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 البشح: ملخص

وذلكك  ، ةدف البحث الحالي تعرف  أثر تصميم استراتيجية وفق تداعيات جائحة كورونا
بتدف تنميكة متكارات تكرتبط بالةكدرة عمكك التكيكف مكت الزمكات المجتمعيكة متمثمكة فكي  متكارات 

 لصكف الثكاني الثكانوياطكبب وطُبق البحث عمكك عينكة مكن التفكير الحكيم، وقبول التكنولوجيا، 
( 06  ، عككددةا( طالبًككا، حيككث تككم تةسككيمتم إلككك مجموعككة تجريبيككة06بالشككعبة الدبيككة بم ككت  

وعككة مككن المككواد والدوات ( طالبًككا، وقككد تككم إعككداد مجم06  قوامتككاطالبًككا، ومجموعككة ةككابطة 
والتصككور العككام لبسككتراتيجية  ،كورونككا تككداعيات جائحككةوتمثمككت فككي  اسككتبانة بكك ةم البحثيككة، 

وتكم المةترحة، وكتكاب الطالكب لوحكدة ل العمميكات المعرفيكةل بمكنتج عمكم الكنفس، ودليكل المعمكم، 
ومةيكككاس قبكككول  مةيكككاس متكككارات التفكيكككر الحككككيم،فكككي   والتكككي تتمثكككلإعكككداد أداتكككي البحكككث 

 لمجمككوعتين متكككافئتين التصككميم التجريبككي وتككم اتبككاع المككنتج شككبب التجريبككي ذي، التكنولوجيككا
 م إجكرا  المعالجكةثك، عمكك المجمكوعتين ، حيكث تكم تطبيكق أداتكي البحكث قبميًكاتجريبية وةكابطة

دارة بيئككة الككتعمم عككن طريككق منصككة الفصككل الدراسككي لجوجككل، عمككك المجموعككة التجريبيككة ، ثككم وا 
تفكوق المجموعكة  عكن البحكث ، وقكد أسكفرت نتكائجالمجمكوعتينتطبيق أداتي البحث بعديًا عمكك 

الطككبب  فككروق دالككة إحصككائيًا بككين متوسككطات درجككات وجككدت الةككابطة حيككث التجريبيككة عمككك
، كمكا أثبتكت البعدي لصالح المجموعة التجريبيكةالتطبيق بالمجموعتين التجريبية والةابطة في 

التطبيككق المجموعككة التجريبيككة فككي درجككات  بككين متوسككطات دالككة إحصككائيًا النتككائج وجككود فككروق
اسكتراتيجية تكداعيات في أداتي البحث؛ مما يدل عمكك أن  الةبمي البعدي لصالح التطبيق البعدي

التكنولوجيكا لكدى  متكارات التفكيكر الحككيم وقبكولفكي تنميكة  أثر قوي  اكان لت كورونا المةترحة
 .المرحمة الثانوية طبب

 التفكيككر –عمككم الككنفس  –تككداعيات كورونككا  –تصككميم اسككتراتيجية كممككات مفتاحيككة  
 قبول التكنولوجيا -الحكيم
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Designing a strategy according to the fallouts of corona pandemic in 

teaching psychology to develop the skills of wise thinking and 

accepting technology with secondary school students 

Abstract 

The goal of the recent research is to learn the impact of designing a 

strategy according to the fallouts of corona pandemic. It is to develop skills 

related the ability to adapt to the community crises represented in: wise 

thinking skills and accepting technology. The research was applied on sixty 

students from a secondary school grade eleven; literary department. They were 

divided into two groups; thirty students as experimental group and the other 

part as a control group. A group of research materials and methods has been 

prepared as follows: a resolution of the most important fallouts of corona 

pandemic, the public perception of the suggested strategy and Psychology 

student book ; unit "cognitive processes", teacher's guide. My research tool was 

prepared according to wise thinking skills scale and the criterion of accepting 

technology. I applied the semi-experimental curriculum of experimental design 

to two equal groups; experimental and control groups. The tools of the research 

were previously applied on the two groups. Then I dealt with the experimental 

group and the administration of learning environment through google 

classroom. Then I applied the research tools again. The results implied a 

surpass of the experimental group as there were statistically significant 

differences in the post application for the experimental group. Furthermore, 

results proved that there were statistically significant differences among the 

average marks of the experimental group in both pre and post applications for 

the sake of the post application in the tools of the research. So the suggested 

strategy of corona pandemic had an impact on developing the skills of wise 

thinking and accepting technology with secondary school students.  

 

Key words: strategy design- corona fallouts- psychology- wise thinking, 

technology acceptance 
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 المكدمة: 

وارث عديد من الك، وظتور لمجتمتوالت يرات المستمرة في افي ظل الظروف والتطورات         
 المحن التي مرت رمن أكبالتي تعد   COVID – 19ناو كور  فيروس مثل جائحة،  الزماتو 

 الطوارئ، وفرض حظر التجوال، وأغمةت حالة حيث فرةت ،عمك الببد في الآونة الخيرة
  والكنائس، المساجد  العبادة دور و، والمصالح الحكومية، العديد من الماكن العامة

 للإصابة تعرض الناس قد التي لتةميل التجمعاتوذلك  مراحمتا جميت في المدارس والجامعاتو 
 سيناريوةات جديدة لإدارة الزمة مطمباً ممحاً، في تنفيذ التفكير ل، المر الذي جعبالفيروس

 .في ةو  الاستخدام المثل لمتطورات العممية والتكنولوجية في كافة المجالاتوذلك 
 عككد ظتككر التعمككيم عككن بُ ، فبتككذا الزمككة يمككي كككان مككن أكثككر المجككالات تكك ثراًوالمجككال التعم        
الثةافيكة  حيكاتتم ويواصكمون، منكازلتم  فكي المتعممكون فيبةكككبكديل لمتعمكيم الساسكي ، بةكوة 

تعميميكة،  احصصًك المعممكون ويمةكي ، دروسكتم المتعممكون فيتمةكك التكنولوجيكا عبكر والتعميميكة
 ،وذلكك مكن خكبل تكوفير بيئكات عمكل رقميكة لممكدارسالزمكة،  تجكاوز يكتمل ؛ التعمكيم سكتمروي

ا الطفككرة الرقميككة سككاعدت فتككذومنصككات تعميميككة تتككيح لمطككبب التفاعككل والتواصككل عككن بعككد، 
فكككي ظكككل الزمكككات و إتةانكككب لكككك جكككودة الدا  التعميمكككي المؤسسكككات التعميميكككة فكككي الوصكككول إ

   .المجتمعية
فكي  كورونكا جائحكةالعربية والجنبية التكي تناولكت تكداعيات  البحوث بعض وباستةرا           
سككككتام عباسككككي  (؛0606خديجككككة عبككككد الةككككادر  ؛*(0606  جمككككال الدةشككككان مثككككل التعمككككيم
 Adan& Anwar (؛0606يوسكف عثمكان  (؛  0606(؛ مكريم فيبلكي  0606ن وآخكري

تجككب ن اسككتنتاج أن جائحككة كورونككا جعمككت المجتمعككات  تيمككك  Wotto (2020)؛  (2020)
والاسكتفادة مكن التحكول الرقمكي فكي إدارة والتعمم الذاتي، إدارة الزمات،  إلك التفكير السديد في 

 جائحكة كورونكا تكداعيات جديدة وفكقاستراتيجيات تدريسية تصميم ؛ لذا أصبح  التعميم عن بعد
 .المعاصرةتدريس تفاعمي يواكب الت يرات ةرورة حتمية؛ ل

                                                           

 : اسن الوؤلف )السنة، الصفحة(:السابععلن النفس الإصدار لجوعية الأهزيكية اليسيز التوثيق في هذا البحث وفقاً لنظام  *

American Psychological Association -APA -7  th ED: Author  (Year ,page( 
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اسكتراتيجيات برتبط يجب أن تكتداعيات جائحة كورونا أن  وفي سياق متصل يمكن الةول       
الكككتعمم فكككي ظكككل جكككو مكككن ممكككا يتكككيح ؛ التعمكككيم عكككن بعكككدية تسكككاعد عمكككك تفعيكككل آليكككات تدريسككك

بحكار الإلكترونككي، والتواصكل مككت العككالم والإالخصوصكية، والتنظككيم والترتيكب، والانفتككاح الرقمككي، 
دارة المعرفككككة واقتصككككادةا، وتحةيككككق الاسككككتفا  ة مككككن ورا  التكنولوجيككككا،يككككدة الحةيةالخككككارجي، وا 

سكككتخدام التكنولوجيككا فكككي وتككككوين الاتجاةككات الإيجابيكككة نحككو ا ومواجتككة التحكككديات والزمككات،
ثارة التفكير تجاا ا التعميم، ولكيس المكتعمم فةكط صكاحب الاسكتفادة ، الحياتيكة والدراسكية لزماتوا 
يككة، ويزيككد مككن عمميككات فككالمعمم أيةًككا يطككور متارتككب التكنولوج كورونككاتككداعيات جائحككة مككن 

يوفرةكا  التكي التطبيةكات المتعكددة وذلكك مكن خكبل، بصكورة إلكترونيكة التفاعل بينب وبكين طببكب
 التحول الرقمي.

جائحكة ظكل تكداعيات في منتج عمم النفس بالمرحمة الثانوية  تدريسوعند الحديث عن         
، كورونا نجد أنب من أةم المناةج الدراسية التي تةرب الطالب إلك التكيف النفسكي والاجتمكاعي

( إلكك أن أفعكال 0602حيكث يشكير عاصكم إسكماعيل وأمكاني كمكال   ،لما لب  من طبيعة خاصة
تك ثر بتكا  الفكراد، والشكخص سكتثارات الماةكية والراةنكة التكي يالإنسان ترتبط إلك حكد كبيكر بالا

 ةككدة إلككك أقصككك حككد، وقككد سككاعدت وسككائطالعككادي فككي العصككر الحككالي معككرض لاسككتثارات مع
؛ لدرجكة أنكب أصكبح مكا يفعمكب الإنسكان، أو تراالاتصال الحديثكة عمكك سكرعة تمةكي ةكذا الاسكتثا

يةولككب، أو يفكككر فيككب، أو مككا يصككدر عنككب مككن سككموك، أو اسككتجابات يتكك ثر إلككك حككد كبيككر بتككذا 
الكنفس إلكك خمكق أجيكال أفةكل مكن البشكر، وفتكم السكوك الإنسكاني،  منتجتدف يالاستثارات، و 

   والاجتماعي لمفرد. صيطب بما يةمن تحةيق التكيف الشخوالتنبؤ بب، والتحكم فيب، وةب
تكداعيات جائحكة كورونكا  تصكميم اسكتراتيجية وفكق وفي نفس السكياق يمككن الةكول أن         

ت عةميكة تتميكز بالحكمكة والتفكيكر امتكار  الطكبب عمكك تنميكة قكد يسكاعد عمم النفسفي تدريس 
، لممواقكف والحكداثة، والنظكرة الت مميكة مواجتكة الت يكرات المعاصكر  مما قد يسكاعد عمكك ؛السديد

دارة الزمات الحياتية والطكبب فكي المرحمكة  ،، والةدرة عمك إصدار الحكام بحكمة وموةكوعيةوا 
حيككث يزيككد التفاعككل المسككتمر مككت  ؛فككي حاجككة متمككة لتنميككة متككارات التفكيككر الحكككيم الثانويككة

المواقككف والحككداث التككي تحتككاج مككن الطالككب إلككك بصككيرة فككي حككل المشكككبت واتخككاذ الةككرارات 
 المناسبة.
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أن حككل المشكككمة يةككوم أساسًككا عمككك افتككراض أن الةككرار ( 0600ويوةككح عككب  أيككوب           
عمميككككات التفكيككككر المثككككل يمكككككن الوصككككول إليككككب مككككن خككككبل نككككوع مككككن التفكيككككر الحكككككيم، وأن 

البزمككة لمتجككاوب بفاعميككة مككت الةةككايا والمشكككبت المعةككدة فككي الحيككاة اليوميككة واسككتراتيجياتب 
تتطور لدى الفرد من خبل المشكاركة فكي أنشكطة تنمكي لديكب التفكيكر الحككيم، وأككد أن التفكيكر 

، ديثالةكككائم عمكككك الحكمكككة ةكككو أحكككد المت يكككرات البحثيكككة المنسكككجمة مكككت الحكككراك العممكككي الحككك
لمت مككب عمككك ؛ ومسككتجيبًا لاحتياجككات المجتمككت لمعنايككة بطكسككاب الطككبب اسككتراتيجيات المواجتككة

          مشكبت الحياة الةاغطة.
الحكككيم التككي تناولككت التفكيككر و  ،التربويككة مككن كتككب متخصصككة وبحككوثوتؤكككد الدبيككات          

أيككوب و  عككب  ؛وStaudinger&Gluck(2011)؛ Greene&Browen(2009) مثككل 
تككامر و  ؛(0602رجككا  عبككد ا   و  ؛(0602عبككد الككرحمن دحككيم  و  ؛(0600 إبككراةيم  أسككامة
فكرص الكتعمم  تي  لتكمعندما تُ وتنميتتا مكن اكتسابتا ( أن الحكمة لدى الطبب ي0602إبراةيم 
حيكككث يمككككن الةكككول أن التفكيكككر الحككككيم لكككيس مجموعكككة مكككن الةواعكككد  ،الزمكككات الحياتيكككةمكككن 

والخيارات التي يمميتا المنتج عمك الطبب، ولكنب مجموعكة مكن المتكارات المعرفيكة والوجدانيكة 
التي تحث الطكبب عمكك اتبكاع ، جيات المتبعة في تدريس المنتجيتعززةا الاستراتوالدائية التي 

ةككذا  بنككيالككب إلككك تمككت المشكككبت والزمككات؛ ممككا يككدفت الطسككموب مككرن وعميككق فككي التعامككل أ
 صبح عادة عةمية لديب.يُ ف ،السموب

 وخاصة الزمات المجتمعية طدارةب ترتبط التيالاستراتيجيات التدريسية استخدام و          
 الزماتالتكيف مت الحياة المعاصرة في فتم عمك  طببساعد الت مكن أنيُ ، جائحة كورونا

ةبول التكنولوجيا في ل دعم الاتجاةات الإيجابية اكما يمكن من خبلت الحياتية والتعامل معتا،
فعمك الرغم من انتشار التكنولوجيا بشكل فائق الحدود إلا أن عدم اقتناع الطبب  ،التعميم

 التكنولوجيا أو فشمتا .بةبول استخدامتا في التعميم قد يؤثر حتميًا عمك نجاح 
ويعد التةبل التكنولوجي من المت يرات البحثية التي حظيت باةتمكام فكي الآونكة الخيكرة          
التةبككل التكنولككوجي ب نككب   Legris ,et al.(2003)، حيككث يعككرف التحككول الرقمككينتيجككة 

السكموكية نحكو اسكتخدام وتكؤثر عمكك اتجاةاتكب ، مجموعة من المعتةدات التي تتكون لدى الفكرد
يجعمب يظتر النية نحو سكموك المسكتخدم، ويككون الفكرد تمكك المعتةكدات ويةكوم بما ، التكنولوجيا
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أمور بما يؤثر عمك اتجاةاتكب سكمبًا أو إيجابًكا، المكر الكذي يجعمكب لما يُستجد من بتعديمتا وفةًا 
 .أو عدم استخدامتا  يظتر نية استخدام التكنولوجيا

نموذج ديفيز  التكنولوجيا في التعميمام تفسر قبول استخد التي نماذجومن ال        
والمسمك بنموذج قبول التكنولوجيا ،   Davis(1993) والمطور، Davis(1989)الشتير
TAM  Technology Acceptance Modelكمما كان ةناك اتجاا  ب( ويشير إلك أن

استخدامتا،  أو الدافعية في الرغبة  تإيجابي نحو التكنولوجيا فيما ةو مفيد ونافت توافر 
ستولة الاستخدام المدركة، والاستفادة  ةي ،ون النموذج من عدة أبعادعميتا، ويتك والإقبال

 في الاستخدام الفعمي. والنوايا السموكيةوالاتجاا نحو الاستخدام، المدركة، 
لةبكككول التكنولوجيكككا مثكككل   TAMنمكككوذج وباسكككتةرا  بعكككض البحكككوث التكككي تناولكككت             

Goa(2005) ؛Abdalla(2007) عمككككككر و  ؛(0602سككككككعاد الفككككككريح وعمككككككك الكنككككككدري  و ؛
 .Zachary, et al؛ Wu&chen(2017) ؛(0602أكرم مصطفك  و   ؛(0602الصعيدي  
عمكككك أن نمكككوذج قبكككول اسكككتخدام التكنولوجيكككا يكشكككف عكككن  سكككتولة نجكككدةا أككككدت  (2020)

اسككتخدام التةنيككات الحديثككة فككي الاسككتخدام، والاسككتفادة التكنولوجيككة، والاتجككاا الإيجككابي نحككو 
 التعميم، والنوايا السموكية المستةبمية.

، المنتجيكككة الرقميكككة  بيتكككوافر بككك اً،محتكككوى تعميميككك  لنجاحكككب  TAMو يتطمكككب نمكككوذج        
مككن و ، إلكترونيككة ونظككم إدارة تعمككم ،والككتعمم الككذاتي، واسككتخدام التطبيةككات الحديثككة فككي التعمككيم

أشككتر المنصككات التعميميككة التككي يمكككن اسككتخدامتا فككي إدارة الككتعمم كمككا يشككير كككل مككن يوسككف 
  Classroomمنصة الفصل الدراسي لجوجكل Heggart&Yoo(2018)(؛ 0600إبراةيم  

Google ُتتميكز بالمرونكة  تكاكمكا أن ،بت أنتا ستمة الاستخدام لككل مكن الطالكب والمعمكمحيث أث
سككاحة مبالإةككافة إلككك  ،يككرتبط بككب متككام ومككواد وأسككئمة واختبككاراتومككا ،فككي عككرض المحتككوى 

 والطبب بعةتم البعض. ،والتواصل بين المعمم والطبب ،المشاركة التي تتيح الاستفسارات
تككداعيات   وفككقاسككتراتيجية  تصككميميمكككن الةككول أن  سككبق عرةككب ةككو  مككاوفككي             

قككد  ؛ ممككا الراةنككة المجتمعيككة زمككاتيكك تي اسككتجابة ل   الككنفسعمككم فككي تككدريس  جائحككة كورونككا
ةبكول التفكيكر الحككيم، والاقتنكاع بمتكارات مكن خكبل  إدارة الزمكات فكيقدرة الطبب  يُبرةن عمك

 وةذا ما حاول البحث الحالي إثباتب.،  التكنولوجيا في التعميم
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 مشكلة البشح: 

 ما ي تي حساس بمشكمة البحث من خبل نبت الإحساس بالمشكمة  الإ - أ
 تمرة ، اسككتةرا  الوةككاع الراةنككة لشكككل التعمككيم المصككري، والت يككرات المجتمعيككة المسكك

وخاصككة فككي ظككل تككداعيات جائحككة  ،لممجتمككت المدرسككي التككي فرةككت التفكيككر فككي بككديلً 
لطيفككة صككافي ورمككزي غربككي  مثككل  ،  تربويككةال بحككوثالحيككث تؤكككد بعككض  ،كورونككا

 ,Chen (؛0606يوسكف عثمكان   (؛0606بسمة الحداد وأحمد ناصكر  ؛ (0606 
)et al. (2020  تدريسكية استراتيجيات تتطمب  في التعميم جائحة كوروناتداعيات أن

وتنميكة متكارات  بين عناصر العممية التعميميكة، والتواصل الفعال، التعميم عن بعد تتيح
 يكرتبط معكبالكذي  المكر فكي التعمكيم، وزيكادة الرغبكة فكي اسكتخدام التكنولوجيكاالتفكير، 
وذلكك بتكدف ؛فكي تكدريس عمكم النفس تداعيات جائحة كورونكاوفق استراتيجية تصميم 

 .زيادة عمميات التفاعل بين المنتج والطبب والمعممين
 مثككل   ، الحكككيمالتفكيككر متككارات  دبيككات والبحككوث التككي اةتمككت بتنميككةالاطككبع عمككك ال

Sternberg,et al. (20090600مصككفي الياسككري   ؛)عككب  أيككوب وعبككدا   ؛
 عمككك وأكككدت ؛(0602رجككا  ياسككين  ؛(0602عفككرا  العبيككدي   ؛(0600الج يمككان  

ة ةكو ر الحكمكتطكو  ةناك انخفكاض فكي متكارات التفكيكر الحككيم لكدى الطكبب، وأن  أن
رورة حتميكككة تفرةكككتا إدارة رات المعاصكككرة، وةكككل التكيكككف مكككت الت يكككاشككككل مكككن أشكككك

المشككككبت المصكككاحبة لتكككذا لكككدى الطكككبب فكككي مواجتكككة  المتكككاراتلتنميكككة  ؛الزمكككات
 الزمات.

 مثككل ، الاطككبع عمككك الدبيككات والبحككوث التككي اةتمككت بةبككول التكنولوجيككا فككي التعمككيم  
Eshtawi&Elian(2010؛ 0602أكككككككككككرم مصككككككككككطفك  ؛)Wu&chen(2017)  ؛

Emin, et al(2019  ؛Zachary, et al.(2020)   ةنكاك عكدم أن وأككدت عمكك
رغبكككة لكككدى الطكككبب فكككي تةبكككل النظمكككة الإلكترويكككة ممكككا يجكككب الكشكككف عكككن قبكككول 

 ،ةرورة ت ييكر النوايكا السكموكية ناحيكة اسكتخدام التكنولوجيكا فكي التعمكيمالتكنولوجيا، و 
 التكي تكوفرو  ،المنصكات التعميميكة المرنكة باسكتخدامالتفكاعمي  التكدريس وذلك من خبل
 .لمتكنولوجياتعزز الاستخدام المثل و  ،النشطة التةنية
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  اسكككتةرا  الوةكككاع الراةنكككة لشككككل التعمكككيم المصكككريمكككن خكككبل   تحديكككد مشككككمة البحكككث  - ب
 أن الطككبب فككي يمكككن تحديككد مشكككمة البحككث ،سككابةةالبحككوث الو الدبيككات والاطككبع عمككك 

الت يكككرات الزمكككات و بحاجكككة إلكككك تطكككوير قكككدراتتم العةميكككة لمتكيكككف مكككت   بالمرحمكككة الثانويكككة
كمكا أن التحكول الرقمكي يفكرض  ،متكارات التفكيكر الحككيموذلك مكن خكبل تنميكة  ؛المعاصرة

، المككر الككذي ارتككبط والاقتنككاع بتككا، تكنولوجيككاالطككبب لم قبككولحالككة مككن الكشككف عككن مككدى 
، المجتمكتمتمكة فكي معب تصكميم اسكتراتيجية فكي تكدريس مكنتج عمكم الكنفس وفكق أحكداث 

 .كورونا تداعيات جائحةأةمتا 
 السؤال الرئيس الآتي  ب عن يجلبحث الحالي يُ فاوفي ةو  ذلك 

فككي تككدريس عمككم  كورونككاجائحككة تككداعيات  وفككقالتككي يمكككن تصككميمتا  سككتراتيجيةالا مككا      
 لدى طبب المرحمة الثانوية؟  الحكيم وقبول التكنولوجيالتنمية متارات التفكير النفس 

 السابق السئمة الفرعية الآتية   الرئيس تفرع من السؤالوي
تككدريس عمككم تصككميم اسككترتيجية فككي  يمكككن مككن خبلتككاالتككي  كورونككا جائحككةمككا تككداعيات  -0

 ؟النفس
 ؟تدريس عمم النفسفي  تداعيات جائحة كورونا وفقستراتيجية التصميم المةترح لاما  -0
سكككتراتيجية لاافكككي ةكككو   مكككنتج عمكككم الكككنفسفكككي  ل العمميكككات المعرفيكككةل التصكككورلوحدة مكككا -0

 ؟كوروناجائحة تداعيات  وفقالمةترحة 
المةتكرح تصكميم المنتج عمم النفس في ةكو  تدريس وحدة لالعمميات المعرفيةل في  أثرما  -2

لككدى طككبب  الحكككيمتنميككة متككارات التفكيككر  فككيتككداعيات جائحككة كورونككا  سككتراتيجية وفككقلا
 ؟الصف الثاني الثانوي

المةتكرح تصكميم المنتج عمم النفس في ةكو  تدريس وحدة لالعمميات المعرفيةل في  أثرما  -2
لكدى طكبب قبول اسكتخدام التكنولوجيكا تنمية تداعيات جائحة كورونا في  وفقستراتيجية لا

 ؟الصف الثاني الثانوي
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 تحددت أةداف البحث الحالي فيما ي تي  البشح:أٍداف 
الاسكتراتيجية  تصكميميمكن مكن خبلتكا التي ، و كورونا جائحةبتداعيات  استبانةإعداد  -0

 .المةترحة في تدريس عمم النفس
تككدريس عمككم فككي  تككداعيات جائحككة كورونككا وفككقالاسككتراتيجية  تصككميمتحديككد أسككس  -0

 .النفس
تكككداعيات جائحكككة كورونكككا فكككي وفكككق اسكككتراتيجية تصكككميم تحديكككد الخطكككوات الإجرائيكككة ل -0

   تدريس عمم النفس.
التصكميم  فكي ةكو  مكنتج عمكم الكنفس فكي  العمميكات المعرفيكةل لوحكدة وةت تصور ل -2

 تداعيات جائحة كورونا. وفقستراتيجية المةترح لب
التصكميم منتج عمم النفس في ةو  دريس وحدة ل العمميات المعرفيةل في ت أثرقياس  -2

الحككيم تنميكة متكارات التفكيكر فكي تكداعيات جائحكة كورونكا  وفكقسكتراتيجية المةترح لا
 الثانوي.الصف الثاني طبب  لدى

التصكميم تكدريس وحكدة ل العمميكات المعرفيكةل بمكنتج عمكم الكنفس فكي ةكو   أثرقياس  -0
لككدى   قبككول التكنولوجيككا ةتنميككتككداعيات جائحككة كورونككا فككي  وفككقسككتراتيجية المةتككرح لا

 .الثانويالصف الثاني طبب 
 تمثمت أةمية البحث الحالي فيما ي تي   أٍنية البشح

 اليظسية : الأٍنية

والحكداث ، الةائمة عمك الت يكرات المجتمعيكةالحديثة التدريسية استجابة البحث لبتجاةات  -0
 الحياتية. زماتوال ، الجارية

التككي يمكككن الاسككتفادة منتككا فككي  و  ،إعككداد اسككتبانة بتككداعيات جائحككة كورونككا فككي التعمككيم -0
 .استراتيجيات تدريسية تصميم

 تكككداعيات  وفكككقمراحكككل إجرائيكككة منظمكككة  يتدريسكككية ذ سكككتراتيجيةتصكككميم مةتكككرح لاتةكككديم  -0
 جائحة كورونا.
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 الأٍنية التطبيكية :
اسككتراتيجية  فككي ةككو  تصككميممككنتج عمككم الككنفس لوحككدة تدريسككية فككي تةككديم تصككور  -0

مكككنتج عمكككم الكككنفس  ممكككا قكككد يفيكككد مطكككوري؛ جائحكككة كورونكككاتكككداعيات  وفكككق مةترحكككة
 .بالمرحمة الثانوية

مكن خكبل مكنتج عمكم الكنفس ؛ مساعدة الطبب عمك التكيف مت المت يكرات المعاصكرة  -0
 بالمرحمة الثانوية.

سكككاعد المتعممكككين عمكككك إدارة الزمكككات الحياتيكككة، قكككد ت الحككككيمتنميكككة متكككارات التفكيكككر  -0
 ف مت الت يرات المعاصرة.التكيو 

سككاعد الطككبب عمككك الكشككف عككن ممككا ي ؛ات قبككول التكنولوجيككا فككي التعمككيمتنميككة متككار  -2
 النوايا نحو الاستخدام المثل لمتطورات العممية والتةنية. 

جديككدة فككي إدارة الككتعمم  منصككةتطككوير المتككارات التكنولوجيككة لككدى الطككبب فككي تعككرف  -2
 لممنتج الدراسي.

   ، والتواصل مت الطبب.الاستراتيجيات التفاعميةمساعدة المعممين عمك استخدام  -0
 تمثمت حدود البحث فيما ي تي  سدود البشح:

 المنصورةبمدنية  ة التدي والنوربمدرس الثاني الثانويالصف  عينة من طببالعينة   .0
 بمغ عددةا ،ةطالبًا، تم تةسيمتم إلك مجموعة تجريبي06 ، بمغ عددةاالدقتميةمحافظة 

 طالبًا.06بمغ عددةا  ،ةابطةطالبًا، ومجموعة  06
 .م0600 -0606الدراسي الثاني لمعام الدراسي زمن التطبيق   الفصل   .0
وتم  ،بمنتج عمم النفس لمصف الثاني الثانويل العمميات المعرفيةوحدةلوحدة التطبيق   .0

عمك العديد من العمميات التي تساعد الطالب عمك التكيف مت  لاحتوائتا اختيارةا
مكانية  التفكير مما يساعد عمك تنمية متارات ؛تداعيات جائحة كورونا الحكيم، وا 

 .التكنولوجيا قبولك تنمية تةمين النشطة الإثرائية  التكنولوجية التي تساعد عم
صدار الحكام و ، لية الاجتماعيةوالمسؤو الذات،  معرفةبعض متارات التفكير الحكيم   .2 ا 

الةاسم المشترك بين  لنتاوتم اختيارةا ، حدة الذةن، و التفكير الت مميو  ،بموةوعية
 معظم التصنيفات لمتارات التفكير الحكيم.
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لةبول التكنولوجيا ب بعادا   TAM تم اختيار نموذج  قبول التكنولوجيانموذج أبعاد  .2
لنية السموكية  او الاتجاا نحو الاستخدام، و ستولة الاستخدام، والاستفادة المدركة، 

 لبستخدام الفعمي.
 اختيارةا، وتم Google Classroomالفصل الدراسي لجوجل  منصة إدارة التعمم  .0

 في التواصل والتفاعل. استخدامتا، ومرونتتالستولة 
 نتيمن إعداد الباحث :وأدواتُ مواد البشح

 .كوروناجائحة بتداعيات استبانة  -0
 تداعيات جائحة كورونا.وفق التصور المةترح لبستراتيجية  -0
 كتاب الطالب بصورتب الرقمية. -0
 دليل المعمم .  -2
 .الحكيمالتفكير متارات مةياس  -2
 .TAMوفق نموذج  في التعميم مةياس قبول التكنولوجيا -0

 ميَر البشح: 
 التصميم التجريبي الةائم عمك تصكميم المعالجكات شبب التجريبي ذي  تم استخدام المنتج

 ؛والخككرى تجريبيككة ،حككداةما ةككابطةإ تكككافئتينمجمككوعتين مالةبميككة البعديككة مككن خككبل 
فككي ةككو  الاسككتراتيجية  وحككدةل العمميككات المعرفيككةل المجموعككة التجريبيككة حيككث تككدرس
 والمجموعكة الةكابطة تكدرس بالطريةكة المعتكادة، ،تداعيات جائحة كورونا وفقالمةترحة 

 والجدول الآتي يوةح التصميم التجريبي لمبحث     
 (  3خذول)

 انخصًُى انخدشَبٍ نهًعبندت انبحثُت

 انخطبُك انبعذٌ انًعبندت انعُُت انمبهٍانخطبُك 

 

 

يهاااااابساث يمُااااااب   -3

 انخفكُش انحكُى

يمُااااااااااب  لبااااااااااىل  -0

 انخكُىنىخُب

  

 

نًدًىعت ا

 انخدشَبُت

انعًهُبث " حذس  وحذة

فٍ ضىء  "انًعشفُت

الاسخشاحُدُت انًمخشحت وفك 

 حذاعُبث خبئحت كىسوَب

 

 

 يهاااااااابساث يمُااااااااب  -3

 انخفكُش انحكُى

يمُااااااااااااب  لبااااااااااااىل  -0

 انخكُىنىخُب

انًدًىعت  

 انضببطت

انعًهُبث "حذس  وحذة 

 ببنطشَمت انًعخبدة "انًعشفُت
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 البشح:  فسوض

مةياس ( بين متوسطات رتب درجات 6.62 عند مستوى دلالة توجد فروق دالة إحصائيا ً  -0
الةابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لصالح ؛التفكير الحكيم لدى المجموعتينمتارات 

 المجموعة التجريبية.
( بين متوسطات رتب درجات مةياس 6.62 عند مستوى دلالة توجد فروق دالة إحصائيا ً  -0

المجموعة التجريبية طبب متارات التفكير الحكيم في التطبيق الةبمي والبعدي لدى 
 لصالح التطبيق البعدي.

( بين متوسطات رتب درجات 6.62 عند مستوى دلالة توجد فروق دالة إحصائيا ً لا  -0
المجموعة طبب لمتابعة لدى ت التفكير الحكيم في التطبيق البعدي وامةياس متارا
 التجريبية.

( بين متوسطات رتب درجات مةياس 6.62 عند مستوى دلالة توجد فروق دالة إحصائيا ً  -2
الةابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لصالح  ؛قبول التكنولوجيا لدى المجموعتين

 المجموعة التجريبية.
( بين متوسطات رتب درجات مةياس 6.62 عند مستوى دلالة الة إحصائيا ً توجد فروق د -2

المجموعة التجريبية لصالح طبب قبول التكنولوجيا في التطبيق الةبمي والبعدي لدى 
 التطبيق البعدي.

( بين متوسطات رتب درجات 6.62 عند مستوى دلالة توجد فروق دالة إحصائيا ً لا   -0
 .والمتابعة لدى المجموعة التجريبيةالتكنولوجيا في التطبيق البعدي  مةياس قبول

 مصطلشات البشح: 

 ب نتكا( 006، ص. 0602يعرفتكا عاصكم إسكماعيل وأمكاني كمكال    التدريس استراتيجية 
، وتعبكككر عكككن خطكككوات إجرائيكككة أو خارجكككب  الدراسكككي فكككن الةيكككادة والتنظكككيم داخكككل الفصكككل
والت يككرات  شككاممة ومرنككة ومراعيككة لطبيعككة المتعممككين، منتظمككة ومتسمسككمة بحيككث تكككون

 .تحةيق مخرجات تعميمية مرغوب فيتاتتدف إلك  التيالمعاصرة 
 أزمة عالمية أثرت في كافة المجكالات  ( ب نتا0606مريم فيبلي   عرفتات  كورونا جائحة

التعمكيم ، والاتجكاا إلكك استخدام التعمكيم الافتراةكيوخاصة المجال التعميمي، مما أدى إلك 
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التطككورات العمميككة والتكنولوجيككة، وتطككوير الدا  التعميمككي لممؤسسككات لمواكبككة  عككن بعككد
 من ناحية، والتةميل من خطر الإصابة بالفيروس من ناحية أخرى. التربوية
مجموعكة  ب نكب  إجرائيًكا جائحكة كورونكا تكداعيات ويعرف تصميم استراتيجية وفكق          

التي ،و كورونككا جائحككةتككداعيات ةككو  المنظمككة والمةترحككة فككي الإجككرا ات ات و الخطككو مككن 
، مكن خككبل بمككنتج عمكم الككنفسلوحكدة العمميككات المعرفيكة  تكنولككوجيتعتمكد عمككك الإعكداد ال

دارة الحياتيككة والإثككرا  التكنولككوجي والتةككويم الإلكترونككي، و  الزمككاتالإثككارة و  تفعيككل خطككوات ا 
تنميكة وبتكدف  ؛التعمكيم عكن بعكد لتحةيكق الدراسي لجوجكل؛ من خبل منصة الفصل التعمم 

 .الصف الثاني الثانويلدى طبب  وقبول التكنولوجيا، الحكيممتارات التفكير 
  ب نككب مجموعككة مككن الةكككدرات 062 ص.،0600يعرفككب عككب  أيككوب    الحكككيمالتفكيككر )

والاسكككتخدام النشكككط  ،العةميكككة التكككي تسكككاعد الفكككرد عمكككك الفتكككم العميكككق لذاتكككب ول خكككرين
لممعرفة، والةدرة عمك التعمم من الفكار والبيئة، مكت حكدة الكذةن والبصكيرة، والةكدرة عمكك 

 إصدار الحكام.
ب نب مجموعة من المتكارات التكي تسكاعد طالكب إجرائيًا   الحكيمعرف التفكير يُ  و           

صدار الحككام بموةكوعيةو  ،لية الاجتماعيةوالمسؤو   معرفة الذات  المرحمة الثانوية عمك  ا 
سككتدل عميككب بالدرجككة التككي ا، و وحككدة الككذةن، التفكيككر التكك ممي، و عمككك الزمككات المجتمعيككة

 حصل عميتا الطالب في المةياس المعد لمبحث.
 يعكرف التكنولوجيكا    قبكولDucey & Coovert (2016)   نمكوذج قبكول اسكتخدام

يصككككف المسككككار الككككذي تشكككككل فيككككب  ،Davisنمككككوذج ابتكككككرا ب نككككب   TAMالتكنولوجيككككا 
التككي بككدورةا ،المعتةككدات الشخصككية حككول اسككتخدام تكنولوجيككا المعمومككات والاتصككالات 
ممككا يزيككد مككن  ؛تكشككف عككن نوايككا المسككتخدم، والفائككدة التكنولوجيككة، وسككتولة الاسككتخدام

 وتةميكل الجتكد، وزيكادة،نتكاج ويكؤثر ذلكك عمكك زيكادة الدا ، والإ  تجاا الإيجابي نحوةاالا 
 الرغبة في استخدام تمك التكنولوجيا في كافة المجالات.

إجرائيًا ب نكب  مجموعكة مكن العوامكل السكموكية التكي تسكاعد  التكنولوجيا  قبول ويعرف          
 TAMنمكوذج ويمككن الكشكف عنتكا مكن خكبل التةنيات الحديثة في التعمكيم،  قبولعمك وصف 

والنوايككا ، والاتجككاا نحككو الاسككتخدام، والاسككتفادة المدركككةة الاسككتخدام، سككتول، وةككي   ب بعككادا
 المعد لمبحث. مةياسستدل عميب بالدرجة التي حصل عميتا الطالب في الا، و السموكية
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 الإطاز اليظسي:

 : كوزوىا ائشةدوتداعيات  الاستراتيذية المكترسة -المحوز الأول

 : في تدزيس عله اليفس تداعيات دائشة كوزوىا وفلاستراتيذية  تصنيهدواعي  -أولًا

( أن جائحككة كورونككا ترتككب عميتككا 0606يشككير آمككال الفةككي ومحمككد أبككو الفتككوح              
ت فكي وجكود حالكة مكن الفكزع والخكوف الكدائم وخاصكة التي تسبب ،يد من المشكبت النفسيةالعد

ممكا يزيكد مكن حجكم الةك وط  ؛نكامت زيادة أعكداد الوفيكات الناتجكة عكن الإصكابة بفيكروس كورو 
لمتةميل مكن التكوتر النكاتج   الساليب التكيفية الناجحة أو غير الناجحة تباعاومحاولة  ،النفسية

 عن ةذا الة وط.
جعمكت ةنكاك حالكة مكن صكعوبة   ( أن جائحكة كورونكا0606كما يشير عز الدين بشكةة        

التنبككؤ بالمسككتةبل أمككام اسككتفحال الككدا  مككت الت يككرات المناخيككة وطككول انتظككار المةككاح، ممككا دفككت 
النظمة التربوية المتةدمة أن تتكيكف مكت الظكروف مكن أجكل اسكتمرارية ةكمان التربيكة والتعمكيم 

تككوفير الصككحة النفسككية  ل جيككال عبككر التعمككيم الرقمككي والتعمككيم عككن بعككد، بالإةككافة إلككك ةككرورة
 لمطبب من أجل استةبال التعميم الجديد والةدرة عمك مواجتة الزمات.

لمتعمكككيم المعتكككاد  اةكككي ةكككو بكككديلً ( أن التعمكككيم الافتر 0606حكككورا  حسكككين   وتؤككككد            
لبقتصكاد المعرفكي، ويمكزم لتطبيكق ةكذا النكوع  حيكث يعكد ركنًكا متمكاً  ،وقت الزمكات وخاصة في،

وفكي نفكس  ،، وأدوات التوست المعرفكيتيجيات تدريسية تتميز بالتفاعميةمن التعميم الجديد استرا
( أن التعمكيم عكن بعكد ةكو أحكد التكداعيات التكي فرةكتتا 0606جمكال الدةشكان   السياق يشكير

يحتككاج إلككك الاسككتعداد الثةككافي والتةنككي، ولكككن تطبيككق ةككذا النككوع مككن التعمككيم ،جائحككة كورونككا 
وتككوفير قنككوات ومنصككات إلكترونيككة، ومحتككوى رقمككي، واسككتراتيجيات تفاعميككة تتناسككب مككت ةككذا 

 النوع من التعميم، وأنظمة متخصصة لبختبارات عن بعد.
وفككي ةككو  مككا سككبق يمكككن الةككول أن مككنتج عمككم الككنفس بالمرحمككة الثانويككة مككن              
لاجتمككاعي وذلككك إذا راسككية التككي تحككاول مسككاعدة الطككبب عمككك التكيككف النفسككي واالد نككاةجالم
حيكث يمككن  ؛تدريسية تحاول تةريب الواقت الحيكاتي إلكك المكنتج المدرسكي استراتيجيات تتوافر 

أن نحةككق مككن خككبل مككنتج عمككم الككنفس الةككدرة عمككك ممارسككة متككارات التفكيككر التككي تحككاول 
 حتكككك نسكككتطيت ؛دة لممجتمكككت التكيكككف مكككت الوةكككاع الجديكككمواجتكككة الزمكككات، بالإةكككافة إلكككك 
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دواعكي اقتكراح اسكتراتيجية تدريسكية قائمكة عمكك تكداعيات التعايش والمواجتكة، ويمككن تمخكيص 
 الآتي  فيجائحة كورونا في تدريس عمم النفس 

مواجتككة ة التةككدم العممككي والتةنككي، والتطككور فككي المعرفككة الإنسككانية كمًككا وكيفًككا؛ و طبيعكك -1
ممكككا يسكككتدعي اقتكككراح اسكككتراتيجيات مثل أزمكككة كورونا؛،لككككوارث المجتمعيكككةواالمشككككبت 

 تدريسية تتناسب مت الت يرات المعاصرة.
الحياتيكككة  زمكككاتتنظكككيم المحتكككوى فكككي ةكككو  اسكككتراتيجية تدريسكككية ترككككز عمكككك دمكككج ال   -2

الإثكككارة و  ،ميكككةوالنشكككطة التةنيكككة التفاع ومتكككارات التفكيكككر الحككككيم، والت يكككرات المسكككتمرة،
المعرفكككي والوجكككداني والدائكككي فكككي والتةكككويم الإلكترونكككي والاكتشكككاف والتواصكككل التةنكككي، 

 حةق متعة التعمم، وليس مجرد التصفح والاطبع. مما يالمحتوى؛ 
التنبؤ باحتياجات طالب المرحمة الثانوية في ةو  تكداعيات جائحكة كورونكا، حيكث يجكب  -3

 لةبككولفاعميككة، إلككك جانككب الاسككتجابة لإدارة الزمككات بأن ننمككي متككارات التفكيككر الحكككيم 
التكنولوجيا في التعميم عكن اقتنكاع ورغبكة حةيةكة؛ لتحةيكق الاسكتفادة الحةيةيكة مكن ورا  

 التكنولوجيا.
التككي تركككز عمككك و  ،اسككتجابة تككداعيات جائحككة كورونككا لمتككارات الةككرن الحككادي والعشككرين -4

وتنميكة متكارات التفكيكر  ،والتكيف مت الت يرات المعاصرة، والتعمم الذاتي ، التعمم عن بعد
 الزمات المجتمعية. العميا لمتكيف مت

ممككا يككدعم المتككارات ؛إمكانيككة اسككتخدام منصككات تعميميككة يمكككن مككن خبلتككا إدارة الككتعمم  -5
يئكات وتعرف منصات تعميمية جديدة، مما يزيد مكن تفاعميكة الب،التكنولوجية لدى الطبب 
 الإلكترونية في التعميم .

 : في التعليه تداعيات دائشة كوزوىا -ثاىيًا

وكككان لتككا العديككد مككن التككداعيات التككي يمكككن ذكككر  ،تكك ثر التعمككيم كثيككراً بجائحككة كورونككا       
 بعةتا فيما ي تي  

 إدارة الزمات    -0
تمككد عمكككك إلككك مفتكككوم إدارة الزمككة ب نتككا نظكككام إدارة مع Chald(2015,p.34)يشككير       

 ليات وعمميات واةحة مرتبطة بالمتطمبات التنظيمية لممؤسسة.الموقف ويشمل أدوار ومسؤو 
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( أن إدارة الازمكة تتجكاوز كافكة 0606كما تشير إيمكان إبكراةيم ، وأسكما  عبكد الحميكد         
المتام الإدارية وفق مجموعة مكن الإجكرا ات الاسكتثنائية، وتتكدف إلكك الحكد مكن الخسكائر إلكك 
أقل حد ممككن، وتعتمكد عمكك تكوفير المعمومكات واسكتخدام السكموب العممكي فكي اتخكاذ الةكرارات، 

 ة وبشرية تساعد عمك احتوا  أزمات الحاةر والتنبؤ والتخطيط لممستةبل.ومواد مادي
أثرت في التعميم بشكل كبير حيث كان من الحمكول غيكر والمت مل لزمة كورونا يجدةا قد       

غكبق العديكد مكن المؤسسكات التكي مكن بينتكا  ،الدوائية لتذا الوبا  العكالمي التباعكد الجسكدي وا 
ن الكككدور الكبيكككر فكككي تفكككادي المشككككمة حيكككث إلككككن ككككان لإدارة الزمكككة المكككدارس والجامعكككات، و 

تةكافر كافكة الجتكود الانةطاع المطول عن الدراسة يسكبب فةكدان المعرفكة، المكر الكذي تتطمكب 
فكككي تكككوفير التعمكككيم عكككن بعكككد ككككان لممؤسسكككات التعميميكككة دور الزمكككة حيكككث لمخكككروج مكككن ةكككذا 

وتككوفير  ،شككجيت التعمككيم عككن بعككد والككتعمم الككذاتيفككي تان للإعككبم دور والمنصككات التعميميككة، وككك
 .زمةة بالمنزل والاستجابة لمواجتة ال فرص تعميمي
عمكيم تتطمكب التعمكيم عكن وفي ةو  ما سبق يمكن الةول أن إدارة أزمة كورونا في الت          

التفكيكر الحككيم فكي  واسكتخدام  ،إدارة الزمات تحتاج إلك تشكيل عةكول المتعممكينكما أن بعد، 
ممككا  اتلمكشككف عككن آرائتككم فككي إدارة الزمككوةككرورة إعطككا  مسككاحة لمطككبب ، إدارة الزمككة 

 ، والتواصل الإيجابي مت الت يرات المجتمعية المعاصرة.يساعد عمك الكفا ة الذاتية
    التعميم عن بعد -0

حيكث يشكير ؛ التعميم عكن بعكد  نحوتميزت بب تداعيات جائحة كورونا ةو الاتجاا ما أةم       
الحديثكة والتةنيكات  أحكد المفكاةيميُعد أن التعميم عند بعد إلك  (200، ص. 0606ةاني عياد  

، ومكككن الجكككدير بالكككذكر أن التعمكككيم عكككن بعكككد أو التعمكككيم الإلكترونكككي لمتعمكككيم بكافكككة مسكككتوياتب
محتكوى تفكاعمي حيكث يعنكك وجكود  ؛الكنمط التفكاعميجكوةرا المحوسب أو التعميم عبر الإنترنكت 

مناقشكككات متبادلكككة بكككين الطكككبب بعةكككتم الكككبعض وبكككين الطكككبب و ، يجمكككت الصكككوت والصكككورة
 ،وتةييمتككا ،اتاحككة المتككام التعميميككة التككي يمكككن الإجابككة عنتككا بطريةككة إلكترونيككةو والمعممككين، 

عطا  الت ذية الراجعة  .لتا وا 
كورونككا جعمككت مككن التعمككيم عككن بعككد البوابككة وفككي ةككو  ذلككك يمكككن الةككول أن جائحككة         

والاسككتفادة مككن التحككول الرقمككي فككي التفكيككر فككي إدارة بيئككات الككتعمم ، الرئيسككة لمواجتككة الزمككة
 .باستخدام تكنولوجيا المعمومات والاتصالات
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 التعمم الذاتي   -0
أن الكتعمم الموجكب ذاتيًكا مكن أةكم تكداعيات جائحكة كورونكا ( 0606  خالد نكاةسيشير         

والرةككا عككن الدا ؛ لنككب غيككر راجككت إلككك  تحمككل مسككؤولية تعميمككب،حيككث سككاعد المككتعمم عمككك ؛
ممككا يعككزز الةككدرة والجتككد والرغبككة الحةيةككة فككي الككتعمم، والككدافت الإيجككابي نحككو  ؛عوامككل خارجيككة

صككةل متارتككب يُ و تةيككيم مككدى تةدمككب، المككتعمم عمككك عد يُسككا لككتعمم الككذاتياالتعمككيم، بالإةككافة إلككك 
إدارة المعرفكة الذاتيكة فكي الحصكول يُسكاعد عمكك المعرفية والتكنولوجية في التواصل والتفاعكل، و 
 .عمك المعارف و المعمومات المرتبطة بالمنتج

كمكككا أن الكككتعمم الكككذاتي لكككيس لكككب صكككفة الاسكككتةبلية المطمةكككة حيكككث أن المتعممكككين لا          
بكل يمككن مكن خكبل الكتعمم الكذاتي  المشكاركة ، يتعممون في جزر منفصمة عن بعةكتم الكبعض

وتبادل الفكار والآرا  بين المتعممين، ويعد التعمم التشاركي  فكي مجموعكات صك يرة عكن طريكق 
حيكث يكوفر ةكذا  ؛جائحكة كورونكالتكداعيات أةكم المتكارات التكي ظتكرت ك يمية منالمنصات التعم

النككوع مككن الككتعمم الككذاتي زيككادة التفاعميككة والتواصككل، ومككن أةككم الاسككتراتيجيات التدريسككية التككي 
يمكن أن تدعم التعمم الكذاتي التشكاركي السكؤال والجكواب، والبنكا  المشترككك ومشكاركة الفككار أو 

 البعض. نافس والتفوق بين المجموعات بعةتالتمما يزيد ا ؛المعمومات
تككداعيات جائحككة مككن  محطككة رئيسككة وفككي ةككو  مككا سككبق نجككد أن الككتعمم الككذاتي كككان         

، لمككتعمم مككدى الحيككاة، والتعككود عمككك شكككل التعمككيم المسككتةبمي المتعممككين  تتيئككةكورونككا  فككي 
دارة الوقكت  لية الفردية فكي الكتعمم، وصكةل متكارات التخطكيطوتحمل المسؤو  ووةكت الةكداف، وا 

ودعكككم المتكككارات  والكككتعمم فكككي ةكككو  الإمكانكككات والةكككدرات، ،والتفكيكككر والت مكككل والتةيكككيم بحكمكككة،
 التكنولوجية المرتبطة بالتعمم النةال.

    الدروس التعميمية التةنية -2
أن من أةم الفرص التكي وفرتتكا جائحكة إلك  (000، ص.0606يشير جمال الدةشان         

ي ارات الككتعمم الشخصككتكككورونككا ةككو ةككرورة إدخككال مةككررات تعميميككة ةككدفتا الساسككي تنميككة م
   أى،  Pdf، وةذا المةررات يجب ألا تةتصر عمكك المحتكوى النصكي أو بصكي ة والتعمم الرقمي

مخزنكككة عمكككك أقكككراص مدمجكككة أو متاحكككة بشككككل الكككورقي  تككككون المنكككاةج  بكككنفس شككككمتا ألا
بمكككا يةكككمن ؛فر بتكككا التةنيكككات الحديثكككة فكككي التصكككميم والإعكككداد بكككل يجكككب أن يتكككوا ،إلكترونكككي
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استشراف التعميم المسكتةبمي، وتكوفير المنكاةج الجديكدة التكي تتميكز بالإبكداع التةنكي فكي عكرض 
 .الموةوعات  التعميمية

جائحكة كورونكا الكدروس التعميميكة التةنيكة فكي ظكل وفي ةو  ما سبق يمكن الةكول أن         
الكورقي ةكو  الشككلفمكم يعكد  الموةكوعات التعميميكة لممكنتجفي تةكديم عمك شكل جديد اعتمدت 

ك البكرامج عمك ةالةائمك ةالتةنيك الكدروس التعميميكةالمناسب لمواجتة أزمة كورونا، ف صبح ةنكاك 
وفر العديكد مكن وسكائط الكتعمم مكن صكوت وصكورة ونكص إلكترونكي ت التي ،الإلكترونية المختمفة
والكروابط التشكعبية  تةنيكة، ؛ وأنشكطة تعميميكةم تخطيطية وخكرائط ذةنيكة، وصور تعميمية ورسو 

 .وتحةيق متعة التعمم،عم التفاعمية مما يد
 التةويم الإلكتروني   -2

مكن أةكم يعكدُ  التةكويم الالكترونكي  أنإلكك  (000، ص.0606يشير جمال الدةشكان           
حيككث أكككدت الجائحككة  ؛جائحككة كورونككا بجانككب المةككررات الإلكترونيككة فرةككتتا الجوانككب التككي 

مكن  ؛الحاجة إلي أساليب ونظم امتحانات وتةويم جديدة تتناسب مت طبيعيكة التعمكيم الإلكترونكي
خبل أساليب التةويم والاعتمكاد عمكك أسكاليب الامتحانكات الإلكترونكي وبنكوك السكئمة لممةكررات 

 ا.والتصحيح الآلي لتالدراسية 
، تةيكيم الجوانككب الوجدانيكة لمطككببأيةًككا وبالإةكافة إلككك الامتحانكات الإلكترونيككة يمككن         

 وذلكككك مكككن خكككبل الاسكككتبيانات واسكككتمارات التةيكككيم، ،ومعرفكككة آرائتكككم نحكككو ةكككذا التعمكككيم الجديكككد
والاستفادة منتا في التعديل والتطوير، وأيةًا الاختبارات الدائيكة الإلكترونيكة التكي  والمناقشات،

دعم يمكككن مككن خبلتككا الكشككف عككن التطككور فككي المتككارات التكنولوجيككة لككدى المتعممككين التككي تكك
 تثبيت المعمومة وبةا  أثر التعمم.وتساعد عمك   ،الجانب المعرفي

 م  يإدارة التعمأنظمة  -0
توفير البنية التحتية لتكذا النظكام الجديكد لمتعمكيم  أن إلك (0606يوسف عثمان   يشير        

؛  أةكم تكداعيات جائحكة كورونكا نظكم إدارة التعمكيم الإلكترونكي ، وتعكدلنجاحب المتمة من المور
بككرامج مصكممة لممسككاعدة فكي إدارة ومتابعككة وتةيكيم عمميككة التعمكيم والتككدريب حيكث تشككير ب نتكا 

شكطة التعمكيم فكي المنشكلت التعميميكة بدايكة مكن تةكديم المحتكوى التةنكي إلكك ة أنالمستمر، وكافك
عطككا  التةيككيم والت ذيككة الراجعككة، وتصككميم البككث الحككي أو  المتككام التعميميككة ومتابعتتككا،تنفيككذ  وا 
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عكك، ورفككت الككروابط التشككعبية، والدردشككة، وتصككميم غككرف الحككوار الةاعككات الافتراةككية داد بنككوك وا 
 ظتور النتيجة فور إجرا  الاختبار.لكترونية، و والاختبارات الإ السئمة 

ومكن  ة عربية نظام إدارة تعمم خاص بتكا فكي ظكل أزمكة كورونكا،وقد اتخذت كل دول            
الكذي سكاةم فكي ،ةكو نظكام بنكك المعرفكة المصكري  لممكدارس أةم أنظمة إدارة التعمكيم فكي مصكر

ب نككب  منصككة  (0606وأسككما  محمككد  (0602فككرج أحمككد   حيككث يشككير؛ إدارة أزمككة كورونككا 
ة بحكككاث والمصكككادر المعرفيكككة والمعموماتيكككمبيكككين الكتكككب وال عمبقكككة تحتكككوى عمككككإلكترونيكككة 

 والمراحكل الخكرى والتعميمية التي يمكن الحصول عميتكا بشككل مجكاني لطكبب المرحمكة الثانويكة
بحث في الموقكت عكن مصكادر معرفيكة وال من خبل تسجيل دخولتم من بوابة الطبب والمعممين

 متنوعة.
سككتراتيجيات اوذلككك مكن خكبل  ،إدارة الكتعمم مكن خككبل منصكات تعميميكة أخكرىويمككن           

، ممكا عمك دعم متارات جديدة لمطكبب بجانكب المحتكوى المعرفكي ساعد ذلكقد يحيث ، تفاعمية
وتعكرف نظكم  ،تكنولوجيكة جديكدة التفكير الحكيم في إدارة الزمكات، ومتكارات متارات قد يكسبتم

المكتبككة الرقميككة، منصككة أن إلككك  (0606حيككث تشككير خمككود التككاجري  ، أخككرى فككي إدارة الككتعمم
منصككة بنككك المعرفككة المصككري و منصككة الحصككص الإلكترونيككة، و ، Edmodo إدومككودو منصككةو 

ekb ، منصة نظام المكودلو Moodle ، منصكة الكببك بكوردو Black board،  منصكة بوابكة و
مككن أشككتر المنصككات  Google Classroom منصككة الفصككل الدراسككي لجوجككلو  المسككتةبل،
 التعميمية.
دارة الكتعمم  الباحثتكانواختكارت        الفصكل الدراسكي  منصكةلتنفيكذ الاسكتراتيجية المةترحكة وا 
التكي تناولكت منصكة الفصكل  البحكوثو  الدبيكات تؤككد ؛حيكث Google Classroom لجكوج

 Al-Maroof&Al-Emran(2018)  مثككككككككككككككككككككككككككككككل الدراسككككككككككككككككككككككككككككككي لجوجككككككككككككككككككككككككككككككل
أن  (0602ماجككدة بككاوي وأحمككد غككازي  ؛(0602مككان لطفككي  ؛إي2018)Azhar,Iqbal؛ 

  يمكن ذكر بعةتا فيما ي تي ،المميزاتلتا العديد من 
فكككرد لديكككب حسكككاب عمكككك البريكككد  ،متاحكككة لي منصكككة تعميميكككة مجانيكككة عبكككر الويكككب -0

مكككين ميكككة مشكككاركة الممفكككات بكككين المعممتتكككدف إلكككك تبسكككيط ع، Gmail الإلكترونكككي
 دراسي إلكتروني. والمتعممين عن طريق إنشا  فصل
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حيككث يوجككد تطبيككق ؛تعمككل عمككك أجتككزة الحاسككب الآلككي والتواتككف الذكيككة المحمولككة  -0
متككاح بشكككل مجككاني مككن خككبل السككوق ، لممنصككة يناسككب نظككام الندرويككد واليفككون

 الإلكتروني لمتاتف المحمول.
، مثكل  البريكد الإلكترونكي ،يمكن من خبل المنصة الاستفادة من كافكة خكدمات جوجكل -0

والاستفادة مكن جوجكل ، Google Driveمن خبل  والممفات  المحممة عمك السحابة
ونمكككاذج جوجكككل Google Slides، وجوجكككل شكككرائح Google Docمسكككتندات 

Google Forms  والتصككحيح الإلكترونككي لتككا فككور  الاختبككارات والاسككتبياناتلإنشككا
 .المتعممين من الإجابة انتتا 

أو تكميفكات  اً سكوا  كانكت متامك؛زلية ب كثر من شككل نإمكانية التعامل مت الواجبات الم -2
أو اختبارات، وحصول المكتعمم عمكك ت ذيكة راجعكة فوريكة، و المعمكم فةكط ةكو ،أسئمة  ،

 بما يةمن خصوصية التعمم.عمك أدا  كل متعمم عمك حداا  بالاطبعالذي يةوم 
عمككك  وتنظيمتككا بنككا ً ،وترتيككب الصككفوف تتككيح لممعمككم إنشككا  أكثككر مككن صككف دراسككي  -2

 ومواعيد استبم المتام والواجبات.، ات الجدول الزمني لمفصولأولوي
بككين  إمكانيككة تفعيككل الككتعمم الككذاتي والككتعمم التشككاركي معًككا بمككا يةككمن زيككادة التفاعككل -0

 أعةا  الفصل الدراسي.
 دون الحاجة لي تحديثات خاصة.،الم ة العربية  ومنتا ،تدعم العديد من الم ات  -2
المةترحكة  الاسكتراتيجيةتصكميم  تحديكد أسكس  فكيتكداعيات جائحكة كورونكا مكن  فادةتم الإو     

 عمم النفس. وحدات منتج إحدى تدريس  في والخطوات الإجرائية لتا
 الخطوات الإدسائية للاستراتيذية المكترسة في ضوء تداعيات دائشة كوزوىا:  -ثالجًا

مثككل    ،البحككوث التككي اةتمككت بككاقتراح اسككتراتيجيات تدريسككية مككنفككي ةككو  الاسككتفادة        
عصام سكيد  ؛(0602أحمد عمر   (؛0602شيما  أحمد  (؛ 0602شادية  تمام وأماني طب  

، وأةكداف البحكث الحكالي تكم السابق ذكرةكا بالإةافة إلك أةم تداعيات جائحة كورونا (0602 
جية تكككداعيات جائحكككة يوتكككم تسكككميتتا اسكككترات لتصكككميم الاسكككتراتيجية،الخطكككوات الآتيكككة  اقتكككراح

   كورونا، ويمكن عرةتا فيما ي تي
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 اسخشاحُدُت حذاعُبث خبئحت كىسوَب انًمخشحت خطىاث( َىضح 3شكم )

 أسكاليب التمتيكد باسكتخدام ؛لموةكوع الكدرس الطكبب انتبكااويتم فيتكا إثكارة   الإثارةمرحمة  -0
الاسكتعانة بكبعض الآيكات الةرآنيكة، والسكئمة المثيكرة مثل  ،لكترونية المتنوعةالإ  المعتادة أو

، الكروابط التشكعبية للإبحكار التكنولكوجي لمتفكير، والةصكص الةصكيرة، والحكداث الجاريكة، و 
   .الصور التعميميةو الفيديوةات التعميمية، و 

 الزمككاتبالحياتيككة  حيكث يكتم شككرح عناصكر الكدرس عككن طريكق الاسكتعانة  الزمكاتمرحمكة  -0
ممكا قكد يسكتم  ؛الحياتية وثيةة الصمة بالحداث الجارية الخاصكة بتكداعيات جائحكة كورونكا

 المجتمعية. الزماتفي تنمية متارات التفكير الحكيم في إدارة 
تطبيةككات جوجككل مرحمككة الإثككرا  التكنولككوجي   وتعتمككد ةككذا الخطككوة عمككك الاسككتفادة مككن  -0

رسككال ةككذا المتككام إلككك وةككوعالمرتبطككة بالم إعطككا  المتككام والتكميفككاتالتعميميككة فككي  ، وا 
 المعمم لإعطا  الت ذية الراجعة المناسبة.

نكككب المعرفيكككة الكشكككف عككن الجوا وتعتمكككد ةكككذا المرحمككة عمككككمرحمككة التةكككويم الإلكترونككي   -2
تعتمككد عمككك البككرامج و  ،بطريةككة إلكترونيككة بكككل درس تعميمككي ةوالوجدانيككة والدائيككة المرتبطكك

 والتطبيةات التكنولوجية.
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 :الحكيهالتفكير  -جاىيالمحوز ال

تطكوير العبقكات مكت الآخكرين، الذات، و معرفة الطرق الفاعمة في  إحدىعد الحكمة تُ            
نتكا تزيكد زن بين ما يرغب وما يةدر عميكب؛ ل الفرد عمك إحداث حالة من التوانتا تساعد حيث إ

ثارة الجدل حول الةةية المطروحة واسكتخدام ،مما يعكزز الاسكتدلال  ؛من ت مل الفرد لمموقف، وا 
الخبرات والتجارب السابةة في فتم المواقف الحالية، ويرتبط ذلك بحسن اتخكاذ الةكرار المناسكب، 

وخاصكة فكي ظكل الزمككات؛  ،الحككيم محكط اةتمكام البحككوثجكب أن يككون التفكيككر ونظكراً لكذلك  ي
 وفيمكا يك تيعمك تشكيل عةولتم واتخاذ قرارات صائبة قائمة عمكك الحكمكة،  الطبب ساعدلنب ي
    بالتفكير الحكيمالنةاط المرتبطة نعرض 

 : الحكيهمفَوو التفكير  -أولًا

نعككرض بعةككتا فيمككا ،  الكككريم فككي العديككد مككن الآيككاتمصككطمح الحكمككة ورد فككي الةككرآن        
 ي تي  
 يُؤْتِي الْحِكْمَةَ مَنْ يَشَاُ  وَمَنْ يُؤْتَ الْحِكْمَةَ فَةَدْ أُوتِكيَ خَيْكراً كَثِيكراً وَمَكا يَكذ ك رُ   قال تعالي         

 [.002إِلا أُولُو الَلْبَابِ( ]سورة البةرة 
 قال تعالي   وَلَةَدْ آتَيْنَا لُةْمَانَ الْحِكْمَةَ أَنِ اشْكُرْ لِم كبِ وَمَكنْ يَشْككُرْ فَطِن مَكا يَشْككُرُ لِنَفْسِكبِ وَمَكنْ       

 [.  00كَفَرَ فَطِن  الم بَ غَنِيٌّ حَمِيدٌ( ]سورة لةمان 
ةِ وَلَا تَجْعَلْ مَكتَ الم كبِ إِلَتًكا آخَكرَ فَتُمْةَكك فِكي قال تعالي   ذَلِكَ مِم ا أَوْحَك إِلَيْكَ رَبُّكَ مِنَ الْحِكْمَ       

 [.   02جَتَن مَ مَمُومًا مَدْحُوراً( ]سورة الإسرا   
كمة ب نتا  ةد معنك الحفسر قد نجدا  -رحمب ا –ونةبً عن تفسير الشيخ الشعراوي       
من مما ية ؛موةعب الحقئ في الحكمة تةت الشئ دون درايتب، ولكن أى تصنت الش، السفب

والبعد ،العةبنية في السموك شير إلك عمق التفكير السديد و وجودا بعيدًا عن الباطل، حيث ي
 .الشيا  عمكفي الحكم  الذاتيةعن 

انطبقتب عمك  توعرف ،عمم النفس الإيجابيفي ةو  حديثاً مصطمح الحكمة  ظترو           
الحديث في الذي طور الاتجاا ، المريكية لعمم النفسيس الرابطة رئ (0222يد  سمي مان 

ومن أبرزةا مفتوم الحكمة ، يجابي العديد من المفاةيم النفسية عمم النفس المعرفي والإ
(Wisdom)والمعرفية ،وانبب الانفعالية نساني في جن أرقك أوجب النشاط الإ د متع ،التي

لك ،  وتحتاج إ لشخصيةالعديد من جوانب اشمل فتوم مركب معةد توالاجتماعية؛ فالحكمة م،
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نوعة وغنية بالمواقف؛ وةي تحتاج إلك معرفة الفرد العميق راط في نشاطات متالتفاعل والانخ
والذكا   ،لك الةدرة عمك التبصر، بالإةافة إلآخرين والاستخدام الفعال لممعمومات بنفسب وبا

 (Sternberg ,2007:Webster,2007:Baltes&Smith,2008)الحاد 
، وتتداخل ةرم العمميات العةمية رأس (wisdom)تحتل الحكمة ومن ةنا             
واتخاذ ، المشكبت داعي ، والت ممي ، وحلبمت غالبية أنواعتا؛ كالتفكير الناقد ، والإمفاةيميًا 

مشكبت صعبة في ، فجميعنا نواجب (Sternberg,2001)ورا  المعرفي  فكير ماالةرار ، والت
عمك حل المشكبت  بد من أن تكون قادرًا في الحياة لاحياتنا اليومية ولكي تكون ناجحاً 

 .تنا من أجل اتخاذ الةرار الصحيح، ولذلك يجب أن نوظف حكماليومية المحيرة
تطككور مفتككوم الحكمككة، وظتككر مككا يعككرف بككالتفكير الحكككيم أو التفكيككر الةككائم عمككك  وقككد         
خبرة الفرد في مجكالات الحيكاة الساسكية ب نب  Baltes&Smith(2008)يشير   حيث الحكمة

سككاعد عمككك لا تن المعرفككة إالتككي تتطمككب المعرفككة عككن الحيككاة والمعرفككة الإجرائيككة لتككا، حيككث 
بل يجب است بل المعمومات ومعالجتتكا بشككل عميكق واسكتخدامتا فكي وحدةا ، التفكير الحكيم 

الككذكا  والحككدس والفطنككة، مككت التنككوع فككي طككرق تنككاول المواقككف  باسككتخدام المواقككف المناسككبة 
 بشكل مرن.ومعالجتتا والحداث 

إلكك  نكب ككل مكا يكؤدي التفكيكر الحككيم ب  Sternberg ,et al.( 2009)ويعكرف             
التفكيكر  Staudinger&Gluck(2011)فكي الحيكاة، ويوةكح  تحسين إدراك الفرد لما يبئمب

مثكل ، ةان الجدل الساسي حول الةةكايا التكي بينتكا العبقكة الجدليكة ب نب الةدرة عمك إت الحكيم
، والككتحكم والتتككور، واليةككينالخيككر والشككر، والإيجابيككة والسككمبية، والتبعيككة والاسككتةبل، والشككك 

والفنا  والخمود، والةوة والةعف، والحكيم ةكو الةكادر عمكك التمييكز بكين ةكذا المصكطمحات فككراً 
 عمبً، ويستدل عمك ذلك من خبل سموكيات الفرد وأفعالب في المواقف المختمفة.و 

( ب نكككب فتكككم الفكككرد العميكككق لذاتكككب ول خكككرين 062 ص.،0600ويعرفكككب عكككب  أيكككوب        
يرة، والبصك ،والاستخدام النشط لممعرفة، والةدرة عمك التعمم من الفكار والبيئة، مت حدة الكذةن،

 لحكام.والةدرة عمك إصدار ا
( ب نككب قككدرة الفككرد عمككك التبصككرلذاتب ولمظككروف المحيطككة 0606   عككاطيعبككد الةالككة وتعرفككب   
والاسككتفادة مككن الفكككار والمعمومككات فككي اتخككاذ ،بحيككث يسككتطيت التعامككل بعةبنيككة مككت المعرفككة ؛

 الةرار الصائب تجاا أي مواقف تواجتب.
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ب نب مجموعة من المتارات العةمية العميا التكي تكرتبط بةكدرة الفكرد عمكك  ثتانوتعرفب الباح       
التكيككككف الشخصككككي والاجتمككككاعي، وممارسككككة التفكيككككر التكككك ممي لمتككككدبر والتعةككككل فككككي المواقككككف 

دارة الزمككات والحككداث، والةككدرة عمككك كشككف الجككدل الةككائم بككين عناصككر المشكككبت ، وتوصككيل وا 
بمكا يسكاعد ؛ مكك الةكمير الجمعكي بكدلًا مكن الةكمير الفكردي والتركيكز ع، الفكار إلك الآخكرين 

الةكدرة عمكك الاسكتخدام الفعكال بيكرتبط ذلكك و عمك اتخاذ قرارات يمكن تعميمتا فكي مواقكف عكدة، 
لةكككدرة عمكككك التكيكككف مكككت الت يكككرات اوالاسكككتفادة مكككن الخبكككرات، وحكككدة الكككذةن، و ، لممعمومكككات 
 المعاصرة.

المتطمبكات الساسكية لمةكدرة عمكك التفكيكر باسكتخدام  تحديكدوفي ةكو  المفكاةيم السكابةة يمككن 
أن ةنككاك متطمبككات نحتككاج إليتككا لتنميككة (  0606   ةالككة عبككد العككاطي ذكككرت   كمككا  الحكمككة 
 وةي ، الحكمة
 واستخدامتا بفاعمية. ،وتجتيز المعمومات ،قدراً من الخبرات -0
 لك الةرار الحكيم.والوصول إ ،لمعالجتتا ،المزيد من الت مل والتعمق في المشكبت -0
وتنميكة الانفتكاح والبعكد عكن التمرككز وحكب ، إرادة ذاتية لمت مب عمك الصراعات الداخمية -0

 الذات .
 .وتنظيمتا النماط السموكية المعارف والمعتةدات الةدرة عمك عرض  -2
 وأحكاماً ت ممية. ،ومعارف تةريرية، تتطمب فتما استثنائياً  -2
 ةو جوةري وذو قيمة عن سواا. الةدرة عمك الفصل بين ما -0
 :الحكيهمَازات التفكير  -ثاىيًا

ونوةكح ،  الحككيمالمتكارات المرتبطكة بكالتفكير و تطكوير الحكمكة اةتمكت بةناك عدة نمكاذج      
 فيما ي تي    بتاوأةم المتارات المرتبطة ، النماذج بعض ةذا 

حيككث يككرى سككتبرنج أن التفكيككر   لتطككوير الحكمككة Sternberg(2003) نمككوذج سككتبرنج - أ
  يوة،يتةمن ست متارات  الحكيم

العةكل و والةكدرة عمكك حكل المشككبت،  ،تةمن النظرة إلك الموقفالةدرة عمك الاستدلال  ت -3
والتمييكز بكين الصكواب والخطك  وتصكنيف المعكارف مكن مواقكف عمميكة، والةكدرة ،المنطةي 

تككوافر مصككادر و الفرعيككة مككن منظككور جديككد،  تعمككك تنككاول المعمومككات والفكككار والنظريككا
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المعمومككككات، والةككككدرة عمككككك إدراك التشككككابب والاخككككتبف، والككككربط والتمييككككز بككككين الشككككيا  
 والفكار.

مكن أجمتكم والتةكحية ، وتةكديم المشكورة ، الحصافة  تشمل الاةتمام بالآخرين، وفتمتم  -0
معرفة جيكدة، والةكدرة عمكك خبل التعامل معتم والتعمم من الآخرين، ومعرفة الذات ؛ من 

صكككبحب، والتةكككدم نحكككو عة الدبيكككة فكككي الاعتكككراف بالخطككك  وا  والشكككجا،الاسكككتماع الجيكككد 
 الفةل، والاستماع إلك كل  جوانب الةةية أو الموةوع.

جديككد،  ، وربطتككا لمحصككول عمككك شككي الاةتمككام بالفكككار الككتعمم مككن الفكككار  وتشككمل -0
 والتعمم من أخطا  الآخرين.

جيكد الحككم فكي ككل يُ فشمل قدرة الفرد عمك الفعل في الحدود العةمية الطبيعية، الحكم   وت -3
الوقككات، والتفكيككر قبككل الفعككل أو اتخككاذ الةككرار، والتفكيككر قبككل الكككبم مككت وةككوح الفكككار 

 والتعبير عنتا.
والتعمم من ، ووفرة الخبرة ،والتعمم ،الاستخدام الفعال لممعمومات  وتتةمن التذكر  -3

 وت يير الفكار عمك أساس الخبرة.، المعمومات 
والةدرة عمك تطوير الحمول التي تتسم بالصواب والخط ، ، شمل الحدس حدة الذةن  وت -3

 قرا ة ما بين السطور، والةدرة عمك تفسير البيئة المحيطة.و 
 ويعرض النموذج تطور الحكمة في ست الحكيم  لمتفكير  Brown(2004)نموذج براون  - ب

 نعرةتا فيما ي تي ، متارات أخرى 
معرفة الذات  يصف ةذا البعد كيف يدرك الفرد اةتماماتب الخاصة جيدًا، ومواطن الةوة  -0

 تا.ةوالةعف، وفتم الشخصية، والرةا عن الذات، وتحديد الةداف، والسعي في تحةي
فتم الآخرين  فتم الفرد العميق لمجموعة متنوعة من الناس في سياقات مختمفة،  -0

بمعرفة الآخرين، والةدرة عمك إشراكتم في مداخل أو معالجات مختمفة،  واةتمام حةيةي
والاستعداد لمساعدتتم، وامتبك متارات اتصال متةدمة، تمكن الفرد من التعبير عن 

 أفكارا بطريةة ذات معنك أمام الآخرين.
الحكم  ويشير إلك إدراك الفرد أن ةناك طرقًا مختمفة لمنظر إلك الةةايا عند اتخاذ  -0

اةي الةرارات، وأن عمك الفرد أن يراعي مجموعة متنوعة من وجتات النظر حول الم
 تحكم في ذلك الخبرة والإدراك والبصيرة.والسياق الحالي والمستةبل، وت
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والمعارف والفكار،  معارف الحياة  وتشمل الاعتراف بالترابط بين الناس والعالم الطبيعي -2
لسئمة العميةة لمحياة والوجود، وتتميز معارف الحياة والةدرة عمك إلةا  النظر لممعاني وا

بةدرة عمك فتم الةةايا المركزية، وأن يجد الشخص طريةب في الوقات الحرجة، وفتم 
 .الحةائق عن الحياة 

المشكبت ، واستباق والةدرة عمك فتم النظم، المتارات الحياتية  ةك الكفا ة العممية -2
السياقات المتعددة في الحياة، وتشمل المتارات الحياتية ب دوات واستراتجيات لمتعامل مت 

 الةدرة عمك إدارة الدوار اليومية المتعددة والمسؤوليات بشكل فعال.
الاستعداد لمتعمم   ويصف اةتمام الفرد المستمر بالتعمم والمعرفة عن العالم / وتتطور  -0

تي تعمموةا داخل الصف التعمم من الحياة، حيث أنتا تعكس الخبرات ال لالحكمة من خب 
 في حياتتم. وتطبيةتا  وخارجب ، ودمج ةذا الخبرات

لتطوير الحكمة، وةذا   Sterberg,et al.(2009)نموذج ستبرنج وزمبئب المطور      
لكالنموذج يشير    التفكير الت ممي، و يوة،يرتبط بثبثة أنواع من التفكير  الحكيمأن التفكير  ا 

 الحوار، والتفكير الجدلي.التفكير الةائم عمك 
ورا  المعرفية التي تتمثكل فكي وعكيتم  ماويرتبط بالتركيز عمك المتارات  التفكير الت ممي   -0

 ب فكككارةم ومعتةككداتتم، وبطمكككان التفكيككر التكك ممي أن يعككزز التفكيككر الحكككيم؛ لن الإنسككان
يحتككاج إلككك  لككك الحمككول، كمككاتكاج إلككك ت مككل الاسككتراتيجيات التككي يتبعتككا فكي الوصككول إيح

وتعديمتا إذا لم تنجح، أو إيجكاد اسكتراتيجيات أخكرى ،مدى نجاح ةذا الاستراتيجية  مراقبة
الوصكول ،و الكشكف عكن الم الطكات تكون أكثر مناسبة لمتطمبات الموقف الذي يمر بكب، و 

 إلك استنتاجات،  ووةت حمول مةترحة.
الفككراد، وتحككدي معتةككداتتم التفكيككر الجككدلي المنطةككي  أحككد أفةككل الطككرق لإثككارة عةككول  -0

وفكي الحككم ،  ،السابةة، وتعزيز التفكير المتفتح لديتم، وت جيل التسرع فكي حكل المشككمة
لمناقشككة وجتككات ؛ لارتةككا  بتككم إلكك أعمككك المراحككل الذةنيككة ا لمككن خككب  ؛واتخكاذ الةككرارات

 دائلمكت تةكديم السكباب حكول أفةكل البك، النظر المتعارةة لاتخاذ موقف أو قكرار محكدد 
متكككارة تحديكككد و ل البرةكككان المنطةكككي، اشككككل مكككن أشككككالتفكيكككر الجكككدلي ، ويعكككد وشكككرحتا 

 .الةةايا المنطةية 
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الطككر الفكريككة ووجتككات النظككر  مككت الخككذ فككي الاعتبككارالتفكيككر الةككائم عمككك الحككوار    -0
المختمفكة لموصككول إلككك أفةككل حككل يصككمح لجميكت الطككراف المشككاركين فككي الموقككف، وقككد 
يتةح لتم عمكك المكدى الطويكل أن مكا اعتبكروا الحكل المناسكب لممشككمة فكي البدايكة ةكو 
فككي الحةيةككة الخيككار الخككاطئ، وذلككك بعككد انةةككا  فتككرة مككن الككزمن أو عنككدما يككرون تةككديم 

 الجماعة عمك مصمحة الفرد. مصمحة
، اعتمككدت الباحثتككان عمككك  متككارات التفكيككر الحكككيم الآتيككة ؛ نظككراً لةميككة تمككك المتككارات و     
نتككا الةاسككم المشككترك لمنمككاذج التككي تككم عرةككتا وكككذلك لكونتككا مككن أةككم المتككارات المتطمبككة ل و 

  ، وةذا المتارات ةيلمتفكير الحكيم 
ويُةصككككد بتككككا كيككككف يككككدرك الشككككخص اةتماماتككككب   Self-knowledgeمعرفككككة الككككذات -0

 ؟الةيم التي يؤمن بتاما عف لديب ، و مواطن الةوة والة د ، وماالخاصة بشكل جي
تشككمل الاةتمككام بككالآخرين،  .Social Responsibility لية الاجتماعيككةالمسككؤو  -0

وفتمتم وتةديم المشورة والتةحية لتم مكن خكبل التعامكل معتكم والكتعمم مكن الآخكرين، 
عة الدبيككة فككي والشككجا، رفككة الككذات معرفككة جيككدة، والةككدرة عمككك الاسككتماع الجيككد ومع

صبحب، والتةكدم نحكو الفةكل، والاسكتماع إلكك ككل  جوانكب الةةكية الاعتراف بالخط  وا  
 أو الموةوع

وتشكمل قكدرة الفكرد عمكك  Give objective judgment :إصكدار الحككم بموةكوعية -0
الفعل في الحدود العةمية الطبيعية، يجيد الحكم في كل الوقكات، والتفكيكر قبكل الفعكل أو 

 اتخاذ الةرار، والتفكير قبل الكبم مت وةوح الفكار والتعبير عنتا
ورا   مككاويككرتبط بككالتركيز عمككك المتككارات   Reflective thinking التفكيككر التكك ممي -2

تتمثل في وعيتم ب فكارةم ومعتةداتتم،  فتو يتطمب  ت مل الاسكتراتيجيات المعرفية التي 
التكككي يتبعتكككا فكككي الوصكككول إلكككك الحمكككول، كمكككا يحتكككاج إلكككك مراقبكككة مكككدى نجكككاح ةكككذا 
الاسككتراتيجية وتعككديمتا إذا لككم تككنجح، أو إيجككاد اسككتراتيجيات أخككرى تكككون أكثككر مناسككبة 

الوصكول إلكك اسكتنتاجات،  ،الطكات لمتطمبكات الموقكف الكذي يمكر بكب، والكشكف عكن الم 
 ووةت حمول مةترحة.

والةدرة عمك تطوير الحمكول التكي تتسكم ، الحدس  وتشمل  perspicacityذةن حدة ال -2
 قرا ة ما بين السطور، والةدرة عمك تفسير البيئة المحيطة.و بالصواب والخط ، 



 م2028( 18) -7ج-نوفمبرعدد                    ...                            تصميم استراتيجية وفق تداعيات جائحة كورونا

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 0333 - 

المرحمة الثانويكة فكي ظكل تكداعيات طبب لدى  الحكيمالتفكير متارات أةمية تنمية  -ثالثاً      
     أزمة كورونا وتدريس منتج عمم النفس

زيكد مكن التفاعكل التكي تجعمنكا نو  ،جائحة كورونافرةتتافي ظل الت يرات المستمرة التي         
المستمر مت المواقف والحداث التي تحتاج منا إلك بصيرة في حكل المشككب ت واتخكاذ الةكرارات 

عككد أمككراً تنميككة متككارات التفكيككر الحكككيم لككدى طككبب المرحمككة الثانويككة لككم يفككطن ؛ لككذا المناسككبة
 اختياريًا بل ةرورة تفرةتا الكورارث والزمات المجتمعية.

ودمككج المشكككبت الحياتيككة المرتبطككة بجائحككة كورونككا فككي تككدريس مككنتج عمككم الككنفس         
ات التفكيكككر الحككككيم  لمتجكككاوب لطكككبب المرحمكككة الثانويكككة يسكككاعد الطكككبب عمكككك اسكككتخدام متكككار 

بفاعمية مت الةةايا والمشكبت المعةكدة فكي الحيكاة اليوميكة، والمت مكل لطبيعيكة التفكيكر الحككيم 
ومسككتجيبًا لاحتياجككات  ،يجككدا  أحككد المت يككرات البحثيككة المنسككجمة مككت الحككراك العممككي الحككديث
 ت الحياة الةاغطة. المجتمت؛ لإكساب الطبب استراتيجيات المواجتة لمت مب عمك مشكب

لكيس مجموعكة مكن الةواعكد والخيكارات التكي يمميتكا المعمكم عمكك  الحككيمالتفكير كما أن         
يجكب أن نكوفر النشكطة التكي  ؛ لذانمك من خبل تتيئة فرص التعمم من الحياةولكن يُ الطبب، 

ممكا يكدفت الطالكب إلكك تنبنكك ةكذا  ؛سكموب مكرن وعميكق فكي التفكيكرعكزز لكدى الطكبب اتبكاع أت
 .السموب ويصبح عادة عةمية

 ،د تنميككة متككارات التفكيككر الحكككيم وسككيمة فعالككة لككلإدارة الرشككيدة لمطاقككة البشككريةعكككمككا تُ       
فةبَ عن أنتا تمكن الطبب من تطوير أنفستم والآخرين، فتكك تسكاعد الفكرد عمكك فتكم ذاتكب، 

حداث حالة من التوازن الداخمي بما يرغب وما يةدر عميب، وبين عواطفب وعةبنيتب، وةكو مكا  وا 
يمكنب من فتم نفسكب والسكيطرة عميتكا،  وفتكم الآخكرين وسكتولة التواصكل معتكم،  كمكا تسكاعد 

حيث يسكاعد ؛الصكديقو الكزوج، و تيكار المتنكة، مثكل  اخ،عمك الةدرة عمك اتخكاذ قكرارات مصكيرية 
عمك الاستخدام الفعال لممعمومات وت يير الفككارعمك أسكاس الخبكرة، بالإةكافة إلكك حكدة الكذةن 

 في تطوير الحمول. 
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 قبول التكيولوديا –المحوز الجالح 

التكنولوجيا والتحكول الرقمكي فكي التعمكيم بشككل واسكت فرةت جائحة كورونا استخدام           
صككابة بككالفيروس وتحةيككق التعمككيم عككن بعككد الككذي يةككمن التةميككل مككن الإالمجككال، وذلككك بتككدف 

استمرار التعميم، واستفادة الطبب بكل الوسائط التةنيكة المتاحكة فكي متابعكة تعممتكم، ولككن ةكل 
الطبب عمك اقتناع وقبول تام بتذا التحول الرقمي واسكتخدامب فكي التعمكيم؟ وللإجابكة عكن ةكذا 

وةكذا ، النية السموكية نحو قبول استخدام التكنولوجيا في التعمكيم  بد من الكشف عن السؤال لا
 ما حاول البحث الحالي الكشف عنب. 

 مفَوو التكبل التكيولودي: -أولًا

يعد التةبل التكنولوجي من المت يرات البحثيكة التكي حظيكت باةتمكام فكي الآونكة الخيكرة          
التةبكككل  Legris ,et al.(2003)نتيجكككة تطكككور التطبيةكككات التكنولوجيكككة، حيكككث يعكككرف 

التكنولكككوجي ب نكككب  مجموعكككة مكككن المعتةكككدات التكككي تتككككون لكككدى الفكككرد وتكككؤثر عمكككك اتجاةاتكككب 
جية بما يجعمب يظتر النية نحو سموك المستخدم، ويككون الفكرد السموكية نحو استخدام التكنولو 

تمك المعتةدات ويةكوم بتعكديمتا وفةًكا لممسكتجدات مكن المكور بمكا يكؤثر عمكك اتجاةاتكب سكمبًا أو 
 استخدام التكنولوجيا أو عدم استخدامتا.إيجابًا، المر الذي يجعمب يظتر نية 

التكنولككوجي ب نككب  الرغبككة الواةككحة لككدى  التةبككل   Surendran, (2012)ويعككرف          
الطالب في توظيف تكنولوجيا المعمومات في التعميم ؛ مما يسكاعد عمكك تعزيكز النوايكا السكموكية 

 نحو الاستخدام المدرك لمتةنيات الحديثة.
الطريةكة التكي يكدرك بتكا   التةبل التكنولوجي ب نكب    Xiong, (2018) في حين يعرف       

يككككون مسكككتعدًا  فعنكككدما يةبمتكككا الطالكككبالطكككبب اسكككتخدام التكنولوجيكككا ويةبمونتكككا ويعتمكككدونتا، 
 لاستخدام ةذا التةنية.

الكشف عن آرا  المتعممين حول النظمة ب نب   التةبل التكنولوجيوتعرف الباحثتنان        
المتعمم في استخدام التكنولوجيا في المواقف ؛ مما يساعد عمك التنبؤ عن رغبة الإلكترونية
 المختمفة.
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 : TAM قبول التكيولوديا نموذز -ثاىيًا
   ،ومنتكككا التكككي تناولكككت نمكككاذج قبكككول التكنولوجيكككا  والبحكككوث الدبيكككات التربويكككةت تعكككدد     

Sánchez& Hueros  (2010).؛Kilic (2014  ؛ 0602فردي لخةر  و ؛)    Essel 
& Wilson (2017 0602ورةان عبد ال فار  نو ؛ ) تكم من أبكرز النمكاذج التكي أن وأوةحت

حيككث يعككد مككن أقككوى  ؛لةبككول التكنولوجيككاTAMالمعككروف بنمككوذج  Davisنمككوذج  اسككتخدمتا
 مت أي تكنولوجيا جديدة.النماذج التي تكشف عن مدى قبول المستخدمين لمتعامل 

ةكو نمكوذج سكموكي   TAMأن نمكوذج إلكك ( 0602ويشير نصر عرفب ومجدي مميجي         
وتكرى ، وتتكتم بالنوايكا السكموكية  موك المخطكط،مستمد من نظرية الفعال المبكررة، ونظريكة السك

أن سموك الفراد أو نوايا السكموك يكتم تحديكدةا بنكا  عمكك اتجاةكات ووجتكات نظكر الفكراد تجكاا 
      ذلك السموك.

ل اسككتخدام يككة فككي قبككووةر أن ةنككاك عككاممين مككن المحككددات الج Davis(1989)ويوةككح    
 وةما   التكنولوجيا

  إلكككك سكككتولة الاسكككتخدام المدرككككة ويعكككرف ب نكككب الدرجكككة التكككي يعتةكككد فيتكككا  الولالعامكككل
، الشكخص أن اسككتخدام نظكام معككين يمكككن أن يككون يسككيراً لا يتطمكب أى جتككد أو معانككاة

 التعمم من خبل نظام أو منصة تعميمية معينة.ويكشف ةذا البعد عن ستولة إدارة 
   ويعككرف ب نككب  الدرجككة التككي يعتةككد ،العامككل الثككاني  يشككير إلككك مةككدار الاسككتفادة المدركككة

، ويكشكف فيتا الفرد أن استخدام نظام معين يمكن أن يعزز ويحسن من أدائب فكي العمكل
، و الةكدرة عمكك الكتعمم عن متعة التعمم، ومدى الاستفادة فكي تعمكم الموةكوعات الدراسكية

 الذاتي، وتنمية متارات التفكير، والتعمم في أى وقت وفي أى مكان.
ن ر لةبككول التكنولوجيككا عككاممين آخككريلنموذجككب المطككو  Davis(1993)ويةككيف        
 ةما  

  ويعبكر نحكو اسكتخدام التكنولوجيكا ويكشف عن مشاعر الفكرد وانفعالاتكب، عامل الاتجاا ،
والككرفض نحككو بيئككة الككتعمم والمنصككة التعميميككة، وذلككك فككي ةككو  عككن مسككتوى الةبككول 

 الكشف عن آرا  المتعممين حول المتام التك توفرةا بيئة التعمم.
  لتكككذا التكنولوجيكككا الاسكككتخدام الفعمكككي يشكككير إلكككك ،  أو النيكككة السكككموكية عامكككل الرغبكككة

مكانيكة اسكتخدام ويعبكر تمكك العامكل عكن مكدالجديدة،  ى الفاعميكة التكنولوجيكا وت ثيرةكا، وا 
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ةككذا التكنولوجيككا فككي المسككتةبل، والاسككتفادة منتككا فككي العديككد مككن المواقككف والمككواد غيككر 
التي استخدمت فيتا مما يؤكد عمك انتةال أثر التعمم والاستفادة من ةذا التكنولوجيكا فكي 

 أكثر من مجال.
التكي تكم اسكتخدامتا يمككن تحديكد أبعكاد النمكوذج   TAMنمكوذج وفي ةو  العوامل السابةة ل

 في البحث من خبل الرسم التخطيطي الآتي  
 

 
 نمبىل انخكُىنىخُب TAM( أبعبد ًَىرج 0شكم)

 ويكشف استخدام منصة الفصل الدراسي ستولة الاستخدام المدركة    -البعد الول
التدريبات، وتصفح لجوجل من حيث التعامل مت أدوات التحكم، و التعامل مت 

المحتوى، والواجبات المرتبطة بالموةوعات، وستولة رفت الممفات ومشاركتتا، 
مكانية الاستخدام من خبل التعمم النةال.  وا 

 الاستفادة المدركة  ويكشف عن مدى الاستفادة من ورا  استخدام  -البعد الثاني
ايا والموةوعات منصة الفصل الدراسي لجوجل من حيث متعة التعمم، وتعمم الةة

التفسية، وتنوع الحصول عمك المعمومات، وتنمية متارات التفكير، والتعمم الذاتي، 
مكانية الحصول عمك الت ذية الرابجعة، وتةييم جودة  والحفاظ عمك الوقت والجتد، وا 

 المتام والواجبات.
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 ويكشف عن مدى الةبول أو الرفض لمنصةالاتجاا نحو الاستخدام   -البعد الثالث 
الإبداع والتجديد، درجة العشوائية الفصل الدراسي من حيث تحديد العبئ الدراسي، 

 حديد المستوى الحةيةي لمطالب.و فاعمية التعمم، تو تةييم دور المعمم، و والتخبط، 
 النية السموكية  ويكشف عن الرغبة في استخدام منصة الفصل الدراسي  -البعد الرابت

مواد أخرى باستخدام المنصة، والاستخدام في  لجوجل في المستةبل من حيث تعمم
الحياة اليومية، و زيادة الثةة بالنفس، وتنمية متارات التحول الرقمي، واقناع 

 الآخرين باستخدام المنصة، وزيادة الاةتمام بالتطور التكنولوجي.
لكبول التكيولوديا في الكشف عً تكبل اليظه  TAMأٍنية استخداو نموذز  -ثالجًا

 وىية: الإلكتر

البعاد السابةة أنب يتكون من أربت مراحل  كما أوةحت TAMيتميز نموذج        
متعاقبة، فالمرحمة الولك تبدأ بالاستفادة المدركة التي تكشف عن العوامل الخارجية التي 
تؤثر في استخدام النظام، كما يعةب ةذا المرحمة الخطة الثانية وةىك الاستفادة المدرك 

من النظام، ثم المرحمة الثالثة  التي تشير إلك تصورات المستخدم التي تؤثر  عمك موقفب
وةك الاتجاا وةك تحدد موقف المستخدم التي تؤثر عمك الةبول والرفض، ثم المرحمة 

 الرابعة التي تحدد النية السموكية ومستوى الاستخدام، والفاعمية المستةبمية.
(؛ 0600فتيم  إنجك  مثل   TAMوأوةحت بعض البحاث التي تناولت نموذج         
؛ أكرم مصطفي  Dizon(2016)؛  Earls&Cowan(2016)(؛ 0602الصعيدي عمر 

 أةمية النموذج فيما ي تك  (0602ونورةان عبد ال فار  (، 0602 
ليبئم أوةاع المؤسسات التعميمية الكاديمية وتةديم الوصف الكامل  النموذجمرونة  -0

 لبعاد تةبل النظم التكنولوجية.
في استخدام التكنولوجيا  متعممبؤ عن رغبة النخبلب التمؤشراً قويًا وناجحًا يمكن من  -0

 في المواقف الحياتية المختمفة.
مبئمة ةذا النموذج في دراسة وتفسير سموك المستخدم تجاا تكنولوجيا المعمومات في  -0

 بيئات مختمفة ولدى مراحل تعميمية مختمفة.
صبحية النموذج في التةصي عن رةا الطبب حول المتام التعميمية التكنولوجية،   -2

 واستخدام التةويم الإلكتروني.
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 أداة فعالة لمتبؤ بةبول المتعمم ل نظمة الداعمة لممةررات الإلكترونية والتعمم عن بعد. -2
ستفادة التصميم التكنولوجي لمموةوعات التعميمية وذلك بتدف دعم الا النموذجيعزز  -0

 المدركة  والحرص عمك الاستخدام ك سموب من أساليب التعمم الذاتي.
الإلكتروني وذلك من خبل الثةة بالنفس  تعميمدعم الكفا ة الذاتية لم النموذجيوفر  -2

 والةدرة عمك التواصل والتدريب الجيد قبل الاستخدام.
 قبول التكيولوديا في التعليه في ظل دائشة كوزوىا:  -زابعًا

نحكن فكي حاجكة إلكك اختبكار سكموك في ظل التحول الرقمي المصاحب لجائحكة كورونكا          
تبنكككي نظكككم المعمومكككات والتطبيةكككات التكنولوجيكككة فكككي التعمكككيم، والرغبكككة فكككي  نحكككوالمتعممكككين 
 منب في العديد من المجالات. موب حياة ونمط عام يمكن الاستفادةك س  تااستخدام

ويجككب التككدريب الكككافي ،المككر الككذي يجعمنككا نختككار تةنيككات تكنولوجيككة سككتمة الاسككتخدام        
بكالنفس  مما يدعم الثةة؛ عميتا قبل الاستخدام الفعمي حتك نحةق الاستفادة المدركة من ورائتا

ويوةككككح  ، والاقتنككككاع بشكككككل التككككدريس الجديككككد، نظككككام جديككككد لكككدى الطككككبب لمتعامككككل مككككت أي
Alharbi&Drew(2014)   أن قبككول الطككبب لتكنولوجيككا المعمومككات يككؤثر عمككك المت يككرات

، المؤسسات التعميمية أنظمة واةحة وسكتمة الاسكتخدام تةديمالمجتمعية ، ويتوقف المر عمك 
تسككاعد عمككك زيككادة الرغبككة ، ممككا يكسككب متككارات تكنولوجيككا جديككدة  ؛وتتميككز بككالتنوع والتجديككد
    .ام التكنولوجياوالنية السموكية في استخد

نجكد ، وفي ةو  ما سبق عرةب من أطر فمسكفية ونظريكة حكول مت يكرات البحكث              
اً  حيكث نجكد أن جائحكة كورونكا فرةكت نظامك؛ مت يرات البحكث الحكاليبين ةناك عبقة تربط أن 

اسككتراتيجيات تدريسككية حديثككة  تصككميمممككا يسككتدعي ؛ يعتمككد عمككك التكنولوجيككا الحديثككةتعميميككاً 
متمثمككة فككي التفكيككر ، اوذلككك بتككدف تنميككة متككارات عةميككة عميكك ؛مناسككبة لشكككل التعمككيم الجديككد

 التكنولوجيا الحديثة في التعميم.  قبولو الحكيم في إدارة الزمات، 
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    إدساءات البشح
 الآتية للإجابة عن أسئمة البحث ،ولمتحةق من صحة فروةب، تم اتباع الإجرا ات 

 تم اتباع الخطوات الآتية لإعداد الاستباىة:وإعداد استباىة تداعيات دائشة كوزوىا،  -أولًا

التكي يمككن الاسكتفادة منتكا فكي ، و تم تحديد أةم تداعيات جائحة كورونكا فكي التعمكيم           
 من خبل الخطوات الآتية وخطواتتا تحديد أسس الاستراتيجية المةترحة 

تم عرةتا  التي، و بتداعيات جائحة كوروناالاطبع عمك الدبيات والبحوث التي اةتمت  -0
- التوصل إلك استبانة عامة في ةوئتا  ، وتمفي مةدمة البحث والإطار النظري

من خبل المفتوم والبعاد ، في التعميم تداعيات جائحة كوروناب ةم  -(0 ممحق
 ، وكيفية تةمينتا بالاستراتيجية المةترحة. االمرتبطة بت

لاسكككتطبع آرائتككككم حككككول  ؛-(0 ممحككككق - عمككككك السكككادة المحكمككككين الاسككككتبانةعكككرض  -0
 .الاستبانة

تكم التوصكل إلكك مناسكبة تكداعيات جائحكة كورونكا فكي السكادة المحكمكين،  في ةو  آرا  -0
 التعميم في ةو  أةداف البحث الحالي.

تدداعيات دائشدة كوزوىدا في تددزيس علده       وفلومساسلَا الاستراتيذية تصنيه أسس تحديد  -ثاىيًا 

 اليفس:

تكم  ،الاسكتراتيجيةتصميم في ةو  الاستفادة من تداعيات جائحة كورونا في التعميم في        
 التوصل إلك مجموعة من السس التي يمكن عرةتا فيما ي تي 

تنميكككة  وةكككو  ، جائحكككة كورونكككالتصكككميم اسكككتراتيجية وفكككق تكككداعيات تحديكككد التكككدف العكككام  -0
مككن خككبل الصككف الثككاني الثككانوي لوجيككا لككدى طككبب التكنو  قبككولو متككارات التفكيككر الحكككيم 

 منتج عمم النفس.
 مراعاة خصائص طبب المرحمة الثانوية، وتعرف احتياجاتتم. -0
واختيار الموةوعات المناسبة؛ لتحةيكق أةكداف ، مراعاة طبيعة عمم النفس كمنتج دراسي  -0

 البحث.
 الوحكدة إلكك موةكوعاتتنظكيم تكم و ، العمميكات المعرفيكةتحديد محتوى الاسكتراتيجية  وحكدة  -2

مثكل  ، يتم تصميمتا من خبل الاستعانة بالتطبيةكات التكنولوجيكة دروس تعميمية مص رة، 
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، ونمكككاذج جوجكككل Google Drive، والجوجكككل دريكككفPower Pointالبكككور بوينكككت 
Google Form. 

منصكة تعميميكة تتكيح إدارة  التحول الرقمي والتةنيكات التكنولوجيكة فكي اختيكارالاستفادة من  -2
، بما يةمن التباعدي الجسكدي وتحةيكق التعمكيم عكن الفصل الدراسي لجوجل  مثل ، التعمم
 بعد.

تنفيذ المتام والنشطة التعميمية، حيث تكم دعكم الاسكتراتيجية في  دعم آليات التعمم الذاتي  -0
بداع الفكار. ، وال والجوابالسؤ   مثل ،بطرق تدريسية   الحوار والدردشة، والاستنتاج وا 

مكانيكككة التعككديل والت ييكككر وخطواتتككا المرونككة فككي تحديكككد مراحككل الاسكككتراتيجية المةترحككة  -2 وا 
 وارتباط كل مرحمة بالخرى.

 ؛وخاصكة تكداعيات جائحكة كورونكا، توفير المشكبت الحياتية المرتبطكة بالحكداث الجاريكة  -2
إصكككدار الحكككام بموةككوعية، والتكيكككف مككت الت يكككرات  التفكيكككر الحكككيم فككي لتنميككة متككارات

 المعاصرة.
تصكككميم النشكككطة التعميميكككة التةنيكككة التكككي تسكككاعد عمكككك الإبحكككار التكنولكككوجي والتواصكككل  -2

 والتفاعل لدعم قبول التكنولوجيا في التعميم.
 يم الت ذية الراجعة المناسبة.تاحة التةويم الإلكتروني في إدارة بيئة التعمم، وتةدإ -06

لبحكث وفي ةو  السس السكابةة والاطكبع عمكك الدبيكات التربويكة المرتبطكة بمت يكرات ا       
كما تم عرةتا بالإطار النظكري،  تداعيات جائحة كوروناستراتيجية والتوصل إلك أةم المراحل لا

. دور المعمككم والمككتعممو ،مككن حيككث المفتككوم؛ مككن التفصككيل لكككل مرحمككة بشككي يمكككن عرةككتا 
   (.0ممحق  

ائشدة كوزوىدا في   ذية تدداعيات د يسدترات العنليات المعسفية في ضدوء ططدوات ا  التصوز لوسدة  -ثالجًا

 :تدزيس عله اليفس

وفةًككككا  لمصككككف الثككككاني الثككككانوي بمككككنتج عمككككم الككككنفسالعمميككككات المعرفيككككة لإعككككداد وحككككدة      
 ستراتيجية تداعيات جائحة كورونا تم الةيام بالآتي  لإ

، حيكث تكم الاسكتعانة Google classroomالتعمم الفصل الدراسكي  إدارةتحميل منصة  -0
لإنشكا  صكف دراسكي، وتكم  ؛لمتعامكل مكت المنصكة YouTube بفيديوةات مكن اليوتيكوب

تحميكل اليةونكات الخاصكة ، ثكم نبالبكاحثتي تحميل المنصة عمك التاتف المحمول الخاص
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، والاسككتفادة فككي إنشككا  لتعككرف كيفيككة التعامككل معتككا بالنسككبة لمطالككب والمعمككم ؛بالمنصككة
 صف دراسي.

تككم بنككا  الككدروس التعميميككة لموحككدة فككي ةككو  التصككميم التكنولككوجي لمككدروس الوحككدة   -0
إدخككككال العنصككككر  عمككككك وتعتمككككد ،أةككككداف البحككككثو الخطككككوات الإجرائيككككة لبسككككتراتيجية، 

 ومرت بمجموعة من الخطوات   لدروس التعميمية، التنظيمي لمشكل التكنولوجي 
  تم الاعتماد عمك مجموعة من البرنامج والتطبيةات لإعداد الدروس التعميمية

، في إعداد الشرائح التعميمية Microsoft356 PowerPointةي  تصميمتا و و 
، وبرنامج وتعديمتا  لإعداد الصور التعميمية Photoshopبالإةافة إلك برنامج 

X-Mind جوجل فورم الخرائط الذةنية الإلكترونية، و  لإعدادGoogle Form 
  .تبارات والاستبيانات الإلكترونيةلإعداد الاخ

  السموكية، وعناصر الدرس. في البداية الةداف الدرس التعميمييعرض 
 لمطبب. لإثارة موةوع الدرس؛ يتم عرض تمتيد مناسب 
 تدعيم المت ودقتتا، مت وةوح المعمومات ، التنظيم المنطةي لعناصر محتوى الدرس

كل عنصر من أن كافة وسائط التعمم الممكنة في شرح الدرس، بالإةافة إلك ب
لإثارة تفكير الطبب  ؛ عناصر الدرس مرتبط بمشكمة حياتية مرتبطة بجائحة كورونا

 زمات.في إدارة ال ( التفكير الحكيم   
 التةنيات الرقمية في الإعداد المعتمدة عمك  لمطبب عرض أنشطة الإثرا  التكنولوجي

من حيث البرنامج ؛ والتنفيذ، ويوةح بتا الطريةة التي يتم بتا تنفيذ النشاط 
جماعية، وطريةة الإرسال لممعمم لمحصول عمك الت ذية الفردية أو ال، و المستخدم
 الراجعة.

  تعككرف قككدرة الطككبب عمككك ممارسككة ؛ لمناسككبالارتبككاط كككل درس بككالتةويم الإلكترونككي
بالإةافة إلكك تعكرف مكدى الةبكول التكنولكوجي لمنصكة الكتعمم ، متارات التفكير الحكيم

 والةدرة عمك الاستخدام. 
مكن السكادة المحكمكين؛ لمعرفكة  وتم عرض الدروس التعميميكة عمكك مجموعكة         

مثككل  ، تككم حولتككا، وتككم إجككرا  بعككض التعككديبت فككي ةككو  آرا  السككادة المحكمككين آرائ
عككدم تحميككل الفيككديو بككداخل الشككرائح التعميميككة لمككدروس لمتةميككل مككن حجككم الممفككات 
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 مما يساعد عمك تنوع مصكادر الكتعمم، وتكم الوصكول؛ والاستعانة بروابط تعميمية أفةل
الةابمككة لمرفككت عمككك منصككة الككتعمم   -(2 ممحككق  -لمشكككل النتككائي لمككدروس التعميميككة

Google classroom. 
بعكككد التحميككل لمنصكككة الكككتعمم   منصكككة الككتعممإعككداد دليكككل إرشككادي لمطالكككب لمتعامككل مكككت  -0

Google Classroom ًعكككداد الكككدروس التعميميكككة يجكككب أن نكككوفر لمطكككبب دلكككيب ، وا 
ويحتكككوى الكككدليل الإرشكككادي عمكككك   -(2 ممحككق  -إرشككادياً  يسكككتل التعامكككل والاسكككتخدام

مةدمة عامكة تتكدف فمسكفة البحكث والتكدف منكب وأةميتكب، وخطكوات التعامكل مكت منصكة 
Google Classroom  تعامكل مكت ؛ وذلكك مكن خكبل فيكديو تعميمكي، وشكرح كيفيكة ال

الكككدروس التعميميكككة، وأنشكككطة الإثكككرا  التكنولكككوجي، والتةكككويم الإلكترونكككي، مكككت توجيكككب 
 مجموعة من الإرشادات التحفيزية التي توةح دور الطالب.

ويعككد الككدليل النمككوذج التنفيككذي لمككدروس التعميميككة، ويحتككوى الككدليل  إعككداد دليككل المعمككم  -2
وكية لمكدروس التعميميكة، والتوزيكت الزمنكي عمك الةكداف العامكة لموحكدة، والةكداف السكم

لتككككدريس موةككككوعات الوحككككدة، وخطككككوات الاسككككتراتيجية المةترحككككة، وطككككرق التككككدريس 
المصاحبة لتا، وكيفية التعامل مكت منصكة الفصكل الدراسكي لجوجكل ، والشكرح التفصكيمي 
لككككل درس تعميمكككي ، المكككرتبط بمنصكككة الكككتعمم فكككي ةكككو  اسكككتراتيجية تكككداعيات جائحكككة 

 .كورونا
لمت ككككد مكككن صكككبحيتب، وقكككد أبكككدى ؛ وتكككم عكككرض الكككدليل عمكككك مجموعكككة مكككن المحكمكككين      

وبكذلك أصكبح الكدليل التعكديل،  عندالاعتبار ي عين المحكمون بعض المبحظات التي وةعت ف
 (. 0ممحق    .في صورتب النتائية

 :إعداد أداتي البشح -زابعًا

 إعداد مكياس مَازات التفكير الحكيه: -1
تحديككد التككدف مككن مةيككاس متككارات التفكيككر الحكككيم   يتككدف مةيككاس متككارات التفكيككر  -أ 

الحكيم الكشف عن قدرة الطبب عمك ممارسة متارات التفكير الحكيم فكي إدارة الزمكات 
 المجتمعية.  

  لتحديكككد متكككارات التفكيكككر الحككككيم المناسكككبة المبدئيكككةتحديكككد متكككارات التفكيكككر الحككككيم  -ب 
لمبحث، تم الاطبع عمكك الدبيكات التربويكة التكي اةتمكت بكالتفكير الحككيم وأةكم النمكاذج 
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المرتبطة بب كما تكم عرةكتا بالإطكار النظكري، وتحكددت أةكم المتكارات المناسكبة لمبحكث 
صكككدار لية الاجتمافكككي   معرفكككة الكككذات، المسكككؤو صكككورتتا الوليكككة  الحكككالي فكككي عيكككة، وا 

 الةائم عمك الحوار، وحدة الذةن . الحكام بموةوعية، والتفكير الت ممي ، والتفكير
إعداد الصورة الوليكة لممةيكاس  فكي ةكو  تحديكد أةكم المتكارات المناسكبة لممةيكاس تكم  -ج 

حيككث احتككوى عمككك مجموعككة مككن المتككارات ولكككل  ؛إعككداد المةيككاس فككي صككورتب الوليككة
، كمككا تككم صككياغة مجموعككة مككن ارات الإجرائيككة الدالككة عميتككالعبككمتككارة مجموعككة مككن ا

 التعميمات لمطبب
طريةة تصحيح المةياس   تم الاعتماد في التصكحيح عمكك مةيكاس متكدرج،  ففكي حالكة  -د 

( 0( درجكككات،  محايكككد  0العبكككارات الموجبكككة تتكككوزع الكككدرجات بالشككككل الآتكككي  موافكككق  
حالككة العبككارات السككالبة يعكككس التككدرج . وفككي واحككدة  ( درجككة0، غيككر موافككق  درجتككان

 ثكبث(0، غيكر موافكق  درجتكان( 0، ومحايكد  واحكدة ( درجكة0بالشكل الآتي   موافكق  
   درجات.

،  Google Formsالإعككداد الإلكترونككي لممةيككاس   تككم الاعتمككاد عمككك نمككاذج جوجككل  - ه
سكرعة ممكا يتكيح ؛ فكي إعكداد المةيكاس، وتحويمكب لكرابط Google Driveوالجوجل درايكف 

وسككككتولة الإجابككككة عنككككب عمككككك عينككككة التجربككككة الاسككككتطبعية والعينككككة ، توزيككككت المةيككككاس 
 الساسية.

 التجربة الاستطبعية لممةياس  - و
  تم عرض المةياس في صورتب الولية من قبل الباحثتين عمك عدد  صدق المحكمين

من المحكمين؛ وذلك لمعرفة آرائتم ومبحظاتتم حول مناسبة فةرات المةياس التي تم 
وةو قياس متارات التفكير الحكيم لدى ، صياغتتا ومدى مب متتا لما وةعت من أجمب

مت صبحية المةياس بشكمب  طبب الصف الثاني الثانوي، وقد جا ت آراؤةم متفةة
الحالي مت إعادة صياغة بعض العبارات، وقد جا ت نسب الاتفاق بين السادة 

مت الخذ في ، %( 066-%26ما بين  ومب متتا المحكمين عمك صحة  المفردات 
 الاعتبار بعض التعديبت الم وية والنحوية.

 الاستطبعية لمتحةق من عمك العينة  تطبيةبتم   إخراج المةياس في صورتب الولية
 عمك النحو التالي  ،الخصائص السيكومترية
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  الاتساق الداخمي لممةياس  قامت الباحثتان بحساب معامل الارتباط بين البعاد
 وكانت النتائج كما يمي  ، والدرجة الكمية لممةياس 

 (0خذول )

 انحكُىانخفكُش يهبساث يعبيلاث اسحببطبث الأبعبد ببنذسخت انكهُت نًمُب  

 يعبيم الاسحببط الأبعبد

 **35333 يعشفت انزاث

 **35333 نُت الاخخًبعُتانًسؤو

 **35333 إصذاس انحكى بًىضىعُت

 **35333 انخفكُش انخأيهٍ

 35033 انخفكُش انمبئى عهً انحىاس

 **35333 حذة انزهٍ

 3533**دال عُذ                                                      

بين أبعاد مةياس التفكير الحكيم  ( وجود ارتباط دال إحصائياً 0 يتةح من جدول      
والدرجة الكمية لممةياس، فيما عدا البعد الرابت  التفكير الةائم عمك الحوار(، حيث كانت قيمة 

 .معامل الارتباط غير دالة إحصائياً 
 ةة المكونات   استخدمت الباحثتان الصدق العاممي الاستكشافي بطريالصدق

 الساسية، لمتعرف عمك المكونات الساسية لممةياس، وكانت النتائج كما يمي 
 ( 0خذول )

 وإيكبَُت انحصىل عهً عىايم خىهشَت ٍ،سٌ يُبسبت انعُُت نهخحهُم انعبيهَخبئح اخخبب 

 KMO .35333 أونكٍ-يبَش-اخخببس كبَزس

 اخخببس ببسحهج لإيكبَُت انحصىل عهً عىايم خىهشَت

 

 035303 يشبع كب

 33 دسخبث انحشَت

 3533 يسخىي انذلانت

، وةكذا يعنكي مناسكبة 6.0تزيكد عكن  KMO(  أن قيمكة اختبكار  0  جكدوليتةح من 
، وةكذا يعنكي 6.60العينة لمتحميل العاممي، كما أن قيمة اختبار بارتمت دالة عند مستوى دلالة 

  إمكانية الحصول عمك عوامل جوةرية لمظاةرة محل الدراسة.
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 (  3خذول )

بطشَمت انًكىَبث  انعىايم انًسخخهصت ولًُت انخببٍَ انًفسش نُبحح انخحهُم انعبيهٍ الاسخكشبفٍ

 انخفكُش انحكُى يهبساث الأسبسُت لأبعبد يمُب 

 انعىايم

 

اندزس انكبيٍ وانخببٍَ  نهعىايم 

 الأونُت

اندزس انكبيٍ وانخببٍَ  نهعىايم 

 انًسخخهصت

اندزس 

 انكبيٍ

انخببٍَ 

 انًفسش

انخببٍَ 

انًفسش 

 انخدًُعٍ

اندزس 

 انكبيٍ

انخببٍَ 

 انًفسش

انخببٍَ 

انًفسش 

 انخدًُعٍ

 035030 035030 05030 035030 035030 05030 الأول

 305333 035033 35333 305333 035033 35333 انثبٍَ

    335333 305330 35330 انثبنث

    335333 335333 35333 انشابع

    305333 35033 353 انخبيس

    333 35333 35033 انسبد 

 0.222، 0.020الجذور الكامنة لتما ( وجود عاممين مستخمصين، 2  جدوليتةح من 
 .% من التباين الكمي لمظاةرة00.220وقد فسرا ما قيمتب 

 (3خذول ) 

 انحكُى يهبساث انخفكُش اشخشاكُبث انعببساث وحشبعهب عهً انعىايم انًسخخهصت نًمُب  

 الاشخشاكُبث انعببساث
 انخشبع عهً انعىايم

  0عبيم 3عبيم

  35333 35333 35330 الأول

   35333 35333 انثبٍَ

   3533 35333 انثبنث

   35333 35333 انشابع

  3530  35330 انخبيس

   35333 35333 انسبد 

(، وجود عامل عام تشبعت عميكب جميكت البعكاد، مكا عكدا البعكد الخكامس، 2   جدوليتةح من 
المةيكاس مككون حيث تشكبت عمكك عامكل مسكتةل، وقكد اكتفكت الباحثتكان بالعامكل العكام، ليصكبح 

 من ستة أبعاد. من خمسة أبعاد بدلاً 
 استخدمت الباحثتكان معامكل ثبكات المةيكاس فكي حالكة حكذف البعكد، ومعكامبت   الثبات

 جيتمان الستة، كمؤشر عمك ثبات المةياس، وكانت النتائج كما يمي 
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 (  3خذول )

انبعذ )يعبيم أنفب نهًمُب  = انخفكُش انحكُى فٍ حبنت حزف يهبساث لُى يعبيم أنفب نثببث يمُب   

35330) 

 الأبعبد
يعبيم الاسحببط ببنذسخت انكهُت فٍ حبنت 

 حزف انبعذ

يشبع يعبيم 

 الاسحببط

لًُت يعبيم أنفب 

نهًمُب  فٍ حبنت حزف 

 انبعذ

 35303 35003 35333 الأول

 35333 35000 35033 انثبٍَ

 35333 35033 35333 انثبنث

 35303 35030 35333 انشابع

 3533 35333 35303 انخبيس

 35333 3500 3503 انسبد 

فككي حالككة حككذف  6.026إلككك  6.000( أن ثبككات المةيككاس يرتفككت مككن 0   جككدوليتةككح مككن 
البعككد الخككامس، بينمككا يككنخفض معامككل الثبككات فككي حالككة حككذف أي بعككد مككن البعككاد الخمسككة 

 الخرى، أي أن البعد الخامس لب أثر سمبي عمك ثبات المةياس.
 ( 3خذول ) 

 انخفكُش انحكُى بعذ حزف انبعذ انخبيسيهبساث يعبيلاث ثببث خُخًبٌ نًمُب   

 انسبد  انخبيس انشابع انثبنث انثبٍَ الأول يعبيلاث خُخًبٌ

 35333 3530 35330 3533 35330 35333 لًُت يعبيم انثببث

( وجود معامل ثبات مةبول لمةيكاس التفكيكر الحككيم، حيكث قيمكة معامكل   2  جدوليتةح من 
وةي لا تت ثر ب ي شرط مكن الشكروط كبكاقي معكامبت الثبكات، وقيمكة  6.260جيتمان الثاني =

 6.026معامل ألفا  المعادلة الثالثة لجيتمان( = 
  الصورة النتائية لممةياس وطريةة التصحيح 

عبكارة موزعكة عمكك خمسكة أبعكاد،  02مكن  -(2 ممحكق – النتائيكةتكون المةياس في صكورتب 
( 02، بحيكث تصكبح أقكل درجكة لممةيكاس  0-0ويتم تصحيح العبارة حسكب تكدريج ليككرت مكن 

(، ويعتبككر الطالككب مرتفعككا فكي التفكيككر الحكككيم إذا كككان درجتككب أكبككر 22وأعمكك درجككة لممةيككاس  
 02.02من أو تساوي 

 حيث 
 02.02=  0/ 20طول الفئة =             20=  02- 22المدى = 
 (22 – 02.02( مرتفت  02.02 – 22.02متوسط   (22.02 – 02ةعيف  
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 إعداد مةياس قبول التكنولوجيا   -0
تحديد التدف من مةياس قبول التكنولوجيا   ةكدف مةيكاس قبكول التكنولوجيكا إلكك الكشكف  -أ 

عمكك اتجاةاتكب السكموكية نحكو مجموعة من المعتةدات التي تتكون لدى الطالب وتكؤثر عن 
    استخدام التكنولوجيا في التعميم .

التككي تككم عرةككتا فككي  ي ةككو  الاطككبع عمككك الدبيككات التربويككةتحديككد أبعككاد المةيككاس  فكك -ب 
 ةلةبول التكنولوجيا الذي يتكون من أربعك TAMالإطار النظري، اعتمد البحث عمك نموذج 

الاتجككاا نحككو اسككتخدام و لاسككتفادة المدركككة،   سككتولة الاسككتخدام المدركككة، وا،وةككي أبعككاد 
 .التكنولوجيا، والنية السموكية في الاستخدام الفعمي

إعداد الصورة الولية لممةياس  بعد تحديكد أبعكاد المةيكاس تكم إعكداد المةيكاس فكي صكورتب  -ج 
حيث احتوى كل بعد من أبعاد المةياس عمك مجموعة من العبارات الدالكة عميكب ، ؛ الولية 
 صياغة مجموعة من التعميمات لمطبب. كما تم

طريةة تصحيح المةيكاس   تكم الاعتمكاد فكي التصكحيح  عمكك مةيكاس متكدرج،  ففكي حالكة   -د 
، درجتكان( 0( درجكات،  محايكد  0العبارات الموجبة تتوزع الدرجات بالشكل الآتي  موافق  

الشككل الآتكي   . وفي حالة العبكارات السكالبة يعككس التكدرج بواحدة  ( درجة0غير موافق  
 .    ثبث درجات ( 0، غير موافق  درجتان( 0، ومحايد  واحدة ( درجة0موافق  

فككي  Google Formsالإعككداد الإلكترونككي لممةيككاس   تككم الاعتمككاد عمككك نمككاذج جوجككل  -ه 
وسكتولة الإجابكة عنكب ، إعداد المةياس، وتحويمكب لكرابط ممكا يتكيح سكرعة توزيكت المةيكاس 

 ستطبعية والعينة الساسية.عمك عينة التجربة الا
 التجربة الاستطبعية لممةياس  -و 

  تم عرض المةياس في صورتب الولية من قبل الباحثتين عمك عدد  صدق المحكمين
من المحكمين؛ وذلك لمعرفة آرائتم ومبحظاتتم حول مناسبة فةرات المةياس التي تم 

لدى قبول التكنولوجيا وةو قياس ، ومدى مب متتا لما وةعت من أجمب ،صياغتتا 
طبب الصف الثاني الثانوي، وقد جا ت آراؤةم متفةة مت صبحية المةياس بشكمب 

مت إعادة صياغة بعض العبارات، وقد جا ت نسب الاتفاق بين السادة ، الحالي
مت الخذ في ، %( 066-%26ما بين  ومب متتا المحكمين عمك صحة المفردات 

  وية والنحوية.الاعتبار بعض التعديبت الم
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   تطبيق عمك العينة الاسكتطبعية لمتحةكق مكن تم الإخراج المةياس في صورتب الولية
 قبكولالخصائص السيكومترية، عمك النحو التالي  بالرجوع إلكك الدبيكات فكي موةكوع 

التكنولوجيكككا، وبكككنفس الخطكككوات المتبعكككة فكككي إعكككداد مةيكككاس التفكيكككر الحككككيم، أعكككدت 
التكنولوجيكا، وقامتكا بحسكاب الاتسكاق الكداخمي  قبكولالباحثتان صورة مبدئيكة لمةيكاس 
 لمعبارات، وكانت النتائج كما يمي 

  الاتسكككاق الكككداخمي لممةيكككاس  قامكككت الباحثتكككان بحسكككاب معامكككل الارتبكككاط بكككين البعكككاد
 وكانت النتائج كما يمي  ، لدرجة الكمية لممةياس وا

 ( 3خذول ) 

 انخكُىنىخُب لبىليعبيلاث اسحببطبث الأبعبد ببنذسخت انكهُت نًمُب  

 يعبيم الاسحببط الأبعبد

 **35300 سهىنت الاسخخذاو انًذسكت 

 **35303 الاسخفبدة انًذسكت

 **35333 الاحدبِ َحى الاسخخذاو 

 **35333 َحى الاسخخذاو انفعهٍانُُت انسهىكُت 

 3533**دال عُذ                                                      

التكنولوجيكا والدرجكة  تةبكلبين أبعاد مةيكاس  ( وجود ارتباط دال إحصائياً  2   جدوليتةح من 
 الكمية لممةياس.

 الاستكشافي، لتعرف مكدى وجكود حصائي  استخدمت الباحثتان الصدق العاممي الإ الصدق
 عامل عام يةت ورا  أبعاد المةياس، وكانت النتائج كما يمي 

 (  3خذول ) 

 وإيكبَُت انحصىل عهً عىايم خىهشَت ٍ،َخبئح اخخببسٌ يُبسبت انعُُت نهخحهُم انعبيه

 KMO 35303 أونكٍ-يبَش-اخخببس كبَزس

 اخخببس ببسحهج لإيكبَُت انحصىل عهً عىايم خىهشَت

 

 335033 

 3 

 3533 يسخىي انذلانت

، وةكذا يعنكي مناسكبة العينكة 6.06تزيكد عكن  KMO( أن قسكمة اختبكار 2   جكدوليتةح من 
، وةككذا يعنككي 6.62لمتحميككل العككاممي، كمككا أن قيمككة اختبككار بارتمككت دالككة عنككد مسككتوى دلالككة 

  إمكانية الحصول عمك عوامل جوةرية لمظاةرة محل الدراسة.
  



 م2028( 18) -7ج-نوفمبرعدد                    ...                            تصميم استراتيجية وفق تداعيات جائحة كورونا

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 0330 - 

 ( 33خذول ) 

انعىايم انًسخخهصت ولًُت انخببٍَ انًفسش نُبحح انخحهُم انعبيهٍ الاسخكشبفٍ بطشَمت انًكىَبث 

 الأسبسُت

 انعىايم

 

 اندزس انكبيٍ  وانخببٍَ  نهعىايم الأونُت
اندزس انكبيٍ  وانخببٍَ  نهعىايم 

 انًسخخهصت

اندزس 

  انكبيٍ

انخببٍَ 

 انًفسش

انخببٍَ انًفسش 

 انخدًُعٍ

اندزس 

  انكبيٍ

انخببٍَ 

 انًفسش

انخببٍَ 

انًفسش 

 انخدًُعٍ

 335330 335330 35333 335330 335330 35333 الأول

    335333 005300 35303 انثبٍَ

    335333 33533 35333 انثبنث

    333 335300 35333 انشابع

(  وجود عامل يزيد جذرا الكامن عن الواحد الصحيح وقد 06  جدوليتةح من 
 .من التباين الكمي 22.220

 (33خذول )

 اشخشاكُبث الأبعبد وحشبعهب عهً انعبيم انًسخخهص

 انخشبعبث عهً انعبيم انًسخخهص الاشخشاكُبث الأبعبد

 35333 35330 سهىنت الاسخخذاو انًذسكت 

 35303 35333 الاسخفبدة انًذسكت

 35303 35333 الاحدبِ َحى الاسخخذاو 

 35300 35033 الاسخخذاو انفعهٍانُُت انسهىكُت َحى 

( وجود عامل عام تشبعت عميب البعاد الربعة، مما يؤكد 00   جدوليتةح من 
 .التكنولوجيا(قبول التكوين البنائي لممةياس من أربعة أبعاد لةياس مفتوم واحد  

 اسككتخدمت الباحثتككان معامككل ثبككات المةيككاس فككي حالككة حككذف البعككد، ومعككامبت   الثبككات
 الستة، كمؤشر عمك ثبات المةياس، وكانت النتائج كما يمي جيتمان 

 ( 30خذول ) 

 لُى يعبيم أنفب نثببث يمُب  حمبم انخكُىنىخُب

 (35300)يعبيم أنفب نهًمُب  = 

 الأبعبد
يعبيم الاسحببط ببنذسخت انكهُت فٍ 

 حبنت حزف انبعذ

يشبع يعبيم 

 الاسحببط

لًُت يعبيم أنفب نهًمُب  فٍ حبنت 

 حزف انبعذ

 35333 35333 35033 الأول

 3530 35030 35330 انثبٍَ

 35333 35333 35033 انثبنث

 35333 35030 35033 انشابع
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أي بُعد  فانخفاض ثبات مةياس تةبل التكنولوجيا عند حذ( 00   جدوليتةح من 
 من البعاد الربعة ، أي أن البعاد جميعتا لتا ت ثير إيجابي عمك ثبات المةياس .

 (  30) خذول

 انخكُىنىخُب لبىل يعبيلاث ثببث خُخًبٌ نًمُب 

 انسبد  انخبيس انشابع انثبنث انثبٍَ الأول يعبيلاث خُخًبٌ

 35333 35330 35333 35300 3533 35333 لًُت يعبيم انثببث

( وجود معامكل ثبكات مةبكول لمةيكاس تةبكل التكنولوجيكا، 00يتةح من الجدول رقم    
 لا تتكك ثر بكك ي شككرط مككن الشككروط كبةيككةوةككي ،  6.02حيككث قيمككة معامككل جيتمككان الثككاني =

 6.000معامبت الثبات، وقيمة معامل ألفا  المعادلة الثالثة لجيتمان( = 
 الصوزة اليَائية للنكياس وطسيكة التصشيح:

موزعككة ، عبككارة  00مككن  -(2 ممحككق -التكنولوجيككا، فككي صككورتب النتائيككة تةبككل تكككون مةيككاس
، بحيكث تصكبح أقكل درجكة 0-0عمك أربعة أبعاد، ويتم تصحيح العبارة حسب تدريج ليكرت من 

 تةبككككلفككككي  درجككككة الطالككككب مرتفعككككةعتبر (، وت22درجككككة لممةيككككاس   وأعمككككك، ( 00لممةيككككاس  
 .22التكنولوجيا إذا كان درجتب أكبر من أو تساوي 

 حيث 
 00=  0/ 00طول الفئة =  00=  00- 22المدى = 
 .(22 –22( مرتفت  22 – 22( متوسط  22 – 00ةعيف  

 الأساليب الإسصائية المستخدمة:

 استخدمت الباحثتان الساليب الإحصائية التالية 
حككذف العبككارة، ومعككامبت الارتبككاط والتحميككل معككامبت جيتمككان، ومعامككل ألفككا فككي حالككة  -

العككاممي الاستكشككافي بطريةككة المكونككات الساسككية، لمت كككد مككن الخصككائص السككيكومترية 
 لداتي البحث.

ويمك، لمتحةق من طبيعكة بيانكات مت يكرات -سيمنروف، وشابيرو-الاعتدالية كولومجروف  -
 البحث.

 صحة فروض البحث لاختبار ،واختبار ويمكوكسون،ويتني -اختبار مان -
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 المعالجة التذسيبية للبشح: 

 الإعداد لتذسبة البشح:  -ليوالمسسلة الأ

مكن  طكبب المجموعكة التجريبيكة والةكابطةب البريد الإلكترونكي الخكاصتم الحصول عمك    - أ
طككبب خككبل الخصككائي النفسككي بالمدرسككة، وتككم إرسككال رابككط الفصككل الدراسككي لمجوجككل ل

رشكادي عمككك بيئكة الفصككل الدراسكي لجوجككل الككدليل الإ  ، ثكم تككم عكرض المجموعكة التجريبيككة
 لكيفية التعامل مت المنصة.

إرسكال رابكط الإجابكة عكن حيكث تكم  0600/ 0/ 02بتكاريخ لداتكي البحكث  التطبيق الةبمكي - ب
للإجابكككة الإلكترونككي  بريكككدةم عككن طريككق  لممجموعكككة التجريبيككة والةكككابطةأداتككي البحككث 

ومعالجتتا إحصائيًا، وجكا ت النتكائج ككالآتي لمتحةكق مكن تككافؤ ، رصد الإجابات و عنتما، 
 المجموعتين  

 التكافؤ بين المجموعات في مت يرات البحث قبل التجربة 
 (30خذول )  

انخفكُش انحكُى لبم  يمُب  يهبساث انفشوق بٍُ انًدًىعخٍُ انضببطت وانخدشَبُت فٍ 

 انخدشبت

 ر يدًىع انشحب انشحبيخىسظ  انعذد انًدًىعت انًخغُشاث
يسخىي 

 انذلانت

 يعشفت انزاث
 غُش دانت 35333 333353 00530 03 انضببطت

   33053 03533 03 انخدشَبُت

نُت ؤوانًس

 الاخخًبعُت

 غُش دانت 35333 333 00530 03 انضببطت

   333 03503 03 انخدشَبُت

إصذاسانحكى 

 بًىضىعُت

 دانتغُش  35330 33353 03503 03 انضببطت

   33353 03533 03 انخدشَبُت

انخفكُش 

 انخأيهٍ

 غُش دانت 35030 303 03 03 انضببطت

   333 03 03 انخدشَبُت

 حذة انزهٍ
 غُش دانت 35333 330 03533 03 انضببطت

   333 00500 03 انخدشَبُت

 انذسخت انكهُت
 غُش دانت 35333 333 00500 03 انضببطت

   330 03533 03 انخدشَبُت
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( عككدم دلالككة الفككروق بككين المجموعككة الةككابطة والمجموعككة  00   جككدوليتةككح مككن 
التجريبيككة فككي متوسككط رتككب درجككات التفكيككر الحكككيم، قبككل إجككرا  التجربككة، أي أن المجمككوعتين 

 التفكير الحكيم قبل إجرا  التجربة.مةياس متارات كانتا متكافئتين في 
 (33خذول )

 انخكُىنىخُب لبم انخدشبت حمبميمُب  انفشوق بٍُ انًدًىعخٍُ انضببطت وانخدشَبُت فٍ  

 انعذد انًدًىعت انًخغُشاث
يخىسظ 

 انشحب

يدًىع 

 انشحب
 ر

يسخىي 

 انذلانت

سهىنت الاسخخذاو 

 انًذسكت

 غُش دانت 35330 0353 03 انضببطت انضببطت

   0053 03 انخدشَبُت انخدشَبُت

 انًذسكتالاسخفبدة 
 غُش دانت 35333 03530 03 انضببطت انضببطت

   00533 03 انخدشَبُت انخدشَبُت

الاحدبِ َحى 

 الاسخخذاو

 غُش دانت 35030 03 03 انضببطت انضببطت

   03 03 انخدشَبُت انخدشَبُت

انُُت انسهىكُت 

َحى الاسخخذاو 

 انفعهٍ

 غُش دانت 35033 03 03 انضببطت انضببطت

   03 03 انخدشَبُت انخدشَبُت

 انذسخت انكهُت
 غُش دانت 35333 0350 03 انضببطت انضببطت

   0053 03 انخدشَبُت انخدشَبُت

( عككدم دلالككة الفككروق بككين المجموعككة الةككابطة والمجموعككة   02  جككدوليتةككح مككن       
التجريبية في متوسكط رتكب درجكات تةبكل التكنولوجيكا، قبكل إجكرا  التجربكة، أي أن المجمكوعتين 

 كانتا متكافئتين في تةبل التكنولوجيا قبل إجرا  التجربة.
 تيفير تجسبة البشح : -المسسلة الجاىية

 بطريةككة الككتعمم عككن بعككد اسككتجابة ً   جموعككة التجريبيككة لمبحككثالمتككم تنفيككذ التجربككة  عمككك     
حيكث تكم  ؛ مكن خكبل الفصكل الدراسكي لجوجكل؛  لمتطورات المجتمعية وتداعيات جائحة كورونكا

الةيكككام  تكككمو ، أربعكككة أسككابيتبواقككت  00/2/0600  حتككك يكككوم 02/0/0600بتكككاريخ التطبيككق 
 بالآتي في أثنا  التطبيق 

عطا  الت ذية الراجعة المناسبة.، متابعة المتام والواجبات  -أ   وا 
فككي الككدروس  يةككة الككتعمم؛ لمككتمكن مككن التعككديل الاسككتفادة مككن آرا  الطككبب فككي تةيككيم طر  -ب 

 التالية، وخاصة في المتام والواجبات.  التعميمية
زالة ال موض حول النةاط الصعبة.، الاستجابة لى استفسار  -ج   وا 
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 التفكير في حل المشكبت الحياتية. تشجيت الطبب عمك -د 
 .المتام والواجبات واستةبالتادعم المتارات التكنولوجية لمطبب في إرسال  -ه 

 صعوبات تطبيل استراتيذية تداعيات دائشة كوزوىا:  

  كككان فككي البدايككة صككعوبة فككي التواصككل مككت الطككبب، ولكككن تككم حككل المشكككمة مككن خككبل
 بالطبب. الحصول عمك البريد الإلكتروني الخاص

  رغبة الطبب في مشاةدة فيديو حول التعامل مكت منصكة الفصكل الدراسكي لجوجكل بجانكب
 الدليل الإرشادى وتم توفير ذلك من خبل رابط إلكتروني.

  مشكككبت خاصككة بالانترنككت لككدى الطككبب، وتككم حككل المشكككمة حيككث تككم تطبيككق الموةككوع
ى وقككت وفككي أى مكككان خككبل الدراسككي بواقككت أسككبوع كامككل ويمكككن لمطككبب الككدخول فككي أ

 السبوع.
  عدم تفاعل جميت الطبب في ارسال المتام والواجبات، وتم حل المشكمة من خبل ارسكال

روابط فرديكة عبكر البريكد الإلكترونكي لتكؤلا  الطكبب وحكثتم عمكك التفاعكل وتعزيكز أةميكة 
 الموةوع.

 :تيفير التذسبةبعد  -المسسلة الجالجة   

 التجريبيةالمجموعة عمك أداتي البحث تم تطبيق بعد المعالجة التجريبية لمبحث        
 ومةياس، متارات التفكير الحكيم مةياس وتمثمت في ،02/2/0600بتاريخ  بعديًا والةابطة

ورصد الدرجات،  00/2/0600لتطبيق أداتي البحث مرة أخرى بتاريخ ثم تم ،التكنولوجيا قبول
 ومعالجتتا إحصائيًا.

 تفسيرٍا:ومياقشتَا، وىتائر البشح، 

 أولا: التشكل مً اعتدالية توشيع البياىات : 
قبل معالجة الفروض والتحةق منتا ومناقشتتا، قامت الباحثتان باختبار اعتدالية  

 ، وأظترت النتائج ما ي تي SPSSتوزيت البيانات، باستخدام حزمة البرامج الإحصائية 
 البحث في المجموعتين طبيعة البيانات لمت يرات 
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 (33خذول )

نذي انًدًىعخٍُ  وبعذهب َخبئح اخخببسٌ الاعخذانُت نبُبَبث اخخببس انخفكُش انحكُى لبم انخدشبت 

 انخدشَبُت وانضببطت

 انًدًىعت انًخغُشاث

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 انمًُت
دسخبث 

 انحشَت

يسخىي 

 انذلانت
 انمًُت

دسخبث 

 انحشَت

 يسخىي

 انذلانت

انبعذالأول 

 لبهٍ

 3533 03 35300 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 3500 انخدشَبُت

انبعذالأول 

 بعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35000 انخدشَبُت

انبعذ انثبٍَ 

 لبهٍ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35030 انخدشَبُت

انبعذ انثبٍَ 

 بعذٌ

 3533 03 3533 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35330 3533 03 35003 انخدشَبُت

انبعذ انثبنث 

 لبهٍ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 3533 03 3533 3533 03 35033 انخدشَبُت

انبعذ انثبنث 

 بعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35330 3533 03 35003 انخدشَبُت

انبعذ انشابع 

 لبهٍ

 3533 03 35330 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35030 انخدشَبُت

انبعذ انشابع 

 بعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35333 انخدشَبُت

انبعذ انخبيس 

 لبهٍ

 3533 03 35330 3533 03 35000 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35033 انخدشَبُت

انبعذ انخبيس 

 بعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35003 انضببطت

 3533 03 35330 3533 03 35003 انخدشَبُت

يدًىع 

 انبعذٌ

 غُش دانت 03 35333 3533 03 35330 انضببطت

 03 35330 انخدشَبُت
غُش 

 دانت
 غُش دانت 03 35330

يدًىع 

 انمبهٍ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 غُش دانت 03 35330 3533 03 35330 انخدشَبُت

سككيمنروف، -( دلالككة قيمككة اختبككاري الاعتداليككة كولككومجروف00  جككدوليتةككح مككن 
بيانات مت يكرات البحكث مكت التوزيكت الطبيعكي ويمك، وةذا يشير إلك عدم تطابق توزيت -وشابير

 ثتين استخدام الإحصا  الببرامتري.لمبيانات، وةذا يحتم عمك الباح
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 (33خذول )

نذي انًدًىعخٍُ وبعذهب َخبئح اخخببسٌ الاعخذانُت نبُبَبث اخخببس حمبم انخكُىنىخُب لبم انخدشبت  

 انخدشَبُت وانضببطت

 انًدًىعت انًخغُشاث

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 انمًُت
دسخبث 

 انحشَت

يسخىي 

 انذلانت
 انمًُت

دسخبث 

 انحشَت

يسخىي 

 انذلانت

انبعذ الأول 

 لبهٍ

 3533 03 35333 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 3503 انخدشَبُت

انبعذ الأول 

 بعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 350 انخدشَبُت

انبعذ 

انثبٍَ 

 لبهٍ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 3533 03 3533 3533 03 35033 انخدشَبُت

انبعذ 

انثبٍَ 

 بعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 3533 03 35330 3533 03 3533 انخدشَبُت

انبعذ 

انثبنث 

 لبهٍ

 3533 03 35330 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35030 انخدشَبُت

انبعذ 

انثبنث 

 بعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35333 انخدشَبُت

انبعذ 

انشابع 

 لبهٍ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35033 انخدشَبُت

انبعذ 

انشابع 

 بعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35033 انضببطت

 3533 03 35303 3533 03 35000 انخدشَبُت

يدًىع 

 انبعذٌ

 3533 03 35333 3533 03 35030 انضببطت

 3533 03 35333 3533 03 35033 انخدشَبُت

يدًىع 

 انمبهٍ

 03 35333 غُش دانت 03 35303 انضببطت
غُش 

 دانت

 3533 03 35333 3533 03 35033 انخدشَبُت

 
سككيمنروف، -( دلالككة قيمككة اختبككاري الاعتداليككة كولككومجروف 02   جككدوليتةككح مككن 

ويمك، وةذا يشير إلك عدم تطابق توزيت بيانات مت يكرات البحكث مكت التوزيكت الطبيعكي -وشابير
 لمبيانات، وةذا يحتم عمك الباحثتين استخدام الإحصا  الببرامتري.
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ة  الفدسوض الأول  اليتدائر الخاصدة يكيداس مَدازات الدتفكير الحكديه، سيدح تم اطتبداز صدش          -ثاىيًا

 وىعسضَه فينا يأتي: ، والجاىي والجالح

  ًعنكد  نتائج اختبار صحة الفكرض الول، والكذي يكنص عمكك  لتوجكد فكروق دالكة إحصكائيا 
التفكيكر الحككيم لكدى  مةيكاس متكارات ( بكين متوسكطات رتكب درجكات6.62مسكتوى دلالكة 

المجمكككوعتين الةكككابطة والتجريبيكككة فكككي التطبيكككق البعكككدي. ولاختبكككار صكككحة ةكككذا الفكككرض 
ويتنكككي لمفكككروق بككين مجمكككوعتين مسكككتةمتين، وكانكككت -اسككتخدمت الباحثتكككان اختبكككار مككان

 النتائج كما يمي 
 (  33خذول ) 

نًمُب  فٍ انخطبُك انبعذٌ  َخبئح اخخببس يبٌ وَخٍُ نهفشوق بٍُ انًدًىعخٍُ انضببطت وانخدشَبُت

 انخفكُش انحكُى يهبساث

 انعذد انًدًىعت انًخغُشاث
يخىسظ 

 انشحب

يدًىع 

 انشحب
 ر

يسخىي 

 انذلانت

حدى 

 الأثش

يسخىي 

 حدى الأثش

 يعشفت انزاث
 لىٌ 3503 3533 35333 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

نُت انًسؤو

 الاخخًبعُت

 لىٌ 3503 3533 35333 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

إصذاس انحكى 

 بًىضىعُت

 لىٌ 3503 3533 35333 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

انخفكُش 

 انخأيهٍ

 لىٌ 3503 3533 35330 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

 حذة انزهٍ
 لىٌ 3503 3533 35333 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

انذسخت 

 انكهُت

 لىٌ 3503 3533 35333 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

 
( وجككود فككروق بككين متوسككط رتككب درجككات المجموعككة الةككابطة  02  جككدوليتةككح مككن 

الحكيم ، ب بعادا الخمسة ودرجتب الكميكة، بعكد التفكير مةياس متارات والمجموعة التجريبية في 
 التجربة لصالح المجموعة التجريبية

، ويكككون حجككم الثككر  d=2*z/SQR(2df)وبحسككاب حجككم الثككر لكككوةن مككن المعادلككة 
(، ويككون قويًكا إذا ككان أكبكر 0.2 – 0.8( ف قل، ومتوسطًا إذا كان مكن  0.2ةعيفًا إذا كان  
   .قد اتةح وجود حجم أثر قوي(. و 0600سكران، (.  السيد 0.8من أو يساوي   
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يتةكح مكن نتكائج الفكرض الول تفكوق المجموعكة التجريبيكة  التعميق عمك نتائج الفرض الول 
 عن المجموعة الةابطة، وقد يرجت ذلك إلك ما ي تي 

  عدم دراسة المجموعة الةابطة وحدة العمميات المعرفية في ةو  استراتيجية تداعيات
كورونا، وما يرتبط بتا من أنشطة تطبيةية ومواقف حياتية؛ مما جعل دراسة جائحة 

الوحدة بالطريةة المعتادة تركز عمك الجوانب المعرفية دون التركيز عمك متارات التفكير 
 الحكيم في مواجتة الزمات.

  اعتماد المجموعة الةابطة عمك طريةة التدريس المعتادة، و عمك الاكتفا  بالمعمومات
المطروحة أمامتم، دون ربط ةذا المعمومات ب حداث متمة بالمجتمت، وةك تداعيات 
جائحة كورونا؛ مما يرتبط معب التركيز عمك التفكير النمطي دون التركيز عمك التفكير 

امل مت المواقف والحداث ،و الذي يدعم متارات التفكير الت ممي وحدة الذةن في التع
 الحكيم. 

  التدريس لممجموعة الةابطة بالطريةة المعتادة قد لا يعزز المسؤولية الاجتماعية نحو
الحداث والمواقف الاجتماعية، التي تجعل الطالب محورًا في التوصل إلك الحمول 

 عم متارات التفكير الحكيم.الإبداعية نحو المشكبت الحياتية؛ مما لا يد
  دراسة المجموعة التجريبية محتوى وحدة العمميات المعرفية وفق استراتيجية تداعيات

جائحة كورونا متةمنة مجموعة من النشطة التي تتطمب من الطالب الت مل والتدبر 
لممشكبت الحياتية المرتبطة بجائحة كورونا ،والتوصل إلك حمول لممشكبت المطروحة، 

 استخدام حدة الذةن في التفكير.و 
   تةمنت الوحدة وفق استراتيجية جائحة كورونا لممجموعة التجريبية عمك مجموعة من

الزمات الحياتية، التي جا ت كخطوة رئيسة من خطوات الاستراتيجية التي ارتبطت 
 بمجموعة من المواقف ، التي تتطمب من الطبب ممارسة متارات التفكير الحكيم.

 عنكد  اختبار صحة الفرض الثاني، والكذي يكنص عمكك  لتوجكد فكروق دالكة إحصكائياً  نتائج 
التفكيككر الحكككيم فككي مةيككاس متككارات ( بككين متوسككطات رتككب درجككات 6.62مسككتوى دلالككة 

التطبيكككق الةبمكككي والبعكككدي لكككدى المجموعكككة التجريبيكككة . ولاختبكككار صكككحة ةكككذا الفكككرض 
بكككين مجمكككوعتين متكككرابطتين، وكانكككت اسكككتخدمت الباحثتكككان اختبكككار ويمكوكسكككون لمفكككروق 

 النتائج كما يمي 
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 ( 03خذول ) 

َخبئح اخخببس وَهُكىكسىٌ نهفشوق بٍُ يخىسظ سحب دسخبث انخطبُك انمبهٍ وانبعذي 

 انخفكُش انحكُى يهبساث نهًدًىعت انخدشَبُت نًمُب 

 انعذد الأبعبد وفشق انشحب
يخىسظ 

 انشحب

يدًىع 

 انشحب
 ر

يسخىي 

 انذلانت

حدى 

 الأثش

يسخى

ي حدى 

 الأثش

 يعشفت انزاث

 3 3 3 سبنب
3533 

 

3533 

 

3503 

 

 لىٌ

 
 333 3353 03 يىخب

   3 يخسبوَت

نُت انًسؤو

 الاخخًبعُت

 3 3 3 سبنب
35333 

 

3533 

 

3503 

 

 لىٌ

 
 333 3353 03 يىخب

   3 يخسبوَت

إصذاس انحكى 

 بًىضىعُت

 3 3 3 سبنب
35333 

 

3533 

 

3503 

 

 لىٌ

 
 333 3353 03 يىخب

   3 يخسبوَت

انخفكُش 

 انخأيهٍ

 3 3 3 سبنب
35303 

 

3533 

 

3503 

 

 لىٌ

 
 333 3353 03 يىخب

   3 يخسبوَت

 حذة انزهٍ

 3 3 3 سبنب
35330 

 

3533 

 

3503 

 

 لىٌ

 
 333 3353 03 يىخب

   3 يخسبوَت

 انًدًىع

 3 3 3 سبنب
35333 

 

3533 

 

3503 

 

 لىٌ

 
 333 3353 03 يىخب

   3 يخسبوَت

( وجككود فككروق ذات دلالككة إحصككائية بككين متوسككط رتككب درجككات  06  جككدوليتةككح مككن      
التفكيككر الحكككيم  متككارات المجموعككة التجريبيككة فككك التطبيككق الةبمككي والتطبيككق البعككدى لمةيككاس
،  d=2*z/SQR(2df)لصككالح التطبيككق البعككدي، وبحسككاب حجككم الثككر لكككوةن مككن المعادلككة 

(، ويككون 0.2 – 0.8( ف قل، ومتوسطًا إذا ككان مكن  0.2ويكون حجم الثر ةعيفًا إذا كان  
قككد اتةككح وجككود حجككم (. و 0600(.  السككيد سكككران، 0.8قويًككا إذا كككان أكبككر مككن أو يسككاوي   

   .قويأثر 

يتةح مكن الفكرض الثكاني وجكود أثكر قكوي لبسكتراتيجية فكي  التعميق عمك نتائج الفرض الثاني 
 تنمية متارات التفكير الحكيم، ورجت ذلك إلك 

  إدارة التعمم لممجموعة التجريبية من خبل الفصل الدراسي لجوجل سمح لمطبب
ةافة  أفكارةم الخاصة التي من بالمشاركة، والتفاعل ، وتعرف أفكار بعةتم البعض، وا 

الممكن أن تكون جديدة ومختمفة عما يفكر فيب زمبؤةم ، من خبل مساحة المشاركة 
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عمك البيئة، وةنا ت يير لدور الطالب من كونب متمةياِ سمبياً لممعمومات المةدمة لب إلك 
 ممارسة متارات التفكير الحكيم بةول وعمل.

  الموةوعية في إصدار الحكام المرتبطة  توجيب المجموعة التجريبية إلك ةرورة
بالزمات الحياتية ، والتركيز عمك كل الجوانب في دراسة المشكبت؛ لمتوصل إلك حمول 

 خالية من الذاتية ، وتدعم متارات التفكير الحكيم.
  وما إعداد الوحدة التعميمية لممجموعة التجريبية من خبل الاستعانة بوسائط التعمم

توةيحية ورسوم تخطيطية، وجداول تعميمية، وفيديوةات، ومواقت تتةمنب من صور 
إلكترونية، والتي ساعدت في ت يير شكل المعمومة التةميدي إلك شكل أكثر فاعمية 
وجاذبية؛  وت ير شكل المعمومة من الصورة النصية أو الخطية إلك تكوين الصورة 

مب عما يجول في خاطرا من  السموبية ، التي تمكن المتعمم من التعبير ب سموبب وعة
 أفكار ومعمومات؛ مما أستم في تنمية متارات التفكير الحكيم.

  الاعتماد في تدريس الوحدة لممجموعة التجريبية عمك التةويم الإلكتروني من خبل
الجانب المعرفي لموحدة وربطب بجائحة كورونا، و تعرف اتجاا الطبب نحو التعمم ، 

الدائية التي تتطمب من الطبب الاستجابة لتا؛ مما دعم  وتصميم المواقف الحياتية
 تنمية متارات التفكير الحكيم. 

  ظتار الاستحسان، والتشجيت استخدام الت ذية الراجعة المناسبة لممجموعة التجريبية، وا 
عمك التفكير، وممارسة متارات التفكير الحكيم التي يمكن تطبيةتا في مواقف أخرى 

 مشابتة.
 عنكد وجد فروق دالة إحصكائيا ً لا يبار صحة الفرض الثالث، والذي ينص عمك  نتائج اخت 

التفكيككر الحكككيم فككي مةيككاس متككارات ( بككين متوسككطات رتككب درجككات 6.62مسككتوى دلالككة 
التطبيكككق البعكككدي والمتابعكككة لكككدى المجموعكككة التجريبيكككة . ولاختبكككار صكككحة ةكككذا الفكككرض 

ين مجمكككوعتين متكككرابطتين، وكانكككت اسكككتخدمت الباحثتكككان اختبكككار ويمكوكسكككون لمفكككروق بككك
 النتائج كما يمي 
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 ( 03خذول ) 

َخبئح اخخببس وَهُكىكسىٌ نهفشوق بٍُ يخىسظ سحب دسخبث انخطبُك انبعذي وانًخببعت 

 انخفكُش انحكُىيهبساث نهًدًىعت انخدشَبُت نًمُب  

 انعذد الأبعبد وفشق انشحب
يخىسظ 

 انشحب

يدًىع 

 انشحب
 ر

يسخىي 

 انذلانت

 انزاثيعشفت 

 0 353 0 سبنب
35333 

 

 غُش دانت

 
 3 3 3 يىخب

   03 يخسبوَت

انًسئىنُت 

 الاخخًبعُت

 0 353 0 سبنب
35030 

 

 غُش دانت

 
 3 3 3 يىخب

   03 يخسبوَت

إصذاس انحكى 

 بًىضىعُت

 3 3 3 سبنب
3 

 

 غُش دانت

 
 3 3 3 يىخب

   03 يخسبوَت

 انخفكُش انخأيهٍ

 3 3 3 سبنب
3 

 

 غُش دانت

 
 3 3 3 يىخب

   03 يخسبوَت

 حذة انزهٍ

 3 0 0 سبنب
35300 

 

 غُش دانت

 
 3 3 3 يىخب

   03 يخسبوَت

 انًدًىع

 33 053 3 سبنب
3533 

 

 غُش دانت

 
 3 3 3 يىخب

   03 يخسبوَت

( عككدم وجككود فككروق ذات دلالككة إحصككائية بككين متوسككط رتككب 00   جككدوليتةككح مككن 
متكارات درجات المجموعة التجريبية فك التطبيق البعكدي والتطبيكق التتبعكي  المتابعكة( لمةيكاس 

 .التفكير الحكيم
يتةككح مككن نتككائج الفككرض الثالككث أن لبسككتراتيجية الثككر التعميككق عمككك نتككائج الفككرض الثالككث  

 مية متارات التفكير الحكيم، ورجت ذلك إلك  الفعال مت مرور الوقت في تن
  التككدريس باسككتخدام اسككتراتيجية جائحككة كورونككا كككان التككدف الككرئيس منككب التفاعككل مككت

الزمات الحياتية، وليس الحصول عمك الدرجات المرتفعة، ممكا يكدعم تكدريس مكنتج عمكم 
 النفس والاستفادة منب في التكيف النفسي والاجتماعي.

  التفكيككر الحكككيم ب زمككة كورونككا وةككك أزمككة مازالككت مسككتمرة؛ ممككا سككاعد عمككك ربككط متككارات
 ثبوت أدا  الطبب وعدم اندثار التعمم بعد فترة من الوقت.
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  المشاركة الفعالة لمطبب في أدا  النشطة والمتام التعميمية ساعدت عمك تنميكة متكارات
 والمشكبت المختمفة. التفكير الحكيم ليصبح عادة عةمية يمكن استخدام في المواقف

 التعليل على اليتائر الخاصة يكياس مَازات التفكير الحكيه: 

تفوق نجد أنب  مالخاصة بمةياس متارات التفكير الحكي في ةو  النتائج السابةة         
يوجد فروق دالة بين المجموعة التجريبية عمك المجموعة الةابطة في التطبيق البعدي، كمل 

التطبيق الةبمي والبعدي لممجموعة التجريبية لصالح التطبيق البعدي، ، كما أظترت النتائج 
؛ مما يدل عمك أثر الاستراتيجية المةترحة لمتطبيق البعدي والمتابعة دالة وجود فروقعدم 

 .ة التجريبيةفي تنمية متارات التفكير الحكيم لدى المجموع  الةائمة عمك تداعيات كورونا
، ودراسة عب  أيوب  Staudinger&Gluck(2011)ةذا النتائج مت دراسة تفق وت      

       (.0602(، ودراسة تامر إبراةيم  0602(، ودراسة رجا  ياسين  0600وأسامة إبراةيم  
حيكككث تكككم اختبكككار صكككحة الفكككرض الرابكككت التكنولوجيكككا،  قبكككولالنتكككائج الخاصكككة بمةيكككاس  -ثالثكًككا

 والخامس والسادس ونعرةتم فيما ي تي 
  ً عنكد نتائج اختبكار صكحة الفكرض الرابكت، والكذي يكنص عمكك  لتوجكد فكروق دالكة إحصكائيا 

التكنولوجيكككا لكككدى قبكككول مةيكككاس ( بكككين متوسكككطات رتكككب درجكككات 6.62مسكككتوى دلالكككة 
المجمكككوعتين الةكككابطة والتجريبيكككة فكككي التطبيكككق البعكككدي. ولاختبكككار صكككحة ةكككذا الفكككرض 

ويتني لمفروق بين مجموعتين مستةمتين، وكانكت النتكائج -استخدمت الباحثتان اختبار مان
 كما يمي 

  



 م2028( 18) -7ج-نوفمبرعدد                    ...                            تصميم استراتيجية وفق تداعيات جائحة كورونا

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 0333 - 

 (00خذول)

 لبىلنًمُب  َخبئح اخخببس يبٌ وَخٍُ نهفشوق بٍُ انًدًىعخٍُ انضببطت وانخدشَبُت فٍ انخطبُك انبعذٌ  

 انخكُىنىخُب

 انعذد انًدًىعت انًخغُشاث
يخىسظ 

 انشحب

يدًىع 

 انشحب
 ر

يسخىي 

 انذلانت

حدى 

 الأثش

يسخىي 

 حدى الأثش

سهىنت 

الاسخخذاو 

 انًذسكت

 لىٌ 3503 3533 35330 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

الاسخفبدة 

 انًذسكت

 لىٌ 3503 3533 35333 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

الاحدبِ َحى 

 الاسخخذاو

 لىٌ 3503 3533 35330 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

انُُت 

انسهىكُت َحى 

الاسخخذاو 

 انفعهٍ

 لىٌ 3503 3533 35333 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

 انذسخت انكهُت
 لىٌ 3503 3533 35333 333 3353 03 انضببطت

     3033 3353 03 انخدشَبُت

( وجود فروق بكين متوسكط رتكب درجكات المجموعكة الةكابطة  00   جدوليتةح من 
التكنولوجيككا ، ب بعكككادا الربعكككة ودرجتكككب الكميكككة، بعكككد  تةبكككلمةيكككاس والمجموعككة التجريبيكككة فكككي 

 التجربة لصالح المجموعة التجريبية
يككون حجكم الثكر ،  d=2*z/SQR(2df)وبحساب حجكم الثكر لككوةن مكن المعادلكة 

(، ويككون قويًكا إذا ككان أكبكر 0.2 – 0.8( ف قل، ومتوسطًا إذا كان مكن  0.2إذا كان   ةعيفًا
 .قد اتةح وجود حجم أثر قوي(. 0600(.  السيد سكران، 0.8من أو يساوي   

يتةككح مككن نتككائج الفككرض الرابككت تفككوق المجموعكككة  التعميككق عمككك نتككائج الفككرض الرابككت 
   ذلك إلك ة، ورجت طالتجريبية عن المجموعة الةاب

  دراسة طبب المجموعكة الةكابطة بالطريةكة المعتكادة ، التكي ترككز عمكك المنصكات المتاحكة
 دون الاةتمام في كونتا تمةك تةببً تكنولوجياً لدى الطبب أم لا.

  عدم استخدام الكتب التفاعمية لممجموعة الةكابطة ، التكي تتكيح لمطكبب الإةكافة والحكذف
 .PDFتخدام الكتاب المدرسي بصي ة ، والتعبير عن الفكار، واس

  تنظكككيم الوحكككدة لممجموعكككة التجريبيكككة ؛ مكككن خكككبل مجموعكككة مكككن الموةكككوعات الدراسكككية
المصممة من خبل استراتيجية تداعيات جائحكة كورونكا ، ويعكرض ككل موةكوع مكن خكبل 

الشكككرائح التعميميكككة  تطبيةكككات تكنولوجيكككة متعكككددة؛ حيكككث تكككم إعكككداد الموةكككوع مكككن خكككبل 
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PowerPoint المككدعم بالصككور والرسككوم والفيككديوةات والككروابط التشككعبية ؛ ممككا يككدعم ،
 التفاعل التكنولوجي.

  دعككم الاتجككاا الإيجككابي لممجموعككة التجريبيككة نحككو منصككة الفصككل الدراسككي لجوجككل؛ بتككدف
التةبل التكنولوجي لمنصات التعمم، وذلك من خبل تدعيمتا بالمتام التكنولوجية التكي تنفكذ 

 خبل بيئة التعمم. من
  ً عنكد نتائج اختبار صحة الفرض الخامس، والذي ينص عمك  لتوجد فكروق دالكة إحصكائيا 

التكنولوجيكا فكي التطبيكق  مةيكاس قبكول( بين متوسكطات رتكب درجكات 6.62مستوى دلالة 
الةبمكككي والبعكككدي لكككدى المجموعكككة التجريبيكككة . ولاختبكككار صكككحة ةكككذا الفكككرض اسكككتخدمت 
 الباحثتان اختبار ويمكوكسون لمفروق بين مجموعتين مترابطتين، وكانت النتائج كما يمي 

 ( 00خذول ) 

ىنىخُب فٍ انخطبُك انخكُلبىل  يمُب  َخبئح اخخببس وَهكىكسىٌ نهفشوق بٍُ يخىسطبث سحب دسخبث

 انمبهٍ وانبعذٌ نذي انًدًىعت انخدشَبُت

 انعذد الأبعبد وفشق انشحب
يخىسظ 

 انشحب

يدًىع 

 انشحب
 ر

يسخىي 

 انذلانت

حدى 

 الأثش

يسخىي 

حدى 

 الأثش

سهىنت 

الاسخخذاو 

 انًذسكت

 3 3 3 سبنب
35303 

 

3533 

 
3503 

 لىٌ

 
 3353 03 03 يىخب

  3 3 يخسبوَت

الاسخفبدة 

 انًذسكت

 3 3 3 سبنب
35333 

 

3533 

 
3503 

 لىٌ

 
 3353 03 03 يىخب

  3 3 يخسبوَت

الاحدبِ َحى 

 الاسخخذاو

 3 3 3 سبنب

35303 
3533 

 
3503 

 لىٌ

 
 3353 03 03 يىخب

  3 3 يخسبوَت

انُُت انسهىكُت 

َحى الاسخخذاو 

 انفعهٍ

 3 3 3 سبنب
35303 

 

3533 

 
3503 

 لىٌ

 
 3353 03 03 يىخب

  3 3 يخسبوَت

 انًدًىع

 3 3 3 سبنب
35333 

 

3533 

 
3503 

 لىٌ

 
 3353 03 03 يىخب

  3 3 يخسبوَت

وجكود فككروق ذات دلالككة إحصككائية بكين متوسككط رتككب درجككات  (00جككدول  يتةكح مككن 
لتكنولوجيككا لصككالح ا قبككولالمجموعككة التجريبيككة فككك التطبيككق الةبمككي والتطبيككق البعككدى لمةيككاس 

يكككون ،  d=2*z/SQR(2df)التطبيككق البعككدي، وبحسككاب حجككم الثككر لكككوةن مككن المعادلككة 
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(، ويككون قويًكا 0.2 – 0.8ان مكن  ( ف قكل، ومتوسكطًا إذا كك0.2حجكم الثكر ةكعيفًا إذا ككان  
قككد اتةككح وجككود حجككم أثككر (. 0600(.  السككيد سكككران، 0.8إذا كككان أكبككر مككن أو يسككاوي   

 قوي.
يتةكح مكن نتكائج الفككرض الخكامس وجكود أثكر قككوى   التعميكق عمكك نتكائج الفكرض الخككامس

لاسككتراتيجية تككداعيات جائحككة كورونككا فككي تنميككة قبككول التكنولوجيككا، وظتككر  فككي الفككرق بككين 
 التطبيق الةبمي والبعدي لطبب المجموعة التجريبية، ورجت ذلك إلك 

  التعامكل دعم طبب المجموعة التجريبية بكدليل إرشكادي مبسكط ، يعكرض مكن خبلكب كيفيكة
مت منصة الكتعمم  الفصكل الدراسكي لجوجكل( ؛ ممكا يسكاعد عمكك دعكم المعرفكة التكنولوجيكة 

زالة الصعوبات وستولة الاستخدام.  بمنصة التعمم، وا 
 رتباط استراتيجية تداعيات جائحة كورونا لممجموعة التجريبية بمرحمكة التةكويم الإلكترونكي ا

بمنصة الفصكل الدراسكي لجوجكل التكي تنوعكت  ، التي تعرض  مجموعة السئمة الإلكترونية
بين أسئمة معرفية ووجدانية وأدائية ، والتي يُجاب عنتا بشككل إلكترونكي، ويحكص الطالكب 
عمكككك ت ذيكككة راجعكككة تةكككيم أدائكككب، والكشكككف عكككن مكككدى الاسكككتفادة المدرككككة لمنصكككة الفصكككل 

  الدراسي لجوجل في أثنا  التعمم؛ لدعم تعزيز استخدامتا في مواقف أخرى.
  ارتبكككاط مراحكككل الاسكككتراتيجية بمرحمكككة النشكككطة التكنولوجيكككة التكككي تعكككرض مجموعكككة مكككن

النشطة التكنولوجية ةمن المتام التعميمية لممجموعة التجريبيكة بمنصكة الفصكل الدراسكي 
لجوجل، ويتم تنفيذةا مكن خكبل البحكث فكي الجوجكل أو بنكك المعرفكة ، وتنظكيم المعمومكات 

 رسوم تخطيطية إلكترونية أو جداول إلكترونية.، أو Wordمن خبل ممفات 
  احتوا  منصة الفصل الدراسي لجوجل لممجموعة التجريبية عمكك سكاحة المشكاركات ، التكي

تساعد عمك تعرف الجديد في البيئة، والاحتفاظ بمكا تكم عرةكب ويمككن العكودة إليكب فكي أي 
 وقت.

 وجككد فككروق دالككة إحصككائيا يلا   نتككائج اختبككار صككحة الفككرض السككادس، والككذي يككنص عمككك
التكنولوجيككا فككي التطبيككق قبككول ( بككين متوسككطات رتككب درجككات 6.62 عنككد مسككتوى دلالككة 

البعكككدي والمتابعكككة لكككدى المجموعكككة التجريبيكككة . ولاختبكككار صكككحة ةكككذا الفكككرض اسكككتخدمت 
 الباحثتان اختبار ويمكوكسون لمفروق بين مجموعتين مترابطتين، وكانت النتائج كما يمي 
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 ( 03) خذول 

َخبئح اخخببس وَهُكىكسىٌ نهفشوق بٍُ يخىسظ سحب دسخبث انخطبُك انبعذي وانًخببعت نهًدًىعت 

 انخكُىنىخُب لبىلانخدشَبُت نًمُب  

 انعذد الأبعبد وفشق انشحب
يخىسظ 

 انشحب

يدًىع 

 انشحب
 ر

يسخىي 

 انذلانت

سهىنت الاسخخذاو 

 انًذسكت

 353 353 3 سبنب
 صفش

 

 غُش دانت

 
 353 353 3 يىخب

   03 يخسبوَت

 الاسخفبدة انًذسكت

 353 353 3 سبنب
 صفش

 

 غُش دانت

 
 353 353 3 يىخب

   03 يخسبوَت

 الاحدبِ َحى الاسخخذاو

 3 0 0 سبنب
35333 

 

 غُش دانت

 
 0 0 3 يىخب

   03 يخسبوَت

انُُت انسهىكُت َحى 

 الاسخخذاو انفعهٍ

 3 053 0 سبنب
 صفش

 

 دانتغُش 

 
 3 053 0 يىخب

   03 يخسبوَت

 انًدًىع

 03 3 3 سبنب
35030 

 

 غُش دانت

 
 03 3 3 يىخب

   33 يخسبوَت

( عككدم وجككود فككروق ذات دلالككة إحصككائية بككين متوسككط رتككب 02   جككدوليتةككح مككن 
 تةبككلدرجككات المجموعككة التجريبيككة فككك التطبيككق البعككدي والتطبيككق التتبعككي  المتابعككة( لمةيككاس 

 التكنولوجيا.
يتةكح مكن نتكائج الفكرض السكادس ثبكوت النتكائج  التعميق عمك نتكائج الفكرض السكادس 

بككين التطبيككق البعككدي والمتابعككة ؛ممككا يككدل عمككك بةككا  أثككر الككتعمم لاسككتراتيجية تككداعيات جائحككة 
 كورونا في قبول التكنولوجيا، ورجت ذلك إلك 

م التةبل التكنولوجي لمنصكة الكتعمم؛ ممكا قبول الطبب لمنصة الفصل الدراسي لجوجل دع -
 يساعد عمك إمكانية  استخدامتا في مواد تعميمية أخرى.

المتككارات التكنولوجيككة التككي تككم اكتسككابتا مككن خككبل منصككة الككتعمم، مثككل الجوجككل دريككف،  -
والتعامككل مككت الككروابط التعميميككة واسككتخدام وتصككميم أنككواع الممفككات المختمفككة؛ ممككا يككدعم 

 ورا  التعمم في مواقف أخرى. الاستفادة من
ارتباط استراتيجية جائحة كورونا بالجز  التكنولوجي بشكل كبيكر فكي أثنكا  الكتعمم، ةكمن  -

 متعة التعمم والفاعمية التعميمية.
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 التكيولوديا:  قبولالتعليل على اليتائر الخاصة يكياس 

التكنولوجيا نجد أنب يوجد فروق دالة  تةبلفي ةو  النتائج السابةة الخاصة بمةياس       
بين التطبيق الةبمي والبعدي لممجموعة التجريبية لصالح التطبيق البعدي، كما نجد تفوق 

المجموعة الةابطة في التطبيق البعدي، كما أظترت النتائج عدم  عمك المجموعة التجريبية 
ة؛ مما يدل عمك أثر وجود فروق دالة لمتطبيق البعدي والمتابعة لممجموعة التجريبي

التكنولوجيا لدى  قبولفي تنمية   الاستراتيجية المةترحة الةائمة عمك تداعيات كورونا
 .المجموعة التجريبية

؛ودراسكة أككرم مصكطفك Essel &Wilson (2017)وتتفكق ةكذا النتكائج مكت دراسكة         
 .Emin, et al(2019)ودراسة ؛(0602نوران عبد ال فار   ؛ ودراسة(0602 

 البشح ومكترساتُ :توصيات 

فككي ةككو  نتكككائج البحككث تكككم التوصككل إلككك مجموعكككة مككن التوصكككيات والمةترحككات يمككككن       
 عرةتا فيما ي تي  

 توصيات البشح: يوصي البشح يا يأتي: - أ
ةكرورة تصككميم اسككتراتيجيات تدريسككية حديثككة قائمكة عمككك الزمككات والكككوارث المجتمعيككة  -0

 جائحة كورونا.استراتيجية تداعيات   مثل ،
الاسككتفادة مككن قائمككة تككداعيات جائحككة كورونككا بالبحككث فككي تطككوير مككنتج عمككم الككنفس  -0

 بالمرحمة الثانوية.
الاةتمككام بككدمج موةككوعات حككول تككداعيات أزمككة كورونككا بمككنتج عمككم الككنفس بالمرحمككة  -0

 الثانوية.
افككة توعيككة الطككبب بالمرحمككة الثانويككة بةككرورة ممارسككة متككارات التفكيككر الحكككيم فككي ك -2

والبعكد عكن ، مؤسسات التنشئة الاجتماعية؛ مما يساعد عمك اتخاذ الةرارات بموةكوعية 
 الذاتية.

؛لةيككيم العوامككل منصككة إدارة تعمككم جديككدة التكنولوجيككا لي  قبككول اسككتخدام الكشككف عككن -2
المككؤثر فككي الاتجاةككات السككموكية لمطككبب عنككد اسككتخدام التعمككيم الإلكترونككي بمككا يعككزز 

 لب. المنفعة الحةيةة
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تككوفير الككدعم الكككافي لمطككبب والتواصككل معتككم لمحككد مككن مةككاومتتم لمت ييككر وتةبككل  -0
 التعميم الإلكتروني.

 :  يكترح البشح لدنوعة مً العياويً البشجية فينا يأتي: بحوخ مكترسة - ب
فاعميككة اسككتراتيجية جائحككة كورونككا فككي تككدريس عمككم الككنفس لتنميككة متككارات الككتعمم الككذاتي  -0

 التعمم عن بعد لدى طبب المرحمة الثانوية.والاتجاا نحو 
تطوير منتج عمم النفس بالمرحمة الثانوية في ةكو  التكداعيات التعميميكة لجائحكة كورونكا  -0

لتنميكككة متكككارات التفكيكككر التكنولكككوجي والكككوعي بكككالت يرات المعاصكككرة لكككدى طكككبب المرحمكككة 
 الثانوية.

ت تكداعيات جائحكة كورونكا التعميميكة برنامج تدريبي قائم عمك التعمم عن بعد لتنمية متارا -0
 لدى معممي عمم النفس بالمرحمة الثانوية.

 ية في ةو  متارات التفكير الحكيم.تةويم منتج عمم النفس بالمرحمة الثانو  -2
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 المسادع

  أولًا: المسادع العسبية: 

 (. استراتيجية مقترحة قائمة عمى التعمم النقال المنظم ذاتيًا وفق نموذج 8102أحمد عمر .)
زيمرمان الاجتماعي المعرفي في تدريس الأحياء لتنمية ميارات التنظيم الذاتي لمتعمم وأبعاد قبول 

 .088  -01(، 28، )جامعة عين شمس –مجمة كمية التربية التعمم النقال. 
 (.بنك المعرفة المصري ودوره في دعم وتطوير التعميم الثانوي العام: دراسة 8181أسماء محمد .)

 -011(، 3، )7، المجمة الدولية لعموم المكتبات والمعموماتميدانية لاستطلاع آراء المعممين، 
071. 

 (.(.استخدام نموذج قبول التكنولوجيا )8107أكرم مصطفىTAM لتقصي فعالية التكنولوجيا )
مجمة ائمة عمى تطبيقات التعمم التكيفية النقالة لتمكين ذوي الإعاقة البصرية من التعمم. المساندة الق
 .008 -17(، 071، جامعة الأزىر، ) كمية التربية

 (.ميارات استخدام حزم البرامج الإحصائية في البحوث العممية : 8103السيد عبدالدايم سكران. )
 أبيا ، مطابع السروات .

  (.المشكلات النفسية المترتبة عمى جائحة فيروس كورونا 8181آمال الفقي؛ محمد أبو الفتوح .)
 .0622-0622(، 72) المجمة التربوية،  .Covied-19المستجد 

 (.دراسة كيفية لإمكانية تطبيق نماذج قبول التكنولوجيا عمى مستخدمي الياتف 8108إنجي فييم .)
 .031-000(، 8، ) . جامعة دمياطالعممية لكمية الآدابالمجمة المحمول من كبار السن. 

 (.جيود بعض الجامعات العربية والأجنبية في مواجية 8181إيمان إبراىيم؛ وأسماء عبد الحميد .)
مكانية الإفادة منيا في الجامعات COVID-19 " الأزمة الناتجة عن فيروس كورونا المستجد" وا 

 .312-882(، 8181، عدد يوليو الجزء الأول )بني سويفجامعة  –مجمة كمية التربية المصرية، 
 (.استخدام منصة 8107إيمان لطفي .)Google Classroom  التعميمية لتدريس مقرر إلكتروني

مقترح في التغذية الصحية لممعاقين واعميتو في تنمية التحصيل المعرفي والاتجاه لدى الطلاب 
 .8181-017(، 001، )مم النفسمجمة دراسات عربية في التربية وعالمعممين، 

   (.البنية التحتية التكنولوجية والتحول الرقمي وأدواره المستقبيمة 8181بسمة الحداد وأحمد ناصر .)
 .01 -0، الاصدار التاسع، معيد التخطيط القوميفي التعميم في ظل جائحة كورونا، 

 (.فاعمية برنامج تدريبي لتنمية التفكير القائم عمى الحكمة لتحسين عممية 8102تامر إبراىيم .)
التقدير في الخدمة الاجتماعية: دراسة مطبقة عمى الأخصائيين الاجتماعيين بالمجال المدرسي. 

 .111-217(، 11، )مجمة الخدمة الإجتماعية
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 ( .دور الذكاء الاصطناعي 8181جمال الدىشان .) في مواجية جائحة كورونا في مواجية التعايش
 .0827-0818(، 71، )جامعة سوىاج – المجمة التربويةمعيا، 

 ( .مستقبل التعميم بعد جائحة كورونا: سيناريوىات مستقبمية. 8181جمال الدىشان .) المجمة الدولية
 .011-011 ،(2) 3، لمبحوث التربوية

 (.معوقات وتحديات الت8181حوراء حسين .) ،مجمة دراسات في عميم الافتراضي وقت الأزمات
 .308 -817 ،(2، )3، العموم الإنسانية والاجتماعية

  (.التعمم الموجو ذاتيًا كمدخل في ظل أزمة فيروس كورونا المستجد 8181خالد ناىس .)
COVID19 ،322 -317(، 2، )3، المجمة الدولية لمبحوث في العموم التربوية: تصور مقترح. 

  رس الخاصة لضمان ا(. أىمية تطوير نموذج العمل التجاري في المد8181عبد القادر.)خديجة
 -COVID-19نجانجيا في التعميم عن بعد ) التعميم الإلكتروني( وتجاوز أزمة جائحة كورونا 

 .231 -321 (،2،)3 مجمة دراسات في العموم الإنسانية والاجتماعية، ،دراسة تحميمية
  (.واقع استخدام منصات التعميم عن بعد في ظل جائحة كورونا: بوابة 8181خمود الياجري .)

 .11-80(، 2) ،8،المجمة العممية لمعموم التربوية والصحة النفسيةالمستقبل أنموذجًا، 
 (.الحكمة وعلاقتيا بالتفكير الحدسي لدى مدارء المدارس المتوسطة 8107رجاء عبد الله .)

 .071 -023 ،(83، )جمة الباحثموالإعدادية. 
  (.(. استخدام نموج قبول التكنولوجيا)8102سعاد الفريح وعمى الكندريTAM لتقصي فاعمية )

 -000 ،(0، )01،مجمة العموم التربوية والنفسيةتطبيق نظام لإدارة التعمم في التدريس الجامعي.
032. 

  (. تأثير تحدي الآنية عمى جودة 8181.)سيام عباسي ونبيل ونوغي ومونة مقلاتي ورفيق سواسي
 -التعميم العالي الافتراضي زمن الأزمات" التعميم العالي الافتراضي في الجزائر زمن جائحة كورونا

  .011 -018 ،(2) ،3 ،نموذجًا" مجمة دراسات في العموم الإنسانية والاجتماعية
 ( .استراتيجية مقترحة قائمة 8101شادية  تمام وأماني طو .) عمى النظرية البنائية وفاعميتيا في

تنمية ميارات التدريس البنائي والفعالية الذاتية لمعممي الدراسات الاجتماعية بالتعميم الأساسي. 
 .088-71 ،(12) ،مجمة دراسات عربية في التربية وعمم النفس

 ( .فاعمية استراتيجية مقترحة قائمة عمى التعمم المنظم ذاتيًا 8107شيماء أحمد.) في العموم لتنمية
ميارات التفكير عالي الرتبة وميارات التنظيم الذاتي لدى طالبات المرحمة الإعدادية، الجمعية 

 . 11-81(، 0) ،81، المجمة المصرية لمتربية العمميةالمصرية لمتربية العممية، 
 ( .8102عاصم إسماعيل وأماني كمال .)المنار.. المنصورة: دار طرق تدريس المواد الفمسفية 
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 (.8101عبد الرحمن دحيم .) التفكير القائم عمى الحكمة كمنبئ بالعوامل الخمس الكبرى لمشخصية
، رسالة ماجستير، كمية التربية،جامعة لدى الموىوبين في المرحمة الثانوية بالمممكة العربية السعودية

 الممك فيصل.
  (. الصحة النفسية لمطالب في ظل جائح8181عز الدين بشقة .) ة كورونا: تقييم الآثار وتحدي

 .031-011(، 3، )8، المجمة العممية لمعموم التربوية والصحة النفسيةالمستقبل، 
 ( .فاعمية استراتيجية مقترحة قائمة عمى تعدد أنماط التعزيز في تنمية  8101عصام سيد .)

التحصيل الدراسي وميارات التفكير عالي الرتبة في الكيمياء لدى طلاب الصف الأول الثانوي 
 .131 -211(، 3، )31، جامعة أسيوط –مجمة كمية التربية الأزىري. 

 (.تطور الحكمة لدى طلاب الجامعة بدول الخميج 8103علاء أيوب و أسامة إبراىيم .)
 .828-801(، 71. )83، المجمة المصرية لمدراسات النفسيةالعربي"دراسة عبر ثقافية"، 

 (.أثر برنامج تدريبي لتنمية التفكير القائم عمى الحكمة في تحسين استراتجيات 8108علاء أيوب .)
، 88، المجمة المصرية لمدراسات النفسيةمعة، المواجية لحل المشكلات الضاغطة لدى طلاب الجا

(77 ،)818- 820. 
 (.أثر اكتساب الحكمة في تنمية التفكير الجدلي وميارات 8108علاء أيوب؛ عبدالله الجغيمان .)

المجمة المصرية لعموم اتخاذ القرار لدى طلاب جامعة الممك فيص بالمممكة العربية السعودية، 
 .11-32(،. 1، ) المراىقة

 (. تقييم العوامل المؤثرة عمى استخدام نظام ديزايرتوليرن في ضوء نموذج 8101ر الصعيدي. )عم
 ،(7) ،العربية لمدراسات التربوية والاجتماعيةدراسة تحميمية، المجمة  -(TAM)قبول التكنولوجيا 

1- 23.  
 (.الحكمة وعلاقتيا بالسعادة النفسية لدى عينة من طمبة جا8101غفراء العبيدي .) ،معة بغداد

 . 810 -020(، 01، )1، المجمة العربية لتطوير الموىبة
 (.فاعمية توظيف بنك المعرفة المصري في تنمية الوعي السياسي الإلكتروني 8107فرج أحمد .)

 دراسات عربية في التربية وعمم النفسوعلاقتو بالمفاىيم التكنوسياسية لدى طلاب المرحمة الثانوية، 
( ،22 ،)23-71. 

 ( .اتجاىات المكتبيين نحو استعمال الحوسبة السحابية بالمكتبات الجامعية 8107فردي لخضر .)
 -12(، 02، )المجمة العراقية لممعمومات .(TAM) الجزائرية في ضوء نموذج قبول التكنولوجيا

030. 
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 ( .واقع استخدام التعميم الإلكتروني الافتراضي بالجامعة 8181لطيفة صافي ورمزي غربي .) في
دراسة ميدانية عمى عينة من طمبة كمية العموم الإنسانية والاجتماعية بجامعة  –ظل جائحة كورونا 

 .17 -21 ،(2، )3، مجمة دراسات في العموم الإنسانية والاجتماعيةالعربي التبسي. 
 (.أثر استخدام المنصة التعميمية 8101ماجدة باوي وأحمد غازي .)Google Classroom  في

واتجاىاتيم نحو التعميم الإلكتروني.  Image Processingتحصيل طمبة قسم الحاسبات لمادة 
 .071-083 ،(8، )8، المجمة الدولية لمبحوث في العموم التربوية

 ( .قراءات تحميمية لمتعميم الافتراضي وقت الأزمات 8181مريم فيلالي .)– أنموذجا 19 -كوفيد-  ،
 .12 -12(، 2) ،الإنسانية والاجتماعيةمجمة دراسات في العموم 

 (.8100مصطفى الياسري .)رسالة دكتوراه، كمية التربية تطور الحكمة في مرحمتي المراىقة والرشد ،
 ابن رشد، جامعة بغداد.

   ( .استخدام نموذج قبول التكنولوجيا لتحميل اتجاىات ونوايا 8107نصر عرفو ومجدي مميجي .)
المجمة العربية طمبة الجامعات السعودية نحو الاستعانة بالتعميم الإلكتروني لمقرراتيم الدراسية. 

 .18—33(، 31، )01،  لضمان جودة التعميم الجامعي
  ( .توظيف8101نورىان عبد الغفار .) نموذج قبول التکنولوجيا(TAM   فی علاقة إستخدام

خدمات المحاسبة السحابية بتوجة المنظمات نحو التبنی المستقبمی لتطبيق أعمال وممارسات 
(، 0، ع)0ة، المجمة العممية لمدراسات المحاسبي. المراجعة السحابية فی بيئة الأعمال المصرية

880-302. 
  برنةةامج تنمةةوي قةةائم عمةةى توظيةةف المحطةةات العمميةةة  .( 8181).ىالةةة سةةعيد عبةةدالعاطي أبةةو العةةلا

المدمجة وتأثيره عمى التفكير المستند إلى الحكمة وبعض الميارات الموجية نحو المستقبل في ضوء 
استشةةراف كفةةاءات القةةرن الحةةادي والعشةةرين لةةدى طالبةةات كميةةة التربيةةة النوعيةةة جامعةةة الإسةةكندرية ، 

 .311 – 311(، 082)، م النفسدراسات عربية في التربية وعم
 ( .تحديات التعميم عن بعد في الوطن العربي في ظل أزمة كورونا وفرص 8181ىاني عياد.)

 . 111-210(، 20)، جامعة واسط -مجمة كمية التربيةتخطيطيا.. 
 فاعمية غرفة جوجل الصفية المحوسبة (. 8101) .يوسف إبراىيمGoogle Classroom  في

اكتساب المفاىيم الأحائية وتحسين دافعية تعمم العموم الحياتية الإحيائية وميارات العمل التشاركي 
 . رسالة دكتوراه. كمية التربية. جامعة اليرموك.في وحدة الدم لدى طمبة الصف العاشر في النقب
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 ( .اتجاىات الطلاب نحو التعميم الإلكتروني في ظل جائحة في8181يوسف عثمان.) روس كورونا
مجمة بجدة،  -دراسة تطبيقية عمى عينة من طلاب كمية الاتصال والإعلام بجامعة الممك العزيز

 .11-32(، 8، )2، الحكمة لمدراسات الإعلامية والاتصالية
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