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 ممخص  :

أصبح الإبداع من الضرورات الممحة فى العصر الحالى ، فيو ليس ترفاٌ فكرياٌ أو أمراٌ 
ويعتبر شباب تحديات العصر . تكميميايُمكن الإستغناء عنو ، ولكن ضرورة ممحة فرضتيا 

الجامعات عمادا لحركات التغيير فى كل المجتمعات ، لما يتمتعون بو من حماسة القمب 
وذكاء العقل ،ىنا وجب عمينا ان نربى شبابنا التربية الإبداعية المرنة التى تعمميم كيف 

 يتعممون لا ماذا يتعممون ؟ تربيتيم كيف يتعاممون من التكنولوجيا الحديثة ويبدعون .

والإبداعية ىى عممية تغذية وتنمية خيالك ليسمح لك ويساعدك فى التفكير بشكل 
وابداعى  فذلك سيساعدك مختمف ، وكون قارداٌ عمى تدريب عقمك عمى التفكير بشكل خلاق 

 عمى الإبتكار ، وحل المشكلات ، وخمق الأفكار والتواصل بطرق جديدة .

ة ، المرونة ، الأصالة ( وركزت النظريات زمن أىم ميارات التفكير الإبداعى ) الطلاق
الحديثة فى تفسيرىا لعممية الإيداع عمى كونو محصمة لمبيئة الإبداعية وخصائص الفرد 
المبدع و والناتج الإبداعى . وأىم الطرق لتنمية الإبداع : القراءة المتنوعة ، المجازفة ، 

 ر ، والتخمص من الأفكار السمبية . السؤال عن الأسباب بإنتظام ، انتاج أكبر عدد من الأفكا

تنمية  -شباب الجامعات  -مطمب أساسى  -الكممات المفتاحية : التربية الإبداعية 
  المجتمع .
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Creative education is an absolute necessity for both university students 

and community development Worksheet paper 
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Prof. / Awatef Hassanin 

Professor in educational psychology 

Abstract: 

Creativity becomes an absolute necessity in this present era, so it is not 

something complement or dispensable, but an absolute necessity imposed by 

the challenges of the day, so university students are responsible for all the 

changes in all communities; for their enthusiasm and intelligence. Moreover, 

we have to educate our university students the flexible learning which enable 

them, How to learn? not What to learn? We have to educate them how to deal 

with modern technology, and also to create.  

Creativity is the process of developing your imagination, allowing and 

helping you thinking differently. By training your brain on how to think 

creatively; this will help you to create, solve problems, innovate, and to 

communicate with new ways. The last but not the least, the most important 

skills of creative thinking is the following: fluency, flexibility, and originality. 

In the end, the modern theories focus on explaining the process of 

creativity of being the result of creative environment, the characteristics of the 

creative person, and the creative output, so the important ways for developing 

creativity are: miscellaneous reading, produce greatest numbers of ideas, and 

dispose of negative thoughts. 

University Students  -absolute necessity   -: creative ey words K

education community development.   

 

  



 م0209( 99) -9ج-نوفمبرعدد                                                          ..           . التربية الإبداعيــــة

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 2173 -   

 ــ مقدمة : 

اصبح الإبداع من الضرورات الممحة فى العصر الحالى ـ قيو ليس ترفاٌ فكرياٌ أو أمراٌ  
يمكن الإستفناء عتو ـ ولكن ضرورة ممحة تفرضيا تحديات العصر التى أصبحت  تكميمياٌ 

 والمعارق والتطورات العممية والتكنولوجية بشكل كبير . تتدافع فيو المعمومات 
ممية الى ات نظم المعمومات من ناحية والتفكير الإبداعى ةيشار الآن فى الأوساط الع

من ناحية أخرى ىما اساسا التقدم لمحاق بركب الدول المتقدمة والنجاه من تيارات الإتباع 
والتغريب وضياع اليوية الفكرية والثقافية ، وقد عبر عن ىذا عالم النفس " تورانس"  بقولو : 

 . إن امة بلا إبداع ىى أمة بلا ىوية 
لحركات التغيير في كل المجتمعات، لما يتمتعون بو من حماسة  عماداً يعتبر الشباب  

 القمب، وذكاء العقل،
وحب المغامرة والتجديد، والتطمع دائماً إلى كل جديد، والثورة عمى التبعية والتقاليد، إلا  

 ما كان ديناً قويماً،
عدادىمومن ىنا وجبت العناية بيم، والحرص عمى حسن تربيتي  م وا 

المرنة التي تعمميم كيف يتعممون لا  ة الإبداعيةنا وجب عمينا أن نربي شبابنا التربيى
      ماذا

يتعممون ؟ تربيتيم كيف يتعاممون مع التكنولوجيا الحديثة بقيم الثقافة المتطورة ، كيف 
 .يضعون بصمتيم عمى الدنيا فيضيفون ويبدعون

الوصول لرؤية حول المنيج المطموب يدف إلى ت ىذه الورقة التى تومن ىنا جاء
لمعرفة نقاط القوة والضعف والمخاطر والتحديات التي  ولتربية الشباب عمى ثقافة التغيير،

فى  تواجييم، وبعد ذلك سيطرح الباحث رؤيتو التربوية لثقافة التغيير التي يجب تربية الشباب
 الجامعات 

 :Creative Thinking:  التفكير الإبداعى 
حاول العديد من العمماء والباحثين تعريف مفيوم الإبداع من منطمقات عدة، ففى  

الوقت الذى ينظر إليو بعضيم عمى أنو الاستعداد أو القدرة عمى إنتاج شئ جديد أو إيجاد حل 
جديد لمشكمة ما، نرى بعضيم الآخر يعتقد أنو عبارة عن الوحدة المتكاممة لمجموعة العوامل 
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ضوعية التى تؤدى إلى تحقيق إنتاج جديد أصيل وذى قيمة من جانب الفرد أو الذاتية والمو 
 الجماعة، 

وأنو يمثل بصورة عامة عممية إيجاد حمول جديدة للأفكار والمشكلات والمناىج وطرق 
التدريس، أما التفكير الإبداعى فيمكن تعريفو عمى أنو نشاط عقمى مركب وىادف تعمل عمى 

بحث عن حمول أو التوصل إلى نواتج أصيمة لم تكن معروفة أو توجيو رغبة قوية فى ال
 ).2004مطروحة من قبل )فتحى عبد الرحمن جروان، 

التفكير الإبداعي ىو عممية تغذية خيالك، والتي تسمح لك بالتفكير خارج الصندوق. 
 قدرتك عى تدريب عقمك لمتفكير بشكل إبداعي يساعدك عمى الاختراع وحل المشاكل وابتكار
وسائل تواصل جديدة. تعمم كيفية تطوير ميارة التفكير الإبداعي لديك خطوة بخطوة. وذلك عن 
طريق تعمم أنواع مختمفة من الأساليب المستخدمة والتي ستساعدك عمى أن تصبح أكثر 

  ا<.(2002) دى بوتو ادوارد . ـ) اٌ انفتاح
والتي تساعده عمى  باستطاعة كل شخص تطوير مياراتو في مجال التفكير الإبداعي،

الابتكار والتفسير وتصوير الاحتمالات التقريبية في روتين الحياة اليومي سواء في المدرسة 
أو الجامعة أو منظمة أو ببساطة في المنزل. التفكير بشكل إبداعي ىو خطوة إلى الأمام 

 ئمباتجاه اكتشاف المواىب المخفية والتي من شأنيا دفع عالمنا إلى نجاح عالمي دا
التفكير بشكل “لإبداعية ىي عممية تغذية وتنمية خيالك ليسمح لك ويساعدك في 

بداعي ”. مختمف/من منظور جديد وكونك قادراً عمى تدريب عقمك عمى التفكير بشكل خلاق وا 
فذلك سيساعدك عمى الابتكار، وحل المشاكل، وخمق الأفكار والتواصل بطرق جديدة. وعند 

 بح إنسانا أكثر سعادة مستعداً لقبول مفاجآت مثيرة من الحياةالتفكير بعقل منفتح ستص
Runco, M. A. (2014). 

 مكونات التفكير الإبداعي:

تحت ثلاث فئات حسب ترتيب  الإبداعيمكونات التفكير  Guilford« جيمفورد»صنف 
 التاليعممية الإبداع عمى النحو  فيحدوثيا 

عادة التنظيم أولًا: مكونات تشير إلى منطقة القدرات  المعرفية، وتشمل الإحساس بالمشكلات وا 
 والتجديد.

 ثانياً: مكونات تشير إلى منطقة القدرات الإنتاجية: وتشمل الطلاقة، والأصالة، والمرونة.
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 ، وتشمل عوامل التقييم المختمفة.ةالتقويميثالثاً: مكونات تشير إلى منطقة القدرات 
عمى النحو  الإبداعيات الأساسية لمتفكير وسوف نتناول بشئ من التفصيل المكون

 : التالي
 Fluencyالطلاقـــة :   -1

القدرة عمى توليد عدد كبير من البدائل أو المترادفات، أو الأفكار، أو »ويقصد بيا 
المشكلات، أو الاستعمالات عند الاستجابة لمثير معين، والسرعة والسيولة فى توليدىا، وىى 
« فى جوىرىا عممية تذكر واستدعاء اختيارية لمعمومات، أو خبرات، أو مفاىيم سبق تعمميا

 2004)جروان،  فتحي)
وقد تم التوصل إلى عدة أنواع لمطلاقة عن طريق التحميل العاممى لمقدرات 

 تفصيل ليذه الأنواع: يميالعقمية،وفيما 
 Verbal Fluency:  الطلاقة المفظية -أ

تتوافر فييا شروط  التيالقدرة عمى سرعة إنتاج أكبر عدد ممكن من الكممات »وىى 
تحتوى عمى حروف  التي، وتبدو عمى شكل قدرة عمى إنتاج أكبر عدد من الكممات «معينة

معينة أو مجموعة من الحروف أو النيايات المتشابية. وتلاحظ ىذه القدرة عمى وجو 
 . الخصوص، لدى المبدعين فى مجالات العموم الإنسانية والفنون

 Associational Fluency:  الطلاقة الفكرية -ب
إلى نوع معين من  تنتمي التيالقدرة عمى إنتاج أكبر عدد من التعبيرات »وتشير إلى 

وتعد الطلاقة الفكرية من السمات عالية القيمة فى مجالات الفنون «. زمن محدد فيالأفكار 
ف عنيا والآداب، وتدل عمى القدرة فى إنتاج الأفكار لمقابمة متطمبات معينة، ويتم الكش

 مثل: .باستخدام اختبارات تتطمب من المفحوص القيام بنشاطات معينة
يمكن استخداميا كمادة  والتيتسمية أكبر عدد من الأشياء الصمبة ذات المون الأبيض،  -

 لمتغذية.
 ذكر الاستخدامات الممكنة لإطار سيارة قديمة. -
 يتم حكايتيا. التيذكر عناوين مناسبة لبعض القصص  -
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 Expressional Fluency : الطلاقة التعبيرية -ج
ويمكن التعرف عمى  «.الكممات المتصمة الملائمة فيالقدرة عمى التفكير السريع »وتعنى 

تتطمب من المفحوص إنتاج تعبيرات أو جمل تستدعى  التيىذا العامل عن طريق الاختبارات 
 نسق معين لمقابمة متطمبات عممية تكوين الجمل أو التعبيرات  فيوضع الكممات بشكل معين أو 

 Associational Fluency : الطلاقة الارتباطية -د
القدرة عمى إنتاج أكبر عدد ممكن من الوحدات الأولية ذات خصائص معينة »وىى 

موقف يتطمب أقل قدر  فيمثل: علاقة تشابو، تضاد، وىو عامل يتطمب إنتاج أفكار جديدة 
نما تكون الأىمية فى عدد الاستجابات   التيمن التحكم، ولا يكون لنوع الاستجابة أىمية، وا 

 «زمن محدد فييصدرىا المفحوص 
 Flexibility : المرونة -2

القدرة عمى تغيير الحالة العقمية : »ىيأن المرونة ( 241: 1991) منسييرى محمود 
يتجو الشخص بمقتضاه إلى تبنى  الذي العقميوالمرونة عكس التصمب «. بتغيير الموقف

 أنماط فكرية محددة يواجو بيا المواقف المتنوعة.
 شكمين:  فيويمكن التعبير عن المرونة 

 Spontaneous Flexibility : المرونة التمقائية -أ
وىى قدرة تعمل عمى إنتاج أكبر عدد من الأفكار بحرية وتمقائية، بعيداً عن وسائل 

، ويتطمب الاختبار الذى يقيس ىذه القدرة الذاتيالضغط أو التوجيو أو الإلحاح أو القصور 
من المفحوص أن يتجول بكل حرية فى اتجاىات متشعبة، فعندما يطمب منو ذكر 

 فيالحجر، عمى سبيل المثال، نجده ينتقل من استخداميا الاستخدامات الممكنة لقطعة من 
الموازين، واستخداميا كثقل لحفظ الأوراق من التطاير،  فيأعمال البناء إلى استخداميا 

. ولذا، الخاتجاه بعض الأىداف، واستخداميا كمطرقة، وكمسحوق...  في لمرميواستخداميا 
عند حد استخداميا لغرض واحد أو غرضين عادة ما يتوقف ذو التفكير الجامد أو المحدد 

 عمى أكثر تقدير، بينما نجد المبدعون لدييم عشرات الاستخدامات لقطعة الحجر.
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 Adaptive Flexibility:  يةــالمرونة التكيف -ب
بسرعة لمواجية المواقف  الذىنيوتشير إلى القدرة عمى تغيير أسموب التفكير والاتجاه 

توفير العديد من الحمول الممكنة لممشاكل  فيالجديدة والمشكلات المتغيرة،وتسيم ىذه القدرة 
بعيداً عن النمطية والتقميدية، ويمكن التعرف عمى مدى تمتع الشخص  إبداعيبشكل جديد أو 

ب منو إيجاد حمول تقدم لممفحوص مشكمة ما، ثم تطم التيبيذه القدرة عن طريق الاختبارات 
متنوعة ليا، رغم توفر بعض الحمول التقميدية المعروفة لممشكمة، إلا أنيا تعتبر مرفوضة، 

 مثل ىذه المواقف ىو التنوع. فيلأن ما ىو مطموب 
ويلاحظ ىنا أن الاىتمام ينصب عمى تنوع الأفكار أو الاستجابات، بينما يتركز الاىتمام 

بعدد الأفكار البديمة أو »الكيف والتنوع، وتقاس درجة المرونة بالنسبة لمطلاقة عمى الكم دون 
زمن محدد  فيالمواقف والاستخدامات المختمفة أو الاستجابات أو المداخل التي ينتجيا الفرد 

 . «لموقف معين أو مشكمة
القدرة عمى التعبير القصصي، »ومما سبق، يمكن تحديد مفيوم المرونة لمطفل بأنيا 

، والتعبير الحركي، والتعبير الموسيقى، بأكثر عدد ممكن من الاستجابات والتعبير الفني
 «.المتنوعة

 Originality:  الأصالــة -3
القدرة عمى إنتاج أكبر عدد ممكن من الاستجابات غير العادية، غير »وتشير الأصالة إلى 

المباشرة أو الأفكار غير الشائعة والطريفة، وذلك بسرعة كبيرة، ويشترط أن تكون مقبولة ومناسبة 
 « لميدف، مع اتصافيا بالجدة والطرافة

ولمحكم عمى عمل ما بأنو جديد أو أصيل لابد أن يكون الحكم عميو من خلال نسبتو 
بسموك غير مسبوق قد يكون مبدعاً  يأتي الذي، فالطفل مرجعيإلى مجال معين أو إطار 

بالنسبة لزملائو الأطفال ولكنو ليس بالمبدع إذ قيس عممو إلى أعمال الكبار، وكذلك فإن ما 
 .تمع جديداً وأصيلًا قد لا يكون كذلك فى مجتمع آخرمج فيقد يظنو شخص ما 

فمعايير الملائمة الخاصة بالكبار لا تتناسب بصورة عامة مع معايير الأطفال، ويمكن 
اعتبار جيود الأطفال ملائمة إذا كانت ذات معنى وىدف أو تؤدى لإيصال فكرة بطريقة ما، 

ذا استطاع الأطفال أن يشرحوا فكرة ما أو عمموا ع مى حل مشكمة فإننا يمكن أن نعتبر وا 
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ذا استطاعوا عمل ىذا بطريقة خلاقة وجديدة عمى الأقل بالنسبة ليم فإننا  جيودىم ملائمة، وا 
 نستطيع اعتبار جيودىم إبداعية 

كذلك يجب التفريق بين الأصالة والطلاقة، ففى حالة طمب تقديم فكرة غير مطروحة أو 
أما إذا كانت الفكرة فى عداد الأفكار المعروفة، فتعتبر  مألوفة، فإن ذلك يدل عمى الأصالة،

 نوعاً من أنواع الطلاقة الفكرية
بمدى قدرة المفحوص عمى ذكر إجابات غير شائعة عن »وتقاس درجة الأصالة 

فكرة زادت درجة أصالتيا، والعكس  لأي الإحصائيالجماعة التى ينتمى إلييا، وكمما قل التكرار 
 لمفكرة قمت درجة أصالة الفرد الإحصائيا زاد التكرار صحيح بمعنى أنو كمم

القدرة عمى التعبير »وعمى ىذا الأساس يمكن تعريف الأصالة بالنسبة لمطفل بأنيا: 
، والتعبير الموسيقى، بأكبر عدد ممكن من الحركي، والتعبير الفني، والتعبير القصصي

 «صورة جديدة غير مألوفة فيالاستجابات 
 تفسر التفكير الإبداعي:النظريات التي 

، ومن الإبداعيىناك نظريات عديدة اتبعيا بعض المفكرين لمنظر إلى عممية التفكير 
عرض  يميأىم ىذه النظريات: التحميمية، الارتباطية، الجشطالتية، الإنسانية، العاممية. وفيما 

 لتمك النظريات.
 التفسيرات المبنية عمى أساس الصخصية المبدعة :

المرتبطة  النظريات عمى دراسة خصائص الأفراد المبدعين واتجاىاتيم ركّزت ىذه
بالإبداع مثل الميل لكسر الروتين، ومرونة التفكير وتقدير الأفكار الجديدة. كما ركز ستيرنبرج 

( عمى بعض السمات الشخصية الأكثر ارتباطاً Stenberg & Leburt) 1995ولبرت 
المغامرة، والاستقلالية، والثقة بالذات، والتلاعب بالأفكار، بالإبداع، ومنيا المرونة، وحب 

وتيدف مثل ىذه النظريات إلى دراسة شخصية المبدع بيدف تطوير الخصائص الأكثر ارتباطاً 
 بالإبداع وتنميتيا.
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 وفيما يمي بعض من النظريات التي ركزت عمى الشخص المبدع:
ب الإبداع ومكوناتو واىتم تحدث تورانس عن جوان (:Torranceنظرية تورانس )

بالإنسان المبدع، كما درس الاختلاف بين المبدعين والأقل إبداعاً وأكد أن الإبداع ىو 
 الحساسية العالية لممشكلات والعمل عمى حمّيا.

عدّ خصائص الشخص المبدع أساساً لمتنبؤ  ( )التخيل والتصّور(:Taylorنظرية تيمر)
نوا ناجحين إبداعياً، وركّز عمى التفسير النظري لمعلاقات بالأشخاص الذين من الممكن أن يكو 

نتاج الشعر، من خلال توضيح الفرق بين التخيّل والتصّور ويقصد  ضمن العمميات العقمية وا 
بالتخيّل الإحساس في إدراك الفرد للأمور، أما التصور فيو الوضوح والثبات، وىما أسموبان 

 لمذاكرة المتحررة في الوقت والزمان.
ركز في ىذه  ( )الإبداع لدى الأفراد المحققين لذاتيم(:Maslowنظرية ماسمو )

النظرية عمى دور تحقيق الذات لدى الفرد، وأثره عمى قدرتو الإبداعية، وفرّق بين الإبداع 
المتعمق بالإنجازات الممموسة، وبين القدرة عمى الإبداع وتحقيق الذات. ويعدّ دراساتو المتعمقة 

بداع، والصحة النفسية والعبقرية والموىبة والإنتاجية، تخمي عن فكرتو النمطية لمفاىيم الإ
بأن ىذه المفاىيم مترادفة، ووصل إلى استنتاج بأن الصحة النفسية ليست المحدّد الوحيد 
الذي تعتمد عميو الموىبة العظيمة، كما توصل إلى أنّ تحقيق الذات الإبداعية ينبع من 

وسع في المسائل الحياتية العادية، وعدّّ الإدراك الحسي عنصراً الشخصية، ويظير بشكل م
 أساسياً في تحقيق الذات الإبداعية.

ربط بين العبقرية والجنون من وجية نظر بيولوجية  (:Lombrosoنظرية لامبروزو )
لمسموك الانساني، واستنتج بأن جنون العبقرية شكل خاص، وبيّن أن نسبة كبيرة من 

مية والجسدية تعود لعامل الوراثة، وقد استعرض بعض الصفات المشتركة بين التأثيرات العق
 العباقرة والمجانين مثل: طول القامة أو قصرىا، النضج المبكر، استخدام اليد اليسرى، التمعثم.

 التفسيرات المبنية عمى أساس العممية الإبداعية:
العمل الإبداعي، وتؤكد أن في ىذا المنحى تُعدّ العمميات العقمية الأساس وجوىر 

الإبداعية يمكن تعميميا كأية ميارة، إذ يمكن تنميتيا عن طريق التعمم والتدريب، ويفترض 
أصحاب ىذا الاتجاه أنو عندما يتعرض الفرد لأية خبرة فإنو يستوعب الخبرات الجديدة بناءً 

و بناء المعرفة، وبعدّ ذلك عمى البنية المعرفية المتوافرة لديو، وتسمى ىذه العممية بالتمثيل أ
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يعمل الفرد عمى تنظيم خبراتو وعممياتو السابقة لاستيعاب الخبرات التي يتعرض ليا، 
والاستجابة لمتطمبات الموقف الجديد بطريقة تتسم بالأصالة والحداثة، وتدعى ىذه العممية 

الأصيل والملائم،  بعممية المواءمة، كما يعكس التفكير التقاربي والتشعيبي الإنتاج الإبداعي
 ,.Kozbelt, Aويفسر تأثير فاعمية التفكير المبني عمى المشكمة في تطوير الإبداع .

Beghetto, R. A., & Runco, M. A. (2010). 
يرى والاس أن عممية الإبداع تتشكل من مراحل متباينة تتوالد في  (:Wallasنظرية والاس )

الإعداد، الكمون، الإشراق، والتحقق. وحصل أول أثناء الفكرة الجديدة، وىذه المراحل ىي: 
تطبيق عممي لمراحل عممية الإبداع )والاس( عمى يد )باتريك( فقد درست عممية التفكير 

 الإبداعي بصورة حية وبشكل مباشر من خلال عمل الفنانين.
 ركّز عمى استخدام نموذج تآلف الأشتات واستراتيجياتو، أي جعل (:Gordanنظرية جوردان )

الغريب مألوفاً، والمألوف غريباً واستخدم المجازية في إنتاج الأفكار، بالإضافة لعدة طرق 
 بنّاءه، ومنتجة للأفكار والأعمال الإبداعية.

 التفسيرات المبنية عمى أساس البيئة الإبداعية:

ركزت ىذه النظريات عمى أن السموك الإبداعي لا يعتمد عمى الخصائص الشخصية، 
عمى طبيعة الموقف والبيئة، التي يتواجد فييا الفرد، وبالتالي فإن ىذه النظريات  ولكنو يعتمد

سياماتو، وتشجع عمى الخيال والغموض، والأحداث  تركزعمى أىمية البيئة التي تقدر الفرد وا 
غير المؤكدة، ويُنظر لمسياق الاجتماعي الأقل إيجابية بأنو مُعيق لتنمية ىذه القدرات 

ز يقف في وجو الإبداع. ومن خصائص ىذه البيئات المقيدة تعريض الطالب الإبداعية، وحاج
 لاختبارات متعددة وبشكل مركز، والتقدير المنخفض لمفرد

( عمى وجود تفاعل بين عاممي الوراثة والبيئة في الإبداع، وأن Skinnerوركز سكنر )
ية، ويُحكم عميو من خلال الإبداع ىو نتاج السموك الإنساني، وعرّف الإبداع بنواتجو الإبداع

أصالة ىذه النواتج ومدى ملاءمتيا، وأكد أن السموك المبدع عندما يعزز، يميل إلى التكرار، 
ويزداد احتمال حدوثو، وأن حدوث السموك المبدع يعتمد عمى مدى توافر البيئة الغنية 

 (2004، جروان فتحي عبد الرحمن )بالمثيرات.
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 الإنتاج الإبداعي:التفسيرات المبنية عمى أساس 

كثيراً ما يتّفق الباحثون عمى أن الإبداع يعني الإنتاج، والإنتاج الإبداعي يجب أن يتسم 
بالأصالة والواقعية، وعدم التقميد والاستمرارية عبر الزمن، وأن يكون مقبولًا اجتماعياً، وذا 

 قيمة، ويسيم في تطور المجتمع.
 عاصر:التفسيرات المبنية عمى أساس المنخى الم

قاد الترابط بين القدرات الإبداعية والإنتاج الإبداعي عدداً من أصحاب النظريات في 
مجال الإبداع إلى التوسع في مفيوميم لمتطمبات الإنتاجية الإبداعية. فقد أكدوا ضرورة دمج 
عدد من العوامل الاجتماعية، بالاضافة إلى العوامل الشخصية والانفعالية، وكان ستيرنبيرج 

ن الذين دُعوا إلى ىذه النظرة المتكاممة للإبداع وضرورة توافر عدد من العوامل لظيور م
المنتج الإبداعي، فقد أشار إلى أن الإبداع يحدث نتيجة عدد من العوامل والعناصر وىي: 
القدرات العقمية، والعوامل الشخصية، ونمط التعمم، والدافعية، والبيئة. إذ يجب أن يتوافر حد 

ن العناصر السابقة لدى الفرد، وليس بالضرورة أن تظير ىذه العناصر بمستويات أدنى م
 ، كما ىو واضح من الشكل التالى : متساوية لدى الفرد الواحد

 
 ( 7شكل )

 تكامل العوامل المفسرة لعمليت الأبداع " ستيرنبرج "
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 ؟ الإبداعيأهمية تعميم مهارات التفكير  

قال الفيمسوف ديكارت : " أنا أفكر ، إذن أنا موجود ". وكأنو أراد أن يقول بكممات 
أخرى ، إن الذي لا يفكر ىو شخص غير موجود. ولذا ، ربط التفكير وأىميتو بالوجود، أي 

 بالحياة في ىذا العالم.
تمك الميارات التي تمكّن المتعمم من توليد الأفكار  تعرّف ميارات التفكير الإبداعي بأنيا

والعمل عمى انتشارىا ، واقتراح فرضيات محتممو، كما تساعده عمى دعم الخيال في التفكير ، 
(.وتكمن أىمية تعمّم 2003والبحث عن نواتج تعمم إبداعية جديدة )أحمد جودت سعادة :

 م ويفيم ويطبق ما يفيمو في حياتو.ميارات التفكير بأن عمى كلّ فرد أن يفكر ليتعمّ 
والتفكير يبدأ لدى الأطفال في سنّ مبكرة، أي أنو يبدأ مع الطفل منذ نشأتو في المنزل، 

والطفل الذي يجد الرعاية الكافية والمناسبة في سنواتو الأولى،  قبل وصولو مرحمة المدرسة.
 مختمفة، لدى نموّه.يكون مييأً للإبداع في واحدة أو أكثر من مجالات الإبداع ال

إلى تدريس ميارات التفكير لمطمبة في جميع   (2003" )سعادةكما دعا" أحمد جودت 
ونُلاحظ كذلك، أن التجارب السابقة والاىتمامات بتعميم التفكير، بدأت  المراحل الدراسية.

يات بتوجيو الأميات لرعاية أطفالين، وىم أجنّة في بطونين. وىذا يعني أىميّة توعية الأم
أولًا، ثم المعممين والمعممات عمى اختلاف المراحل التي يُعممون فييا، سواء كان ذلك في 

 رياض الأطفال أو المدارس أو الكميات المتوسطة، أو حتى في الجامعات.
 وللإجابة عن السؤال المطروح، ما أىمية تعميم ميارات التفكير؟ نرد عمى ذلك 

المعمومات التي لا حدود ليا في عصرنا الحالي، تدعونا  ن المتغيرات السريعة، وتدفقإب ــ1
جميعاً لأن نُفكر بطرق وأساليب جديدة، تتواكب مع ىذه المتغيرات والمستجدات . والتي 
نما عمى  تُشير إلى الحاجة الماسّة إلى المبدعين، لا عمى مستوى الأفراد فحسب، وا 

حثين التربويين، أصبحوا يُسمّمون المستوى العام. خاصة وأن غالبية عمماء النفس والبا
في  بأن القدرة عمى التفكير الابتكاري شائعة بين الناس جميعاً. وأن الفرق بينيم، يكمن

 درجة أو مستوى ىذه القدرات. 
لى تعمم ميارات  ــ2 أن الفرد بحاجة إلى تعمم ميارات القراءة لكي يقرأ ويفيم ويتعمم بنفسو، وا 

لى تعمّم ميارات القيادة ليقود سيارتو بنفسو، فيو قبل الكتابة ليعبر عن أفكاره ب نفسو، وا 
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تعميم ميارات التفكير يُعتبر ضرورة مُمحّة، وحاجة أساسية من ئكلّ ذلك، يحتاج إلى 
 حاجات كلّ 

تساعده عمى المشاركة في صنع القرار، كما تساعده في تحديد الأولويات والبدائل ،  ــ4
 والمشاركة في وجيات النظر عن طريق طرح الأفكار والآراء أثناء الحوار والمناقشة . 

أنيا تييئ الفرد لمتكيف مع المتغيرات الضرورية للانخراط في العمل والحياة داخل مجتمعو ــ5
بالأدوار القيادية والنجاح   ع الإنساني، عمى حدّ سواء. كما تُييئو لمقيامالخاص والمجتم

فييا. وتُساعده عمى التفكير المستقل، وعمى السرعة في التفكير، وعمى استقبال أفكار 
الآخرين وفيميا وتقبميا أو مناقشتيا بطريقة عمميّة ومنطقية، بحيث يتقبميا الآخرون 

  بعقول متفتحة.
يارات التفكير يُعتبر ضرورة مُمحّة، وحاجة أساسية من حاجات كلّ فرد، كحاجتو تعميم م ــ6

إلى الماء واليواء والغذاء. وكما أن الفرد بحاجة إلى تعمم ميارات القراءة لكي يقرأ ويفيم 
لى تعمّم ميارات القيادة  لى تعمم ميارات الكتابة ليعبر عن أفكاره بنفسو، وا  ويتعمم بنفسو، وا 

رتو بنفسو، فيو قبل كلّ ذلك، يحتاج إلى تعمّم ميارات التفكير ليفكر بنفسو، ليقود سيا
) ,Kozbelt,  A., Beghetto, R. A., & Runcoوليحلّ مشاكمو الحياتية بنفسو.

M. A. ,2010).  
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                       معوقات التفكيرالإبداعى :  
 :ومن أبرزىا الآتي ولا تجعمو مبدعاً، الشخص،من المعوقات التي تعترض ر ىناك الكثيو 
  

   

 
  

 ( 3شكل )

 " مــعوقاث التفكير الإبداعى "

خلال السطور التالية ىذه المقالة سوف نطمعك عزيزي القارئ عمى كيفية التخمص و 
 من معوقات الإبداع فقط تفضل بالمتابعة

  

معوقات 
التفكير 
 الإبداعى

عدم امتلاك الفرد 
 الإرادة والعزيمة 

فقدان الفرد الثقة 
 بالنفس

تمسك بعض الشركات 
بالأفكارالنمطية وعدم 
 تقبلهم للأفكار المبتكرة

الخوف الشديد 
من التقصير 
 وارتاب الخطأ
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  :الإبداعي تفكيرك تنمي التي الطرق أهم 
 : من أبرز الطرق التي يمكنو الإستعانة بيا ما يميو 

ان أن السبب الرئيسي في عدم ـــــيعتقد الإنس  المحافظة عمى الوقت ،و عدم اىداره فدائماً ـــ  
تحقيقو لما يريد ،و عدم قدرتو عمى الإبداع ىو ضيق الوقت ،و لذلك من الضروري أن 
 .ينظم الإنسان وقتو جيداً و التخمص من كل ما يسمب وقتو كالإنترنت ،و مشاىدة التمفاز 

دول محدد فعميو التخمص من الروتين القاتل ،و أن كان من الضروري أن يسير وفقاً لجــــ   
 . .أن يضيف شيئاً جديداً لما يقوم بو ىكذا سيتوقع نتائج غير تقميدية

و دائماً بأنو ليس أقل ـــيجب أن يثق الإنسان بنفسو ،و في قدراتو ،و عميو أن يؤكد لنفســــ   
 . من المبدعين ،و العظماء الذين استطاعوا الوصول إلى مكانات مرموقة

عمومات القيمة ،و الأفكار المميزة ،و ذلك ـــــتجتيد في البحث عن الم من الضروري أنــــ   
ليستفيد منيا في تأسيس مشروع ما أو التخمص من أزمة ما ،و لكن يجب عميو أن لا 

،و  من حولو   أحد شيئاً عن ىذه المصادر ،و ليس معنى ذلك ألا يمتنع عن مساعدةر يخب
 . .مصادرهلكن يقدم ليم المساعدة دون الإفصاح عن 

الإبتعاد عن تقميد الآخرين ،و التمسك دائماً بأضافة شيئاً جديداً للأشياء التي تقوم بيا  ــــ
 . .(2000. ) اسكندر نجيب ىكذا تتعود عمى التميز

الإبتعاد عن أصحاب الأفكار السمبية ،و عدم الإنشغال ،و التفكير في حديثيم ،و التمسك  ـــــ 
 ،و انت عمى يقين بأنك سوف تصل إلى ما تريد تحققيا بأىدافك التي تريد أن 

     .دور المعمم فى تنمية مهارات الإبداع لدى الطلاب :
 مساعدة الطلاب عمى توضيح أفكارىم، وصياغة العبارات بمغة سميمة )الميارة المغوية(. ـــــ
مطبوعة( لمحصول عمى الإرشاد الطلاب عمى مصادر التعمم المتنوعة )المطبوعة وغير  ــــــ

 المعمومات المطموبة من خلاليا )ميارة تناول المعمومات(.
تحفيز الطلاب عمى اتخاذ قرارات مستقمة فيما يتعمق بحياتيم الشخصية، أو بمناىجيم   ـــــــ

 (الدراسية )ميارة اتخاذ لقرار
 ة )الميارة المغوية(.مساعدة الطلاب عمى توضيح أفكارىم، وصياغة العبارات بمغة سميم  ــــــــ

https://www.almrsal.com/post/304208
https://www.almrsal.com/post/304208
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إرشاد الطلاب عمى مصادر التعمم المتنوعة )المطبوعة والغير مطبوعة( لمحصول عمى ـ ــــــ
 المعمومات المطموبة من خلاليا )ميارة تناول المعمومات(.

تشجيع الطلاب عمى الاختلاف في الرأي، وتقبل الرأي الآخر برحابة صدر )ميارة التفكير  ــــــــــ
 .المستقل(

شعور الطالب بأنّ أفكاره ذات قيمة، واحترام المعمم لخيال الطالب، وتقدير الأسئمة التي  ـــــــــــ
 يطرحيا الطالب بين حين وآخر )ميارة تقييم الأفكار.

تحفيز الطالب عمى ابتكار أفكار جديدة، وطرح حمول بديمة حول الموقف أو المشكمة  ـــــــــــ
 تو عمى تمك الأفكار والحمول )ميارة التفكير الابتكاري(.المطروحة. ومن ثمّ مكافأ

في حل المشكلات  -وليس أسموبًا محددًا–تدريب الطالب عمى استخدام أكثر من أسموب  ــــــــ
 التي تواجيو، أو في مواجية المواقف التي يتعرض ليا )ميارة حل المشكلات(.

فكير لدى الطالب، حيث يقدم المعمم لمطالب تييئة المواقف التعميمية التي تستثير الت  ــــــ
 أسئمة مفتوحة تستمزم أكثر من إجابة أو رأي أو فكرة )ميارة التفكير الاستنتاجي.

تحفيز الطلاب عمى التفاعل الاجتماعي، وتشكيل جماعات تمقائية، وتييئة المواقف  ـــــــــ
دائرة الذات إلى الحياة الاجتماعية والإنسانية التي تحفز الطلاب عمى الخروج عن 

 الاجتماعية الأوسع )ميارة التفاعل الاجتماعي(.
تنمية ميارة الملاحظة والوصف والتشخيص من أجل توظيفيا في عممية تقويم أداء كل  ــــــــــ

والعمل عمى رفع مستويات الأداء بما يتناسب وقدرات   طالب في جميع مجالات النمو،
يقاع نموه )ميارة   ــ الملاحظة والوصف(.الطالب وا 

 الحياة اليومية : رق لتطبيق التفكير الإبداعي فيط
الأشخاص الناجحين اليوم ىم أشخاص يمتمكون قدرة عظيمة عمى التفكير بإبداع. 
ممارسة الإبداعية بشكل يومي يقُودك لتحقق نجاحٍ كبيرٍ في المستقبل. الأمر الأكثر أىمية 

تطبيق الإبداعية في حياتك. الإبداعية تعني أن تمتمك القوة ىو الشعور بالحرية عند محاولة 
 والقدرة لتوسيع خيالك مقدماً أكثر ما لديك من
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 :-يمي ستة طرق تُساعدك عل تطبيق التفكير الإبداعي في حياتك
 :ويذكر كل من  Abdulla, A. M & Cramond, B. (2017)تمك  الطرق : 
لتحديات الحياة ذلك يدفعك خطوة إلى إلأمام نحو  كونك مغامراً وعمى استعدادالمجازفة: ــ1

 .الإبداعية
: محاولة المعب وأن تكون ساخراَ في أوقات معينة يعطيك الفرصة لمتلاعب ومعالجة المعبــ2

 .المشكمة القائمة وفق ما تحتاج إليو
أن تكون شخصاَ فضولي وحشرياَ وتقوم بطرحِ الأسئمة بشكل  السؤال عن الأسباب بانتظام:ــ3

مكانيات لا حصر ليا  .دائم، فذلك يفتح أمامك أبواباً وا 
أن تقدم أكبر قدر من الحمول الممكنة، فذلك قد يساعدك عمى  إنتاج عدد كبير من الأفكار:ــ4

 .إكتشاف أجوبة ذكية وفريدة من نوعيا وغير متوقعة
  التساؤل و التأمل في أمورٍ تتعمقُ بمشروعِكَ سَيُحرِرُ ذىنكَ و يوسعُ آفاقك: أحلام اليقظةــ5 

 و.سيَجعمُكَ تكشفُ طرقاً جديدة
الذىاب إلى المكتبة وقضاء ساعات في القراءة يساىم في تدعيم وتقوية خيالك كي : القراءةــ6

 .تصبح مُفكراً مبدعاً 
 الإبداعيأشياء عميك تجنبها لأنها ستؤثر عمى تفكيرك 

التفكير الإبداعي يدفع العاطفة سامحاً لك أن تحب وتعيش إلى أقصى حدودك. مع 
ذلك أحياناً قد تحدث بعض الظروف في الحياة ستحد من حريتك. الأمر يعود إليك لتحطيم ىذ 

 الجدران والعيش بمستوى إمكانياتك وقدراتك الكاممة
 : اً عمى إطلاق العنان لإبداعيتك ىيالأمور الثمانية التي ينصح بتفادييا لتكون قادر 

 .  الشكوى والتذمر من مشكمة: لا تتذمر فقط من مشكمة، بل عوضاً عن ذلك حاول
 فرص يمكن أن تكون مختبئة فاكتشا

 .  الاكتراث بما يفكر بو الآخرون: لا تضيع وقتك بالتفكير والاىتمام بالأحكام التي يطمقيا
 ولا تخف من إظيار ذلك الأشخاص الآخرين. كن سعيداً بمن أنت

 .  أن تسعى لمعيش والوصول لإمكاناتك القصوى ليس سيلًا، ”: منطقة راحتك“البقاء في
لكن تأكد بأن تعطي ذلك فرصة! لا تأخذ المخرج السيل لأنك لن تعرف ما ىي الأمور 

 .العظيمة التي يمكن أن تفوتك
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 . ت و الرجال الآليّن. فيو لن المدرسة تحد من إبداعيتك: المجتمع يريد جيلًا من الآلا
يفضل أن تفكر لنفسك. المدارس مبرمجة لمساعدة المجتمع في تحديد إمكانات الشباب. لا 
تقع في الفخ. اسمح لنفسك ولعقمك باستكشاف أماكن جديدة لم تكن تفكر باستكشافيا من 

 .قبل
 . بإختراع شيئٍ  توقف عندما تكون لديك فكرة جديدة: فعوضاً عن مجرد قبول ما تعرفو، قم

 .ما لم موجوداَ من قبل. أطمق العنان لإبداعيتك لتتألق في حياتك ومجال عممك
 .  الأنا و الغرور: عميك بالتركيزعمى ما ىو صحيح عوضاَ عن التركيز عمى من ىو

الشخص الصحيح. بالقضاء عمى الأنا و الغرور سيسمح لك ذلك بتغيير الطريقة التي 
 .وانفتاحا تفكر كي تصبح أكثر مرونة

 .  ًتوقف عن التعمم: أن تكون ذكياً لا يعني أنك تستطيع تكوين فكرة، إنما أن تكون قادرا
 .عمى إدراك قيمتيا وتطبيقيا. تابع البحث عن أجوبة وحول ما تعرفو إلى واقع و حقيقية

 .  إفتراض المفاىيم و النظريات: بشكل طبيعي، في حياتك اليومية سيكون ىناك حدود
ضعت سابقاً. لا تفترض بأنيا ستكون موجودة ىناك دوماً، فعوضاً عن ذلك، أبدا معينة وُ 

 .بتحطيم ىذه القيود وقم بتحرير نفسك منيا واعمل من أجل تغيير العالم للأفضل
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