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  :شلص  الُم

بة رياض عّ المُعّممات بشُ  الباتىدف البحث  إلى تنمية التفكير التأممي لدى الط             
 Gardener برنامج  تدريبي قائم عمى نظرية العقول الخمسة لجاردنر دام باستخالأطفال 

في  استخدمت الباحثة المنيج شبو التجريبي والتصميم التجريبيو ،  تواليفعّ  مدي  تعّرفو 
طالبة من الفرقة الأولي شُعّبة رياض  ٓٛ ثمانين  اشتممت عينة البحث عمى ، البحث
موزعات عمى مجموعتين أحدىما ،( ٛٔ,٘: ٛٔبين  )وتراوحت متوسطات أعمارىم  ،الأطفال

طالبة( ،  وصممت الباحثة  ٓٗوكل مجموعة تتكون من ) والأخرى تجريبية ، ضابطة ،
وبرنامج قائم عمى نظرية العقول الخمسة  ،الأدوات التالية: مقياس التفكير التأممي

ة أو لا استخدمو، )استخدم عقولي الخمسة المعممة ، وكُتيب  الطالب Gardenerلجاردنر
ولماذا؟( والذي يحتوي عمي التكّميفات المنزلية لاستخداميا في التقويم التكّويني لجمسات 

من الحزمة  "ت"اختبار معادلة واستخدمت الباحثة البرنامج التدريبي من إعداد الباحثة، 
ت المجموعة ترابطة لايجاد الفروق بين قياساجموعات المُ لمم   الإحصائية لمعموم الاجتماعية

لمجموعات المستقمة بين المجموعتين التجريبية ا  بين  ولايجاد الفروقتعّددة، التجريبية المُ 
الية لمبرنامج القائم عمى نظرية العقول وأسفرت نتائج البحث عمى أنو توجد فعّ والضابطة،

الفرقة في تنمية التفكير التأممي  لدى الطالبات المُعّممات من  Gardenerالخمسة لجاردنر
الأولي شُعّبة رياض الأطفال والتي اتضحت من وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي 
درجات المجموعة التجريبية و المجموعة  الضابطة في القياس البعّدي عمى  مقياس التفكير 

   التأممي في اتجاه المجموعة التجريبية.

 .انتفكَر انتأيهٌ - Gardener َظرٍة انؼقول انخًسة نجاردَر :الكممات المفتاحية     
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An effectiveness of a training Program based on the  theory of five 

minds of Gardener to develop reflective thinking of female pre- service 

teachers  

Prepared by 

 fatma Mahmoud elzayat* 

assistant –prof.  of   educational  Psychology- 

 Damietta Faculty of Education 

Abstact 

       The research aimed at developing reflective thinking of female pre- service 

teachers by using a training program based on the theory of five minds of 

Gardener and investigating its effectiveness. The researcher used the semi-

experimental approach and experimental design in the research, its sample 
included 80 female pre- service teachers who were enrolled in first department 

Kindergarten of faculty education and  the average age ranged from (18:18,5) 

divided into two groups (one control and the other experimental), each group 

was consisting of (40)forty female students. the researcher designed the 

following tools : the reflective thinking scale and a program  based on the 

theory of five minds of Gardener to practice reflective thinking  and  a  module 

(use my five minds or not, and why?) which contains home assignments for use 

in the training program, the researcher used stasical package for the social 

sciences (spss), equation t-test to find differences between multiple 

experimental group measurements, and to find differences between 

independent groups experimental and controlled . the results of research 

indicated  that the effectiveness of the training program based  on the theory of 

five minds of  Gardener for  the experimental group by using reflective 

thinking scale.  

Key Wards: theory of five minds of Gardener-reflective thinking. 
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 مكدمة:

 الوجداني التعمم نظامأربع أنظمة ) العقل الإنساني من خلال تكامليعمل            
فإن الأنظمة  التأممي التعمم نظام وبدون ،والتأممي(  النفسحركي،و  المعرفيو  ،الاجتماعي

وىو نتاج  مموتعّ  ولأسموب لذاتو الفرد فيم ؛لأنو المسئول عن   محدودة نواتج ستنتج  الثلاث
 2002,345؛  ٖٖ ،ٜٜٓٔ،رمزية الغريب) دف البحث الحالياستخدام التفكير التأممي ى

Given,  ). 
نتاج  اسريعً  اتغيرً  يتغير المجتمع المصريإن ( ٖٙٙ، ٜٕٔٓو تؤكد ابتياج طمبة )     

وحتمية ؛نتائجيا السمبية والايجابية بوانتشار وسائل التواصل الاجتماعي  الثورة العممية
ن مما يؤكدعمى  ضرورة تغير أساليب التنشئة دي والعشريالحا القرنميارات اكتساب المتعمم ل

تطمب يوىوما  ،ماسبق نعكس عميياييجب أن  التربية مرآة المُجتمعّاتف لأفراده ؛ الاجتماعية
ما سبق فالمعمم ىو لتتفق مع ؛ في مناىج إعداد الطالب المعمم بكميات التربية تغيرات  إحداث

 تحتاج عّقولف؛ممات رياض الأطفال عّ مميًا وخاصة مُ المسئول عن تنشئة الأجيال فكريًا وع
 تنمية حب الاستطلاع والاكتشاف ممات تمكنين من عّ مُ  إليالأطفال في قاعات الرياض 

لمواجية التنظيم والمرونة العقمية  من عالية درجةامتلاك  ، وبيم المُحيط العالم في للؤشياء
 رفي ،د عن الاستيلاك  المعّ عّ البُ  ولي ،الاستقلا  والتدريب عمى التفكير ،تغيرمجتمعيكل 
 رفة.مُنتجًا لممعّ  الفردرف أىمية أن يكون وتعّ 

يذه المرحمة بالاطلاع  الدائم لمُعّممة الطالبة الولن يتم ذلك إلا بتطوير محتوي إعداد        
عمي كل ماىو حديث في المجال واضافتو بعد التحقق من ايجابية نتائجو كنظرية العقول 

ارف والمعمومات والميارات  فيناك حاجة مُمحة إلى تقديم المعّ ؛ Gardener سة لجاردنرالخم
 ؛التكنولوجية والقيم والأخلاقيات في صورة تكاممية إجرائية لمُتعّممي ىذه المرحمة من الأطفال 

(التي ٓٗٔ، ٜٕٔٓراندا الديب )للتوصيات الورقة البحثية  د استجابة  عّ يُ والبحث الحالي 
وتتفق مع   لتتماشْ ؛ممات الرياض بكميات التربية عّ عمى  أىمية تطوير مناىج إعداد مُ أكدت 

 -تعمم لتعرف  -اد التعمم الأربعة لطفل الروضة في القرن الواحد والعشرون )تعمم لتكون أبعّ 
الانتماء و ، وغرس ثقافة المواطنة  تعمم لتتعايش مع الآخر( والميارات الحياتية -تعمم لتعمل 

عداده لمحياة، وت      .قبل الذات و الآخر، وريادة الأعمال، وذلك بيدف الارتقاء بشخصيتو وا 
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دراسة عديد من الدراسات كلتوصيات  كاستجابة الحالي شكمة البحث ظيرت مُ  من ىناو        
( ٕٕٓٓ) صبريدراسة رشا  و(،ٙٚ، ٜٕٔٓودعاء أبو عبدالله)،كل من أحلام مبروك 

في إعداد الطالب المعمم بكميات Gardener العقول الخمسة لجاردنر نظريةباستخدام  فأوصيا
بعد فيميا والوعي بيا حتى يتمكن من بناء فرد قادر عمى مواجية المواقف الحياتية  التربية 

؛ وىو ما يمثل ىدف تمك النظرية ولن يتم ذلك إلا  والمُستقبمية الأكاديمية اليوميةوالمُشكلات 
باتقان مُمارسة العمميات العّقمية وأنواع التفكير المُختمفة  التي تستثيرىا وتحتاجيا كالتفكير 

 الابداع،و شكلات وحل المُ  )التحميل ، عمميات العقميةعددًا من الالتأممي كتفكير شامل يتضمن 
 .،والتقويم الذاتي والخارجي (القائم عمى أسس موضوعيةالنقد  والترابطات،في الحل وايجاد 

تعقد المُشكلات ىو الوسيمة لمواجية التفكير وخاصة التفكير التأممي   واتفق العمماء عمى أن
قني والتكنولوجي ووسائل التواصل الاجتماعي بسمبياتيا بأنواعيا نتيجة للانفجار المعرفي والت

 مُباشرًا ايرتبط ارتباطً  فيو نوع من التفكير ؛وايجابياتيا والتغير السريع لممعّارف والمعمومات  
تمك الأوضاع التي في تغير  مع التوافق مُساعدتيم عمى في ويسيم ات،والمُجتمعّ  الأفراد بحياة

والاستنتاج لمعلاقات المألوفة وغير ،من معمومات  ما يستقبمو الفرد دائم؛ لأنو قائم عمى تحميل
اقتراح الحمول التي تتفق مع تحويميا إلى خبرات معرفية و المألوفة بينيا للاستفادة منيا و 

 (.٘ٗ ،ٕٛٓٓ)حسين زيتون ، الظروف الشخصية والقيم المُجتمعية
بتنميتو عدد من الدراسات  أوصت  التفكير التي  أن التفكير التأممي يُعّد من أنواعكما         

المينية الحالية  ؛لأنو يمثل أساس التنميةكمية التربية خاصة طلاب طلاب الجامعة و لدى 
 عبدالفتاح زريقات،وأسامة وعايد،الحموري دراسة كل من وليدومنيا  ممعّ والمُستقبمية لممُ 

دراسة كل من كايا، ،كما ألقت   (ٛٗ،  ٕٕٓٓودراسة مُرضي الزىراني )،  (ٙٙٔ، ٜٕٔٓ)
نماذج ونظريات جديدة لتنمية عن  البحث الضوء عمى أىمية (ٕٕٔٓ) Öz &Kaya    وأوز

 إلى والتحري لموصول ميارات البحث وواكسابمطالب المُعّمم للأىميتو  ؛التفكير التأممي  
في النياية  إلى بو حدد(،والتوصل الخبرة في مجال مُ رفة المُتخصصة)المعمومة وتكوين المعّ 

بالحياة الواقعية ، وىو ما أكد  وربط التعميم،وحل المُشكلات ،الاستجابة الذاتي في الاستقلال
 Gardenerعمى ضرورة البحث عن مداخل جديدة لتنميتو كنظرية العقول الخمسة لجاردنر 

 وىو ماييدف إليو البحث الحالي.

https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0003-4044-9243
https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0003-4044-9243
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ومُمارستيا؛لاتقان التفكير  يذه النظريةب موعيل الاحتياج التدريبي  لك ظيروكذ         
من لما  تواجيو  ممات في الفرقة الأولي من شُعّبة رياض الأطفالالطالبات المُعّ لدى   التأممي

الطالبات لدى ايشة )مرحمة المُعّ في الفصل الدراسي الأول  صعوبات في التدريب الميداني
لاحظة المعممة والطفل مرحمة مُ )والفصل الدراسي الثاني  (ة رياض الأطفال ممات بمرحمالمُعّ 

كسيولة الكتابة النظرية للؤنشطة بشكل مُنفصل وصعوبة تحويميا إلى برياض الأطفال (
وصعوبة احتواء المشكلات دت من أجميا ؛أنشطة عممية مُتكاممة لتحقيق الأىداف التي أُعّ 

ومع تزايد شكاوي مديرين المدارس من صعوبة لرياض ،بأنواعيا لدى الأطفال بقاعات ا
التنسيق بينين ، وعدم الاىتمام بالمظيرالشخصي أمام تلاميذىن ، وخوض الصراعات أمامين 

مما آثار الباحثة وعدم تقبل الاختلاف بينين، وصعوبة العمل ضمن فريق نظريًا وعمميًا  
 .محاولة علاجيالدراسة ىذه المُشكمة والعمل عمى 

 (مُشك ة البحح:1)

في التساؤل التالي ىل يمكن لبرنامج  تدريبي قائم عمى  مُشكمة البحثوتتبمور           
ممات عّ لدى الطالبات المُ تنمية التفكير التأممي  Gardenerنظرية العقول الخمسة لجاردنر 

 بمرحمة رياض الأطفال ؟
  أهداف البحح:( 2) 

 ث إلى:ييدف البح
لتنمية Gardener نظرية الخمسة عقول لجاردنر ( تصميم  برنامج تدريبي قائم عمى ٔ/ٕ)

 ممات بمرحمة رياض الأطفال.  عّ التفكير التأممي لدى الطالبات المُ 
إذا تم -( التحقق من مدى إسيام برنامج تدريبي قائم عمى نظرية الخمسة عقول ٕ/ٕ)

ممات بمرحمة عّ التأممي لدى الطالبات المُ  في تنمية التفكير -التحقق من صحتو 
 رياض الأطفال.  .

 (أهنية البحح:3)

في  /ا( تزويد المكتبة بمقياس  التفكير التأممي بمياراتو القائم عمى المواقف المُشكمةٔ/ٖ)
 .قاعة رياض الأطفال
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اد في إعد  التفكير التأمميبميارات  Gardener/ب(ربط نظرية العقول الخمسة لجاردنرٕ/ٖ)
 لدىعّمميًا  و تنميتو ماموعي بيلممات بمرحمة رياض الأطفال عّ الطالبات المُ 
 تلاميذىن.

 مصط حات البحح:(4) 

( أنو مجموعة من ٜٕٔ، ٕٓٓٓويُعّرفو اسماعيل الدرديرى ) :البرنامج التدريبى(ٔ/ٗ)
الميارات التى توظف في إطارخطة مرنة ، وتتضمن عددًا من الخطوات تبدأ بتحديد 

حتياجات التدريبية لممُتدربين كتقويم قبمي، فتحديد أىداف البرنامج ،ومصادر الا
التعميم والتعمم فيو ،ومحتواه وأنشطتو واجراءاتو التنفيذية ،وتقديم التغذية 

 . ختاميوال التكوينيالراجعّة،والتقويم 
باحثة تبنى الوت Gardener   of five minds      نظرية العقول الخمسة لجاردنر (ٕ/ٗ)

بأنيا مجموعة من القدرات والكفاءات ليا (ٚٙٗ، ٕٕٓٓرشا صبري) تعريف 
 ؛مميات العقمية التي يجب ان يتصف بيا الفرد في القرن الحادي والعشرين والعّ 

وتتمثل العقول الخمسة في: العقل المُتخصص المُنظم لممعمومات التي يتمقاىا الفرد 
ستخدام التأمل والتنظيم(،والعقل التركيبي الذي ليحّوليا إلى معرفة  وخبرات عممية )با

يوجد العّلاقات بين المعمومات والمعّارف والخبرات ليستدل منيا عمى روابط تنتقل من 
المألوفة إلى الغريبة وغير المألوفة)باستخدام الاستدلال( ،  أما العقل المُبدع فيو 

الأخلاقي  ييتمان بالقيم يعمل عمي إضافة علاقات جديدة ،والعقل المُحترم والعقل 
الذاتية لمفرد والمُجتمعية لتقبل الاختلاف ،والآخر ميما كانت قناعّاتو بعيدة عن 

 قناعّات المُحيطين بو .
 :(التفكير التأمميٖ/ٗ) 

 ليفحصالفرد يستخدمو   الذي التفكير من النوع ذلكرفو الباحثة إجرائيًا بأنو وتعّ       
مكوناتو في شكل من ،ويرسم  الأولية أجزاءه إلى ويحممو أمامو الذي المُشكل فالموق

و  عدة حمول لوإلى  ليتوصل ،يوجد العّلاقات بين مكوناتو حتى لفيمو تصميمو 
  .تقويميا
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 فيما بينيم ليمارس بطريقة صحيحة أولًا ميارةخمس ميارات  يتكاممون  وتشتمل مياراتو عمى
عرض  عمى القدرة وتتمثل في:  Meditation and Observation والمُلاحظة التأمل
المعمومات الخاص بو خلال  من ذلك كان سواء مكوناتو وتعرف موقف المُشكلال جوانب

 بصريًابو العّلاقات الموجودة  اكتشاف يمكن بحيث مكوناتو يبين شكل أو إعطاء رسم أو
: contradictions  Revealingالمُغالطات أو التناقضات عن الكشفميارة ، ثم 

 تحديد خلال من وذلك شكلالمُ ىذا الموقف   في الفجوات تحديد عمى القدرةوتتمثل في 
 استنتاجات إلى الوصولتمييا ميارة ، بو المنطقية أو غير الصحيحة غير لاقاتالعّ 

Conclusions  تتفق مع مُناسبة  نتائج إلى لتوصلا التوصل عمى القدرة وىي
 Provide convincing explainations مُقنعّة تفسيرات اقتراحة ميار  ،ثمالمُقدمات

الفرد  التي توصل إلييا لمعّلاقات أو لمنتائج اقتراح  تفسيرمنطقي عمى القدرة وىيلو  
 طبيعة عمى أو معمومات سابقة عمى مُعّتمدا المعنى ىذه يكون وقدالقائم بالتفكير 

 أي Solutions Proposed لتوصل إلىاميارة ومكوناتو،وأخيرًا  وقف المُشكل المُ 
   المنطقية لو. حمولعدد من ال اقتراح

  (الإطار النظري:5)
، Gardenerوينقسم إلى ثلاثة محاور :أوليما نظرية العقول الخمسة لجاردنر

وثالثيما:العلاقة بين نظرية العقول  :  reflective thinkingوثانييما: التفكير التأممي
 .التفكير التأممي  Gardenerالخمسة لجاردنر

 :Gardner/أ(ماىية نظرية العقول الخمسة لجاردنرٔ/٘)
أن ىذه العقول الخمسة ىي أنواع العقول التي يجب  Gardnerيؤكد جاردنر            

لمواجية التطور المعرفي والتقني،ومواجية آثارتواري تنميتيا  لدى كل فرد في العصر الحالي 
تعقد المُشكلات الأكاديمية والحياتية مع ظيورشبكات التواصل دور المدرسة في التربية،و 

  والتي قسميا من خلال نظريتو إلى خمسة عقول كالتالي:الاجتماعي،
القائم عمى تراكم الخبرات لدى الفرد أكثر من  the disciplined mindالعقل المُنظم 

مى أنيا الوسيمة ع -تخصصةنتاج المعمومات المُ -مستوى ذكائو فيوالذي يرى المعرفة 
العقل التركيبي  ،و لاكتساب خبرات أفضل واستخداميا في التفكير وحل المُشكلات التي تواجيو
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يتضمن القدرة عمى البحث داخل   Synthetic or aggregate mindأو التجميعي
مجموعات ىائمة من مصادر المعمومات المُتباينة، المطبوعة والاليكترونية، واختيار المُناسب 

تماسك أي نيا، وتجميع ىذه المعمومات بصورة أكثر عمقًا وتقييميا وتنظيميا داخل كل مُ م
بتكوين روابط جديدة بين المعمومات بعضيا البعض والتوصل إلى استنتاجات ذات معنى، ومن 

ىو الذىاب إلى ما ىو  creative mind بشكميا الجديد ، والعقل المُبدع ثم تقديميا للآخرين
معرفة والتركيبات الموجودة ويؤكد عمى عرض المفاىيم والحقائق بصورة مُترابطة، أبعّد من ال

وتوضيح العلاقة بينيما وبين المجالات المعرفية الأخرى وكيفية تطبيقيا مع مُشكلات الحياة 
اليومية، بشرط أن يحاول عدد من المحاولات لتقديم أفكار جديدة ومُثيرة أكثر منو تركيب أو 

 (. ٕٕٔ، ٕٚٓٓوبالتالي فيويرتبط بالمُستقبل )ىوارد جاردنر،ائم تجميع لعمل ق
 mind respectful theالمرن  الرابع بالعقل المُحترم أو العقلGardner ويُمقب جاردنر 

بأنو قدرة الفرد عمى التعامل مع الأشخاص عمى الرغم من اختلافيم في الأفكار والمُعّتقدات 
،وبالتالي ىو المبنة الأساسية  المرن بتقبل الآخر المُختمفوالقيم والتقاليد، ويتميز العقل 

 ((Zevich& Olderog ,2012,45لمتعايش والتسامح بين أفراد المجتمع 
فيو الذي  يمتمك القدرة عمى   mind   ethical   theأما العقل الخامس وىو الأخلاقي 

لتمسك بالمواطنة الصالحة القيام بالمسئوليات المُختمفة التي يُكمف بيا من مُجتمعو مع ا
والوعي بأدواره لمُمارستيا ،ويمثل الإطارمن النزاىة والقيم الأخلاقية الذي يعمل بداخمو أفراد 

الأخلاقي يستفاد منو  في  أن العقل ( ٖٔ، ٜٕٓٓ) Gardenerالمجتمع ويؤكد جاردنر 
التفاعل مع الشركاء فيو و  العمل بيئة تنظيم و المجتمع ، مع والتعامل للؤبناء، الأسرية التربية

 المباشرة الخبرة واستخدام تحقيقيا، إلى يسعى التي الأىداف أن يحدد الفرد ايجابيًا،وعمى
 إلى فترة من الذات بتقييم ييتم وأن وغير المُباشرة في تحقيق أىدافو الشخصية والمُجتمعية،

قة بين العقل المرن وىو مايؤكد عمى العلاالميني  للؤداء الذاتي التقييم جانب إلى أخرى
؛   ٜٛ،  ٕٙٔٓعلاء إبراىيم ،؛ (Gardner, 2009,12والعقل الأخلاقي علاقة الجزء بالكل 

 (.ٜ،   ٕٕٓٓأماني مصطفي،   ؛ ٜٚٔ،  ٜٕٔٓرشا محمد ،
المعمومات التي مع  أساسي بشكل تتعّامل الأولى الثلاثة مما سبق يتضح أن العقول      

 معرفة التي تتدرج من البسيط إلى المُركب وىو الخبرة التي تتراكمال يتمقاىاالفرد ليحوليا إلى
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من التي تتدرج  الإنسانية العلاقات الرابع والخامس مع العقلانليصبح مُنتجًا لممعرفة،ويتعامل 
فالعقل  المنظم  يرتب المعمومات و الخبرات  الفردية ومجتمع الفردإلى المجتمع الأوسع الوطن،

فة يمكن ممارستيا نظريًا وعمميًا ،ثم )العقل التركيبي( لتركيب لمعلاقات السابقة  لتصبح معر 
بينيا والارتباطات المألوفة أو الغير شائعة،و العقل المُبدع يحاول أن يتوصل إلى علاقات 
جديدة بينيا لعدم منفعة العلاقات القديمة في حل المُشكلات المتغيرة بشكل دائم وىو ما لا 

ية رة طويمة، وواقتراحيا في ضوء إطارتقبل الآخر المُختمف والقيم المُجتمعّ يعتاده الأفراد لفت
التي يؤمن بيا )العقمين المرن والأخلاقي( .كما أن الباحثة لا تتفق مع  العديد من البحوث 
والدراسات التي استخدمت مصطمح نظرية العقول الخمسة من أجل المُستقبل ؛لأن ىذه 

ومُستقبمي وليس لممُستقبل فقط لأن الإعداد العقمي المسبق غير العقول الاحتياج ليا حالي 
كافي لمواجية ما نحن بصدده من مشكلات وقضايا غير مألوفة مما يصعب استخدام الحمول 

 .التقميدية والمألوفة
  :Gardenerلجاردنر  /ب( كيفية تنمية كل عقل من العقول الخمسةٔ/٘) 

 ومانزاري، مع كل من سيد، (ٓٓٔ، ٕٚٓٓد جاردنر) ىوار اتفقت كتابات                 
 وزيناديني،وميماند،وكاميابي وسمطانيماني،

Saeid , Manzari , Soltanimani,Zeinaddiny , Meymand and Kamyabi 
في  Gardenerعمى أنو يجب ادراج العقول الخمسة جاردنر  (  ٕ٘ٔٙٔ،   ٕٕٓٓ) 

ية وكيفية تنميتيا لدى المُتعّممين ونشر الوعي بيا مناىج إعداد الطالب المعمم بكميات الترب
بإتاحة خلال العممية التعميمية كالتالي : المُتخصص أوالمُنظم أو المُدرب  ،ويمكن تنمية العقل

المعمم الوقت الكافي لدراسة الموضوعات أو القضايا  ،وتحديد المُيمة منيا ، ولن يتم ىذا 
اختيار الطرق والأساليب المُناسبة لمدراسة محتوى دراسي  إلابتوفير بيئة تشجع الإبداع، و مع 

يار مُناسب لتقييم أداء المُتعّممين تبعًا لناتج الأداء المطموب قائم عمى الابداع ،و تحديد معّ 
تقييمو )وىو مايتفق مع التفكير التأممي الذي يتطمب الوقت الكافي لمدراسة،  والتحميل 

 يا (.       لمموضوع أو القضية المراد دراست
مم تنمية قدرات العّقل التجميعي أوالتركيبي بأن يساعد المُتعّممين عمى عّ كما يمكن لممُ           

تسق ومُنظم مثل  ) كتابة موضوعات التعبير ، ترتيب الأفكار والمعمومات وتركيبيا بشكل مُ 
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طرح  ،الرسم  التعبير بدون كممات من خلال التخطيط أوو تأليف القصص المركبة ، و 
جمع الحكم والأقوال المأثورة()ترتيب الأفكار والمعمومات اليامة التي ،و المُشكلات المُعّاصرة

نتجت من العقل المنظم ( وتركيبيا في شكل أو في نسق يستثير العقل المبدع أو الخلاق  
والمعارف يشترط الجدة في الأفكار أو العلاقات بين المعمومات  -ليقترح أفكار غير مألوفة 

التي تم التوصل إلييا من العقمين السابقين  من خلال معمم يحرص عمى صياغة أو  طرح 
لمتوصل إلى اجابات غير مُتوقعّة؛ فالمُبدع يمكنو أن يحل مُشكمة  أسئمة جديدة غير مألوفة؛

 صعبة، أو يصيغ صيغة جديدة لنظرية اجتماعية أو جغرافية أو بيئية، أو يقوم بتعّديل في رسم
ما، أو ابتكار مشاريع ومُنتجات غير مُتوقعّة ولكنيا مُناسبة لمجتمعو ومجال معرفتو، أو يقدم 
حمول جديدة، أو يضيف عناصر جديدة تعمل عمى استمرار الأنماط الموجودةمُسبقًا، أو يقوم 

 . (Hafeez,2017,34؛Richard ,2010,56)بتشكيل أنماط جديدة 
لمُحترم أو المرن فيتم تنميتو من خلال السعي إلى العمل ضمن فريق أي أما العقل ا       

غرس الدافعّية لدى المُتعّممين إلى فيم وتقدير ومُساعدة بعضيم البعض، والسعي إلى تحقيق 
أىداف مُشتركة بأسموب جماعي ،وتقديم المُعمم الثواب والعقاب لممجموعة وليس لمفرد، فكمما 

مُبكرًا عمى مُراعاة الفروق والاختلافات بينيم في القدرات العقمية والأفكار كان تدريب المُتعّممين 
عطاء دروس تشجع عمى التعاون والتعاطف  -والمُعّتقدات  من خلال تقديم نماذج وأمثمة وا 
لدييم  عقل مرن أو مُحترم )ليكّونون كمماكان الفصل الدراسي أكثر فاعمية  -فيما بينيم 

ع عمى العمل الجماعي، وتقسيم الأدوار فيما بينيم مع مُراقبة التفاعّل مع التشجي ،  )للآخرين
تشجيعيم عمى التعّاون والاحترام المُتبادل بينيم و تقبل الاختلافات ووجيات  ،وكذلكبينيم

دارة المُناقشات  النظر المُتعّارضة والتوفيق بينيا، وتشجيعيم عمى مُساعدة بعضيم البعض وا 
 مى النقد البناء وتقبل الرأي الآخر في تحقيق اليدف من العمل الجماعيبينيم بقواعد قائمة ع

بحيث يحترم قدراتيم والفروق   ،أن يكون المعمم قدوة لتلاميذه في احترام زملائو وأبنائو و
 .(  Zevich& Olderog,2012, 55) الفردية بينيم ويتفيم احتياجاتيم ويمبييا

بإتاحة الفرص  يكون mind   ethical   theالعقل الخامس وىو الأخلاقي أما تنمية     
والمواقف الاجتماعية داخل المدرسة الذي توضح لممتعمم أدواره الاجتماعية تجاه زملائو 
ومعمميو وكيفية القيام بيا مع تحمل مسئولية أفعالو كاممة بدون البحث عن حجج أو مبررات 
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   .(Bosacki and Bialecka ,2021,244 ن الأسبابلأى سبب متعفيو من المسئولية
Stepien ; (Chen,2012,2214     ويلاحظ مما سبق أن تنمية ىذه العقول الخمسة أو

أي منذ السنوات الأولى من   هظافر أمنذ نعومة البدء فييا يجب   الفرد لديالامكانات العقمية 
لياء الأمور والمُعّممين عمى حد سواء مرحمة التنشئة الاجتماعية فيجب نشر الوعي بيا لدى أو 

لأنيا تمثل بذور مختمف أنواع التفكير التي يجب أن يكتسبيا ليستطيع التأقمم والعيش مع 
 المُشكلات والمواقف التي يواجييا.

 ودورىا في العممية التعميمية : Gardener/ج( أىمية العقول الخمسة لجاردنرٔ/٘)
 Zeinaddiny ؛Soltanimani ؛ Manzari ؛ Saeidنتشير نتائج دراسة الوصفية لكل م

التي كانت تتساءل عن امكانية التنبؤ Meymand and Kamyabi(2021,13120 ) ؛
لعينة من مُعممي  قبل الخدمة   Gardenerبالعوامل المؤثرة عمى  العقول الخمسة لجاردنر

فية(ولكن أكثرىم ارتباطًا ىو بالترتيب التالي :)الشخصية،والتربوية،والاجتماعية ،والثقا وكانت
العامل الذاتي أو الفردي أو الشخصي النابع من الفرد نفسو فمعمم قبل الخدمة لابدأن يكون 
ىواليادف لتنمية عقولو الخمسة ليتم التكامل بينيم في الأداء ليتطور أكاديميًا وينمو مينيًا 

اتي ، وتدوين المُلاحظات لمتقويم حاليًا وفي المستقبل وىو ما يحتاج إلى  التأمل والحوار الذ
 الذاتي للؤداء لتعّرف نقاط القوة والضعف  وىو أساس التفكير التأممي.

ىي ماينبغي تنميتو في كل Gardenerمما سبق يتضح أن العقول الخمسة لجاردنر       
من  مُتعّمم بمدارسنا بمراحميا المختمفة ليستطيع امتلاك ميارات القرن الحادي والعشرين

 القرن بو ىذا يتسم التكنولوجيا والتعامل مع المعمومات وتحويميا إلى معرفة يستفاد منيا لما
العالمية واستخداميا بميارة  التنافسية وزيادة العولمة، نحو والاتجاه المعرفي، الانفجار من

لنظريات لمتوافق مع الحياة الأكاديمية والحياتية وىو ما لا يتفق مع نظم التعمم القديمة وا
القائمة عمى الفصل بين التعميم والحياة وىو ما اتفقت عميو دراسة كل من أماني مصطفي 

 (،وٙ، ٕٕٓٓ)
أن كمما كان التعميم يؤدي إلى اشباع رغبات المتعمم وحل مشكلاتو مؤكدة عمى        

وقدرة  ت عمميةبأنواعيا كمما ارتفعت دافعّيتو لو وبالتالي يتحول التعميم لديو  إلى معرفة وخبرا
  .Gardenerعمى التعايش والتسامح وباستخدام مدخل جديد كنظرية العقول الخمسة لجاردنر
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 ستقبل سوف تعتمد عمى قوة العقولقوة المُ (   أن ٚٙٗ، ٕٕٓٓوتؤكد رشا صبري)    
توظيف   ،وبالتالي فمن الميمالعديد من الميارات والقيم الأساسية  شتمل عمىالتي ت الخمسة 

ووضع صيغ  وآليات تعميمية جديدة من منظورىا لإعداد أجيال لدييا ا ،ممية التعميمية ليالع
ميارات القرن الحادي والعشرين كالقدرة عمى التكيف مع مجتمع المعرفة والتطور التكنولوجي 

تشكيل  تقوم العقول الخمسة ىذه التغيرات لاستيعابو ؛ السريع جدًا، ومُتطمبات الألفية الثالثة
 .وسيع عقول الطلاب وت

أن الفرد الذي لن يتدرب عمى استخدام إلى ( ٜٙٔ،ٜٕٔٓرشا ىاشم ) كما تشير       
عقولو الخمسة ليصبح مُنتجًا لممعرفة وقادرًا عمى تركيب المعارف والابداع في ايجاد العلاقات 

ي المستمر مدى نفجر معرفيًا يحتاج  إلى التعمم الذاتالجديدة بينيا لن يتقبمو مجتمع سريع مُ 
الحياة وىو مايؤكد عمى الرابطة بين ىذه النظرية والتفكير التأممي وىو ما استثار الباحثة 
لاستخدام ىذه النظرية كمدخل جديد لتنمية التفكير التأممي لدى الطالبات المعممات قبل 

حمة الخدمة بشعبة رياض الأطفال في مرحمة )المُعايشة بالروضة في العام الأول من المر 
 الجامعية(.

 ( التفكير التأممي :ٕ/٘) 
 تعّريف التفكير التأممي:/أ(ٕ/٘)
  Reflective Thinking :التفكير التأممي  
أحوود أنموواط التفكيوور العميووا، التووي تسوواعد الفوورد عمووى الفيووم الصووحيح، والتفكيوور المنطقووي  ىووو 

كثيوور موون الميووام التووي العقلانووي، والوصووول إلووى اسووتنتاجات سووميمة، كمووا يسووتخدم فووي تنفيووذ ال
مم، بحيث يصوبح جُوزءًا مون العمميوة التعميميوة ، فيوو مُعّالجوة الفورد تساعد في إطالة عممية التعّ 

الوووتعّمم   المتآنيوووة باسوووتخدام عمميوووات المُراقبوووة والتحميووول والتقيووويم ، مووون أجووول تحقيوووق أىوووداف
وبنواء فيوم عميوق مون  ،والمُحافظة عموى اسوتمرارية الدافعيوة وتحسوين عمميوات الوتعمم والانجواز
Paez, & ,Whalen خلال استراتيجيات تعّموم مُناسوبة و التفاعّول موع الأقوران والمُعّمموين     

  Kim)  2005,341,؛.(2021
،  ٕٕٓٓ) مودبولي ( و محمودٖٕ، ٕٓٓٓويتفوق كول مون فؤادأبوحطوب ،وآموال صوادق)       
 دائورة إلوى تقميديوة مُمارسوات فوي الانخوراط دائورة مون بالفرد يُخرج( عمى أنو  التفكير الذى ٘ٗ

https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0001-6912-9919
https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0001-6912-9919
https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-2724-6858
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 يترتوب وموا توجييوا، ومُعتقودات أفكوار مون ورائيوا ما عمى أداءاتو والوقوف لكل والتحميل النقد
    .نتائج من عمييا
( ودراسة كل من جؤذر الفتوالوي   ٘ٗ، ٖٕٓٓ) كتابات كل من أمل طعمة ،و رند العظمة  أما
 الوذي التفكيور مون النووع (عموى أن التفكيور التوأممي ىوو ذلوك ٖٗٗ،  ٕٗٔٓىادي )و ثابت  ،

 خارجيوة المُشوكل الموقوف لعناصور والمُفواج  السوريع أي الإدراك الاستبصار عمى الفرد يساعد
 الأوليوة أجوزاءه إلوى ويحمموو أماموو الوذي الموقوف لفرد يسوتخدمو  لويفحص؛فوا أم داخميوة كانت

 ىوذه يقووّم ثوم منوو، المطموبوة النتوائج إلوى يصول حتوى وتنفيوذه لفيموو ،ويرسوم الخطوط اللازموة
   مُسبقًا. المُعّدة ضوء الخطط في النتائج
 فوي موقبعّ  والنظور التوأممي ىوو التودبر (  فيؤكد أن التفكير٘٘،  ٕ٘ٓٓ) عودةأحمدأما       
 وقود معينوة، خطووات يتضومن لا وكموي، إطار ضمن والمُمارسات تقداتوالخبرات والمُعّ  المواقف
 تسويم لاحقوة وقورارات جديودة ارفمعّو إلوى فيقوود المينيوة المُمارسوة بعد أو أثناء أو قبل يحدث
 يوتم جماعيًوا، يُصوبح وقود ذاتوي، داخموي حووار صوورة فوي التأمول يكون وقد تحسين الأداء، في
  الميني. بالأداء الارتقاء شأنيا من التي والخبرات والأفكار تبادل الآراء فيو
 ٖٕٔٓ(،وشوفيق علاونوة) ٙ٘ٗ، ٕٙٔٓ)محمود البيوادلي ،ويكل من جمعة الربيعّ  واتفق     
الذي يرتبط بدايوة بالتأمول الوذاتي ثوم المعّرفوة الذاتيوة التوي ( بأنو  ذلك النمط من التفكير ٖٕٓ،

 مارسة ميارات التفكير التأممي وباستخدام أدواتو. تتحول إلي الوعي الذاتي من خلال مُ 
الاتجوواه الأول  : ثوولاث اتجاىووات ىنوواك التفكيوور التووأممي  ريووفلتعّ يتضووح أن ممووا سووبق          

يحتووواج إلوووى مسوووتويات  المعرفيوووة العميوووا لبمووووم   نوووي أنووو بمعميوووا كوونمط  مووون أنمووواط التفكيووور العّ 
بأنوو وسويمة الوصوول لمووعي الوذاتي  الاتجاه الثاني ينظور إليوو )التحميل والتركيب والتقويم (،أو 
ظور إليوو كقودرة عموى حول المُشوكلات وىوو الاتجاه الثالوث الوذي يننتاج المعرفة الذاتية  ، وأخيراً 
 .ما يستخدم في البحث الحالي 

    :التأممي التفكير (مياراتب/ ٕ/٘ )  
 ؛(ٕٚٚ، ٕ٘ٔٓ)  Hani وىاني؛ (ٚٗٚٔ،  ٕٙٔٓاتفق كل من ناجي السعايدة )             

 أساسية راتميا خمس يشتمل عمى التأممي التفكير عمى أن ( ٕٚٙ، ٕٓٔٓ) lyons وليونز
  :ىي

https://www.iasj.net/iasj/search?query=au:%22%D8%A3.%D8%AF.%20%D8%AC%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF%20%D9%83%D8%B6%D8%A7%D8%B6%20%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%22
https://www.iasj.net/iasj/search?query=au:%22%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86%20%D8%B2%D8%BA%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%AF%D9%84%D9%8A%22
https://www.iasj.net/iasj/search?query=au:%22%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86%20%D8%B2%D8%BA%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%AF%D9%84%D9%8A%22
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 Meditation and Observation: لاحظةوالمُ  التأمل-ٔ
 خلال من ذلك كان سواء مكوناتيا عمى رفوالتعّ  المشكمة جوانب عرض عمى القدرة ىي   

العلاقات  اكتشاف يمكن بحيث مكوناتو يبين شكل أو رسم إعطاء أو الموضوع طبيعة
 بصريًا. الموجودة

 :Revealing Paralogisms غالطاتالمُ  عن الكشف-ٕ
 أو الصحيحة غير العلاقات تحديد خلال من وذلك المشكمة في الفجوات تحديد عمى القدرة

 . التربوية الميام انجاز في الخاطئة الخطوات بعض تحديد أو المنطقية غير
 منطقية علاقة إلى التوصل عمى القدرة وىي Conclusions استنتاجات إلى الوصول-ٖ

 ليا. مناسبة نتائج إلى والتوصل المشكمة مضمون رؤية خلال من معينة
 عمى القدرة وىي Provide Convincing Explanations مُقنعة تفسيرات إعطاء-ٗ

 ىذه يكون وقد بين المقدمات والنتائج الرابطة العلاقات أو لمنتائج منطقي معنى إعطاء
 وخصائصو. الموضوع طبيعة عمى أو سابقة معمومات أو خبرات عمى اتمدً مُعّ  المعنى

عدد من الحمول  اقتراح عمى القدرة Solutions Proposed قترحةمُ  حمولصياغة  -٘ 
  لمراد حميا.لممشكمة 

)شفيق التفكير التأمميالباحثة في إعداد مقياس   اتبناىت ي الميارات التيوى    
الباحثة  اتتبناىالتي  وىي الميارات (  ٕٚٔ، ٕٛٔٓ؛حنان محمد ، ٖٕٓ، ٖٕٔٓعلاونة،

 .(ٕفي بناء مقياس التفكير التأممي )ممحق 
   Chee& Pouوبوو  شيى،كل من  من   شيريالتأممي فأما بالنسبة لأدوات التفكير     
 إلى (ٛٛٔ، ٕٗٔٓ)Ewell&Rodgers  وكل من إويل ، ورودجيرز  ( ٓ٘ٔ،  ٕٕٔٓ)

 المُراجعّة وقوائم القصصية، والسجلات اليومية، المُذكرات أدوات التفكير التأممي أنيا كالتالي :
  الانجاز. ممفاتو ،المُلاحظة التأممي،و الحوار ،وصحف التأمل،و

(أن الحوار التعميمي سواء الذاتي أو  ٕٛٔٓوفيصل منشد )،ويؤكد كل من أمل البيادلي      
           مع الآخرين  فعّال في تنمية ميارات التفكير التأممي .

البرنامج التدريبى  الذاتي ومع الآخرين في وتستخدم الباحثة المُلاحظة والحوار التأممي  
 الخمسة لجاردنر لدى الطالبات المُعّممات بمرحمة رياض الأطفال، القائم عمى العقول
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تستخدميا -(كأداة لمتفكير التأممي  ٕٜٗ، ٕٕٔٓ) Yenmez وفقًا لينميز  فالمُلاحظة
في التدريب الميداني  )مرحمة المُعّايشة في  أداءاتيا حول مُلاحظاتيا بتسجيل مةالمُعّم ةالطالب

)كتابة أو تسجيل فيديوبالتميفون المحمول  سواء  ض الأطفال (،رياالفرقة الأولى من شُعّبة 
في  تسيم فيي في الأداء، وبالتالي الأخطاء  عن تكشف -في البحث الحالي الخاص بيا(

يؤدي  الذي الأمر لعمميةوالمُمارسة ا الخمفية النظرية اتقان  التقويم الذاتي وتعّزيزالربط بين
 يتمثل في وىو :التأممي والحوار،نشطة التعميمية المختمفةفي الأ  تحسين الأداء وتطويره إلى

 وينطمق كيفية أداء نشاط معين، حول زميلاتيا مع أو نفسيا مع لمطالبة المُعممة ذاتيالالحوار 
 ىذا عن فيتمخض ، بو تؤمن وما تقداتياومُعّ  واتجاىاتيا رؤيتيا ضوء في الحوار ىذا في

 تحسينيا إلى يؤدي المًمارسات بما ومُراجعة الذات تقييم يافي يتم مملمتعّ  اتمجتمعّ  بناء الحوار
 يتم وفييا :الانجاز (  ، و ممفاتٕٛٔ، ٕٛٔٓأمل البيادلي، وفيصل منشد ) وتطويرىا)

 تسجيمية، أو الكترونية أو ورقية قد تكون ممموسة، أدلة خلال من مينظم للؤداء الفعّ مُ  توثيق
 المجالات في التأمل عمى يساعدىا مر الذيالأ عنو، المعالم واضحة رؤية تعطي بحيث

المينية )منال  والمسئوليات الصفية والتدريس والبيئة التخطيط حيث من بمينتو المرتبطة
(مما سبق يتضح أن التفكير التأممي يحتاج إلى الوقت لمُمارستو ٖٖ،ٕٔٔٓمصطفي ،

  ويحتاج الأفراد إلى التدريب عميو لأنو من أنماط التفكير العميا.
   التأممي؟: التفكير (متي يمجأ الفرد إلى ج/ٕ/٘)  

 لعدم حميا؛ وكذلك يستخدمو يود مسألة أو مُشكمة إزاء بالارتباك الفرديشعر  عندما          
المشكمة إلى عناصرىا،  تحميل إلى الفرد جأيم عندئذ المسألة، أو المشكمة حل طريقة وضوح
؛فتحي ٘ٙ،ٕٓٓٓ)حامدزىران،الفروض  ىذه اختبار ويحاول لمحل، الفروض ويفرض
 (. ٚٙ، ٕٚٓٓجروان،

لتوضيح ومُلاحظة وتحميل الموقف الغامض الذي يواجيو ،أو لتحقيق وكذلك يمارسو 
نما عن طريق تغيير سموكي وأداء أفضل  فالتغيير السموكي لا يحدث عن طريق  المعرفة فقط وا 

  Webb,2001,324) .)  الوعي الذاتي ويتم ذلك من خلال المُلاحظة والتحميل والتقويم
( ودراسوة مُرضوي الزىرانوي ٚٚ،  ٕٓٔٓ Canning & Reed(  ويتفق كل مون كواننج ورييود

فووو عنوودما يواجووو مُشووكلات غيوور مألوفووة لمعار  (أن الفوورد يمجووأ لمتفكيوور التووأممي ٓ٘،  ٕٕٓٓ)

http://kenanaonline.com/users/seadiamond/tags/3989/posts
http://kenanaonline.com/users/seadiamond/tags/3989/posts
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أوفووي خبراتووو السووابقة أو عنوودما يواجووو مُشووكمة جديوودة لووم يواجووو مثميووا موون قبوول فيحتوواج إلووى  
إيجاد طرق جديدة لمواجيتيا باستخدام العمميات العقمية المُتضمنة في التفكير التوأممي كالتوالي 

 لالحموو جميوع ودراسة عناصره الأساسية، يدالموقف المُشكل  الذي يواجو الفرد ،وتحد :تحميل
 اليودف إلوى الوصوول يوتم الاختبوار وبوذلك قبول صوحتيا مون والتحقوق وتقويميوا لوو، المُمكنوة
ريضويم لمُشوكمة أو ليذا يتم تحفيز الأفراد لمُمارسة التفكير التوأممي عون طريوق تعّ  و  المنشود.

موقووف يصووعب عمووييم التعّاموول معووو فيمجووأون إلووى تحميوول الموقووف بالتأموول فووي أجووزاءه وفيووم 
   لموجودة بينيم.االعلاقات 

 ة التعميمية ومُمارسة مينة المعمم :يأىمية التفكير التأممي لمعمم/د(ٕ/٘) 
أن التفكير التأممي  يساعد المُتعّمم عمى  Zimmerman (1990 ,17)زيمرمانيؤكد      

نو من استخدام وتطبيق المعرفة في مجالات الحياة المختمفة، تحسين إدراكو المعرفي، ويمكّ 
كدافع داخمي يوجو الذات لاستخدام استراتيجيات فعّالة لتحقيق الأىداف المرجوةمع  فيويعمل

القدرة عمى التعامل مع المواقف والأحداث والمُثيرات التعميمية بيقظة، وتحميميا بعمق وتأن 
لموصول إلى اتخاذ القرار المناسب في الوقت والمكان المناسبين لتحقيق الأىداف المتوقعة 

 منو.
( ٖٗٔ، ٕ٘ٓٓ (ومجدى عزيز) ٚٙ، ٕٓٓٓكل من فؤاد أبوحطب ،وآمال صادق) ويتفق

ة بالمواقف العممية يالتفكير التأممي ييدف إلى ربط المعارف والمعمومات النظر عمى أن 
 .يتضمنيا التي )المُراقبة والتحميل والتقييم)العقمية  القدرات والمينية من خلال مجموعة

التفكير التوأممي ينوتج تعميمًوا  يسواعد الطمبوة عموى استكشواف  (أن ٘ٗ، ٕ٘ٓٓأما زياد بركات )
طرق تعمم جديدة، والتفكير بعمق، ومساعدتيم في حل المشكلات مون خولال تعزيوزالأداء وتحميول 
؛ الأموووور بشوووكل دقيوووق، وتنويوووع الأفكوووار حوووول الموضووووع الواحووود، وتنميوووة الثقوووة بوووالنفس لووودييم

 ع القرار.         يقمل من الإجياد، ويحسّن التعمم وصنفيو 
(أن التفكيور ٖٕٗ، ٕٓٔٓ) Kovalik & Olsenويوضح كول مون كوفاليوك و أولسون          

التأممي يتيح لمطالب الانتقال من " ماذا في ذلك؟" إلى "كيوف يمكننوي اسوتخدام ىوذا فوي الحاضور 
 وفي المستقبل؟"، كما يساعده عمى تخزين التعمم في الذاكرة طويمة المدى.
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و تجعل المُتعّمم فردًا نشطًا يستثمر كل طاقاتو الكامنة لموصول إلى حمول و باحثًا فمُمارست
 (.ٛ٘ٗ، ٜٕٓٓمُفكرًاعن المعرفة، التي تواجيو وتتحدى تفكيره )محمد العارضة ،

(عمى أن  ٖٕ،  ٕٗٔٓ(،وصفاء محمد ) ٕٕٓ، ٕٗٔٓتؤكد تغريد أبو صبيح )        
بط بين النظرية والتطبيق وحل المُشكلات؛لذا ينبغي التفكير التأممي ىو المسئول عن الر 

توعية طلاب كميات التربية بيذا النمط من التفكير، وتجريبو معيم في سائر المناخات 
الدراسية ؛ لأنو يطور استراتيجياتيم في استخدام معارف جديدة، بالمواقف التعميمية والميام 

ميارات التفكير المُنظم في تنفيذ الميام أثناء التي يكمفون بيا في أنشطتيم التعميمية وتطوير 
 التعمم .

( أن المعموم  ٕٙٙ، ٕ٘ٔٓ Hani (وىواني(   ٖٓ،   ٕٔٔٓكول مون منوال مصوطفي ) اتفوقو  
 أعمى مستوى ويكسبو واعية، مُمارساتأن يمارس مينتو ب يستطيع  المُمارس لمتفكير التأممي

وتحسوينو دائمًوا، وذلوك  وتغييوره تطوويره عموى يعمول بحيوث لأدائوو المينوي، التقوويم الوذاتي مون
 ،الآخورين التأمميوة موع الحوارات في مُشاركتو وكذلك ومُنظم، منيجي بشكل المُلاحظات بتدوين
 قورارات عموى اتخواذ يشوجعو الوذي الأمور أدائوو، مسوتوى عموى يقوف يجعموو مموا الوذات، وموع

 تلاميذه . من جنب جنبًا إلى والتقدم التعمم نحو دائمًا وتدفعو تعديمو، في تسيم مُستقبمية
محمود  ،وكول مون جمعوة الربيعوي و( ٖٕٓ، ٖٕٔٓوىو ما أشار إليو  شوفيق علاونوة)        

أن التفكيووور التوووأممي يسوووتثاربالتدريب عموووى طووورح الأسوووئمة التوووي  (   ٗٗ٘، ٕٙٔٓ)   يوووادليالب
والذي يعتمد عمى التمعّن ومُراقبة النفس والنظر بعمق إلوى الأموور وىوو مايحتواج  تتعمق بالذات
 فوي بوالنفس الثقوةلأن ىناك صعوبات تواجو التقييم الذاتي ؛ فيساعد عموى تنميوة  إلى التدريب

 المتفتح والعقل بالمسئولية الإحساس تنمية في والحياتية ويساىم الأكاديمية الميمات مواجية
 لتقويم الذاتي.وا والخلاق

 من  وكل(ٙٙٔ،  ٜٕٔٓ)  عبدالفتاح أسامة ،و زريقات عايد و ،الحموري واتفق كل من وليد
 يأساس مكوند عّ يُ  ن التفكير التأمميأ ( ٕٕٔٓ)  Paez &   Whalen      وبايز ىالين
عمى المحاولة  من الأداءالمعتمد الانتقال عمى المعممين ؛لأنو يساعدىم راتميا لتطوير

 .التأممي التفكير ميارات عمى  المبني والخطأ ، والتعمم بالعمل إلى الأداء المتسمسل

https://www.iasj.net/iasj/search?query=au:%22%D8%A3.%D8%AF.%20%D8%AC%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF%20%D9%83%D8%B6%D8%A7%D8%B6%20%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%22
https://www.iasj.net/iasj/search?query=au:%22%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86%20%D8%B2%D8%BA%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%AF%D9%84%D9%8A%22
https://www.iasj.net/iasj/search?query=au:%22%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86%20%D8%B2%D8%BA%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%AF%D9%84%D9%8A%22
https://www.iasj.net/iasj/search?query=au:%22%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86%20%D8%B2%D8%BA%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%AF%D9%84%D9%8A%22
https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0001-6912-9919
https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0001-6912-9919
https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0001-6912-9919
https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-2724-6858
https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-2724-6858


 م0209( 99) -9ج-نوفمبرعدد                        ...     فعّالية برنامج تدريبي قائم على نظرية العقول الخمسة

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                           - ٖٜٖٚ - 

  Williams and ; Yim، ودينيام، ويم، وويميامز وأكدت  دراسة كل من شوي            
Dinham  ; Choy (ٕٕٓٔ  ،ٔٔ عمى أىمية التفكير التأممي لمتطور الميني لممعممين )

 قبل الخدمة وبعدىا.
 /ىو( الصعوبات التي تواجو مُمارسة التفكير التأممى في العممية التعميمية: ٕ/٘) 

( الصعوبات التي تواجو ٘٘ٔ،ٕٕٔٓ)Chee & Pouشيى،وبوو كل من   يوضح   
يتطمب وقتًا، بالإضافة إلى ميل المعمم   التفكير التأممى في العممية التعميمية فى أنو مارسةم
،وكذلك الميل ستخدام أحكام الآخرين وحموليم السابقة لممشكلات  الصفية التي تواجيو لا

لإعادة انتاج الأنماط التي تعمموا بيا وغرفة الصف التقميدية والاعتماد عمى الصدفة والحدس 
 ي الأداء .ف
  /و(العّلاقة بين التفكير التأممي والعقول الخمسة لجاردنر:ٕ/٘) 

 يتطمب تزويد بأنواعو المختمفة التفكير  تعميم ( إنٖٕٔ، ٜٕٓٓويؤكد محمود غانم)       
 البسيطة مُستوياتيا بشكل تدريجي ينتقل بيم المعمم من  االمُلائمة لمُمارستي بالفرص الطمبة

سمبيًا أو إيجابيًا ؛لأنيا تتطمب إتاحة الفرص  المُعّمم بكفاءة تتأثر وىي عممية ، قدة،إلى المُعّ 
 والمُثيرات لتحفيزىا.

فالتفكير التأممي كأحد أنواع التفكير  يحتاج لمداخل جديدة ومثيرات غير مألوفة لاستثارتو  
   ) .Gardner )      266,2021 Öz &  Kayaركنظرية العقول الخمسة لجاردن

(عموى افتقواد الأجيوال الحاليوة لمُمارسوة التفكيور ٜٔ، ٕٙٔٓوأكدت دراسة عولاء ابوراىيم)       
التووأممي مووع أنووو يمثوول المصوودر الوورئيس لممعرفووة المُتخصصووة)العقل الموونظم أو المتخصووص( 

؛فحول المُشوكلات يسوتخدم فوي  واكتساب أنواع التفكير المختمفة كالناقد وحل المُشكلات والابوداع
المُشووكلات التعميميووة والتربويووة ، و الاسووتجابة  تفكيوور التووأممي عوون طريووق تعّوورفتنميووة مراحوول ال

لممُشكمة من خولال تطبيوق مجموعوة مون الاسوتراتيجيات التوى اسوتخدمت مون قبول موع مشوكلات  
متشووابية  جوورت فووي مواقووف سووابقة مشووابية)العقل التركيبووي(، والعموول عمووى فحووص المشووكمة 

عقل المبووودع( ، بالإضوووافة إلوووى تجربوووة الحموووول المقترحوووة والنظووور إلييوووا مووون زوايوووا مختمفوووة)ال
لممشكلات والكشوف عون نتائجيوا ، وكوذلك فحوص النوواتج الظواىرة لكول حوول توم تجريبوووُ مُسوبقًا 

https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-4883-1589
https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0003-4044-9243
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باسووتخدام )حوول المُشووكلات (، وأخيووراً تقيوويم الحوول المُقتوورح لممشووكمة باسووتخدام التفكيوور الناقوود 
 )العقل المرن والأخلاقي(.

كل مون التفكيور التوأممي والعقوول الخمسوة لجواردنر فوي أن كلاىموا يحوول المُوتعمم  يتفقو         
،كما أنو  يُقمل من التسورع والتفكيور بشوكل روتينوي، ويمكنوو  من مُستيمك لممعرفة إلى مُنتجًا ليا

فووؤاد   (موون التبصوور فووي الأمووور، والعموول بطريقووة مدروسووة ومُتعموودة لتحقيووق أغووراض محووددة
 &Ocak ؛    Lyons,2010,67  ؛  ٙٛ،  ٕٓٓٓادق ،أبوحطووب، و آمووال صوو
Icel,2020,135 ٕٕٔٓخالد الحموري ،ومحمد الحمري،  ؛ ،٘ٙ  .) 

أبو التفكير   Dewey( وفقًا لديوي      ٓ٘ٚٔ،  ٕٙٔٓة )ويؤكد ناجي السعايد       
ان عممية ىذا النوع من التفكير ينتج تعميمًا يسمح لممتعمم باتق خلال المعمم من أنالتأممي  

 الحالية المعرفة بعض ودمج مع بعضيا المعمومات ربط يستطيع التقييم فيو بممارستو 
)العقل المنظم،والتركيبي ،والمُبدع( ثم يصل إلى حمول مُقترحة لممواقف الصفية  بالسابقة

في ضوء قيمو الشخصية والرؤية المجتمعية والأخلاقية)العقل المرن   التقييم ولاتطبق إلا بعد
  الأخلاقي (.  و 

(أن العقل المنظم  ٖٗٔ،ٕٕٓٓ)     Ocak& Icel وأشارت دراسة كل من أوكاك ،وأيسيل
ولمحياة المنضبطة والتعمم   من العقول الخمسة التدريب عميو يؤدي إلى رفع الدافعية لمتعمم

الحياة  وكيفية التعايش مع مشكلات  العميق المُتأني والميل إلى التعمم المُستمر مدى الحياة ،
، دراسة كل من شوياليومية بأساليب عممية)وىو ما ييدف إليو  التفكير التأممي وفقًا لدراسة 

 .(ٔٔ،  ٕٕٔٓ) Williams and ; Dinham ; Yim   Choyودينيام، ويم، وويميامز 
عمى ( ٓٔ، ٕٕٓٓوأماني مصطفي ) (ٓٓٔ،    ٕٛٔٓمني كمال )وتتفق  دراسة        
 تعمم لممعمم قبل الخدمة لتحقيق الأىداف التالية:ال أىداف
من خلال ميارات  (لممعرفة ولاكتساب المينة ولتحقيق الذات ولمتعايش مع الآخرين التعمم

دارة القرار صنع ،والتفاوض ،ووالتعاون ،المشكلات وحل والنقد، الإبداع، الصمود و  ،الذات ،وا 
ايمثل  الرابطة بين ميارات التفكير التأممي مالتواصل،وتقبل الاختلاف والمُشاركة  وىو و 

فالإبداع نتاج عقل مُنظم ومُركب وناقد وقادر عمى حل Gardener والعقول الخمسة لجاردنر 
المشكلات مُستندًا إلى معرفة متنوعة ومتخصصة وعميقة نتاج التأمل والتآني في اختيار 
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يؤكد عمى أىمية التدريب عمى العقول المعمومات لتكوين المعرفة ونشرىا  ومُمارستيا عمميًا و 
  الخمسة لتنمية التفكير التأممي الذي نفتقده تحت ستار عصر السرعة والانفجار المعرفي .

 Bosacki and (وكل من ستيبين،وبوساكي ،وبياليكآ٘ٗ، ٕٕٓٓوتشير رشا صبري ) 
Bialecka ,2021,244)؛  (Stepien ثل أحد إلى أن نظرية العقول الخمسة لجاردنر تم

نظريات التعمم الحديثة التي  تعمل عمي تنظيم الأنظمة المعرفية لدى المتعمم وبالتالي فيي 
تخدم صناعة مُستقبمو القائم عمي سياسة الابتکار وتحميل الأفکار وحل المشکلات واتخاذ 

 القرارات أنواع التفكير المختمفة ومنيا التفكير التأممي.
 Pravat &Sesadeba, (2021,40) اديبابرافات وسيس و يؤكد كل من    

 والميل القدرة عمى تعتمد معينة عقمية عمميات تتوافر أن أنو لكى يحدث التفكيرالتأممى لابد
 ما يختار أن الفرد وعمى لديو ، الفرد لمموقف المُشكل مواجية )العقل المنظم (عند والخبرة
 يعيد أن عميو وبذلك يواجيو، الذي شكلالموقف المُ  تلائم التي والمعارف والعادات خبراتو بين

 المشكمة الظروف عمى التي تنطبق الاستجابات من جديد نمط في الخبرات ىذه تجميع
 ٕٕٔٓكل من خالد الحموري ،ومحمد الحمري ) كما أكد .)لديو)العقل التركيبي أو التجميعي

تجاه ( ، الا  اليدف) ونح المُوجيان والانتباه ( أن ىذه العمميات العقمية تتضح فى الميلٙ٘،
الملائمة التى تتفق مع ىذا الموقف أو  الخبرات وتذكر تفسير(، واختيارال)  العلاقات و إدراك

 نحتاج إلييا فى التفسير)اختيار( ،وتمييز العلاقات بين مكونات الخبرات)استبصار( و تكوين
عممي  كتطبيق الحل ويمجديدة )العقل المبدع ( لمتعامل مع الموقف المُشكل،و تق عقمية أنماط

 . )نقد يتلائم مع القيم المُجتمعّية والفردية)العقل المرن والأخلاقي(
الباحثة نظرية العقول الخمسة لجاردنر لتنمية التفكر التأممي لدى  اختارتوليذا        

الطالبات المُعّممات بمرحمة رياض الأطفال بطرح مشكلات صفية مُعاصرة عميين؛ لتفعّل لديين 
يجاد الحمول المُلائمة لمُشكلاتين في التدريب الميداني مُ  مارستين واكتسابو في سموكياتين،  وا 

وأخلاقية،وىو ما تيدف إليو  مع تلاميذىن والمجتمع المدرسي بطرق منظمة ومتسمسمة ومرنة
 . ardnerGنظرية العقول الخمسة لجاردنر
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  :(الدراسات الشابكة 6)

ور الأول التفكير التأممي، والمحورالثاني نظرية العقول إلى ثلاثة محاور :المح تنقسم
 ، والمحور الثالث التفكير التأممي ونظرية العقول الخمسة  ardnerGلجاردنر الخمسة
 . ardnerGلجاردنر

 اللفكير اللأم ي:(المحور الأول 6/1) 

 : (ٕٙٔٓدراسة ابتسام عفاشي)
التوأممي، والتحميل القرائي،  ىدفت الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين التفكيور

 ) ٖٓٓوالوقوف عمى مستوى كلاىما لدى طالبات كمية التربية . وتكونت عينوة الدراسوة مون )
طالبة من كمية التربية بجامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن بالرياض . واستخدمت مقيواس 

ياس مستوى الطالبوات فييا. لمتفكير التأممي، وقائمة بميارات القراءة التحميمية، واختبار لق
وكانت النتائج كالتوالي : استجابة الطالبوات لمعبوارات المُندرجة تحت مجالات التفكير التأممي 
بدرجة )غالبًا( لكل من العمل الروتيني،و العمول التفكيري، والتأمل،و التأمل العميق . كما جاء 

ب التالي لمتوسطاتيا)تحميل المعاني أداء الطالبات في ميارات القراءة التحميميوة بالترتي
 قابل وأنو لدى الطالبات، موجود التأممي التفكير ،وتحميل الأفكار،وتحميل العلاقات (. وأن

 العقمية لمُستوياتين التربوية المُلائمة البرامج توافر شريطة والتطوير والتحسين لمتنمية
عطائين والمعرفية تحميميا ،وأوصت الدراسة برفع مستوى المعرفة و  استنباط في الكبير الدور وا 

 التفكيور التوأممي والقوراءة التحميمية لمطالبات من خلال الخطط الدراسية والبرامج التدريبية.
 (: ٕٛٔٓدراسة مني كمال)

ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى فاعمية برنامج تدريبي مقترح لمتدريس التأممي في 
ممي والاتجاىات نحو المينة لدى معممي العموم قبل الخدمة تنمية الكفاءة الذاتية والتفكير التأ

بكمية التربية جامعة المنيا. واستخدمت الدراسة المنيج شبو التجريبي. وتمثمت أدوات الدراسة 
في مقياس الكفاءة الذاتية، ومقياس التفكير التأممي، ومقياس الاتجاه نحو مينة تدريس مادة 

طالبة من طالبات الفرقة الرابعة بكمية التربية جامعة المنيا. ( ٖٓالعموم، وتكونت العينة من )
وأكدت نتائج الدراسة عمى وجود فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طالبات 
المجموعة التجريبية بين القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس الكفاءة الذاتية في اتجاه 
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بين متوسطي درجات طالبات المجموعة  القياس البعدي، ووجود فرق ذو دلالة إحصائية
التجريبية بين القياسين القبمي والبعدي عمى التفكير التأممي في اتجاه القياس البعدي، ووجود 
فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية بين القياسين 

وأوصت .تجاه القياس البعديالقبمي والبعدي لأبعاد مقياس الاتجاه نحو تدريس العموم في ا
الدراسة بتنمية التفكير التأممي لدى مُعّممي قبل الخدمة ؛كأساس لبرامج إعدادالمُعّمم  والتنمية 
المينية ،وضرورة تنبيو أعضاء ىيئة التدريس لأىميتو في تحسين الاتجاىات لدى معممي 

 قبل الخدمة نحو مينة التدريس.
 (: ٕٛٔٓدراسة أمل البيادلي ،وفيصل منشد)

ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى أثر أسموب الحوار التعميمي في تنمية ميارات           
طالبة من طالبات  ٓٚالتفكير التأممي لدى طالبات كمية التربية لمبنات. تكونت العينة من 

المرحمة الأولى قسم التاريخ، تم اختيارىا بصورة عشوائية. تكونت المجموعة التجريبية من 
( تم ٖ٘( طالبة التي تم تدريسين بأسموب الحوار التعميمي والمجموعة الضابطة من )ٖ٘)

تدريسين بالطريقة التقميدية ولتحقيق أىداف البحث تم إعداد خطط دراسية باستخدام أسموب 
الحوار التعميمي، إما أداة الدارسة : اختبار لمميارات التفكير التأممي وبعد التحقق من صدق 

باتو تم تطبيقو عمى مجموعتي البحث. وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود فروق الاختبار وث
ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في 

  .ميارات التفكير التأممي في اتجاه المجموعة التجريبية
 (:ٜٕٔٓدراسة زينب يونس )

أممي في ضوء بعض المتغيرات ىدف البحث الى تعرف مستوى التفكير الت
الديموجرافية النوع )ذكور / إناث(، والتخصص الأكاديمي )عممي / أدبي / فني(، والبيئة 

( طالب ٔٓٚ)حضر / ريف(،و الفرقة الدراسية )أولى / رابعة(، وتكونت عينة البحث من )
باحثة (، وصممت الٕ٘:  ٜٔوطالبة من طلاب كمية التربية، وتراوحت أعمارىم ما بين )

وجود فروق دالة  عدم  مقياس التفكير التأممي، وتوصمت الباحثة إلى النتائج التالية :
إحصائيًا تعزى إلى النوع )ذكور / إناث(أو التخصص الفني عمى مقياس التفكير التأممي، 
وتوجد فروق دالة إحصائيًا بين مجموعتى الطلاب تخصص عممي، وأدبي في التفكير فى 
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عممي،  وكذلك في اتجاه الحضرعمى مقياس التفكير التأممي، ووجود فروق اتجاه الطلاب ال
دالة إحصائيًا تعزى إلى الفرقة الدراسية )الأولى / الرابعة( عمى مقياس التفكير التأممي فى 

،وأوصت الدراسة  بالعمل عمى تنمية التفكير التأممي منذ العام الجامعي اتجاه الفرقة الرابعة
 ستقبمية.التربية لأىميتو في التنمية المينية لدييم الحالية والمُ الأول لطلاب كمية 

 (: ٕٕٓٓدراسة مُرضي الزىراني )
ىدفت  إلى تحديد مستوى التفكير التأممي لدى طلاب كمية المغة العربية بجامعة أم        

ختلاف ىناك فروق في مستوى التفكير التأممي لدييم تبعا لا القرى، والكشف عما إذا كانت
التخصص الدراسي، والتحصيل الدراسي، والمستوى الدراسي، و استخدمت الدراسة المنيج 

  ,Kember, et al)الوصفي، وطبق مقياس التفكير التأممي الذي أعده كيمبر ورفاقو
( طالب من طلاب كمية المغة العربية ، ٕٚ٘بعد تعريبو، وتكونت  العينة من ) (2000

تدرج مستوى التفكير التأممي لدى طلاب كمية المغة العربية بجامعة  وكشفت نتائج الدراسة عن
أم القرى بالترتيب التالي وفقًا لمتوسطيا ) الاستيعاب ، والتأمل، والتأمل الناقد، والأداء 
المألوف (، وأكدت النتائج عمى أنو توجد فروق دالة إحصائيا لدى عينة الدراسة في مستوى 

وجود و داء المألوف فقط أي في اتجاه ذوي التحصيل المنخفض ، التفكير التأممي تعزى للؤ
فروق دالة إحصائيًا لاختلاف التخصص الدراسي بالترتيب التالي في : المغة والنحو والصرف، 

 والبلاغة والنقد في مستوى التفكير التأممي . 
   ;Williams  ; Yim and  Dinham، ودينيام، ويم، وويميامز    دراسة شوي   

hoyC (ٕٕٓٔ:) 
ىدفت الدراسة الوصفية إلى المُقارنة بين معممي قبل الخدمة في مرحمة البكالوريوس         

ماليزيا واستراليا في مستوى مُمارسة التفكير التأممي؛ فمُمارستو تمثل جزء ىام جدًا من 
و الانتقادات إلى الخبرات التدريبية التي يجب أن يمر بيامعممي قبل الخدمة؛فيو يسمح  بتوجي

كفاءة أدائيم كمُعّممين في فصوليم وكذلك أنيما من الدول التي تتيح الفرص لمُعممييا قبل 
معمم قبل الخدمة من ماليزيا و ٖٛٚالخدمة لمُمارسة التفكير التأممي،وتكونت العينة من 

حياة جوانب )ميارات التعمم مدى ال٘من أستراليا،واستخدمت الدراسة مقياس يتكون منٖٚٛ
،والتقييم الذاتي ،والمُعتقدات الذاتية ، والوعي بمينة التدريس، والتفكيرالتأممي (بالفرقة الرابعة 
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بالجامعة،وأوضحت الدراسة أن التفكير التأممي جُزء من برامج إعداد مُعّممي قبل الخدمة في 
ي وأسفرت كل من الدولتين ولكن المُمارسة تتم بطرق مختمفة لأىميتيا في التعمم التأمم

الدراسة عن اختلاف الدولتين في طرق مُمارسة التفكير التأممي،والاتفاق عمى أىمية تنميتو 
 لطلاب الجامعة ولطلاب كميات التربية خاصة لأنو أساس التطوروالتنمية  المينية.

 : Gardnerلجاردنر المحور الجاني نظرية العكول الخنشة

 (:ٕ٘ٔٓ) Gelenدراسة جيمين
ت الدراسة إلى تقييم مستويات العقول الخمسة في ضوء مُتغيرات الجنس والمين ىدف         

الذي يرغبون الالتحاق بيا في المُستقبل ،والمستويات الاقتصادية والاجتماعية التي ينتمون 
،واستخدمت الدراسة استبانة  طالب من المرحمة الثانويةالعميا ٕٛ٘إلييا،وتكونت العينة من

(قام بتطويرىا الباحث،ومقياس باكانل ٙٙ)عبارة Gardner سة لجاردنرلقياس لمعقول الخم
Bacanli وأسفرت النتائج عمى أن لاتوجد فروق بين الأفراد في العقول الخمسة نتيجة ،

لعامل الجنس،ولا المين التي يرغبون الالتحاق بيا في المُستقبل ،وتوجد فروق دالة إحصائيًا 
قًا لاختلاف المستوى الاقتصادي والاجتماعي الذي ينتمون بين الطلاب في العقول الخمسة وف

 إليو ؛فيو المسئول عن التنمية ليا  .
  (:ٜٕٔٓأحلام  مبروك،ودعاء أبوعبدالله)دراسة 

دف البحث إلى بناء وحدة تعميمية مقترحة في مقرر الاقتصاد المنزلي قائمو عمى ى         
لتنمية ميارة التكيف عبر  Gardenerخمسة لجاردنرالتنوع الثقافي العالمي ونظرية العقول ال

التنوع الثقافي والوعي بأبعاد التماسك الاجتماعي لدي طالبات المرحمة الثانوية، وشممت أدوات 
الانفتاح عمى  -البحث عمى اختبار ميارات التكيف عبر الثقافي بأبعّاده )المرونة العاطفية 

، ومقياس الوعى بأبعّاد التماسك الاجتماعي الاستقلالية الشخصية( -الثقافات الأخرى 
قبول  -المُشاركة المُجتمعية  -وشممت أبعّاد التماسك الاجتماعي )التماسك الاجتماعي 

طالبة( بالصف الأول الثانوي، وأسفرت نتائج عن فروق بين  ٓٗالآخر(، وتكونت العينة من )
ىج الاقتصاد المنزلي بحيث يتم القياسين القبمي والبعدي، وأوصى البحث بضرورة تطوير منا

المُعّممات عمى بناء أوصت بتدريب و ،تضمين المناىج لمفاىيم وأبعّاد التنوع الثقافي العالمي 
بما يضمن تنمية Gardenerالأنشطة التعميمية القائمة عمى نظرية العّقول الخمسة لجاردنر 
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ثقافية، ومُتطمبات المنظومة العقول الخمسة لدى الطالبات، لتحقيق التكامل بين الخصوصية ال
   الحضارية العالمية.

 (: ٜٕٔٓدراسة رشا ىاشم )  
ىدفت إلى استخدام نموذج تدريسي مقترح قائم عمى نظرية العقول الخمسة لجاردنر        

وىي )اختبار لميارات التعمم والابتکار ومقياس  لتنمية ميارات القرن الحادي والعشرين
ومفيوم  نولوجيا المعمومات ووسائل الاعلام ومقياس الميارات الحياتية والمينية(، ميارات تک

( طالب من ٓٓٔوتکونت عينة البحث من )الذات الرياضي لدي طلاب الصف الأول الثانوي،
طلاب الصف الأول الثانوي بمدرسة طوخ بمحافظة المنوفية، وتم تقسيميم إلى مجموعتين 

( طالب، واقتصر البحث ٔ٘( طالب والأخرى ضابطة وعددىا )ٜٗأحدىما  تجريبية وعددىا )
عمى وحدتي "التشابو" و "نظريات التناسب في المثمث" من کتاب الرياضيات الفصل الدراسي 

، واستخدمت الباحثة لقياس ميارات القرن ٜٕٔٓ/ٕٛٔٓالأول لمصف الأول الثانوي لعام 
ارات التعمم والابتکار ومقياس ميارات الحادي والعشرين ثلاثة مقاييس وىي )اختبار لمي

تکنولوجيا المعمومات ووسائل الاعلام ومقياس الميارات الحياتية والمينية(، ومقياس لقياس 
تفوق طلاب المجموعة التجريبية التى : إلي البحث نتائج وتوصمت مفيوم الذات الرياضي،

الضابطة التي درست درست باستخدام النموذج التدريسي المقترح عمى طلاب المجموعة 
بالطريقة المعتادة في کل من ميارات القرن الحادي والعشرين ومفيوم الذات الرياضي، کما 
يتصف النموذج التدريسي المقترح بالفعالية وحجم أثر کبير في تنمية ميارات القرن الحادي 

 .والعشرين ومفيوم الذات الرياضي لدى طلاب المجموعة التجريبية
 (: ٕٕٓٓي )دراسة رشا صبر 

ىدفت إلي بناء برنامج قائم عمي نظريتي ألا وىما:نظرية العقول الخمسة    
بإعادة بناء المفاىيم العممية بطريقة عممية في ذىن المتعمم، من - Gardenerلجاردنر

خلال الربط بين سبل البحث عن المعمومات وتنقيحيا وتحميميا وترکيبيا وبين التفکير الناقد 
مم الرقمي )كالفصول باستخدام بعض استراتيجيات التعّ  -النظرية الاتصاليةو  -والإبداعي 

والکشف عن فاعميتو في تنمية تقدير  -( Black Board الافتراضية،و نظام البلاک بورد
المُتعّمم لأىمية التعمم الرقمي، وتنمية البراعة الرياضية بمکوناتيا الخمسة، وتحقيق 
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السنة التحضيرية ،تم إعداد أدوات القياس، وىي: اختبار  لدي طالبات  الاستمتاع بالتعمم
بعض مکونات البراعة الرياضية ، ومقياس الرغبة في الانتاج لقياس المکون الخامس من 
مکونات البراعة الرياضية،و مقياس لقياس تقدير الطالبات لأىمية التعمم الرقمي ، ومقياس 

طالبات السنة التحضيرية  منطالبة(  ٕٔٔ) يعمالعينة  اشتممتلقياس الإستمتاع بالتعمم ،و 
 ٖ٘بجامعة القصيم بالمممکة العربية السعودية وتقسيميا إلي مجموعتين مجموعة ضابطة )

طالبة(  ٜ٘)  طالبة( درست مقرر أساسيات الرياضيات بالطريقة التقميدية، ومجموعة تجريبية
وأسفرت عن فاعمية البرنامج  درست مقرر أساسيات الرياضيات باستخدام البرنامج المقترح،

المقترح القائم عمي نظريتي التعمم لعصر الثورة الصناعية الرابعة باستخدام استراتيجيات التعمم 
الرقمي في تنمية مکونات البراعة الرياضية الأربعة )الاستيعاب المفاىيمي، والطلاقة 

،وأوصت المجموعة التجريبية الإجرائية، الکفاءة الاستراتيجية، الاستدلال التکيفي( في اتجاه
في إعداد الطالب المعمم بكميات    Gardenerنظرية العقول الخمسة لجاردنرباستخدام   

بعد فيميا والوعي بيا حتى يتمكن من بناء فرد قادر عمى مواجية المواقف الحياتية  التربية 
 .والمستقبمية والمُشكلات الأكاديمية اليومية

   : Öz &  Kaya(2021  )      كل من كايا وأوز دراسة
ىدفت الدراسة إلى الكشف عن أثر برنامج تدريبي  لممعممين قبل الخدمة قائم عمى 

طالب وطالبة من كمية  ٕٚٚ( لتنمية التفكير التأممي ،وتكونت العينة من ALACTنموذج)
من الطلاب(،واستخدمت  ٙٙمن الطالبات ؤٕٔالتربية من الفرقتين )الأولى والرابعة ()

ممي لطلاب الجامعة،وتوصمت الدراسة إلى أنو لايوجد فروق دالة الدراسة مقياس التفكير التأ
إحصائيًا بين الفرقتين الأولى والرابعة لطلاب كمية التربية في مُمارسة التفكير التأممي  ؛لأن 
مناىج إعداد المعمم قبل الخدمة لا تتيح الفرص لمُمارسة التفكير التأممي فلابد من إحداث 

ة بالبحث دائمًا عن نماذج جديدة ومختمفة لتنمية التفكير التأممي تغيرات بيا ،وأوصت الدراس
 لأىميتو في نموىم الميني ومواجية المشكلات بأنواعيا المينية والحياتية.

https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-4883-1589
https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0003-4044-9243
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 ::بعض مهارات اللفكيراللأم ي  ونظرية العكول الخنشة لهوارد جاردنر المحور الجالح

 (:ٕٙٔٓدراسة علاء ابراىيم)
قائم عمى نظرية العقول الخمسة لتنمية ميارات القراءة ىدفت إلى بناء برنامج 

التأممية والدافعّية لتعمميا لدي تلاميذ الصف الثالث الاعدادي وتطبيقو واشتمل عمي: أىداف 
البرنامج، دراسة مصادر بناء قائمة ميارات القراءة التأممية، ضبط قائمة ميارات القراءة 

ث الاعدادي، محتوي البرنامج، تدريس البرنامج، التقويم التأممية المناسبة لتلاميذ الصف الثال
في البرنامج. وتوصمت النتائج  إلى: فاعمية البرنامج القائم عمى نظرية العقول الخمسة في 
تنمية ميارات القراءة التأممية لدى تلاميذ الصف الثالث الإعدادي، وقد يرجع ذلك لعدة أسباب 

التي تضمنت  ardnerGالعقول الخمسة لجادرنرومنيا، وضع البرنامج في ضوء نظرية 
النتائج المرغوب تحقيقيا والميارات المراد اكتسابيا من المناىج الدراسية لدي المتعممين في 
القرن الحادي والعشرين، ومن بين ىذه العقول العقل التركيبي الذي تعد القراءة التأممية جُزءًا 

 عقول الخمسة بين  المعممين . منو. وأوصت الدراسة بنشر الوعي بنظرية ال
 luğÖzkan& Hıdıro  (2021 :)كل من أوزكين ،وىيديروجمودراسة 

ستقبل ، ىدفت إلى دراسة العلاقة بين العقول الخمسة لجاردنرالتي تشكل المُ           
قدمات إلى النتائج  (لعينة من مُعّممي وميارات التفكير الحسابي )التأمل والاستدلال من المُ 

(من معممي الحساب، استخدمت الدراسة المنيج الوصفي ٔٛٗساب ، وتكونت العينة )الح
،والأدوات التالية :مقياس العقول الخمسة لجاردنر ومقياس ميارات التفكير الحسابي ،وأسفرت 
الدراسة أن ىناك علاقة ارتباطية كبيرة جدًا بين العقل المرن والأخلاقي وميارات التفكير 

في المُعّطيات والاستدلال منيا إلى النتائج بعد تنظيميا باستخدام المُعادلات  الحسابي )التأمل
الرياضية )الجمع ، والضرب وىكذا (، وأن ىناك علاقة ارتباطية كبيرة فقط بين العقول الثلاثة 

 المُبدع(وميارات التفكير الحسابي . -التركيبي -)المُنظم
 :  اللعّ يل ع ي الدراسات الشابكة

استفادت الباحثة  من الدراسات السابقة في تصميم البرنامج التدريبي لكن مع إضافة         
كُتيب الطالبة المعممة بمرحمة رياض الأطفال)استخدم عقولي الخمسة أو لا استخدميا ،ولماذا 
؟(لتحتفظ بو  مع انتياء البرنامج وتستخدمو أثناء تطبيق جمسات البرنامج التدريبي  ليكون 
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رشد ليا ومُصاحب ليا في المنزل وبعد انتياء البرنامج بأمثمة محمولة ومشكلات صفية م
مُتنوعة لاستخدام التفكير التأممي ؛ لتدرك مواطن القوة والضعف لدييا في استخدام عقوليا 

التي ترفع أو تخفض من القدرة عمى مُمارسة  التفكير التأمميبعد   ardnerG وفقًا ل الخمسة
ى استخداميا بطريقة تكاممية وتدريجية من المشكلات السيمة اليومية إلى الحياتية التدريب عم

ومحمد الحمري  ،خالد الحموريوالأكاديمية المُعقدة، كما تُعّد الدراسة الحالية استجابة لدراسة 
أكدت عمى انخفاض  التي   Öz &  Kaya(2021 )    ودراسة كايا أوز  ( ، ٖٕ، ٕٕٔٓ)

طلاب وطالبات  كمية التربية مما  يؤثر بالسمب عمى قدرتيم عمى التعّامل التفكير التأممي لدى 
 مع المُشكّلات الصفية،وىو سبب اختيار العّينة من الطالبات المُعّممات بمرحمة رياض الأطفال

  بكمية التربية.
ن حيث تحديد منيج الدراسة التجريبي، كمااستفادت الباحثة  من الدراسات السابقة م       

وكذلك استفادالبحث  والفنيات التي استخدمتيا في تصميم البرنامج التدريبي وحجم العّينة، ،
 كدراسة ابتسام عافشيالحالي من كيفية استخدام نظرية العقول الخمسة  في بناء البرامج 

يستخدم المناىج الدراسية واختمف ىذا البحث  عن الدراسات السابقة في أنو لم   ٕٙٔٓ)
،وكذلك ألقت الدراسات السابقة الضوء عمى  والقدرة التحصيمية في تنمية التفكير التأممي

لتنمية القدرة التأممية التحميمية وحل     ardnerGنظرية العقول الخمسة لجاردنر أىمية 
نوية أو المُشكلات والمناىج لمادة الرياضيات سواء في المرحمة الاعدادية أو الثا

الجامعة،ومعممي بالخدمة( وىي  من ميارات التفكير التأممي وبالتالي فإن تنميتو بشكل كمي 
( ٕٙٔٓأفضل من تنمية جزء منو وىو ما ييدف إليو البحث الحالي ،فدراسة علاء إبراىيم )

 (،ىدفت إلى تنمية القدرة عمى القراءة التأممية بالمرحمة الإعدادية باستخدام العقول الخمسة
(التي أوصت بأىمية إدراج نظرية العقول الخمسة في  في ٕٕٓٓودراسة  رشا صبري )

مناىج إعداد الطالبات لانخفاضيا لدييم وتنميتيا بالتعّمم التشاركي والقائم عمى العمل ضمن 
 فريق.

https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-4883-1589
https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0003-4044-9243
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 :الإحصائيةفروض البحح  (7) 

وعة التجريبية عمى /أ( توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات  المجم ٔ/ ٚ)
بعد التفكير التأممي لدى  الطالبات المُعّممات دي لمقياس القياسين القبمي و البعّ 

في  Gardenerلجاردنر تطبيق برنامج تدريبي قائم عمى نظرية العقول الخمسة
 دي.القياس البعّ  اتجاه

جريبية /ب( لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات  المجموعة التٔ/ٚ) 
 .التفكير التأممي لدى  الطالبات المُعّمماتي  لمقياس في القياسين البعّدي والتتبعّ 

/ج(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية  ٔ/ٚ)
التفكير التأممي لدى  القياس البعّدي لمقياس  يودرجات المجموعة الضابطة ف

 يق برنامج تدريبي قائم عمى نظرية العقول الخمسةبعد تطبالطالبات المُعّممات 
 مجموعة التجريبية.ال في اتجاه Gardenerلجاردنر

/د( لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين مُتوسطي درجات  المجموعة الضابطة في ٔ/ٚ)
 .التفكير التأممي لدى  الطالبات المُعّممات البعّدي لمقياس و القياسين القبمي 

 لبحح:إجراءات ا(8)

  التجريبي:شبو منيج البحث : المنيج (ٔ/ٛ)
 يدوالبعّ  يالقبم القياسين القائم عمى التجريبي تصميم تم استخدام ال            

Experimental pre-post test  ُتغيرات جموعتين التجريبية والضابطة لقياس المُ لمم
ات المعممات بالفرقة الأولى التفكير التأممي لدى  الطالبة، حيث يتم تطبيق مقياس  التابعّ 

عمى المُجموعتين التجريبية والضابطة قبمي ،ثم إدخال المُتغير   شعبة رياض الأطفال
 نظرية العقول الخمسةالمُستقل المُتمثل في البرنامج التدريبي  القائم عمى 

 التفكير التأممي قياسعمى المجموعة التجريبية فقط ، يمي ذلك تطبيق  Gardenerلجاردنر
لنفس المقياس عمى  يالتتبعّ  لقياس،ثم ا دي عمى المجموعتين الضابطة والتجريبيةبعّ 

                                                              (.ٔكما يتضح من)جدول  المجموعة التجريبية فقط
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 (1جذول )

تغَرات انبحث ًُ  انتصًَى انتجرٍبٌ ن

ؼّانج ٌانقَاس انقبه انًجًوػة ًُ  ٌانتتبؼ ًانقَاس انبؼذ ة انتجرٍبَةان

انتفكَر يقَاس  انتجرٍبَة

انتأيهٌ نذى انطانبات 

 ًُ  هًاتؼّ ان

قائى   تذرٍبٌبرَايج 

ػهي َظرٍة انؼقول 

 انخًسة

 Gardenerنجاردَر

 

انتفكَر يقَاس 

انتأيهٌ نذى 

انطانبات 

 ًُ  هًاتؼّ ان

انتفكَر يقَاس 

انتأيهٌ نذى 

انطانبات 

 ًُ  هًاتؼّ ان

انتفكَر اس يقَ انضابطة

انتأيهٌ نذى انطانبات 

 ًُ  هًاتؼّ ان

انتفكَر يقَاس  __ __ __ __

انتأيهٌ نذى 

انطانبات 

 ًُ  هًاتؼّ ان

 

 مكان التطبيق :أحد قاعات كمية التربية بجامعة دمياط.(ٕ/ٛ)  
تنقسم العينة إلى عينتين أحدىما لحساب الخصائص السيكومترية للؤدوات، ينة :العّ ( ٖ/ٛ) 

ينة الأساسية لمبحث وكلاىما يتفقان في نفس الخصائص العمرية والجنس، ل العّ والثانية تمث
طالبة  ٓٗ(،وتكونت عينة الخصائص السيكومترية من ٛٔ ,٘:  ٛٔن )بمغ متوسط أعمارى

 لممقياس  من طالبات الفرقة الأولى  شعبة رياض الأطفال في حساب  التماسك الداخمي
 قياس الثبات.والمُقارنة الطرفية وتغيب عشرة في 

بة عّ من شُ  ولىمن الفرقة الأ مُعّممة  طالبة  ٓٛمن الأساسية لمبحث  تكونت ينة العّ  أما 
أحدىما تجريبية والأخرى  إلي مجموعتين تم تقسيميم عند تطبيق البرنامج رياض الأطفال

ا ،وتم اختيار العّينة من شعبة رياض الأطفال لأني، ةطالب ٓٗكل منيما تتكون من  ضابطة ،
الشعبة الوحيدة من شعب كمية التربية التي تذىب إلى التدريب الميداني بقاعات رياض 

لرياض الأطفال في الفصل الدراسي الأطفال مُباشرة بمجرد التحاقيا بالكمية وتسمى )المُعّايشة 
( أما بقية الشُعب فتذىب إلى التدريب الأول ،والملاحظة لممعممة والطفل بقاعات الرياض

ي في العام  الثالث من الالتحاق بالكمية ،وبالتالي ىذه الشُعّبة أكثرىم  احتياجًا الميدان
 لاكتساب واتقان ميارات التفكير التأممي لقمة خبراتين الأكاديمية والمينية.
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 (الأدوات :ٗ/ٛ)
 من إعداد الباحثة. التفكير التأممي لدى الطالبات المعمماتمقياس  /أ(ٗ/ٛ)
من إعداد  Gardenerلجاردنر قائم عمى نظرية العقول الخمسة  يتدريببرنامج /ب( ٗ/ٛ)

  الباحثة.
 :)أداة التقويم التكوينى لمبرنامج التدريبى ( :(ٕقائمة التقويم الذاتي )ممحق  (/جٗ/ٛ)
 من إعداد الباحثة. ، ولماذا؟( استخدم عقولي الخمسة أولا استخدمياتيب )كُ  /د( ٗ/ٛ) 
بشُعّبة رياض الأطفال من إعداد  مماتتأممي لدى الطالبات المُعّ التفكير المقياس  (أ/ ٗ/ٛ) 

 الباحثة:
 تم الُإعداد لو كالتالي:

و (، ٕٗٔٓالاطلاع عمى العديد من مقاييس التفكير التأممي كمقياس صفاء محمد )-ٔ
ومقياس زينب يونس ، (ٕٛٔٓ)  حنان محمد  ومقياس ؛(ٕٙٔٓابتسام عفاشي)مقياس 

 Öz &Kaya كايا وأوز كل من ومقياس، ( ٕٕٓٓالزىراني ) ضيمُر  ومقياس ؛ (ٜٕٔٓ)
التحقق من استخدامو في الحصول عمى صدق كيفية رفي و لتحميل مُحتواىا المعّ ( ٕٕٔٓ) 
كقدرة عمى حل ومياراتي حتوى لمبنود ومدى اتفاقيا مع التعّريفات لمتفكير التأمميالمُ 

 .المُشكلات
 ممات بمرحمة رياض الأطفالعّ لدى الطالبات المُ  مقياس التفكير التأمميفردات تم صياغة مُ  -ٕ

تجعل المفحوص في موقف يحتاج إلى مُمارسة بقاعات الرياض مُشكلات صفية  ٛثمان ب
، وحرصت الباحثة عمى استبعاد الاستبانة )عبارات ميارات التفكير التأممي للاجابة عمييا

ولكنو في عديد من الدراسات  أممي (في القياس وىو شائع في القياسلقياس التفكير الت
  ( .ٖ)ممحقميارات التفكير تقان المفحوص لمُمارسة  مموسة كامُ لايحقق نتائج 

فردة عبارة كل مُ  مُفردات ٛونت الصورة الأولية لممقياس من  : تكّ وصف المقياس
لموصول إلى عّدة حمول أممي عن موقف مُشكل يحتاج إلى مُمارسة ميارات التفكير الت

باستخدام ميارات  وفييا تضع الطالبة المُعّممة نفسيا موضع مُعّممة قاعة الرياض، ة لومُقترحّ 
 ورسم شكل ليا من ابتكارىاكمُقدمات لتتأمل وتلاحظ مكونات المُشكمة  التفكير التأممي

بالموقف  لاحظ المُ ممة أوالطفل عّ غالطات أو التناقضات في سموكيات المُ لاحظة المُ ومُ 

https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-4883-1589
https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-4883-1589
https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0003-4044-9243
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ستخمصة أو المُستنتجة والتفسير ليذه العلاقات المُ  ومكونات بين،واستنتاج علاقات المُشكل
من زميلاتيا أو من  لدى الطالبة المُعّممة رفية والخبرات المعّ  وتوفرة عنمومات المُ وفقًا لممعّ 

خبرات عممية السابقة ل المُلاحظةممات قاعات الرياض التي تتأمل سموكياتيا أو من خلال عّ مُ 
كتفي بحل ي،ثم تبدأ في اقتراح عدد من الحمول لايقل عن ثلاثة ولا  بالصفوف الأعمى زميلاتل

وكيفية  ولمياراتو  التحقق من اكتسابوتعّرف مستوى التفكير التأممي لدييا ثم حتى يتم ؛واحد 
 العممية في قاعات الرياض والحياة في التنمية المينية )وفقًا لتوقيت القياس( الاستفادة منيا
( ليتكون في صورتو النيائية ٔمُفردات وفقًا لآراء السادة المُحكمين )ممحق  ٖ،ثم تم حذف 

 .مُفردة(  ٘من  )
مُعّممات الطالبات ال التفكير التأممي لدى حساب الخصائص السيكومترية لمقياس

 بشعبة رياض الأطفال:
عّاملات الارتباط بين الدرجة الكمية لممقياس ودرجة تم حساب الاتساق الداخمي بايجاد مُ       

لمتحقق بصورة مبدئية من  مُعّمماتكل موقف مُشكل لمقياس التفكير التأممي لدى  الطالبات ال
 (.ٕ)جدول صدق المقياس وثباتو

 (2جذول )

 (44يؼايلات الارتباط  بٍَ كم يوقف يٍ يواقف انًقَاس وانذرجة انكهَة )ٌ=

رقى 

 انًوقف

 م الارتباط بٍَ كم يوقف يشكم وانذرجة انكهَةيؼاي

ؼّهًاتنًقَاس انتفكَر انتأيهٌ نذى  انطانبات ان ًُ 

1 574, 

2 685, 

3 734, 

4 523, 

5 514, 

رتباط بين الدرجة الكمية لكل موقف مُشكل الا يتضح من الجدول السابق أن مُعّاملات          
مما يؤكد  (, ٖٗٚ:  ,ٗٔ٘تراوحت بين )الكمية لو والدرجة من مواقف مقياس التفكيرالتأممي 
رفين ج لو ىيم (عمى التماسك الداخمي لممقياس  كما   (. ٘ٗ، ٕٙٔٓ، وليام ميرىنز ،وا 

 (.ٕضح جدول )و 
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  :كالتاليالصدق : تم حساب الصدق 
   :Content Validityصدق المحتوى-أ

عمى مدى تمثيل يعتمد  صدق المُحتوى ( أن  ٘٘،  ٕٚٓٓيؤكد زكريا الشربيني )    
المقياس لمميارة أو السمة التي يقيسيا ، وعمى التوازن بين مكوناتيا بحيث يصبح من 

أن يمثل جميع عناصر الميارة  أي، وبالتالي ثابتًاالمنطقي أن يكون محتوى المقياس صادقًا 
لمُتخصصون أو أو السمة المراد قياسيا وفقًا لمتعّريف الذي تبناه الباحث وحدده ليا، ويقرر ا

المُحكمون صدق الاختبار لممحتوى المراد قياسو بالنسبة للؤفراد المفحوصين ميما اختمفت 
حدد أعد محتوى مُ  مايؤشر صدق المحتوى بالدرجة التي يقيس فييا مقياس ،و  نوعياتيم

لقياسو من خلال التحميل المنطقي  والفحص  الظاىري لمحتوى المقياس ، أو التحقق من 
لممُحتوى المراد قياسو، وعميو فإن تحقق درجة عالية من صدق المُحتوى لممقياس ما تمثيمو 

 . ىي إلا دلالة عمى أن فقرات المقياس تمثل نطاق السموك المراد قياسو تمثيلًا جيدًا 
 :  صدق المُحكّمين-ب

( ٘، و تم تعّديميا إلى خمس )ات( مفردٛ) اشتممت عمىالصورة الأولية لممقياس          
( بين السادة المُحكمين ,ٜٓٛ( مفردات وفقًا لنسبة الاتفاق )ٖ، أي تم حذف ) اتمفرد

( من الجامعات المصرية،  وىذه ٔالمُتخصصين في عمم النفس والصحة النفسية ممحق)
وفقًا لكل و ،اتفاق السادة المُحكمين عمى مُفردات المقياس  ؤكد عمى ة تالنسبة نسبة مُرتفعّ 

رفين ج لو ىيم وليام ميرىنز،من  مُعّامل الصدق  أن ىذه النسبة تمثل(  ٖٗ،   ٕٙٔٓ)وا 
التفكير  القدرة )لممقياس مُرتفع أي أن المقياس يقيس ما وضع لقياسو ويشمل جميع عناصر 

المطموب قياسيا ولا يحيد عنيا وفقًا لرأى السادة المُحكّمين ؛لأنو قريب  ( التأممي ومياراتو
وتم تصحيح الصياغة المغوية ،( ٔلواحد الصحيح )ممحقمن أعمى معّامل صدق وىو ا

نصححيا باستخدام  مل()تكميفيا بالعّ استخدام تعبير رائيم فبدلًامن لآلممفردات وفقًا 
بعد أجب  الأسئمة التالية  "عن "إقرأ الفقرة"فصل ب تعّديل التعميمات و،يمة()تكميفيا بالمُ تعبير

بعد إلى أجب  الأسئمة التالية م إعادة الصياغة "ث، "أن تضعي نفسك موضع المعممة السابقة
 ."السابقةبالفقرة ممة عّ أن تضعي نفسك موضع المُ 
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: تم تطبيق المقياس عمى عينة )حساب الخصائص معامل صدق المُقارنة الطرفية-ج
من  الأرباعي الأعمى ثم ترتيب درجات أفراد العينة ترتيبًا تنازليًا لتحديد    (ٓٗ=السيكومترية ن 

باستخدام اختبار"ت"  ينمن الدرجات ،ثم المُقارنة بين المتوسط الأرباعي الأدنىوتحديد ،الدرجات
 t-test  ( ٖكما ىو موضح بجدول.)     

 (3جذول )

 دلانة انفروق  بٍَ الأرباػٌ الأػهي والأدَي في يقَاس انتفكَر انتأيهٌ

انذرجة  انًقَاس

انؼظًي 

 نهًقَاس

قًَة  ع و ٌ انًجًوػات

 "ت"

دلانة 

 "ت"

انتفكَر 

 انتأيهٌ

الأرباػٌ   75

 الأػهي

8 37,42 546,2 434,4 441, 

الأرباػٌ  

 الأدٌَ

8 754,34 37,2   

 : تم التحقق من الثبات بطريقتين : الثبات
 :  لحساب الثبات الطريقة الأولي

تأممي لقياس ثبات مقياس التفكير التم استخدام طريقة إعّادة التطبيق                   
وتم حسابو عمى عينة  حساب   personبيرسون  مُعّامل الارتباط ادلةعّ باستخدام مُ 

وىو ما يؤكدعمى ثبات  (,ٖٚٙ)الخصائص السيكومترية للؤدوات وكانت قيمة معامل الثبات 
المقياس وامكانية استخدامو بثقة لأنو أقرب لأكبرمعامل ارتباط وىو الواحد الصحيح)زكريا 

 (  . ٜٙ، ٕٚٓٓالشربيني ،
 :لحساب الثبات الطريقة الثانية

 Alpha-Cronbachستخدام معادلة ألفا كرونباخ تم ابطريقة أخرى حساب الثبات ل و      
مكانية استخدامو  في القياس.,ٓٚ٘) كانت قيمتو و  ( وىو ما يعني الثبات لممقياس وا 

 كيفية تطبيق المقياس وتوقيتو : 
دى  لمقياس التفكير التأممي  والبرنامج  في الفصل الدراسي تم تطبيق القياس القبمي والبع

من التطبيق  ثلاثة شيورٖبعد الأول،  أما التطبيق التتبعي في بداية الفصل الدراسي الثاني 
البعّدي لظروف تأجيل الامتحانات لمواجية الجائحة كورونا  وىو ما يفيد في التحقق من 

 .فعّالية البرنامج
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كالتالي :المرة الأولى في الجمسة  عمى المجموعة التجريبية س ثلاث مراتيتم تطبيق المقياو 
)القياس القبمي(لقياس التفكير التأممي لدى المجموعة الأولى من جمسات البرنامج التدريبي 

التجريبية، والقياس البعّدى لقياس مدى اكتساب المجموعة التجريبية لمتفكير التأممي 
من البرنامج التدريبي القائم عمى نظرية الخمسة عقول  ومياراتو في الجمسة الأخيرة

ر من القياس البعّدى لمتحقق من و شيٖ،والقياس التتبعّي بعد Gardenerلجاردنر
البرنامج التدريبي وحرص المجموعة التجريبية عمى الاحتفاظ بما تدربت عميو  فعاليةاستمرار 

 لمفائدة العممية الممموسة منو.
ى المجموعة الضابطة كالتالي :المرة الأولي قبل تطبيق ويتم تطبيقو مرتين عم

والمرة الثانية بعد الانتياء من تطبيق البرنامج  البرنامج التدريبي عمى المجموعة التجريبية ،
 التدريبي عمى المجموعة التجريبية. 

 تقدير الاستجابة عمى المقياس)التصحيح( :
مواقف مُشكمة من البيئة الصفية  ٘المقياس ) ويتم تقدير الاستجابة عمى مفردات            

    ٘ يحصل عمى : لمن يستخدم باتقان ميارة التحميل والاستنتاج  برياض الأطفال(  كالتالي
 ،٘ اتدرج يحصل عمى درجات ، و لمن يستخدم ميارة اكتشاف المُغالطات أو التناقضات 

)الموقف ن  أي أن المفردة من يستخدم ميارة  اقتراح الحمول باتقا درجات٘عمى  يحصلو 
 ، (٘ٚمواقف إذا المجموع الكمي ) ٘،والمقياس يتكون من ٘ٔتصحح من  الدرجة المشكل (

 ، ويتم تفسيرىا كالتالي : ٘ٔ:٘ٚتتراوح  الدرجة عميو  مابين  بالتالي و 
مُمارسة ميارات التفكير التأممي ،و بدرجة  عمى قدرة طالباتدرجة أقل ال ٘ٔحصل عمى ت

( ٘ٚمن الدرجة ) تكمما اقترببدرجة مرتفعة ،و  ( ٖٚ ,٘ )ة كمما اقتربت الدرجة منمُتوسط
 (. ٘عمييا )نموذج الاجابة  ممحق تأو حصم

       Gardener العقول الخمسة لجاردنر البرنامج التدريبى القائم عمى نظرية  (/بٗ/ٛ) 
 ( :ٖ)ممحقلتنمية التفكير التأممي لدى المجموعة التجريبية

و لإعداد البرنامج التدريبي الذي يساعد الطالبات المُعّممات من الفرقة الأولي شعبة          
رياض الأطفال من التمكن مُمارسة ميارات التفكير التأممي لمواجية مُشكلاتين في )فترة 

ايشة برياض الأطفال( ، تم الاطلاع عمى العديد من الدراسات السابقة العربية والأجنبية المُعّ 
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،  ٖٙ،ٜٖ ٖٓ، ٜٕ، ٕٛ،  ٕ٘، ٕٗ،  ٕٓ،ٜٔ، ٛٔ،  ٚ، ٗ، ٔتي  أرقاميا بالمراجع)ال
( ويتضمن البرنامج بعض الأساليب والفنيات المعّرفية منيا التكّميفات المنزلية ٗٙ ،ٖ٘،  ٚٗ

وقد أُعّدت بطريقة خاصة بحيث تكون مُرتبطة بالأىداف وترتبط ارتباطًا وثيقًا بجمسات 
عّادة البناء المعّرفي  البرنامج والمُستخدم بو المُحاضرة، والحوار الذاتي ،والمُناقشة الجماعية،وا 

القياس القبمي والبعدى   وتم تطبيق، لاحظة والنمذجة،وأخيراً التقويم الذاتيوتدوين المُ 
لمقياس ي ،أما التطبيق التتبعّ في الفصل الدراسي الأول  البرنامج و لمقياس التفكير التأممي  

بعد شيرين ونصف من التطبيق البعّدي في بداية الفصل الدراسي الثاني أممي تم التفكير الت
لظروف تأجيل الامتحانات لمواجية الجائحة كورونا  وىو ما يفيد في التحقق من فعّالية 

 .البرنامج
 ( التخطيط العّام لمبرنامج:ٔب /ٗ/ٛ) 

 اتالطالبمم الذاتي لدى تنمية التعّ  ي: حددت الباحثة أىداف البرنامج العامة كالتال       
كيفية استخدام ،تحت إشراف الباحثة ممات بالفرقة الأولى من شُعّبة رياض الأطفال عّ المُ 

التفكير التأممي لديين ليتوصمن إلى حل يقترحين لممُشكلات ميارات العقول الخمسة لمُمارسة 
بالمدارس(؛لتصبح جُزءًا من بنيتين ايشة رياض الأطفال الصفية التي تواجيين في )فترة مُعّ 

المُستقبمية ،ثم عممية تحديدالأىداف الفرعية المينية المعّرفية ولتطبقيا في حياتيا الحالية و 
طرق  استخدام ثلاثة  ، ومحتواه العممي، والأساليب المُتبعّة في تنفيذه ، و  مبرنامج الإجرائية ل

د المدى الزمني لو وعدد الجمسات والتوقيت وتحدي،البعّدي (  -التكويني -تقويمو )القبميل
الزمني لكل جمسة ،وكيفية تقديم التغذية الراجعّة بطريقة فورية والتعّزيز بأنواعو المادي 

 .  ء الجمساتوالمعنوي ومكان إجرا
 (الأىداف الفرعّية الإجرائية : ٕ/ /ب ٗ/ٛ)

وكيفية  لوف الإجرائية لابد من تحديد الأىدالمبرنامج التدريبي ولتحقيق اليدف العام 
التي تتفق مع خصائص أفراد المجموعة  تطبيق الفنيات المُختمفة عندالعمل داخل الجمسات 

 التجريبية،وتتمخص ىذه الأىداف فيما يمي :
 ن أفراد المجموعة التجريبية من  كيفية استخدام العقول الخمسة بطريقة تكامميةأن تتمكّ -ٔ

 .فالفي حل مُشكلات قاعات رياض الأط
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أن يمارس أفراد المجموعة التجريبية ميارات التفكير التأممي عمميًا بعد فيميا والوعي  -ٕ
العقول باستخدام بيا نظريًا في حل المُشكّلات المعروضة عمى السبورة الذكية بدءًا 

لتصل )المُنظم،والتركيبي، ،والمبدع ، والمرن ،والأخلاقي (  Gardenerالخمسة لجاردنر
،واكتشاف والعّلاقات بينيا واستنتاج مكوناتيا ياتحميمالمعمومات المقدمة و تنظيم  إلى
ميمات السطحية تناقضات بيا،واقتراح حمول ليذه المُشكلات بعيدة عن التعّ المُ 

 معممة القاعةمم بالمحاولة والخطأ)والتعّ ، ومتوارثة من أجيال سابقة ةوالسموكيات الشائعّ 
 ىكذا(. تحل المشكلات

 Gardenerلاقة بين العقول الخمسة لجاردنرنتج المجموعة التجريبية العّ أن تست -ٖ 
 مارسة ميارات التفكير التأممي.)المُنظم،والتركيبي، ،والمبدع ، والمرن ،والأخلاقي ( ومُ 

أن يدرك أفرادالمجموعة التجريبية الدور الذي تمعّبو ىذه النظرية في رفع كفاءتيم الحالية -ٗ
ساب ميارات التفكير التأممي عمميًا لتطوير أدائيم الميني والأخلاقي والمُستقبمية في اكت

 وتحقيق السعادة والرضا الوظيفي .
( جمسة بمعّدل ٙٔ: تكّونت جمسات البرنامج التدريبي من ) (المدى الزمنيٖ/ ب /ٗ/ٛ)

 جمستين أسبوعيًا،كل جمسة تستغرق ساعة ونصف.
طرق:القياس القبمي باستخدام مقياس  ةيتم بثلاثو ( تقويم البرنامج التدريبي : ٗ/ ب /ٗ/ٛ) 

ارف لأفراد المجموعة التجريبية ،والتقويم التكويني بعد كل التفكير التأممي في جمسة التعّ 
البرنامج  باستخدام قائمة التقويم الذاتي القائمة عمى الحوار التأممي جمسات جمستين من 

لنفسيا تحت إشراف الباحثة  ،ووفقًا لمُحتوي  الذاتي وتدوين المُلاحظات وتقوم بو  المُتدربة
الجمسات لايجاد التكامل بين عقولو الخمسة و لتتعّرف مدي اتقانيا لميارات التفكير التأممي 

نظم والعلاقات بمفردىا ، وماىي الحمول المُقترحة التي يمكن استبعادىا وفقا لمعقل المُ 
يبي والجدة وفقًا لمعقل المبدع والعقمين المستنتجة بين مكونات المشكمة وفقا لمعقل الترك

المرن والأخلاقي المذان يتفقان أولا عمى مدى مُلائمتيما لشخصية الطالبة ولممجتمع المحيط 
بيا ؟،ليتم ادراك  الصورة الكمية ليا وبالتالى تبدأ تشعر بالرغبة في اتقان استخدام عقوليا 

كثير من الصعوبات التي تواجييا يوميًا  الخمسة بطريقة مُتكاممة فيي بوابتيا لمقضاء عمى
وبالتالي تكون أكثر إقبالًا عمى جمسات البرنامج والتفاعل ،وتقوم الباحثة بمُراجعّتيا قبل بدء 
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الجمسة التالية وتقديم التغذية المُرتدة الفورية التصحيحية والتعّزيز المادي الفوري لين)ىدايا 
دي لمتفكير التأممي عمى أفراد المجموعة لقياس البعّ ،والطريقة الثالثة لمتقويم ىي اعّينية(

 التجريبية فقط.  
 ( الفنيات المُستخدمة في البرنامج التدريبي :٘/ ب/ ٗ/ٛ) 

 تم اختيار عدد من الفنيات لتستخدم في شكل مُتكامل تجمع بين :
والنمذجة  المُحاضرات، والحوار الذاتي التأممي ، والمُناقشات الجماعية ،وتدوين المُلاحظات

في من الباحثة في استخدام عقوليا الخمسة لممارسة ميارات التفكير التأممي ، اقتراح 
الحمول لممُشكلات المُتنوعة المراد حميا باستخدام ميارات التفكير التأممي فييا ولعب 
الأدوار،و التكّميفات المنزليةمن كُتيب)استخدم عقولي الخمسة أو لا استخدميا، ولماذا؟( 

 (.ٕ(  وقائمة التقويم الذاتي )ممحقٖحق)مم
 :  المُحاضرات-أ

وتشمل مُحاضرات عن كيفية في التعّامل مع المواقف المشكمة التي تواجييا بدون         
)الفزع أو الانسحاب( في المُشكلات الصفية المُتنوعة النابعة من اختلاف بيئات الأطفال 

أساليب التنشئة الاجتماعية مما يؤثر بالسمب أو  المنزلية في مرحمة الرياض وبالتالي اختلاف
بالايجاب عمى سموكيات الطفل وردود أفعالو الغير متوقعة،وكذلك  مدى تعاون أولياء الأمور 
مع معممات الرياض ، ومعّايير التقييم لممعمومات التي تعرفيا عن البيئات الصفية وكيفية 

راىا غير مُتفقة مع ما لدييا من معمومات التصرف بيا وعلاقتيا بالحمول المقترحة التي ت
جمعتيا من مصادر غيرموثوق بياوغير  ذات مرجعّية صحيحة كزملائيا في الفرقة الثانية 

 والثالثة برياض الأطفال أو من تأمل أداء وسموك معممات الرياض اللاتي بالخدمة.
 المُناقشات الجماعية والعروض التوضيحية :-ب

ضيحية لبيئات صفية برياض الأطفال مُختمفة ومُشكلات لمُناقشتيا وتشمل عروض تو         
وتحميميا ،وكيفية تحديد مكوناتيا لمتوصل لمسبب الرئيس ليا ،واكتشاف التناقضات بيا 

والأخطاء التي يقع بيا معممات الرياض أوولي الأمرأو أي من أطراف العممية التعميمية   
اد المجموعة التجريبية لطرح حمول جديدة وملائمة لاكتساب ميارات التفكير التأممي  أفر 

، باستخدام الخمسة أخلاقيًا لطبيعة المجتمع الصغير والكبير )الأسرة أو المدرسة أو الوطن(  
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حترم لاختلاف أساليب التنشئة الاجتماعية شكمة ،والمرن المُ عقول)المنظم لمكونات المُ 
نة غير مُتشددة لتصب في صالح الطفل أو واكتشاف الخاطئة لتصويبيا بطريقة أخلاقية ومر 

التمميذ برياض الأطفال ،وتعّميم استخداميا في المُشكلات اليومية لمتوصل إلى الحمول 
لائمة التقميدية والجديدة،واستخدام التغذية الراجعّة الفورية من بأنواعيا الملائمة وغير المُ 

ممات التي تنم عّ لصحيحة من الطالبات المُ الباحثة والتعزيز)المادي والمعنوي( لردود الأفعّال ا
ميارات التفكير التأممي، وكذلك  تقان مُمارسةعن الشعور بأىمية استخدام العقول الخمسة وا

 تطبيق تكميفات  في التقويم التكويني لمجمسات وفقًا لمُحتواىا .
 الميام )التكّميفات المنزلية (:-ج

بيا أعضاء المجموعة التجريبية من الباحثة فى وتتمثل فى الميام التى يُكمف            
نياية كل جمسة فردية باستخدام كُتيب الطالب المعمم من الفرقة الأولى شُعّبة التربية 

 (.ٖالخاصة)استخدم عقولي الخمسة  أو لااستخدميا ولماذا؟( من إعداد الباحثة)ممحق 
لبرنامج التدريبي بشكل : يتم ترتيب جمسات ا ( مُحتوى جمسات البرنامج٘/ ب /ٗ/ٛ)  

( ٙٔمنطقي يتناسب وطبيعة مُشكمة البحث، وتتكون عدد جمسات البرنامج التدريبي من )
جمسة بمُعَدل جمِستين أسبوعيًا،وتم تحديد مُحتواىا بناء عمى أىداف البرنامج وكذلك الفنيات 

 (.ٕالمُتبعّة بو )ممحق 
 ( خطوات تنفيذ البرنامج :ٙ/ب /ٗ/ٛ)
م من خلاليا التعّارف والتطبيق القبمي لمقياس التفكير التأممي طمبة الجامعة، ويتالبدء:-ٔ

طار العمل فيو ويستغرق الجمسة الأولى  كل جمسة والتمييد لمبرنامج وشرح أىدافو وا 
تتكون من الأدوات ،والأىداف،  والأمثمة، والتمارين ، والمُناقشة ، والتغذية الراجعّة 

مجموعات لاستخدام والملاحظة ،والحوار  ٗالتجريبية إلى  الفورية ،وتقسيم المجموعة
كُتيب )استخدم عقولي الخمسة أو لا  والتأممي والذاتي خطة عمل لكل مجموعة، 

 استخدميا ولماذا؟(من إعداد الباحثة.
: وىدف ىذه الخطوة التركيز عمى العقول الخمسة وكيفية التكامل بينيا وظيورىا  الانتقال-ٕ

تقييمو قبل تطبيقو عمميًا  راد المجموعة التجريبية لكل حل مُقترح وكيفية في سموكيات أف
ستخدمة لمبعد عن العمل وفقًا لمصدفة ،والتعمم بالمحاولة والخطأ ،والحمول التقميدية والمُ 
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تكرارًا في فصول الرياض ولم تحقق اليدف ليذه الفصول ،لتحقيق التكامل الأخلاقي 
مُعّممات بمرحمة رياض الأطفال، ويتم عرض المُشكلات   والعممي في إعدادىن كطالبات

باستخدام برنامج العروض التوضيحية عمى شاشة العرض،ليحدث التفاعل بين 
المجموعات الأربع المكونين لممجموعة التجريبية ولضمان استخدام العقول الخمسة لكل 

أممي التي تتضح في فرد من أفراد المجموعة التجريبية ،  واكتساب ميارات التفكير الت
 الحمول المُقترحة لممُشكلات الصفية المعروضة.

كُتيب وتنتيي الجمسات الفردية لمبرنامج التدريبي بالتكّميف بالميام المنزلية في           
ويتم مُراجعّتيا في بداية  الطالبة المعممة )استخدم عقولي الخمسة أو لا استخدميا ،ولماذا؟(

تتم المُقارنة بين أداء المجموعات  في أول الجمسة التالية )الجمسات الجمسات الزوجية حيث 
الزوجية ( والمُقارنة بين أدائيم باستخدام المفاىيم العممية لكل عقل من العقول الخمسة وفقًا 
لمحتوي الجمسة )إعداد الباحثة(، )ويتم إعداد  المُشكلات وفقًا لتعّريف المُشكلات الأكاديمية 

ختمفة لمتحقق من  التدريب عمى مُمارسة ميارات التفكير التأممي، واستخداميا وأنواعيا المُ 
في ادراك ما تفكرفيو من أفراد المجموعة التجريبية حينما يستمعوا لأفكار المجموعات 

أو المينية المُستقبمية ،  قارنة بينيا   في مدى مُلائمتيا لممُشكلات الأكاديمية أوالحياتيةوالمُ 
تمك القدرة عمى ما يمتمك الطالب المُعّمم من عقول خمسة  وخبرات مربيا أو  وتعتمد مصادر

اكتسبيا من المُحيطين بو ذات  مرجعّية موثوق بيا )كعضو ىيئة التدريس، ومُعّمم الفصل 
أوزميل لو ذي خبرة عّممية سابقة( وعمى ما يمتمك من  ميارات تتطمبيا حل  المُشكلات 

ا،  وتتجمى تمك القدرة حينما تمارس الطالبة المُعّممة ميارات الصفية مع  الوعي بمكوناتي
التفكير التأممي من خلال العقل المنظم والمرن ليتوافق مع الاختلاف وايجاد العلاقات المألوفة 
وغير المألوفة لمكونات المُشكمة  نتاج معّرفة ذاتية لقدراتيا وامكانياتيا ومُناقشتيا عند 

أفراد المجموعة التجريبية والمُشاركة المُميمة من الباحثة في تقييم  التفاعّل مع زملائيا من
الحمول المقترحة ؛ وفي وضع بدائل ليذه الحمول المُقترحة وتعّديميا في حال اختمفت الأفكار 
لاختلاف استخدام عقولين الخمسة لمطالبات المُعممات برياض الأطفال عن التوقعّات لديو، 

عديد من المُمارسات كالتالي: )المُشكمة مكوناتيا غير واضحة  ويظيرىذا البُعّد في ال
،ماالعلاقة بين اختلاف أساليب التنشئة الاجتماعية  واختلاف سموكيات الأطفال،؟ ، أنظم 
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معموماتي بعد استبعّاد المعمومات الغير موثقة لتساعدني عمى الفيم الصحيح لسموكيات 
وبين أولويات زميلاتي ، أُقيّم أدائي في الروضة الأطفال،  أعي الاختلاف بين أولوياتي  

واتقبل العمل ضمن فريق مع الاستعّانة بذوي الخبرات السابقة من أعضاء ىيئة التدريس 
التي تواجو الطالب المُعّمم لتحقيق التكّامل الأخلاقي والعممي في  لمحد من المُشكلات الصفية

 إعداده. 
 العمل :-ٖ

 طلاب( ٓٔة التجريبية إلى أربع مجموعات كل منيا يتكون من )يتم تقسيم المجموع       
في أداء الميام وحل المُشكلات الصفية في قاعة رياض  والمُناقشة تتم داخل كل مجموعة

ما أمكّن مع  نلديي للؤداءتقديم التغذية الراجعّة التصحيحية الفورية تقوم الباحثة ب، و الأطفال
 في نياية كل جمسة لاستثارة الدافعية لمتكميفات المنزلية، ياستخدام التعّزيز المادي والمعنو 

من خلال الحوار التأممي الذاتي ( ممحق التقويم الذاتي )التقويم التكويني قائمة واستخدام 
تكّونت ،و (ٕلاحظات والمُناقشة والتغذية الراجعّة الفورية من خلال الباحثة)ممحقوتدوين المُ 

( جمِسة بمُعّدل جمِستين أسبوعيًا،وكل جمِسة تستغرق ٙٔجمسات البرنامج التدريبي من )
ولتحقيق أىداف البرنامج يتم توزيع كُتيب)استخدم عقولي الخمسة أو لا،  ساعة ونصف ،

ولماذا؟(عمي أفراد المجموعة التجريبية من الطالبات المعممات بشُعّبة رياض الأطفال إعداد 
اطمعّت عميو الباحثة من بحوث سابقة عن  ( والذي تم إعداده في ضوء ماٖالباحثة )ممحق

إمكانية و كيفية استخدام البرامج التدريبية في مُمارسة العقول الخمسة للانتباه لمحمول 
  المقترحة واضافة بدائل لو( لتنمية التفكير التأممي لديين.

 : التكّميفات المنزلية
أدائيا باستخدام العقول و مُعّممة وتتمثل في التكميفات المنزلية المطموب من الطالبة ال      

الخمسة لتكتسب مُمارسة التفكير التأممي وعيًا نظريًا وعمميًا  وفقًا لمحتوي الجمسة  باتقان ، 
حيث تقوم  كل طالبة معممة من أفراد العينة التجريبية بحل التكّميفات المنزلية في كُتيبيا 

  ( ، ٖحق)استخدم عقولي الخمسة أولا استخدميا، ولماذا؟( )مم
 :)أداة التقويم التكوينى لمبرنامج التدريبى ( :(ٕقائمة التقويم الذاتي )ممحق  (/جٗ/ٛ)
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بو تقويم الطالبة المعممة لأدائيا  الذاتى في استخدام عقوليا الخمسة أثناء  ويقصد      
جمسة جمسات البرنامج التدريبي لاكتساب  ميارات التفكير التأممى،والمُقارنة لأدائيا في ال

الحالية و لأدائيا في الجمستين التاليتين ،ويتم بعد كل جمستين من جمسات البرنامج  لمتحقق 
لاحظات كأداة أدوات التفكير من أثر التدريب واستخدام الحوار التأممي الذاتي ، وتدوين المُ 

 و مع زملائيم والباحثة . التأممى ،
 كالتالي: إجرائية وتتضمن عدة خطوات

تقرأ المُشكمة من كُتيب الطالبوة المُعّممة)اسوتخدم عقوولي الخمسوة أو لا اسوتخدميا ،ولمواذا  -ٔ
؟( والتوووى قرأىوووا وجمعيوووا مووون مصوووادر المعموموووات المختمفوووة عنيوووا واسوووترجاعيا لخبراتيوووا 
الماضووية والحاضوورة فووى التربيووة الميدانيووة بمفوورده أولًا، ثووم بصوووتاًعال مووع أفووراد مجموعتووو 

موعة التجريبية تنقسم إلى ثلاث مجموعات لمتحقق من اسوتخدام أدوات التفكيور العشرة المج
 التأممي ومياراتو فى التعامل مع المُشكلات الصفية السموكية فى مرحمة رياض الأطفال ( .

 وطبيعتيا. المشكمة ماىية تحميل -ٕ
مون خولال الحووار  بين المكونات لممُشكمة )يُعّدل فى التصميم لممُشوكمة استخلاص العّلاقات -ٖ

التووأممي والمُلاحظووات التووي قووام بتوودوينيا عوون المُشووكمة موون خبراتووو الماضووية والحاضوورة فووى 
ضافة العّلاقات التى يتوصل إلييا.        التربية الميدانية وا 

يرسم )يصمم( شكل لممشكمة مُحدداعناصرىا )كمقدمات(واستنتاج العلاقات بينيا،ثم اقتراح -ٗ
المتكررة في قاعات رياض الأطفال المألوفة  عن الحمول السطحية عدتبت بحيث حمول  ليا

نتاج مواقع التواصل -والتقميدية والتي لم تعد تتفق مع خصائص طفل الرياض الحالي 
الاجتماعي التي عزلتو عن بقية أفراد أسرتو،والنماذج البراقة لممال والشيرة تتمثل في 

وقية  ،واستخدام الشبكة العنكبوتية سمبًا مطربي الشعبيات وممثمين ذوي الألفاظ الس
)زميلاتي المُعّممات  سيحمون المشكمة  وايجابيًا وفقًا لأساليب التنشئة الاجتماعيةالتي 

بنفس حمول مُعّممة القاعة ،ىآخذ بمشورة من سبقوني، استدعاء ولي الأمرفيوالمسئول 
 لقاعة (.  لايوجد حل  أفضل من حل مُعّممة ا  -عن ابنو لايخصني الأمر
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   الإنياء: -ٗ
وىى المرحمة الختامية لمبرنامج وتقديم الشكر لممجموعة التجريبية ،والتعزيز المادي         

الرمزي والاستماع لايجابياتو والسمبيات التي قد ظيرت في التدريب وتم التغمب عمييا في 
ر التأممي ،والتنبيو عن الجمسات التالية بعد ادراكيا،وتشمل القياس البعّدي لمقياس التفكي

من تطبيق  في بداية الفصل الدراسي الثاني القياس التتبعّي لمقياس التفكير التأممي 
  البرنامج.

 (: ٗ(كُتيب )استخدم عقولي الخمسة أو لا استخدميا، ولماذا؟( )ممحق د/٘/ٛ)
لتأممي لدى وفقًا لنتيجة عّينة الخصائص السيكومترية عمى  مقياس التفكير ا        

الطالبات المُعممات بشعبة رياض الأطفال ، والدراسات السابقة التي اطمعّت عمييا الباحثة ، 
عداد الكُتيب ٖقامت الباحثة بتصميم جمسات البرنامج وميامو وتكّميفاتو المنزلية)ممحق ( وا 

مي لديين بإطار نظري و ومشكلات تحتاج إلى استخدام العقول الخمسة لمُمارسة التفكير التأم
 (.ٗ)ممحق
(من القراءات والدراسات السابقة وىو ٖولقد قامت الباحثة بإعداد الكُتيب )ممحق       

يتضمن إطار نظري عن العقول الخمسة،وكيفية استخداميا في ممارسة ميارات التفكير 
 تجريبية .التأممي  ، عّمميًا ونظريًا ، والتكّميفات المنزلية التي يُكمف بيا أفراد المجموعة ال

عداد كُتيب  ومن الكتب والبحوث والبرامج التى اطمعّت عمييا الباحثة لتصميم البرنامج وا 
 ٘ٗ، ٖ٘،  ٖٕ، ٕٔ،  ٛ، ٔ)استخدم عقولي الخمسة أولا استخدميا ،ولماذا؟ ( المراجع)

 من مراجع البحث. ( ٚ٘، ٗ٘،  ٓ٘،
  (نلائج البحح ومُناقشلها وتفشيرها:9)

 روض وتفسيرىا كالتالي:تم التحقق من صحة الف
 (نتائج الفرض الأول  ومُناقشتو: ٔ/ ٜ) 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي أنو" ينص عمىوكان الفرض الأول 
التفكير التأممي لدى  دي لمقياس درجات  المجموعة التجريبية عمى القياسين القبمي و البعّ 

 قائم عمى نظرية العقول الخمسةبعد تطبيق برنامج تدريبي الطالبات المُعّممات 
  دي.القياس البعّ  في اتجاه Gardenerلجاردنر
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المُرتبطة بين متوسطي   t-testتم التحقق من صحة الفرض باستخدام اختبار        
درجات المجموعة التجريبية عمى  القياسيين القبمي والبعّدي لمقياس التفكير التأممي لدى 

 (.ٗكما يتضح من جدول ) الطالبات المُعّممات
 (4جذول )

 دلانة انفروق  بٍَ انقَاسٍَ انقبهٌ وانبؼّذً نهًجًوػة انتجرٍبَة ػهي 

 يقَاس  انتفكَر انتأيهٌ نذى انطانبات انًؼهًات 

 انًتوسظ انؼذد انًجًوػة انقَاس انًقَاس
الاَحراف 

 انًؼَارً

قًَة 

 "ت"

يستوى 

 انذلانة

يربغ 

 إٍتا

حجى 

انتأ

 ثَر

 انتفكَر

 انتأيهٌ
 ,444 8 ,674 2, 55 34 ,7 44 انتجرٍبَة انقبهٌ

658 

 , 
 قوً

     7  ,44 45 ,66   انبؼذً 

( وجود فروق دالة إحصائيًا بين مُتوسطي درجات المجموعة ٗويتضح من جدول )          
ممات عّ بات المُ التجريبية عمى القياسين القبمي والبعّدي عمى مقياس  التفكير التأممي لدى الطال

قبل الخدمة بشعبة رياض الأطفال بعد تطبيق البرنامج في اتجاه القياس البعّدي باستخدام اختبار 
المرتبطة ، كما قامت الباحثة بحساب مربع إيتا لمتحقق من حجم أثر البرنامج  t-test"ت"  

حجم (  ٜٖٗ، ٜٜٔٔوآمال صادق ) وفقًا لتفسير كل من فؤاد أبوحطب ،و  فعّاليتوالتدريبي أي 
  .( ٗكبير)جدول  التأثير

             مُناقشة نليجة الفرض الأول :

وتعنى ىذه النتيجة أن  الفرض الأول قد تحقق  تحققًا كاملًا ، ويمكن تفسير ىذه        
النتيجة عمى  أساس أن التدخل بالبرنامج التدريبي  القائم عمى استخدام العقول الخمسة 

آثار التفكير التأممي لدى عينة البحث ،والتركيبي،والمبدع ،والمحترم ،والأخلاقي( ، )المنظم
التجريبية من معممات الرياض فيي  تحرص عمى تنظيم المعمومات باستخدام )العقل 

المعروضة أمامين عمى  السبورة  الصفية  بقاعة رياض الأطفال ة شكمالمُ  المنظم(عن 
قات بينيا مألوفة أولًاثم استنتاج غير المألوفة والجديدةباستخدام الذكية ،وتركيبيا لتعرف العلا

باستخدام) العقل المحترم(  المُناقشة الجماعية)العقل المُبدع( ،وتقبل الرأي  والرأي الآخرخلال 
 والحرص عمى تقويم الحمول في ضوء القيم المجتمعية والأعراف باستخدام )العقل الأخلاقي( 

من  لين  رتدة الفوريةالتغذية المُ تقديم و عّية من المجموعة التجريبية ( )داخل كل مجموعة فر 
في جمسات البرنامج، وحل التكّميفات المنزلية من خلال ليا قترحة لحمول المُ الباحثة عمى ا
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ساعد عمى تنمية  التفكير الذي  كُتيب )استخدم عقولي الخمسة أو لا استخدميا ولماذا؟(
نتاج بمفردىا  مولاً ح فيي تقترح   ،قائم عمى التعمم الذاتي  لمُعّممةالطالبة االتأممي  لدى  

مُشكمة ليتفق مع اميارات التفكير التأممي و  Gardenerاستخدام العقول الخمسة لجاردنر
 -ذات مصادرمُختمفة)الطفلبالكتيب صفية المُشكلات أن الحيث  -الصفية المطموب حميا 

المساعدة لطفل(، وكذلك ساعدىا البرنامج التدريبي عمي ولي أمر ا -معممة القاعة  -الزميمة
المُشكمة المعّرفة الكاممة ب في تنظيم المعمومات وتحويميا إلى مقدمات ونتائج حتى تصل إلى

حمول سابقة من  ناقشةميارات التفكير التأممي  عن طريق مُ واقتراح الحمول ليا اعتمادًا عمى 
ممايؤثر والاستفادة من خبراتيم السابقة ، حيطين بين ،ومُساعدة الممُشكلات صفية مُماثمة 

إتاحة الوقت الكافي فيو يتطمب التفكير التأممي ميارات بالإيجاب عمى الرغبة في مُمارسة  
بة رياض عّ ايشة في شُ وخاصة أن مرحمة المُعّ لمدراسة لممشكمة التي تعمل عمى حميا الطالبة ،

ت الصحيحة والخاطئة  التي تحدث داخل قاعة رياض الأطفال قائمة عمى التأمل في المُمارسا
امل مع الزميلات )العمل ضمن فريق(،وخبرة تقديم الأنشطة للؤطفال الأطفال لتكتسب خبرة التعّ 

     راندا الديب ) كتابات وىو ما اتفق  مع وكيفية التفاعّل معيم مع استخدام الثواب والعقاب ،
التي تغيرت وألقت  طفل الجيل الرابعئص خصامعممة الروضة و (عن     144  ،ٜٕٔٓ

عداد عقول معممات الرياض لاستيعابيا مع اتاحة الفرصة الكافية  الضوء عمى أىمية تغييرا 
لمتأمل في المشكمة التي نبعت من الخصائص الغير مألوفة لمطفل الرياض وىو ما يتطمب 

الاستفادة و  Gardener لجاردنر العقول الخمسةكنظرية  ضافة العديد من المداخل الجديدةإ
 كتابات جيفنوكذلك  منيا في استثارة وتنمية أنواع التفكير المُختمفة وخاصة التفكير التأممي ،

Given (2002 ، 345  أن التفكير التأممي يؤدي إلى تعمم قائم عمى تعرف نقاط قوة )
    ،مميو مما يؤثر بالإيجاب عمى أىداف تصميم الأنشطةتعّ وضعف مُ 
 ( ،و محمدٖٕ، ٕٓٓٓوكذلك اتفقت كتابات  كل من فؤادأبوحطب ، وآمال صادق)           
 مُمارسات في الانخراط دائرة من بالفرد ( عمى أنو  التفكير الذى يُخرج٘ٗ،  ٕٕٓٓ) مدبولي
 تقداتعّ مُ و  أفكار من ورائيا ما عمى أداءاتو والوقوف لكل والتحميل النقد دائرة إلى تقميدية
    Gardenerوىو ما يتفق مع العقول الخمسة لجاردنر نتائج من عمييا تبيتر  وما توجييا،

كتابات كل من أمل   تفق كذلكوتوليذا كانت من المداخل الجديدة لتنمية التفكير التأممي ،
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ىو ما تحتاجو الطالبة المُعّممة عمى أن التفكير التأممي  (٘ٗ، ٖٕٓٓ) طعمة ،و رند العظمة
مع نتائج دراسة ابتسام العفاشي أيضًاات رياض الأطفال،وىوما اتفق في المُعّايشة داخل قاعّ 

 لتفكير التأمميإلى اأن الفرد يمجأ عمى  ( ٓ٘،  ٕٕٓٓودراسة مُرضي الزىراني ) (ٕٙٔٓ)
عندما يواجو مُشكلات غير مألوفة لمعارفو أوفي خبراتو السابقة أو عندما يواجو مُشكمة 

)العقل التركيبي فيحتاج إلى  إيجاد طرق جديدة  المنظم( )العقلمن قبل جديدة لم يواجو مثميا
 تحميل مميات العقمية المُتضمنة في التفكير التأممي عمىلمواجيتيا باستخدام العّ والمبدع (

الآراء )في ضوء  وتقويميا المُمكنة الحمول جميع ودراسة عناصر، إلى الموقف وتحديده
حل  إلى الوصول يتم الاختبار وبذلك قبل صحتيا من والتحققجتمعية(القيم المُ المُختمفة و 

   .حترم والأخلاقي ()العقل المُ المُشكمة المراد حميا
دراسة زينب يونس أكدت  ولأىمية تنمية التفكير التأممي في المرحمة الجامعية       

التي أوصت بالعمل عمى تنمية التفكير التأممي منذ العام الجامعي الأول لطلاب  (ٜٕٔٓ)
نتائج الدراسة كذلك و  ستقبمية.التربية لأىميتو في التنمية المينية لدييم الحالية والمُ  كمية

 Yim  ,  Dinham and ، ودينيام، ويم، وويميامز    شوي     الوصفية لكل من
Williams Choy, (ٕٕٓٔ التي أكدت عمى أن مُمارسة مينة المعمم تحتاج إلى اتقان)

ي تكوين الخبرات والقدرة عمى التقييم لكفاءة الأداء ليم داخل التفكير التأممي لأنو يساعد ف
ونتائج  ،Hafeez (2017) أيضًا  مع توصيات ورقة عمل  حافيظالفصل، وىو ما اتفق 

لاقة بين ( التي أكدت عمى العّ  2021) Özkan& Hıdıroğlu أوزكين ،وىيديروجمودراسة 
  ختمفة.العقمية وأنواع التفكير المُ العقول الخمسة لجاردنرودورىا في تنمية العمميات 

 (نلائج الفرض الجاني: 9/2) 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  وكان نص الفرض الثاني عمى أنو "        
التفكير ي  لمقياس متوسطي درجات  المجموعة التجريبية في القياسين البعّدي والتتبعّ 

 ."التأممي لدى  الطالبات المُعّممات
بين متوسطي درجات   المُرتبطة  t-testالتحقق من صحة الفرض باستخدام اختبار تم   

المجموعة التجريبية عمى  القياسين البعّدي والتتبعّي لمقياس التفكير التأممي كما يتضح من 
 (.٘جدول )
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 (5جذول )

 دلانة انفروق  بٍَ انقَاسٍَ انبؼّذً  وانتتبؼٌّ نهًجًوػة انتجرٍبَة ػهي

ًُ يقَاس انت   هًاتؼّ فكَر انتأيهٌ نذى انطانبات ان

=ٌ(44 ) 

 انًتوسظ انؼذد انًجًوػة انقَاس انًقَاس
الاَحراف 

 انًؼَارً

قًَة 

 "ت"

يستوى 

 انذلانة

انتفكَر 

 انتأيهٌ
 غَر دانة ,1 44,7 45 ,6 44 انتجرٍبَة انبؼّذً

   15,7 45, 77   انتتبؼٌّ 

دالة إحصائيًا بين مُتوسطي درجات  (  عدم وجود فروق٘ويتضح من جدول )       
المجموعة التجريبية عمى القياسين البعّدي والتتبعّي  لمقياس  التفكير التأممي  لدى الطالبات 

أي ثبات أداء المجموعة التجريبية لشعورىا بالحاجة إلى اكتساب واتقان ممارسة  مماتالمُعّ 
وتنميتيا لديين  نظرية العقول الخمسةب لوعيالتفكير التأممي لمتطور والتنمية المينية بعد ا

 .كمدخل لتنمية التفكير التأممي
 مُناقشة نلائج الفرض الجاني :

وتعنووى ىووذه النتيجووة أن  الفوورض الثوواني قوود تحقووق  تحققًووا كوواملًا ، ويمكوون تفسووير ىووذه النتيجووة       
ول الخمسووة نظريًووا قووعمووى  أسوواس أن التوودخل بالبرنووامج التوودريبي  القووائم عمووى مُمارسووة  نظريووة العّ 

وىوو موا مثول لودييا ؛التفكيور التوأممي لودى  المجموعوة التجريبيوة ميوارات مُمارسوة لاتقان وعمميًا أدى 
وليوذا احتفظوت بالتحسون الوذي  حودث لأدائيوا مون خوولال ،اشوباع لحاجوة أو لونقص كانوت تعواني منوو 

لا اسوتخدميا ، أو  ولي الخمسوةأنشطة البرنامج والتكميفات المنزلية بالكُتيب الخاص بيا )استخدم عقو
لمقيوواس التفكيووور ي الفووارق الزمنووي بوووين القياسووين  البعّوودي والقيوواس التتبعّووطووول وكووذلك ، ولموواذا؟(
 -ثلاثوة شويور  -نتيجة لجائحة كورونا والامتحانات بعد اجازة نصف العوام التوي كانوت شويراًالتأممي 
لتجريبية بتحسن أدائيا في العديود مون المواقوف وشعور المجموعة ا ونتائج الية البرنامج وثباتأكد فعّ 

وخاصووة أنيووا فووي الفصوول الدراسووي الثوواني تكووون انتقمووت موون مرحمووة المُعّايشووة  الحياتيووة والتعميميووة
)التودريب الميوداني فوي الفصول الدراسوي الأول (إلوى مرحموة مُلاحظوة معمموة الريواض وطفموو )التودريب 

،وىوو لاشوتراك بفعّاليوة أكثور موع معمموات الريواض بالخدموة  الميداني في الفصل الدراسوي الثواني ( (وا
 التفكيور التوأممي  ( أنٚٔ، ٜٜٓٔ(  Zimmermanزيمرمان   ما أكدت عميو إجراءات ونتائج دراسة

رفة في مجالات الحيواة نو من استخدام وتطبيق المعّ يساعد المُتعّمم عمى تحسين ادراكو المعّرفي، ويمكّ 
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 ع داخمي يوجو الذات لاستخدام اسوتراتيجيات فعّالوة لتحقيوق الأىوداف المرجووةختمفة، فيويعمل كدافالمُ 
ميميووة بيقظووة، اموول مووع المواقووف والأحووداث والمُثيوورات التعّ مووع القوودرة عمووى التعّ موون المعرفووة أو الأداء ،

ناسووبين لتحقيووق ناسووب فووي الوقووت والمكووان المُ وتحميميووا بعمووق وتووأن لموصووول إلووى اتخوواذ القوورار المُ 
 Kovalik & Olsenكتابوات كول مون كوفاليوك و أولسون   تؤكودة منوو ، وكوذلك توقعّواف المُ الأىود

  مرحموة " مواذا فوي ذلوك؟"   إلوى مرحموة  (أن التفكير التأممي يتويح لمطالوب الانتقوال مونٖٕٗ، ٕٓٔٓ)
مم فوي الوذاكرة "كيف يمكنني استخدام ىذا في الحاضر وفي المستقبل؟" كموا يسواعده عموى تخوزين الوتعّ 

وىووو ماحوودث مووع المجموعووة التجريبيووة موون الطالبووات المُعّممووات بالفرقووة الأولووي بشُووعّبة  طويمووة الموودى
(التي أكدت عمى أنوو  ٕٕٓٓ،وكذلك يتفق مع نتائج دراسة رشا صبري )رياض الأطفال بكمية التربية 

ريب  ليوم مون التجريبيوة لماحققوو التود لاتوجد فوروق دالوة بوين القياسوين البعودي والتتبعّوي لممجموعوة
 Yenmez آثووووار إيجابيووووة عمووووى أدائيووووم  ويرغبووووون بالاحتفوووواظ بيذاالأثر،وكووووذلك دراسووووة  ينميووووز

( التووي أكوودت عمووى الأثوور الإيجووابي لممُلاحظووة كووأداة موون أدوات التفكيوور التووأممي فووي  ٕٜٗ،ٕٕٔٓ)
و عموى تودوين قدرتو الرفعيو؛تحسين أداء الطالب المعمم في العديود مون المجوالات الأكاديميوة والحياتيوة 

والتخمص موون العناصوور غيوور لاقووات بينيوواالمُلاحظووات وتحديوود عناصوور الموضوووعات اليامووة وايجوواد العّ 
 .المؤثرة في مكونات المُشكمة 

 (نلائج الفرض الجالح: 8/3)

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي  " وكان نص الفرض الثالث عمى أنو         
التفكير القياس البعّدي لمقياس  يودرجات المجموعة الضابطة ف  درجات المجموعة التجريبية

 بعد تطبيق برنامج تدريبي قائم عمى نظرية العقول الخمسةالتأممي لدى  الطالبات المُعّممات 
 مجموعة التجريبية.ال في اتجاه Gardenerلجاردنر

وسطي درجات المُستقمة   بين مت t-testتم التحقق من صحة الفرض باستخدام اختبار  و
 التفكير التأممي لدىدي لمقياس المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة عمى  القياس البعّ 

 (.ٙالطالبات المُعّممات كما يتضح من جدول )
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 (6جذول )

دلانة انفروق  بٍَ انقَاسٍَ انبؼّذً  نهًجًوػة انتجرٍبَة وانضابطة ػهي يقَاس انتفكَر انتأيهٌ نذى 

 (44ات)ٌ=انطانبات انًؼهً

الاَحرا انًتوسظ انؼذد انًجًوػة انقَاس انًقَاس

ف 

 انًؼَارً

قًَة 

 "ت"

يربغ  يستوى                                          

 إٍتا

حجى 

 انتأثَر

انتفكَر 

 انتأيهٌ 

 قوً ,669   ,441 8, 87 7,  44   45 ,6  44 انتجرٍبَة انبؼّذً

 ,444    انضابطة انبؼّذً 

34 

 644 , 

5 

    

(أن الفروق دالة إحصائيًا لصالح المجموعة التجريبية عمى ٙويتضح من جدول )
،أي أن ىناك فروق دالة إحصائيًا بين  الطالبات المعممات مقياس التفكير التأممي لدى

متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة بعد تطبيق البرنامج التدريبي  
قول الخمسة لجاردنر عمميًا في اكتساب التفكير التأممي في اتجاه العّ القائم عمى مُمارسة 
 المجموعة التجريبية . 

 مٌناقشة نلائج الفرض الجالح :

وتعنى ىذه النتيجة أن  الفرض الثالث قد تحقق  تحققًا كاملًا ، ويمكن تفسير ىذه النتيجة     
فيم  العقول الخمسة لجاردنر  عمى  أساس أن التدخل بالبرنامج التدريبي  القائم عمى

واستخدامياعمميًا ساعد في اكتساب التفكير التأممي أي أنو  قد حقق أىدافو وىو ما اتضح 
في فرق الأداء بين المجموعتين التجريبية ،والضابطة في اتجاه المجموعة التجريبية عمى 

ف في سياق من  لتنظيم  المعمومات وتركيبيا بشكل جديد ومختم مقياس التفكير التأممي،
الاحترام لممعتقدات وأخلاق المجتمع وأعرافو  ) العقل المنظم الفرصة ثم التركيبي والمبدع 
وصولًا لممرن والأخلاقي،  لمتفكير لمُمارسة التفكير التأممي وىو ما أكدت عميو كتابات ىوارد 

 وكيف أن العقول الخمسة  Gardener(ٕٓٓٚ   )Zevich& Olderog (2012)جاردنر 
 دراسة تكاممة في حياتو اليومية والأكاديمية ،ونتائجتميز الفرد الذي يستخدميا بطريقة مُ 

 ardnerG( فوضع البرنامج في ضوء نظرية العقول الخمسة لجادرنرٕٙٔٓعلاء إبراىيم )
التي تضمنت العقول التي ينبغي أن تسعي المناىج الدراسية لتحقيقيا لدي كل فرد استجابة 

مم والحياة في القرن الحادي والعشرين، ومن بين ىذه العقول العقل التركيبي لمتطمبات التع
(التي ربطت بين التفكير ٕٛٔٓالذي تعد القراءة التأممية جُزءًا منو. ونتائج دراسة مني كمال)
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 التأممي والإعداد والتنمية المينية لممعمم قبل الخدمة باعتباره أساسيما وضرورة البحث دائماً 
 جديدة لتنميتو غير المناىج الدراسية.عن مداخل 

 (ٜٕٔٓودعاء أبوعبدالله)،وىو ما أشارت إليو نتائج دراسة كل من أحلام مبروك      
بضرورة التدريب عمى استخدام العقول الخمسة ليتمكن (ٓٗٔ، ٜٕٔٓوكتابات راندا الديب )

وتدريب ،لثقافي العالمي الفرد من الاندماج والتفكير وحل المشكلات التي تواجيو في التنوع ا
 المُعّممات عمى بناء الأنشطة التعميمية القائمة عمى نظرية العّقول الخمسة لجاردنر 

Gardener بما يضمن تنمية العقول الخمسة لدى الطالبات، لتحقيق التكامل بين الخصوصية
     الثقافية، ومُتطمبات المنظومة الحضارية العالمية.

 التي ألقت الضوء عمى ( ٕٕٓٓأماني مصطفي )دراسة مع نتائج  أيضًا  و ىو ما اتفق  
الأىداف  تحقق التي والبرامج  التعميمية الأنشطة إعداد أىمية مُراعاة حاجات المُتدربين عند

تاحةتعّ المُ  قول الخمسة  لدىحددة مسبقًا؛لتنمية العّ المُ  عمييا  الكافى لمتدريب الوقت مم وا 
ختمفة لديو الذي يتطمبيا التنوع الثقافي العقمية وأنواع التفكير المُ  ممياتكخطوة أولى لتنمية العّ 

والتي أكدت عمى وجود فروق  (ٕٕٓٓ. ونتائج دراسة رشا صبري)الذي يعيش فيو والحضاري
في  أداء المجموعتين الضابطة والتجريبية لصالح المجموعة التجريبية في اكتساب ميارات 

 وكذلك  ، ريب عمى برنامج قائم عمى العقول الخمسة لجاردنرالتواصل واتخاذ القرارنتيجة لمتد
التي أكدت عمى مدى افتقار   Öz &  Kaya(2021)  كل من كايا وأوزنتائج دراسة 

الطلاب الجامعيين إلى البرامج التدريبية لاكتساب التفكير التأممي ودورأعضاء ىيئة التدريس 
وأن مناىج إعداد المعمم ،مُساعدتيم عمى اكتساب خبرة مُمارسة  التفكير التأممي  والجامعة في

قبل الخدمة لا تتيح الفرص لمُمارسة التفكير التأممي ،وأوصت الدراسة بتنمية التفكير التأممي 
 .Gardenerبنماذج متعددة ومختمفة كنظرية العقول الخمسة لجاردنر

  ( نلائج الفرض الرابع :8/4)

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  وكان ينص الفرض الرابع عمى أنو"          
التفكير التأممي البعّدي لمقياس و مُتوسطي درجات  المجموعة الضابطة في القياسين القبمي 

بين  t-testتم التحقق من صحة الفرض باستخدام اختبار و . لدى  الطالبات المُعّممات

https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-4883-1589
https://eric.ed.gov/?redir=https%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0003-4044-9243
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دي  عمى مقياس التفكير ة الضابطة عمى  القياسين  القبمي والبعّ متوسطي درجات المجموع
 (.ٚكما يتضح من جدول ) لدى الطالبات المعممات التأممي

 (7جذول)

 دلانة انفروق  بٍَ انقَاسٍَ انقبهٌ و انبؼّذً   نهًجًوػة انضابطة 

 ػهي يقَاس انتفكَر انتأيهٌ

َحراف الا انًتوسظ انؼذد انًجًوػة انقَاس انًقَاس 

 انًؼَارً

قًَة 

 "ت"

يستوى 

 انذلانة

انتفكَر 

 انتأيهٌ 

 511,1 42,5 32 ,8 44 انضابطة انقبهٌ

 

 غَردانة

   64,5 34 ,444   انبؼذً 

ولمتحقق من صحة ىذا الفرض ، تم حساب الفروق بين مُتوسطي درجات المجموعة 
.         مماتعّ لدى الطالبات المُ تأممي الضابطة في القياسين القبمي  والبعّدي عمى مقياس التفكير ال

باستخدام اختبار "ت" لممجموعات المُترابطة لاستقلالية المُشاىدات ضمن المجموعة الضابطة 
( الفروق ٚ( ويوضح جدول ) ٚٙ، ٕٚٓٓفقط أي ضمن المُجتمع الواحد )زكريا الشربيني ،

لبعّدي عمى مقياس التفكير بين متوسطي درجات المجموعة الضابطة في القياسين القبمي وا
 .         لدى الطالبات المعمماتالتأممي 

 مُناقشة نلائج الفرض الرابع :

البرنامج التدريبي وتأثيره عمى أداء المجموعة التجريبية فقط  فعّاليةوتؤكد ىذه النتيجة        
د تطبيق البرنامج وىو ما لا يتضح إلا في ضوء عدم تغير أداء المجموعة الضابطة قبل وبع

وعدم  أداء المجموعة الضابطة ثبات وتعني أيضًا فقط التدريبي عمى المجموعة التجريبية
التفكير التأممي ميارات  وأن أفرادىا لايزال يعانون من صعوبة مُمارسة بتطبيق البرنامج تأثره 

ين مُتوسطي عدم وجود فروق دالة ب،ومن ىنا اتضح واحتياجيم إلى التدريب عمييا لاتقانيا
درجات المجموعة الضابطة في القياسين القبمي والبعّدي عمى مقياس التفكير التأممي وىو ما 

نتائج دراسة كذلك و ،( ٕٗٔٓ(،ودراسة صفاء محمد )ٕٔٔٓيتفق مع دراسة منال مصطفي )
التي أكدت عمى عدم تأثر أداء المجموعة الضابطة أو تغييره لعدم  (ٕٕٓٓرشا صبري)

لانخفاض  التفكير التأمميميارات ريب أي لاتزال تعاني من صعوبة استخدام خضوعيا لمتج
وعييا بما تمتمكو من العقول الخمسة كقدرات عقمية تحتاج لمتنمية لتطور أنواع التفكير 

 .المُختمفة
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المراجع

 المراجع العربية: ولًا:أ

(. مستوى طالبات كمية التربية في التفكير التأممي وعلاقتو بميارات 6112.)ابتسام عباس عافشي-1
 . 91:  55(،6)121، جامعة الأزىر، مجمة كمية التربيةالتحميل القرائي .

 ،الطفل وثقافة التربية مجمة المجتمع. خدمة في الرابع الجيل طفل (.6111ابتياج محمود طمبة .) -6
 .229-226(،ٕ) ٖٔ،المنيا جامعة المبكرة لمطفولةالتربية  لكمية الثالث العممي تمرالمؤ 

 طمبة لدى التأممي والتفكير المعرفي بالدافع اھ(. البيئة الصفية وعلاقت6112انتصاركمال قاسم .) -6
  .26-65(. 6) 2. جامعة بغداد. مجمة كمية التربية لمبنات. الجامعة

( . أثر استخدام شبكات التفكير البصري في تدريس العموم عمى التحصيل 6111إبراىيم بركات. ) -2
الدراسي وتنمية ميارات التفكير التأممي لدى طالبات الصف الثالث المتوسط بالمممكة العربية 

 .  91-25( ،1) 12جامعة عين شمس،  .مجمة التربية العمميةالسعودية. 
 . عمان: دار الشروق لمنشر والتوزيع. تطبيقيةتصميم التدريس رؤية (. 6115أحمد عودة .) -5
. وحدة تعميمية مقترحة في الاقتصاد (6111.) مبروك،ودعاءأحمدأبو عبدالله أحلام عبد العظيم-2

المنزلي قائمة عمى التنوع الثقافي العالمي ونظرية العقول الخمسة لجاردنر لتنمية ميارة التكيف 
بحوث عربية  مجمةلاجتماعي لدى طالبات المرحمة الثانوية.عبر الثقافي والوعي بأبعّاد التماسك ا

 .    115:  56 (،1)12، رابطة التربويين العرب ،  في مجالات التربية النوعية
فعّالياااة برناااام  تعمااام الكتروناااي مااادم  قاااائم عماااى نظرياااة العقاااول  (. 6161أمااااني طاااو مصاااطفي .) -7

الحياتية و إيجاد بيئة تدريسية آمنة لتلاميا  الصاف الخمسة في تنمية الميارات الجغرافية والتاريخية 
    56:  1(،6،جامعة بني سويف ،) مجمة كمية التربيةالرابع الابتدائي. 

(.   أثار أسااموب الحاوار التعميمااي فاي تنميااة التفكيار التااأممي 6119أمال البيااادلي ،وفيصال منشااد .)  -9
،جامعااااة البصاااارة ،  لمعموووووم الإنسووووانيةمجمووووة أبحوووواث البصوووورة لااادى طالبااااات كميااااة التربيااااة لمبنااااات.

62(6،)612-666 
 دار القمم .   .الكويت :ىندسة التفكير . (6116.) أمل أحمد طعمة ،و رند تيسير العظمة-1

 لقاىرة : مكتبة الأنجمو المصرية.. ا 5. طالتعمم نظريات وتطبيقوات ( .  1119أنور الشرقاوي .) -11
  

........................................................................... 
 )ماعدا ترقيميا(.في التوثيق داخل البحث والمراجع  ,ApA ( th 6 )تتبع الباحثة أسموب   *
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برنام  تدريبي قائم عمى أسموب التفكير التأممي في تنمية  . أثر )6112تغريد أبو صبيح. ) - 11

 مجمة ميارات حل المشكلات الإبداعي والتحصيل لدى طمبة الصف الثامن في مادة المغة العربية.
 .77-25(،1) 96 جمعية الثقافة من أجل التنمية بسوىاج ،.الثقافة والتنمية

ساتراتيجية الا كاءات المعتعاددة فاي التحصايل و (. أثار اساتخدام ا6112ل بطاي .)آجلال شنتة جبار -16
 التربيوة لمعمووم مجموة كميوةلدى طلاب الصاف الثالاث المتوساط فاي ماادة الفيزيااء،   التفكير التأممي

 .        55-61(،6)16جامعة  ى قار،  -، العراق  الإنسانية
دورة الاتعمم  اتيجية(.أثار اساتر 6112جمعة رشايد كاااا الربيعاي ،ومحماد عماوان زايبار البياادلي.)-16

 الأساسية مجمة كمية التربيةفوق المعرفية في التفكير التأممي عند طالبات الصف الخامس الأدبي.
 . 799- 752(،6) 16،الجامعة المستنصرية ،

(.أثاار ميااارات التفكياار التااأممي فااي الأداء التعبيااري  6112جؤ رحمزةالفتالوي،وثاباات كاماال ىااادي .)-12
-526(،6)19جامعاة بابال،،مجمة كمية التربية لمعمووم الإنسوانيةبع العمماي.لدى طالب الصف الرا

521. 
 .القاىرة :عالم الكتب .التوجيو والإرشاد النفسي(. 6111حامد عبد السلام زىران.) - 15
 ،6ط.المفكرة العقول تنمية في تطبيقية رؤية التفكير تعميم(. 6119حسين حسن زيتون .)-12

 عالم الكتب. :القاىرة
الية استخدام اساتراتيجيات التفكيار المعتشاعب فاي تادريس الأحيااء فعّ  (.6119حنان محمود محمد .) -17

 التربيوة مجموة لتنمية ميارات التفكيار التاأممي والتنظايم الا اتي لماتعّمم لادى طالاب المرحماة الثانوياة.
 . 159 -166( ،1)11التربية، جامعة عين شمس، ،كميةالعممية

(. فاعمياااة برنااام  إثرائاااي فاااي التكنولوجياااا 6161لحماااوري ،ومحمااد أحماااد الحماااري .)خالااد عباااد الله ا-19
الحيوياااااااة لتنمياااااااة ميااااااااارات التفكيااااااار التاااااااأممي والتحصاااااااايل الأكااااااااديمي لااااااادى عينااااااااة مااااااان الطمبااااااااة 

 . 61-66، 66، جامعة الممك فيصلالمجمة العممية،الموىوبين.
 مجمة. الرابع: رؤية مستقبمية معممة الرواة وطفل الجيل(. 6111راندا مصطفي الديب .) -11

 .112-166(،11)21،مجمة كمية رياا الأطفال ،جامعة الاسكندرية، الطفولة والتربية
(.نمو ج تدريسي مقترح لتدريس اليندسة قائم عمى نظرية العقول الخمسة 6111رشا ىاشم محمد .)-61

لدي طلاب الصف الأول  لجاردنر لتنمية ميارات القرن الحادي والعشرين ومفيوم ال ات الريااي
 .   652- 177(،1)61،جامعة عين شمس،البناتمجمة كمية . الثانوي
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 (. برنام  قائم عمي نظريتي تعمم لعصر الثورة الصناعية الرابعة6161صبري.)محمد رشا  -61
 باستخدام استراتيجيات التعمم الرقمي وقياس فاعميتو في تنمية البراعة الريااية والاستمتاع بالتعمم

 . 251-221(، 1) 76،جامعة سوىاج ،المجمة التربويةوتقديره لدى طالبات السنة التحايرية .
 .القاىرة:عالم الكتب.مم . التعّ (1111رمزية الغريب.)-66
. الاحصاء وتصميم التجارب في البحوث النفسية الاجتماعية (.6117زكريا الشربيني .)-66

 .القاىرة :دار الأنجمو المصرية.6ط
(.العلاقة بين التفكير التأممي والتحصيل لدى عينة من الطلاب الجامعيين  6115د بركات.) زيا-26

، جامعة سيةوالنف مجمة العموم التربويةطمبة وطلاب المرحمة الثانوية في اوء بعا المتغيرات. 
 56.-21( ،2)2البحرين.

التفكير التأممي في اوء بعا المتغيرات الديموجرافية لدى   (. 6111زينب عبدالله يونس .)-65
  699-621(، 5) 65،جامعة حموان، مجمة دراسات تربوية واجتماعية.طلاب كمية التربية

دار  الأردن :-عمّان  عمم النفس التربوي النظرية والتطبيق.(. 6116شفيق فلاح علاونة .)  -62
 منشر والتوزيع والطباعة.المسيرة ل

(.  فاعمية استخدام استراتيجيات الاتعمم النشاط فاي تنمياة التفكيار التاأممي 6112صفاء محمدأحمد .)-67
مماااااااااااات بكميااااااااااة ريااااااااااااا الأطفااااااااااال جامعاااااااااااة الفياااااااااااوم .                            عّ والتحصاااااااااايل الأكااااااااااااديمي لمطالبااااااااااات المع 

 .69-16(،6، )27رابطة التربويين العرب،مجمةدراسات عربية في التربية وعمم النفس، 
(. أثرتصااااميم اسااااتراتيجية الااااتعمم الالكترونااااي قائمااااة عمااااى 6111عبااااد العزيااااز عبااااد الحميااااد  طمبااااة )-69

التولياااف بااااين أساااااليب الااااتعمم النشااااط عباااار الويااااب ومياااارات التنظاااايم الاااا اتي لمااااتعمم عمااااى كاااال ماااان 
مجموة كميوة ا وتنمياة مياارات التفكيار التاأممي. التحصيل واستراتيجيات التعمم الالكتروني المنظم  اتيً 

 .612-629( ، 6) 75.جامعة المنصورة.  التربية
برنام  قائم عمى نظرية العقول الخمسة لجاردنر لتنمية  (.6112علاء الدين حسن إبراىيم .)-61

ثارة الدافعية لتعمميا لدي تلامي  المرحمة الإعدادية. دراسات  مجمة ميارات القراءة التأممية وا 
  . 22-12(،1)617جامعة عين شمس،، وطرق التدريس المناىج

 المعرفة في وراء ما استراتيجيات بعا استخدام فعّالية (.6115الوىاب.) محمد عبد فاطمة-61
 الثاني الثانوي طلاب لدى استخداميا نحو والاتجاه التأممي التفكير وتنمية الفيزياء تحصيل
 .192-156(، 2) 9التربية، جامعة عين شمس.  ،كميةالعممية التربية مجمةالأزىري.

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=269188
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=269188
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=269188
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 . عمان: دار الفكر 6. ط تعميم التفكير مفاىيم وتطبيقات(. 6117فتحي عبد الرحمن جروان .) -61
. 

 .القاىرة :الأنجمو المصرية.2.طعمم النفس التربوى(.6111فؤاد أبوحطب،وآمال صادق .)-66
 -الموداخل - المعاصرة الاتجاىات :لممعممين المينية يةالترب ).6116) .مدبولي الخالق محمدعبد-66

 .الجامعي الكتاب دار : العين . الاستراتيجيات
(. أثر برنام  تدريبي لمتفكير التأممي عمى أسموب المعالجة ال ىنية 6111اراة .)محمد عبدالله العّ -62

ن التدريساااي التطبيقاااي فاااي الاااتعمم لااادى طالباااات كمياااة الأميااارة عالياااة الجامعياااة وعلاقاااة  لاااك باااأدائي
 - 257 ، (1)12، جامعاااااة المنصاااااورة،  مجموووووة بحووووووث التربيوووووة النوعيوووووة ومااااارونتين ال ىنياااااة.

271 .    
(.مستوي التفكير التأممي لدى طلاب كميةالمغة العربية بجامعة أم 6161معراي ارام الزىراني .)-56

-25(،1)22لعربية المتحدة،،جامعة الامارات ا المجمة التربويةتغيرات.القري في اوء بعا المع 
71 . 

(. فاعمية برنامجين لتنمية التأمل ال اتي لمتخطيط التدريسي 6111منال محمود مصطفي .) -26
والبنائي في تحسين المرونة المعرفية وقيمة التفكير التأممي ومياراتو والأداء التخطيطي التعميمي 

جامعة  ،كمية الآدابمجمة  ، النفسية حوليات مركز البحوث والدراساتلدي الطالبات المعممات. 
 21.-66(،  1) 9القاىرة . 

فاعمية برنام  تدريبي مقترح لمتدريس التأممي في تنمية الكفاءة  (.6119مني مصطفي كمال.)-67
ال اتية والتفكير التأممي والاتجاىات نحو المينة لدى معممي العموم قبل الخدمة بكمية التربية جامعة 

 .117-75(،1)  61،جمعية المصرية لمتربية العمميةمجمة ال المنيا.
 

 الطمبة لدى الديموارافيةرات المتغي ببعا وعلاقتو التأممي (. التفكير6112السعايدة.) منور ناجي-69
الجامعة الأردنية  ،التربوية العموم دراسات الأردن. في الثاني عبدالله مدارس الممك في الموىوبين

،26 (2،)1727 -1752. 
الرياا:  .. )ترجمةىلاالخطيب( خمسة عقول من أجل المستقبل(. 6117.)ىوارد جاردنر -61

  العبيكان.
رفين ج لو ىيم .) -21  ىيثم )ترجمة النفس وعمم التربية في والتقويم القياس (. 6112وليام ميرىنز ، وا 

  الجامعي. الكتاب دار: الكويت (. الزبيدي
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