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 لخص: الم

 الأكاديمي، والطفو المدرسي الاندماج مستوى الحالي التعرف عمى  بحثال فاستيد
 STEM)لعموم والتكنولوجيا )في ا مدرسة المتفوقين الثانوية مبةوالاستثارة الفائقة لدى ط

والاستثارة  الأكاديميو الطفو  المدرسي الاندماج الارتباطية بين العلبقة نوع .الكشف عن 
والتعرف عمى  ،STEM لمعموم والتكنولوجياالثانوية طمبة مدرسة المتفوقين الفائقة لدى 

واعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفى  إناث( .-الفروق فى ىذه المتغيرات وفقاً لمنوع)ذكور 
الصفين الأول والثانى طمبة من  اً طالب( 707الارتباطى المقارن، وتكونت عينة الدراسة من )

، بمتوسط عمرى طالبة( 66، و)طالباً  (44العبور، )مدينة ب STEM   الثانوى بمدرسة
والاستثارة  الأكاديميالباحثة مقياسى الطفو  عدتأو ±(. 0.786(، وانحراف معيارى)76.7)

 ترجمة Reeve&Ching-meiTseing(2011) المدرسي الاندماج ، ومقياس   الفائقة
لدى عينة  المدرسي الاندماج ارتفاع مستوىوأسفرت نتائج الدراسة عن  (.الباحثة) وتقنين
.  والاستثارة الفائقة  الأكاديميالطفو  يتوافر لدييم مستوى متوسط منحين ، فى  البحث

عمى الدرجة الكمية  الأكاديميوالطفو  المدرسي الاندماجبين موجبة توجد علبقة ارتباطية 
عدم ، والاستثارة الفائقة المدرسي الاندماجبين غير دالة علبقة ارتباطية   ،والأبعاد الفرعية
   الطلبب والطالبات بمدرسة المتفوقين لمعموم والتكنولوجيابين دالة إحصائياً وجود فروق 

STEM  والاستثارة الفائقة عمى الدرجة  الأكاديميوالطفو  المدرسي الاندماجعمى متغيرات
الكمية والأبعاد الفرعية، باستثناء بعد الاستثارة الانفعالية الفائقة حيث جاءت الفروق دالة 

 . الطالباتلصالح ا

 مبةط –الاستثارة الفائقة  – الأكاديميالطفو  -المدرسي الاندماج: الكممات المفتاحية
 .STEM والتكنولوجيالمعموم الثانوية  المتفوقين مدرسة
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Scholastic engagement in the light of Academic buoyancy and  

Overexcitability among STEM Students 
 

Abstract 
 

Study aimed to explore the level of Scholastic engagement, Academic 

buoyancy and  Overexcitability among secondary school students for Science 

and Technology (STEM), exploring  the correlation between scholastic 

engagement, academic buoyancy and Overexcitability. exploring differences 

between (males-females) in these variables.Study was based on the descriptive 

comparative method.Sample consisted of(107),(44)Males,(63)Females 

students from first and second grade, STEM School ,Al-obour city, with mean 

age (16.1)& S.D(±0.783).Study Tools: academic buoyancy and  

Overexcitability Scales (by Researcher), scholastic engagement Scale 

(Reeve&Ching-meiTseing,2011), translated by Researcher).Study results: The 

level of Scholastic engagement is high, while Academic buoyancy and  

Overexcitability variables are present at an average level. There is a positive 

correlation between Scholastic engagement and Academic buoyancy ,there is 

no significant correlation between Scholastic engagement and  

Overexcitability, there were no statistical significant differences in variables 

of Scholastic engagement, Academic buoyancy and  Overexcitability due to 

gender (males – females , except  Emotional  Overexcitability, There where 

statistical significant differences in favor of females.  

 

Keywords: Scholastic engagement- Academic buoyancy-  

Overexcitability – STEM School Students  
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  مقدمة

يواجو الطلبب خلبل فترة المراىقة تحديات مختمفة بسبب التغيرات البيولوجية  
حيث تمعب والمعرفية المصحوبة بضغط متزايد للؤداء فيما يتعمق بالانتقال لممرحمة الثانوية، 

 م والتعمم الناجح والفعال لمطلببالتعميفى مجالى  ميماً دوراً  فى ىذه الفترةالأكاديمية  الدراسة
فى ظل التغيرات الجوىرية الحادثة فى نظام التعميم والتى فرضت متغيرات جديدة لم  لاسيما

 .يعتادىا الطلبب
تحرك و أحد القوى التي توجو  Scholastic engagementالمدرسي  الاندماجويٌعد 

المختمفة الحماس والمشاركة الإيجابية في الأنشطة الأكاديمية مزيد من الطلبب نحو 
   .التي تأخذ حيزاً داخل الصف أو خارجو

طلبب لم المدرسى الاندماجتعاظم الأدلة التى تشير إلى أن ( إلى 0000الأعسر)ر تشيو 
، حيث أنو يحسن من المخرجات التربوية والاجتماعية لمطلبب.  ياً وضرور  ياً وقائ عاملبً يشكل 

زيادة النمو الإيجابى وتراجع المخرجات  ودوره في الاندماجوتؤكد الدراسات عمى أىمية 
ميمة كما أنو وسيمة  .الإنفعالية والإجتماعية والسموكية السمبية لدى المراىقين والشباب

معممين، مما يدعم الإحساس بالترابط والثقة بالنفس. لتطوير مشاعر الطلبب تجاه الزملبء وال
وىو استثمار نفسى وجيد موجو من أجل التعمم والفيم والتمكن من المعرفة وشعور الطلبب 

، الأمر الذى يؤدى لممدرسة وقبول قيميا والمشاركة الإيجابية فى أنشطتيا المختمفة بالانتماء
 الطلبب لمواجية مختمف الصعوبات الأكاديميةإلى مزيد من الجيد المبذول من جانب 

 ، الذى يقعAcademic buoyancyالأكاديميبمفيوم الطفو  وىو ما يعبر عنواليومية، 
 ولنما لىإ بو ؤديت يجابيةإ رلمشاع بالطلا كمتلبا عكسيو  ،لإيجابيا سلنفا معم قاطن نضم

 ةظلح لإيجابيةا رلمشاعا سيعوت فى ميسي لإيجابيا سلنفا مفعم ،لو دةلسعاا قتحقيو لنفسيا
المحافظة عمى الكفاءة الأكاديمية والتأقمم الإيجابى مع المشكلبت  الذى يعكس   للعموا رلفكا

الذين بمدارس المتفوقين فى العموم والتكنولوجيا  ، لا سيما الطلببالتى تواجو الطلبب
 ناءب والطفو الأكاديمي .بقاً فى طبيعتو عما اعتادوا عميو سا امختمفً  اأكاديميً ا سياقً يواجيون 

 مع  ونيتعامم م، فيميو ي اليمالأكادي صمودال سيعك
التركيز عمى الكيفية التى يعبر عنو بو  ، يمالصعوبات الدراسية اليومية التى تواجي

يستطيع الطلبب من خلبليا مواجية الصعوبات الأكاديمية اليومية التى تواجييم، بدلًا من 
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كما اتٌفق عمى أن  (. (Strickland,2015,36التركيز عمى المخاطر التى يتعرضون ليا 
 الانتكاسات الأكاديمية التى يمكن أن يواجيونيا مواجيــة  الطفو الأكاديمي ىو القدرة عمى

المتمثل فى انخفاض الأداء  لدراسة، فيحدث لدييم ما يشبو الطفو؛ لمواجية الغرقلبل اخــ
 & ,Collie , Martin, Malmberg, Hallأكاديمياالرســوب  أو الأكاديمي

Ginns,2015; Martin & Marsh, 2009; Martin & Marsh, 2019)   .) تمثل و
شرطًا أساسيًا لمدخول في مزيد من التعميم لمعموم والتكنولوجيا فى مدارس المتفوقين الدرجات 

والتسييلبت والمنح من أجل الحصول عمى المزايا المستقبمية  وتوسيع الخيارات المينية
الأكاديمية اليومية يواجيون التحديات حياتيم وتحقيق التقدم العممى، إلا أن الطلبب فى 

المختمفة والعقبات والضغوط الخاصة والمرتبطة بيذه الفترة مثل انخفاض الدرجات ومستويات 
توى الأداء والحد من الحوافز الإجياد وضعف الثقة بالنفس وبالتالى انخفاض فى مس

 الطفو الأكاديمي(. وقد بينت الدراسات أن  Martin & Marsh, 2009,354)والتعزيزات
 الاندماجبرتبط بانخفاض الضغط المرتبط بالمدرسة وانخفاض القمق الأكاديمي، والتنبؤ ي

تكيفي للئزعاج يصف القدرة عمى الاستجابة بشكل  ، كما أنو، والاستمتاع بالمدرسة المدرسي
ومن ثم يمكن اعتبار الطفو موردًا يساعد في التعامل  ،والتحديات اليومية المتعمقة بالمدرسة

ويحمي من المدرسي  الاندماجو رفاىية المدرسة  مع الضغوطات اليومية وبالتالي يعزز
  .(60، 0000)عمى، في دراستيمالطلبب  التيديدات التي يتعرض ليا 

المتفوقـــون بعـــدد مـــن الســـمات الشخصـــية التـــى تميـــزىم عـــن الطـــلبب ويتمتـــع الطـــلبب 
 وقـدة، استجاباتيم تجاه المثيرات الحسية العقمية والانفعالية والجماليـة المختمفـ العاديين ومنيا

ــة لصــاحبيا دابروســكىأصــبحت  ــات التطوري ــة الاســتعدادات والإمكان عــاملًب  Dabrowskiنظري
النفسية لمتفوق عمى الرغم من كونيا نظرية في النمـو، وأصـبح لجوانب اأساسياً ميمًا في فيم 

ليــا أىميــة كبيــرة فــي دراســة التفــوق والموىبــة، وىــى نظريــة تقــدم رؤيــة واضــحة لعمميــة نمــو 
بأنــو عمميــة  Dabrowskiالمــراىقين والــذي عرفــو لــدى الأطفــال و  ىبــةوتطــور التفــوق والمو 

 الاسـتثارة مفيـومونـتج عـن ىـذه النظريـة ي، والإنفعـال يبنيويـة متأصـمة عمـى المسـتويين العقمـ

   0077)الملبحيم، كأحـد مجـالات نمـو الشخصـية لـدى المتفـوقينover excitability  الفائقـة
       (.0202رمضان،  ;
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ــرى بيتشوســكي  ــدرة  ((Piechowski, 2008, 39وي ــي ق ــة تعن أن الاســتثارة الفائق
الطالب المتزايدة للبستجابة لممثير، ويتم التعبير عنيا مـن خـلبل الإحسـاس العـالي بـالمثير مـن 
حيــث الشــدة والكثافــة والتكــرار وفــق مــا يتعــرض لــو مــن مثيــرات، وتعــد الاســتثارة الفائقــة مظيــراً 

ــة ــو الذىني مكانات ــب واه ــي نمــو شخصــية الطال ــاً يســيم ف ــوقين مــن خــلبل  تنظــر و ، إيجابي لممتف
الــنفس حركيــة و الحســية و التخيميــة الفائقــة  اتســتثار الإ خمســة مكونــات نفســية أساســية، ىــى

 ابــو ، وىــذه المظــاىر الفائقــة مؤشــراً قويــاً عمــى النمــو والاســتعداد والتفــوق)والعقميــة والانفعاليــة
    (.5، 0079قورة،

الاستثارة الفائقة  فى ضوء متغيرى المدرسي الاندماجتناول  مما سبق يتضح أىمية
  . فى البحث الحالي لمعموم والتكنولوجيا طمبة مدرسة المتفوقين الثانويةلدى  الأكاديمي والطفو
  البخحمشللخة 

حساسيا بالدور الذي يمعبو ةالباحث اىتمام من الحالي فكرة البحث نشأت  الاندماج واه
، وزيادة كاديميلأ الأداء ا انخفاضو فى إنخفاضيؤثر في حالة فيو  ،لمطلبب المدرسي
لظروف السياق أو تغير من مرحمة إلى أخرى وفقاً ي وحالة مرنة وليست ثابتة  فيوالتسرب، 

وتمك الظروف المحيطة ، كما أنو محصمة تفاعل بين الطالب )الظروف المحيطة بالمتعمم(البيئة
والاجتماعية الايجابية ة عامل جوىري وفعال في المخرجات التعميمي طلببأن اندماج ال .بو

 ,Klem  &Connellوقد أشار كل من )  (.Spanjero, 2007  ,1-2)  لدى الطلبب
عممية سيكولوجية خاصة بإثارة الانتباه، واستثمار أوسع لجيود  الاندماج( إلى أن 2004

  .( 060،  0077)فى:ابوالعلب، التلبميذ في عممية التعمم
واستثاراتيم  الأكاديميبقدرة الطلبب عمى الطفو  المدرسي الاندماجوالسؤال ىل يتأثر 

مدارس المتفوقين بوجو عام ، وفى الثانوية  حمةلمرا فى بأن الطلب المعروف ٍمالفائقة؟ 
التى الأكاديمية  العديد من التحديات والمشكلبت قد يواجيونبشكل خاص لمعموم والتكنولوجيا 

الجديد عمييم من حيث الرفاق وطبيعة الدراسة  المدرسيباندماجيم فى المجتمع تتعمق 
خاصة اذا كان  ياً عمى الطلبب،والمعممين والإقامة بعيداً عن الأىل، مما يشكل عبئاً نفس

 النفسية الخصائصمستوى  عمى وتركيزاً ةً طاقفالطالب المتفوق يممك من المتفوقين ، الطلبب 
و  ، لمطالب الأكاديميالأداء  عمى التأثير في الفائقة الاستثارة أىمية مما يبرز والشخصية

طرق إلى بالإضافة المطموبة منيم  المشروعات تعددرات و ختباالايزداد الأمر خطورة مع قمق 
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، وسعييم الدؤوب لمحصول عمى تقييم التقييم المختمفة والتى لم يعتادىا الطلبب من قبل
 ،لمتغمب عمى ىذه التحديات محاولاتيمو ، بالخارجمرتفع لمتمتع بمنح وفرص دراسية متميزة 

 تشكلبلما ىذهلى عالتغمب  ٍمالطالب  ، وعندما لايتمكنالأكاديميىو ما يعبر عنو بالطفو و 
دي ؤي، الأمر الذى اليوميةحياتو ل يمية خلبوأكادجتماعية وانفسية  سيواجو نكسات وضغوط

بعض وقد أفادت . الأكاديمي، مما قد يؤثر بشكل سمبى عمى أداءه ثقتو بنفسو ضعافإلى إ
، وان ىناك قــة ارتباطيــة موجبــة بــن إدراك بيئــة التعمــم والطفــو الأكاديمــيلبعوجود الدراسات 

، وسموكيات الجيد المدرسيو الكفاءة الذاتية والتقييم  الأكاديميعلبقة إيجابية بين الطفو 
، بينما يرتبط سمبياً مع القدرة عمى التكيف غير الجيد مثل تجنب  والتنظيم الذاتى والتخطيط

 الفشل وعدم القدرة عمى الضبط، والانفعالات مثل قمق الاختبار، وسموكيات الإعاقة الذاتية
Putwain, Gallard, Beaumont,2020,2)   )،(59، 0000)عمى . 

مدارس من الآخرين فى  مطلببوتزداد خطورة ىذه الحالة لا سيما أن الدعم المقدم ل
لمتطمبات وفقاً  يزداد اعتمادىم عمى أنفسيم ، حيث يتناقص المتفوقين لمعموم والتكنولوجيا

بسبب انعدام الحيوية والفاعمية  الأمر الذى يشكل تحدياً  ،الدراسة فى ىذه المدارسطبيعة و 
والشعور بانخفاض النواتج التعميمية، مما يستدعى الالتفات إلى الأسباب والقوى التى تزيد 

دارة سموكيم خلبل  المدرسياندماجيم عمى  بمن قدرة الطلب الانتكاسات والسياقات واه
بين معضمتين الأولى  ونفى مدرسة المتفوقين يقع فالطلببالأكاديمية اليومية الضاغطة. 

 واإلى مرحمة تختمف تماماً عما اعتاد ممن مرحمة إلى مرحمة أخرى والثانية انتقالي مانتقالي
 .بعيداً عن الأىل عميو من حيث طرق التعمم والتقويم والمعيشة

قف الضاغطة التى يدركيا اإن احداث الحياة اليومية تحمل معيا الكثير من المو 
 والأسرة والتعامل مع المعممين والرفاق والمشكلبت التى لا يجد لياحمولاً  الطلبب فى الدراسة

وقد اثبتت  .وطالبات المدرسية الجديدة عمييم كطلبب متطمبات البيئةبالإضافة إلى مناسبة 
أن ( 0079بمبل وعميوه، ;0078عابدين، ;0075نتائج الدراسات كما فى دراسة)حسن،

عب دوراً ميماً فى مالوجدانية والانفعالية المرتبطة بالبيئة المدرسية تالمناخ المدرسي والجوانب 
وأشارت ، المدرسي وفي قدرة الطلبب عمى مواجية التحديات الأكاديمية المختمفة الاندماج

 Comerforda , Battesonb)    دراسة كل من 
&Tormey,2015;Martin&Marsh,2010)  بين موجبة ارتباطية وجود علبقة عن
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، كما أظيرت نتائج بعض الدراسات المدرسي والاستمتاع بالمدرسة الاندماجالطفو الأكاديمي و 
المدرسي والطفو الأكاديمي والاستثارة الفائقة  الاندماجفي النتائج فيما يتصل بمستوى  تضاربًا

 ( التى بينت وجود مستوى متوسط من الاستثارة الفائقة لدى0077الملبحيم)كما فى دراسة 
( وجود مستوى مرتفع من الاستثارة الفائقة لدى 0079الطلبب، بينما بينت دراسة ابوقورة)

، بينما لصالح الذكورالعقمية والنفس حركية الطلبب المتفوقين، وجاءت بعض انماط الاستثارة 
، ودراسة (Bouchet&Falk,2001)  كما فى دراسة كانت الاستثارة الانفعالية لصاح الإناث

وتشير الباحثة إلى  . Piirtoa, Montgomery & Mayb (، ودراسة  0077الطنطاوي)
أن أغمب ىذه الدراسات ارتبطت نتائجيا بعينات بحثية تختمف عن عينة البحث الحالى؛ لذا 

عمى الطلبب بمدارس رأت الباحثة أنو من الأىمية بحث العلبقة بين متغيرات البحث الراىن 
خاصة في ظل أىمية المتغيرات موضوع البحث في التأثير عمى لمعموم والتكنولوجيا  المتفوقين

مخرجات العممية التعميمية، فضلًب عن ندرة الدراسات التى بحثت العلبقة بين ىذه المتغيرات 
بالبحث والدراسة ولم يتم تناوليا مجتمعة عمى طلبب مدرسة  الكافي الاىتمام تمق لمأنيا و 

ومما تقدم يمكن بمورة مشكمة  ،المتفوقين في العموم والتكنولوجيا فى حدود اطلبع الباحثة
 :الأسئمة التالية البحث الراىن في

 لم؛خاصة وأنيا  البحث الراىنومما سبق يتضح أىمية دراسة المتغيرات موضوع   
ومما  ،ود اطلبع الباحثةدفى ح ولم يتم تناوليا مجتمعة بالبحث والدراسة الكافي الاىتمام تمق
 :الأسئمة التالية عن لإجابةمشكمة الدراسة الراىنة في ابمورة  يمكن تقدم

طمبة مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم  ىلد المدرسي الاندماج وىما مست
 ؟STEM)) والتكنولوجيا

طمبة مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم  ىلد الأكاديميالطفو  وىما مست
 ؟STEM))والتكنولوجيا

طمبة مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم  ىلد الاستثارة الفائقة وىما مست
 ؟STEM))والتكنولوجيا

طمبة مدرسة  ىلد الأكاديميو الطفو  المدرسي الاندماجبين ارتباطية  علبقة  ىل توجد
 ؟STEM)) الثانوية في العموم والتكنولوجياالمتفوقين 
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طمبة مدرسة  ىلد و الاستثارة الفائقة المدرسي الاندماجارتباطية  بين علبقة  ىل توجد
 ؟STEM)) المتفوقين الثانوية في العموم والتكنولوجيا

ىل توجد فروق بين طلبب وطالبات مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم والتكنولوجيا 
((STEM  ؟الاستثارة الفائقة( – الأكاديميالطفو  -المدرسي الاندماج)البحث متغيرات في   

  بخحأهمية ال

  يمكن بمورة أىمية البحث فىمن خلبل العرض السابق لمتغيرات البحث الحالى، 
 الأهمية النظرية 

 العينة موضوع البحث، حيث تأتي كاستجابة للبىتمام الموجو لمطلبب الممتحقين  أىمية
واليندسة والرياضيات واستثمار طاقاتيم عموم والتكنولوجيا في البمدارس المتفوقين 

 وقدراتيم بما يساعد عمى تحقيق النمو النفسي والاجتماعي والعقمي المتكامل والمتوازن.
  الطفو الأكاديمي، الاستثارة المدرسي الاندماج يتناوليا البحث،أىمية المتغيرات التي ،

ا متغيرات التى يجب الاىتمام بتحقيقيا فى جميع المراحل الدراسية ، حيث أني الفائقة و
 .تسيم فى جودة مخرجات العممية التعميمية

 تندرج تحتوضوعات اليامة التى الم ؛ حيث أنيا من لمتغيرات البحث التأصيل النظري 
    والفيم. تحتاج لمزيد من الدراسةالتى التوجو الإيجابى لعمم النفس، و 

 و المدرسي الاندماج بين الارتباطية العلبقات قد يسيم البحث الحالي في اكتشاف وفيم 
 .الأكاديميوالطفو الاستثارة الفائقة 

 الأهمية التطبيقية 
  توجيو أنظار الباحثين والقائمين عمى العممية سيم بو نتائج البحث فى تما قد

تصميم البرامج الإرشادية   دعنالتعميمية لأىمية المتغيرات موضوع البحث الحالي 
لدى طلبب ئقة االمدرسي والطفو الأكاديمي والاستثارة الف الاندماجوالتدريبية لتحسين 

الميمة التى تحتاج لمزيد مدارس المتفوقين فى العموم والتكنولوجيا، وىى من الفئات 
لمتعامل تحديد الاحتياجات التدريبية لممعممين بالإضافة إلى  ،من الرعاية والإىتمام

 داخل ىذه المدارس.الأمثل مع الطلبب 
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  في توجيو  باحثين آخرين إلى دراسة العلبقة بين ما قد تسيم بو نتائج البحث
المدرسي في علبقتو  دماجالانمتغيرات البحث الراىن لدى عينات أخرى أو بحث 

 .تثري الحراك البحثي والتربوي بمتغيرات أخرى
 مكانية الاستفادة منيما  إعداد أداتى البحث فى الاستثارة الفائقة والطفو الأكاديمى واه

 فى بحوث لاحقة.
 ييدف البحث الراىن إلى :البخحأهداف 

طمبة مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم  ىلد المدرسي الاندماج وىمست الكشف عن -
 .STEM))والتكنولوجيا 

طمبة مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم  ىلد الأكاديميالطفو مستوى  الكشف عن -
 .STEM))والتكنولوجيا 

طمبة مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم  ىلد الاستثارة الفائقة وىمست الكشف عن -
 .STEM))والتكنولوجيا 

طمبة  ىلد الأكاديميو الطفو  المدرسي الاندماجالكشف عن العلبقة الارتباطية بين  -
 .STEM)) مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم والتكنولوجيا

طمبة  ىلد و الاستثارة الفائقة المدرسي الاندماجالكشف عن العلبقة الارتباطية بين  -
 .STEM)) والتكنولوجيامدرسة المتفوقين الثانوية في العموم 

 ىلد والاستثارة الفائقة الأكاديميوالطفو  المدرسي الاندماجالتعرف عمى الفروق فى  -
 .STEM)) طمبة مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم والتكنولوجيا

 الدراسة مصطلخخات 

تفاعل الطالب وشغفو وتعمقو بما تعرفو الباحثة إجرائياً عمى أنو : المدرسي الاندماج -7
، ومشاركتو الفعالة داخل قاعة الدراسة وخارجيايتمقاه من خبرات داخل المدرسة 

بداء التفضيلبت وتقديم وىو  التشاركى الاندماج تضمنيو  القدرة عمى طرح الأسئمة واه
سموكيات الانتباه يعبر عن و السموكى  الاندماج، أفضلعممية التعمم  جعلالمقترحات ل

الاستمتاع والشغف بكل الانفعالى ويعبر عن  الاندماج. والاستماع والاىتمام وبذل الجيد
وىو  ،مدى اندماج الطالب فى دروسو ويعبر عن المعرفى  الاندماجو جديد يتم دراستو، 
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ما يود تحديد و  ما يتعممو بمعارفو السابقة وخبراتو الشخصية، التخطيط وربطعمى  القدرة
 نم قدري ذىوال. لمتابعة الفيم والاستيعاب بصورة أفضل و لأدائووتقييم توومراقب انجازه،

عنيا عنو بصورة إيجابية تعبر  لاستجابةا ستعك لتيا  يةظلمفا تلاستجاباا لخلب
 ,Johnmarshall Reeve   ، إعدادالمدرسي الاندماج درجاتيم عمى مقياس

Ching-Mei Tseng.(2011)     والتحقق من خصائصو وقامت الباحثة بتعريبو
 .السيكومترية

أنو قدرة الطالب عمى إدارة ومواجية تعرفو الباحثة إجرائياً عمى  :الأكاديميالطفو  -0
 تضمنيو ، تغمب عمييافيليومية والتى تتأرجح بين الصعود واليبوط ا سيةادر لاالتحديات 

 لخلب نم والذى يقدر ،ومقاومة الضغوط الأكاديمية ،مواجية المواقف الأكاديمية بعدين:
درجاتيم  وتعبر عنياعنو لاستجابة ا ستعك لتيا، و  سةادر لا لعينة يةظلمفا تلاستجاباا

 .قامت بإعداده الباحثة الذى الأكاديمي وفطلا عمى مقياس
قدرة الطالب المتزايدة للبستجابة الاستثارة الفائقة: تعرفيا الباحثة إجرائياً عمى أنيا  -6

 تظيرو  .والعقمى والإنفعالى النفسحركى والحسى والتخيمىات عمى المستوى لممثير 
واندفاع. بصورة نشاط وحيوية وحركة مستمرة، وحماس  الفائقة الاستثارة النفسحركية

والاستثارة الحسية الفائقة وىى الاستجابة الحسية السمعية والبصرية والتذوقية والشمية 
الطبيعة أصوات )مثال:الحواس الخمس عبر استقبالياالمثيرات التي يتم  القوية عمى

الفائقة  الاستثارة التخيميةوالألوان والأشكال والروائح ونكيات الأطعمة والعروض الفنية(. 
حياء الشخصيات القصصية والمبالغة فى وصف ، واه العممى ستغراق  في الخيالوالا

 الأصدقاء، منيجاد عالم خاص و ا واستخدام لمصور المتخيمةالأشياء وأحلبم اليقظة، 
مستمرة لمفيم واكتساب الحاجة ال ىى الفائقة ، والاستثارة العقمية والخيال وافعوخمط ال

شدة الملبحظة التأمل و ، والقراءة الشرىة، و المعرفىالمعرفة والتحميل والتأليف، واالفضول 
بناء علبقات وارتباطات عاطفية  الفائقة وىى القدرة عمى الاستثارة الإنفعالية .زوالتركي
 نم والتى تقدر  .الآخرين ر، والحساسية المرىفة تجاه مشاعبالأشخاص والأماكن عميقة

عنو بصورة إيجابية. لاستجابة ا ستعك لتيا سةدارلا لعينة يةظلمفا تلاستجاباا لخلب
 .الباحثةقامت بإعداده  والتى تعبر عنيا درجاتيم عمى مقياس الاستثارة الفائقة الذى
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: ىم الطلبب المقيدين بالصف الأول فى العموم والتكنولوجيا مدرسة المتفوقينطمبة  -4
، الحاصمين عمى والثانى الثانوى بمدرسة المتفوقين لمعموم والتكنولوجيا بمدينة العبور

%فى الشيادة الإعدادية، والذين تم التحاقيم بالمدرسة عقب اجتيازىم 95درجات 
 .الاختبارات التحصيمية المعدة من قبل وزارة التربية والتعميماختبارات القدرات و 

  والدراسات السابقة الإطار النظري 

 الاندماجلكل من:  والدراسات السابقة في ىذا الجزء الإطار النظري الراىن بحثالتناول 
 ؛ وفيما يمي تفصيل ذلك:الأكاديميوالطفو  والاستثارة الفائقة المدرسي

   المدرسي الاندماجأولًا  

ين كمنبئات ثمن الموضوعات التى نالت اىتمام الباح المدرسي الاندماجيعد 
بالمخرجات الأكاديمية الجيدة، حيث أنو يبتعد عن المنبئات التى تسير فى المسارات التقميدية 
كالمستوى الاقتصادى الاجتماعى والنوع. كما أنيا من المفاىيم المرتبطة بالدافعية والتحصيل 

  الجيد والتأثير الإيجابى لممخرجات التربوية دراسيال
Reeve& Ching-Mei Tseng,2011; Ladd & Dinella,2009)). 

مثل الإنجاز ىامة بمخرجات موجبًا عمى أنو حالة دافعية، ترتبط  المدرسي الاندماجويعرف 
والاحتفاظ والتعمم والذى يركز عمى استمرار الطالب فى النشاط والمشاركة فى أنشطة التعمم. 

حتى و منذ دخوليم مرحمة الروضة  المدرسي الاندماجيظيرون انخفاضاً خطياً فى وأن الطمبة 
الطلبب القادمين من  وينتشر بصورة كبيرة بينالى المرحمة المتوسطة والثانوية ، انتقاليم 

 .(Pitzer,2010,1-2عرقية ) قميات أمستويات اقتصادية منخفضة أو من 
 والحماس أفعال الطلبب الوجدانية كالسعادة والضجرردود يعرف عمى أنو  كما

ظياره الفضول  .(Spanjers,2007,6)والقمق وأنو تفاعل الطالب وشغفو بميام التعمم واه
بأنو درجة ( 0070ترولير) ويعرفو  .(Pitzer,2010,1-2يدرسو)والحماس والاىتمام بما 

مشاركة الطمبة بالأنشطة ذات المستوى المرتفع والتى تؤدى إلى نتائج إيجابية بمستوى 
الطالب عمى مواجية العقبات . كما يعرف عمى أنو قدرة (789، 0079،وعميوة بمبل مو)تعمي

وىو الاستراتيجيات التى يتبناىا التلبميذ . الدراسيوالتحديات التى تواجيو فى اليوم 
ذاتياَ فالتلبميذ الذين يندمجون معرفياً ويستخدمونيا فى التعمم مثل استراتيجيات التعمم المنظم 
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المعرفية والفيم العميق لمموضوعات والاحتفاظ بالمعمومات لدييم قدرة كبيرة عمى المعالجة 
 ( . Pitzer,2010,1-2ة) وتذكرىا بسيول

عممية ديناميكية تعتمد عمى نشاط الطالب وطاقتو ويقظتو  المدرسي الاندماجو  
واستغراقو المستمر فى عممية التعمم. وىو مفيوم ذى بنية متعددة الأبعاد، تشتمل عمى 

السموكى بأنو  الاندماج(. ويعرف Pitzer,2010,1-2مكونات سموكية وعاطفية، ومعرفية)
نشطة فى الأ  الاندماجالمشاركة فى الأنشطة الأكاديمية ويعبر عنيا بالحضور والمشاركة و 

العاطفى ويضم  الاندماجو الانتباه لمميام، الجيد، انخفاض مشكلبت السموك. المدرسية، 
مؤشرات داخمية أقل قدرة عمى ملبحظتيا ويعبر عنيا بالشعور بالانتماء لممدرسة والتمتع 

وغياب الضجر وتقييم أو تقدير النجاح كأحد النتائج المرتبطة بالمدرسة ،  المدرسيالتعمم ب
المعرفى فيضم أيضاً مؤشرات داخمية، حيث يعرف عمى أنو تعميم  الاندماجأما والغضب. 

مدمجة ديناميكياً داخل  المدرسياستراتيجى أو ذاتى التنظيم ، ىذه المكونات الثلبثة للبندماج 
 يفكرونوتوفر توصيفاً غنياً عن كيفية تصرف الطلبب وكيف يشعرون وكيف  الأفراد

Mei -Reeve&Ching;Spanjers,2007 ،0079 ،عميوةو  بمبل ) 
;Tseng,2011 .)  

إندماج الطالب عمى أنو يتكون من ثلبثة مكونات أساسية ىى  يٌشار إلىكما 
الإيجابية التى يخبرىا الطلبب أثناء عممية  نوع من الاستجابات الانفعاليةكالإنفعالى  الاندماج
 الاندماجالمعرفى ىو الطاقة العقمية التى يوظفيا الطالب من أجل التعمم، و  الاندماجالتعمم، و 

ويشير إلى سموكيات المشاركة التى يقوم بيا الطلبب رغبة فى السموكى، 
 (.(Manwaring,2017,4التعمم

الطلبب فى المرحمتين الدراسات العممية تم سؤال  ىحدإفى أنو  (0000)وتشير الأعسر
% منيم استجابات تعبر عن عدم 75الإعدادية والثانوية عن خبراتيم المدرسية، فأعطى 

الرضا وأن خبراتيم سيئة لمغاية ومصدر لمتوتر، وىذا يعطى انطباعاً بأن المعممين لايدركون 
ماعياً عمى استمتاع الطلبب بالخبرات دورىم فى توفير عوامل يكون ليا تأثيرىا السمبى اجت

، عمى العكس الدراسي، مما يعرضيم لمتسرب وضعف التحصيل المدرسيالمدرسية واندماجيم 
 الأكاديميمن الطلبب المندمجين الذين تكون احتمالات النجاح عمى المستويين الاجتماعى و 

التأصيل  التى ىدفت إلى( 0075حسن) دراسةويؤكد عمى ذلك ما توصمت إليو نتائج  .أكبر
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المناخ من خلبل المعرفي  الاندماجبالتنبؤ إمكانية الدراسي، وكذلك  الاندماجالنظري لظاىرة 
وطالبات المرحمة  لدى طلببالمدرسي المدرك بأبعاده المختمفة، والذكاء الانفعالي بمكوناتو 

لطلبب وطالبات المرحمة المعرفي  الاندماجب وتوصمت  النتائج إلى إمكانية التنبؤ ،الثانوية
. وفى المناخ المدرسي المدرك بأبعاده المختمفة، والذكاء الانفعالي بمكوناتومن خلبل  الثانوية

ذات الإطار المتصل بالعلبقة بين اندماج الطلبب ورضاىم وتوافقيم مع الخبرات المدرسية 
العلبقة بين الإخفاق  ( التى استيدفت التعرف عمى0079)وعميوة دراسة  بمبلنجد عمى 

المدرسي والتوافق الدراسي لتلبميذ الصف الثاني الإعدادي، وكذلك  الاندماجالمعرفي وكل من 
المدرسي والتوافق  الاندماجدراسة الفروق بين منخفضي ومرتفعي الإخفاق المعرفي في 

وجود علبقة ارتباطية سالبة  فيما يتصل بالدراسة الحالية إلى الدراسي. وقد أظيرت النتائج
 الاندماجالأصيل، في حين توجد علبقة ارتباطية موجبة بين  الاندماجبين أخطاء الانتباه و 

السموكي والمثابرة الأكاديمية كأحد أبعاد التوافق الدراسي، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
فى محاولة لمتعرف عمى و  .المدرسي الاندماجبين منخفضي ومرتفعي الإخفاق المعرفي في 

دراسة جاءت  ،الدراسيالطلببى واذا كان يتأثر بالنوع والتخصص  الاندماجمستوى 
طلبب السنة الأولى بكمية التربية جامعة الإسكندرية،  طبقت عمى( التى 0079عابدين)

الطلببي لدى طلبب السنة  الاندماجوتوصمت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا في 
 –الأولى بكمية التربية جامعة الإسكندرية؛ تبعاً لاختلبف مستويات إدراكيم لبيئة التعمم )مرتفع

 الاندماجمنخفض( لصالح ذوي المستوى المرتفع، وجود فروق دالة إحصائيا في  -متوسط
لاختلبف النوع  الطلببي لدى طلبب السنة الأولى بكمية التربية جامعة الإسكندرية؛ تبعاً 

أدبي( لصالح  -تبعاً لاختلبف التخصص )عمميو  ،إناث( لصالح الذكور-الاجتماعي )ذكور
 Collie,Martin,Papworth&Ginns(2016)وكذلك ىدفت دراسة التخصص العممي. 

إلى الكشف عن العلبقة الارتباطية مع المعممين والأقران وأولياء الأمور   (0079عامر،فى )
لدى طلبب المدارس الثانوية بالولايات المتحدة والمممكة المتحدة،  الأكاديمي الاندماجب
إلى وجود علبقة ارتباطية بين تصورات الطلبب لمعلبقة بالمعمم وأولياء  نتائجياتوصمت و 

 .الأكاديمي الاندماجالأمور والأقران و 
الطلبب  اندماجتحميل  ، إلىالاندماجوتشير الأدبيات النظرية التى تناولت مفيوم 

، عمى ثلبثة مستويات مختمفة: )أ( المؤسسة ، )ب( الفصل الدراسي ، و )ج( نشاط التعمم 
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ومن الميم القاء الضوء عمى الخبرات الخاصة باندماج الطلبب والتى تتأثر وتتعدل عن طريق 
 Skinner and النظم السائدة من قبل الإدارة أو المدرسين داخل الفصول. ويشير كل من )

Pitzer (2012     بشكل  المدرسي الاندماجأن الطلبب لن يحققوا شيء ما لم يتوفر ليم
 الاندماج(. حيث نجد :Manwaring,2017,5) inالدراسيلمفصل  الأكاديميبناء فى العمل 

الاستخدام الجاد لاستراتيجيات التعمم المعرفي و  يعكس الدراسيمى مستوى الفصل المعرفى ع
لحماس والاىتمام والمتعة الإنفعالى يعكس ا الاندماجبينما  .مذاتلالاستراتيجيات التنظيمية 

قتصر تعريفيم عمى "الحالات العاطفية النشطة" ، بما في . وتوالرضا والأمل والفخر والحيوية 
  (. 495 ،0079،عابدين  والتمتع بيا ) ذلك الحماس والاىتمام

  (السياقالظروف البيئية المحيطة)و المدرسي الاندماج

المدرسة الثانوية يمكن أن يكون أحد فى الطلبب  يرى بعض الباحثين أن عدم اندماج
 الاندماج، وزيادة التسرب، وأن الأكاديميالعوامل المساندة والمدعمة بقوة لإنخفاض الأداء 

كما أنو محصمة  بالطالب،  ةالمحيط البيئةقابمة لمتغير وتتسم بالمرونة وفق ظروف  حالة
تفاعل بين الطالب والسياق ـ وتتمثل عوامل السياق فى المدرسة والمنزل والرفاق كميسرات 

" المدرسي الاندماج"ـلدعم ومساندة اندماج الطالب داخل المدرسة؛ لذا نجد البعض ينظرون ل
لأنو يحمل مكونات كثيرة تحت بناء مفاىيمى واحد، ورغم  Metaما ورائىعمى أنو مفيوم 

 الاندماجتعدد النماذج التى تناولت ىذا المفيوم، إلا أن التراث النظرى يشرح ثلبثة أنواع من 
( مكون رابع ىو 0004ىو السموكى والنفسى والمعرفى، وأضاف كريستنسن ورفاقو) المدرسي
تم رصده من خلبل مجموعة من المؤشرات مثل الوقت وعدد والذى ي الأكاديمي الاندماج

 الاندماجمكون رابع وىو  Reeve&Tsening(2011)كما أضاف  الساعات التراكمية.
 يتمقاىاالتشاركى ويشير إلى مساىمة الطالب البناءة فى تدفق التعميمات أو الدروس التى 

بإضفاء الطابع الشخصى عمى مايتعمموه  الطلببيقوم فيو  الاندماج، وىذا النوع من الطالب
وطرح الأسئمة والتعبير عن احتياجاتيم وتقديم التوصيات فيما يتصل بأىدافيم وتبصير 

وقد وضع كل من  المعممين بما يريدون وبأى شىء ييتمون وتحديد موارد التعمم.
Connell&Wellborn(1991)  نموذجاً نظرياً أكدا فيو عمى تأثير السياقContext  عمى

، ويقصد  الأكاديميوبالتبعية الإنجاز  المدرسي الاندماجنمو العمميات الذاتية التى تؤثر عمى 
بالعمميات الذاتية تمك العمميات التى يدركيا الفرد ويقيم من خلبليا شعوره بالإستقلبلية 
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للئستقلبل  والكفاءة الذاتية والقرب والارتباط بالآخرين. ويركز ىذا النموذج عمى الحاجة الذاتية
والشعور بالكفاءة والشعور بالقرب والتواد، وتمثل الحاجة للئستقلبل قدرة الفرد عمى الاختيار 
دراك العلبقة بين اليدف والفعل المطموب لذلك، بينما يعبر الشعور بالكفاءة عن الارتباط  واه

قرب للمشعور با إلييا كمخرج تعمم، وتعبر الحاجة بالمعرفة التى يمكن ان ينجزىا الفرد أو يصل
والتواد عن رغبة الفرد فى الشعور بالارتباط والتواصل مع الآخرين ، والحب والقمق والاحترام. 
ووفقاً لذلك النموذج تنمو ىذه العمميات الذاتية وتتطور من خلبل تفاعل الحاجات النفسية مع 

يظير من خلبل الذى ؛ المدرسي الاندماجالذى يعيش فيو الطالب بشكل يساعده عمى السياق 
كمال ميامو المدرسية وبذل مجيود إضافى   (Spanjers,2007,8)أو العكس. ،انتباىو واه

  المدرسي الاندماجالعوامل المؤثرة فى 

 الاندماج( إلى وجود عدد من العوامل التى يمكن أن تؤثر فى 0000تشير الأعسر)
 لمطلبب منيا: المدرسي

بين السمات  الموجبةعوامل شخصية: فقد أظيرت العديد من الدراسات العلبقة 
الشخصية المرتبطة باندماج الطلبب داخل المدرسة والمستويات المرتفعة من التخطيط ومفيوم 

والتوقعات المستقبمية بالنجاح ، وكذلك العلبقة الارتباطية السمبية مع تقدير  الأكاديميالذات 
بين الكفاءة الذاتية والتوجو موجبة الذات المنخفض وضعف توقع النجاح، كما وجدت علبقة 

 المدرسي الاندماجلدى الطلبب فى المرحمة الثانوية، وان  المدرسي الاندماجنحو اليدف وبين 
وفى إطار العلبقة بين فعالية  كفاءة الذاتية وتقدير الذات والعلبقة مع الأقران.لمطلبب يتأثر بال

 & Linnebrink) )ةأوضحت نتائج دراس والتحصيل الأكاديمي الاندماجالذات و 
Pintrich,2003  المعرفي والتحصيل  الاندماجوجود علبقة موجبة بين فعالية الذات و

 الأكاديمي.

: حيث تشير النماذج التفاعمية التبادلية البيئية المحيطةبالظروف عوامل ترتبط 
الإيكولوجية إلى أىمية تأثير السياق العام الذى يضم العلبقة بين الأقران وتأثير الأسرة 
والتفاعل بين الطلبب والمعممين والسياق العام بالمدرسة، والمناخ الاجتماعى العام بالمدرسة 

 لمطلبب. المدرسي الاندماجعمى 
فى اندماج الطلبب، وىذا  ميمًاعلبقة مع الأقران: حيث تمعب العلبقة مع الأقران دوراً ال

نتماء إلى التأثير يتغير مع تغير المرحمة النمائية. وتشير الدراسات إلى أن إحساس الطفل بالا 
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فى المستقبل، وعندما ينتقل الطلبب إلى مرحمة تعميمية أعمى تتزايد  الاندماجأقرانو ينبىء ب
أىمية العلبقات الإجتماعية كمؤثر اجتماعى وجدانى عمى اتجاىاتيم نحو المدرسة، وعمى 
الدافعية للئنجاز والنجاح، كما ترتبط الكفاءة الاجتماعية والعلبقة بالأقران بطيب الحياة 

دراسة  ، ويدعم ذلك ما خرجت بو نتائج مى المخرجات الأكاديميةالوجدانية التى تؤثر بدورىا ع
(  Rodrigues & Magre ( 2018 ى العلبقة بين الطفو مالتعرف ع التى استيدفت

أشارت نتائج الدارسة إلى و داخل الفصول. ة الثانوية مالمرحمن سي ومشاركة الطلبب راالد
ومشاركة الطلبب داخل الفصول الدراسية الدارسي وجود علبقة ارتباطية موجبة بين الطفو 

 ة الثانوية.مالمرحلبب من ط لدى عينة الدارسة
إن دعم الرفاق يرتبط بالإلتزام والمسئولية الاجتماعية داخل المدرسة، وقد أشارت  

قيم أكاديمية مرتفعة كانت لدييم  يذو نتائج الدراسات أن الطلبب الذين لدييم أصدقاء 
مستويات مرتفعة من الدافعية الأكاديمية ، بالإضافة إلى المشاركة فى الأنشطة والاىتمام 
بالتعمم والإقبال عميو، حيث يمنح الأقران وزملبء الصف المساندة الوجدانية، والصحية، 

ة فى الإدارة الجيدة والترويحية، والأكاديمية لبعضيم البعض ، وتظير أىمية ىذه العلبق
 لمصراعات بين الزملبء وانخفاض معدل التنمر بين الطلبب. 

 المدرسي الاندماجمستويات 

 أربعة مستويات المدرسي إلى الاندماجيمكن تصنيف  
الأول: أساسى من أجل التعمم ويضم الأنشطة الأساسية مثل الحضور لممدرسة، 

تتحدد ؛ والاستماع لممدرس، إكمال الميام، والإجابة عمى الأسئمة، ووفقاً لعمر الطالب ونموه 
الثانى ويمثل فى الأنشطة الى تؤدى  درجة استقلبليتو وبالتالى الوصول إلى مستويات أعمى.

الثالث ويتمثل فى  قاء الأسئمة أو إكمال عدد معين من الساعات الإضافية.إلى التعمم مثل إل
خارج الفصل أو فى الأنشطة  المدرسيالمشاركة التى تؤدى إلى الاستغراق فى النشاط 

ويتمثل فى سيطرة الاستغراق المرتبط بالبيئة المدرسية عمى الطالب وتظير  والرابع اللبصفية.
فى المستويات المرتفعة المستدامة من المشاركة والتى تعزز التوافق مع المدرسة مما يؤثر 

 .(Spanjers,2007,6)بصورة إيجابية الأكاديميعمى الأداء 
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 الأكاديميالطفو ثانياً  

التركيز  ، من حيثجابىموضوعات عمم النفس الإي ضمن الأكاديميمفيوم الطفو  يقع
الأكاديمية اليومية التى عمى الكيفية التى يستطيع الطلبب من خلبليا مواجية الصعوبات 

. ( (Strickland,2015,36 يتعرضون لياتواجييم، بدلًا من التركيز عمى المخاطر التى 
 ينــدرج كمتغير(  (Hart, Atkins & Feg -ley, 2003 وقد ظير ذلك المفيوم  عمى يد

 & Martin)وأول مــن اســتخدمو وأجــري عميــو بحــوث متتابعــة الأكاديمــي ،  الصمــود تحــت
Marsh, 2006) (.  58 ،0000 ،عمى :فى)بيمــا في ىــذا المجــاللبوتبعيمــا ط 

الانتكاسات الأكاديمية التى يمكن بــو مواجيــة  الأكاديمــي مصطمــح يقصــدوالطفــو    
الرســوب  )الغرقلدراسة، فيحدث لدييم ما يشبو الطفو؛ لمواجية لبل اخــ لببالطأن يواجييا 

 & Collie , et( al,2015, ; Martin & Marsh, 2009, ; Martinا أكاديميً 
Marsh, 2019, )  ). وتؤيده   (Strickland  (2015   يرتبط  الأكاديميالطفو  فى أن

تواجييم أثناء العممية بجيود الطلبب فى التعامل مع المشكلبت والمحن والصعاب التى 
القدرة عمى الإستجابة الفعالة لمعقبات والصعوبات ب الأكاديميالطفو  ويعرف .التعميمية

الأكاديمية التى تواجو الطمبة فى التعمم ، ويعكس قدرة الطلبب عمى التعامل مع المشكلبت 
 الأكاديميالدراسية اليومية التى تواجيو فى المدرسة والتى تتصل بشكل وثيق بالأداء 

عمى  المدركةلطفو الأكاديمي بأنو القدرة يُعرَّف اكما . (604، 0075)حميم،الدراسيوالإنجاز 
وتضم  ،التعممعادةً خلبل  يقابميا الفردلأنواع الشدائد البسيطة التي  متوافقالاستجابة بشكل 

عمى سبيل المثال لا الحصر ، الفترات المؤقتة من التحصيل المنخفض لمطلبب  ىذه الشدائد
،  اتالناتجة عن تدني الدرج وانخفاض الثقة،  اتوالتوتر والضغط المرتبط بالتعمم والاختبار 

في التحفيز والمشاركة ، والتعامل مع المعممين عند تمقي ردود فعل سيئة عمى  والانخفاضات
  .(  Putwain, Gallard, Beaumont,2020,1)الأداء

الطلبب ( بأن Martin&Marsh,2009) Martin & Marsh, 2010 ;وقد أشار 
الطفو يواجيون متاعب وتحديات فى الحياة اليومية الأكاديمية والتى تستمزم وتحتاج إلى 

الحادة أو  المتاعبختمف عن الذى يتذبذب مابين الصعود واليبوط ، كما أنو ي الأكاديمي
يعكس قدرة الطلبب عمى  الأكاديميأن الطفو ، و الأكاديميالمزمنة وثيقة الصمة بصمود 

التى ترتبط  تخطييم المصاعب والتحدياتالرجوع مرة أخرى لحالة الإتزان والثبات الانفعالى بعد 
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الأداء أو عدم القدرة عمى إكمال الميام  مثل ضعف بالحياة الأكاديمية اليومية التى يمرون بيا
ب الذين يظيرون مستوى أو صعوبة الميام ، وأن الطلب، الأكاديمية المختمفة بصورة جيدة

يكون لدييم القدرة عمى التغمب عمى العقبات وتجاوز الصعاب  لأكاديميمرتفع من الطفو ا
منبىء جيد  الأكاديميأن الطفو و . الأكاديميلتحقيق التغير من حالة الفشل إلى حالة النجاح 

منبىء بمخرجات أكاديمية  كما أنوبالمتعة المدرسية و المشاركة فى الفصل و وتقدير الذات، 
كمال الأىداف الأكاديمية الإيجابية الاندماجترتبط ب ، وأن عدم الإشباع وعدم  مثل الغياب واه

يقمل من فرص الإنجاز ويزيد من الإحساس بالرفض الإجتماعى، وأن  الاندماجالقدرة عمى 
طور إيجابى عمى الطلبب يمكنيم أن يكونوا أكثر إنجازاً وقدرة عمى الطفو إذا كان ىناك ت

 . المعرفة والوجدان والسموك المرتبطين بالحياة الأكاديمية مستوى
الخطوط  التى تقع فىيمكن تصور الطفو الأكاديمي كشكل من أشكال الحماية وبذلك 

مفيوم الطفو وىناك اختلبف بين . التى يواجييا الطلبب الأمامية لمتعامل مع المحن الكبرى
عممية أو قدرة أو نتيجة  عمى أنو الصمودتم تعريف  ، فقدالأكاديميالصمود  والأكاديمي 

ىذه الظروف لا تكون عادة  و، لمتكيف الناجح عمى الرغم من الظروف الصعبة أو الميددة
" بالحادة" أو "المزمنة" والتي يُنظر إلييا عمى أنيا معيقة  تميل إلى أن توصف حيث بسيطة
ارتباطو بمتغيرات من من حيث  الصمودوعمى الرغم من أنو كان ىناك تركيز كبير عمى ، لمنمو

من كان ىناك عدد أقل نسبيًا فى حين نوعية الفقر والحرمان البيئى وضعف الوالدية والطلبق، 
احتمالية متزايدة لمنجاح في والتى تعكس  . الأكاديمي الأبحاث التى ركزت عمى الصمود

نجازات  الظروف المحيطةالحياة الأخرى عمى الرغم من المحن البيئية الناجمة عن  المدرسة واه
وىؤلاء الطلبب ىم أولئك الذين يحافظون عمى مستويات عالية من دافعية الإنجاز والأداء 

سة والتسرب عمى الرغم من وجود أحداث وظروف مرىقة تعرضيم لخطر سوء الأداء في المدر 
   .( Putwain, Gallard, Beaumont,2020,1)  المدرسة في النياية من
د التعامل معب دورًا عني الأكاديميالصمود أن  Martin&Marsh(2009) كل ويشير

عند التعامل مع الدرجات  الطفو الأكاديمي يمعب دوره فى حين ،مع ضعف التحصيل المزمن
،  دورًا عند التعامل مع الفشل المزمن الأكاديميالصمود  ويمعب .الضعيف والأداء الضعيفة

  . ضعف الثقة نتيجة لضعف الدرجاتدوره عند التعامل مع  الأكاديمي لطفوافى حين يمعب 
فى القمق والاكتئاب ،  لات المرضية مناالحدورًا عند التعامل مع  الأكاديميالصمود  ويمعب
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التوتر المنخفض المستوى البسيط و القمق دوره عند التعامل مع  الطفو الأكاديمي حين يمعب
ند التعامل مع دوراً ع الأكاديميالصمود  ويمعب .ومستويات التوتر النمطية والضغوط اليومية 

الانخفاضات في الأكاديمي دوره عند التعامل مع  الطفو بينما يمعب،  التغيب عن المدرسة
و والعزلة دورًا عند التعامل مع الاغتراب  الأكاديميالصمود  . و يمعبالتحفيز والمشاركة
وردود الطفو الأكاديمي دورًا عند التعامل مع التفاعلبت  ، فى حين يمعبمعارضة المعممين 

    رسة المد البسيطة مثل التعميقات السمبية عمى العمل المدرسيالأفعال 
  (Putwain, Gallard, Beaumont,2020;     (Martin&Marsh,2009;     

Martin,Colmar,Davey&Marsh,2010 ;    

  (Bakhshaee, Hejazi, Dortaj,  & Farzad,2017 ) 

 البةسارتباطية بعلبقات  الأكاديميالأدلة التى توضح ارتباط الطفو  وىناك عدد من
والمعرفة والوجدان لدى طلبب المرحمة الثانوية حيث  مع السموكيات الأكاديمية غير السوية ،

، وسموكيات مثل الجيد المدرسيأنو يرتبط بمعرفة تكيفية أعمى مثل الكفاءة الذاتية والتقييم 
والتخطيط ، و انخفاض القدرة عمى التكيف غير الجيد مثل تجنب الفشل وعدم القدرة عمى 

الطولية  وفى الدراسات كيات الإعاقة الذاتية.الضبط ،  والانفعالات مثل قمق الاختبار، وسمو 
الأكثر تعقيدًا ، أيضًا مع طلبب المدارس الثانوية ، تبين أن الطفو الأكاديمي يتنبأ لاحقًا بقمق 

( لخزىوالعواطف الأكاديمية غير السارة الأخرى )الممل واليأس وافى الاختبارات الأكاديمية، أقل 
عواطف بينما يتنبأ لاحقاً بار العاطفي ، والعصابية ، ، وضغوط المدرسة  ، وعدم الاستقر 

،  )الاستمتاع والأمل والفخر( والكفاءة الذاتية والتخطيط والمثابرةمثلأعمى  إيجابيةأكاديمية 
سمبية بين قمق الاختبار  علبقةوأن ىناك  وتعديل الشدائد والمحن كمخرجات تكيفية لاحقة.

الطفو الأكاديمي و  مطلببالمعمم لورسائل الخوف والتيديد من قبل  ،والتركيز عمى الميمة
العالي. علبوة عمى ذلك ، أظيرت العلبقة بين الشدائد السابقة واللبحقة )الفشل الأكاديمي ، 
والإيقاف المدرسي ، ومشاكل العلبقة مع المعممين أو الأقران ، وما إلى ذلك( بعد اثني عشر 

الذين فاتتيم الدروس بسبب لمغاية أن الطلبب المتفوقين و  .ضنحو الانخفا شيراً توجياً 
كان الطلبب الذين و المرض أو الإصابة كانوا أكثر عرضة لتعويض ما فاتيم من عمل ؛ 

يعانون من تراجع مؤقت في دوافعيم قادرين عمى تنظيم دوافعيم بطريقة لإيجاد أسباب جديدة 
عماليم. إذا م بعمل إضافي من أجل إنجاز أللبلتحاق بالكمية أو تحسين اىتماميم والقيا

في الدروس بدلًا من التركيز عمى عمميم ، مما ينتج عنو حالة من  تعرض الطالب لمضغط
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سوء السموك من قبل مدرس الفصل ، فإن الطالب الذي يتمتع بدرجة عالية من الازدىار 
موك من خلبل اتخاذ الأكاديمي سيكون قادرًا عمى الاستجابة بشكل تكيفي لحالات سوء الس

 طفواً الطلبب الأقل : ل المثالعمى سبي ؛خطوات تدبر السموك بشكل أكثر فاعمية في المستقبل
والذين لم يكونوا قادرين عمى تنظيم سموكيم بشكل فعال لمغاية. التركيز عمى تعمميم )مما أدى 

نظيم انفعالاتيم إلى تحصيل أعمى من الطلبب الأقل نشاطًا والذين كانوا غير قادرين عمى ت
. ويدعم ذلك ما خرجت (  (Putwain, Gallard, Beaumont,2020,2-3  بشكل فعال

ت افت إلى معرفة التأثير التى ىد( 0078عابدين)  دراسةبو نتائج الدراسات السابقة مثل 
ق الاختبار والثقة بالنفس والتوافق مت الطفو الأكاديمي وقاالمباشرة وغير المباشرة لمتغير 

، ة الثانوية، لدى عينة من طلبب الصفين الأول والثاني الثانويمالأكاديمي لدى طلبب المرح
 الأكاديميمباشر لمطفو غير  تأثيرفيما يتصل بالدراسة الحالية وجود  النتائج  أظيرتحيث 
ى مالأكاديمي ع لمطفوتأثير مباشر ىناك  وأنة الثانوية. حمالثقة بالنفس لدى طلبب المر  عمى

 عمى الأكاديمي لمطفوتأثير غير مباشر ، و ة الثانويةمالتوافق الأكاديمي لدى طلبب المرح
 وكذلكة الثانوية. مق الاختبار كمتغير وسيط لدى طلبب المرحمالتوافق الأكاديمي من خلبل ق

داف ىات أيام كل من توجيى مدى إسمالتعرف ع التى استيدفت( 0078)محمود سة راد
م مقسم عى التكيف في التنبؤ بالطفو الأكاديمي لدى عينة من طالبات مع الإنجاز والقدرة

وجود فروق دالة إحصائيا في  عن ياوأسفرت نتائجية التربية جامعة القصيم، مكبالنفس 
ى التكيف لصالح الطالبات عمالقدرة  و الطالبات )مرتفعات ومنخفضات(لدى الطفو الأكاديمي 
   .ى التكيفممرتفعات القدرة ع

ثلبثة مكونات  كمفيوم، يضم الأكاديميالطفو  كما يشير التراث النظرى إلى أن  
ل ة الذات والقدرة عمى التخطيط للؤعمايفاعمتضمن ي الذيو أكاديمية ىى: مكونات التوقع 
ت قيمية وىى قدرة الطالب عمى المثابرة والاستمرار بالعمل من والتحكم بالعمل ومجرياتو. مكونا

اليدف الذى يسعى إليو. مكونات انفعالية: وىى وجود حالة من القمق المنخفض أجل تحقيق 
 (.676، 0000،العظامات والمعلب   ) تجعل الطالب قادراً عمى تخطى الصعوبات وتجاوزىا

عمى  تؤثرمجموعة من العوامل التي  أن ىناك  Martin & Marsh (2008 ,57ويذكر) 
النفسية : وتتمثل في الفعالية الذاتية والتحكم والشعور العوامل وىى:   الأكاديمي الطفو

قة بالمدرسة : وتتمثل في المشاركة في الفصل ، والطموحات معوامل المتع والدافع. يدفبال
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م الفعالة ، ممين ، وردود فعل المعممين ، واستجابة المعميمية ، والعلبقة مع المعمالتع
ج ىج الدارسية ، والمناىوالنشاط خارج المنا والحضور ، والقيمة الموضوعة في المدرسة ،

: وتتمثل في دعم الأسرة ،  بقة بالأسرة والأقار مالعوامل المتعكما أن ىناك الدارسية الصعبة. 
يم ، والاتصال بالمنظمات مان بالتعر م الأقاد الأسرة ، الأصدقاء ، والتز فراوالروابط الإيجابية مع أ

أن   Martin & Marsh  (2008) . ويشير(600 ،0000، بلبلال)مجتمعمالمؤيدة ل
العوامل القريبة  يمكن تقسميا إلى عوامل قريبة وبعيدة، الأكاديميالعوامل المؤثرة فى الطفو 

؛ أما العوامل البعيدة النفسية والتعميمية والأسرية والأقرانو الحالية تضم الخبرات الحياتية 
 العوامل القريبة يمكن أن تكون أكثر ، وأن الفردفتضم الخبرات الحياتية عمى مدار حياة 

 ,Bakhshaee, Hejazi)    ةفي إحداث تغييرات تربوية وسموكية إيجابي يةوفعال ةنو مر 

Dortaj,  & Farzad,2017,340).  العوامل المؤثرة فى التى تناولت الدراسات ومن
دراسة العلبقة بين الطفو الأكاديمي  التى استيدفت (0079حميم )دراسة  ،الأكاديميالطفو 

وتوجيات أىداف الإنجاز، والتعرف عمى مدى اختلبف كل منيما باختلبف النوع )ذكور/إناث( 
وتوصمت الدراسة فيما يتصل بالدراسة . لدى طمبة الصف الأول الثانوي بمحافظة الشرقية

وجود علبقة موجبة دالة إحصائيا بين الأبعاد الأربعة لمطفو الأكاديمي )فاعمية  الحالية إلى
الأكاديمي، العلبقات المتبادلة بين المعمم والطالب(  الاندماجالذات، السيطرة غير المؤكدة، 
لدى الذكور  الأكاديميكما توصمت النتائج إلى ارتفاع الطفو  ،والدرجة الكمية لمطفو الأكاديمي

 الاندماجفاعمية الذات، السيطرة غير المؤكدة، )مكوناتو كذلك عمى و  بالإناث، مقارنة
التى  (0000العظامات والمعلب ) ةدراسو  الأكاديمي، العلبقات المتبادلة بين الطالب والمعمم(.

عن  عمى مستوى كل من الطفو الأكاديمي لدى طمبة الصف العاشر. والكشف متعرفسعت ل
وجود فروق في مستوى الطفو الأكاديمي تبعا لمتغيري الجنس والتحصيل الأكاديمي أو 

أن مستوى الطفو الأكاديمي كان متوسطا، كما أشارت إلى  نتائجالأظيرت و التفاعل بينيما. 
وجود فروق دالة إحصائيا في مستوى الطفو الأكاديمي الكمي تعزى إلى متغير الجنس لصالح 

وفروق تبعا لمتحصيل الأكاديمي لصالح التقدير المقبول وفروق تبعا لمتفاعل بين الذكور 
ى الطفو مإلى التعرف ع ىدفتالتى  (0000بلبل )ال ودراسة .الجنس والتحصيل الأكاديمي

ة الثانوية في مبالصمود الأكاديمي لدى عينة من  طلبب وطالبات المرح ووعلبقتالدارسي 
مكانية التنبؤ بالصمود الأكاديمي من خلبل الطفو و المدارس الرسمية في منطقة تبوك ،  اه
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 وجودت النتائج إلى توصمو ة الثانوية. ملدى عينة الدارسة من طلبب وطالبات المرحالدارسي 
 والدارسة، كما أنوالصمود الأكاديمي لدى عينة الدارسي بين الطفو  ية موجبةعلبقة ارتباط

لدى عينة الدارسي يمكن التنبؤ بمستوى الصمود الأكاديمي من خلبلة معرفة مستوى الطفو 
 الدارسة.
 الاستجارة الفائقة ثالجاً  

 ، ىو ترجمة  Kazimierz Dabrowski، وىو مصطمح قدمو الفائقة الاستثارة 
، "التحفيز الفائق" بالمغة الإنجميزية" ، والتي تعني Nadpobudliwoscالبولندية " الكممة

نوع خاص من الاستجابة والتمثيل ، ىناك لمتأكيد عمى أن  " over"ويبدأ المصطمح بكممة 
طريقة مكثفة بالاستثارة  ، كما يصف المصطمح فرط ميزةتتميز ببعض أشكال التعبير الميو 

 (. (Bouchard,2004,1 ، التخيمية عقميةالو الحركية ،  الحسيةوالاستجابة لممنبيات 
، 0000رمضان، فى ) ورد كما  ((Piechowski, 2008, 39بيتشوسكي ويرى 

( أن الاستثارة الفائقة تعني قدرة الطالب المتزايدة للبستجابة لممثير، يتم التعبير عنيا 705
من خلبل الإحساس العالي بالمثير من حيث الشدة والكثافة والتكرار وفق ما يتعرض لو من 
مكانياتو  مثيرات، وتعد الاستثارة الفائقة مظيراً إيجابياً يسيم في نمو شخصية الطالب واه

بأنيا: خصائص انفعالية أساسية تتضح  (Mendaglio, 2008, 22) ويعرفيا، الذىنية
 في ردود الأفعال تجاه مثيرات محددة تميز انفعالات المتفوقين والموىوبين.

عمى أن: الاستثارة  ( Mendaglio, 2008)  Ackerman, 2009;واتفق كل من 
من نموه؛ حيث إن امتلبكو لأنماط الاستثارة  الفائقة غريزة أولية ترافق الطفل في مراحل مبكرة

الفائقة: كالذىنية، والتخيمية، والحسية، والمشاعر العاطفية، والنفس حركية  يسيم بوصولو 
 . لمستوى أعمى من النمو المتقدم لشخصيتو

مكانياتو  وتعد الاستثارة الفائقة مظيراً إيجابياً يسيم في نمو شخصية الطالب واه
 مقارنةالتى استيدفت   Yakmaci, & Akarsu (2006)الذىنية. ويدعم ذلك دراسة 

 لببط لدى الموىوبين، وغير الموىوبين الطلبب بين الفائقة الاستثارات النفسية أنماط
الاستثارات  أنماط مستويات إلى ارتفاعالدراسة  نتائج وتوصمت، بتركيا العاشربات الصف وطال

وفيما يمى عرض . الموىوبين غير بالطلبب مقارنةً  الموىوبين الطلبب لصالح الفائقة النفسية
   :نمط من الاستثارة الفائقةمن التعبيرات لكل  شكال المميزةللؤ
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 :Psychomotor OE الاستجارة النفسخركية الفائقة

بصورة نشاط وحيوية دائمة  جمىتتىي استثارة مفرطة لمجياز العضمي العصبي، 
والدافعية لمعمل  ،السريع ، والنشاط العنيف أو المندفع ، والأرق الكلبمو وحركة مستمرة، 

وحماس، والحاجة إلى العمل عند الإحساس بالضغط أو التوتر، فيو القدرة عمى أن بنشاط 
 يكون الإنسان نشطاً وحيوياً.

 :Sensual OE الاستجارة الحسية الفائقة
ردود فعل عالية وقوية نحو المثيرات التي يتم تمقييا من خلبل الحواس  وىي 

، والمتعة الحسية التى تتحقق لمفرد من خلبل المنافذ الحسية، والتعبير عن تمك الخمس
ستمتاع الاعمى تمييز الطعم و  الاستثارة الحسية من خلبل الاستمتاع الذى يظير فى القدرة

ستجابة والا .متاع بو، ومممس الأشياء والمشاىد الطبيعيةوالأكل الزائد والاست بالنكيات
والمتعة المستمدة من لأصوات غير مسموعة للآخرين أو الشكوى والخوف من الأصوات، 

 مثل رائحة البنزين. نسيج لحاء الشجر والرائحة لمس بعض المثيرات مثل 
 :Intellectual OE الاستجارة العقلخية الفائقة

كتساب المعرفة والتحميل لشغف بامستمرة لمفيم واتظير عمى شكل حاجة  
،  توليف المعرفة والبحث عن الحقيقةو  وتطوير مفاىيم جديدة والسعي لتحقيقياليف، و والت

والإحساس الحاد بالملبحظة والتفكير الناقد، والاتصاف بالفضول الشديد، والقراءة الشرىة، 
 .العقمي والتركيز والمتابعة في المجيود والتفكير الرمزي.

 :Imaginative OE الاستجارة التصيلخية الفائقة
الميل إلى الحكايات الخرافية والسحرية و  في عالم الخيال ، المستغرقالعيش ا

يجاد عالم خاص وأصدقاء خياليين، واستخدام مكثف لمصور ، والإبداعات الشعرية والدرامية واه
 .قيقة والخيالالمتخيمة، والمجاز وأحلبم اليقظة، والخمط ما بين الح

 :Emotional OE العاطفية الفائقة / الاستجارة الانفعالية
ارتباطات الفرد العاطفية ، وىى تعكس كيفية وعى الفرد وكيف يدرك علبقاتو العاطفية

لتقديم الحب ، الرغبة المفرطة الموت أو المخاوف أو  الاكتئاب. ،  القمقبتجاربو السابقة ، 
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والأماكن ومشاعرىم مفرطة تجاه الآخرين الحساسية التعاطف والو ، الاىتمام بالآخرين
    (.0000،رمضان ; 0077زيدان، )والأشياء

  (Forstadt&Shaine,2009; Piirtoa,Montgomeryb& Mayb,2008 
;Yakmaci&Akarsu2006; Bouchard,  2000). 

الحسية  لمقنوات الاستثارة الفائقةأشكال  إلى  Piechowski (1975) ويشير 
بيا الفرد  يستجيبالتى طريقة ، حيث تحدد تمك القنوات، المن خلبليا المعمومات التى تتدفق 

 ترتبط تمك القنواتعندما و  ،وتنوعياولأى مثير يمكنو الاستجابة لو وذلك وفقاً لحجم المثيرات 
الفائقة التطور الاستثارة  ل الداخمي ، تشكليالتحو  بالمواىب والقدرات والذكاء والقدرة عمى

(. وفقًا TPD) فى التمايز الكامنوىو مفيوم ميم آخر لنظرية دابروفسكي  ، الكامن لمفرد
الذي  ىمستوى التطور الحدد ت و النقطة الأصيمة التىى التطور الكامنليذه النظرية ، فإن 

وتسيم  ثالية.ما إذا كانت الظروف المادية والبيئية ميو فى حالة الوصول إل يمكن لمشخص
لمدى التطور الكامن كمقياس وتيا تُؤخذ ق ي النمو النفسي لمفرد ، وىكذاالفائقة ف الاستثارة 

 (.Yakmaci&Akarsu2006,44لمفرد) 
ويرى دابروفسكى أن التطور الكامن لدى الفرد لا علبقة لو بالتغيرات الجسدية، كذلك لا علبقة 

       عمى وصول الفرد لمستوى ارتقائى أو تطورى معينلو بالعمر، فالعمر ليس مؤشراً بالضرورة 
(Forstadt& Shaine,2009,129) ولا يوجد ضمان ليذا، كما أكد أيضاً عمى دور ،

العوامل العاطفية والإنفعالية، حيث أكد عمى أىميتيا فى انتقال الفرد من مستوى تطورى إلى 
مستوى آخر من الوظائف الإنفعالية التى تظير فى أىداف الفرد ونظامو 

  .(Ackerman, 2009,82-83القيمى)
م قدرة الأفراد عمى الوصول لمستويات أعمى من ويصيغ دابروفسكى نظريتو فى ضوء عد

النمو والارتقاء، حيث يبقون غالباً فى إطار مستويين ىما الأول والثانى، والمذان يبرزان دور 
حيث يمثلبن أبرز العوامل النمائية المؤثرة فى شخصية الفرد خلبل  ،العوامل الوراثية والبيئية 

ب عمى محددات الوراثة وأنماط التربية المستخدمة ىذين المستويين. ولا يتمكنون من التغم
متوفر لدى كل الأفراد، ويمثل  غير آخروالظروف البيئية المحيطة، بينما ىناك عامل نمائى 

القوى الذاتية لمفرد التى يستخدميا من أجل ارتقاءه وتطوره مثل الوعى بالذات والوعى 
العامل الذى يحفز الفرد (. وىذا Ackerman, 2009,83الداخمى والقرار والصراع الداخمى)
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للبرتقاء الى المستوى الثالث، حيث ينمو لدى الفرد الشعور بالقيم السائدة ويبدأ الفرد فى 
تفيم طبيعة الآخرين؛ الأمر الذى يولد لديو نوعاً من الصراع الداخمى بين كيفية نظرة الفرد 

مكن لمفرد الانطلبق لموصول إلى مستوى لواقعو وما يجب أن يكون عميو ىذا الواقع، وبذلك ي
أعمى ، حيث المستوى الرابع الذى يتميز فيو الفرد بالقدرة عمى التوجيو والتنظيم والتصميم 
الذاتى لنموه وارتقائو ومن ىنا يمكن لمفرد التوصل إلى أساليب جديدة تمكنيم من الوصول 

مكنيم حل صراعاتيم الداخمية إلى التطور وتحقيق الذات، عندما يصمون لممستوى الخامس ي
        المعاشوالوصول إلى الإتقان الذاتى والقدرة عمى دمج القيم والمثل المنشودة فى الواقع 

(  Ackerman, 2009 ;  ، دراسة وفى الإطار الذى يؤيد ذلك الرأى نجد  ). 0079ابوقورة
بين الكفاءة الذاتية وبين الاستثارة تحديد العلبقة الارتباطية استيدفت التى ( 0077الملبحيم)

في  والطالبات الفائقة، وقياس مستوى الكفاءة الذاتية ومستوى الاستثارة الفائقة لدى الطمبة
الدراسة إلى أن مستوى الكفاءة الذاتية بجميع نتائج توصمت . و المدارس الثانوية لمواء الشوبك

وبك ذا مستوى مرتفع، ومستوى الاستثارة أبعادىا لدى الطمبة في المدارس الثانوية لمواء الش
الفائقة بجميع أنماطيا لدى الطمبة في المدارس الثانوية لمواء الشوبك ذا مستوى متوسط، 

 وكذلك دراسة. وىناك علبقة ارتباطيو موجبة بين أبعاد الكفاءة الذاتية وأنماط الاستثارة الفائقة
اعمية الذات الإبداعية وأنماط الاستثارة التى استيدفت الكشف عن مستوى ف( 0079ابوقورة)

منيم، والكشف عن طبيعة العلبقة الارتباطية بين فاعمية  الفائقة، وتأثير النوع فى كل متغير
الذات الإبداعية وكل من انماط الاستثارة الفائقة لدى طلبب وطالبات مدرسة المتفوقين 

مستوى الاستثارة الفائقة كان مرتفعا فى  الثانوية لمعموم والتكنولوجيا، وتوصمت الدراسة إلى أن
جميع المجالات باستثناء الاستثارة الانفعالية الفائقة كان المستوى متوسطاً، كما توصمت 
النتائج إلى وجود تأثير لمنوع عمى الاستثارة الفائقة فكانت الفروق فى الاستثارة الحسية 

، بينما كانت الفروق فى الاستثارة التخيمية الفائقة والاستثارة الانفعالية الفائقة لصالح الإناث
الفائقة لصالح الذكور. وكانت ىناك علبقة ارتباطية بين انماط الاستثارة الفائقة وفاعمية الذات 

درجات لديين   أن النساء  Bouchet & Falk (2001) الإبداعية، كما أشارت دراسة
بينما كان لدى الرجال درجات أعمى في والتخيمية الفائقة،  ةيالعاطفالاستثارة أعمى عمى 

كما ان الاستثارة الحسية الفائقة كانت أعمى لدى الاستثارة العقمية والنفس حركية الفائقة، 
التى  Piirtoa, Montgomery & Mayb((2008ودراسة  الإناث فى عدد من الحالات.
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ىدفت إلى بحث الفرق فى الاستثارة الفائقة بين الطلبب المتفوقين والموىوبين الكوريين 
 أربعالجنوبيين والأمريكيين فى سول وأوىايو، وطبقت عمى عينة من الطلبب والطالبات من 

مدارس ثانوية؛ واحدة لمعموم وأخرى لمغات واثنتان لمفنون، وكشفت النتائج عن ارتفاع 
حركية الفائقة لدى الذكور والاناث من كوريا الجنوبية ، بينما كان الذكور  الاستثارة النفس

 والإناث الأمريكيين الأعمى فى الاستثارة التخيمية.
وفيما يتصل بوصف الشخصية التى تتسم بالاستثارة الفائقة، نجدىا بارزة فى  

حيث يرى أن ، لوصف الشخصية (TPD)  فى التحمل الإيجابىنظرية دابروفسكي  استخدام
 ، وأنو لابد من تحملمن خمسة مستويات لمتنمية البشريةمكونة ىي نظرية ىرمية  الشخصية

افترض دابروفسكي أن ، و المنخفضة قبل الوصول إلى مستويات أعمىالنمائية المستويات 
يمتمكون مستويات عالية من  النمائية، ىم الذينمستويات اليصمون إلى أعمى الذين الناس 

الشدة  ستجابة بشكل متزايدفطرية للئنزعة ى" ىو ، العاطفية والفكرية والخيالية رةستثاالا
 & Piirtoa,Montgomeryb  "التخيميةالعاطفية و الحسية و و  عقميةوالحساسية لممثيرات ال
Mayb,2008,141).) 

عرضو إلى ضرورة الفيم والتعامل الواعى مع البعدين النفسي والعقمي لمطلبب بما  مماسبق 
يراعى قدراتيم واستعداداتيم، وما قدمو دابروفسكي في ىذا المجال يسمح بتعاطى جديد فيما 
ثراء عممية التعمم  يخص تقييم الاحتياجات النفسية والتعميمية لمطلبب بدقة وعمى نحو فعال، واه

نشطة التعميمية المتوازنة والتى تتنوع بين الحسية، والحركية، والتخيمية، والعقمية، بعدد من الأ 
والانفعالية، والسماح ليم بالاستفادة مما لدييم من الاستثارات الفائقة، لمساعدتيم عمى التعمم 

 الأكاديميالنفسي و  الاندماجواكتساب الخبرات الأكاديمية المختمفة، وصقل ميارات التكيف و 
لبزمة لمتعامل عمى نحو مناسب مع ىذه الأنماط من الاستثارة الفائقة. ويدعم ذلك ما خرجت ال

الكشف عن الفروق بين المتفوقين عقمياً  التى استيدفت( 0077الطنطاوى) بو دراسة
والعاديين في أنماط الاستثارة الفائقة، وكذلك الكشف عن الفروق بين المتفوقين عقمياً 

طلبب المرحمة الثانوية )الصف الأول  لدىاً في أنماط الاستثارة الفائقة، والمتفوقات عقمي
بين الذكور والإناث في بعد  دالةوجود فروق  عننتائج الوالثاني والثالث الثانوي( ، وأسفرت 

الاستثارة النفس حركية الفائقة لصالح الذكور، وفي بعد الاستثارة الانفعالية الفائقة لصالح 
 الإناث
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فى العلبقة بين المتغيرات المتناولة فى الدراسة ق عرضو يمكن توضيح ومما سب
إلى التعرف عمى الخصائص المميزة ليم والتعرف عمى طبيعة  نيضوء احتياج الطلبب المتفوق

نموىا، وتعد الاستثارة الفائقة من الخصائص المميزة لممتفوقين، والتى لم تجد اىتماماً وتحتاج 
الاىتمام لمعرفة علبقتيا بالخصائص الأخرى لدى ىؤلاء الطلبب، ومدى ارتباطيا إلى مزيد من 

بالعديد من المتغيرات من أجل مزيد من الفيم. كما أن ىذه الفئة من الطلبب، أكثر حساسية 
من الناحية النفسية وأكثر إدراكاً لممشكلبت سواء الشخصية أو المجتمعية، ولدييم اتجاه قوى 

ا مثل تحمل المسئولية والعدالة والإنصاف والصدق والرحمة)الطنطاوى، نحو المثل العمي
ويرى دابروفسكى أن الفرد الذى يمتمك خصائص الاستثارة الفائقة لا (. 650، 674، 0077

سيما العقمية والانفعالية والتخيمية يرى الواقع بطريقة مختمفة ومتعددة الجوانب وتعد أكثر وأىم 
ر الفرد، كما أنيا كخصائص شخصية للؤفراد المتفوقين قد تؤدى بشكل الاستثارات لمتنبؤ بتطو 

ما لمشعور بالعزلة أو الاغتراب، والذى يؤدى إلى سوء توافق نفسى واجتماعى عمى مر الأيام، 
خاصة فى مراحل النمو التى يمرون بيا والتى تتسم بالتغير والصراع مما يؤثر بدرجة ما عمى 

 (. 0076)العنيزات و السبيعى والمطيرى،المدرسي الاندماج
قد تؤدى بشكل ما إلى مزيد يمكن النظر إلى الاستثارة الفائقة من زاوية أخرى، فيى و 

من الحرص والدقة فيما يقوم بو الطلبب المتفوقون من ميام دراسية خاصة؛ سعياً لمحصول 
مما يؤثر  وى التفوقعمى أعمى الدرجات، وخوفاً من الوقوع فى الأخطاء وحفاظاً عمى مست

 . الأكاديميوالإنجاز  الدراسيعمى التحصيل 
إلى دور البيئة الإجتماعية التى يوجد بيا الشخص وما  Dabrowskiكما أشار 

فى تكوين الاستثارة الفائقة تسيم تحتويو من قيم ومعايير وما يرتبط بيذه البيئة من صفات 
يمكن الوصول إلى  لشخصا(. وأن Mendaglio,2012وخاصة الاستثارة الإنفعالية) 

) مثاليةفى السياق المحيط ما إذا كانت الظروف المادية والبيئية الاستثارة الفائقة فى حالة 
Yakmaci&Akarsu2006,44). المدرسيويمقى ذلك الضوء عمى أىمية البيئة والسياق 

والمعرفى   الأكاديمي الاندماجأن الخصائص الشخصية ذات علبقة ب لمطلبب، علبوة عمى
والنفسى والسموكى لمطلبب خاصة مع انتقاليم من المرحمة الإعدادية إلى المرحمة الثانوية 

مدارس المتفوقين  لاسيما طلبب  الاندماجوالتى قد يعانون فييا من مشكلبت عدم التأقمم و 
ب. وىى مدارس تتسم بطبيعة خاصة فى التعمم والتقويم ونظام الحياة بطرق لم يعتادىا الطلب
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يعبر عن استثمار الطاقة البدنية والنفسية والانفعالية فى محتمف الموضوعات،  الاندماجأن  و
ومن جانب  (.794، 0079عابدين،  )وأنو يعتمد عمى الفرد وميولو وحالتو الصحية ودافعيتو

وقدرتيم عمى زادت كفاءتو وقدراتو التحصيمية آخر نجد أنو كمما زاد اندماج الطالب كمما 
 , Comerforda)   دراستى تأفادوقد . ما يواجييم من تحديات أكاديمية يوميةمع التعامل 

Battesonb &Tormey,2015;Martin&Marsh,2010)  ارتباطية وجود علبقة
والاستمتاع بالمدرسة، وبالتبعية يظير ذلك  المدرسي الاندماجو  الأكاديميبين الطفو موجبة 

ولا شك أن البيئة المدرسية كمؤثر  لمطلبب. المدرسي الاندماجو  الدراسيعمى مستوى الإنجاز 
 المدرسي الاندماج يساعداجتماعى وسموكى ووجدانى وأكاديمى لو دور فى ذلك، حيث 

وفقاً لمفروق الفردية بين  ى مواجية مشكلبتيم التى يعانون منيا، والذى يتفاوتعمالطلبب 
المرتفع يعمل عمى زيادة المشاركة فى العمل الجماعى واستكمال الميام  الاندماجالطلبب، ف

 الاندماجوالمثابرة وتوجيو الأسئمة مع أى صعوبة وتجاوز التوقعات فى ميمة ميينة، بينما 
 الشغف بالدراسة.  المنخفض يؤدى إلى عدم إكمال الميام المطموبة والشعور بالممل وفقدان

 يتضح مما سبق ما يمي:و 
والاستثارة الفائقة في تحقيق النجاح  الأكاديميوالطفو  المدرسي الاندماجأىمية كل من  - 

 .بالمرحمة الثانوية، كونيا مرحمة انتقالية ليا طبيعتيا الخاصة لمطلبب والتفوق
حيث لا توجد  ،الباحثة إطلبعحدود  قمة الدراسات التي تناولت متغيرات البحث الحالى. في - 

 بالبحث أو الدراسة. اتالمتغير  هدراسات عربية تناولت ىذ
لدى  المدرسي الاندماجوعمى ىذا فإن البحث الراىن ييدف إلى محاولة الكشف عن 

الاستثارة متغيرى فى ضوء لمعموم والتكنولوجيا المتفوقين  ةبمدرس المدرسة الثانويةطلبب 
للئطار النظرى والدراسات  وقد استفادت الباحثة من العرض السابق .الأكاديميالفائقة والطفو 

عداد الأدوات التى تتفق واليدف من الدراسة،  السابقة فى اختيار العينة موضوع البحث، واه
، وقد آثرت الباحثة عدم صياغة فروض لمبحث الحالي والاكتفاء  البحث أسئمةوصياغة 

، ولعدم وجود دراسات كافية  بالأسئمة نظراً لصعوبة صياغة فروض مقابمة لأسئمة البحث 
الطلبب بمدارس المتفوقين لمعموم والتكنولوجيا يمكن معيا متغيرات البحث الحالي عمى تناولت 

  .صياغة فروض البحث
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 الدراسة دراءات إ

للئجابة لأنو أنسب أنواع المناىج  عمى المنيج الوصفي ةالباحث تمنيج الدراسة: اعتمد  -أ
؛ وذلك لأنو محاولة عممية لمحصول عمى معمومات وبيانات كافية الدراسة ةعمى أسئم

 ودقيقة عن الأفراد من جميور معين في مجتمع ما.
 : عينة البحث –ب  
ــة الاســتطلبعية    ــار المشــاركين : العين ــم اختي ــق مــن الخصــائص الســيكومترية لأدوات لت متحق

-Reeve&Ching المدرسـي الانـدماجمقيـاس : وىـىالمستخدمة فى البحث الـراىن، الدراسة 
mei tseing,2011) )( ترجمة ،)إعـداد الأكاديميالاسـتثارة الفائقـة والطفـو  يمقياسـالباحثة(

لمعمـــوم  بمدرســـة المتفــوقين الثانويــة الثــانوي  الثــانى ين الأول والصـــفمــن  طــلبب الباحثــة(، 
( 60 وقــد بمــغ عــددىم )، خــارج نطــاق العينــة الأساســيةالعبــور  مدينــةب STEMوالتكنولوجيــا 

ـــا ـــةأعمـــارىوتراوحـــت ، طالبً ـــين )   م الزمني ـــاً بمتوســـط 77( و) 75ب ( وانحـــراف 1..5 )( عام
 (. 0.67معـــــــــــيارى ) 

طلبب الصف من  وطالبة طالب( 707 شارك في الدراسة النيائية ) :العينة الأساسية     
 ،بمدينة العبور STEMبمدرسة المتفوقين الثانوية لمعموم والتكنولوجيا الثانوي والثانى الأول 

وانحراف  سنة (76,7قدره ) ( عام بمتوسط76.6 – 75والذين  تتراوح أعمارىم ما بين )
 .( شيور0,786معياري قدره )

 (: 7جذول ) 

 ( انذساسٍانصف -انُىع -انعًش وفقبً نـ ) َىضح تىصَع عُُخ انجحج 

 انقًُخ انًتغُش

 76.78 انًتىسظ

 7.877 الاَحشاف انًعُبسٌ

 77 ركىس انُىع

 67 إَبث

 77 ث7 انصف

 77 ث7

  

، مــن خصائصــيا الســيكومترية والتحقــقأدوات الدراســة  ةالباحثــ ترضــعأدوات الدراســة:  -جـــ
 وذلك حسب ترتيب استخداميا في مراحل الدراسة عمى النحو التالي:
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تعريب  )     ((Reeve&Ching-mei tseing,2011 المدرسي الاندماجمقياس  .7
  .ة(الباحث

 (.ةالباحث :)إعداد                                          .الأكاديميالطفو مقياس  .0
 (. ةالباحث :)إعداد                                           لاستثارة الفائقةمقياس ا .6

 ويمكن تناول ىذه الأدوات بشيء من التفصيل فيما يمي
 (1)ملخخق ة(تعريب الباحج ) المدرسي الاندماجمقياس أولًا  

 لدى الطلبب، ويتكون من المدرسي الاندماجمستوى ييدف المقياس إلى التعرف عمى 
فقرات ،  (5 )التشاركى ويتكون من الاندماجىى  أبعاد أربعةوضم المقياس  ( فقرة،00) 
 ،( فقرات4الوجدانى ويتكون من ) الاندماجفقرات، و (  5)السموكى ويتكون من  الاندماجو 
 . رات( فق8المعرفى ويتكون من ) الاندماجو 

طريقة معامل  باستخدامفى صورتو الأصمية المقياس  معامل ثبات حسابتم  الثبات:
، 0,94السموكى  الاندماجو  0,80للئندماج التشاركى بمغت قيمتو حيث  ،الفا لكرونباخ

وقامت الباحثة . 0,85ولمدرجة الكمية  0,88المعرفى  الاندماج، و 0,78الانفعالى  الاندماجو 
( من الأساتذة المتخصصين في التربية وعمم النفس 5)الحالية بتعريب المقياس وعرضو عمى 

، عمى في البحث الراىن ياسمن الكفاءة السيكومترية لممق لتحقق منوقامت الباحثة با  ،
الثانى الثانوى بمدرسة المتفوقين  ين الأول ومن طلبب الصف اطالبً ( 60عينة مكونة من ) 

بطريقة معادلة معامل لممقياس  معامل الثبات حسابلمعموم والتكنولوجيا بمدينة العبور، وتم 
الأول والثانى والثالث  :وكانت القيمة للؤبعاد المكونة لممقياس، 0,87 وكانت القيمة  الفا

بينما كان معامل الثبات عمى الترتيب،  0,650، 0,797، 0,974، 0,800 والرابع
 .بمعدلات جيدة من الثباتمما يدل عمى تمتع المقياس  0,67 باستخدام التجزئة النصفية 

 ت الباحثة بحساب الاتساق الداخمي لممقياس بالطرق التاليةكما قام
باستخدام معامل الإرتباط لبيرسون  مىحساب الإتساق الداخقامت الباحثة بالإتساق الداخمي: 

 بين درجة الفقرة ودرجة البعد الذى تنتمى إليو.
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 ( 7جذول ) 

 (67)ٌ= يعبيلاد الاستجبط ثٍُ دسجخ انفقشح ودسجخ انجعذ َىضح قُى

 

 7انجعذ

 الاَذيبج

 انتشبسكً

 انفقشح

 

 انقًُخ

 

 7انجعذ 

 الاَذيبج

 انسهىكً

 انفقشح

  انقًُخ

 7انجعذ

 الاَذيبج

 الاَفعبنً

 انفقشح

 

 انقًُخ

 

 7انجعذ

 الاَذيبج

 انًعشفً

 انفقشح

 انقًُخ

7 7677** 6 7.787** 77 7.877** 77 7.768** 

7 7.687** 8 7.776** 77 7.877** 76 777.7 

7 7.777** 7 7.777** 77 7.777** 78 7.877** 

7 7.777** 7 7.777** 77 7.877** 77 7.777** 

7 7.877** 77 7.777**   77 7.778** 

      77 7.677** 

      77 7.777** 

      77 7.667** 

 

كما قامت الباحثة بحساب معامل الارتباط بين درجة البعد والدرجة الكمية لممقياس، وكانت 
 النتائج كالتالي

 ( 7  جذول )

 (67)ٌ=نهًقُبس دسجخ انجعذ وانذسجخ انكهُخَىضح قُى يعبيلاد الاستجبط ثٍُ 

 يعبيم الاستجبط ثٍُ 

 انجعذ وانذسجخ انكهُخ

 7جعذان

 انتشبسكً الاَذيبج

 

 7انجعذ 

 انسهىكً الاَذيبج

 

 7انجعذ

 الاَفعبنً الاَذيبج

 

 7انجعذ

 انًعشفً الاَذيبج

 

7.877** 7.777** 7.777** 
7.767** 

 

جميع قيم معاملبت الارتباط موجبة ودالة إحصائياً عند يتضح من الجدول أعلبه أن و 
المدرسي  الاندماج( مما يشير إلى تشبع المقياس بالسمة المراد قياسيا وىى 0,07مستوى)

( قيمتيا غير دالة، وعمى ذلك تصبح الصورة النيائية 76الفقرة )بأبعاده الأربعة، باستثناء 
 عمى مقياس ذو تدرج سباعى،( فقرة جميعيا فى الاتجاه الإيجابى 07لممقياس مكونة من )

وأفصى درجة يمكن الحصول عمييا  ، 07وبذلك تكون أقل درجة يمكن الحصول عمييا ىى 
. وبذلك أمكن التحقق من كفاءة المقياس المستخدم وصلبحيتو لمتطبيق فى البحث 747

 الراىن. 
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 (ةالباحج  )إعداد    الأكاديمياً  مقياس الطفو نيثا

عينة الدراسة من طلبب التحقق من مستوى الطفو الأكاديمى لدى تم إعداده بيدف 
 يمالتى تواجيالتحديات الأكاديمية ، حيث أن طبيعة مدرسة المتفوقين لمعموم والتكنولوجيا

تختمف بدرجة ما عن الطلبب فى باقى المدارس. وقد استغرق إعداد المقياس عدداً من 
فى ضوء مراجعة الأطر النظرية والإطلبع عمى المقاييس قامت الباحثة الخطوات، حيث 

وقد اعتمدت عميو  ( (Martin  & March (2015)الأكاديميالطفو  )مثل: مقياس السابقة
،مقياس الطفو (  8007عابدين،)  الأكاديميالطفو  و مقياس دراسات اجنبية كثيرة،

ثم قامت الباحثة باستطلبع رأى مجموعة من الطلبب  .((Piosang,2016 الأكاديمي
من خلبل الإتصال من مدرسة اكتوبر لممتفوقين لمعموم والتكنولوجيا  بمدرسة المتفوقين

د التحاقيم بيا؛ ومن ثم التى تواجييم بالمدرسة عن تحدياتن أىم العقبات والع 7الشخصى
بحيث  ،شروط الصياغة المقياس، وقد روعيت مفرداتى صياغة ذلك فالإسترشاد بأمكن 

بعدين  تحديد الأبعاد الأساسية لممقياس؛ حيث جاءت فىوتم  ،جاءت فى لغة سيمة واضحة
وتم مقاومة الضغوط  الثاني: والبعد الصعوبات الأكاديمية، مواجية ، البعد الأول:أساسيين
فى صورتو الأولية فى ضوء مراجعة الأطر النظرية والإطلبع عمى  المقياس فقرات صياغة

مع مراعاة مناسبتيا لميدف و  المقاييس السابقة، والإسترشاد بيا فى صياغة بنود كل بعد
شروط الصياغة، بحيث جاءت فى لغة سيمة واضحة، وتضمن المقياس فى صورتو الأولية) 

(  8) ويتكون من ،مواجية الصعوبات الأكاديميةالبعد الأول:  ا تنقسم إلى بعدين:( بندً 76
 بدائل الإستجابةحديد توتم  ( بنود، 8 ، ويتكون من )مقاومة الضغوط الثاني: والبعد ،بنود

وحيث أن بند، بدائل للئجابة عمى كل  ( 5 )من أحد البدائلحيث يتم اختيار الخماسية ، 
لمعبارات (  5-4-6-0-7) المقياس بو عبارات موجبة وأخرى سالبة فقد تم حساب الدرجات

  .  لمعبارات السالبة( 5 -4 -6 -0 -7موجبة ، والدرجات )ال

  للخمقياس  السيلومتريةلفاءة الالتخقق من 

تم عرض المقياس استطلبع رأى الخبراء: وتم حسابو بطريقتين، الأولى:  لصدقا
لإبداء رأييم ( 5التربوى والصحة النفسية، عددىم ) أساتذة عمم النفس عمى مجموعة من

علبوة عمى  ،الذى تنتمى إليو العبارات والبعداليدف بشأن عباراتو ومدى مناسبتيا لقياس 
                                                           

1
 تم التواصل مع هؤلاء الطلاب من خلال المعرفة الشخصية .   
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وكان من  ،مدى وضوح التعميمات عن فضلًب  ،وضوحيا ومدى فيميا من قبل عينة الدراسة
 صياغة بعض العبارات.لعدم الوضوح وبعدىا عن اليدف وتعديل عبارتين حذف نتائج التحكيم 

والبعد الثانى: ويتكون من  ( بنود7البعد الأول ويضم ) ،( فقرة74وبذلك أصبح عدد الفقرات) 
   .بنود( 7) 

من خلبل حساب معامل الارتباط  لمحكقامت الباحثة باستخدام صدق ا صدق المحك
والدرجة عمى مقياس الطفو لمبحث الراىن المعد  الأكاديميبين الدرجة عمى مقايس الطفو 

** وىى قيمة دالة عند مستوى 0,660كانت القيمة . و (0078، عابدين)الأكاديمي
 صدق الأداة المعدة لمبحث الراىن.الثقة فى  يعطيمما 0,07

عمى عينة مكونة من وقامت الباحثة فى البحث الراىن بحساب معامل الثبات  الثبات:
بمدرسة المتفوقين لمعموم والتكنولوجيا بمدينة  المدرسة الثانويةمن طلبب  اطالبً ( 60) 

وكانت قيمة معامل الفا ، 0,58القيمة  بطريقة معادلة معامل الفا لكرونباخ وكانت  العبور،
وكانت قيمة معامل ، الترتيبعمى  0,55و  0,57لكرونباخ عمى البعدين الأول والثانى 

مما يدل عمى تمتع المقياس بمعدلات جيدة من  0,60الثبات باستخدام التجزئة النصفية  
 .الثبات

 حساب الإتساق الداخلخى 

الفقرة تم حساب الاتساق الداخمى باستخدام معامل الإرتباط لبيرسون بين درجة 
      درجة البعد والدرجة الكمية لممقياس.كذلك معامل الارتباط بين البعد الذى تنتمى إليو درجة و 

 ( 7جذول ) 

 (67)ٌ=انزي تُتًٍ إنُه َىضح قُى يعبيلاد الاستجبط ثٍُ دسجخ انفقشح ودسجخ انجعذ 

 7انجعذ

يىاجهخ انصعىثبد 

   الأكبدًَُخ

 7انجعذ  يعبيم الاستجبط

 يقبويخ انضغىط

 انقًُخ 

7 7.777 7 7.777* 

7 7.776** 7 7.777** 

7 7.878** 77 7.777 

7 7.677** 77 7.777* 

7 7.777** 77 7.767** 

6 7.777** 77 7.777** 

8 7.777 77 7.777* 
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 (  7جذول ) 

 (67)ٌ=نهًقُبس يعبيلاد الاستجبط ثٍُ دسجخ انجعذ وانذسجخ انكهُخ َىضح قُى

 يعبيم الاستجبط ثٍُ 

 انجعذ وانذسجخ انكهُخ

 7انجعذ

  يىاجهخ انصعىثبد الأكبدًَُخ

 7انجعذ 

 يقبويخ انضغىط

7.77** 

 
7.77** 

( قيمتيا غير دالة، وعمى ذلك تم 70 -7 -7ويتضح من الجدول أعلبه أن البنود)
جميعيا فى الاتجاه  ابندً ( 77استبعادىا لتصبح الصورة النيائية لممقياس مكونة من )

فيى فقرات سمبية ( 70و) (77)و (8) اتالفقر  عداالإيجابى عمى مقياس ذو تدرج خماسى، 
( وتعبر عن مستوى 77وبذلك تكون أقل درجة يحصل عمييا الطالب ) تأخذ تقدير معاكس،

( وتعبر عن المستوى المرتفع من الطفو 55وأعمى درجة) الأكاديميمنخفض من الطفو 
وبذلك أمكن التحقق من كفاءة المقياس المستخدم وصلبحيتو لمتطبيق فى البحث  .الأكاديمي
 الراىن. 

 (ةالباحج  )إعدادثالجاً  مقياس الاستجارة الفائقة     

عينة الدراسة من طلبب مدرسة  تحديد مستوى الاستثارة الفائقة لدىبيدف تم إعداده  -
، حيث استغرق إعداد المقياس عدداً من الخطوات، وقد المتفوقين لمعموم والتكنولوجيا

)مثل:  فى ضوء مراجعة الأطر النظرية والإطلبع عمى المقاييس السابقةقامت الباحثة 
 ,Falk , Lind , Miller ,  Piechowski          مقياس الاستثارة الفائقة 

Alias, Rahman, Majid& Silverman,1999; Bouchard,2004; 

)Yassin,2013 ) وقد ومفرداتصياغة تحديد أبعاد المقياس ، و فى بيا والإسترشاد ،
 فقرات وتم صياغة ،بحيث جاءت فى لغة سيمة واضحة ،شروط الصياغة روعيت

مع مراعاة مناسبتيا لميدف و ،  خمسة أبعاد مىع موزعة فى صورتو الأولية  المقياس
، وتضمن المقياس فى صورتو شروط الصياغة، بحيث جاءت فى لغة سيمة واضحة

 والبعد ،( بنود 8) ويتكون من البعد الأول: الاستثارة النفس حركية، :ا( بندً 47الأولية) 
،  الاستثارة التخيميةالثالث: والبعد ( بنود، 7 الاستثارة الحسية، ويتكون من ) الثاني:

( بنود، والبعد 70بنود، والبعد الرابع: الاستثارة العقمية ويتكون من )  (8) ويتكون من 
 حديد بدائل الإستجابةتوتم  .( بنود8الخامس: الاستثارة الانفعالية ويتكون من )
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بند، وجميع بدائل للئجابة عمى كل  (5)من أحد البدائلاختيار حيث يتم الخماسية ، 
 الفقرات إيجابية.

 للخمقياس  لفاءة السيلومتريةالالتخقق من 

: تم عرض المقياس  0وتم حسابو بطريقتين، الأولى: استطلبع رأى الخبراء لصدقا
لإبداء رأييم ( 5التربوى والصحة النفسية، عددىم ) أساتذة عمم النفس عمى مجموعة من

علبوة عمى  ،الذى تنتمى إليو العبارات اليدف والبعدبشأن عباراتو ومدى مناسبتيا لقياس 
وكان من  ،مدى وضوح التعميمات فضلًبعن ،وضوحيا ومدى فيميا من قبل عينة الدراسة

عبارات  (5حذف عبارتين لعدم الوضوح وبعدىا عن اليدف وتعديل صياغة )نتائج التحكيم 
وبذلك أصبح عدد  .تفق مع شدة وتكرار وكثافة الاستجابات المعبرة عن الاستثارة الفائقةبما ي

ويتكون حركية  النفس( أبعاد ىى:  الاستثارة 5وبذلك يتكون المقياس من ) ،ابندً ( 47البنود) 
( بنود، والبعد الثالث 7( بنود، والبعد الثانى: الاستثارة الحسية ويتكون من ) 8من ) 

( 70( بنود ، والبعد الرابع الاستثارة العقمية ويتكون من ) 8الاستثارة التخيمية  ويتكون من )
ق البناء صد: والثانية( بنود.  8بنود ، والبعد الخامس الاستثارة الانفعالية ويتكون من ) 

السابقة وقد سبق الإشارة والدراسات وىو بناء المقياس فى ضوء محتوى المقاييس والتكوين 
 إليو فى موضع سابق.  

عمى عينة لممقياس وقامت الباحثة فى البحث الراىن بحساب معامل الثبات  الثبات:
بمدرسة المتفوقين لمعموم والتكنولوجيا  المدرسة الثانويةمن طلبب  اطالبً ( 60مكونة من ) 
وكانت قيمة معامل ، 0.87بطريقة معادلة معامل الفا لكرونباخ وكانت القيمة   بمدينة العبور،

ة والتخيمية يالممثمة فى الاستثارات النفس حركية والحس الفا للؤبعاد الخمسة المكونة لممقياس
بينما  ،  الترتيبعمى  0,804، 0,609، 0,600، 0,769، 0,764 والعقمية والانفعالية:

مما يدل عمى تمتع المقياس بمعدلات  0.77كان معامل الثبات باستخدام التجزئة النصفية  
 .جيدة من الثبات

  

                                                           
2
أ.د. أسماء عبد المنعم ابراهيم، وأ.د. نبيمة ابوزيد، أ.د.  أدوات الدراسة:تتقدم الباحثة بالشكر للؤساتذة الذين تفضموا بتحكيم  

 حسين، أ.م.د. ماجى وليم يوسف هيام شاهين، أ.د.هبة
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 حساب الإتساق الداخلخى 

الفقرة تم حساب الاتساق الداخمى باستخدام معامل الإرتباط لبيرسون بين درجة 
 درجة البعد والدرجة الكمية لممقياس.كذلك معامل الارتباط بين البعد الذى تنتمى إليو درجة و 

 (6جذول )  

 (67)ٌ=انٍ تُتًً إنُه َىضح قُى يعبيلاد الاستجبط ثٍُ دسجخ انفقشح ودسجخ انجعذ 

  

 7انجعذ

الاستثبس

 ح انُفس

حشكُخ 

 انفبئقخ

 انفقشح

   انقًُخ   

 7انجعذ 

الاستثبس

 ح

انحسُخ 

 انفبئقخ

 انفقشح

 

   انقًُخ 

 7انجعذ

الاستثبس

ح 

انتخُهُخ 

 انفبئقخ

 انفقشح

 

 انقًُخ

  

 7انجعذ

الاستثبس

ح 

انعقهُخ 

 انفبئقخ

 انفقشح

 7انجعذ انقًُخ

الاستثبس

ح 

الاَفعبن

َخ 

 انفبئقخ

 انفقشح

 انقًُخ

7 7667*

* 

7 7.776*

* 

76 7.777  77 7.787*

* 

77 7.867*

* 

7 7.877*

* 

77 7.777*

* 

78 7.877*

* 

77 7.767  77 7.777*

* 

7 7.877*

* 

77 7.677*

* 

77 7.677*

* 

76 7.767*

* 

76 7.677*

* 

7 7.777*

* 

77 7.877*

* 

77 7.777* 78 7.777 * 78 7.777*

* 

7 7.777 * 77 7.876*

* 

77 7.878*

 * 

77 7.777 * 77 7.777 

6 7.777* 77 7.677*

* 

77 7.777 77 7.777 77 7.878*

* 

8 7.677*

* 

77 7.777 77 7.667*

* 

77 7.877*

* 

77 7.778*

* 

7 7.767*

* 

  77 7.777* 77 7.777 77 7.876*

* 

      77 7.877*

* 

  

      77 7.777   

 

 (  8جذول ) 

 (67وانذسجخ انكهُخ)ٌ=دسجخ انجعذ  قُى يعبيلاد الاستجبط ثٍُ 

يعبيم 

 الاستجبط ثٍُ 

انجعذ 

وانذسجخ 

 انكهُخ

 7انجعذ

الاستثبسح 

انُفسحشكُخ 

 انفبئقخ

 

 7انجعذ 

الاستثبسح 

 انحسُخ انفبئقخ

 

 7انجعذ

الاستثبسح 

 انتخُهُخ انفبئقخ

 

 7انجعذ

الاستثبسح 

 انعقهُخ انفبئقخ

 

 7انجعذ

الاستثبسح 

 الاَفعبنُخ انفبئقخ

 

7.877** 

 
7.777** 7.777** 7.677** 7.777** 
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 68 -66 -67 -09 -05 -07 -76 -75ويتضح من الجدول أعلبه أن البنود)
( قيمتيا غير دالة، وعمى ذلك تم استبعادىا لتصبح الصورة النيائية لممقياس مكونة من 

( فقرة جميعيا فى الاتجاه الإيجابى عمى مقياس ذو تدرج خماسى، وبذلك تكون أقل 66)
 و(، وتعبر عن مستوى منخفض من الاستثارات الفائقة 66درجة يمكن الحصول عمييا ىى )

(. وبذلك أمكن التحقق من كفاءة المقياس 765ة يمكن الحصول عمييا )درجصى قأ
 المستخدم وصلبحيتو لمتطبيق فى البحث الراىن. 

 نتائج البخح وتفسيرها

مدرسة ب عينة الدراسة لببطال ىلد المدرسي الاندماج وىما مست السؤال الأول: 
 ؟STEM)وقين لمعموم والتكنولوجيا )المتف

 ( 7 جذول )

 (778خ انجحج)ٌ=ُنعُ انًذسسٍنلإَذيبج  َخانًعُبس بدوالإَحشاف بدانًتىسطُى ق 

 انتشتُت انًستىي الاَحشاف انًعُبسي انًتىسظ انًتغُش

انتشبسكً الاَذيبج  7 يتىسظ 7.777 7.67 

انسهىكً الاَذيبج  7 يشتفع 7.777 7.76 

الاَفعبنً الاَذيبج  7.77  7.777  7 يتىسظ 

انًعشفً الاَذيبج  7 يشتفع 7.777 7.77 

7.777  7.77 انذسجخ انكهُخ  

 

 - يشتفع

يتواجد بدرجة مرتفعة،  المدرسي الاندماج( أن 8يتضح من النتائج المبينة بالجدول) 
عمى الأبعاد الفرعية بين المستوى المتوسط والمرتفع، حيث  الاندماجفى حين يتفاوت مستوى 

المعرفى ثم الإنفعالى ثم التشاركى.  الاندماجالسموكى فى المرتبة الأولى يميو  الاندماججاء 
( عن كون الطلبب المندمجين ىم 0000وتتفق ىذه النتيجة مع ما أشارت إليو الأعسر)
، وأن ىناك علبقة إيجابية بين  الأكاديميالأكثر نجاحا وتفوقاً عمى المستويين الإجتماعى و 

المستقبمية بالنجاح والتوجو نحو اليدف، وتقدير الذات، والعلبقة  والتوقعات المدرسي الاندماج
بالأقران وىى إحدى الجوانب اليامة فى دعم الإنتماء لممدرسة. كما لا يجب أن نغفل تأثير 

،  التفاعل مع الأقران والمعممين والبيئة المدرسية والمعممين والمناخ الإجتماعى العام لممدرسة

. ولا شك أن تمك الجوانب تمعب دوراً كبيراً  المدرسيالمدعمة للئندماج  العوامل وىو أحد
الإجتماعية كمؤثر وجدانى عمى اتجاىات العلبقات خاصة فى المرحمة الثانوية التى تتزايد فييا 

 ةالطلبب نحو المدرسة وعمى دافعيتيم للئنجاز والنجاح. وتتسق ىذه النتيجة مع دراس
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المعرفى لمطلبب يتزايد مع  الاندماج( وىو أن 0079)وعميوه ( ودراسة بمبل0075حسن)
 الاندماج. وترى الباحثة أن  والرضا عن الخبرات المدرسية الأكاديميالرضا عن الأداء 

حالة مرنة قابمة لمتعديل والتغيير وفقاً لظروف البيئة المحيطة، وىو محصمة لمتفاعل  المدرسي
ويرتبط ذلك بوجود  ندماج الطالب داخل المدرسة.بين الطالب والسياق كميسرات داعمة لا 

ىذه  يالمعممين العاممين فن أالبيئة الصفية المناسبة التى تدعم وتحفز عممية التعمم، كما 
المدارس عمى درجة من الكفاءة ، بالاضافة الى طبيعة الدراسة ونظام التعمم التعاونى والتعمم 

، بالإضافة إلى )الكابيستون(  النشط الذى يتيح لمطلبب فى المشروعات التعميمية المختمفة
 المدرسيفى مناقشات فردية وجماعية منظمة وىادفة تجعل من المجتمع  الاندماجالمشاركة و 

تؤثر  عوامل جميعيااكثر متعة مما يعطى الفرصة لمزيد من الكفاءة والثقة بالنفس وىى 
 .المدرسي الاندماجإيجابياً عمى 

وقين لمعموم مدرسة المتف لببط ىلد الأكاديميالطفو  وىما مستالسؤال الثانى: 
 ؟STEM)والتكنولوجيا )

  (  7جذول )  

 (778نعُخ انجحج)ٌ= الأكبدًٍَنهطفى قُى انًتىسطبد والإَحشافبد انًعُبسَخ  

 

 انتشتُت انًستىي الاَحشاف انًعُبسي انًتىسظ انًتغُش

انجعذالأول 

هخ ىاجي

 انصعىثبد

 الأكبدًَُخ

 1 يتىسظ 7.87 7.77

انجعذانثبًَ: 

 يقبويخ انضغىط
 2 يتىسظ 7.67 7.77

 - يتىسظ 7.67 7.77 انذسجخ انكهُخ

بدرجة متوسطة  يوجد الأكاديميالطفو ( أن  9يتضح من النتائج المبينة بالجدول) 
فى المقدمة يمييا  مجابية الصعوباتعمى مستوى الدرجة الكمية والأبعاد الفرعية ، وتأتى 

( التى توصمت الى وجود 0079ىذه النتيجة مع دراسة حميم) تختمفو  ط.مقاومة الضغو 
( 0000بينما اتفقت مع نتيجة دراسة العظامات والمعلب) الأكاديميمن الطفو مرتفع مستوى 

ترى الباحثة و الطلبب المتفوقين.  دىل الأكاديميالتى أوضحت وجود مستوى متوسط لمطفو 
الذى يميزىم عن أقرانيم فى المدارس الأخرى  الدراسيالأفراد عينة الدراسة بالتفوق  أن اتسام

ن ما يتمتعون بو من أقة بالنفس والإحساس بالكفاءة الأكاديمية، كما يُعزى إليو ارتفاع الث
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وتحمل المسئولية يساعدىم عمى  الدافعية المرتفعة والمثابرةو ارتفاع الميارات المفظية والفكرية 
 الأداء بصورة متزنة ويمكنيم من تخطى المشكلبت الأكاديمية المختمفة التى تواجييم.  

 
وقين لمعموم والتكنولوجيا مدرسة المتف لببط ىلد الاستثارة الفائقة وىما مستالسؤال الثالث:

((STEM؟ 
 (77  جذول )

 (778انًتىسطبد والإَحشافبد انًعُبسَخ نلإستثبسح انفبئقخ نعُخ انجحج)ٌ=ُى ق 

 انتشتُت انًستىي الاَحشاف انًعُبسي انًتىسظ انًتغُش

 الاستثبسح انفبئقخ انُفس

 حشكُخ

 5 يتىسظ 7.677 7.77

 2 يتىسظ 7.777 7.78 الاستثبسح انفبئقخ انحسُخ

 4 يتىسظ 7.777 7.77 الاستثبسح انفبئقخ انتخُهُخ

الاستثبسح انفبئقخ انعقهُخ    3 يتىسظ 7.677 7.76 

 الاستثبسح انفبئقخ 

َفعبنُخالإ  

 1 يتىسظ 7.777 7.77

 - يتىسظ 7.886 7.77 انذسجخ انكهُخ

( أن الاستثارة الفائقة تتواجد بدرجة متوسطة  70المبينة بالجدول)يتضح من النتائج 
عمى مستوى الدرجة الكمية والأبعاد الفرعية ، وتأتى الاستثارة الفائقة الانفعالية فى المقدمة 

. وتتفق ىذه النتيجة مع ما أشارت فالنفس حركيةيمييا الحسية ثم العقمية ويمييا التخيمية 
ئقة بدرجة متوسطة، فى حين اختمفت ا( عن وجود الاستثارة الف0077دراسة الملبحيم) إليو

( التى توصمت إلى أن الاستثارة الفائقة موجود بشكل مرتفع 0079مع نتائج دراسة أبو قورة)
 ببينما كان المستوى متوسط عمى الاستثارة الانفعالية، ويمكن تفسير ذلك التفاوت والتضار 

العامل البيئى والتى ركزت عمييا نظرية دابروفسكى ، حيث أوضحت أن العامل  فى النتائج إلى
البيئى يمعب دوراً كبيراً فى نمو الاستعدادات والإمكانات المختمفة بشكل عام والتى تدعم 

وأن إثراء عممية التعمم بالأنشطة التعميمية المتوازنة داخل المدرسة ، استمرار تفوق الطلبب
الحسية، والحركية، والتخيمية، والعقمية، والانفعالية، والسماح ليم بالاستفادة والتى تتنوع بين 

مما لدييم من الاستثارات الفائقة قد لايتم بالشكل الأمثل خاصة وأن المدرسة منشأة حديثاً ولا 
كما ، 0077زالت فى خطواتيا الأولى ولاتقارن بمثيلبتيا التى أُسست قبميا بسنوات عدة منذ 

بدرجة  لمتأمل في طبيعة المحتوى التعميمى يراىا تركز عمى الجوانب المعرفية والعقميةنجد ان ا
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العمل بالمناىج الدراسية التى يدرسيا  كما أن نظاماكبر من الجوانب النفسية والإنفعالية. 
الطلبب يقوم عمى نظام المشروعات والمخرجات التعميمية التى تترك الأمر مفتوحاً لمطلبب 

المعتاد فى باقى الأنظمة التعميمية  المدرسينقطة ما بعينيا دون التقيد بالكتاب  لمبحث حول
المعمول بيا، كذلك طبيعة الأنشطة العممية والعممية وكذلك نوعية المعممين الذين يتعاممون 
مع الطلبب جميعيا عوامل ترتبط بالظروف البيئية الميسرة لتطور الاستثارة الفائقة لدى 

بحثيا عمى عدد متنوع من  الطلبب وربما كانت أكثر وضوحاً لو تمكنت الباحثة من تطبيق
وتشير الباحثة إلى  .حيث تتفاوت الإمكانات المتاحة فى المدارس المختمفة  STEMمدارس 

انت صعبة، ولم تكن كأن الظروف المرتبطة بجائحة كورونا والتى تزامنت مع تطبيق البحث 
بت دوراً فى نظم الدراسة تسير بالشكل المعتاد عمى كافة المستويات وىى ظروف ربما تكون لع

 ذلك بدرجة لا يمكن إغفاليا.
 الأكاديميو الطفو  المدرسي الاندماجبين ارتباطية علبقة  ىل توجدالسؤال الرابع: 

 ؟STEM)وقين لمعموم والتكنولوجيا )مدرسة المتفلبب ط ىلد
 (  77جذول ) 

 (778نعُُخ انجحج)ٌ= الأكبدًٍَوانطفى  انًذسسٍ الاَذيبجثٍُ قُى يعبيم الاستجبط ثٍُ   

انذسجخ انكهُخ 

نهطفى 

 الأكبدًٍَ

 يقبويخ

 انضغىط

يىاجهخ 

انصعىثبد 

 الأكبدًَُخ

انطفى           

 الأكبدًٍَ

 انًذسسٍ الاَذيبج

 انتشبسكً الاَذيبج **7.778 **7.767 **7.777

 انسهىكً الاَذيبج **7.777 **74777 **7.778

 الاَفعبنً الاَذيبج **7.777 **7.777 **7.777

 انًعشفً الاَذيبج **7.777 **7.787 **7.777

اانذسجخانكهُخ  **7.768 **7.776 **7.767

 انًذسسٍ نلاَذيبج

بين  موجبة( أن ىناك علبقة ارتباطية  77) يتضح من القيم المبينة بالجدول
 الاندماجوكان  عمى الدرجة الكمية والأبعاد الفرعية، الأكاديميوالطفو  المدرسي الاندماج

المعرفى  الاندماجالتشاركى الأقوى ارتباطًا ببعد مواجية الصعوبات الأكاديمية، بينما كان 
فى الطلبب مع طبيعة تتفق وترى الباحثة أن النتيجة الأقوى ارتباطًا ببعد مقاومة الضغوط. 

وما يحدثو ذلك من ارتفاع الثقة بالنفس  ،الدراسييتسم الطلبب بالتفوق ، حيث  ىذه المدارس
والقبول الإجتماعى فى محيط الأقران خاصة، ومحيط الأسرة والإحساس بالكفاءة الأكاديمية 

فى الجو  الاندماجوما يترتب عميو من الإحساس بمتعة الدراسة و والأقارب بشكل عام، 
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فالعلبقة بالأقران  المختمفة. بمكوناتو السموكية و المعرفية والإنفعالية والتشاركية المدرسي
ترتبط بالمشاركة فى الأنشطة والاىتمام بالتعمم بما يؤدى لمنجاح ويمنح الطلبب بعضيم 

يخفض  البعض المساندة الأكاديمية والوجدانية والترويحية وحسن إدارة الصراعات بينيم مما
تواجييم فى الحياة  من معدل التنمر ويشيع جو التقبل والقدرة عمى تخطى الصعوبات التى قد

 أن (0078دراسة عابدين) وتتفق ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو  المدرسية بكافة جوانبيا.
. ة الثانويةمى التوافق الأكاديمي لدى طلبب المرحمالأكاديمي ع لمطفوتأثير مباشر ىناك 
 الأكاديميبين الطفو  موجبارتباط وجود  التى أسفرت نتائجيا عن (0078)محمود  ودراسة

   دراستى كما تتفق مع .ى التكيفمى التكيف لصالح الطالبات مرتفعات القدرة ععمالقدرة  و
(Comerforda , Battesonb &Tormey,2015;Martin&Marsh,2010)  والتى

والاستمتاع  المدرسي الاندماجو  الأكاديميبين الطفو موجبة وجود علبقة ارتباطية أوضحت 
 .لمطلبب المدرسي الاندماجبالمدرسة، وبالتبعية يظير ذلك عمى 

يعبر عن وأنو  ،الاندماج عن Astin,1999أشار  تتفق ىذه النتيجة مع ماو  
الموضوعات، وأنو يعتمد عمى الفرد تمف خممطاقة البدنية والنفسية والانفعالية فى لاستثمار 

زادت كفاءتو وقدراتو ، و أنو كمما زاد اندماج الطالب كمما وميولو وحالتو الصحية ودافعيتو
 ما يواجييم من تحديات أكاديمية يوميةمع وقدرتيم عمى التعامل التحصيمية 

يمكن تفسير ذلك فى إطار العوامل القريبة المرتبطة بالطفو كما  (.794، 0079)عابدين،
وأن  .والتعميمية والأسرية والأقران النفسيةو الحالية تضم الخبرات الحياتية ، حيث الأكاديمي

في إحداث تغييرات تربوية وسموكية  يةوفعال ةنو مر  العوامل القريبة يمكن أن تكون أكثر
 &  ,Bakhshaee, Hejazi, Dortaj)  لمطلبب   المدرسي الاندماجعمى  ةإيجابي

Farzad,2017,340).  
مارتن يمكن تفسير ىذه النتيجة فى ضوء ما أشار إليو كما  

منبىء جيد بالمتعة المدرسية و المشاركة فى  الأكاديميأن الطفو  (0070()0009)ومارش
منبىء  الأكاديميوتقدير الذات، وفى دراسة أخرى قاما بيا؛ أوضحا أن الطفو  الفصل

كمال الأىداف الأكاديمية الإيجابية ، وأن  الاندماجبمخرجات أكاديمية ترتبط ب مثل الغياب واه
يقمل من فرص الإنجاز ويزيد من الإحساس بالرفض  الاندماجعدم الإشباع وعدم القدرة عمى 

الإجتماعى، وأن الطلبب يمكنيم أن يكونوا أكثر إنجازاً وقدرة عمى الطفو إذا كان ىناك تطور 
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السموك المرتبطين بالحياة الأكاديمية، وأن الطفو إيجابى عمى مستوى المعرفة والوجدان و 
)الاستمتاع والأمل والفخر( مثلأعمى  إيجابيةعواطف أكاديمية يتنبأ لاحقاً بيمكن أن  الأكاديمي

 ، وتعديل الشدائد والمحن كمخرجات تكيفية لاحقة والكفاءة الذاتية والتخطيط والمثابرة
(Putwain, Gallard, Beaumont,2020,1-3  ) . 

والاستثارة الفائقة  المدرسي الاندماجبين ارتباطية  علبقة  ىل توجدالسؤال الخامس: 
 ؟STEM)وقين لمعموم والتكنولوجيا )مدرسة المتفلبب ط ىلد

 ( 77جذول ) 

 (778خ انجحج)ٌ=ُوالاستثبسح انفبئقخ نعُ انًذسسٍ الاَذيبجَىضح قُى يعبيم الاستجبط ثٍُ  

انذسجخ انكهُخ 

نلاستثبسح 

 انفبئقخ

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 الاَفعبنُخ

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 انعقهُخ

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 انتخُهُخ

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 انحسُخ

الاستثبسح 

انفبئقخ انُفس 

 حشكُخ

                

الاستثبسح 

 انفبئقخ

 الاَذيبج

 انًذسسٍ

 الاَذيبج 7.778 7.777 7.776 7.777 7.776 7.767

 انتشبسكً

 الاَذيبج 7.777 7.777 7.777 7.767 7.777 7.777

 انسهىكً

 الاَذيبج 7.777  7.778 7.777 7.777 7.777 7.777

 الاَفعبنً

 الاَذيبج 7.777 7.776 7.777 7.777 7.777 7.776

 انًعشفً

اانذسجخانكهُخ  7.777 7.776 7.777 7.777 7.777 7.778

 نلاَذيبج

 انًذسسٍ

 
بين الاستثارة الفائقة غير دالة توجد علبقة ارتباطية ( أنو 70يتضح من الجدول) 

، ويمكن تفسير ىذه النتيجة فى ضوء الخصائص العقمية والسموكية المدرسي الاندماجو 
لمطلبب المتفوقين، حيث نجد الخصائص العقمية ليست ثابتة أو جامدة ولا تظير لدى بعض 
الطمبة وقد تظير فى أوقات لاحقة ولا تظير نفس السمات وانما يكون ىناك مدى واسع من 

ون إيجابية فى جميع الأوقات فيناك العديد من الفروق الفردية، كما ان تمك الخصائص لاتك
وكذلك الخصائص التى يتسم بيا المتفوقون يعتبرىا المجتمع سمبية أو غير مرغوب فييا، 

مما ينعكس عمى طبيعة المرحمة العمرية وما تحممو من خصائص انفعالية غير مستقرة 
لجانب العاطفى والإنفعالى والاستثارة ، خاصة أن ا الاندماجإمكانياتيم وقدرتيم المتصمة ب
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( أن ىناك ارتباط ضعيف 7996وتشير دراسة أحمد )مكون رئيسى من مكونات المتغيرين.
بين الخصائص الاجتماعية والانفعالية لمموىوبين وبين قدراتيم العقمية والإبداعية من وجية 

منيم يظير  نظر المعممين. وأن الكثير من المتفوقين يكونون أكثر ميلًب للئنعزال والبعض
اللبلا واللبللب، فى: مستوى عادى فى حبو للئستطلبع  ومنيم من يرفض اتباع التعميمات )

من الوارد عدم تقييم الاحتياجات النفسية والتعميمية (. وترى الباحثة أنو  0074، 66 – 07
مفة، لمطلبب بدقة وعمى نحو فعال، لمساعدتيم عمى التعمم واكتساب الخبرات الأكاديمية المخت

اللبزمة لمتعامل عمى نحو مناسب مع  الأكاديميالنفسي و  الاندماجوصقل ميارات التكيف و 
دابروفسكى  . كما يمكن تفسير ىذه النتيجة فى ضوء نظرية ىذه الأنماط من الاستثارة الفائقة

فى ضوء غياب القوى الذاتية لمفرد ، وعدم قدرتو عمى التغمب عمى محددات الوراثة وأنماط 
لطلبب اكما أن القدرات النوعية المختمفة لدى التربية المستخدمة والظروف البيئية المحيطة 

رعة سالمتفوقين لاتعنى بالضرورة اندماجيم بشكل مرتفع داخل البيئة المدرسية ربما بسبب 
ويرى دابروفسكى أن الاستثارة الفائقة . (Ackerman, 2009,83)الشعور بالممل

والاغتراب وعدم كخصائص شخصية للؤفراد المتفوقين قد تؤدى بشكل ما لمشعور بالعزلة 
، والذى يؤدى إلى سوء توافق نفسى واجتماعى عمى مر الأيام، خاصة فى مراحل  الاندماج

 الاندماجالنمو التى يمرون بيا والتى تتسم بالتغير والصراع مما يؤثر بدرجة ما عمى 
وىناك العامل المستقل الذى يحرك الفرد لموصول الى مستويات اعمى لمشخصية ، المدرسي

)العنيزات و السبيعى فاعميتو كنتيجة لمتأثيرات البيئية المحيطة ويرتبط بالتربية الذاتية وتبرز
وترى الباحثة ان الاستثارة الفائقة بأنماطيا المختمفة كخصائص . (468، 0076والمطيرى،

وقد لاتؤثر  المدرسي الاندماجشخصية ووفقاً لما ورد عن نظرية دابروفسكى قد تؤثر عمى 
والمشاركة يتطمب  الاندماج،كما أن ئة الاجتماعيةفيو وفقاً لخصائص الشخصية وظروف البي

وىذا الأمر  أى متغيرات أخرى.الحسبان ي فالتكيف بعمق فى المحيط الإجتماعى دون الأخذ 
  .يحتاج لممزيد من البحث والتقصى لمتأكد من طبيعة العلبقة بين المتغيرين
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ىل توجد فروق بين طلبب وطالبات مدرسة المتفوقين لمعموم السؤال السادس: 
 – الأكاديميالطفو  -المدرسي الاندماج) البحثمتغيرات في   STEM)والتكنولوجيا )

وتوضح الجداول التالية الفروق بين الطلبب والطالبات عمى متغيرات  الاستثارة الفائقة(؟
 الاستثارة الفائقة(. –الطفو الأكاديمى  -المدرسي الاندماجالبحث الراىن)

وقين لمعموم مدرسة المتفب الطلبب والطالباتلدى  المدرسي الاندماجأولًا: الفروق فى 
  STEM)والتكنولوجيا )

المدرسي، تم استخدام  الاندماجولمتحقق من الفروق بين الطلبب والطالبات عمى 
  اختبار ت لدلالة الفروق بين مجموعتين مستقمتين وكانت النتائج كالتالي:

 (77) جذول 

يٍ يذسسخ انًتفىقٍُ فً   انطلاة وانطبنجبد قُى )د( ويستىي دلانتهب نهفشوق ثٍُ يتىسطً دسجبد 

    انًذسسٍ الاَذيبجس عهً يقُب STEMانعهىو وانتكُىنىجُب 

 انفئخ لأثعبدا

 انعذد
انًتىسظ 

 انحسبثٍ 

الاَحشاف 

 انًعُبسٌ

دسجبد 

 انحشَخ
 قًُخ د

  

يستىي 

 انذلانخ

  

 الاَذيبج

 انتشبسكً

 

 7.877 7.776 777 8.77 77.76 77 ركىس 

 777 8.87 78.77 67 اَبث

 الاَذيبج

 انسهىكٍ

 7.777 7.778 777 8.77 78.77 77 ركىس 

 777 6.77 78.76 67 اَبث

 الاَذيبج

 الاَفعبنٍ

 7.777 7.887 777 6.77 77.77 77 ركىس 

 777 7.77 77.77 67 اَبث

 الاَذيبج

 انًعشفٍ

 7.776 7.777 777 7.78 77.887 77 ركىس 

  777 7.77 77.888 67 اَبث

انذسجخ 

 انكهُخ

 7.777 7.767 777 77.77 76.67 77 ركىس 

 777 77.77 76.78 67 اَبث

( عدم وجود فروق بين الطلبب والطالبات 76من النتائج المبينة بالجدول) ويتضح
المدرسي  الاندماجعمى  STEMمن طلبب المدرسة الثانوية لممتفوقين لمعموم والتكنولوجيا 

 عمى الدرجة الكمية والأبعاد الفرعية.
لمعموم وقين مدرسة المتفالطلبب والطالبات ب لدى الأكاديميثانياً: الفروق فى الطفو 

، ولمتحقق من الفروق بين الطلبب والطالبات عمى مقياس الطفو STEM)والتكنولوجيا )
الأكاديمي، تم استخدام اختبار ت لدلالة الفروق بين مجموعتين مستقمتين وكانت النتائج 

 كالتالي: 
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 (77) جذول 

يٍ يذسسخ انًتفىقٍُ فً   دسجبد انطلاة وانطبنجبد ًيتىسط ثٍُ نهفشوق دلانتهب ويستىي( د) قُى 

 الأكبدًٍَانطفى  يقُبس عهً STEMانعهىو وانتكُىنىجُب 

 انفئخ الأثعبد

 انعذد
انًتىسظ 

 انحسبثٍ 

الاَحشاف 

 انًعُبسٌ

دسجبد 

 انحشَخ
 قًُخ د

  

يستىي 

 انذلانخ

  

يىاجهخ 

انصعىثبد 

 الأكبدًَُخ

 7.776 7.78 777 7.77 76.67 77 ركىس 

 777 7.87 78.77 67 اَبث

يقبويخ 

 انضغىط

 7.777 7.777 777 7.78 77.77 77 ركىس 

 777 7.77 77.87 67 اَبث

انذسجخ 

انكهُخ نهطفى 

 الأكبدًٍَ

 7.777 7.777 777 7.77 76.77 77 ركىس 

 777 7.77 77.77 67 اَبث

( عدم وجود فروق بين الطلبب والطالبات 74من النتائج المبينة بالجدول) ويتضح
عمى الطفو الأكاديمي عمى  STEMمن طلبب المدرسة الثانوية لممتفوقين لمعموم والتكنولوجيا 

 .الدرجة الكمية والأبعاد الفرعية
لمعموم  وقينمدرسة المتفلدى الطلبب والطالبات ب ثالثاً: الفروق فى الاستثارة الفائقة

، ولمتحقق من الفروق بين الطلبب والطالبات عمى مقياس الاستثارة STEM)والتكنولوجيا )
الفائقة، تم استخدام اختبار ت لدلالة الفروق بين مجموعتين مستقمتين وكانت النتائج 

  كالتالي: 
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 ( 77) جذول 

يٍ يذسسخ انًتفىقٍُ   وانطبنجبددسجبد انطلاة قُى )د( ويستىي دلانتهب نهفشوق ثٍُ يتىسطً 

  عهً يقُبس الاستثبسح انفبئقخ   STEMفً انعهىو وانتكُىنىجُب 

 انفئخ الأثعبد

 انعذد
انًتىسظ 

 انحسبثٍ 

الاَحشاف 

 انًعُبسٌ

دسجبد 

 انحشَخ
 قًُخ د

  

يستىي 

 انذلانخ

  

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 انُفس

 حشكُخ

 7.777 7.777 777 7.77 77.77 77 ركىس 

 777 7.77 77.77 67 اَبث

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 انحسُخ

 7.767 7.777 777 7.78 77.77 77 ركىس 

 777 7.76 77.77 67 اَبث

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 انتخُهُخ

 7.777 7.776 777 7.78 76.77 77 ركىس 

 777 6.77 77.78 67 اَبث

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 انعقهُخ

 7.777 7.77 777 7.77 77.77 77 ركىس 

 777 7.76 77.78 67 اَبث

الاستثبسح 

انفبئقخ 

 الاَفعبنُخ

 7.777 7.77 777 7.77 77.77 77 ركىس 

 777 7.76 77.77 67 اَبث

انذسجخ 

 انكهُخ

 7.778 7.777 777 77.76 777.77 77 ركىس 

 777 78.76 777.77 67 اَبث

من طلبب المدرسة  والطالباتالطلبب ( عدم وجود فروق بين 75) الجدوليتضح من  
عمى الاستثارة الفائقة عمى الدرجة الكمية  STEMالثانوية لممتفوقين لمعموم والتكنولوجيا 

الفروق دالة بين والأبعاد الفرعية ، باستثناء بعد الاستثارة الانفعالية الفائقة حيث جاءت 
بين الطلبب بين  . وتفسر الباحثة عدم وجود فروقالطالباتلصالح  الطلبب والطالبات

تقارب المرحمة  أبرزىاعدد من المتغيرات التى ربما يكون عمى ىذه المتغيرات إلى  والطالبات
فيما يعيشان نفس المرحمة العمرية ويتعرضون لنفس الأعباء الدراسية والمتطمبات ، العمرية

التعميمية والاطلبع التعميمية التى تتطمب منيم التركيز والوعى والإقبال عمى الأنشطة 
. ومن والاستكشاف لتمبية متطمبات البيئة التعميمية التى يعيشون فييا معاً بشكل متكافىء

استثمار اىتمام أولياء الأمور فى الأسر المصرية بشكل قوى بتعميم أبنائيم و جانب اخر نجد 
ك الأمر مع ، ويزداد ذلتوفير أحسن الفرص لتحقيق ذلككل مايممكونو من إمكانيات من أجل 
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وجود أبناء متفوقين، خاصة اذا التحق ىؤلاء الأبناء بمدارس المتفوقين والتى تحظى بالكثير 
من التقدير والفخر من جانب أولياء الأمور من جانب وتجد اىتمام وتركيز من جانب 
المسئولين من جانب آخر، فنجد وحدة متخصصة فى وزارة التربية والتعميم تتابع بشكل مباشر 

أنشطة نوعية تحاول توفير ، و وىى لا زالت فى خطواتيا الأولى  مايتصل بيؤلاء الطلبب كل
والرياضى والإجتماعى،   الأكاديميمختمفة تمارس داخل ىذه المدارس عمى المستوى 

دة منيا فى اتمفة بشكل متوازن والاستفخومحاولة التركيز عمى جوانب شخصية الطالب الم
والكثير من ىؤلاء الطلبب يتم دعمو بمنح ، الإزدىار النفسىتحقيق مستوى مناسب من 

. وفى الوقت نفسو نجد أن ىؤلاء الطلبب الدراسيتعميمية لمدراسة فى الخارج لصقل تفوقيم 
يعيشون حياة اجتماعية كاممة داخل المدرسة فيم صباحاً يدرسون وفى المساء يمارسون 

ماعى أو فردى مما يساعد عمى اندماجيم أنشطة رياضية جماعية ويتابعون دروسيم بشكل ج
وانتمائيم لمجتمع المدرسة بشكل قوى رغم ظروف البعد عن الأىل، وتتفاعل تمك الظروف مع 

المرحمة العمرية التى تسعى لمبحث عن اليوية واثبات الذات والاستقلبلية  وخصائص طبيعة
الإشارة إلى أحد الجوانب  وكل ىذا يتم بشكل متكافىء لا يميز بين الذكور والإناث. ويجدر

ظروف تزامنت اليامة التى ربما تكون تدخمت وأثرت عمى نتائج الدراسة وىو تطبيقيا فى ظل 
مع جائحة كورونا وانقطاع الطلبب عن المدرسة بدرجة ما وما يمكن أن يترتب عميو من تأثير 

ن البعد الوحيد الذى والاستثارة الفائقة، ويلبحظ أ الأكاديميوالطفو  المدرسي الاندماجعمى 
وجدت عميو فروق بين الجنسين كان الاستثارة الانفعالية الفائقة حيث جاءت لصالح الإناث، 

( ، ودراسة  0070عبود)  (، ودراسة 0077جروان)  وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة
(Bouchet & Falk, 2001)  ( 0008، ودراسة المطيرى ،) ووفقاً لنظرية

دالة فى الاستثارة الفائقة باختلبف النوع يتسق مع غير وجود فروق  دابروفسكى نجد أن 
مسممات النظرية التى أشارت إلى الاستعدادات التطورية التى تعد قدرة بنيوية متأصمة يتحدد 

والتي ،  ولعل ىذا يرتبط بطرق التنشئةمن خلبليا النمو الممكن فى القدرات المختمفة لمفرد. 
رة والمجتمع، حيث تساعد الثقافة السائدة عمى ذلك، وذلك لأن فرط يتم تعزيزىا من قبل الأس

الاستثارة الإنفعالية يعبر عنو من خلبل المشاعر والأحاسيس تجاه الذات والآخرين والأماكن 
 أو الأشياء والتعاطف مع الآخرين، وىذه الخصائص تغمب لدى الإناث مقارنة بالذكور.  
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 توصيات 

لدى ة ختمفالمالاستثارة  أنماط اثراءممارسة داخل المدارس بما يتيح لاتنويع الأنشطة  -
 الطلبب المتفوقين

 لدى الطلبب الأكاديميوالطفو  المدرسي الاندماجدعم فرص  -
حيث أنو مؤشر  الأكاديمي الاندماجتوعية القائمين عمى العممية التعميمية بأىمية  -

من المشكلبت السموكية والتربوية التى تحدث الكثير لبفى وت الدراسيلمتوافق والتحصيل 
 لمطلبب.

الطلبب المتفوقين خاصة وأنيم ذكروا فى  لاحتياجات لمناسبةتوفير البرامج الإرشادية ا -
 تعميقاتيم المختمفة أنيم يحتاجون إلى ذلك بالفعل

بناء المناىج  ضرورة الاىتمام بأنماط الاستثارة الفائقة لدى الطلبب المتفوقين عند -
 بالمراحل الدراسية المختمفة

 بحوخ مقترحة 

لدى طلبب مدارس  العوامل الخمسة الكبرى لمشخصية وعلبقتيا بأنماط الاستثارة الفائقة -
 المتفوقين

 لدى الطلبب فى مراحل عمرية مختمفة المدرسي الاندماجالتنظيم الذاتى مدخل لتحسين  -
والاستثارة الفائقة لدى الطلبب  الأكاديميطفو وال المدرسي الاندماجدراسة الفروق فى  -

 المتفوقين والعاديين.
  6نوية.مدخل لتحسين الازدىار النفسى لدى طلبب المرحمة الثا المدرسي الاندماجتنمية  -

  

                                                           
3
تتقدم الباحثة بعميق الشكر والتقدير لطلاب وطالبات مدرسة المتفوقين للعلوم والتكنولوجيا بمدينة العبور على ماأبدوه من  

 تعاون وحماس أثناء تطبيق أدوات البحث.
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 مرادع

  العربية  المرادع أولًا

 .4غير منشورةلممؤلفة مقالات مترجمة . عمم النفس الإيجابى(. 0202الأعسر،صفاء يوسف) -
نمذجة العلاقات بين توجهات الهدف وفعالية الذات   (.0222ابو العلا، مسعد ربيع عبد الله) -

مجمة البحوث المدرسي والتحصيل الأكاديمي لدى عينة من طلاب المرحمة الثانوية،  الاندماجو 
 .220-057(، 2)06، كمية التربية -النفسية والتربوية، جامعة المنوفية

الاستثارة الفائقة والتصورات الضمنية لمذكاء كمنبئات (. 0202)ثابت فضل، أحمد رمضان -
مجمة البحث العممى فى التربية، بالدافعية العقمية لدى طلاب المرحمة الثانوية الموهوبين أكاديمياً. 

 242-222(،2)02، كمية البنات للؤداب والعموم والتربية
يمي كمتغير وسيط ببين ضغط الصدمة الثانوي (. الطفو الأكاد0202)، أحمد رمضان محمدعمى -

 والاجتماعية: الإنسانية لمعموم تبوك جامعة مجمة . الجامعةالأسري والازدهار المعرفي لدى طلاب 
 .  92-58،  8ع ،تبوك جامعة

(. الإسهام النسبى لمرسائل التحذيرية لممعممين وأهداف الشخصية 0229محمود) ابتسام عامر، -
المجمة التربوية: جامعة لدى طالبات جامعة القصيم.  الأكاديمي الاندماجالمثمى فى التنبؤ ب

 .2442-2279(،65، )كمية التربية -سوهاج
والعاممية للؤنشطة الإبداعية لتورانس التحقق من البنية السيكومترية (. 0227)، احمد سعيدزيدان -

مجمة طالبات كمية التربية بجامعة السويس،  ىوعلاقتها بالاستثارة الفائقة والتحصيل الأكاديمي لد
مركز المعمومات التربوية  -كمية عموم الإعاقة والتأهيل  -التربية الخاصة، جامعة الزقازيق 

  . 58 - 2 (،02، )والنفسية والبيئية
فاعمية مقياس الاستثارات الفائقة فى الكشق عن الطمبة الموهوبين (. 0222) ، فتحىجروان -

 .284-262(، 2)29، : جامعة القاهرةمجمة العموم التربويةأكاديمياً. 
(. الإسهام النسبي لتوجهات أهداف الإنجاز والقدرة عمى التكيف في 0228حسين) محمود، حنان -

مجمة كمية التربية في العموم التربوية: جامعة عين   .التنبؤ بالطفو الأكاديمي لدى طالبات الجامعة
 .092 -026(  ، 2)40كمية التربية، ،  - شمس

                                                           
4
 تم الحصول على تلك المقالات بواسطة المؤلف  
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الدراسي لدى طلاب المرحمة الثانوية من  الاندماج(. التنبؤ ب0225) ، سيد محمدي صميدةحسن -
 كمية - الإسكندرية جامعة التربية: كمية مجمة . الانفعاليخلال المناخ المدرسي المدرك والذكاء 

   .522-292،  (2)05 ،التربية
لدى تلاميذ المرحمة  المدرسي الاندماج(. الدافعية الأكاديمية وعلاقتها ب0225) ، شيري مسعدحميم -

  - 89،  (2)24  ،المصرية النفسيين الأخصائيين رابطة عربية: دراسات مجمة . الإعدادية
260.   

(. العلاقة بين الطفو الأكاديمي وتوجهات أهداف الانجاز لدى طمبة 0229)حميم، شيري مسعد  -
 التربويين رابطة النفس: وعمم التربية في عربية دراسات . الصف الأول الثانوي بمحافظة الشرقية

   .228-095،  220ع ،العرب
(. تحميل المسارلمعلاقات بين الطفو الأكاديمي وقمق الإختبار 0228عابدين، حسن سعد محمود) -

 جامعة- التربية كمية مجمة . والثقة بالنفس والتوافق الأكاديمي لدى طلاب المرحمة الثانوية
 .  222 - 52 (،4)22 المنوفية،

الطلابي في ضوء التوجهات الدافعية الأكاديمية  الاندماج(. 0229عابدين، حسن سعد محمود) -
الخارجية" وبيئة التعمم المدركة لدى طلاب السنة الأولى بكمية التربية جامعة  -"الداخمية 
 .052-282، 62ج التربية، كمية - سوهاج جامعة التربوية: المجمة. الإسكندرية

العلاقة بين انماط الاستثارات الفائقة والقدرة المدرسية لدى عينة من  (.0220عبود، يسرى زكى) -
مجمة كمية الطلاب الموهوبين والعاديين فى المرحمة المتوسطة فى محافظة الأحساء. 

 .062 – 002(، 0)00، التربية:جامعة الأسكندرية
(. الطفو الأكاديمي وعلاقته 0202)، نظمي حسين و المعلا عمر عطا الله عمي العظامات،  -

 جامعة ،وأبحاث دراسات مجمة . بالدافعية الداخمية والخارجية لدى طمبة الصف العاشر الأساسي
    . 692-674،   (2)20،الجمفة

(. تأثير 0222و المطيري، ثامر فهد) السبيعي، معيوف طمقو العنيزات، صباح حسن حمدان  -
العوامل الثقافية والجنس عمى فرط الاستثارات لدى الطمبة الموهوبين في الكويت والأردن ، دراسة 

  ،  (0)24 العممي، النشر مركز - البحرين جامعة ،والنفسية التربوية العموم مجمة . ثقافيةعبر 
402-458  .    

(. فاعمية الذات الإبداعية وعلاقتها بأنماط الاستثارة الفائقة  0229)  ، كوثر قطب محمدابو قورة -
لدى طمبة مدرسة المتفوقين الثانوية في العموم والتكنولوجيا  Memleticsوأساليب التعمم النوعية 

STEM    ،72-2 ،62ج ،مجمة كمية التربية جامعة سوهاج. 
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(. أنماط الاستثارة الفائقة لدى المتفوقين عقميا وعلاقتها بمستوى 0227)، محمود محمدالطنطاوى -
 مركز - والتأهيل الإعاقة عموم كمية - الزقازيق جامعة ،الخاصة التربية مجمة . الكمالية

 .262  - 228، (02،)يةوالبيئ والنفسية التربوية المعمومات
. المدخل إلى الموهبة والتفوق والإبداع(. 0224اللالا، صائب كامل و اللالا، زياد كامل) -

 الدمام: مكتبة المتنبى. .السعودية
(. الكفاءة الذاتية وعلاقتها بأنماط الاستثارة الفائقة لدى طمبة 0227الملاحيم، عودة إبراهيم عودة) -

 -مجمة البحث العممي في التربية: جامعة عين شمس   .المرحمة الثانوية في مدارس لواء الشوبك
 .620 -582،  2، ج(28)للآداب والعموم والتربية،  كمية البنات

(. الطفو الدراسي وعلاقته بالصمود الاكاديمي لدى طلاب 0202)، الهام سرور معزىبلالال -
 جامعة التربية: كمية مجمة . تبوكوطالبات المرحمة الثانوية في المدارس الرسمية في منطقة 
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