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 :المستخلص

إلػػػق تقيػػػيـ درجػػػة امػػػترؾ معممػػػي التربيػػػة البدنيػػػة بالمر مػػػة  هػػػدات الدراسػػػة     
مف كجهػة نظػر المفػرايف التربػكييف ك ػادة المػدارس  الرزمة ية لمكفايات التدريسية الابتدائ

عػػػداد  ائمػػػة بالكفايػػػات التدريسػػػية التػػػي ينبىػػػي أف تتػػػكاار لػػػدل معممػػػي التربيػػػة البدنيػػػة  كا 
كمػػدل كجػػكد اػػركؽ بػػيف المعممػػيف اػػي بالمر مػػة الابتدائيػػة  كتعػػرؼ درجػػة تكاارهػػا لػػديهـ  

 ػػد تػػـ ك كعػػدد سػػنكات ال،بػػرة   امػػترؾ الكفايػػات التدريسػػية لػػدل المعممػػيف  كاقنػػا لمم هػػؿ
است،دـ المنهج الكصفي  كأعد البا ث استبانة لتقييـ درجػة امػترؾ معممػي التربيػة البدنيػة 

مػف كجهػة نظػر المفػرايف التربػكييف ك ػادة الرزمػة التدريسػية بالمر مة الابتدائية لمكفايػات 
  الإنتاجيػة  تفػتمؿ الكجدانيػةالأدائيػة  مف أربع كفايات رئيسة )المعراية   المدارس  مككنة

  مفػػرانا 50  بكا ػػع )  مفػػرانا ك ائػػدا مدرسػػيا05مػػف )  كفايػػة  كتككنػػت العينػػة 05عمػػق )
كأكضػػ ت النتػػائج أف جػػافت الكفايػػات التدريسػػية ككػػؿ بتقػػدير  كبيػػر    يا ائػػد مدرسػػ  50)ك

%   اػػي  ػػيف جػػاف الكفايػػات المعرايػػة 39610  ككزف نسػػبي )06.5بمتكسػػط  سػػابي )
%   كالكفايػػات الأدائيػػة 35690  ككزف نسػػبي )06.53قػػدير  كبيػػر  بمتكسػػط  سػػابي )بت

%   كالكفايػػات الكجدانيػػة 39611  ككزف نسػػبي )0601بتقػػدير  كبيػػر  بمتكسػػط  سػػابي )
%   كالكفايػات الإنتاجيػة 35655  ككزف نسػبي )06.95بتقدير  كبير  بمتكسػط  سػابي )
تػثيير   كأظهػرت النتػائج % 39605كزف نسبي )  ك 0601بتقدير  كبير  بمتكسط  سابي )

الم هػػؿ الدراسػػي عمػػق امػػترؾ الكفايػػات التدريسػػية  يػػث كػػاف ال اصػػميف عمػػق الػػدكتكرا  
عػػدـ ككػذلؾ   ال اصػميف عمػػق البكػالكريكسالأعمػق  يمػيهـ ال اصػميف عمػػق الماجسػتير  يػـ 

 6تثيير عدد سنكات ال،برة لممعمـ عمق مستكل الكفايات لديه

  الكفايات التدريسية6الكممات المفتا ية:  
 

  



 م2021( 22) -3ج-ديسمبرعدد                                              ...    درجة امتلاك معلمي التربية البدنية

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4413 - 

Level of P.E primary stage teachers' possession to teaching 

competencies with its relationship to certain variables according to 

educational supervisors and school leader's views 

 
Turki Hussain Samargandi 

 

Abstract: 

     The research aims to evaluate the level of P.E primary stage teachers' 

possession to necessary teaching competencies according to educational 

supervisors and school leader's views, to prepare a list of teaching 

competencies that P.E teachers should have, and to specify their availability 

and differences among teachers according to qualification and years of 

experience. 

 The research used a descriptive approach, a questionnaire was prepared 

to evaluate the level of P.E primary stage teachers' competencies, consisting of 

four main competencies (cognitive, performance, emotional, and productivity) 

including (50) competencies.  

 The sample included (50) supervisors and school leaders: (25) 

supervisors, (25) leaders. Results showed that teaching competencies as a 

whole came with a “great” estimate with an arithmetic average (3.60) with 

relative weight (71.93%). Cognitive competencies were “large” (3.607) and 

(72.15%), performance competencies were “large” (3.59) and (71.89%), 

emotional competencies with a “large” (3.610) and (72.20%), and productive 

competencies with a “large” (3.58) and (71.50%).  

 Results showed the effect of academic qualification on competencies 

possession. Doctorate holders were the highest, followed by those with a 

master's degree, then those with a BA. There was no effect of years of 

experience on teachers' competencies. 

Keywords: teaching competencies. 
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 مكدمة:

يفػػػػهد عصػػػػرنا ال ػػػػالي نمطػػػػان متسػػػػارعان مػػػػف التطػػػػكر كالتقػػػػدـ المعراػػػػي كالعممػػػػي 
كييػرة عمػق صػعيد التنميػة عامػة  كتنميػة كالتكنكلكجي  الأمر الذم أضاؼ مسئكليات ككاجبػات 

المػػكارد البفػػرية عمػػق كجػػه ال،صػػكصر  يػػث تعتبػػر هػػذ  المػػكارد المػػد،ؿ ال قيقػػي كالم ػػرؾ 
اػي اتجػا   ان الأساسي لمتنمية الكطنية المستديمة  كلما كانت أهداؼ أم نظاـ تربكم تصب دائمػ

ليقاايػػة  اػػلف الػػدكر الم ػػكرم تنميػػة المجتمػػع الا تصػػادية كالاجتماعيػػة كالسياسػػية كالعمميػػة كا
 لممعمـ يظهر كث د أهـ العناصر التي تككؿ إليها تنمية تمؾ اليركة البفرية كتطكيرها6

 يػػث يميػػؿ المعمػػـ أ ػػد أبػػرز مككنػػات العمميػػة التربكيػػة  كذلػػؾ لفاعميتػػه اػػي ت قيػػؽ 
كم  الأمػػر النػػكاتج التعميميػػة كالم ػػكر الػػرئيس الػػذم يقػػكـ عميػػه عمميػػة التجديػػد كالتطػػكير التربػػ

الذم ترتب عميه  تمية النظر اي كااة كفاياته كمهامه كأدكار  بصكرة مسػتمرة  ككػذلؾ ضػركرة 
تنمية كعيه ب تمية تطكير كفاياته كدكر  كأداف   لمقيػاـ بػدكر  كمهامػه بفػكؿ مسػتمر كب سػب 

  016  5551ما تقتضيه متطمبات العصر كالمجتمع )فكيطر  
مهػاـ كمتطمبػات هػذ   تثديػة اي الأهمية بالغ الابتدائية ر مةكلمعمـ التربية البدنية بالم

 بفاعميػة الأنفػطة لتقديـ الجيد بالت،طيط التمميذ  كذلؾ لصالح كالتربكية  البيداغكجية المر مة
الكسػائؿ التعميميػة  أهػـ مػف ،ػرؿ اسػتعماؿ ذلػؾ  ال اجػة إلػق متػق دعػت كتقكيمهػاكتنفيػذها 
مػف  اقػط  المكجػه دكربػ التربيػة البدنيػة اػي هػذ  المر مػة المتا ػةر  يػث يقػكـ معمػـ كالتقنيػة

 6لمتعمّـ دااعيةال غرس بىية الصؼ اي كالتفكيؽ المرح ،رؿ ،مؽ نكع مف
كامترؾ معممي التربية البدنيػة لمكفايػات التدريسػية يسػاعد عمػق نقػؿ دكرهػـ ك،بػراتهـ 
كت قيؽ أهداؼ العممية التعميمية التعممية  ككذلؾ الكصػكؿ إلػق تعمػـ أميػؿ لمترميػذ يراعػق ايػه 
 درات كمهارات المتعمـ كالفركؽ الفردية بيف جميع الترميذ  كمػا يسػتطيع معمػـ التربيػة البدنيػة 

لؾ مف ،رؿ تمكنػه مػف الكفايػات التدريسػية أف يقػكـ بكاجباتػه التربكيػة كالمهنيػة كالتعميميػة كذ
تجا  ترميػذ   بمػا يتناسػب مػع متطمبػات العصػر ال ػديث اػي كااػة مجػالات ال يػاة كاػي ضػكف 
 المكازنة بيف عناصر العممية التعميمية  كالتي تركز عمق إعػداد التمميػذ إعػدادنا متكازننػا كمتكػامرن 
ليككف عضكنا ااعرن اي مجتمعه  يسهـ اي بناف كطنه عمق الأسس التربكيػة كالعمميػة )الفػرع  

5555  901  6  
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 كدرايػة عمػـ عمػق بالمر مػة الابتدائيػة أف يكػكف البدنيػة التربيػة عمق معمػـيجب كلذا  
 راتػهمع يسػتمزـ كهػذا كأهػدااها كأهميتهػا  كامسػفتها مادتػه الدراسػية كماهيتهػا بطبيعػة كاممػة

ككظػائؼ  التفػريح كعمػـ التربيػة كأصػكؿ الػنفس المػادة كعمػـ عميهػا تبنػق الّتػي العممية للأسس
 كػاف المػادة  كلهػذا هػذ  بكا ػع تػرتبط الّتػي الإنسانية مف العمكـ كغيرها ال ركة كعمـ الأعضاف

 الأ يػاف بعػض اػي أنّػه كلػك كتربكيػان  تثهيرن أكاديميان  م هرن  أف يككف البدنية التربية لمعمـ لابد
 كجعمهػا البدنيػة بالتربيػة أضػرّ  مت،صصػكف  ممّػا غيػر معممػكف المػادة هذ  بتدريس يقكـ كاف
 مػكاد إلػق الدراسػي اي اليكـ لها المقررة ال صص كت كيؿ عنها الاستىناف يمكف ترايهية مادة
  06  5591لمتمميذ )إبراهيـ   بالنسبة كرسكب نجاح مادة ليست أنّها  يث نفعنا أكير أ،رل

كيساعد امترؾ معمـ التربية البدنية بالمر مة الابتدائية لمكفايػات التدريسػية عمػق أداف 
 التدريسػية الكفايػات مهامه التدريسية الجديدة التي تفرضها عميه الت ديات المعاصرة  امعراػة

 اتالكفايػ مفهػكـ العريضة لعممية التدريس  كيقكـ ال،طكط تمكف معمـ التربية البدنية مف رسـ
 مػف مجمكعػة إلػق ت ميمهػا يمكػف التػدريس عمميػة أف مفادهػا ةارضػية رئيسػعمػق  التدريسػية

 بفػكؿ مندمجػة كاتجاهػات ك ػدرات كمهػارات معػارؼ مػف م تكاهػا كيتكػكف  السػمككيات كالأداف
 مػا مفػكمة مكاجهػة قصػدب كتكظيفها كتجنيدها بليارتها اكتسبها  الذم المعمـ يقكـ كما  مركب
  5550)مرعػي   مبػذكؿ جهػد كأ ػؿ مػردكد بػثكبر التػدريس عمميػة أهداؼ لت قيؽ كذلؾ ك مها
056  

 يث تركز الكفايات التدريسػية عمػق جميػع المعمكمػات كال،بػرات كالمعػارؼ كالمهػارات  
التي تنعكس عمق سمكؾ المعمـ أيناف ال،دمػة  كالتػي تظهػر اػي أنمػاط كتصػراات مهنيػة تظهػر 

ـ مف ،رؿ تفاعمػه مػع جميػع عناصػر المك ػؼ التعميمػي  كمػف ،رؿ الدكر الذم يمارسه المعم
يمكػف  ياسػها  كالتػيهنا اكفاية المعمػـ تعنػق  درتػه عمػق ت قيػؽ أهػداؼ التربيػة غيػر الم ػددة 

  6  055  5555بف ص ،برات المعمـ السابقة أك بمستكل أداف  )إبراهيـ  
ا كسػػريعنا اػػي ظػػؿ كتعػػد الكفايػػات مػػف المصػػطم ات ال دييػػة التػػي فػػهدت تطػػكرنا كاسػػعن 

التقػػدـ الا تصػػادم كالاجتمػػاعي كالتكنكلػػكجي كالتقنػػي كالرياضػػي المعاصػػر اػػي  يػػاة الترميػػذ 
الكفايػػػات عػػػف مػػػدل امػػػترؾ المعممػػػيف لممعمكمػػػات كالمعػػػارؼ كالمهػػػارات  كتعبػػػركالمجتمعػػػات  

الرزمػة لمتػػدريس  كدرجػػة إتقانػػه اػي تطبيقهػػا كتنفيػػذها بطريقػػة سػميمة  كتفػػمؿ مجمكعػػة مػػف 
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نجازهػا لمسػتكل عػاؿ مػف الفاعميػة  المهاـ كالسمككيات المتك ع مػف المعمػـ ت قيقهػا كتنفيػذها كا 
  Sclman  20036ها ك ياسها )عند التدريس كالتي يمكف مر ظت

 يػرتبط معػيّف عمػؿ أداف مػف تمكنػه الّتي المعمّـ  درةكتعرؼ الكفايات التدريسية بثنها  
-55  5593كمعمكمػات  )العػكف   مهػارات مػف لديػه مػا ذلػؾ اػي كيسػاعد  بمهامه التعميميػة

596  
 الػبعض بعضػها مػع متفاعمػة رئيسػية عناصػر يريػة مػف التدريسػية الكفايػات كتتككف

 مسػئكلياته  ت مػؿ عمػق القػادر الكػؼف كالتقػكيـ  امعمػـ التربيػة البدنيػة كالتنفيذ الت،طيط كهي
 ككفاياته المعمـ اف،صية التعميمية  العممية مف نجاح أف يمكنه كمهنينا أكاديمينا إعدادنا كالمعد

 المرئمػة  التعميميػة العمميػة تنظػيـ اػي كأسػمكبه ت،صصػه مػادة مػف تمكنه كدااعيته التعميمية
 المستكل عالية بكفايات كتمتعه التدريس بطرؽ ال،اصة لممهارات اكتسابه عمق مدل كيتك ؼ

  5590  سػته )أ ميػد كدرا ب،برته مستعيننا اعاؿ كأداف إيجابية كاتجاهات كمهارات معارؼ مف
10 . 

 ال،اصػة الكفايػات مػف مجمكعػة إلق الكصكؿ التربكية العممية اي جدنا المهـ مف  لذا
  كالقػدرات كالاتجاهػات كالمهػارات المعػارؼ أنػكاع لم،تمػؼ بػذلؾ امتركػه كنعنػي المعمػـ  بعمػؿ
المرجػكة مػف  أهدااه بمكغ عمق المهني كتعنيه كنمك  عممه أداف اي له كدليرن  مرفدنا تككف التي

  036  5591،رؿ عممية التدريس )فمتكت  ،فاجة  
بثهميػػة الكفػػؼ عػػف  عديػػد مػػف الدراسػػات السػػابقةاهتمػػت الذلػػؾ اقػػد كتثسيسنػػا عمػػق 

الكفايات التدريسية لمعممي التربية البدنية مف أجؿ ضركرة تنميتها لت قيػؽ الأهػداؼ المنفػكدة 
 التربكية   التي استهدات معراة الكفايات5551مف ،رؿ تدريس المادة ميؿ دراسة زعفراني )

الكفايػات التػي  امػت بت ديػد   5595،زاعػي كمػ مني ) البدنيػة  كدراسػة التربيػة لمعمـ الرزمة
التدريسػػية لػػدل معممػػات المر مػػة الأساسػػية الػػدنيا اػػي المػػدارس ال،اصػػة اػػي ضػػكف متىيػػرات 

  التػي تقصػت أيػر برنػامج 5599)   كدراسػة بسػينهالم هؿ العممي كسنكات ال،بػرة كالت،صػص
ض الكفايػػػات التدريسػػػية لػػػدل تػػػدريبي مسػػػتند إلػػػق اسػػػتراتيجية تػػػدريس الأ ػػػراف اػػػي تنميػػػة بعػػػ

   التػػي تناكلػػت5590)   كدراسػػة أ ميػػد معممػػات الطالبػػات المكهكبػػات مػػف المر مػػة الابتدائيػػة
كفايات التقكيـ لدل معممي التربية البدنية كالرياضية اي ضػكف متىيػر ال،بػرة كالم هػؿ العممػي  

 اػي التدريسػية بالكفايػة اكعر تهػ الاجتماعية المسئكليةالتي تناكلت   5591كدراسة إبراهيـ )
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ال ػديث  كدراسػة  كالمنهػاج تػدريس المػادة ضػكف متطمبػات اػي كالرياضية البدنية التربية  صة
الكفايػات التعميميػة الكاجػب تكاارهػا لػدل معممػي كمعممػات التربيػة   التي  ددت 5555الفرع )

  الرياضية مف كجهة نظرهـ6
 عػف إلػق الب ػث التربكيػكف سػعق الابتػدائي التعمػيـ مر مػة اي التدريس لأهميةا كنظرن 

 التعميميػة المر مػة هػذ  لمعممػي التدريسػية إلػق ت سػيف الكفايػات الم ديػة السػبؿ أاضػؿ
ال ساسػػػةر  يػػػث يتػػػيح إمػػػترؾ معممػػػي التربيػػػة البدنيػػػة لمكفايػػػات التدريسػػػية إلػػػق إتقػػػاف هػػػذ  

 الفرصػة كيتػيح الأداف  مسػتكل مػف ،ػرؿ بػالظهكر كما يصا بها مف مهارات  كذلػؾ الكفايات
 التمػريف طريػؽ عػف مػنظـ بفػكؿ تبػذؿ مػف جهػكد يػكار  مػا طريػؽ عػف اعّػالان  لػلأداف ليكػكف

أك المهاريػة  أك الكجدانيػة   أكانػت المعرايػة  الم،تمفػة سػكاف التعمـ لجكانب العممية كالممارسة
 . 05  5590عالية )عمي   إنتاجية كبكفافة اعاؿ بفكؿ ما لأداف عمؿ الرزمة

كلكي يتمكف معمـ التربية البدنية مف القيػاـ بػدكر  بكفػافة عاليػة يجػب أف تتػكاار لديػه 
الف،صػػية القكيػػة كالمتميػػزة  عػػركة عمػػق تنميػػة الجكانػػب المهنيػػة الرزمػػة كتكػػكف لديػػه الرغبػػة 

إتقػاف معممػي التربيػة البدنيػة لمجمكعػة مػف الكفايػات لمقيػاـ  يتطمػبلمنمك المهني  الأمر الػذم 
 بثدكارهـ بفعالية كبطريقة منهجية ص ي ة6

كتعد الكفايات التدريسية مجمكع ما يمتمكه المعمـ مف مهارات ك ػدرات كمػكارد كجدانيػة 
كمعرايػػػة ك ركيػػػة  تظهػػػر اػػػي تثديػػػة المعمػػػـ لمعمميػػػة التدريسػػػية بمرا مهػػػا الػػػيرث الأساسػػػية 

اػػي الكفايػػات الكفايػػات التدريسػػية اػػي هػػذا الدراسػػة لت،طػػيط  التنفيػػذ  التقػػكيـ   كتػػـ ت ديػػد )ا
 التالية:

كهػي تعبػر عػف مجمكعػة المعػارؼ كالمعمكمػات كالعقميػة كالمهػارات  :الكفايات المعراية
 الأساسية الرزمة لأداف المعمـ أيناف المرا ؿ الم،تمفة لعممية التدريس6

كتميؿ ما يمتمكه المعمـ مف  يـ كاستعداد كاتجاهػات ك ػيـ كميػكؿ   الكفايات الكجدانية:
ب يػث تىطّػػي جكانػب متعػػددة  ميػؿ كجاهزيػػة المعمّػـ النفسػػية  كيقتػه بنفسػػه  كاتجاهػػه 

 بدفنا مف الت،طيط  ك تق التقكيـ  أم اي جميع مرا ؿ عممية التدريس6
طريقػػة كاسػػتراتيجية  كتقػػكـ عمػػق مجمكعػػة مػػف المهػػارات كاسػػت،داـ: الكفايػػات الأدائيػػة

كأسػػػمكب التػػػدريس كالإدارة الصػػػفية  كعػػػرض الػػػدرس كتنفيػػػذ   كال ػػػكار كالاتصػػػاؿ كالتكاصػػػؿ  
تا ػػة اػػرص الػػتعمّـ لجميػػع الترميػػذ أينػػاف المكا ػػؼ التعميميػػة كمراعػػاة الفػػركؽ الفرديػػة بػػيف  كا 
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ف كبعػد التػدريس لكػؿ الترميذ أيناف العممية التعمّمية كالتنكع اػي اسػت،داـ التقػكيـ الم،تمفػة أينػا
 ك دة تعمميّة6

 عممية التػدريس  اي السابقة لمكفافات المعمّـ أداف أير إلق الكفايات الإنتاجية: تفير
كبقػاف أيػر الػتعمـ  المسػتقبمي  تعمّمهػـ اػي كفػايتهـ كمػدل المتعمّميف  اي المعمّـ كفايات أير أم

  Pineda, 2013(   Mawer, 2014(   Thompson& Penney, 20176لديهـ )
 :مشلـــلة الدراسة

امػترؾ معممػي التربيػة البدنيػة بالمر مػة أف  قيقة م داهػا  مف مفكمة الدراسة تبدأ          
كلا ي قػػػؽ أ ػػػؿ مػػػف المتك ػػػع كالمرجػػػك مػػػنهـ إلػػػق  ػػػد كبيػػػرر لمكفايػػػات التدريسػػػية  الابتدائيػػػة
الدراسػػات السػػابقة اػػي نتائجهػػا   الأمػػر الػػذم أكدتػػه العديػػد مػػف التعميميػػة المنفػػكدةالأهػػداؼ 

   كدراسػة Kovac, Sloan& Starc, 2008دراسػة ككاػاتش كر،ػركف ) كتكصػياتها ميػؿ
   كدراسػة .559   كدراسة م مػدم )5590   كدراسة ال رلفة كالفبكؿ )5595نكاجعة )
  التػي 5591   كدراسة الكندرم  كدراسة  بػاني )5591   كدراسة يكسؼ )5591) العنانبة

أسفرت نتائجها عف كجكد  صكر لدل معممي المر مة الابتدائية اي كفايات الت،طيط كالتنفيػذ 
 كالتقكيـ6

مما داع بعض الدراسات إلق التثكيد كالتكصية بثهمية تنميػة الكفايػات التدريسػية لػدل 
 يمينيػػهكات لعصػػر كت دياتػػه ميػػؿ دراسػػة بػػف فػػكيطهلبدنيػػة لتكاكػػب متطمبػػات امعممػػي التربيػػة ا

   عػػركة عمػػق مػػا 5555كدراسػػة الفػػرع )   5593كعكاريػػب )  فػػصكدراسػػة بػػك    5593)
اتضح لمبا ث مف ،رؿ مقابمته لمعديد مف مفراي التربية البدنية ك ػادة المػدارس  مػف  صػكر 

التػي تمكػنهـ مػف تنفيػذ  بعض الكفايػات كالأداف التدريسػيلبدنية اي اي امترؾ معممي التربية ا
لمك ػكؼ عمػق  ةال اليػالذم داع البا ث إلػق إجػراف الدراسػة   الأمر كدراية تامة أدكارهـ بفاعمية

درجػػة امػػترؾ معممػػي التربيػػة البدنيػػة بالمر مػػة الابتدائيػػة بالمممكػػة العربيػػة السػػعكدية لمكفايػػات 
الكجدانيػة  الإنتاجيػة  لمعممػي   التدريسية  كت ديد أهـ الكفايات التدريسية )المعرايػة  الأدائيػة

   التربية البدنية مف كجهة نظر مفراي التربية البدنية ك ادة المدارس6
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  :تساؤلا الدراسة

 اي الس اؿ الرئيس التالي:  ةال الي يمكف صياغة مفكمة الدراسة
مػا درجػة امػػترؾ معممػي التربيػػة البدنيػة بالمر مػػة الابتدائيػة لمكفايػػات التدريسػية مػػف   9)

   كعر تها ببعض المتىيرات؟ المدارسكجهة نظر المفرايف التربكييف ك ادة 
 التسا لات الفرعية التالية:كيتفرع مف هذا الس اؿ الرئيس 

ما الكفايات التدريسػية الرزمػة لمعممػي التربيػة البدنيػة بالمر مػة الابتدائيػة مػف كجهػة  .1
 نظر المفرايف التربكييف ك ادة المدارس؟ 

مػػف التدريسػػية مػػا درجػػة امػػترؾ معممػػي التربيػػة البدنيػػة بالمر مػػة الابتدائيػػة لمكفايػػات  .2
   ؟المدارسالتربكييف ك ادة  نظر المفرايفكجهة 

 : أهداف الدراسة

 إلق ما يمي: ةال الي تهدؼ الدراسة      
إعػػداد  ائمػػة بػػثهـ الكفايػػات التدريسػػية التػػي ينبىػػي أف يمتمكهػػا معمػػـ التربيػػة البدنيػػة  -9

 بالمر مة الابتدائية مف كجهة نظر المفرايف التربكييف ك ادة المدارس6
درجػػػة امػػػترؾ معممػػػي التربيػػػة البدنيػػػة بالمر مػػػة اػػػي التعػػػرؼ عمػػػق الدراسػػػة  تسػػػهـ -5

 6مف كجهة نظر المفرايف التربكييف ك ادة المدارس دائية لمكفايات التدريسيةالابت
 : ة الدراسةأهمي

 مما يمي: اأهميته ةال الي تستمد الدراسة
تزكيػػد العػػامميف اػػي الميػػداف التربػػكم بمجمكعػػة مػػف ال قػػائؽ عػػف مسػػتكل الكفايػػات  -1

لمعممػػػي التربيػػة البدنيػػػة  تسػػاعدهـ اػػػي إعػػداد البػػػرامج التربكيػػة لمنهػػػكض التدريسػػية 
 بمستكل الكفايات التدريسية لدل معممي التربية البدنية بالمر مة الابتدائية6

عميػػه اػػي إيػػراف العمميػػة التدريسػػية  إطػػارنا مرجعينػػا يمكػػف الإعتمػػادهػػذ  الدراسػػة فػػكؿ ت -2
لمتىمػػػب عمػػػق القصػػػكر النػػػاتج اػػػي الكفايػػػات التدريسػػػية لػػػدل معممػػػي التربيػػػة البدنيػػػة 

 بالمر مة الابتدائية6 
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التربيػة  تػدريس كطػرؽ المنػاهج مجػاؿ اػي لمبػا ييف جديػدة راا ػان  الدراسػة هػذ  تفػتح -3
لمك ػػكؼ عمػػق مػػدل امػػترؾ الكفايػػات التدريسػػية لػػدل  أ،ػػرل  دراسػػات لإجػػراف البدنيػػة
 المر متيف المتكسطة كاليانكية6معممي 
 :حدود الدراسة

 يمكف تكضيح  دكد الدراسة مف ،رؿ ال دكد التالية:
ال ػػػد المكضػػػكعي: الكفايػػػات التدريسػػػية لمعمػػػـ التربيػػػة البدنيػػػة )المعرايػػػة  الأدائيػػػة   -1

 6  الإنتاجية الكجدانية  
بػػالإدارة المر مػػة الإبتدائيػػة بادة المػػدارس مفػػراي التربيػػة البدنيػػة ك ػػ ال ػػد البفػػرم: -2

 6بمنطقة مكة المكرمةالعامة لمتعميـ 
اػي الفصػؿ الدراسػي الأكؿ مػف العػاـ الدراسػي الزماني: تـ تطبيؽ أدكات الدراسػة  ال د -3

 ـ5591/ ق  9009
 تقتصر هذ  الدراسة عمق متىيرم الم هؿ العممي كعدد سنكات ال،برة6 -4

 :مصطلحات الدراسة

 اللفايات التدريسية:

بثنهػػػا:  امػػػترؾ المعمػػػـ مجمكعػػػة مػػػف المعػػػارؼ كالمهػػػارات تعػػػرؼ الكفايػػػة التدريسػػػية 
كالقػػدرات كالمفػػاهيـ كالاتجاهػػات التػػي يمكػػف افػػتقا ها مػػف أدكار  المتعػػددة  كهػػي أداف عممػػي 

  6   500  5550  النجار  ه كت ميمه كتفسير  ك ياسه  )ف اتهيمكف مر ظت
مجمػػػؿ سػػػمكؾ معمػػػـ التربيػػػة البدنيػػػة الػػػذم يتضػػػمف كيعراهػػػا البا ػػػث إجرائينػػػا بثنهػػػا  

مجمكعة مف المعارؼ كالمهارات المهنية كالتكنكلكجية التي تساعد  اي إنماف مػا لػدل الترميػذ 
مكانػػات ك ػػدرات نمػػكان متكػػامرن  كيمػػارس هػػذا السػػمكؾ بمسػػتكل معػػيف مػػف الأداف  مػػف معػػارؼ كا 

المسػػت،دمة أينػػاف تػػدريس مكضػػكعات مػػادة لبنػػاف العمميػػة التعميميػػة باسػػت،داـ كااػػة الأسػػاليب 
 التربية البدنية كاؽ ،طة م ددة 6 
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 :الدراسةأدوات 

 التالية:عمق المكاد كالأدكات  ةال الي اعتمدت الدراسة      
  ائمة بالكفايات التدريسية لمعممي التربية البدنية )مف إعداد البا ث 6 -9
التربيػػة البدنيػػة لمكفايػػات التدريسػػية بالمر مػػة  معممػػياسػػتبانة لتقيػػيـ مػػدل امػػترؾ  -5

 الابتدائية مف كجهة نظر مفراي التربية البدنية ك ادة المدارس6
 : ض الدراسةوفر

تكجػػد اػػركؽ ذات دلالػػة إ صػػائية اػػي كفايػػات التػػدريس لػػدل معممػػي التربيػػة البدنيػػة  96
 6ية تعزل إلق متىير الم هؿ العمميبالمر مة الابتدائ

ذات دلالة إ صائية اي كفايات التدريس لدل معممي التربية البدنية لا تكجد اركؽ  56
 بالمر مة الابتدائية تعزل إلق متىير سنكات ال،برة6

 الإطار الهظري والدراسات السابكة

 أولًا: الإطار الهظري:

 Teaching competency  اللفايات التدريسية : -1

 لارتباطهػا كذلػؾ التربػكم  الأدب اػي هامػة مكانػة التدريسػية الكفايػات مجػاؿ ي تػؿ
 ت سػيف إلػق ي دم الرزمة لنجاح عممية التدريس  لمكفايات ااكتساب المعمـ  التدريس بفاعمية
 الترميػذ أداف عمػق يػنعكس الم سسػات التربكيػة  الأمػر الػذم دا،ػؿ العمميػة التعميميػةااعميػة 
لمتك ػع منػه اػي ت قيػؽ ا اػي بػدكر  المعمػـ ك تػق يسػتطيع المعمػـ أف يقػكـ إيجػابي  بفػكؿ

 الكفايات مف لديه مجمكعة تتكاار إلق أف عمق ي تاج اانه أكمؿ كجه  الأهداؼ التعميمية عمق
 المتنكعة6 التدريسية

 competency  اللفاية: مفهوم 

تعرؼ الكفاية بثنها  القدرة عمق الأداف أك الإنجػاز بفعاليػة  اػيمكف أف نعتبػر أف القػدرة 
  Louis D’hainaut)كمػػا يعػػرّؼ   196 -15  5590ضػػركرم لمكفايػػة  ) طػػاؼ   فػػرط

 مػف أك المعرايػة كمػف المهػارات كالكجدانيػة الاجتماعيػة التصػراات مػف مجمكعة بثنّها  الكفاية
 عمػؿ أك مهمّػة نفػاط  كظيفػة  دكر  ممارسػة مػف تمكّف الّتي  ركية ال س النفسية المهارات

  3016  5593عمراكم  كجه  ) أكمؿ عمق معقد
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 مفهوم اللفايات التدريسية:

تعرؼ الكفاية التدريسية بثنهػا  مجمكعػة المعػارؼ كالمهػارات كالاتجاهػات التػي يمكػف  
  306  5550لممعمـ ت قيقها بنافن عمق مستكل معيف  )المقاني  كالجمؿ  

 السػعة  القابميػة  القػدرة6 كهػي: أاضػؿ مسػتكل ي تمػؿ أف يصػؿ إليػه  كما تعرؼ بثنها
الفػػرد  إذا  صػػؿ عمػػق أنسػػب تػػدريب أك تعمػػيـ ك ػػد تسػػمق الا تػػدار  كهنػػاؾ يريػػة أصػػناؼ مػػف 

  النجػػار  أدائيػػة  ككفايػػات إنتاجيػة  )فػػ اته كفايػات المعممػػيف  كهػي كفايػػات معرايػػة  ككفايػات
5550  3.6  

تفػكؿ اػي مجمكعهػا  أك اتجػا  معراػة أك مهػارة التدريسػية بثنهػا  أيػةكتعػرؼ الكفػافة 
    كمػا تعػرؼ بثنهػا3  5550التعمػيـ   )بركػات   مهمّػة أداف اػي لممعمّػـ المسػاعدة الكسػيمة
 بىيػة التدريسػية  العممية عند كتجنيدها كالمهارات العقمية القدرات مف مجمكعةالمعمـ   امترؾ
  05  5591  )إبراهيـ  م،تمفة مكا ؼ اي  اجات ت قيؽ

 الأصكؿ التاري،ية ل ركة التربية القائمة عمق الكفايات:
لقػػد مػػرت  ركػػة التربيػػة القائمػػة عمػػق الكفايػػات بمرا ػػؿ م،تمفػػة اػػي طريقهػػا لإعػػداد 

الكجػه الأكمػؿر  يػث ظهػرت هػذ  ال ركػة  عمػق المعمـ إعدادا يتيح له التمكف مف أداف كظيفتها
كتطػػكرت نتيجػػة لمفػػككل مػػف أف بػػرامج التعمػػيـ السػػائدة الىيػػر  ػػادرة عمػػق الارتبػػاط ب اجػػات 
الإنساف المعاصر  كالتي لا تمكنه مف مكاجهة كا ع العصر الذم يعيفه كلا ت قؽ هذ  البػرامج 

الكفايػات كػرد اعػؿ للأسػاليب  تىييرا اي أداف ال،ريجيف اظهرت  ركة إعداد المعمػـ عمػق أسػاس
  0.6  9113التقميدية اي إعداد المعمـ )،ضر  

 أسباب ظهور اللفايات التدريسية: 

 الجمػػاهير تتعػػدد أسػػباب ظهػػكر الكفايػػات التدريسػػية  كمػػف أهمهػػا مػػا يمػػي: مطالبػػة
 تربكيػة اتجاهػات كظهػكر التربيػة  مجػاؿ اػي الكاسػع التطػكر .التػدريس لعمميػة أاضػؿ بمػردكد
 المفػاهيـ مػف العديػد انسػ اب .كغيرهػا المصػىر الػذاتي  الػتعمّـ الػتعمّـ :ميػؿ معاصػرة كنفسػية

 كغيرهػا6 التطػكر ميػؿ: ا تصػاديات التعمػيـ التعميمػي النظػاـ عمػق كاسػتراتيجياتها الا تصػادية
 المسئكلية مبدأ ظهكر .التدريس عممية اي الكفايات هذ  ظهكر مهمّة سهؿ الّذم التكنكلكجي

 عممية مف باهتمامات التدريس الانتقاؿ إلق المبدأ هذا تطبيؽ أدّل ب يث التربكية  العممية اي
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 كميسّػر مكجّػه كم فّػز إلػق لممعمكمػة مصػدر مػف المعمّػـ دكر كت ػكّؿ التعمّـ عممية إلق التعميـ
  556  .559التعمّـ )العكف   لعممية

 أبعاد اللفايات التي يهبغي توافرها لدى المعلمين:

   أف هناؾ أربعة أبعاد مف كفايات المعمـ هي:03  5550ترل )الفتركم    
البعػػد الأ،ر ػػي: كػػالتمتع بث،ر يػػػات مهنيػػة عاليػػة ميػػػؿ: العػػدؿ ال مػػاس كالمركنػػػة   -

الفػػجاعة  كالأمانػػة 666إلك  اكػػؿ هػػذ  الأ،ػػرؽ لابػػد أف تتػػكار لػػدل المعمػػـ لأنػػه يميػػؿ 
 القدكة لترميذ 6

ـ الكفايػػػات المعرايػػػة الأكاديميػػػة الرزمػػػة لتمكػػػيف المعمػػػـ مػػػف البعػػػد الأكػػػاديمي: كيضػػػ -
تػػػدريس المػػػادة بفاعميػػػة كا تػػػدار  ميػػػؿ الإلمػػػاـ بمعػػػارؼ كمعمكمػػػات المػػػادة  كامػػػترؾ 

 مهارات التقصي كالاكتفاؼ العممي  كالاطرع عمق كؿ جديد6
اع البعػػػد التربػػػكم: كالػػػذم يقتػػػرب بالقػػػدرة عمػػػق اسػػػت،داـ المفػػػاهيـ كالاتجاهػػػات  كأنػػػك  -

السمكؾ الأدائي بلتقاف لت قيؽ الأهػداؼ التربكيػة  ميػؿ: ت ميػؿ م تػكل المػادة  ت ميػؿ 
 ،صائص الترميذ  صياغة أهداؼ التدريس  كت ديد طرائؽ التدريس كالتقكيـ6

بعػػػد التفاعػػػؿ كالعر ػػػات الاجتماعيػػػة كالإنسػػػانية: ميػػػؿ التعػػػاكف كالمفػػػاركة الفاعمػػػة  -
 ة اي إت،اذ القرارات6 كاستيعاب طبيعة المجتمع  كالمساهم

 خصائص اللفايات التدريسية لدى معلم التربية البدنية:

هناؾ مجمكعػة مػف السػمات كال،صػائص لمكفايػات التدريسػية التػي ينبىػي أف يمتمكهػا 
معمػػـ التربيػػػة البدنيػػػة  يمكػػػف إيجازهػػا عمػػػق الن ػػػك التػػػالي: أف تكػػكف الكفايػػػات  ابمػػػة لمقيػػػاس 

مرتبطػػة بػػالأداف  كترجمػػة لمسػػمكؾ6 يعتمػػد تقػػكيـ الكفايػػة عمػػق كالمر ظػػة6 أف تكػػكف الكفايػػات 
المعراػػة النظريػػة لػػدل المقػػكّـ6 تػػرتبط الكفايػػة  مراعػػاةتقػػكيـ الأداف كمعيػػار لإتقػػاف الكفايػػة  مػػع 

بمستكل معػيّف مػف الإنجػاز كالإتقػاف6 تعتمػد الكفايػة عمػق المعػارؼ كال،بػرات السػابقة6 الكفايػة 
المعػػػارؼ كالمهػػػارات كالاتجاهػػػات  كليسػػػت أداف منعػػػزلان عػػػف هػػػي  ػػػدرات مركبػػػة متكاممػػػة مػػػف 

المعراة6 يكجد تدا،ؿ بيف الكفاية كالمهػارة كالهػدؼ السػمككي الأمػر الػذم يصػعب معػه التفريػؽ 
بينهمػػار لافػػتاركهـ اػػي ت ديػػد السػػمكؾ المرغػػكب ايػػه6 تتىيػػر الكفايػػات تبعنػػا لتىيػػر دكر المعمػػـ  

اية تىيرات اي سمكؾ الترميذ  ار معنػق امػترؾ الكفايػة دكف نظرنا لإرتباطها بثدكار 6 ت دث الكف
  196 -15  5591ااعمية اي إ داث النتائج المتك عة كت قيؽ جكدة التعمـ6 )إبراهيـ  
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 المصادر الأساسية لت ديد كافتقاؽ الكفايات التدريسية: 
يػػػات تتعػػػدد كتتنػػػكع المصػػػادر التػػػي يمجػػػث إليهػػػا البػػػا يكف اػػػي افػػػتقاؽ كت ديػػػد الكفا

المرتبطػػة بمكضػػكع الدراسػػة ال،اصػػة بهػػـ  كت،تمػػؼ نكعيػػة كطبيعػػة المصػػادر التػػي يمجػػث إليهػػا 
كالتػػي ت،تمػػؼ مػػف مكضػػكع ا،ػػر  تبعػػان  لمكضػػكعاتهـ ف تبعػػان لطبيعػػة الكفايػػات الرزمػػةالبػػا يك

 لممعارؼ كالقدرات كالمهارات المطمكب الكصكؿ بها إلق مستكل التمكف الم دد6
لت ديػػدها عػػف طريػػؽ مر ظػػة سػػمكؾ المعممػػيف الأكفػػاف دا،ػػؿ ايعتمػػد الػػبعض مػػنهـ 

 Taskالفصػػػؿ يػػػـ ت ميػػػؿ هػػػذا السػػػمكؾ إلػػػق كفايػػػات كذلػػػؾ ايمػػػا يعػػػرؼ بت ميػػػؿ المهػػػاـ )
Analysis  كالأدكار التػػػي يقػػػكـ بهػػػا المعمػػػـ  يػػػـ افػػػتقاؽ الكفايػػػات الرزمػػػة لممارسػػػة هػػػذ  

مقػررات التعميميػة التػي سػيقكـ المهاـ  كالبعض ي ػددها عػف طريػؽ ت ميػؿ م تػكل المنػاهج كال
  6    .0  5559المعمـ بتدريسها  يـ ترجمتها إلق كفايات )إبراهيـ  

 تصهيف اللفايات التدريسية:

يػػػث صػػػنفها نيكمػػػاف ليػػػكرينس مػػػف تصػػػنيفات الكفايػػػات التدريسػػػية   هنػػػاؾ العديػػػد
(Newman Laurence, 2004, 165 إلق: كفايات إجادة مادة الت،صػص  كفايػات إيػارة  

دااعيػػة الترميػػػذ لمػػػتعمـ  كفايػػات إدارة النظػػػاـ كالػػػت كـ اػػػي الفصػػؿ  كفايػػػات مرتبطػػػة بالصػػػ ة 
مرتبطة بالإيجابية ن ك تعميـ الترميذ  كفايات مرتبطة بػالتكيؼ مػع  كالأ،ر ية  كفاياتالنفسية 

 ظاـ البيرك راطق بفاعمية كمركنة6الن
  اػػي تصػػنيؼ الكفايػػات التدريسػػية إلػػق أفّ هنػػاؾ أربعػػة أنػػكاع مػػف Pineda, 2013فػػار )كأ

 الكفايات التدريسية  كهي:
 المعمّػـ لأداف الضػركرية العقميػة كالمهػارات المعمكمػات إلػق كتفػير المعراية: الكفايات -

 العممية التدريس6 مرا ؿ اي فتّق
المعمّػػػػـ كميكلػػػػه كاتجاهاتػػػػه ك يّمػػػػه الكفايػػػػات الكجدانيػػػػة: كتفػػػػير إلػػػػق اسػػػػتعدادات  -

كمعتقداته  كهذ  الكفايات تىطّي جكانب متعددة  ميؿ  ساسػية المعمّػـ  كيقتػه بنفسػه  
 كاتجاهه  بؿ كأيناف عممية التدريس6

كتفير إلػق كفػافات الأداف التػي يظهرهػا المعمّػـ  كتتضػمّف المهػارات  :الأدائية اتالكفاي -
يعتمػد عمػق  صػيمة المعمّػـ المسػبقة مػف الكفايػات  النفس  ركية  كأداف هذ  المهػارات

 معراية6
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 عممية التػدريس  اي السابقة لمكفافات المعمّـ أداف أير إلق الإنتاجية: تفير الكفايات -
كبقػاف  المسػتقبمي  تعمّمهػـ اػي كفػايتهـ كمػدل المتعمّمػيف  اػي المعمّػـ كفايػات أيػر أم

 أير التعمـ لديهـ6
التدريسػػية عمػػق الن ػػك التػػالي: كفايػػة الت،طػػيط لمػػدرس  كفايػػة كمػػا تصػػنؼ الكفايػػات 

التمهيػد لمػدرس  كفايػة الفػرح كالعػرض  كفايػة الاتصػاؿ كالتفاعػؿ الصػفي  كفايػة إدارة كتنظػػيـ 
   ) طػػاؼ  Linda, Chris, Maurice, 2006, 92الػػدرس  كفايػػة تقػػكيـ الػػدرس6 )

5590  506  
 ثانياً: الدراسات السابكة:

مػف  يػث الهػدؼ المكضػكع هػذ  ذات الصػمة ب لعديد مػف المكضػكعاتاالدراسة تناكلت 
كأهػػـ نتائجهػػا كالتعميػػؽ العػػاـ عمػػق الدراسػػات كالب ػػكث السػػابقة   دافكمػػدل الأكالمػػنهج كالعينػػة 

 كذلؾ عمق الن ك التالي:
  التعػػػرؼ عمػػػق الكفايػػػات الأساسػػػية لمعممػػػي 5550اسػػػتهدات دراسػػػة عبػػػد ال ػػػؽ )

الرياضػػة المدرسػػية اػػي المر مػػة الابتدائيػػة  كت قيقنػػا لػػذلؾ انتهجػػت الدراسػػة المػػنهج الكصػػفي  
ػػا 5.  طبقػػت عمػػق عينػػة الدراسػػة التػػي تككنػػت مػػف )اسػػتبانةكتميمػػت أداة الدراسػػة اػػي    معممن

جػػػدنا اػػػي كفايػػة ا،تيػػػار الأهػػػداؼ التعميميػػػة  كاػػػي كفايػػػة ا،تيػػػار كمعممػػةن أظهػػػركا  ػػػدرة كبيػػػرة 
الأنفػػطة بكجػػه عػػاـ  كمػػا أسػػفرت نتػػائج الدراسػػة عػػف كجػػكد  ػػدرة كبيػػرة جػػدنا لػػدل المعممػػكف 
كالمعممػػػات اػػػي كفايػػػة التقػػػكيـر ك ػػػد أظهػػػرت النتػػػائج مهػػػارتهـ اػػػي تقػػػكيـ أداف الترميػػػذ اػػػي 

 تقكيـ التككيني6ا،تباراتهـ ال ركية كالمهارية كاست،داـ ال
  بت ميؿ معارؼ معممي المر متيف الابتدائية كالإعداديػة 5550ك امت دراسة مسمار )

بدكلة  طر اي بعػض كفايػات الت،طػيط لتػدريس الرياضػة المدرسػية  كهػدات إلػق التعػرؼ عمػق 
كا ػػع ممارسػػة معممػػي التربيػػة الرياضػػية لمكفايػػات الت،طيطيػػة  كت قيقنػػا لػػذلؾ انتهجػػت الدراسػػة 

  معممنا كمعممنة مف مدارس التعميـ العاـ  كأسػفرت 01منهج الكصفي  كافتممت العينة عمي )ال
الدراسة عف عدـ تكاار الكفايات الت،طيطية بالقدر الكااي لدم معممي الرياضػة المدرسػية  كمػا 
أظهرت النتائج كجكد اركؽ ذات دلالة إ صائية اػي متىيػر ال،بػرة لصػالح المعممػيف ذك ال،بػرة 

 نق كاي متىير المر مة التعميمية لصالح معممي المر مة الابتدائية6الأد
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 كمعممػات معممػي لػدل الأساسػية التعميميػة الكفايػات  5595دراسػة بػرؿ ) ػددت ك 
 كاسػت،دـ الرياضػية  التربيػة تدريس مف ليتمكف العراؽ اي الابتدائية لممر مة التربية الرياضية

 اػي كمعمماتهػا الابتدائيػة المر مػة معممػي مػف الدراسةعينة  كتككنت الكصفي  المنهج البا ث
كمعمّمػة  كتميمػت أدكات الدراسػة  معمّمػا  9310) عػددهـ البػالغ كااػة العػراؽ م ااظات مدارس

 التربيػة لػدرس الت،طػيط   مكزعػة عمػق يريػة مجػالات )كفايػات05مػف ) مككنػة اسػتبانة مػف
الرياضػية    التربيػة لػدرس التقػكيـ كفايػات الرياضػية  درس التربيػة تنفيػذ كفايػات الرياضػية 
 لػدل كالتنفيػذ كالت،طػيط التقػكيـ لمجػاؿ الكفايػات التعميميػة جػافت أنّه الدراسة نتائج كتم،صت
 .كالكجدانية كالمعراية الكفايات الادائية أعمق مف كهي جدّا كبيرة الابتدائية المر مة معمّمات

  التعػػػرؼ عمػػػق الكفايػػػات التدريسػػػية 5599كتناكلػػػت دراسػػػة عبػػػد البػػػا ي كر،ػػػركف )
لمعممػػي التربيػػة الرياضػػية اػػي المر مػػة المتكسػػطة اػػي م ااظػػات الفػػرات الأكسػػط اػػي العػػراؽ  
كت قيقنػػا لػػذلؾ انتهجػػت الدراسػػة المػػنهج الكصػػفي  كتميمػػت أدكات الدراسػػة اػػي اسػػتبانة  طبقػػت 

ػػا كمعممػػةن  955نػػت مػػف )عمػػق عينػػة الدراسػػة التػػي تكك  أف  كأسػػفرت نتػػائج الدراسػػة عػػف  معممن
درجػػة امػػترؾ المعممػػيف لمكفايػػات التعميميػػة كانػػت متكسػػطةر  يػػث جػػافت كفايػػة الأهػػداؼ اػػي 
المرتبة الأكلق بدرجة كبيرة تبعتها كفايات الت،طيط كالتنفيػذ كالتقػكيـ كطػرؽ التػدريس كجمعيهػا 

 أتت بدرجة متكسطة6
  عمػػق الكفايػػات التدريسػػية لػػدل معممػػي 5590كا ػػي  الهنػػائي )كتعراػػت دراسػػة الر 

التربية الرياضية اي سػمطنة عمػاف  ككػذلؾ التعػرؼ عمػق مػا إذا كانػت هنػاؾ اػركؽ ذات دلالػة 
إ صائية يمكف أف تعزل لمتىيػرات الجػنس كال،بػرة كالمنطقػة التعميميػة  كت قيقنػا لػذلؾ انتهجػت 

ػا كمعممػةن  كأسػفرت نتػائج الدراسػة 095مػف ) الدراسة المػنهج الكصػفي  كتككنػت العينػة   معممن
عػػف امػػترؾ المعممػػيف كالمعممػػات لكفايػػة الت،طػػيط بػػدرجات تراك ػػت بػػيف المتكسػػطة كالمرتفعػػة  
بينمػػا كانػػت كفايػػة التنفيػػذ مرتفعػػة بفػػكؿ عػػاـ  كمػػا أسػػفرت النتػػائج عػػف ان،فػػاض مم ػػكظ اػػي 

ق عػدـ كجػكد اػركؽ ذات دلالػة إ صػائية درجة الكفاية التدريسية ال،اصة بػالتقكيـ  عػركة عمػ
يمكػػف أف تعػػزل لمتىيػػر الجػػنس أك المنطقػػة التعميميػػة  كمػػا كجػػدت اػػركؽ ذات دلالػػة إ صػػائية 
 تعزل لمتىير المنطقة التعميمية كذلؾ لصالح المعمميف ذكم ال،برة الأطكؿ اي عمكـ الكفايات6

 معممػي كفايػات لتنميػة مقتػرح تػدريبي برنامج   اعالية5590كتناكلت دراسة أم مد )
العينػة  كتميمػت التجريبػي  المنهج البا ث بالكفافات  كاست،دـ كاؽ المقاربة المر مة الابتدائية
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ػػة 01مػػف ) ػػا كمعممن المر ظػػة  كبطا ػػةكتميمػػت أدكات الدراسػػة مػػف ا،تبػػار معراػػي     معممن
  مػةالمر  لمعممػي الرزمػة الكفايػات أداف معراػة اػي كالضػعؼ القصػكر نػكا ي لتفػ،يص
 معراػي مسػتكل المعممػكف ايهػا أظهػر كفايػات هنػاؾ أفّ راسػة الد كأظهػرت نتػائج الابتدائيػة 

 تنقصػه مازالػت المعمّػـ كأف عميهػا  كتػدريب لهػا تنميػة إلػق ي تػاجكف يػ ّـ كمف كمتدفّ  متكسط
 بالكفايات6 بالمقاربة كالتدريس المعراة

معممػي  لػدل التدريسػية الكفايػات   عمق معراػة مسػتكل5590كركزت دراسة بمهامؿ )
ػا كمعممػةن 95الكصفي  كتككنت عينة الدراسة مف ) المنهج اتباع كتـ الابتدائية  المر مة   معممن

الت،طػيط  كفايػات (مجػالات ،مسػة عمػق ت تػكم المر ظػة التػي فػبكة عمػق الدراسػة كافػتممت
كفايػات  كالتنظػيـ  الصػؼ ادارة الػدرس  ككفايػات تقكيـ ككفايات الدرس  تنفيذ ككفايات لمدرس 
كالكجدانيػة  المعرايػة كالادائيػة الكفايػات نطػاؽ اػي تػد،ؿ كهػي  )الصػفّي كالتفاعػؿ الاتصػاؿ

 الت،طػيط لمػدرس  كفايػات اػي متكسػط مسػتكل هنػاؾ أف الدراسػة نتػائج كأظهػرت كالانتاجيػة 
دارة الػدرس  كتقػكيـ كتنفيػذ الػدرس   الاتصػاؿ كفايػة اػي جيػد كمسػتكل كالتنظػيـ  الصػؼ كا 

 .الدراسة عينة كالتفاعؿ الصفّي لدل
 مقتػرح تػدريبي لبرنػامج   كضػع تصػكر5593كعكاريػب )  فػصكتناكلػت دراسػة بػك 

الكفايػات  أهػـ عػف كالب ث الابتدائية  المر مة معممي لدل الأساسية لتنمية الكفايات التدريسية
 كتقكيمػه  كتنفيػذ   لمدرس  الت،طيط مجالات اي الابتدائية المر مة لمعممي التدريسية الرزمة

 يتػكاار أف ينبىػي مػا ضػكف اػي الابتدائيػة المر مػة لمدرسي التدريبية ككذلؾ ت ديد الا تياجات
 كتػ ّـ كتقكيمػه  كتنفيػذ   لمػدرس  الت،طيط مجالات اي الأساسية مف الكفايات التدريسية لديهـ
كافػتممت أدكات    معممػة كمعممػة.1كبمىػت عينػة الدراسػة )  المنهج الكصفي الت ميمي اعتماد

 ك ػد الأساسػية  التدريسػية الكفايػات مػف التدريبيػة لت ديػد الا تياجػات اسػتبانة الدراسػة عمػق
 الػدرس  تنفيػذ لمػدرس    اقػرة مندرجػة ت ػت يػرث مجػالات الت،طػيط50) الاسػتبانة تضػمنت
 نفيػذ الت الت،طػيط  (المفػكمة لػلأداة المجػالات أفّ جميػع الدراسػة نتائج الدرس  كأظهرت تقكيـ
 التػدريب إلػق المعممػيف ب اجػة كأف جػدّا  بدرجة مهمػة أساسية تدريسية كفايات تميّؿ) التقكيـ
 .كبيرة بدرجة عميها

 الرياضػية التربيػة معممػي امػترؾ درجػة   معراػة5591دراسة عز الديف )كاستهدات 
 البا ػث اسػت،دـكت قيقنا لذلؾ   ةالمتكسط بالمر مة لمكفايات التدريسية الجزائرية العاصمة اي
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ػا مػف معممػي905) مػف الدراسػة عينػة كتكػكف المسػ ي  الكصػفي بالأسػمكب المػنهج    معممن
  طبقػػت عمػػيهـ أداة الدراسػػة التػػي تميمػػت اػػي اسػػتبانة بالكفايػػات التدريسػػية  الرياضػػية التربيػػة

 بدرجػة جػافت عػاـ التدريسػية بفػكؿ الكفايػات امػترؾ درجػة أفّ  الدراسػة عػف كأسػفرت نتػائج
 اػي العممػي الم هػؿ تعػزل لمتىيػر ا صػائية دلالػة ذات اػركؽ عػركة عمػق كجػكد مرتفعػة 
 .التدريس اي ال،برة لمتىير تعزل ا صائية دلالة ذات اركؽ كجكد كعدـ التدريس 

 التعكيب على الدراسات السابكة:

كالتػي تناكلػت   الدراسػة بمكضػكع الصػمة ذات الدراسػات السػابقة بعػض عػرض تػـ 96
   كدراسػة 5550)الكفايات التدريسية لمعممي التربيػة البدنيػة ميػؿ دراسػة عبػد ال ػؽ 

   5599عبػػد البػػا ي كر،ػػركف ) كدراسػػة  5595كدراسػػة بػػرؿ )   5550مسػػمار )
   كدراسػػػة بمهامػػػؿ 5590   كدراسػػػة أم مػػػد )5590كدراسػػػة الرك ػػػاني كالهنػػػائي )

 6 5591   كدراسة عز الديف )5593كعكاريب )  فص   كدراسة بك 5590)
أجمعػػػت الدراسػػػات السػػػابقة عمػػػق أهميػػػة تنميػػػة الكفايػػػات التدريسػػػية لمعممػػػي التربيػػػة  56

البدنيػػػة اػػػي م،تمػػػؼ المرا ػػػؿ التعميميػػػة  لت قيػػػؽ الفاعميػػػة اػػػي العمميػػػة التدريسػػػية 
 كلفعالية العممية التعميمية6

   5550اعتمدت بعض الدراسات السابقة عمق المنهج المس ي ميؿ دراسة مسػمار ) 06
   بينمػػػا اسػػػت،دمت بعػػػض الدراسػػػات الأ،ػػػرل المػػػنهج 5591كدراسػػػة عػػػز الػػػديف )

   كدراسػة الرك ػاني 5595   كدراسػة بػرؿ )5550الكصفي ميؿ دراسة عبد ال ػؽ )
منهػػا عمػػق المػػنهج     كاعتمػػد الػػبعض5590   كدراسػػة بمهامػػؿ )5590كالهنػػائي )

   بينمػا اسػت،دـ بعضػها المػنهج الكصػفي 5590فبه التجريبػي ميػؿ دراسػة أم مػد )
  55936كعكاريب )  فصالت ميمي ميؿ دراسة بك 

اتفقػػت بعػػد الدراسػػات السػػابقة مػػع الدراسػػة ال اليػػة اػػي هػػداها  يػػث اسػػتهدات بعػػض  06
تدريسػػػية بالمر مػػػة الدراسػػػات عػػػف مػػػدل امػػػترؾ معممػػػي التربيػػػة البدنيػػػة لمكفايػػػات ال

   دراسػػة أم مػػد 5595   كدراسػػة بػػرؿ )5550عبػػد ال ػػؽ )الابتدائيػػة ميػػؿ دراسػػة 
   بينمػػا 5593كعكاريػػب )  فػػصكدراسػػة بػػك    5590   كدراسػػة بمهامػػؿ )5590)

مسػػمار اسػػتهدؼ الػػبعض الأ،ػػر معممػػي المػػر متيف الابتدائيػػة كالإعداديػػة ميػػؿ دراسػػة 
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   كاسػػػػتهدات دراسػػػػة عػػػػز الػػػػديف 5590ئي )   كدراسػػػػة الرك ػػػػاني كالهنػػػػا5550)
   معممي المر مة الإعدادية55916)

 امػترؾ اتفقت بعض الدراسات السابقة مع الدراسة اي الهدؼ منها كهك ت ديػد مػدل 06
   كدراسػة 5550عبػد ال ػؽ )البدنيػة لمكفايػات التدريسػية ميػؿ دراسػة  التربيػة معممي
   كدراسػػة الرك ػػاني كالهنػػائي 5599كدراسػػة عبػػد البػػا ي كر،ػػركف )   5595بػػرؿ )

   بينمػػا اسػػتهدؼ 5591دراسػػة عػػز الػػديف )   ك 5590   كدراسػػة بمهامػػؿ )5590)
  بت ميػػؿ معػػارؼ المعممػػيف اػػي بعػػض كفايػػات الت،طػػيط اقػػط  5550دراسػػة مسػػمار )

 المعمػـ كفايػات لتنميػة مقتػرح تػدريبي برنػامج   اعالية5590كتناكلت دراسة أم مد )
 ا  تصػػكرن 5593كعكاريػػب )  فػػص ككضػػعت دراسػػة بػػك بالكفػػافات  كاػػؽ المقاربػػة

 6المعمميف لدل الأساسية لتنمية الكفايات التدريسية مقترح تدريبي لبرنامج
 أكجه الاستفادة مف الدراسات السابقة:

 يمي:  تت دد الاستفادة مف الدراسات السابقة ايما
 6الدراسة6 صياغة مفكمة كتسا لات 9
 6الدراسة6 صياغة أهداؼ 5
 6 إعداد الإطار النظرم06
 6  الدراسة6 تفسير نتائج 0

 :الدراسةإجراءات 

 :لدراسةأولًا: مههج ا

الدراسػات كالب ػكث السػابقة التػي  است،دـ البا ث المنهج الكصفي الت ميمي اػي مسػح
ككذلؾ اي جمع المعمكمػات كال قػائؽ ذات الصػمة بالكفايػات التدريسػية الدراسة تتعمؽ بمتىيرات 

 6  الدراسةلمعممي التربية البدنية  كا،تيار عينة 
 :عيهة الدراسة: ثانياً

  مفػػرانا مػػف مفػػراي التربيػػة البدنيػػة ك ػػادة المػػدارس  05مػػف ) الدراسػػةتككنػػت عينػػة 
 6متعميـ بمنطقة مكة المكرمةبالإدارة العامة ل    ائدا مدرسيا50  مفرانا  )50بكا ع )

  



 م2021( 22) -3ج-ديسمبرعدد                                              ...    درجة امتلاك معلمي التربية البدنية

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4411 - 

 :كصؼ عينة الدراسة
 ( 4خذٔل )

 ٔفمبً نهًؤْم انذساعٙ انتٕصٚغ انُغجٙ لأفشاد ػُٛخ انذساعخ

 انُغجخ انًئٕٚخ انتكشاساد انًؤْم انذساعٙ

 %41 6 دكتٕساِ

 %11 12 يبخغتٛش

 %11 32 ثكبنٕسٕٚط

 %411 50 انًدًٕع

ر  يػػث بمىػػت الدراسػػيلأاػػراد العينػػة كاقػػان لمم هػػؿ  النسػػبي  التكزيػػع 9يكضػػح جػػدكؿ )
%   كنسػػػبة ال اصػػػميف عمػػػق درجػػػة الماجسػػػتير 95نسػػػبة ال اصػػػميف عمػػػق درجػػػة الػػػدكتكرا  )

 % 06.) نسبة ال اصميف عمق درجة البكالكريكس  يف بمىت اي%   50)
 (1خذٔل )

 انتٕصٚغ انُغجٙ لأفشاد انؼُٛخ ٔفمبً نغُٕاد انخجشح 

 انُغجخ انًئٕٚخ انتكشاساد انخجشح

 %31 15 عُٕاد 1ألم يٍ 

 %31 15 عُٕاد 41لألم يٍ  1يٍ 

 %11 20 عُخ 41لألم يٍ  41يٍ 

 %411 50 انًدًٕع

مػػف المعممػػيف كاقػػان لسػػنكات الدراسػػة لأاػػراد عينػػة  النسػػبي  التكزيػػع 5يكضػػح جػػدكؿ )
لأ ػؿ  0،بػرة مػف  ذكم%   كنسػبة 05سنكات ) 0،برة أ ؿ مف  ذكمال،برةر  يث بمىت نسبة 

سػػنكات  90لأ ػػؿ مػػف  95،بػػرة مػػف  ذكم ػػيف بمىػػت نسػػبة  اػػي%   05سػػنكات ) 95مػػف 
(05 %6 

 :الدراسةأدوات 

التربيػػػة البدنيػػػة بالمر مػػػة أكلا:  ائمػػػة الكفايػػػات التدريسػػػية التػػػي ينبىػػػي تكاارهػػػا لػػػدل معممػػػي 
 الابتدائية مف كجهة نظر مفراي التربية البدنية ك ادة المدارس6

 اـ البا ث بلعداد  ائمة بالكفايات التدريسية التػي ينبىػي تكاارهػا لػدل معممػي التربيػة 
البدنية بالمر مة الابتدائية مف كجهة نظػر مفػراي التربيػة البدنيػة ك ػادة المػدارسر كذلػؾ عمػق 

 ك التالي:الن 
الهدؼ مف القائمة: ت ديد الكفايات التدريسية التي ينبىي تكاارها لدل معممي التربية البدنية 

 بالمر مة الابتدائية مف كجهة نظر مفراي التربية البدنية ك ادة المدارس6
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مصادر افتقاؽ القائمة: الدراسات العربية كالكتابات المت،صصة اي كفايات التدريس  ككذلؾ 
القكائـ التي أعدتها الدراسات السابقة اي هذا الفثف  كالكتب كالمراجع العربية كالأجنبية 

 المت،صصة6
كصؼ القائمة: افتممت عمػق أربػع كفايػات رئيسػة )المعرايػة  الأدائيػة  الكجدانيػة  الإنتاجيػة   

   كفاية ارعية056كيندرج ت تها )
ي صكرتها الأكليػة  تػـ عرضػها عمػق مجمكعػة صدؽ القائمة: بعد الانتهاف مف إعداد القائمة ا

مػػف المت،صصػػيف اػػي المنػػاهج كطػػرؽ تػػدريس التربيػػة البدنيػػة كأسػػاتذة عمػػـ الػػنفس التربػػكم  
تسػػػاؽ الكفايػػػات الفرعيػػػة لمكفايػػػات  لمتثكػػػد مػػػف: د ػػػة كسػػػرمة أبعػػػاد القائمػػػة  مػػػدل مرئمػػػة كا 

الكفايات التػي تفتقرهػا الرئيسة  مدل مناسبتها لمهدؼ الذم كضعت له   ذؼ أك إضااة بعض 
القائمة  ك د أبػدل الم كمػكف إعجػابهـ بالقائمػة مػع إجػراف بعػض التعػديرت  التػي تميمػت اػي 
تعديؿ صياغة بعض الكفايات الفرعية  إلق أف كصػمت إلػق صػكرتها النهائيػة  كبػذلؾ تكػكف  ػد 

الرزمػػة  مػػا الكفايػػات التدريسػػية تمػػت الإجابػػة عػػف السػػ اؿ الأكؿ لمب ػػث كالػػذم يػػنص عمػػق 
لمعممػػػي التربيػػػة البدنيػػػة بالمر مػػػة الابتدائيػػػة مػػػف كجهػػػة نظػػػر المفػػػرايف التربػػػكييف ك ػػػادة 

   المدارس؟ 
امػػترؾ معممػػي التربيػػة البدنيػػة بالمر مػػة الابتدائيػػة  لمك ػػكؼ عمػػق مػػدل اسػػتبانةيانينػػا: إعػػداد 

 :لمكفايات التدريسية مف كجهة نظر مفراي التربية البدنية ك ادة المدارس
مػػدل امػػترؾ معممػػي التربيػػة البدنيػػة بالمر مػػة تصػػميـ اسػػتبانة لتقيػػيـ ب ػػاـ البا ػػث  

كعر تهػا  الابتدائية لمكفايات التدريسية مف كجهة نظػر مفػراي التربيػة البدنيػة ك ػادة المػدارس
مف إعداد البا ث  كذلؾ مف ،رؿ بعػض الأدبيػات كالب ػكث السػابقة اػي هػذا  ببعض المتىيرات
يف أكلهمػا يتعمػؽ بالبيانػات الف،صػية  كيانيهمػا يتكػكف مػف جػز مػف  الاسػتبانةالفثف  كتككنت 

  كفايػػة ارعيػػة  05كفايػػات التػػدريس التػػي افػػتممت عمػػق أربػػع كفايػػات رئيسػػة يتفػػرع عنهػػا )
  كفايػػة  الكفايػػات الأدائيػػة: 99ات المعرايػػة: كيتفػػرع منهػػا )مكزعػػة عمػػق الن ػػك التػػالي: الكفايػػ

  كفايػة  الكفايػػات 95  كفايػة  الكفايػات الكجدانيػة: كيفػرع منهػا )99الم تػكل  كيتفػرع منهػا )
  كفاية  يـ تـ إيجاد صػدؽ الاسػتبانة عػف طريػؽ صػدؽ الم كمػيف .9الإنتاجية كيتفرع منها )

صصػيف اػي مجػاؿ المنػاهج كطػرؽ التػدريس التربيػة بعرضها عمػق مجمكعػة مػف ال،بػراف المت،
البدنية كأساتذة عمـ النفس التربكم  لإبداف ررائهـ  كؿ مػدل الد ػة العمميػة لمكفايػات الرئيسػية 
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الكفايات التدريسية لمعممػي التربيػة البدنيػة بالمر مػة الابتدائيػة مػف كالفرعية  كمناسبتها لتقييـ 
  كتضػػمنت مر ظػػات الم كمػػيف تعػػديؿ ادة المػػدارسكجهػػة نظػػر مفػػراي التربيػػة البدنيػػة ك ػػ

 صياغة بعض الكفايات الفرعية6
نتػػائج صػػدؽ الاتسػػاؽ الػػدا،مي: لمت قػػؽ مػػف صػػدؽ الاتسػػاؽ الػػدا،مي لرسػػتبانة  ػػاـ البا ػػث 

 التػيب ساب معامؿ الارتباط بيف درجات كؿ مهارة ارعية كالػدرجات الكميػة لمكفايػات التدريسػية 
  :0جدكؿ ) ايمبينة  هينتائج كما إليها  كجافت ال تنتمي

 (3خذٔل )

 يؼبيلاد الاستجبط ثٍٛ دسخبد كم يٓبسح فشػٛخ ٔانذسخبد انكهٛخ نهكفبٚبد انتذسٚغٛخ انتٙ تُتًٙ إنٛٓب 

انكفبٚبد 

 انتذسٚغٛخ

سلى 

 انؼجبسح
 يغتٕٖ انذلانخ يؼبيم الاستجبط

انذلانخ 

 الازصبئٛخ

 انكفبٚبد 

 انًؼشفٛخ

 دال 0.01 0.61 1

 دال 0.01 0.64 2

 دال 0.01 0.50 3

 دال 0.01 0.57 4

 دال 0.01 0.60 5

 دال 0.01 0.59 6

 دال 0.01 0.49 7

 دال 0.01 0.53 8

 دال 0.01 0.57 9

 دال 0.01 0.55 10

 دال 0.01 0.50 11

 انكفبٚبد

 الأدائٛخ 

 دال 0.01 0.47 12

 دال 0.01 0.63 13

 دال 0.01 0.59 14

 دال 0.01 0.72 15

 دال 0.01 0.47 16

 دال 0.015 0.44 17

 دال 0.01 0.65 18

 دال 0.014 0.44 19

 دال 0.01 0.54 20

 دال 0.014 0.44 21

 دال 0.01 0.49 22

 انكفبٚبد 

 انٕخذاَٛخ

 دال 0.01 0.51 23

 دال 0.015 0.44 24

 دال 0.01 0.54 25

 دال 0.01 0.58 26
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 دال 0.01 0.55 27

 دال 0.01 0.56 28

 دال 0.01 0.68 29

 دال 0.021 0.42 30

 دال 0.01 0.56 31

 دال 0.015 0.44 32

 دال 0.01 0.53 33

 دال 0.01 0.67 34

 انكفبٚبد 

 الإَتبخٛخ 

 دال 0.016 0.44 35

 دال 0.01 0.48 36

 دال 0.01 0.63 37

 دال 0.01 0.48 38

 دال 0.01 0.59 39

 دال 0.01 0.47 40

 دال 0.01 0.66 41

 دال 0.01 0.53 42

 دال 0.01 0.61 43

 دال 0.01 0.56 44

 دال 0.01 0.52 45

 دال 0.01 0.59 46

 دال 0.01 0.49 47

 دال 0.01 0.47 48

 دال 0.01 0.61 49

 دال 0.01 0.54 50

  معػػامرت الارتبػػاط بػػيف درجػػات كػػؿ مهػػارة ارعيػػة كالػػدرجات الكميػػة 0يكضػػح جػػدكؿ )
  كجميعهػا دالػة 5635 – 5605إليهػار  يػث تراك ػت مػا بػيف ) تنتمي التيلمكفايات التدريسية 

 إ صائيان  كبذلؾ تعتبر الكفايات التدريسية الفرعية لرستبانة صاد ه لما كضعت لقياسه6
 للاستبانة: البهائينتائج الصدق 

لرستبانة  اـ البا ث ب ساب معامؿ الارتباط بػيف الػدرجات  البنائيلت قؽ مف الصدؽ 
الكميػػة لكػػؿ كفايػػات تدريسػػية كالػػدرجات الكميػػة لرسػػتبانة  كجػػافت النتػػائج كمػػا هػػي مبينػػة اػػي 

  06جدكؿ )
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 ( 1خذٔل )

 ٔانذسخبد انكهٛخ نلاعتجبَخيؼبيلاد الاستجبط ثٍٛ انذسخبد انكهٛخ نكم كفبٚبد تذسٚغٛخ 

 انكفبٚبد انتذسٚغٛخ
يؼبيم 

 الاستجبط
 انذلانخ الازصبئٛخ يغتٕٖ انذلانخ

 دال 0.01 0.88 انكفبٚبد انًؼشفٛخ

 دال 0.01 0.91 انكفبٚبد الأدائٛخ

 دال 0.01 0.84 انكفبٚبد انٕخذاَٛخ

 دال 0.01 0.93 انكفبٚبد الإَتبخٛخ

الارتباط بيف الدرجات الكمية لكؿ كفاية تدريسية كالػدرجات   معامرت 0يكضح جدكؿ )
   كجميعهػا دالػة إ صػائيان  ممػا يػدؿ 5610 – 5610الكمية لرستبانة   يث تراك ػت مػا بػيف )
 عمق صدؽ كتجانس الكفايات التدريسية6

كركنبػاخ نتائج يبات الاستبانة: لمت قؽ مف يبات الاستبانة است،دـ البا ػث طريقػة معامػؿ ألفػا 
  06كجافت النتائج كما هي مبينة اي جدكؿ )

 ( 1خذٔل )

 َتبئح اختجبس أنفب كشَٔجبش نلاعتجبَخ.

 يؼبيم أنفب كشَٔجبش ػذد انؼجبساد انكفبٚبد انتذسٚغٛخ

 0.78 11 انكفبٚبد انًؼشفٛخ

 0.75 11 انكفبٚبد الأدائٛخ

 0.78 12 انكفبٚبد انٕخذاَٛخ

 0.83 16  انكفبٚبد الاَتبخٛخ

 0.92 50 الاعتجبَخ ككم

 – 5630  معػػػامرت اليبػػػات لرسػػػتبانةر  يػػػث تراك ػػػت مػػػا بػػػيف )0يكضػػػح جػػػدكؿ )
نسػػبة يبػػات  كهػػي   5615  لمكفايػػات التدريسػػية  كبمػػغ معامػػؿ يبػػات الاسػػتبانة ككػػؿ )5610

 مرتفعة  مما يطمئف البا ث لنتائج تطبيؽ الاستبانة6
 إجراءات توزيع الاستبانة:

  مفػػرانا مػػف مفػػراي التربيػػة البدنيػػة 00عمػػق ) ػػاـ البا ػػث بتكزيػػع اسػػتبانة الدراسػػة 
   استبانة6 05ك ائدنا مف  ادة المدارس الابتدائية  كبمغ عدد الاستبانات المستردة )
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 المعالجة الإحصائية وتفسير الهتائج:

درجػة امػترؾ  عف الس اؿ الياني لمب ث كالذم ينص عمق  مالتفسير النتائج كللإجابة 
 نظػر مفػرايمػف كجهػة الرزمػة  دائيػة لمكفايػات التدريسػيةمعممي التربية البدنية بالمر مة الابت

كالػكزف  المعيػارمكالان ػراؼ  ال سػابي   تػـ اسػت،داـ المتكسػط المػدارس؟التربية البدنية ك ػادة 
 :التالي  كجافت النتائج عمق الن ك 5كا،تبار كا النسبي

  المعراية لتدريس التربية البدنية:بالنسبة لمكفايات 
 ( 1خذٔل )

" نهكفبٚبد 1انًتٕعطبد انسغبثٛخ ٔالاَسشافبد انًؼٛبسٚخ ٔالأٔصاٌ انُغجٛخ َٔتبئح اختجبس "كب

 انًؼشفٛخ نتذسٚظ انتشثٛخ انجذَٛخ نذٖ أفشاد انؼُٛخ

 انًٓبساد انفشػٛخ
انًتٕعظ  

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًؼٛبس٘

انٕصٌ 

 انُغجٙ

 اتدبِ

 الاعتدبثخ

 "1اختجبس "كب

 1كب
يغتٕٖ 

 انذلانخ

ٕٚظف يؼبسفّ انؼبيخ زٕل انشٚبضخ 

 فٙ تذسٚظ زصخ انتشثٛخ انجذَٛخ.
 0.024 5.12 كجٛشح 13.11% 0.48 3.66

ٚسغٍ اندبَت انًؼشفٙ نهتلايٛز يٍ 

 خلال تًُٛخ يختهف زٕاعّ.
 0.001 24.52 كجٛشح 14.11% 0.54 3.56

ػهٗ انصؼٕثبد انتٙ تؼتشض  ٚتغهت

 ػًهٛخ انتذسٚظ 
 0.001 24.16 كجٛشح 14.11% 0.64 3.56

ٚشبسن فٙ الأٚبو انذساعٛخ 

 ٔانتكُٕٚٛخ انخبصخ ثبنتشثٛخ انجذَٛخ.
 0.001 28.84 كجٛشح 11.11% 0.53 3.62

ٚطهّغ ػهٗ يُٓبج انسذٚث نهتشثٛخ 

 انجذَٛخ.
 0.001 20.32 كجٛشح 11.11% 0.65 3.52

يب ٚلاءو نجُبء انُغك ُٚتمٙ 

 انًؼشفٙ نهتهًٛز أثُبء عٛش انسصخ.
 0.024 5.12 كجٛشح 13.11% 0.48 3.66

ٚذسن انكفبٚخ انفٛغٕٛنٕخٛخ 

)انتُفظ، دلبد انمهت...( نلأخٓضح 

 انٕظٛفٛخ نهدغى

 0.001 25.48 كجٛشح 14.11% 0.61 3.58

ٚغتؼًم أنؼبثب فشدٚخ ٔخًبػٛخ غٛش 

 ٔسدد فٙ انًُٓبج انسذٚث. انتٙ
 0.011 6.48 كجٛشح 13.11% 0.47 3.68

ٚضجظ يؤششاد انًُٓبج نهًٕالف 

 انٕاسدح فٙ انٕزذح انتؼهًٛخّ.
 0.001 25.72 كجٛشح 14.11% 0.54 3.58

ٚسشص ػهٗ تخضٛش انٕزذح 

انتؼهًٛٛخّ )انًزكشح( نسصخ انتشثٛخ 

 انجذَٛخ.

 0.001 40.84 كجٛشح 11.11% 0.50 3.72

ٚختبس انسهٕل انًؼشفٛخ انُبخؼخ 

 أثُبء ػًهٛخ انتمٕٚى.
 0.0001 22.36 كجٛشح 11.11% 0.58 3.54

 كجٛشح %13.41 0.55 3.61 انكفبٚبد انًؼشفٛخ
304.2

6 
0.001 
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  لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف رراف أاػػراد العينػػة ن ػػك 5  نتػػائج ا،تبػػار  كػػا.يكضػػح جػػدكؿ ) 
  دالػة ا صػائيان  ممػا 5الكفايات المعرايػة لتػدريس التربيػة البدنيػةر  يػث جػافت جميػع  ػيـ  كػا

مسػتكل  كبيػرة  لجميػع  اػييدؿ عمق كجكد اركؽ معنكية بػيف رراف أاػراد العينػة  كك عػت ااراف 
   0635 – 0605لهػذ  المهػارات مػا بػيف ) ال سػابيالمهارات الفرعية  كتراك ت  يـ المتكسط 

مسػػػتكل  اػػػي%   كك عػػػت ااراف 30605 -% 35605كتراك ػػػت الأكزاف النسػػػبية مػػػا بػػػيف )
%   كعميػػه 35690  ككزف نسػػبق )06.9)  سػػابي كبيػػرة  لمكفايػػات المعرايػػة ككػػؿ بمتكسػػط 

   5591   كدراسػػػة عػػػز الػػػديف )5595نتػػػائج هػػػذ  الدراسػػػة مػػػع نتػػػائج دراسػػػة بػػػرؿ )تتفػػػؽ 
   كدراسػة بمهامػؿ 5599   كلا تتفؽ مع دراسة عبد البا ي كر،ػركف )5591كدراسة القباني )

   كالتػػي أسػػفرت نتائجهمػػا عػػف أف جػػافت تقػػديرات بعػػض الكفايػػات المعرايػػة بتقػػدير 5590)
عػداد رتفاع تقدير الكفايات المعراية  متكسط  كيعزك البا ث أسباب إ إلق تركيز كميات التربيػة كا 

كتكظيػؼ  المعمميف اي المممكة عمػق الجكانػب النظريػة المعرايػة اػي ت،طػيط كت ضػير الػدركس
المعمـ لمعاراه العامة  كؿ الرياضة اي تدريس  صة التربية البدنية  عػركة عمػق  يػاـ المعمػـ 

 6مف ،رؿ تنمية م،تمؼ  كاسه بت سيف الجانب المعراي لمترميذ
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 ( 1خذٔل )

" نهكفبٚبد الأدائٛخ نتذسٚظ 1انًتٕعطبد انسغبثٛخ ٔالاَسشافبد انًؼٛبسٚخ ٔالأٔصاٌ انُغجٛخ َٔتبئح اختجبس "كب

 انتشثٛخ انجذَٛخ يٍ ٔخٓخ َظش أفشاد انؼُٛخ

 انًٓبساد انفشػٛخ
انًتٕعظ  

 انسغبثٙ

الاَسشا

ف 

 انًؼٛبس٘

انٕصٌ 

 انُغجٙ

اتدبِ 

الاعتدب

 خث

 "1اختجبس "كب

 1كب
يغتٕٖ 

 انذلانخ

ٚذسّط زصخ انتشثٛخ 

انجذَٛخ ٔانشٚبضٛخ ٔفك 

انتٕصٚغ الأعجٕػٙ 

 .انًؼتًذ

 0.000 17.44 كجٛشح 11.11% 0.65 3.48

ٚضغ انًٕالف ٔانٕضؼٛبد 

انتٙ تتٕافك ٔيغتٕٖ 

 .انتلايٛز

 0.000 31.72 كجٛشح 11.11% 0.64 3.62

ثبنتًبسٍٚ ٚغؼٗ نهمٛبو 

ثشكم ًَٕرخٙ أيبو 

 انتلايٛز.

 0.000 17.32 كجٛشح 11.11% 0.68 3.48

ٚختبس انٕعبئم انتٙ 

تتُبعت يغ يٕالف انٕزذح 

 انتؼهًٛٛخ.

 0.000 27.16 كجٛشح 11.11% 0.53 3.60

ٚختبس طشق تذسٚظ يؼُٛخ 

 ٔيُبعجخ نتغّٛٛش انسصخ.
 0.000 27.16 كجٛشح 11.11% 0.53 3.60

انًمتشزخ  ٚغتغم الأنؼبة

 فٙ يُٓبج اندٛم انثبَٙ.
 0.000 32.92 كجٛشح 13.11% 0.52 3.66

ٚتذخم نتصسٛر الأخطبء 

فٕس زذٔثٓب كتمٕٚى 

 تكُٕٚٙ.

 0.000 27.04 كجٛشح 11.11% 0.57 3.60

ٚتٛر ندًٛغ انتلايٛز فشص 

انتؼهىّ أثُبء انًٕالف 

 انتؼهًٛٛخ.

 0.000 25.48 كجٛشح 14.11% 0.61 3.58

انفشٔق انفشدٚخ ٚشاػٙ 

ثٍٛ انتلايٛز أثُبء انؼًهٛخ 

 انتؼهًّٛخ.

 0.000 25.72 كجٛشح 14.11% 0.54 3.58

ٚغتخذو انتمٕٚى انتسصٛهٙ 

 فٙ َٓبٚخ كم ٔزذح تؼهًٛخّ.
 0.000 36.64 كجٛشح 13.11% 0.55 3.68

ٚؤيٍ ػٕدح انتلايٛز إنٗ 

ألغبيٓى ػُذ اَتٓبء 

 انسصخ.

 0.000 33.88 كجٛشح 13.11% 0.56 3.66

 0.000 292.87 كجٛشح %14.11 0.58 3.59  انكفبٚبد الأدائٛخ

  لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف رراف أاػػراد العينػػة ن ػػك 5  نتػػائج ا،تبػػار  كػػا3يكضػػح جػػدكؿ )
  دالة ا صػائيان  ممػا يػدؿ 5لتدريس التربية البدنيةر  يث جافت جميع  يـ  كا الكفايات الأدائية

مسػػتكل  كبيػػرة  لجميػػع  اػػيعمػػق كجػػكد اػػركؽ معنكيػػة بػػيف رراف أاػػراد العينػػة  كك عػػت ااراف 
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   06.1 – 0601لهػذ  المهػارات مػا بػيف ) ال سػابيالمهارات الفرعية  كتراك ت  يـ المتكسط 
مسػتكل  كبيػرة   اي%   كك عت ااراف 306.5-% 16.5.ما بيف ) كتراك ت الأكزاف النسبية

%   كعميػػػه تتفػػػؽ 35611  ككزف نسػػػبق )0601)  سػػػابيلمكفايػػػات الأدائيػػػة ككػػػؿ بمتكسػػػط 
   5590)كالفػنبكؿ    كدراسػة ال رلفػة 5599نتائج هذ  الدراسة مػع نتػائج دراسػة نسػيبة )

   كالتػي أسػفرت نتائجهمػا عػف 5590ؿ )   كلا تتفؽ مع دراسة بمهام5591كدراسة العنانبة )
أف جافت بعض تقديرات الكفايات الأدائية بتقدير  متكسط  كيعزك البا ث أسػباب إرتفػاع تقػدير 
كفايػػات التػػدريس الأدائيػػة إلػػق  يػػاـ المعمػػـ بتنفيػػذ بعػػض المكا ػػؼ كالكضػػعيات التػػي تناسػػب 

بػػيف الترميػػذ أينػػاف تػػدريس ديػػة الترميػػذ أينػػاف تنفيػػذ المهػػارات  كمراعػػاة المعمػػـ لمفػػركؽ الفر 
 ال صة6
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 ( 1خذٔل )

" نهكفبٚبد 1َٔتبئح اختجبس "كب انًتٕعطبد انسغبثٛخ ٔالاَسشافبد انًؼٛبسٚخ ٔالأٔصاٌ انُغجٛخ

 انٕخذاَٛخ نتذسٚظ انتشثٛخ انجذَٛخ يٍ ٔخٓخ َظش أفشاد انؼُٛخ

 انًٓبساد انفشػٛخ

انًتٕع

ط  

 انسغبثٙ

الاَسشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

 انٕصٌ

 انُغجٙ

اتدبِ 

الاعتدب

 ثخ

 "1اختجبس "كب

 1كب
يغتٕٖ 

 انذلانخ

ٚغتخذو الإثبسح انٕخذاَٛخ فٙ 

 افتتبزٛخ انذسط.
3.66 0.56 

13.11

% 
 0.001 33.88 كجٛشح

 0.68 3.48 ُٚشئ ػلالبد طٛجخ ثٍٛ تلايٛزِ.
11.11

% 
 0.001 17.32 كجٛشح

ٕٚخّ ػجبساد انؼتبة نهتلايٛز 

 انًشبغجٍٛ.
3.64 0.53 

11.11

% 
 0.001 30.76 كجٛشح

 0.56 3.64 ٚسفض تلايٛزِ ثؼجبساد تشدٛؼٛخ.
11.11

% 
 0.001 31.36 كجٛشح

ٚسث انتلايٛز ػهٗ يجذأ انتؼبٌٔ 

 ٔانؼًم اندًبػٙ.
3.54 0.61 

11.11

% 
 0.001 21.88 كجٛشح

ٚضغ تلايٛزِ فٙ يٕالف نهمٛبو 

 .ثًختهف الأدٔاس نصبنر اندًبػخ
3.56 0.64 

14.11

% 
 0.001 24.16 كجٛشح

ٚغبػذ تلايٛزِ ػهٗ الاْتًبو 

 ثبنصٕس اندغذٚخ اندًبنٛخ.
3.62 0.57 

11.11

% 
 0.001 29.08 كجٛشح

ٚغؼٗ ثئزغبط انتلايٛز ثمًٛخ 

 انؼذانخ ٔانتغبير ثُٛٓى.
3.54 0.58 

11.11

% 
 0.001 22.36 كجٛشح

تغّٛٛش انغهٕكٛبد الإَفؼبنٛخ 

نهًتؼهًٍّٛ يٍ انغهجٛخ إنٗ 

 الإٚدبثٛخ.

3.66 0.56 
13.11

% 
 0.001 33.88 كجٛشح

ٚغشط فٙ شخصٛخ تلايٛزِ انتًتغ 

 ثبنشٔذ انشٚبضٛخ ٔتمجم انٓضًٚخ.
3.68 0.51 

13.11

% 
 0.001 35.32 كجٛشح

ٚغشط فٙ َفٕط تلايٛزِ تمجم 

انسٕاس ٔانًٕاخٓخ انفشدٚخ 

 ٔاندًبػٛخ.

3.68 0.47 
13.11

% 
 0.011 6.48 كجٛشح

ٚسفض ثًفٕٓو انتؼهى انزاتٙ 

 نهتلايٛز.
3.62 0.53 

11.11

% 
 0.001 28.84 كجٛشح

 0.57 3.61 انكفبٚبد انٕخذاَٛخ
11.11

% 
 0.001 336.81 كجٛشح

  لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف رراف أاػػراد العينػػة  ن ػػك 5  نتػػائج ا،تبػػار  كػػا1يكضػػح الجػػدكؿ )
  دالػة ا صػائيان  ممػا 5الكفايات الكجدانية لتدريس التربية البدنيػةر  يػث جػافت جميػع  ػيـ  كػا

مسػتكل  كبيػرة  لجميػع  اػييدؿ عمق كجكد اركؽ معنكية بػيف رراف أاػراد العينػة  كك عػت ااراف 
   06.1– 0601لهػذ  المهػارات مػا بػيف ) ال سػابيلفرعية  كتراك ػت  ػيـ المتكسػط المهارات ا
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مسػتكل  كبيػرة   اي%   كك عت ااراف 306.5-% 16.5.كتراك ت الأكزاف النسبية ما بيف )
%   كعميػػه تتفػػؽ 35655)   ككزف نسػػبق06.9)  سػػابيلمكفايػػات الكجدانيػػة ككػػؿ بمتكسػػط 

   كدراسػػة 5591   كدراسػػة الكنػػدرم )5591نتػػائج هػػذ  الدراسػػة مػػع نتػػائج دراسػػة القبػػاني )
   كالتػي أسػفرت نتائجهػا عػف أف جػافت 5590   كلا تتفؽ مػع دراسػة أ مػد )5591يكسؼ )

 تقػػػديرات الكفايػػػات الكجدانيػػػة بتقػػػدير  متكسػػػط  كيعػػػزك البا ػػػث أسػػػباب إرتفػػػاع تقػػػدير كفايػػػات
التػػدريس الكجدانيػػة إلػػق  يػػاـ المعمػػـ بتىيّيػػر السػػمككيات الإنفعاليػػة لمترميػػذ مػػف السػػمبية إلػػق 
الإيجابيػػة  ك يػػاـ المعمػػـ بىػػرس التمتػػع بػػالركح الرياضػػية كتقبػػؿ الهزيمػػة لػػدل الترميػػذ  عػػركة 

عػػػاب لعمػػػق  ػػػث الترميػػػذ عمػػػق مبػػػدأ التعػػػاكف كالعمػػػؿ الجمػػػاعي أينػػػاف تنفيػػػذ المهػػػارات كالأ 
 6اعيةالجم

 ( 1خذٔل )

" نهكفبٚبد 1ٔالأٔصاٌ انُغجٛخ َٔتبئح اختجبس "كب انًتٕعطبد انسغبثٛخ ٔالاَسشافبد انًؼٛبسٚخ

 الاَتبخٛخ نتذسٚظ انتشثٛخ انجذَٛخ يٍ ٔخٓخ َظش أفشاد انؼُٛخ

 انًٓبساد انفشػٛخ

انًتٕع

ط  

انسغبث

٘ 

الاَسشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انٕصٌ 

 انُغجٙ

اتدبِ 

الاعتدب

 ثخ

 "1اختجبس "كب

 1كب

يغتٕ

 ٖ

 انذلانخ

ٚكتغت انتهًٛز يؼبسف يتُٕػخ يٍ خلال 

 زصخ انتشثٛخ انجذَٛخ.
3.62 0.57 

11.11

% 
 0.001 29.08 كجٛشح

نذٖ انتهًٛز يٕٛل لأداء زصخ انتشثٛخ 

 انجذَٛخ.
3.56 0.64 

14.11

% 
 0.001 24.16 كجٛشح

 0.54 3.50 ٚؤدّ انتهًٛز أدٔاسِ انفشدٚخ ٔاندًبػٛخ.
11.11

% 
 0.001 22.36 كجٛشح

تجشص فٙ تصشفبد انتهًٛز أثُبء زصخ انتشثٛخ 

 انجذَٛخ زجّ نهمٛبدح.
3.62 0.60 

11.11

% 
 0.001 30.04 كجٛشح

ٚتمجم انتهًٛز انٓضًٚخ ثشٔذ سٚبضٛخ أثُبء 

 انًُبفغخ يغ انضيلاء.
3.56 0.54 

14.11

% 
 0.001 24.52 كجٛشح

م  ًّ ٚتسهّٗ انتهًٛز ثشٔذ انًجبدسح ٔتس

 انًغؤٔنٛخ.
3.56 0.54 

14.11

% 
 0.001 24.52 كجٛشح

ٚٓتى  انتهًٛز ثبنصٕسح اندًبنٛخ ندغذِ يٍ 

 زٛث َظبفخ اندغى ٔانثٛبة أثُبء انسصخ.
3.58 0.54 

14.11

% 
 0.001 25.72 كجٛشح

ٚغتٕػت ُٔٚفز انتهًٛز كم يب تطهجٍٛ يُّ 

 أثُبء الأداء انسشكٙ ثبْتًبو.
3.50 0.58 

11.11

% 
 0.001 20.44 كجٛشح

ٚغؼٗ انتهًٛز إنٗ تسغٍٛ أدائّ أثُبء ػًهٛخ 

 انتمٕٚى.
3.58 0.64 

14.11

% 
 0.001 26.44 كجٛشح

 0.001 27.04 كجٛشح11.11 0.57 3.60ٚغتثًش انتهًٛز يكتغجبتّ انهغٕٚخ أثُبء زصخ 
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 % انتشثٛخ انجذَٛخ.

 0.64 3.56 ٚتسهّٗ ثُشٕح ثزل اندٓذ.
14.11

% 
 0.001 24.16 كجٛشح

ٚغتدٛت انتلايٛز أثُبء تذخم انًؼهى نتصسٛر 

 الأخطبء.
3.60 0.57 

11.11

% 
 0.001 27.04 كجٛشح

ٚغتدٛت ٔٚتفبػم انتلايٛز يغ الأنؼبة 

 انًختبسح.
3.52 0.65 

11.11

% 
 0.001 20.32 كجٛشح

ًٚبسط انتلايٛز اٜداة ٔانؼبداد انغهًٛخ 

 ٔانصسٛخ.
3.48 0.58 

11.11

% 
 0.001 19.84 كجٛشح

 0.49 3.62 ٚتفبػم انتلايٛز أثُبء إثبستٓى خلال انسصخ.
11.11

% 
 0.090 2.88 كجٛشح

ٚتؼبٌٔ انتلايٛز فٙ انًٕالف انصؼجخ يٍ 

 أخم إٚدبد انسهٕل.
3.74 0.44 

11.11

% 
 0.001 11.52 كجٛشح

 0.57 3.58 انكفبٚبد الاَتبخٛخ
14.11

% 
 كجٛشح

397.0

5 
0.001 

لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف رراف أاػػراد العينػػة  ن ػػك   5  نتػػائج ا،تبػػار  كػػا1يكضػػح جػػدكؿ )
  دالػة ا صػائيان  ممػا 5لتدريس التربيػة البدنيػةر  يػث جػافت جميػع  ػيـ  كػا الكفايات الانتاجية

مسػتكل  كبيػرة  لجميػع  اػييدؿ عمق كجكد اركؽ معنكية بػيف رراف أاػراد العينػة  كك عػت ااراف 
  0630–0601لهػػذ  المهػػارات مػػا بػػيف ) ال سػػابيالمهػػارات الفرعيػػة  كتراك ػػت  ػػيـ المتكسػػط 

مسػػػتكل  اػػػي%   كك عػػػت ااراف 30615 -% 16.5.كتراك ػػػت الأكزاف النسػػػبية مػػػا بػػػيف )
%   كعميػػه 39605  ككزف نسػػبق )0601)  سػػابي كبيػػرة  لمكفايػػات الانتاجيػػة ككػػؿ بمتكسػػط 

   5591يف )   كدراسػػة عػػز الػػد5590)  الدراسػػة مػػع نتػػائج دراسػػة أ ميػػد  تتفػػؽ نتػػائج هػػذ
   كدراسػػػة 5599   كلا تتفػػػؽ مػػػع دراسػػػة عبػػػد البػػػا ي كر،ػػػركف )5591كدراسػػػة العنانبػػػة )
   كالتػػي أسػػفرت نتػػائجهـ عػػف أف جػػافت 5590   كدراسػػة أ مػػد )5590الركا ػػي كالهنػػائي )

ببعض تقديرات كفايات التدريس الإنتاجية بتقدير  ضعيؼ  كيعزك البا ػث أسػباب إرتفػاع تقػدير 
دريس الإنتاجية إلق تركيز المعمـ عمق التمميذ الذم أصبح م ػكر العمميػة التعميميػة  كفايات الت

عركة عمق استفادة المعمميف مف نتائج التقػكيـ أينػاف ال صػة لمعالجػة أكجػه القصػكر  كتقػديـ 
 6المعمميف التىذية الراجعة لمترميذ
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 (41خذٔل )

انًتٕعطبد انسغبثٛخ ٔالاَسشافبد انًؼٛبسٚخ ٔالأٔصاٌ انُغجٛخ نهتمٛٛى انكهٗ نهكفبٚبد انتذسٚغٛخ يٍ  

 ٔخٓخ َظش أفشاد انؼُٛخ

 انكفبٚبد
انًتٕعظ 

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًؼٛبس٘
 انٕصٌ انُغجٙ

يغتٕٖ 

 انكفبٚبد

 كجٛشح %11.41 0.55 3.607 انكفبٚبد انًؼشفٛخ

 كجٛشح %14.11 0.58 3.59 انكفبٚبد الأدائٛخ

 كجٛشح %11.11 0.57 3.610 انكفبٚبد انٕخذاَٛخ

 كجٛشح %14.11 0.57 3.58 انكفبٚبد الإَتبخٛخ

 كجٛشح %14.13 0.56 3.60 انكفبٚبد انتذسٚغٛخ ككم

أاػراد عينػة الدراسػة   لدلالػة الفػركؽ بػيف رراف 5  نتػائج ا،تبػار  كػا95يكضح جدكؿ )
مسػػتكل  كبيػػرة  لجميػػع الكفايػػات   اػػيلمتقيػػيـ الكمػػق لمكفايػػات التدريسػػية   يػػث ك عػػت ااراف 

  كتراك ػػت الأكزاف 06.9– 0601لهػػذ  الكفايػػات مػػا بػػيف ) ال سػػابيكتراك ػػت  ػػيـ المتكسػػط 
الدراسػػة مػػع نتػػائج دراسػػة %   كعميػػه تتفػػؽ نتػػائج هػػذ  35655-%39605النسػػبية مػػا بػػيف )

   كدراسػة 5591   كدراسػة الكنػدرم )5591   كدراسػة يكسػؼ )5590)ال رلفة كالفػنبكؿ 
  55916   كدراسة العنانبة )5591) باني 

  تكػكف  ػد تمػػت 95   تػػق ).كمػف ،ػرؿ العػرض السػػابؽ لمجػداكؿ الإ صػائية مػف )
 لمب ث6 اليانيالإجابة عمق الس اؿ 

 للبحث: الإحصائيالفرض 

لا،تبار ص ة الفرض الإ صائي كالذم ينص عمػق  تكجػد اػركؽ ذات دلالػة إ صػائية  
اي كفايات التدريس لدل معممػي التربيػة البدنيػة بالمر مػة الابتدائيػة تعػزل إلػق متىيػر )الم هػؿ 

  كجػافت النتػائج عمػق الأ ػادمالعممي  سنكات ال،برة    است،دـ البا ث ا،تبار ت ميؿ التبايف 
 :التاليالن ك 
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 (44خذٔل )

َتبئح تسهٛم انتجبٍٚ الأزبد٘ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ انًؼهًٍٛ فٙ أداء انًٓبساد انتذسٚغٛخ يٍ ٔخٓخ َظش  

 ٔفمبً نهًؤْم انذساعٙػُٛخ انذساعخ أفشاد 

انكفبٚبد 

 انتذسٚغٛخ

يصذس 

 انتجبٍٚ

يدًٕع 

 انًشثؼبد

دسخبد 

 انسشٚخ

يتٕعظ 

 انًشثؼبد
 ف

يغتٕٖ 

 انذلانخ

 انكفبٚبد 

 انًؼشفٛخ

 0.53 2 1.06 الاَسذاس

 0.01 47 0.61 انجٕالٗ 0.001 41.01

   49 1.66 انًدًٕع

 انكفبٚبد

 الأدائٛخ 

 0.82 2 1.64 الاَسذاس

 0.02 47 0.75 انجٕالٗ 0.001 51.50

   49 2.38 انًدًٕع

انكفبٚبد 

 انٕخذاَٛخ

 0.78 2 1.55 الاَسذاس

 0.01 47 0.52 انجٕالٗ 0.001 70.05

   49 2.08 انًدًٕع

انكفبٚبد 

 الإَتبخٛخ

 1.03 2 2.06 الاَسذاس

 0.02 47 1.10 انجٕالٗ 0.001 44.15

   49 3.16 انًدًٕع

 انذسخخ انكهٛخ

 0.78 2 1.56 الاَسذاس
118.9

7 
 0.01 47 0.31 انجٕالٗ 0.001

   49 1.86 انًدًٕع

لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف المعممػػيف اػػي  الأ ػػادم  نتػػائج ت ميػػؿ التبػػايف 99يكضػػح جػػدكؿ )
كاقنػا لمم هػؿ الدراسػير  يػث جػافت  ػيـ الدراسػة كفايات التػدريس مػف كجهػة نظػر أاػراد عينػة 

 الدراسػػي ؼ  لمكفايػػات التدريسػػية كالدرجػػة الكميػػة دالػػة ا صػػائيان  ممػػا يػػدؿ عمػػق تػػثيير الم هػػؿ 
  المتكسػػػطات كالان رااػػػات المعياريػػػة 95لممعمػػػـ مسػػػتكل الكفايػػػات لديػػػه  كيكضػػػح جػػػدكؿ )

 6الدراسيلمكفايات التدريسية كاقان لمم هؿ 
  



 م2021( 22) -3ج-ديسمبرعدد                                              ...    درجة امتلاك معلمي التربية البدنية

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4411 - 

 (41خذٔل )

 انًتٕعطبد ٔالاَسشافبد انًؼٛبسٚخ نهًٓبساد انتذسٚغٛخ ٔفمبً نهًؤْم انذساعٙ 

 يغتٕٖ الأداء الاَسشاف انًؼٛبس٘ انًتٕعظ ٌ انًؤْم انكفبٚبد انتذسٚغٛخ

 انكفبٚبد انًؼشفٛخ

 كجٛش 0.04 3.83 6 دكتٕساِ

 كجٛش 0.10 3.79 12 يبخغتٛش

ثكبنٕسٕٚ

 ط
 كجٛش 0.12 3.50 32

 انكفبٚبد الأدائٛخ

 كجٛش 0.04 3.89 6 دكتٕساِ

 كجٛش 0.10 3.80 12 يبخغتٛش

ثكبنٕسٕٚ

 ط
 كجٛش 0.14 3.46 32

 انكفبٚبد انٕخذاَٛخ

 كجٛش 0.03 3.90 6 دكتٕساِ

 كجٛش 0.08 3.81 12 يبخغتٛش

ثكبنٕسٕٚ

 ط
 كجٛش 0.12 3.48 32

 انكفبٚبد الإَتبخٛخ

 كجٛش 0.07 3.89 6 دكتٕساِ

 كجٛش 0.08 3.83 12 يبخغتٛش

ثكبنٕسٕٚ

 ط
 كجٛش 0.18 3.43 32

 انذسخخ انكهٛخ

 كجٛش 0.02 3.88 6 دكتٕساِ

 كجٛش 0.06 3.81 12 يبخغتٛش

ثكبنٕسٕٚ

 ط
 كجٛش 0.09 3.47 32

  أف مسػػػتكل الكفايػػػات التدريسػػػية لػػػدل ال اصػػػميف عمػػػق درجػػػة 95يكضػػػح جػػػدكؿ ) 
ير  يػػػػـ ال اصػػػػميف عمػػػػق درجػػػػة الػػػػدكتكرا  الأعمػػػػق  يمػػػػيهـ ال اصػػػػميف عمػػػػق درجػػػػة الماجسػػػػت

   إلا 5590كاقان لممتكسط  كتتفؽ نتائج الدراسة اي ذلؾ مػع دراسػة أبػك جػامع ) البكالكريكس
   كيعػزك البا ػث كجػكد اػركؽ دالػة لصػالح 5590اسػة الركا ػي كالهنػائي )إنها ت،تمؼ مع در 

ػا عمػق المسػتجدات  الم هؿ إلق أف المعمميف أص اب الدرجات العممية الأعمػق هػـ الأكيػر اطرعن
التربكية كالأكاديمية  كال رص عمق  ضكر الندكات كالم تمرات التربكيػة ال دييػة  التػي تتنػاكؿ 

 6تتعمؽ بمادة التربية البدنية كالأكاديمي مف مستجدات ما يفرضه ال قؿ التربكم
لا،تبار ص ة الفرض الإ صائي الياني كالذم ينص عمق  لا تكجد اركؽ ذات دلالة  

إ صائية اي كفايات التدريس لدل معممي التربية البدنية بالمر مة الابتدائية تعزل إلق متىير 
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ت ميؿ التبايف الأ ادم  كجافت النتائج عمق عدد سنكات ال،برة   است،دـ البا ث ا،تبار 
 الن ك التالي:

 (43خذٔل )

َتبئح تسهٛم انتجبٍٚ الأزبد٘ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ انًؼهًٍٛ فٙ كفبٚبد انتذسٚظ يٍ ٔخٓخ َظش أفشاد انؼُٛخ ٔفمبً  

 نغُٕاد انخجشح

انكفبٚبد 

 انتذسٚغٛخ

يصذس 

 انتجبٍٚ

يدًٕع 

 انًشثؼبد

دسخبد 

 انسشٚخ

يتٕعظ 

 بدانًشثؼ
 ف

يغتٕٖ 

 انذلانخ

 انكفبٚبد انًؼشفٛخ

 0.03 2 0.07 الاَسذاس

 0.03 47 1.60 انجٕالٗ 0.388 0.97

   49 1.66 انًدًٕع

 انكفبٚبد الأدائٛخ

 0.01 2 0.03 الاَسذاس

 0.05 47 2.35 انجٕالٗ 0.744 0.30

   49 2.38 انًدًٕع

انكفبٚبد 

 انٕخذاَٛخ

 0.02 2 0.03 الاَسذاس

 0.04 47 2.04 انجٕالٗ 0.673 0.40

   49 2.08 انًدًٕع

انكفبٚبد 

  الإَتبخٛخ

 0.06 2 0.12 الاَسذاس

 0.06 47 3.04 انجٕالٗ 0.409 0.91

   49 3.16 انًدًٕع

 انذسخخ انكهٛخ

 0.03 2 0.05 الاَسذاس

 0.04 47 1.81 انجٕالٗ 0.520 0.66

   49 1.86 انًدًٕع

لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف المعممػػيف اػػي  الأ ػػادم  نتػػائج ت ميػػؿ التبػػايف 90يكضػػح جػػدكؿ )
كفايات التدريس مف كجهة نظر أاراد العينة كاقنا لسنكات ال،برةر  يػث جػافت  ػيـ  ؼ  لجميػع 

ا صػائيان  ممػا يػدؿ عمػق عػدـ تػثيير عػدد سػنكات  غيػر دالػةلمكفايات التدريسية كالدرجة الكمية 
التعمػػػيـ ث ذلػػػؾ إلػػػق اهتمػػػاـ كزارة عمػػػق مسػػػتكل الكفايػػػات لديػػػه  كيعػػػزك البا ػػػال،بػػػرة لممعمػػػـ 

بالتػػػدريبات الدكريػػػة اػػػي مهػػػارات التػػػدريس ككفاياتػػػه  كتفعيػػػؿ دكر المعمػػػـ الأكؿ كاجتماعػػػات 
المفرؼ التربكم مع المعمميف  كالتي عممت عمق نقؿ ال،بػرات لممعممػيف بصػكرة دكريػة  الأمػر 

رات المعممػػيف بػػالرغـ مػػف ا،ػػترؼ عػػدد سػػنكات ال،بػػرة  كيكضػػح الػػذم ترتػػب عميػػه تقػػارب تقػػدي
  يكضػػػح المتكسػػػطات كالان رااػػػات المعياريػػػة لمكفايػػػات التدريسػػػية كاقػػػان لسػػػنكات 90جػػػدكؿ )
 ال،برة6
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 ( 41خذٔل )

 د انتذسٚغٛخ ٔفمبً نغُٕاد انخجشحانًتٕعطبد ٔالاَسشافبد انًؼٛبسٚخ نهكفبٚب

انكفبٚبد 

 انتذسٚغٛخ
 ٌ انخجشح

انًتٕع

 ط

الاَسشاف 

 انًؼٛبس٘

يغتٕٖ 

 الأداء

 انكفبٚبد

 انًؼشفٛخ

 كجٛش 0.17 3.65 15 عُٕاد 1ألم يٍ 

 41لألم يٍ  1يٍ 

 عُٕاد
 كجٛش 0.17 3.62 20

 كجٛش 0.21 3.56 15 عُخ 41لألم يٍ  41يٍ 

 انكفبٚبد

 الأدائٛخ

 كجٛش 0.22 3.63 15 عُٕاد 1ألم يٍ 

 41لألم يٍ  1يٍ 

 عُٕاد
 كجٛش 0.22 3.59 20

 كجٛش 0.23 3.57 15 عُخ 41لألم يٍ  41يٍ 

انكفبٚبد 

 انٕخذاَٛخ

 كجٛش 0.18 3.65 15 عُٕاد 1ألم يٍ 

 41لألم يٍ  1يٍ 

 عُٕاد
 كجٛش 0.22 3.60 20

 كجٛش 0.22 3.59 15 عُخ 41لألم يٍ  41يٍ 

انكفبٚبد 

 الإَتبخٛخ 

 كجٛش 0.23 3.62 15 عُٕاد 1ألم يٍ 

 41لألم يٍ  1 يٍ

 عُٕاد
 كجٛش 0.27 3.60 20

 كجٛش 0.26 3.50 15 عُخ 41لألم يٍ  41يٍ 

 انذسخخ انكهٛخ

 كجٛش 0.18 3.64 15 عُٕاد 1ألم يٍ 

 41لألم يٍ  1يٍ 

 عُٕاد
 كجٛش 0.20 3.60 20

 كجٛش 0.21 3.56 15 عُخ 41لألم يٍ  41يٍ 

الكفايات التدريسية كاقان  اي  تقارب متكسطات درجات المعمميف 90يكضح جدكؿ ) 
 لعدد سنكات ال،برة6

  كنتائجهػا 90  ك تػق )99كيتضح مف ،رؿ عرض الجداكؿ الإ صائية مف جػدكؿ )
لمب ػػػث جزئيػػان   يػػػث اتضػػػح تػػثيير الم هػػػؿ الدراسػػي اػػػي الكفايػػػات  الإ صػػائيت قػػؽ الفػػػرض 

التدريسية  بينما لـ يظهر تثيير لعدد سنكات ال،برة اي الكفايات التدريسية لدل معممػي التربيػة 
 متكسطاتها6البدنية لتقارب 

كيعزك البا ث أسباب إرتفاع امترؾ معممي التربية البدنية بالمر مة الابتدائية 
 التدريسية إلق الأسباب:لمكفايات 

اطرع المعمميف كمتػابعتهـ لمسػتجدات العمميػة التربكيػة  ك يػاـ المفػرؼ التربػكم بمتابعػة  -
 كتقكيـ أداف معمـ التربية البدنية6
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،ػػركج المعممػػػيف عػػػف أسػػمكب التػػػدريس التقميػػػدم  كجعػػػؿ الترميػػذ هػػػـ م مػػػكر العمميػػػة  -
مر الذم أدل إلق إرتفاع نسػبة ت صػيمهـ  التعميمية  كمفاركتهـ اي العممية التعميمية  الأ

 كت قيؽ الأهداؼ التربكية الم ددة اي ،طة منهج المادة الدراسية6
اػػػي مجػػػاؿ الكفايػػػات التدريسػػػية  كاتبػػػاع المعممػػػيف لممعػػػايير  العالميػػػةمراعػػػاة الاتجاهػػػات  -

 اي التدريس6 ة الدكلية لمعممي التربية البدنيةالمهني
 عمػق الترميػذ لتفػجيع كالمػادم المعنػكم البدنية أساليب التعزيػزمعممي التربية  است،داـ -

 .  كصقؿ مكاهبهـ الرياضيةالم،تمفة البدنية كالرياضية الأنفطة ممارسة
 التوصيات:

 يكصي البا ث بما يمي: الدراسةاي ضكف نتائج 
اجتيازهػا التعميـ لمجمكعة برامج تدريبية الزامية اي الكفايات التدريسػية يػرتبط زارة إعداد ك  -

 بالتر ي الكظيفي كالمالي لممعمميف6
   أف يسعي المفراكف التربكيكف إلق تقكيـ دائـ لمعممي التربية البدنية بفكؿ مستمر6 -
إدراج دليػػؿ معمػػـ التربيػػة البدنيػػػة لمكفايػػات التدريسػػية التػػي ينبىػػػي تكاارهػػا لػػدل معممػػػي  -

 التربية البدنية6
 كنكلكجية ال ديية أيناف عممية التدريس6تفجيع المعمميف عمق تكظيؼ التقنيات كالت -
 الت ػا هـ  بػؿ لا،تبػارات إ،ضاعهـ ،رؿ مف لممعمميف  كمكضكعية عممية معايير كضع -

 اتجاهػاتهـ  يػاس ككػذلؾ التدريسػية  لمكفايػات امػتركهـ مػدل  يػاس إلػق تهػدؼ بالمهنة
 .التعميـ مهنة ن ك

البدنيػػة ن ػػك تكظيػػؼ الكفايػػات تفعيػػؿ دكر الإفػػراؼ التربػػكم اػػي تكجيػػه معممػػي التربيػػة  -
 6الإنتاجيةالكجدانية    التدريسية اي المجالات المعراية  الأدائية

 المكترحات:

 يقترح البا ث ما يمي: الدراسةاي ضكف نتائج 
دراسػػة تقيػػيـ الكفايػػات التدريسػػية لمعممػػي التربيػػة البدنيػػة بالمممكػػة العربيػػة السػػعكدية مػػف  -

 البدنية6ة يكجهة نظر معممي الترب
دراسة ااعمية برنامج  ػائـ عمػق مبػادل الػتعمـ النفػط اػي تنميػة الكفايػات التدريسػية لػدل  -

 6البدنيةالتربية بالجامعة  سـ الطرب المعمميف 
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دراسة ااعمية الدكرات التدريبية أيناف ال،دمة اي اكتساب معممي التربيػة البدنيػة الكفايػات  -
 لتدريس التربية البدنية6 التدريسية عمق ضكف الاتجاهات العالمية

التربيػة البدنيػة لمكفايػات التدريسػػية ل امػترؾ الطػرب المعممػيف بالجامعػػة  سػـ دراسػة مػد -
 لمعممي التربية البدنية6
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 المراجع

 أولًا: المراجع العربية:
(. المسؤولية الاجتماعية وعلاقتيا بالكفاية التدريسية في حصة التربية 2118) إبراىيم، عمراوي -

البدنية والرياضية في ضوء متطمبات تعميمية المادة والمنياج الحديث، رسالة دكتوراه غير منشورة، 
 معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، جامعة محمد خيضر بسكرة.

 (. موسوعة المناىج التربوية، مكتبة الأنجمو المصري.2111إبراىيم، مجدي عزيز ) -
(. برنامج مقترح لتنمية الكفايات اللازمة لتصميم المواقف 2111براىيم، ىاني أبو الفتوح جاد )إ -

التعميمية لدى طلاب شعبة تكنولوجيا التعميم، رسالة ماجستير، غير منشورة، معيد البحوث 
 والدراسات التربوية، جامعة القاىرة.

(. دور المشرفين التربويين في تحسين كفايات معممي التربية 2113أبو جامع، قتادة محمد ) -
الرياضية في المدارس الحكومية بمحافظات غزة في ضوء معايير الجودة الشاممة، رسالة ماجستير، 

 غير منشورة، كمية التربية، جامعة الأزىر.
التربية البدنية والرياضية في ضوء متغير  (. كفايات التقويم لدى أساتذة2115، نصير )أحميده -

الخبرة والمؤىل العممي، دراسة ميدانية لأساتذة التربية البدنية والرياضية بولاية ورقمة، مجمة العموم 
 .94 -83(، ص 19الإنسانية والاجتماعية، ع )

لابتدائية وفق ( فعالية برنامج تدريبي مقترح لتنمية كفايات معممي المرحمة ا2114أمحمد، العرابي ) -
 .66 -41(، ص 4) 2المقاربة بالكفايات، المجمة الجزائرية لمطفولة والتربية، 

(. أثر برنامج تدريبي مستند إلى استراتيجية تدريس الأقران في تنمية 2111، عمي انديجاني )بسينو -
ة ماجستير بعض الكفايات التدريسية لدى معممات الطالبات الموىوبات من المرحمة الابتدائية، رسال

 غير منشورة، جامعة البمقاء التطبيقية.
(. تأثير انجاز الكفايات الصفية عمى الفعالية التربوية 2117، عمي )بن شويطو، أمين وفتيمينيو -

لمعممي التربية البدنية والرياضية في المرحمة المتوسطة، رسالة ماجستير غير منشورة، معيد عموم 
 ضية، جامعة زيان عاشور.وتقنيات النشاطات البدنية والريا

(. تصور لبرنامج تدريبي مقترح لتنمية الكفايات 2117بو حفص بن كريمة، ولخضر عواريب ) -
 (.28التدريسية الأساسية لدى معممي المرحمة الابتدائية، مجمّة العموم الانسانية والاجتماعية، ع )

بية الرياضية لمكفايات التدريسية، (. درجة امتلاك معممي التر 2114الحلالشة، نبيمة والشبول، ميند ) -
 رسالة ماجستير، غير منشورة، كمية التربية الرياضية، الجامعة الأردنية.
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(. تقدير مستوى الكفايات التدريسية لدى معممي المرحمة الابتدائية، رسالة 2115بميامل، خديجة ) -
 خيضر بسكرة. ماجستير، غير منشورة، كمية العموم الاجتماعية والإنسانية، جامعة محمد

(. بناء برنامج لإعداد معممي التصميم والزخرفة بالتعميم 1997خضر، صلاح عبد الحميد ) -
 الصناعي في ضوء الكفايات، رسالة دكتوراه غير منشورة، كمية التربية، جامعة حموان.

(. الكفايات التدريسية لمعممي التربية الرياضية المدرسية 2113، ناصر والينائي، جمعو )الرواحي -
 .1( 14والنفسية )بسمطنة عمان وعلاقتيا بأسباب اختيار مينة التدريس. مجمة العموم التربوية 

اجستير، (. الكفايات التربوية اللازمة لمعمم التربية البدنية، رسالة م2118زعفراني، وليد بن معتوق ) -
 غير منشورة، جامعة أم القرى.

 .المبنانية، الدار والنفسية(. معجم المصطمحات التربوية 2113شحاتو، حسن والنجار، زينب ) -
(. الكفايات التعميمية الواجب توافرىا لدى معممي ومعممات التربية 2121الشرع، آيات مصطفى ) -

 1، مجمة فمسطين للأبحاث والدراسات، الرياضية في مديرية تربية أربد الأولى من وجية نظرىم
 .162 -137(، فبراير، ص 1)
(. طرق التدريس في التربية الرياضية، الإسكندرية، الطبعة 2117شمتوت، نوال وخفاجة، مرفت ) -

 الثانية، دار الوفاء لمطباعة.
 ، دار بن الجوزي.1(. إعداد وتدريب المعممين، ط 2119شويطر، عيسى محمد نزال ) -
(. الكفايات التعميمية لمدرسي ومدرسات التربية الرياضية في 2111الباقي، مضر وآخرون )عبد  -

 .4( 3محافظات الفرات الأوسط، مجمة عموم التربية الرياضية، كمية التربية الرياضية جامعة بابل، )
ية (. الكفايات التعميمية الأساسية لدى معممي ومعممات التربية الرياض2114عبد الحق، صالح ) -

 .4( 5لممرحمة الأساسية الأولى بمحافظة نابمس، مجمة العموم التربوية والنفسية. )
 (. كفايات الأداء التدريسية، القاىرة، طبعة ثانية، دار الفكر العربي. 2115عمي، راشد ) -
(. الكفايات التدريسية الواجب توافرىا لدى معممي ومعممات التربية 2118العنانبة، وليد الذيمبات ) -

لرياضية بالمرحمة الابتدائية بمحافظة عمجوان، رسالة ماجستير، غير منشورة، كمية التربية ا
 الرياضية، جامعة اليرموك.

(. الكفايات التعميمية لمعممي التربية الرياضية، دار شير زاد لمنشر 2117العون، إسماعيل ) -
 والتوزيع.

(. الكفايات التدريسية لدى معممي التربية البدنية في المرحمة 2118فيصل ) القباني، صويحي -
 .128 -113، ص 33الابتدائية بمدينة الرياض، المجمة العممية لعموم التربية البدنية والرياضية، ع 
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(. درجة توافر الكفايات المينية والتدريسية لدى معممي التربية 2118الكندري، خالد عبد الرحيم ) -
نية والرياضية في مدارس المرحمة الثانوية بدولة الكويت من وجية نظر الموجيين الفنيين ومديري البد

 .383 -343(، ص 1) 96المدارس، مجمة كمية التربية جامعة طنطا، 
(. معجم المصطمحات التربوية المعرفة في المناىج وطرق 2113المقانى، أحمد والجمل، عمى ) -

 التدريس، عالم الكتب.
(. تقييم الأداء التدريسي لمعممي التعميم الابتدائي من وجية نظر مفتشي 2116، سعاد )محمدي -

التعميم الابتدائي في ضوء الكفايات التدريسية، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية العموم الإنسانية 
 والاجتماعية، جامعة محمد بوضياف بالمسيمة.

 ، دار الفرقان لمنشر والتوزيع.(. شرح الكفايات التعميمية2113مرعي، توفيق ) -
(. دراسة تحميمية حول معارف المدرسين في المرحمتين الابتدائية والإعدادية 2114مسمار، بسام ) -

( 31بدولة قطر في بعض كفايات التخطيط لتدريس الرياضة المدرسية، دراسات العموم التربوية، )
1. 

لرياضية لصعوبات البيئة التعميمية في تنفيذ (.  إدراك معممي التربية ا2111نواجعة، محمود أحمد ) -
 حصصيم، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية الرياضية، جامعة القدس المفتوحة. 

(. الكفايات التدريسية لدى معممي التربية الرياضية في مدارس التربية 2118يوسف، أحمد خضر ) -
ية الرياضية، كمية التربية الرياضية جامعة الخاصة بدولة الكويت، مجمة أسيوط لعموم وفنون الترب

 .162 -138(، ص 1) 64أسيوط، 
 ثانيًا: المراجع الأجهبية:

- Kovac. M. Sloan and Starc. G. (2008). Competence in Physical education 

teaching: Slovenian teacher's views and future perspectives. European 

Physical Education review. 

- Laurence J. (2004) Teacher competency in New York City schools: 

Administrator and supervisory perceptions, Educational Administration 

Abstracts, Vol. 29 

- Linda H., Chris C. & Maurice G. (2006) The national curriculum: Can 

small schools deliver? Confidence and competence levels of teachers in 

small rural primary schools, British Educational Research Journal, Vol. 

22،No. 1, February. 

- Mawer, M. (2014). The Effective Teaching of Physical Education, 2
nd

 edu, 

New York, Routledge. 



 م2021( 22) -3ج-ديسمبرعدد                                              ...    درجة امتلاك معلمي التربية البدنية

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4411 - 

- Pineda, A. (2013). Total Quality Management in Educational Institutions: 

Influences on Customer Satisfaction. Asian Journal of Management 

Sciences and Education. 

- Sclman, R.L. (2003). The Promotion of social awareness: Powerful lessons 

from the partnership of developmental theory and classroom practice: 

Russell Sage Foundation. 

- Thompson, D. and Penny, D. (2017) Assessment and Standards. In Griggs, 

g and Petrie, K. (edit) Routledge Handbook of Primary Physical 

Education, New York: Routledge. 


