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 الملخص

الأسري  الإرشادالتعرف عمى اتجاه طلبب وطالبات دبموم لي إلى ىدف البحث الحا
الاتجاه نحو مقرر الكشف عن العلبقات الارتباطية ما بين نحو مقرر القياس النفسي، و 

الى حصر  بالإضافة، دافعية الانجازو  قمق الاختباربأبعاده المختمفة وكل من  القياس النفسي
بالاتجاه اسياماً في التنبؤ  بأبعادىا المختمفة (عية الانجازدافو  – قمق الاختبارأكثر المتغيرات )

برنامج من طمبة ( طالباً وطالبة 022البحث من ) عينة ت. وتكوّننحو مقرر القياس النفسي
( طالبة. وتم تطبيق 022( طالب، و)022، منيم )الأسري بجامعة المجمعة الإرشاددبموم 

)اعداد الباحث( دافعية الانجاز ، و قمق الاختبارو  ،الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي اييس:مق
ومن خلبل التحميل  استخدام المنيج الوصفي الارتباطي، تمو البحث،  عينةعمى أفراد 

، وتحميل الانحدار ومعامل الارتباط، نة واحدةياختبار "ت" لعحساب الاحصائي لمبيانات تم 
مقرر  لدى أفراد عينة البحث نحو وجود اتجاه إيجابي ، وأظيرت النتائجالتدريجيالمتعدد 

وجود ارتباط ، كما أظيرت النتائج والدرجة الكمية لممقياس بأبعاده المختمفة القياس النفسي
بأبعاده المختمفة والدرجة الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي سالب غير دال احصائياً بين 

( بين 2020اً عند مستوى )وجود ارتباط موجب دال احصائيوقمق الاختبار، و الكمية لممقياس 
ودافعية الإنجاز، بأبعاده المختمفة والدرجة الكمية لممقياس الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي 

، الدرجة الكمية لدافعية الانجازمن خلبل  بالاتجاه نحو مقرر القياس النفسيوانو يمكن التنبؤ 
 .تقديم عدد من التوصياتوتم مناقشة وتفسير النتائج التي توصل الييا البحث الحالي و 

 
                                  الإنجاز. دافعية  –قمق الاختبار  – القياس النفسيمقرر  نحو الاتجاه :الكممات المفتاحية
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Abstract 
 

The current research aimed to identify the attitude of family counseling 

diploma students towards the psychometrics subject. Likewise, to find out the 

correlative relationships between the attitude towards psychometrics subject 

(and its various dimensions), and both test anxiety and achievement 

motivation. In addition, determining the contributions of test anxiety, and 

achievement motivation (and their various dimensions) to predict the attitude 

towards psychometrics subject. The research sample comprised (200) students 

of family counseling diploma program at Majmaah University, (100) male and 

(100) female students. In order to achieve the objectives of the research, three 

psychometric scales were applied (i.e.; the attitude towards the psychometrics 

subject, test anxiety, and achievement motivation “created by the researcher”). 

The descriptive correlative method was used. The statistical analysis of 

research data included the one-sample t-test; correlation coefficient; and 

multiple regression analysis. Results showed that there was positive attitude 

towards psychometrics subject (and its various dimensions), and the total 

degree of the scale among the research sample. Moreover, results indicated that 

there was negative correlation (statistically non-significant) between attitude 

towards psychometrics subject (its various dimensions and the total degree of 

the scale), and test anxiety. A positive correlation between the total degree of 

attitude towards psychometrics subject (and its various dimensions); 

statistically significant at (0.01) level, and achievement motivation was found. 

In addition, it is possible to predict attitude towards psychometrics subject by 

the total degree of achievement motivation. Results of the current research 

were discussed and interpreted, and a number of recommendations were 

suggested. 

Keywords: Attitude Towards Psychometrics Subject-Test Anxiety- 

Achievement Motivation. 
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 قددة: الم

يعد مجال القياس النفسي من المجالات الحيوية الأساسية التي لا غنى عنيا لمدراسين 
القرارات المتعمقة بالأفراد في مختمف  اتخاذوالباحثين في العموم السموكية، والمسؤولين عن 

، وغيرىا من الميادين التي تتمركز حول والشخصيةالتطبيقية النفسية والاجتماعية الميادين 
الإنسان مصدر الثروة الرئيس للؤمم الواعية. لذلك حظي مجال القياس النفسي باىتمام بحثي 

 .(0202)بركات، تطويري متزايد من جانب عمماء النفس والتربية في الآونة الأخيرة
م يرتكز عمى قياس سمات وخصائص المتعمم التي ترتبط إن القياس النفسي لممتعم

بالقضايا التربوية، مثل: التحصيل الدراسي والاستعداد والقدرات العقمية والسمات الشخصية التي 
ترتبط بالبيئة والقضايا التربوية مثل الاتجاىات والدافعية للئنجاز والقمق والميول والقيم 

 (.0202التربوية)الشيخ وعبدالعزيز، 
تزويد  إلى الأسري بجامعة المجمعة الإرشادالنفسي ببرنامج دبموم وييدف مقرر القياس 
، من النفسيالقياس بالأساسية التي ترتبط                       المتعمم بالمفاىيم والتطبيقات

               في  النفسيمجالات القياس و ، النفسيالمفاىيم الأساسية لمقياس  عمىخلبل التعرف 
 .الاجتماعيةالمؤسسات 

وتمعب الاتجاىات دورا ميما في عممية التعمم، فالطالب الذي حباه الله قدرات عقمية 
عالية، ولازمو النجاح في أي مجال من مجالات الحياة، قد تواجيو بعض الصعوبات التعميمية، 
                      وذلك بسبب اتجاىاتو السمبية نحو الدراسة، أو المادة الدراسية، ومما يجدر
ذكره أن الاتجاىات من الموضوعات التي تيم المعممين، وأولياء الأمور وكل من لو صمة 

وضع الأفراد الناجحين في                            بالتعميم، فعن طريق الاتجاىات يمكن 
جاىات، وتعمل الحياة في المكان المناسب، وتصميم البرامج والمناىج الجادة التي تراعي الات

عمى التعزيز الإيجابي منيا، وتلبفي السمبي، وتعد عممية تكوين الاتجاىات الإيجابية من أىم 
 (.0220، المالكيىداف التي تسعي المؤسسات التعميمية إلى إكسابيا لمطلبب)الأ

فالطالب عندما يتعامل مع موقف ما تنشأ لديو انفعالات معينة إزاء ىذا الموقف، بما 
مى تكوين اتجاىات إيجابية، أو سمبية نحو ىذا الموقف، وللبتجاىات أىمية كبرى في يساعد ع

حياة الطلبب فيي التي تحدد أنماط سموكيم، وتساعدىم عمى اتخاذ مواقف معينة إزاء أي 
 (.0220موضوع او قضية أو مشكمة سواء بالقبول أو الرفض أو المحايدة)خميفة، 



 م2023( 22) -1ج-ديسمبرعدد                                       ...  القياس النفسيمقرر الاتجاه نحو 

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 6541 - 

المادة الدراسية والنشاطات المدرسية الأخرى وكذلك  ن مشاعر الطلبب واتجاىاتيم نحوإ
اتجاىاتيم نحو زملبئيم، ومعممييم، وأنفسيم تؤثر في قدرتيم عمى إنجاز الميام التعميمية، 

 .(0223)نشواتي، وعمى تحقيق الأىداف التعميمية المراد تحقيقيا
ر في أي وقت ويعد قمق الاختبار من إحدى المشاكل التي يواجييا الطمبة، والتي تظي

من أوقات العام الدراسي كمما أعمن المدرس عن اختبار أو امتحان. فيو يشكل عاملب يؤدي إلى 
تعطيل قدرة الطالب عمى التركيز والتذكر، ترافقو في العادة تأثيرات في الجوانب المعرفية 

 (.0202والانفعالية والسموكية والفسيولوجية)اليامي، 
القمق المرتبط بمواقف الاختبار، بحيث تثير ىذه المواقف  ن قمق الاختبار ىو نوع منإ

(. أي أن الأشخاص 0222في الفرد شعور بالخوف واليم العظيم عند مواجية الاختبارات)فايد، 
الذين يكون قمقيم لمواقف الاختبارات عاليا يميمون إلى إدراك المواقف التقويمية عمى أنيا 

 (.Joseph, 2004)ميددة 
لاختبار وىو شكل من أشكال المخاوف عاملب ىاما من العوامل المعيقة ويعتبر قمق ا

لمتحصيل لدى الكثير من الطمبة في مختمف مستوياتيم الدراسية، وىذا يعني أن قمق الاختبار 
 (.0202)اليامي، حالة من التوتر الشامل تصيب الفرد وتؤثر في عممياتو العقمية

( عن أثر قمق الاختبار عمى الفرد وأشارت Mcllroy،2000يؤكد ذلك دراسة ماكرلي )و 
نتائجيا إلى أن القمق يقمل من مستوى التركيز والانتباه المذان يعتبران من العوامل اليامة في 

 أداء الاختبار بنجاح.
يعد موضوع دافعية الانجاز من الموضوعات الأساسية في مجال التحصيل الدراسي في 

لانجاز لدى الفرد من مكونات الشخصية التي ليا دور واضح إطار عمم النفس التربوي، فدافعية ا
بمجموعة من المتغيرات الميمة، كما تودي دافعية الانجاز  ارتباطيافي سموك الفرد من خلبل 

نتاجيتو في مختمف المجالات والأنشطة التي يواجييا،  دورا ميما في رفع مستوى أداء الفرد وا 
 (.0992والذكاء )الطواب،                        مثل قمق الاختبار 

ن لدافعية الانجاز أىمية كبيرة في التحصيل الدراسي، فقد تكون لدى الطالب قدرة إ
عقمية مناسبة، وظروف بيئية وأسرية جيدة، ومع ذلك يفتقد الطالب إلي دافعية الانجاز، 

من العوامل الدافعية فالتفوق الدراسي لا يتوقف فقط عمى الإمكانات العقمية، بل ىو نتاج العديد 
 .(Chapman, 1988والانفعالية)



 م2023( 22) -1ج-ديسمبرعدد                                       ...  القياس النفسيمقرر الاتجاه نحو 

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 6511 - 

ن دافعية الانجاز ليا التأثير الأساسي في اتجاه الطلبب نحو الدراسة وتوجيو عمميات إ
الإدراك. أن دافعية الانجاز تنمي لدى الفرد السعي نحو الإتقان والتميز والقدرة عمى تحمل 

لتحقيق اليدف واستكشاف البيئة وتعديل المسئولية وتحديد اليدف والقدرة عمى التخطيط 
 .(0202)الشيخ وعبدالعزيز، المسار

الدراسات والبحوث الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي مثل دراسة كل  بعضوتناولت 
؛   Belcher, 1998؛   Kushner, Carcy, Dedrick & Wallace, 1995)من: 

 ,Yildirim؛   0200، ؛ الخزاعمة 0200؛ إبراىيم والمحزري،  0222، الخزاعمة
Arastaman & Dasci, 2016   ،ونظراً لندرة الدراسات التي تناولت  (،0202؛ زمزمي

ظيرت الحاجة إلى الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي وعلبقتو بقمق الاختبار ودافعية الإنجاز، 
، وكذلك التعرف الارتباطية بين ىذه المتغيراتالعلبقات القيام بالبحث الحالي سعياً نحو اكتشاف 

دافعية الانجاز( اسياماً في التنبؤ بالاتجاه نحو مقرر  -عمى أكثر المتغيرات )قمق الاختبار 
 .القياس النفسي
 ةشلل: البحث   

في تعديل اتجاىات الطمبة نحو مواضيع المقررات في  كبيراً  تمعب المقررات الدراسية دوراً 
رر القياس النفسي في جميع برامج كميات التربية، أثناء فترة الإعداد، وعمى الرغم من وجود مق

بجامعة فقد لوحظ أن الأبحاث التي أجريت في مجال دراسة الاتجاىات نحو القياس النفسي 
، الأمر الذي قد يترتب عميو عدم معرفة مستوى الدبموماتتكاد تكون معدومة في برامج  المجمعة
اس وصعوبة التدخل المبكر لتعديل الاتجاىات في المستقبل نحو القي الأخصائي النفسياتجاىات 

لاحظ تكرار شكوى من خلبل تدريس الباحث لمقرر القياس النفسي وتغييرىا بشكل إيجابي. و 
مقرر، وانخفاض المستوى التحصيمي لبعض الدارسين، كل ذلك الالطمبة من صعوبة دراسة 

عمى مستوى التغييرات مدعاة لموقوف عمى مستوى الاتجاىات نحو القياس النفسي والحكم 
نتيجة تدريس  المجمعةجامعة ب الدبموماتالإيجابية نحو القياس النفسي لدى الطمبة في برامج 

 مقرر القياس النفسي. 
 الأسئمةالإجابة عمى محاولة تحددت مشكمة البحث الحالي في وفي ضوء ما سبق 

 الآتية:
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جامعة ب القياس النفسيمقرر نحو الأسري  الإرشادطلبب وطالبات دبموم اتجاه ما  -3
 ؟المجمعة

القياس النفسي مقرر ىل توجد علبقة ارتباطية دالة احصائياً بين الاتجاه نحو  -2
الأسري بجامعة  الإرشاددبموم لدى طلبب وطالبات  وقمق الاختباربأبعاده المختمفة 

 ؟المجمعة
سي القياس النفمقرر ىل توجد علبقة ارتباطية دالة احصائياً بين الاتجاه نحو  -1

الأسري بجامعة  الإرشادبأبعاده المختمفة ودافعية الانجاز لدى طلبب وطالبات دبموم 
 المجمعة؟

ىل يمكن التنبؤ بالاتجاه نحو مقرر القياس النفسي من خلبل قمق الاختبار ودافعية  -4
 الأسري بجامعة المجمعة الإرشادالانجاز لدى طلبب وطالبات دبموم 

 أهداف البحث   

 قيق الأىداف التالية:يسعى البحث لتح
الأسري نحو مقرر القياس النفسي  الإرشاداتجاه طلبب وطالبات دبموم التعرف عمى  -3

 .بجامعة المجمعة
بأبعاده الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي العلبقات الارتباطية بين  الكشف عن -2

 ادالإرشلدى طلبب وطالبات دبموم  قمق الاختبار ودافعية الانجازالمختمفة وكل من 
 .الأسري بجامعة المجمعة

( اسياماً في التنبؤ دافعية الانجاز -قمق الاختبار المتغيرات )أكثر التعرف عمى  -1
الأسري  الإرشادلدى طلبب وطالبات دبموم بالاتجاه نحو مقرر القياس النفسي 

 .بجامعة المجمعة
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  أهمي: البحث 
 تكمن أىمية البحث فيما يمي:

 الأهمي: الهظري: 

بوصفو أحد  القياس النفسيأحد الأبعاد النفسية المؤثرة في تحصيل مقرر بحث ناول الت -
 .الأسري بجامعة المجمعة الإرشاددبموم امج نالمقررات المتطمبة لإتمام بر 

تناول متغيرات نفسية لدى شريحة ىامة في المجتمع تتمثل في شريحة طمبة جامعة  -
تنمية تعقد عمييم الآمال والطموحات في والذين يعدون رافداً ىاماً من روافد ال المجمعة

 بناء المجتمع.
، وتعد مخرجاتيا ىدفاً لتطوير مبةالمرحمة الجامعية من أىم المراحل التعميمية لمط -

بالطمبة الجامعيين، والتفكير في حل المشكلبت التي المجتمع؛ لذا وجب الاىتمام 
    تواجييم، مما سيعود بالنفع عمى المجتمع. 

متغيرات البحث  تناولت -في حدود عمم الباحث-اسات وبحوث سابقة عدم وجود در  -
 الثلبثة معاً.
 الأهمي: التطبيقدي: 

سعى البحث الى جذب انتباه القائمين عمى العممية التعميمية في المرحمة الجامعية  -
عمى وجو الخصوص، والميتمين بعمم القياس عمى وجو العموم الى دور كل من: قمق 

القياس النفسي المصاحب لدراسة مقرر نحو ة الانجاز في الاتجاه الاختبار، ودافعي
 القياس النفسي.    

تناول الاتجاه نحو القياس النفسي وعلبقتو بمتغيرات قمق الاختبار، ودافعية الانجاز،  -
وىي متغيرات في عمم النفس يجب أن تحظى بالاىتمام لما ليا من أىمية في تحسين 

فاعميتيم وشعورىم بالرضا بما ينعكس عمى تحصيميم مستوى أداء الطمبة وزيادة 
 الأكاديمي.

تقديم أدوات سيكومترية لمباحثين، منيا: مقياس الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي،  -
 ومقياس قمق الاختبار، ومقياس                       دافعية الانجاز.  

اجراء بحوث مستقبمية ما يقدمو البحث الحالي من نتائج وتوصيات يمكن أن يسيم في  -
   مقترحة.
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 البحث  محددات
 البحث فيما يمي: محدداتتتمثل 

موضوعية: الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي وعلبقتو بقمق الاختبار ودافعية الإنجاز  -
 الأسري بجامعة المجمعة.  الإرشادلدى طمبة برنامج دبموم 

 بشرية: طمبة جامعة المجمعة. -
 ث عمى جامعة المجمعة. مكانية: اقتصر تطبيق البح -
/ 0202زمانية: تم تطبيق البحث في الفصل الدراسي الثاني من العام الجامعي ) -

0200.) 
 ةصطلحات البحث 

  :الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي
مجموعة الأفكار والمشاعر والادراكات والمعتقدات حول القياس النفسي ويقصد بو  -

القياس النفسي وأىمية                         والتي يمكن أن تتمثل في منفعة 
لممتعممين، وكذلك تقبل الجوانب الرقمية والاحصائية في القياس، وتأثير رأي الزملبء 

 .(0222نحو دراسة القياس النفسي)إبراىيم والمحرزي، 
بالدرجة التي يحصل عمييا الطمبة عن طريق الإجابة عمى مقياس ويقصد بو اجرائياً  -

 .رر القياس النفسي المستخدم في البحث الحاليالاتجاه نحو مق
  قمق الاختبار:

ويقصد بو سمة تزداد وتظير مع اقتراب الاختبار، وتتمثل في الانزعاج والانفعالية، 
أفعال لمجياز ف من الفشل، أما الانفعالية فيي ردود و حيث الانزعاج ىو اىتمام معرفي لمخ

 (.Lotz & Sparfeldt, 2017العصبي)
و اجرائياً بالدرجة التي يحصل عمييا الطمبة عن طريق الإجابة عمى مقياس ويقصد ب -

 المستخدم في البحث الحالي. قمق الاختبار
  دافعية الإنجاز:

ويقصد بو حاجة لدى الفرد لمتغمب عمى العقبات، والنضال من أجل السيطرة عمى  -
داء والسعي التحديات الصعبة، وىي أيضاً الميل الى وضع مستويات مرتفعة في الأ
 (.   0202نحو تحققيا، والعمل بمواظبة شديدة ومثابرة مستمرة)الشيح وعبدالعزيز، 
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ويقصد بو اجرائياً بالدرجة التي يحصل عمييا الطمبة عن طريق الإجابة عمى مقياس  -
 المستخدم في البحث الحالي. فعية الانجازدا

  الإطار الهظري

  القدياس الهفسيأولًا  

  هفسيالقدياس الةفهوم 

القياس بمفيومو الواسع يشير إلى الجوانب الكمية التي تصف خاصية أو سمة معينة. 
ومن أمثمة القياس ارتفاع سائل، أو حرارة شخص. وعميو يبدو أن القياس ىو الإشارة إلى 
الجوانب الكمية التي تصف خصائص أو سمات شخص أو مادة أو أي ظاىرة في المجال المحدد 

 (.0202)الشيخ، 
لمتعرف عمى حقيقة مفيوم القياس وتحميل طبيعتو تحميلًب عممياً لا بد من فيمو من و 

 & Holland؛  0222؛ أبو لبدة، Hagen  &  Thorndike  1986 ,) جوانب مختمفة
Rubin, 2009  ) :وىي 

( رأيو الفمسفي في القياس وذلك في قولو المأثور كل Thorndikeيعطي ثورندايك ) -
 دار، وكل ما يوجد بمقدار يمكن قياسو.ما يوجد، يوجد بمق

يستخدم القياس كثيرا من الأدوات والآلات والاختبارات المفظية والعممية الجماعية  -
 والفردية كما في الاختبارات البدنية والنفسية والاجتماعية.

يجرى القياس بصورة مباشرة عن طريق استعمال الأجيزة أو بصورة غير مباشرة  -
 ختبارية.غير اات والمقاييس أو استعمال الوسائل باستعمال الاختبار 

القياس عممية تكميم أي تحويل النوع أو السمة أو الخصائص إلى قيمة عددية أو  -
 رقمية نسبة إلى معايير محددة.

مصطمح التكميم يعني تحويل النوع إلى رقم فبدل أن نقول ىذا الجسم طويل أو قصير  -
( أو 022( أو )022طول الجسم ) كوصف نوعي، نصفو وصفا كميا فنقول أن

(022.) 
إن القياس يتحقق بتوافر شرطين أساسيين اوليما وصف الشيء وصفا كميا،  -

 وثانييما أن ينتسب ىذا المقدار لمعيار محدد.
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 لمقياس النفسي منيا: تعريفاتوىناك عدة 
يشير إلى الجوانب الكمية التي تصف خاصية أو سمة معينة مثل التحصيل الدراسي  -

لمطالب، أو تعيين فئة من الأرقام أو الرموز، مناظرة لفئة من الخصائص أو الأحداث، 
 (.0220طبقا القواعد محددة تحديدا جيدا )علبم، 

( أي استخدام الأرقام في وصف وتبويب كمياً  اً فعممية وصف المعمومات )وص أنو -
من ثم وتنظيم المعمومات أو البيانات بطريقة سيمة وموضوعية يمكن فيميا و 

 .(0222)إسماعيل، تفسيرىا
عممية تكميم( التعبير بمغة كمية أو حسابية عن صفات أو عوامل أو ظواىر  أنو -

)مجيد، لموضوعات نوعية أو معنوية أو سموكية تتطمب إصدار حكم تقويم عنيا
0202). 

العممية التي يمكن بواسطتيا تعيين قيم عددية لصفات الأشياء وخصائصيا وفق  أنو -
 .(0202)الكيلبني والروسان، عينةشروط م

التقدير الكمي باستخدام لغة العدد في التعبير عن الظواىر والسمات و أن -
 .(0202)مخائيل، المقاسة

ىو عممية ترجمة أو تحويل ما في الأشياء أو الظواىر المقاسة إلى كميات رقمية  -
 (.0202باستخدام أدوات خاصة)بركات 

 خصائص القياس النفسي: -0
قياس النفسي مقارنة بالقياس الفيزيقي بعدة خصائص كما أوردىا كل من يتمتع ال
 (:0202: ممحم، 0203: الخطيب، 0203: العزاوي، 0223)مييرنز وليمن، 

(: بمعنى أنو باستخدام القياس يمكن تحويل الأشياء Quantizationالتكميم ) -
لا والظواىر المقاسة إلى كميات رقمية محددة، ويعد التكميم شرطا ضر  وريا لمقياس وا 

 لما سمي بقياس.
(: إن وحدات القياس النفسي تتمتع بنوع من الثبات Stabilityثبات وحدات القياس ) -

 النسبي.
(: القياس النفسي يتعامل مع ظواىر في الأصل ىي غير Indirectغير مباشر ) -

والفيم  مباشرة كالتحصيل والدافعية والإنجاز والذكاء والاستعداد والإبداع والاستيعاب
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نما نستدل عمييا من خلبل  والمعرفة وغيرىا، لا يمكن قياس ىذه المفاىيم مباشرة وا 
 قياس أداء المفحوصين عمى الاختبارات والمقاييس المصممة لقياسيا.

(: يستخدم في القياس النفسي الصفر Zero Phenomenonظاىرة الصفر ) -
و غير الحقيقي والذي لا ( أZero Arbitraryبمفيومو الاعتباطي أو الاصطلبحي )

يعبر عن عدم وجود الصفة بالمطمق كما ىو الحال في القياس الفيزيقي حيث يعبر 
 (True Zeroالصفر عن انتفاء الصفة بالمطمق )

(: لا يكون لمدرجة التي يحصل عمييا الفرد عمى الاختبار Normativeمعياري ) -
يكسبيا معنى تفيم في إطاره،  النفسي معنى في ذاتيا، بل لا بد من مقارنتيا بمعيار

والمعيار أساس لمحكم مستمد من الخاصية ذاتيا، فعند قياس نسبة ذكاء طفل وتكون 
( مثلب ىذا الرقم لا يعني الكثير إلا إذا تم مقارنتو بمعيار محدد يمكن تفسيره 022)

عمى أساسو. فالدرجة في ذاتيا ليست ليا معنى، ولكن لكي يكون ليا معنى لا بد من 
           مقارنتيا بمعيار مستمد من طبيعة الذكاء وتوزيعو وبذلك يمكن تحديد مستوى 

 ذكاء الفرد.
 (: فيو مفيد بالقدر الذي يساعد بوNot an end in itselfليس غاية في حد ذاتو ) -

المدرسين والمرشدين والمديرين وغيرىم عمى تحسين أعماليم وتطويرىا، وبالقدر الذي 
فيم السموك الإنساني، ويشترك بذلك مع القياس في المجالات يساعد بو عمى 
 الفيزيقية المحتمفة.

(: لا توجد وحدة قياس معينة ثابتة القيمة Unit of Measurementوحدة القياس ) -
متفق عمييا تستخدم في قياس السمات المختمفة، فجميع الأطوال تقاس باستخدام 

الأوزان تقاس باستخدام الجرام كوحدة  السنتيمتر كوحدة لمقياس الفيزيقي، وجميع
لمقياس، ويمكن لا تستخدم جميع اختبارات الذكاء وحدة معينة ثابتة القيمة، فقد تكون 
الوحدة ىي الشير أو النقاط التي يحصل عمييا المفحوص وفقا لقواعد معينة. وعدم 

ومن  الاتفاق عمى وحدة معينة لمقياس يزيد من نسبية القياس النفسي من ناحية،
ناحية أخرى لا يساعد عمى مقارنة أداء فرد واحد عمى اختبارين مختمفين مقارنة 
دقيقة مباشرة ذكاء الطفل كما يقاس باختبار وكسمر، وذكاؤه كما يقاس باختبار كاتل 

 .لمذكاء
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(: يعتبر القياس النفسي أقل دقة Accuracy  &Objectivityالدقة والموضوعية )  -
عية، إذ لا بد من الوصول إلى نتائج ىادفة وقابمة لمتعميم من قياس الظواىر الطبي

عند قياس الظواىر المختمفة، وىذه الخاصية نجدىا متوفرة بشكل كبير في العموم 
الطبيعية، بينما توجد بشكل ضعيف في مجال الدراسات الإنسانية والاجتماعية 

يصعب تكرارىا بنفس  والنفسية لإرتباط الظواىر في ىذا المجال بظروف زمنية ومكانية
 الدرجة من الدقة. 

ن تعطي أدوات القياس نفس النتائج تقريبا في أ(: بمعنى Reliabilityثبات النتائج ) -
حال تکرار تطبيقيا مرة أخرى، وىذا يتعذر بشكل قاطع في القياس النفسي بينما ىو 

شخص ما موجود وبشكل دقيق في أدوات القياس الطبيعية، فمثلب أننا لو قسنا ذكاء 
ثم قسنا ذكاءه مرة ثانية بعد أسبوعين لما حصمنا عمى نفس الدرجة بل نحصل عمى 

 درجة قريبة من الدرجة الأولى. 
 مستويات القياس النفسي: -0

( 0200علبم، ؛  0222عودة، ؛   0223الجادري، ؛  0223خضر، يشير كل من ) 
نظام القياس أو أسموبو تختمف عن بعضيا البعض من حيث  مستوياتالمقاييس النفسية أن 

ودقتو، وتتمثل ىذه المستويات لمقياس في الأنواع الآتية مرتبة تصاعديا وفق بساطتيا وعدم 
 دقتيا:
يعتمد ىذا القياس عمى استخدام الأرقام أو  Nominal Scaleالقياس الاسمي  -

 الرموز لغرض التفريق أو التمييز بين الأشياء أو العناصر أو الأشخاص، ويسمى ىذا
نما الغرض تصفيفي فقط،  القياس أحيانا بالتصنيفي؛ إذ ليس للؤرقام فيو معنى كمي وا 
وأن الأرقام التي تتضمنيا المتغيرات توضع لمدلالة عممي الفئمة ضمن المتغير ولا 
يجري التعامل معيا إحصائياً ولا رياضياً، ويعد ىذا القياس أدنى مستويات القياس 

متغيرات والخصائص التربوية والنفسية، وأكثر مستويات المستخدمة في التعبير عن ال
 القياس بعذا عن القياس الموضوعي الذي يستخدم في العموم الطبيعية.

: يحمل ىذا المستوى من القيام صفة التمييز أو Ordinal Scaleالقياس الرتبي  -
ترتيبا  يو يمكن ترتيب الأفراد أو العناصر أو الأشياءفالتصنيف إضافة لسمة الترتيب ف

تصاعديا أو تنازليا وفقا لمتغير أو خاصية معينة، أي توضع الأشياء في ترتيب محدد 



 م2023( 22) -1ج-ديسمبرعدد                                       ...  القياس النفسيمقرر الاتجاه نحو 

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 6511 - 

وواضح بالنسبة لمسمة المقاسة، والأرقام التي تعبر عن المتغير تحمل مضمون أكبر 
أصغر أو يساوي، أي أنيا لا تدل عمى مقدار کمي الفرق بين الرتبة والرتبة  أو

سية غير متساوية، أي أن المسافات بين الأشياء المتتابعة الأخرى؛ لأن وحداتو القيا
 غير معروفة وليس بالضرورة متساوية.

: يعد ىذا المستوى من القياس أرقي من المستويين Interval Scaleالقياس الفئوي  -
القياسيين السابقين من ناحية الدقة والموضوعية فيو يحمل إضافة لصفتي الترميز 

لمسافات الفواصل بين الدرجات أو وحدات المتغير المقاس، والترتيب صفة تساوي ا
 وينبغي الإشارة إلى ثلبث نقاط ميمة في ىذا القياس، ىي كالآتي:

  بعض المتغيرات التي يتعامل معيا ىذا القياس تكون أرقاميا )شبو
 كمية مثل الذكاء، القمق،                        الاتجاىات، السعادة. 

 مستوى القياسي صفر افتراضي، أي يدل عمى عدم الصفر في ىذا ال
انعدام السمة أو الصفة بشكل مطمق عكس الصفر في المستوى 

 النسبي.  
  يمكن فيو تحويل الأرقام من توزيع إلى توزيع آخر كما ىو الحال في

 الدرجات المعيارية.
 يعد القياس النسبي من أرقى مستويات القياس حيث Ratio Scaleالقياس النسبي  -

تممك الأرقام فيو جميع خصائص مقاييس الترميز والترتيب والفاصمة، إضافة إلى 
النسبية التي تعني إمكانية تنسيب العناصر أو الأشياء لبعضيا بالنسبة لممتغيرات 

ة، وذلك لامتلبكو الصفر المطمق )الذي تنعدم فيو وجود الصفة المقاسة(، سالمقا
فرصة لاستخدام كافة الطرائق الإحصائية  وبذلك فإن مستوى القياس النسبي يتيح

 والرياضية، وذلك لإمكانية تطبيق كل العمميات الرياضية.
 وظائف القياس النفسي: -3

 ؛0229)الخياط، ذكرىا كل من لمقياس النفسي وظائف مختمفة وأدوار عديدة 
Rubin, 2009  & Hollandأىميا:0203الخطيب،  ؛ 0200أبو أسعد والعربر،  ؛ ) 

لأىداف: تستخدم نتائج الاختبارات والمقاييس في إقرار الأىداف المطموبة من تحديد ا -
عممية التعميم والتدريب حيث يتم ذلك عن طريق تحديد الحاجات الحقيقية لمطمبة في 
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مرحمة ومستوى معين من خلبل ما تكشف عنو نتائج القياس المختمفة لموقوف عمى 
ة، ومن ثم يتاح ليم إمكانية تحديد الأىداف المستوى البدني والمياري والمعرفي لمطمب

التعميمية والتعديل عمييا وفق ما تظيره عمميات القياس من نتائج قبل تنفيذ برنامج 
 التعميم أو التدريب وأثنائو.

الدافعية: يمكن الاستفادة من نتائج الاختبارات والمقاييس كوسائل الاستثارة دافعية  -
والتدريب ومحاولة الوصول الى أعمى المستويات الأفراد نحو الممارسة والتعميم 

 المعرفية.
التحصيل: يشير القياس الى محاولة التعرف إلى مدي تحصيل الطمبة في جميع مراحل  -

 .التعميم وفي جميع المواد الدراسية
التحسن أو التقدم: لا شك أن عممية قياس مدى التحسن أو التقدم بالنسبة لأداء  -

مربين أو المدربين حيث في ضوء ذلك يجب عمييم الأخذ بعين الطمبة ميمة بالنسبة لم
الاعتبار قدرات ىؤلاء الطمبة منذ البداية والمستوى الذي يصمون إليو في غضون 

 عمميات التعمم والتدريب.
التشخيص: يقصد بالتشخيص وصف المستوى الحالي لممتعمم فيما يخص قدراتو أو  -

 .قوة ونقاط الضعف في مستوى الأداءمياراتو المعينة، وكذلك تحديد نقاط ال
تمك المجموعة من الخدمات التي يقدميا  الإرشاد: يقصد بالتوجيو و الإرشادالتوجيو أو  -

المعمم أو المرشد النفسي والتربوي أو إدارة المدرسة لمطمبة بيدف مساعدتيم في: 
يجاد الحمو اختيار الأنشطة التعميمية التي تتناسب مع قدراتيم وميوليم، ل المناسبة وا 

لممشكلبت الشخصية التي تواجو بعض الطمبة، وبخاصة فيما يتعمق بالمشكلبت 
 المرتبطة بالنشاط والمشكلبت البدنية والحركية والميارية، والنفسية والاجتماعية.

تقدير الدرجات ومنح الشيادات: الدرجة ىي حكم يصدره المدرس عمى الطالب وقد   -
طريق استخدام الاختبارات  د يكون موضوعيا تماما عنيكون ىذا الحكم تقديريا، أو ق

أو المقاييس المقننة، والاختبارات والمقاييس ىي أنسب وسائل القياس تحقيقا لفكرة 
وضع الدرجات، وىذا يضيف مجالا أخر من مجالات التي تستخدم فييا الاختبارات 

 والمقاييس.
ين أو عند التخطيط ليذه تقويم البرامج: عند وضع برنامج تعميمي أو تدريبي مع -
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البرامج التعميمية أو التدريبية؛ فإن الأمر يستمزم ضرورة تحديد كيفية تقييم نواتج ىذه 
البرامج، ومن بين أىم الوسائل الموضوعية لتقييم ىذه البرامج استخدام المقاييس أو 
 الاختبارات التي تساعد حسن التعرف عمى مدى تحقيق ىذه البرامج لأىدافيا وذلك

 .لمحد من حدوث العديد من الأخطاء
التدريب: يعد تنفيذ الاختبارات والمقاييس ليس بالوقت الضائع، بل عمى العكس من  -

ىذا فالاختبارات ما ىي إلا تدريبات مقننة تعود عمى الفرد بالفائدة، فالاختبار الذي 
 .يقيس عنصر القوة العضمية مثلب يكسب المفحوص قدرا من ىذا المكون

ف: أصبحت البرامج ذات القوالب الموحدة التي تصب فييا قدرات جميع الطمبة التصني -
غير ذات نفع حيث أتضح ذلك بعد توصل عمماء عمم النفس إلى قوانين الفروق 
الفردية التي تعتمد أساسا عمى اختلبف الأفراد فيما بينيم من حيث القدرات والإمكانات 

رز أىمية عممية التصنيف كضرورة لتجميع والاستعدادات والميول والرغبات، وىنا تب
من ىم متجانسون مع بعضيم البعض عند التخطيط لمبرامج، ضمانا لإقبال الأفراد عمى 

 ممارسة أنشطة البرامج وكضمان لتحقيق الأىداف المرجوة.
التنبؤ: ىو عممية توقع أو تكين نتائج معينة أو ما سيحدث في المستقبل في ضوء  -

 وللؤشياء المقاسة.                   الات المقاسةالمستوى الراىن لمح
الانتقاء: ىو عممية اختيار الطمبة الذين يتسمون أو يتصفون بالميارات أو القدرات أو  -

السمات المقاسة وتميزىم عن أقرانيم، عمى أساس أنيم يكون باستطاعتيم الوصول 
 إلى مستويات معينة من المعرفة والميارة.

د البحث العممي في مجالات المعرفة المختمفة أمرا ميما وممحا: وىو البحث العممي: يع -
يستدعي استخدام العديد من الاختبارات والمقاييس التي منيا النفسية والاجتماعية 
والحركية والميارية وغيرىا، وبذلك فإن القياس يقدم خدمة وظيفية وحيوية لإنجاح 

 البحث العممي. 
 لنفسي:العوامل المؤثرة في القياس ا -2

 :ؤثرة في عممية القياس النفسي أىميامىناك عوامل أن ( 0202)كوافحة، يذكر 
الصفة أو الخاصية المراد قياسيا فالصفة تقاس بطريقة مباشرة أكثر من دقة الصفة  -

 التي تقاس بطريقة غير مباشرة. 
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 نوع المقياس المستخدم. -
الآلاف يكون أكثر دقة  أىداف المقياس: فعند القياس من أجل اختبار واحد من بين -

 ( شخصا مثلب.92( شخصا من بين )92من اختبار )
مدى تدريب وخبرة القائمين عمى القياس، فالدقة تعتمد عمى درجة تدريب وخبرة  -

 القائمين في القياس.
 طبيعة المقياس وعلبقتو بالظاىرة المقاسة. -
 عدم ثبات الظاىرة المقاسة. -
صية: تختمف الدقة من شخص إلى شخص الخطأ في الملبحظة أو المحاولة الشخ -

 .آخر
 الاتجاىات:ثانياً: 

 مفيوم الاتجاىات: -0
يعد مفيوم الاتجاىات من أىم المحاور الأساسية لعمم النفس الاجتماعي وأكثرىا ثراء، 
فالأفراد يحممون بداخميم عددا كبيرا من الاتجاىات نحو العديد من الأشياء. ولقد تعددت 

بأن الاتجاه: حالة من الاستعداد أو التأىب العصبي  Allportالبورت تعريفات الاتجاه، وذكر 
والنفسي تنتظم من خلبل خبرة الشخص، وتكون ذات تأثير توجييي أو دينامي عمى استجابة 

 (.Carnell، 2008الفرد لجميع الموضوعات والمواقف التي تستثير ىذه الاستجابة )
الاتجاه من وجيات نظر متباينة، إذ إن العديد من عمماء النفس قد تناول مفيوم 

ربطو بعضيم بمفيوم تقييم الاستجابة لدى الأفراد نحو موضوعات أو أشياء، والبعض الآخر 
ربطو بالبيئة الخارجية التي يعيش فييا الفرد، ومدی التأثير الذي تحدثو عناصرىا عميو من 

عايير السائدة في المجتمع، حيث شدة الجذب أو النفور، ومنيم من ربطو بمفيوم القيم أو الم
وربطو فريق آخر بإمكانية التنبؤ، أي بما سيكون عميو سموك الفرد في المواقف المختمفة التي 

 (.Al Douri ، 2008يمر بيا)
والاتجاىات من العوامل المؤثرة في نوع الخبرة التي يختارىا الفرد لنفسو، لذلك يتوقع  

يا الأثر البالغ عند تسجيميم مادة القياس النفسي أن يكون الاتجاىات الطمبة التي يحممون
مثلب. وفي الوقت نفسو تعد الاتجاىات السمبية التي يحممونيا الطمبة نحو موضوع معين أحد 
أسباب الفشل، أو تدني التحصيل فيو، إذ أن الاعتقاد السائد لدى الكثير من التربويين بأن 
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عمى تقبميم ليا ومن ثم في تحصيميم  اتجاىات الطمبة نحو الموضوعات الدراسية تؤثر
 (.Rashid، 2015فييا)

 وىناك عدة تعريفات للبتجاه منيا:
بأنو الموقف الذي يتخذه الفرد أو الاستجابة التي يبدييا ازاء شيء معين أو قضية  -

 (.0223معينة إما بالقبول أو الرفض نتيجة مروره بخبرة معينة)شحاتة والنجار، 
نسبيا لمجموعة من المعارف والمشاعر لدى الشخص نحو  بأنو تنظيم مكتسب ثابت -

موضوع معين ذو تأثير نسبي عمى ما يصدر من صاحب الاتجاىات من سموكيات 
 (. 0222خارجية ظاىرة أو داخمية كامنة)ديموبي، 

بأنو مفيوم فرضي يشير إلى الاستجابة بالقبول أو الرفض تجاه الآراء أو الأشخاص  -
أو أشياء معينة ومن الممكن تغييرىا من خلبل اكتساب خبرات  أو الحوادث أو الأماكن

 .(Donwiker ، 2010)بديمة
بأنو موقف نفسي نسبي عام للؤشياء أو الأشخاص أو المجموعات أو المفاىيم،  -

يتراوح بين المدى السمبي                                           أو 
 .(Smith & Fabriger ، 2010)الإيجابي

و نظام مكتسب ثابت نسبية المشاعر الفرد ومعموماتو واستعداداتو لمقيام بأعمال بأن -
معينة تجاه أي موضوع، ويتمثل في القبول أو الرفض في الأحلبم أو ايماءات الوجو 

 (.0200والعينيين)أبو دوابو، 
بأنو محصمة الأفكار والانفعالات والسموكيات سواء أكانت ايجابية أو سمبية والتي  -

 (.. 0202ييا الفرد تجاه فكرة معينة أو فرد أو شئ معين)العجمي، يبد
 خصائص الاتجاىات: -0

( 0200؛ جاسم،  0222؛ المعايطة،  0222حدد كل من )محمود وعمي ومنصور، 
 خصائص الاتجاه فيما يأتي:

متعممة ومكتسبة وليست وراثية، ويتم تعمميا بعدة طرق، وبالتالي يمكن تغييرىا،  -
لتدعيم الاتجاىات المرغوبة، ويمكن بعد التعرف عمى الاتجاىات  وتطوير برنامج

 محاولة تعديل، وتطوير السمبية منيا وتحسينيا.
تستخدم كمنبئات بظواىر نفسية ليا أىميتيا الخاصة؛ فمن خلبل المعرفة باتجاىات  -
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الأفراد النفسية يمكن التنبؤ بسموكيم في المواقف المختمفة، ويمكن توقع مستويات 
يل الطلبب في القياس النفسي في ضوء نوعية اتجاىاتيم نحوىا في بعض تحص

 الأحيان لارتباط الاتجاىات بالتحصيل في حدود معينة.
 تتصف بصفة الثبات النسبي؛ ولذلك يمكن تعديميا وتغييرىا. -
 تتعدد وتختمف حسب المتغيرات ولمثيرات التي ترتبط بيا. -
لموضوعات التي تنظم حولو، كتحديد رغبات دينامية أي أنيا تحرك سموك الفرد نحو ا -

الطلبب وتفضيلبتيم نحو المادة الدراسية، واختيارىم لمتخصصات الدراسية التي 
 يرغبون في الاستمرار في دراستيا في ضوء اتجاىاتيم.

 ترتبط بمثيرات، ومواقف اجتماعية، ويشترك فييا عدد من الأفراد، والجماعات. -
من دائما العلبقة بين المتعمم، وموضوع من موضوعات لا تتكون في فراغ، ولكن تتض -

 التعمم.
 مكونات الاتجاىات: -3

 ( الى وجود ثلبثة مكونات أساسية للبتجاىات وىي:0202يشير )الشيخ وعبدالعزيز، 
مكون معرفي: يتمثل في كل المعتقدات والمعارف المرتبطة بالجانب المعرفي لذلك  -

 يرتبط بالاتجاه.               الموضوع أو الشخص أو الموقف الذي    
مكون وجداني: وىو عبارة عن النزعة التفضيمية أو عدم التفضيمية من خلبل مشاعر  -

 الفرد نحو موضوع أو شخص الاتجاه.
مكون نزوعي سموكي: وىي مجموعة العوامل أو السموكيات الظاىرة التي يقوم بيا  -

 يدة أو معارضة.الفرد اتجاه موضوع الاتجاه، نحو القيام بأفعال مؤ 
 وظائف الاتجاىات: -2

تؤدي الاتجاىات عددا من الوظائف عمى المستوى الشخصي والاجتماعي، بحيث 
تمكن الفرد من معالجة الأوضاع الحياتية المختمفة عمى نحو مثمر وفعال، وتتمثل ىذه 

( ۹۰۲2أبو يوسف، ؛  ۹۰۰۲العبيدي، ؛  0223نشواتي، كما أشار الييا كل من ) الوظائف 
 يما يمي: ف

الوظيفة التوافقية: تتمثل في توافق الفرد مع مواقف الحياة المتنوعة والمتغيرة، حيث  -
تعتبر الاتجاىات موجيات سموكية تمكن الفرد من تحقيق أىدافو واشباع دوافعو في 
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ضوء المعايير الاجتماعية السائدة، كما تمكنو من تكوين علبقات كيفية سوية مع 
اخل المجتمع وخارجو والاتجاىات التي يكتسبيا الفرد في خدمة الأفراد والجماعات د

التكيف والتوافق تكون وسيمة إما لتحقيق ىدف مرغوب فيو أو إلى تجنب ىدف غير 
 مرغوب فيو.

وظيفة تنظيمية واقتصادية: تتمثل في اتساق سموك الشخص في شكل منظم اتجاه  -
طبقا لاتجاىاتو دون ضرورة الموضوعات والمواقف الاجتماعية حيث يستجيب الفرد 

 المجوء إلى معرفة جميع المعمومات الخاصة بتمك الموضوعات.
وظيفة دفاعية: للؤنا الدفاعية التمقائية والحيل الشعورية التي يستعين بيا الفرد عمى  -

حل المشكلبت التي تيدده من                       الخارج والمتمثمة في الأساليب 
ء من القمق والتوتر عن تمك المشكلبت، فالكثير من الاتجاىات التي                     التي يقمل بيا المر 

تكتسب تخدم وظيفة الدفاع عن الذات أو الأنا، كالتخفيف من حدة الصدمة من وفاة 
 خيانة. أو                          شخص حبيب أو خيبة أمل 

معرفة لاكتساب معان لمعالم المحيط وظيفة نفعية: يسعى المرء دائما لمحصول عمى ال -
بو ،ومن دون تمك المعارف يكون الفرد في ظلبم دامس وتسيم الاتجاىات في اكساب 
الفرد المعايير أو الأطر المرجعية لفيم العالم من حولو وتؤدي المعمومات دورا بارزا في 

عناصر  تكوين الاتجاىات للؤفراد والجماعات من خلبل عمميات التعمم والتفاعل مع
البيئة المادية والاجتماعية وتبني الفرد مجموعة من الاتجاىات التي توجو سموكو 
وتتيح لو الفرصة لمتعبير عن ذاتو وتحديد ىويتو ومكانتو في المجتمع الذي يعيش فيو 

 ، كما تدفعو اتجاىاتو أيضا للبستجابة بقوة وفاعمية لممثيرات البيئية المختمفة.
 :لقياس النفسينحو مقرر ا اتالاتجاى -2

من الأمور الأساسية في بناء  النفسيالقياس  مقررإن اتجاىات الطمبة نحو  
ن الكشف عن الاتجاىات يكون من خلبل مراعاة حاجات الطلبب وميوليم  شخصياتيم، وا 

والطالب،  المقررومفردات  المقرر أستاذوانتقال الخبرات ليم، ويتم ذلك من خلبل التفاعل بين 
في حالة  الأسري الإرشادطالب في دبموم دور واضح في جعل ال للبتجاىاتمن ىنا كان و 

حسب درجة الاتجاه  اً أم إيجابي اً يوالتي قد تؤثر سمب النفسيالقياس  مقررانجذاب أو نفور نحو 
 .(0200)الخزاعمة، نحوه
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 نحو مقرر القياس النفسي: اتأىمية الاتجاى -2
( 0202)حرزالله، كما يشير الييا سيأىمية الاتجاىات نحو مقرر القياس النف تتضح

 بما يأتي:
يمكن بعد التعرف إلى الاتجاىات محاولة تعديل السمبية منيا وتطويرىا وتحسينيا،  -

حيث إن تكوين اتجاىات موجبة نحو مقرر القياس النفسي يعد من الأىداف الميمة 
 .مقرر القياس النفسيالتي نسعى إلى تحقيقيا في تدريس 

مبة وتفضيلبتيم نحو المواد الدراسية، واختيارىم لمتخصصات الدراسية تحديد رغبات الط -
مقرر القياس التي يرغبون في الاستمرار في دراستيا في ضوء اتجاىاتيم نحو 

حينما تكون  -ما أمكنيم -مقرر القياس النفسي ، حيث يحاولون تجنب دراسة النفسي
 اتجاىاتيم سمبية نحوىا، وبالعكس.

في ضوء اتجاىاتيم نحوه في مقرر القياس النفسي ل الطمبة في توقع مستويات تحصي -
 بعض الأحيان، لارتباط التحصيل بالاتجاىات في حدود معينة.

 قمق الاختبار:ثالثاً: 
 مفيوم قمق الاختبار: -0

يعد قمق الاختبار جانبا من جوانب القمق العام، فيو قمق موقفي نتيجة حالة 
يو مشكمة نفسية وانفعالية يمر بيا الطالب قبل وأثناء وبعد الاختبارات التي يمر بيا الطالب، ف

فترة الاختبارات، وتتمثل في الخوف من عمم النجاح، فيو أحد أنواع القمق العام ويؤثر في 
 (. 0202حالة الطالب الجسمية والعقمية والانفعالية والاجتماعية)عابدين، 

 وىناك عدة تعريفات لقمق الاختبار منيا:
فعال المعرفية لمفرد في مواقف التقويم قبل وأثناء وبعد أداء ميام التقويم ىو ردود الأ -

(, 2002  Johnson &Cassady .) 
ىو حالة يمر بيا الطالب نتيجة الزيادة في درجة الخوف والتوتر أثناء المرور بموقف  -

 2009الاختبار، ويمثل اضطرابات في النواحي المعرفية والانفعالية والنفسية)
،Adyin.) 

ىو حالة تحفيزية مكروىة تحدث في المواقف التي يكون فييا مستوى التيديد لمفرد  -
عالي، وفي كثير من الأحيان ىذا القمق يضعف الأداء، وخاصة عندما تكون الميمة 
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 Derakshan & Eysenck, 2009التي يجري تنفيذىا معقدة وممحة عمى الفرد)
.) 

ثيرات مدمرة مباشرة عمى الأداء والتحصيل ىو أحد أىم جوانب الدافع السمبي ولو تأ -
 (.Suleyman ، 2015)المدرسي

ىو حالة من التردد والخوف لدى الطالب نتيجة مروره بالمواقف الاختبارية، وتتمثل في  -
اضطرابات في النواحي الجسمية الفسيولوجية والاجتماعية والمعرفية 

 (.0202والانفعالية)عابدين، 
الغ فيو مما ينعكس بالسمب عمى سموك الفرد وردود أفعالو حالة من التحفيز المبىو  -

 في المواقف الضاغطة مما يترتب عميو ضعف في الأداء وبالأخص عندما يحتاج
 (. 0202الموقف تركيز عالي من الفرد)البينساوي وىدىود، 

 أنواع قمق الاختبار: -0
ة أنواع ثلبث ( أن ىناك0200عبد القادر وبدر ،؛  0223اليمص، يذكر كل من ) 
 من قمق الاختبار وىي:

القمق المعطل: فكمما زاد القمق عن مستوى معين من دافعية القرد يقمى الأداء  -
 والتحصيل الأكاديمي ويصيح عنده ىذا القمق معيقا لعممية التعمم.

القمق الميسر: يعتبر ىذا النوع من القمق أمرا طبيعيا يؤثر عمى أداء الفرد وخاصة في  -
 .، ويسرع عممية التعمم إذا أصبح في مستوى القمق الدفاعيمواقف الاختبار

نوع من القمق لا يؤدي إلى التعمم المثمر بل عمى العكس يتدخل القمق المعوق: وىذا ال -
في التعمم ويعرقمو وييدر الطاقة التي يجب أن يستثيرىا من أجل التعمم المثمر، لأن 

                               كس يبعده القمق الطالب القمق لا يحسن الاتجاه نحو ميمتو بل الع
 اىدافو.  عن

 مكونات قمق الاختبار: -3
 إلى أن قمق الاختبار يتضمن مكونين أساسيين ىما:  (0220)رضوان، يشير 

مثل فقدان  حيث ينشغل الفرد بالتفكير في تبعات الفشل، :)الانزعاج(المكون المعرفي -
 قمق.المكانة والتقدير، وىذا يمثل سمة ال

 : حيث يشعر الفرد بالضيق والتوتر واليمع من)الانفعالية(المكون الانفعالي   -
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 الاختبارات، وبالإضافة إلى مصاحبات فسيولوجية، وىذا يمثل حالة القمق.
 أسباب قمق الاختبار: -2

من أسباب ( أن 0200سايحي، ؛  0202فرح، ؛  0222دودين، يشير كل من ) 
 قمق الاختبار ما يمي:

 بأنو قد نسي ما قد درسو وتعممو خلبل العام الدراسي.  اعتقاده -
 نوعية الأسئمة وصعوبتيا. -
 عدم الاستعداد والتييؤ الكافي للبختبار.  -
 قمة الثقة بالنفس.  -
 ضيق وقت الاختبار.  -
 التنافس مع أحد الزملبء والرغبة القوية في التفوق عميو. -
أثره إلى نفسية الطالب فيصيبو  مبالغة وسائل الإعلبم بقضية الاختبارات، مما ينتقل -

 ذلك بالخوف والذعر والقمق ويتصور أن الاختبار عبارة عن موقف رىيب ومفزع.
ما يقوم بو بعض الأىالي من سموكيات يظنون أنيا نافعة وناجحة ولكنيا تؤدي إلى   -

نتائج عكسية وسمبية عمى الطالب. حيث يتبع بعض الأىل أسموب المراقبة المشددة 
 لزائد عمى الطالب )حالة الإقامة الجبرية لمطالب في المنزل(.والحرص ا

اعتماد الطمبة عمى تعاطي المشروبات والمنبيات والمواد التي تدفعيم لمسير أكثر من  -
ولذلك ينبغي تحاشييا بكل الطرق والاعتماد  اً،اللبزم وىي من الأمور الضارة صحي

 .عمى الراحة الجيدة
لإضاءة واليدوء والحرارة وما إلى ىنالك مما يشجع عمى الظروف الفيزيقية الجيدة كا -

 .الانتباه                                    التركيز وعدم تشتت 
 آثار قمق الاختبار: -2

عثمان، ؛  0220قطامي، كما يذكرىا كل من ) من الآثار الناتجة عن قمق الاختبار 
 ا يمي:م(   0202زيدر وماثيوس،  ؛ 0200أبو النصر، ؛  0222
تأثير قمق الاختبار عمى الجوانب المعرفية: إن أىمية قمق الاختبار تتضح من خلبل  -

قصور فيم الأداء المعرفي والتحصيل الأكاديمي، والقمق الزائد يصاحبو ضعف في 
ميارات الدراسة، وانخفاض الاستعداد للبختبار، ويعيق التركيز، ويشتت الانتباه، 
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وأداء الميام المرتبطة بفيم تعميمات الاختبار، مما يسبب ويعرقل العمميات المعرفية، 
 ارتباك وتفكير مستمر في الفشل                 وترفعو.

ن القمق يعطل استرجاع المعرفة، وخصوصا إتأثير قمق الاختبار عمى التنكر والنسيان:  -
 أثناء تأدية الطالب للبختبار، مما يفقده الثقة بنفسة، ويجعمو مشوشة، ويضعف

 الانتباه.
ن قمق الاختبار يبعد الطالب عن المادة إتأثير قمق الاختبار عمى التحصيل الدراسي:  -

في أدائو  ونشاطاالتعميمية، ويعنف نفسو بقسوة، وبالتالي يصبح أقل تنظيما وحيوية 
  للبختبار، والعلبقة عكسية بين القمق والتحصيل الدراسي.

طلبب الذين لدييم قمق مرتفع يحتاجون إلى جو ن الإعمى الأداء:  تأثير قمق الاختبار -
نفسي آمن لو القدرة عمى ازالة الضغوط النفسية حتى يتحسن الأداء لدييم، وكذلك 
نجد أن الطلبب منخفضي القمق يحتاجون إلى درجات من الضغوط النفسية الاستثارة 

عمى الانجاز  دافعيتيم ليتحسن الأداء لدييم، أما الطلبب متوسطي القمق فمدييم القدرة
 لأنيم يتصفون بالاستقرار، والدافعية المؤدية لمتفوق.

 دافعية الانجاز:رابعاً: 
 مفيوم دافعية الانجاز: -0

تعد دافعية الإنجاز أحد الجوانب الميمة في نظام الدوافع الإنسانية، فيي من أىم 
الفرد وتنشيطو، الدوافع الإنسانية التي تؤدي دورا ميما في عممية التعمم، وفي توجيو سموك 

كما أنيا مكون ىام في سعى الفرد تجاه تحقيق ذاتو وأىدافو من خلبل ما ينجزه من أعمال 
عدد كبير من الباحثين في مجال عمم النفس لأنو  اىتماموميام دراسية مختمفة، وليذا جذبت 

، وأصبح من الميم التعرف عمى والاقتصاديأساس التطور والنمو التعميمي والاجتماعي 
العوامل التي يمكن أن تسيم في تشكيل نمط الدافعية للئنجاز، كما أن تشكيل إثارة الدافعية 

 (.0200لدى الطمبة أحد العوامل الميمة لإحداث التعمم الفعال)راف الله وعطا، 
 وىناك عدة تعريفات لدافعية الانجاز منيا:

عبة بالسرعة الممكنة رغبة أو ميل الفرد لبذل القوى والجيد لإنجاز الميام الص اأني -
 .(Sarangi, 2015)التفوق والتغمب عمى العقبات والحصول عمى مستوى عالي من

تقان،  - أنيا رغبة المتعمم وميمو إلى إنجاز ما يسند إليو من ميام وواجبات بكل دقة وا 
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حتى يصل لميدف الذي يرجو تحقيقو، ويرفع مستوى أدائو المعرفي، وأن ينافس 
مكانيات، ليصل إلى أعمى ما الآخرين ويتفوق عميي م ويقدر ذاتو وما لديو من قدرات وا 

 (.0202يستطيع من درجات عممية وتقديرات)محمد، 
أنيا شعور نفسي داخمي يدفع الفرد لمقيام بسموك معين لمواجية كل ما يتعرض لو من  -

 (.0202صعوبات من أجل الوصول إلى النجاح وتحقيق اليدف المنشود )الصواف، 
ات فسيولوجية ونفسية تنبع من داخل الطالب المتعمم تدفعو إلى أداء الميام أنيا نزع -

والأنشطة المكمف بيا بأفضل صورة ممكنو وتحقيق أعمى مستوى من الإنجاز)حميد، 
0209.) 

أنيا سعي الطالب لمحصول عمى أعمى الدرجات وأحراز أكبر تقدم في مجال التحصيل  -
التي تقابمو بما يضمن لو الوصول لميدف  الأكاديمي والتغمب عمى جميع العوائق

 (.0209المرغوب فيو بأفضل صورة)الصياد وعيسى، 
شعور داخمي يعمل عمى استثارة جميع إمكانيات وقدرات الفرد بيدف الوصول إلى  اأني -

المنافسة، استثمار  الاىتمام، المثابرة،النجاح المطموب وتظير في الأبعاد الأتية: 
 (.0209)رغدة، تجابات أفراد العينةالوقت ويتحدد ذلك باس

أنيا استعداد الطلبب المعممين لمسعي في سبيل التفوق والرغبة في الأداء الجيد  -
وتحقيق أىداف معينة في مواقف تتطمب الوصول إلى مستويات مقبولة من الامتياز 

 (.0209والتفوق)الرمالي واعميجة، 
تراب من النجاح والرغبة في الأداء أنيا استعداد الفرد لمسعي في سبيل التفوق والاق -

الجيد والمثابرة والتغمب عمى الصعوبات وتحقيق ىدف معين في مواقف تتضمن 
 (.0202مستويات من التفوق والامتياز)عثمان، 

أنيا الرغبة في الأداء الجيد وتحقيق النجاح والتفوق والامتياز والمثابرة والتحدي  -
نافس لبموغ الأىداف بدقة وبسرعة)راف الله لمتغمب عمى العقبات والصعوبات و والت

 (.0200وعطا، 
 أنماط دافعية الانجاز: -0

 ( أن ىناك نمطين من الدافعية للئنجاز وىما:۹۰۲۲أشار )محمد، 
الدافعية الداخمية وتمثل دافعية الإنجاز الذاتية حيث يتنافس المتعمم مع ذاتو ومع  -
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في الشعور بالفخر والاعتزاز بالنجاح الحدود العظمى لقدراتو الشخصية مدفوعا بالرغبة 
وتحقيق الذات، وسعيا لمحصول عمى المعارف والميارات التي يفضميا، ولذلك تشكل 

 الأساس لإمكانية التعمم الذاتي والتعمم مدى الحياة فيما بعد.
الدافعية الخارجية وتمثل دافعية الإنجاز الاجتماعية وتعد محاولة المتعمم للئنجاز  -

مل خارجية كالمعمم أو إدارة المدرسة أو الوالدين أو الأقران، حيث يقبل مدفوعا بعوا
نجاز الأىداف التعميمية المخططة سعيا وراء إرضاء غيره أو  المتعمم عمى التعمم وا 
الكسب إعجابو وتشجيعو أو لمحصول عمى التعزيزات المادية أو المعنوية التي قد 

 يقدميا.
 از:العوامل المؤثرة في دافعية الانج -3

 ( أن العوامل المؤثرة في دافعية الإنجاز ىي:0202يشير)أبوالسل، 
 طبيعة دافعية الإنجاز لدى المتعمم. -
 البيئة المباشرة لممتعمم. -
 خيرات النجاح والفشل. -
 درجة جاذبية العمل.  -
 التنظيم اليرمي الترابي لدوافع المتعمم وحاجاتو. -

 أبعاد دافعية الانجاز: -2
 ( أبعاد الدافعية في الإنجاز فيما يمي: 0200حددت )راف الله وعطا، 

مكانياتو في تحقيق أىدافو  - الالتزام وتحمل المسئولية: إيمان الطالب وثقتو بقدراتو وا 
 القرارات وتحمل نتيجتيا. اتخاذوقدرتو عمى 

المثابرة والتحدي: وىو شعور داخمي يحفز الطالب عمى أداء الميمات الأكاديمية  -
منيا  الانتياءوالحماس وعدم تركيا قبل  الاىتماممرتفع من المطموبة منو بمستوى 

ميما كانت صعبة أو طويمة، وبذلو لمكثير من الجيد لإنجازىا والتغمب عمى الصعاب 
التي تعترضو دون ممل أو تشجيع من أحد لموصول إلى مستويات مرتفعة من الأداء، 

يصل إلى ىدفو والسعي والقدرة عمى تحدى جميع الظروف وتجاوز جميع العقبات لكى 
  غميو بكل قوتو.

ىي قدرة الفرد عمى التكيف مع التغيرات في الظروف والتفكير في المشكلبت  المرونة: -
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وتستخدم ىذه السمة  جديد.والميام بطرق مبتكرة وجديدة والانفتاح والبحث عما ىو 
 مما يتطمب من الشخص تغيير موقفو أو متوقعة،عند حدوث ضغوط أو أحداث غير 

 نظرتو أو التزامو. 
الرغبة في النجاح والتفوق: رغبة الطالب في تحقيق النجاح والتفوق والمستوى المتميز  -

 عن الآخرين في الأداء.
 وظائف دافعية الانجاز: -2

 (0200عمي، ؛ 0200، كما يذكرىا كل من )محمد تتضح وظائف دافعية الإنجاز
 فيما يمي:

 بعين وأخذىامم نحو ممارسة الميام التعميمية تزيد من مستويات استثارة اىتمام المتع -
 الاعتبار، مما يعزز من توجيو سموكيات المتعمم اللبحقة لتحقيق الأىداف المنشودة. 

 تجعل المتعمم أكثر اندماجا في عممية التعمم وتعضد من إقبالو عمى مزيد من البحث -
 وعية في اتخاذ قراراتووالدراسة، والمثابرة الجادة لإنجاز الميام المكمف بيا، والموض

 التعميمية فيما بعد. 
 والتقميلتساعد عمى توجيو سموك المتعمم وتدعيم نشاطو التحصيمي، لإشباع دوافعو   -

 توتره وقمقو الدراسي.  من
تساند المتعمم في الانتقاد الجيد من البدائل التعميمية المتاحة أمامو، فيستجيب  -

 .ق والأساليب الفعالة لمتعامل معيا تعميمياً ويؤجل الأخرى، ويحدد كذلك الطر لبعضيا
تساىم في الحفاظ عمى مستويات أداء مرتفعة لمطلبب دون مراقبة خارجية من المعمم،  -

ويتضح ذلك من توفر علبقة ارتباطية موجبة بينيا وبين زيادة المثابرة في العمل و 
تخدم الدافعية الأداء الجيد بغض النظر عن القدرات العقمية لممتعممين، ولذلك تس

 .للئنجاز كمؤشر لمتنبؤ بالسموك الأكاديمي المرتبط بالنجاح أو الفشل في التحصيل
 الدراسات والبحوث السابقد: 

نعرض مجموعة من الدراسات والبحوث تناولت الاتجاه نحو مقرر القياس 
 النفسي وعلبقتو بقمق الاختبار ودافعية الإنجاز ومنيا:

ىدفت إلى  (:Kushner, Carcy, Dedrick & Wallace, 1995)دراسة 
معرفة مقدار التغير في معتقدات المعممين الطلبب )قبل الخدمة( حول ارتباط مقرر القياس 
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( طالبا 002والتقويم وثقتيم في تأدية الميارات المتعممة من المقرر، وتكونت العينة من )
الدافعية الأكاديمية لقياس  وطالبة ممن يدرسون مقرر القياس والتقويم، وتم استخدام بروفيل

مستوى الثقة لدى الطلبب وتم تطبيقو خمس مرات خلبل دراسة المقرر، أظيرت نتائج الدراسة 
درجة متوسطة إلى مرتفعة من مستوى الثقة لدى الطلبب في قدرتيم عمى تأدية ميارات 

لبقة موجبة القياس ومعتقداتيم حول ارتباط محتوى المقرر، كما توصمت الدراسة إلى وجود ع
 ودالة إحصائيا بين مستوى الثقة لدى الطلبب وارتباط محتوى المقرر.

(: ىدفت إلى كشف العلبقة بين الاتجاه Vanzile & Boes, 1997)دراسة 
من الدراسات العميا لبرنامج الماجستير في  ( طالباً وطالبة00والقمق، وتكونت العينة من )

لميني ومقرر القياس والتقويم، وكانت أدوات الدراسة النفسي ممن درس مقرر النمو ا الإرشاد
وأظيرت النتائج  استبيان يقيس مستوى الاتجاه بعد دراسة المقررات المذكورة ومقياس لمقمق،

أن ىناك انخفاض في مستوى القمق من دراسة المقرر وتحسن في مستوى الاتجاه بعد 
لتي تضمن ليم النجاح والتفوق في تدريس المقرر، وأما لثقة الطلبب بأنفسيم وبقدراتيم ا

المقرر فمم تتغير وبقيت الدرجة كما ىي، وكذلك ميوليم لمقرر القياس والتقويم وارتفاع 
 اقتناعيم بارتباط المقرر بأىدافيم المينية بعد التخرج.

ىدفت إلى معرفة اتجاه معممي التعميم الفني بولاية  (:Belcher, 1998)دراسة 
القياس والتقويم التربوي وعلبقة ذلك باستخداميم لأدوات القياس  أوىايو الأمريكية نحو

( معمماً ومعممة، وكانت أداة الدراسة عبارة عن استبيان 022المتنوعة، وتكونت العينة من )
مكون من خمسة أجزاء تشمل: أساليب التقويم ومعايير كفاءة المعمم والموقف تجاه التقييم 

لمقوم اثناء التقويم والخصائص الشخصية لكل معمم ومعممة، والقيود والعقبات التي واجيت ا
وأظيرت النتائج أن ىناك اتجاه إيجابي نحو القياس من قبل العينة وأن العلبقة بين 
الاتجاىات نحو القياس واستخدام أدوات تقويم الأداء كانت إيجابية أما العلبقة بين أدوات 

 يفة. القياس المختمفة والقدرات المدركة فكانت ضع
ىدفت إلى الكشف عن الاتجاىات المتعمقة بالقياس  (:0222دراسة )الخزاعمة، 

والتقويم لدى معممي التربية الرياضية في مدارس إقميم الشمال بالأردن، وتكونت العينة 
( فقرة، ۹۰( معمماً ومعممة، وقد استخدم مقياس الاتجاىات نحو القياس والتقويم )222من)

( فقرة، واسفرت نتائج ۹۹( فقرة، واستبيان خاص بالتطبيقات )۰۰) واختبار معرفي بواقع
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الدراسة إلى أن اتجاىات معممي ومعممات التربية الرياضية نحو القياس والتقويم كانت بدرجة 
متوسطة، وىناك فروق ذات دلالة إحصائية تعزي لمتغير لممؤىل العممي لصالح أصحاب 

ة لصالح جامعتي الأردنية واليرموك ولم تظير فروق الدراسات العميا، ومتغير تبعية الجامع
 عند متغيرات                 الجنس والخبرة.

معرفة مستوى الاتجاىات نحو ىدفت إلى  (:0200دراسة )إبراىيم والمحزري، 
القياس النفسي لدى طمية برامج إعداد معممي ومديري المدارس بكمية التربية بجامعة 

لتغير في الاتجاىات نحو القياس النفسي نتيجة تدريس مقرر السمطان قابوس ومستوى ا
( 020( عبارة، وتم التطبيق عمى عينة تكونت من)22، وتكون المقياس من )القياس النفسي

مستوى الاتجاىات نحو القياس ، وأظيرت النتائج أن قبل تدريس المقرر وبعده وطالبة طالباً 
أن تدريس كما أظيرت النتائج  ،راسة المقررالنفسي لدى جميع الطمبة كانت متوسطة قبل د

مقرر القياس النفسي أدى إلى زيادة الاتجاىات الإيجابية نحو القياس النفسي بدلالة 
 .إحصائية

ىدفت إلى قياس اتجاىات طمبة كمية التربية الرياضية  (:0200دراسة )الخزاعمة، 
والساعات المقطوعة في ذلك، نحو مساق القياس والتقويم الرياضي وبيان اثر متغيري الجنس 

( طالباً وطالبة 000( فقرة، وتم التطبيق عمى عينة تكونت من)00وتكون المقياس من )
وأظيرت النتائج أن الاتجاه ينتمون إلى كمية التربية الرياضية ودرسوا مادة القياس والتقويم، 

محتوى ومفردات  %(، يميو الاتجاه نحو23نحو المدرس حقق المرتبة الاولى بأىمية بمغت )
 المساق وأخيرا اجراءات تقويم الطالب.
ىدفت إلى استكشاف العلبقات المباشرة وغير  (:0202دراسة )الشيخ وعبدالعزيز، 

المباشرة لمتحصيل الدراسي في مادة القياس والتقويم التربوي من خلبل التحصيل الدراسي 
ىا، تم استخدام مقياس دافعية الانجاز ودافعية الانجاز وقمق الاختبار والاتجاىات النفسية نحو 

فو عمى مادة يلجيسم ونيجارد، وقمق الامتحان لسبيمبيجر، والاتجاىات النفسية لأيكن بعد تكي
القياس والتقويم التربوي، إضافة إلي الامتحان التحصيمي لمادة القياس والتقويم، والمعدل 

( طالباً وطالبة من طلبب 202ت من)التراكمي والنسبة المئوية، وتم التطبيق عمى عينة تكون
كمية التربية بجامعة الخرطوم الذين يدرسون مادة القياس والتقويم، أظيرت النتائج وجود تأثير 
مباشر لمنسبة المئوية، والاتجاىات النفسية الوجدانية، والمعدل التراكمي، عمى التحصيل 
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ر من دافعية الانجاز وقمق الاختبار الدراسي لمادة القياس والتقويم التربوي، وتأثير غير مباش
                        إضافة إلى الاتجاه النفسي في بعده المعرفي عمى التحصيل الدراسي لمقرر القياس

 والتقويم التربوي.
دراسة العلبقة ىدفت إلى  (:Yildirim, Arastaman & Dasci, 2016)دراسة 

المينية )برنامج العمل والميزانية لممعممين  بين الاتجاه نحو القياس والتقويم والتصورات
وتم ، ومعممة معمماً ( 320، وتكونت العينة من )العاممين في المدارس الابتدائية والثانوية

نتائج أن اتجاىات الاستخدم مقياس اتجاىات المعممين نحو القياس والتقويم، وأظيرت 
الادراك الميني لدى المعمم وأن  المعممين والمعممات نحو القياس والتقويم إيجابية وكذلك

لمقياس والتقويم دور ميم في الحياة المينية لكل معمم و معممة، وأنو كمما تحسن اتجاه 
 المعمم نحو القياس والتقويم كمما ادى ذلك إلى شعور وحياة أفضل مينية.

ىدفت إلى بناء وتطبيق مقياس في الاتجاىات نحو  (:0202دراسة )زمزمي، 
( عبارة، وتم التطبيق 32ويم وعلبقتو ببعض المتغيرات، وتكون المقياس من )القياس والتق

( طالباً من طلبب الدبموم العام في التربية بجامعة جدة، وأظيرت 322عمى عينة تكونت من)
النتائج أن اتجاه الطلبب نحو القياس والتقويم كان إيجابياً في جميع الأبعاد وعمى مستوى 

النتائج عدم وجود علبقة ارتباطية بين سنوات الخدمة والاتجاه نحو  الدرجة الكمية، وأظيرت
مقرر القياس والتقويم، بينما أظيرت النتائج وجود علبقة ارتباطية دالة احصائياً بين درجات 

 الطلبب في مادة القياس والتقويم والاتجاه نحو مقرر القياس والتقويم.
 التعقديب على الدراسات والبحوث السابقد: 

 من خلبل استعراض الدراسات والبحوث السابقة تبين ما يمي:       
 تناولت متغير الاتجاه نحو القياس والنقويم. معظمياأن  -
ىناك تباين في نتائجيا حيث أوضحت بعض الدراسات والبحوث أن الاتجاه نحو مقرر  -

 ,Kushner, Carcy, Dedrick & Wallaceكل من: ) متوسطاً كدراسةالقياس كان 
، بينما أوضحت دراسات (0200؛ إبراىيم والمحزري،  0222، ؛ الخزاعمة 1995

 ,Yildirim؛   Belcher, 1998كدراسة كل من: )أن الاتجاه ايجابياً وبحوث أخرى 
Arastaman & Dasci, 2016  0202زمزمي، ؛   0200الخزاعمة،  ؛). 
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 ,Kushner: )كل من نلبحظ تنوع عينة الدراسات والبحوث السابقة بين المعممين كدراسة -
Carcy, Dedrick & Wallace, 1995  ؛Belcher, 1998 0222، ؛ الخزاعمة 

وبين طلبب برامج الماجستير  (،Yildirim, Arastaman & Dasci, 2016؛ 
، وبين طلبب برامج الدبموم العالي كدراسة كل (Vanzile & Boes, 1997) كدراسة

البكالوريوس  وبين طلبب( ، 0202؛ زمزمي،  0200من: )إبراىيم والمحزري، 
  .(0202؛ الشيخ وعبدالعزيز، 0200كدراسة كل من: )الخزاعمة،  بالجامعات

تناولت الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي وعلبقتو بقمق  والبحوث التي اتدراسال ندرة -
والتي تناولت  ،(0202الشيخ وعبدالعزيز، ) الاختبار ودافعية الإنجاز؛ عدا دراسة

ت المباشرة وغير المباشرة لمتحصيل الدراسي في مادة القياس والتقويم التربوي من العلبقا
                                                     .خلبل التحصيل الدراسي ودافعية الانجاز وقمق الاختبار

، ة الفروضاستفاد الباحث من الدراسات والبحوث السابقة في بمورة مشكمة البحث وصياغ -
واختيار مجتمع البحث، واختيار الطرق الإحصائية المناسبة لتحميل البيانات، وتفسير 

 النتائج.  
 فروض البحث 

الأسري  الإرشاداتجاه إيجابي لدى طلبب وطالبات دبموم يوجد الفرض الأول:  -
 .نحو مقرر القياس النفسي                       بجامعة المجمعة

الاتجاه نحو مقرر القياس بين  سالبةة ارتباطية توجد علبق الفرض الثاني: -
 الإرشادالنفسي بأبعاده المختمفة وقمق الاختبار لدى طلبب وطالبات دبموم 

 .الأسري بجامعة المجمعة
الاتجاه نحو مقرر القياس بين  موجبةتوجد علبقة ارتباطية الفرض الثالث:  -

 الإرشادالبات دبموم النفسي بأبعاده المختمفة ودافعية الانجاز لدى طلبب وط
 .الأسري بجامعة المجمعة

كل من خلبل بالاتجاه نحو مقرر القياس النفسي يمكن التنبؤ لا : الرابعالفرض  -
الأسري  الإرشادلدى طلبب وطالبات دبموم  ودافعية الانجاز قمق الاختبارمن 

 .بجامعة المجمعة
 منيج البحث واجراءاتو:
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 ةههج البحث 

الاتجاه  لقاء الضوء عمىإوذلك من أجل  ،الارتباطي صفيتم استخدام المنيج الو 
لدى  بحث، والتنبؤ بالعلبقات بينيانمط العلبقة بين متغيرات الو  نحو مقرر القياس النفسي،

 .موضع البحث الحالي الأسري الإرشادبرنامج دبموم طمبة 
 البحث:وعينة مجتمع 

جامعة ب الأسري الإرشاد برنامج دبموم من جميع طلبب وطالبات البحثتالف مجتمع 
 تم اختيارقد طالباً وطالبة، و ( 023) والبالغ عددىم، 0202/0200لمعام الدراسي  المجمعة

لمتأكد من الخصائص بسيطة  بطريقة عشوائيةكعينة استطلبعية  ( طالباً وطالبة22)
تم  قد( طالباً وطالبة، و 033عمى ) النيائي ومن ثم التطبيق، السيكومترية لأدوات البحث

( طالب و 022منيم ) طالباً وطالبة( 022، وتبقى )لاستجابةلعدم ا ة( حال33استبعاد )
 .( طالبة022)

 أدوات البحث 

 :نحو مقرر القياس النفسيالاتجاه مقياس ( 0)
التي تناولت مقياس  بعد اطلبع الباحث عمى الإطار النظري والدراسات السابقة

(، )إبراىيم 0222(، )الصمادي، 0222)القرشي، : منياالاتجاه نحو مقرر القياس النفسي 
(، 0202، زمزمي)(، 0200(، )إبراىيم والمحرزي، 0200(، )الخزاعمة، 0222والمحرزي، 

صورتو  ن فيتكو   ،الاتجاه نحو مقرر القياس النفسيمقياس بناء  تم (،0202، رمضان)
 أبعاد كالتالي: خمسةموزعة عمى  فقرة( 22من ) وليةالأ 

 .اتفقر ( 2ويشمل )، أستاذ المقررول: البعد الأ  -
 .فقرات( 2ويشمل )، أسموب التقييمالبعد الثاني:  -
 .اتفقر ( 2ويشمل )، الأىميةالبعد الثالث:   -
 ( فقرة.00البعد الرابع: الدافعية، ويشمل ) -
 .ات( فقر 9البعد الخامس: مفردات المقرر، ويشمل ) -
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   لمقدياسالخصائص السيلوةتري: ل

 أولًا: الصدق:
 :توىصدق المح - أ

ساتذة المتخصصين في مجال التربية وعمم الأعمى مجموعة من  المقياستم عرض  
لكل  الفقرات، ومدي تمثيل المقياس فقراتالنفس كمحكمين، وذلك لإبداء الرأي حول مناسبة 

، بحيث يتم الفقراتبعاد، وقد تم حساب نسبة اتفاق المحكمين عمى مدي تمثيل تمك بعد من الأ
 الفقرات% فأكثر، وتم تعديل بعض 92التي حصمت عمى نسبة اتفاق  الفقراتقاء عمى الإب

، مما يعني صدق المقياس وصلبحيتو فقرة( 22؛ ليصبح المقياس )وفقاً لما اقترحو المحكمون
  لمتطبيق.

 :صدق المفردات -ب
لمبعد والدرجة الكمية  المقياس فقراتمن  فقرةتم حساب معامل الارتباط بين درجة كل 

، كما ىو لمفقرةمحكاً  الفقراتمجموع درجات بقية  عمى اعتبار(؛ الفقرة)محذوفاً منو درجة 
 (:0ضح في الجدول )او 

 (: 6خذٔل )

ٔانذسخت انكهٛت نهبعذ انز٘ حُخًٙ  انًمٛبط فمشاثيٍ  فمشةلٛى يعبيلاث الاسحببط بٍٛ دسخت كم 

 (41)ٌ= بعذ ززف دسخت انفمشة إنّٛ
 انبعذ الأٔل

 بر انًمشسأعخ 

 انبعذ انثبَٙ

 أعهٕة انخمٛٛى 

 انبعذ انثبنذ

 الأًْٛت 

 انبعذ انشابع

 انذافعٛت 

 انبعذ انخبيظ

 يفشداث انًمشس

سلى 

 انفمشة
يعبيم 

الاسحببط بعذ 

 ززف انفمشة

سلى 

 انفمشة

 يعبيم الاسحببط

بعذ ززف 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط

بعذ ززف 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة
يعبيم 

بعذ  ببطالاسح

 ززف انفمشة

 سلى انفمشة
يعبيم 

بعذ  الاسحببط

 ززف انفمشة

1 0.649** 8 0.564** 13 0.706** 20 0.190 32 0.588** 

2 0.625** 9 0.754** 14 0.611** 21 0.380** 33 -0.052 

3 0.654** 10 0.849** 15 0.636** 22 0.306* 34 0.602** 

4 0.654** 11 0.790** 16 0.636** 23 0.310* 35 0.654** 

5 0.592** 12 0.433** 17 0.708** 24 0.130 36 0.726** 

6 0.677**   18 -0.062 25 0.117 37 0.785** 

7 0.771**   19 0.449** 26 0.495** 38 0.792** 

      27 0.441** 39 0.666** 

      28 0.354** 40 0.694** 

      29 0.303*   

      30 0.459**   

      31 0.442**   

 (0.05)* دانت عُذ يغخٕٖ                                                  (0.01) ** دانت عُذ يغخٕٖ
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قيم معاملبت الارتباط دالة احصائياً عند  جميع( أن 0يتضح من الجدول رقم )
رات أرقام ( من البعد الثالث، والفق02ما عدا الفقرة رقم )، ( 2022و  2020 مستوى )

، حيث كان من البعد الخامس (33( من البعد الرابع، والفقرة رقم )02،  02،  02)
غير دال احصائياً، وىذا يعني  معامل ارتباط درجتيا  بدرجة البعد )مع حذف درجة الفقرة(

 .يتم حذفيابالتالي و  ،أن الفقرات غير صادقة
 الاتساق الداخمي:ثانياً: 
 اتساق المفردات:  - أ

المقياس والدرجة الكمية  فقراتمن  فقرةتم حساب معامل الارتباط بين درجة كل       
    (:0ضح في الجدول )المبعد الذي تنتمي إليو، كما ىو و 

 (:1خذٔل )

 (41)ٌ= ٔانذسخت انكهٛت نهبعذ انز٘ حُخًٙ إنّٛ انًمٛبط فمشاثيٍ  فمشةلٛى يعبيلاث الاسحببط بٍٛ دسخت كم  
 انبعذ الأٔل

 ًمشسأعخبر ان 

 انبعذ انثبَٙ

 أعهٕة انخمٛٛى 

 انبعذ انثبنذ

 الأًْٛت 

 انبعذ انشابع

 انذافعٛت 

 انبعذ انخبيظ

 يفشداث انًمشس

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط

1 0.739** 8 0.713** 13 0.777** 20 0.310* 32 0.686** 

2 0.746** 9 0.843** 14 0.702** 21 0.534** 33 0.150 

3 0.775** 10 0.908** 15 0.773** 22 0.475** 34 0.691** 

4 0.767** 11 0.901** 16 0.788** 23 0.493** 35 0.743** 

5 0.692** 12 0.594** 17 0.810** 24 0.319* 36 0.781** 

6 0.761**   18 0.214 25 0.382** 37 0.837** 

7 0.836**   19 0.607** 26 0.625** 38 0.855** 

      27 0.571** 39 0.761** 

      28 0.509** 40 0.777** 

      29 0.439**   

      30 0.550**   

      31 0.537**   

 (0.05* دانت عُذ يغخٕٖ )                           (                              0.01** دانت عُذ يغخٕٖ )

( أن جميع قيم معاملبت الارتباط دالة احصائياً عند 0يتضح من الجدول رقم )
( 33( من البعد الثالث، والفقرة رقم )02(، ما عدا الفقرة رقم ) 2022و  2020مستوى ) 

غير دال احصائياً، وىذا  عدمن البعد الخامس، حيث كان معامل ارتباط درجتيا  بدرجة الب
 .مايتم حذفيبالتالي و  الفقرتين غير متسقتين مع المقياس،يعني أن 

تم حساب معاملبت الارتباط بين مجموع درجات كل بعد من  اتساق الأبعاد: - ب
 (:3الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس،كما في الجدول رقم )
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 (:1خذٔل )

 ٛت بٍٛ انذسخت عهٗ الأبعبد انفشعٛت ٔانذسخت انكهٛت نهًمٛبطلٛى يعبيلاث الاسحببط انذاخه 

 يعبيم الاسحببط الأبعبد انفشعٛت  و

 **0.808 أعخبر انًمشس 6

 **0.748 أعهٕة انخمٛٛى 1

 **0.867 الأًْٛت 1

 **0.707 انذافعٛت 5

 **0.887 يفشداث انًمشس 4

 (   0.01) ** دانت عُذ يغخٕٖ                

( أن قيم معاملبت الارتباط بين مجموع درجات كل بعد من الأبعاد 3الجدول رقم ) يتضح من
وجميعيا دالة  مقبولة(، وىي قيم 2.222- 2.222الفرعية والدرجة الكمية لممقياس تراوحت بين )

 .مما يدل عمى اتساق جميع الأبعاد مع الدرجة الكمية لممقياس (،2.20عند مستوى دلالة )
 ثالثاً: الثبات:
 معامل ألفا )كرونباخ(:  -أ 

 درجة الفقرة(، وكذلك معامل ألفا للؤبعادحذف تم حساب معاملبت ألفا )بعد  -
 (: 2، كما ىو واضح بالجدول رقم )والدرجة الكمية

 (:5خذٔل )

 (41)ٌ= ٔانذسخت انكهٛت يعبيلاث أنفب كشَٔببش بعذ ززف دسخت انفمشة، ٔيعبيم انفب نلأبعبد 
 انبعذ الأٔل

 انًمشس أعخبر 

 انبعذ انثبَٙ

 أعهٕة انخمٛٛى 

 انبعذ انثبنذ

 الأًْٛت 

 انبعذ انشابع

 انذافعٛت 

 انبعذ انخبيظ

 يفشداث انًمشس

سلى 

 انفمشة

يعبيم أنفب 

بعذ ززف 

دسخت 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة
يعبيم أنفب 

بعذ ززف 

 دسخت انفمشة

سلى 

 انفمشة
يعبيم أنفب بعذ 

ززف دسخت 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة
بعذ  يعبيم أنفب

ززف دسخت 

 انفمشة

 سلى انفمشة
يعبيم أنفب بعذ 

ززف دسخت 

 انفمشة

1 0.855 8 0.843 13 0.697 20 0.660 32 0.834 

2 0.859 9 0.798 14 0.710 21 0.631 33 0.907 

3 0.856 10 0.773 15 0.683 22 0.644 34 0.833 

4 0.855 11 0.793 16 0.682 23 0.644 35 0.827 

5 0.862 12 0.870 17 0.671 24 0.675 36 0.826 

6 0.852   18 0.852 25 0.698 37 0.817 

7 0.840   19 0.729 26 0.611 38 0.810 

      27 0.623 39 0.825 

      28 0.636 40 0.822 

      29 0.645   

      30 0.631   

      31 0.632   

 يعبيم أنفب نهبعذ

  0.872 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.850 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.754  

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.664 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.851 = 

 يعبيم أنفب نهذسخت انكهٛت

   0.923     =  
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جميع معاملبت ألفا )بعد حذف درجة الفقرة( أقل من  ( أن2يتضح من الجدول رقم )
( من البعد الثاني، 00رقم ) تنتمي لو الفقرة، ما عدا الفقرةأو تساوي معامل ألفا لمبعد الذي 

( من البعد الرابع، والفقرة رقم 02،  02( من البعد الثالث، والفقرتين رقم )02والفقرة رقم )
( من البعد الخامس، حيث كان معامل ثباتيا أعمى من الثبات الكمي لمبعد الذي تنتمي 33)

 لو، وىذا يعني أن الفقرات غير ثابتو، وبالتالي يتم حذفيا.
ألفا كرونباخ ( أن جميع معاملبت الثبات بطريقة 2تضح من الجدول رقم )كما ي

للؤبعاد والدرجة الكمية، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل عمى ثبات الأبعاد، وثبات المقياس 
 ككل.   

 ةبعد حذف الست تم حساب معامل الثبات ألفا كرونباخ للؤبعاد والمقياس ككل -
( يبين ىذه 2، والجدول )(33،  02،  02،  02،  02،  00فقرات أرقام )
 المعاملبت:

 (:4خذٔل )

 (41)ٌ=بعذ ززف انغخت فمشاث يعبيم انثببث أنفب كشَٔببش نلأبعبد ٔانًمٛبط ككم 

 و
 الأبعبد

يعبيم انثببث أنفب 

 كشَٔببش

 0.872 أعخبر انًمشس 6

 0.870 أعهٕة انخمٛٛى 1

 0.852 الأًْٛت 1

 0.726 انذافعٛت 5

 0.907 اث انًمشسيفشد 4

 0.944 انذسخت انكهٛت      

جميع معاملبت الثبات بطريقة ألفا كرونباخ للؤبعاد  ( أن2يتضح من الجدول رقم )
والدرجة الكمية بعد حذف الستة فقرات، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل عمى ثبات الأبعاد، 

 وثبات المقياس ككل.   
 التجزئة النصفية:  –ب 

قبل حذف الستة  الثبات بالتجزئة النصفية للؤبعاد والدرجة الكميةتم حساب  -
 ( يوضح ذلك:2، والجدول )فقرات
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 (:1خذٔل )

 (41يعبيم انثببث ببنخدضئت انُصفٛت نلأبعبد ٔانًمٛبط ككم)ٌ= 

 و
 الأبعبد

يعبيم انثببث 

 عبٛشيبٌ/بشأٌ

 يعبيم انثببث

 خخًبٌ 

 0.702 0.740 أعخبر انًمشس 6

 0.876 0.895 خمٛٛىأعهٕة ان 1

 0.627 0.668 الأًْٛت 1

 0.322 0.322 انذافعٛت 5

 0.858 0.866 يفشداث انًمشس 4

 0.774 0.776 انذسخت انكهٛت

جميع معاملبت الثبات بطريقتي سبيرمان/براون،  ( أن2يتضح من الجدول رقم )
ثوق فييا، ما عدا وجتمان للؤبعاد والدرجة الكمية قبل حذف الستة فقرات، قيم مناسبة ومو 

 البعد الرابع)الدافعية(.   
تم حساب الثبات بالتجزئة النصفية للؤبعاد والدرجة الكمية بعد حذف الستة  -

 ( يوضح ذلك:2فقرات، والجدول )
 (: 1خذٔل )

 (41)ٌ=انغخت فمشاثززف بعذ  يعبيم انثببث ببنخدضئت انُصفٛت نلأبعبد ٔانًمٛبط ككم

 و
 الأبعبد

يعبيم انثببث 

 شيبٌ/بشأٌعبٛ

 يعبيم انثببث

 خخًبٌ 

 0.702 0.740 أعخبر انًمشس 6

 0.856 0.882 أعهٕة انخمٛٛى 1

 0.823 0.830 الأًْٛت 1

 0.697 0.718 انذافعٛت 5

 0.895 0.907 يفشداث انًمشس 4

 0.816 0.816 انذسخت انكهٛت

اون، جميع معاملبت الثبات بطريقتي سبيرمان/بر  ( أن2يتضح من الجدول رقم )
وجتمان للؤبعاد والدرجة الكمية بعد حذف الستة فقرات، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل 

 عمى ثبات الأبعاد، وثبات المقياس ككل.   
)الصدق والاتساق الداخمي والثبات( لمخصائص السيكومترية ومن الإجراءات السابقة 

،  02،  02،  00وىي أرقام: ) ،( فقرات غير دالة احصائياً 2أنو تم حذف )؛ يتضح لممقياس
وزعت ( فقرة، 32(، وبالتالي تكون الصورة النيائية لممقياس مكونة من )33،  02،  02

 كما يمي:
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 .ات( فقر 2، ويشمل )أستاذ المقررالبعد الأول:  -
 ( فقرات.2، ويشمل )أسموب التقييمالبعد الثاني:  -
 .ات( فقر 2، ويشمل )الأىميةالبعد الثالث:   -
 .فقرات( 9، ويشمل )الدافعيةرابع: البعد ال -
 .فقرات( 2، ويشمل )مفردات المقررالبعد الخامس:  -
، محايد، موافق، موافق تماماً : )لكل فقرة استجابات خمس تم استخدام واعتمادوقد 

، وتتراوح الدرجة الكمية لممقياس الخماسي(، وفقاً لمقياس ليكرت أبداً غير موافق، غير موافق 
 (. 022و  32ما بين )

 :قمق الاختبارمقياس ( 0)
قمق التي تناولت مقياس  بعد اطلبع الباحث عمى الإطار النظري والدراسات السابقة

، حمادة(، )0200، سرور(، )0229، عمي والسنباطي) ،(0222، نائل)ومنيا:الاختبار 
قمق تم بناء مقياس  (،0202(، )اليامي، 0202)مريم ومروة،  (،0202، أنمار(، )0202

ن فيختبارالا  أبعاد كالتالي: خمسةموزعة عمى  فقرة( 22صورتو الأولية من ) ، تكو 
 .فقرات( 02، ويشمل )النفسيالبعد الأول:  -
 .فقرات( 9، ويشمل )الانفعاليالبعد الثاني:  -
 .فقرات( 03، ويشمل )الجسميالبعد الثالث:   -
 .فقرات( 02، ويشمل )العقميالبعد الرابع:  -
 ( فقرات.2اعي، ويشمل )البعد الخامس: الاجتم -

 الخصائص السيلوةتري: للمقدياس  

 أولًا  الصدق 

 صدق المحتوى  -أ 

تم عرض المقياس عمى مجموعة من الأساتذة المتخصصين في مجال التربية وعمم  
النفس كمحكمين، وذلك لإبداء الرأي حول مناسبة فقرات المقياس، ومدي تمثيل الفقرات لكل 

م حساب نسبة اتفاق المحكمين عمى مدي تمثيل تمك الفقرات، بحيث يتم بعد من الابعاد، وقد ت
% فأكثر، وتم تعديل بعض الفقرات 92الإبقاء عمى الفقرات التي حصمت عمى نسبة اتفاق 
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( فقرة، مما يعني صدق المقياس وصلبحيتو 22وفقاً لما اقترحو المحكمون؛ ليصبح المقياس )
 لمتطبيق. 

 صدق المفردات  -ب

ب معامل الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكمية لمبعد تم حسا
)محذوفاً منو درجة الفقرة(؛ عمى اعتبار مجموع درجات بقية الفقرات محكاً لمفقرة، كما ىو 

 (:2واضح في الجدول )
 (:1خذٔل )

نهبعذ انز٘ حُخًٙ إنّٛ بعذ  لٛى يعبيلاث الاسحببط بٍٛ دسخت كم فمشة يٍ فمشاث انًمٛبط ٔانذسخت انكهٛت 

 (41ززف دسخت انفمشة )ٌ=

 انبعذ الأٔل

 انُفغٙ 

 انبعذ انثبَٙ

 الاَفعبنٙ 

 انبعذ انثبنذ

 اندغًٙ 

 انبعذ انشابع

 انعمهٙ 

 انبعذ انخبيظ

 الاخخًبعٙ

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يم يعب

الاسحببط بعذ 

 ززف انفمشة

سلى 

 انفمشة
يعبيم 

الاسحببط بعذ 

 ززف انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

 انفمشة

1 0.765** 9 0.850** 3 0.802** 7 0.891** 20 0.653** 

2 0.804** 11 0.770** 4 0.735** 12 0.850** 21 0.706** 

8 0.854** 19 0.806** 5 0.885** 16 0.850** 24 0.638** 

10 0.879** 42 0.645** 6 0.905** 18 0.876** 30 0.545** 

13 0.794** 43 0.616** 14 0.703** 25 0.913** 31 0.781** 

17 0.761** 44 0.681** 15 0.770** 26 0.823**   

22 0.605** 45 0.773** 23 0.802** 27 0.795**   

29 0.733** 46 0.656** 32 0.761** 28 0.802**   

36 0.688** 47 0.559** 33 0.696** 38 0.799**   

41 0.806**   34 0.857** 39 0.833**   

    35 0.862**     

    37 0.839**     

    40 0.891**     

                                                          (0.01)** دانت عُذ يغخٕٖ 

( أن جميع قيم معاملبت الارتباط دالة احصائياً عند 2)يتضح من الجدول رقم 
، وبالتالي صلبحية المقياس الفقرات صادقةجميع أن  يدل عمى(، وىذا 2020مستوى )
 .لمتطبيق

 ثانياً: الاتساق الداخمي:
 اتساق المفردات:  - أ

تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكمية       
 (:9بعد الذي تنتمي إليو، كما ىو واضح في الجدول )لم
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 (: 1خذٔل )

لٛى يعبيلاث الاسحببط بٍٛ دسخت كم فمشة يٍ فمشاث انًمٛبط ٔانذسخت انكهٛت نهبعذ انز٘ حُخًٙ إنّٛ 

=ٌ(41) 

 انبعذ الأٔل

 انُفغٙ 

 انبعذ انثبَٙ

 الاَفعبنٙ 

 انبعذ انثبنذ

 اندغًٙ 

 انبعذ انشابع

 انعمهٙ 

 انبعذ انخبيظ

 الاخخًبعٙ

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

1 0.814** 9 0.888** 3 0.838** 7 0.913** 20 0.781** 

2 0.841** 11 0.821** 4 0.785** 12 0.880** 21 0.811** 

8 0.886** 19 0.849** 5 0.905** 16 0.880** 24 0.786** 

10 0.906** 42 0.719** 6 0.922** 18 0.901** 30 0.719** 

13 0.836** 43 0.694** 14 0.745** 25 0.930** 31 0.869** 

17 0.811** 44 0.762** 15 0.806** 26 0.861**   

22 0.670** 45 0.822** 23 0.831** 27 0.837**   

29 0.791** 46 0.743** 32 0.791** 28 0.843**   

36 0.756** 47 0.676** 33 0.746** 38 0.836**   

41 0.848**   34 0.876** 39 0.866**   

    35 0.884**     

    37 0.866**     

    40 0.909**     

                   (                                       0.01** دانت عُذ يغخٕٖ )

( أن جميع قيم معاملبت الارتباط دالة احصائياً عند 9يتضح من الجدول رقم )
 .مع الدرجة الكمية لممقياسجميع الفقرات  اتساقوىذا يدل عمى  (،2020مستوى )

 اتساق الأبعاد: تم حساب معاملبت الارتباط بين مجموع درجات كل بعد من - ب
 (:02كما في الجدول رقم ) ة لممقياس،الأبعاد الفرعية والدرجة الكمي

 (:61خذٔل )

 لٛى يعبيلاث الاسحببط انذاخهٛت بٍٛ انذسخت عهٗ الأبعبد انفشعٛت ٔانذسخت انكهٛت نهًمٛبط 

 يعبيم الاسحببط الأبعبد انفشعٛت  و

 **0.971 انُفغٙ 6

 **0.943 الاَفعبنٙ 1

 **0.961 اندغًٙ 1

 **0.966 انعمهٙ 5

 **0.872 الاخخًبعٙ 4

 (   0.01** دانت عُذ يغخٕٖ )                

( أن قيم معاملبت الارتباط بين مجموع درجات كل بعد 02يتضح من الجدول رقم )
(، وىي قيم 2.920- 2.220من الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس تراوحت بين )

ساق جميع الأبعاد مع (، مما يدل عمى ات2.20مرتفعة وجميعيا دالة عند مستوى دلالة )
 الدرجة الكمية لممقياس.
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 ثالثاً: الثبات:
 معامل ألفا )كرونباخ(:  -أ 

تم حساب معاملبت ألفا )بعد حذف درجة الفقرة(، وكذلك معامل ألفا للؤبعاد  -
 (: 00والدرجة الكمية، كما ىو واضح بالجدول رقم )

 (: 66خذٔل )

 (41ٔيعبيم انفب نلأبعبد ٔانذسخت انكهٛت )ٌ=يعبيلاث أنفب كشَٔببش بعذ ززف دسخت انفمشة، 

 انبعذ الأٔل

 انُفغٙ 

 انبعذ انثبَٙ

 الاَفعبنٙ 

 انبعذ انثبنذ

 اندغًٙ 

 انبعذ انشابع

 انعمهٙ 

 انبعذ انخبيظ

 الاخخًبعٙ

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ 

ززف 

دسخت 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ 

ززف 

دسخت 

 انفمشة 

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ 

ززف 

دسخت 

 انفمشة 

سلى 

 انفمشة
يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

دسخت 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة
يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

دسخت 

 انفمشة 

1 0.938 9 0.890 3 0.960 7 0.960 20 0.821 

2 0.937 11 0.897 4 0.963 12 0.961 21 0.809 

8 0.934 19 0.895 5 0.958 16 0.961 24 0.826 

10 0.933 42 0.905 6 0.957 18 0.960 30 0.851 

13 0.937 43 0.907 14 0.962 25 0.959 31 0.786 

17 0.938 44 0.903 15 0.961 26 0.963   

22 0.945 45 0.897 23 0.960 27 0.964   

29 0.940 46 0.905 32 0.961 28 0.963   

36 0.942 47 0.915 33 0.963 38 0.963   

41 0.936   34 0.959 39 0.962   

    35 0.959     

    37 0.959     

    40 0.958     

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.944 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.912 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.963 = 

 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.965 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.850 = 

 يعبيم أنفب نهذسخت انكهٛت

0.986 = 

( أن جميع معاملبت ألفا )بعد حذف درجة الفقرة( أقل من 00رقم ) يتضح من الجدول
، الأول( من البعد 00أو تساوي معامل ألفا لمبعد الذي تنتمي لو الفقرة، ما عدا الفقرة رقم )

، حيث كان معامل الخامس( من البعد 32رقم ) ة، والفقر ني( من البعد الثا22والفقرة رقم )
لمبعد الذي تنتمي لو، وىذا يعني أن الفقرات غير ثابتو، وبالتالي  ثباتيا أعمى من الثبات الكمي

 يتم حذفيا.
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( أن جميع معاملبت الثبات بطريقة ألفا كرونباخ 00كما يتضح من الجدول رقم )
للؤبعاد والدرجة الكمية، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل عمى ثبات الأبعاد، وثبات المقياس 

 ككل.   
 الثلبثلثبات ألفا كرونباخ للؤبعاد والمقياس ككل بعد حذف تم حساب معامل ا -

 ( يبين ىذه المعاملبت:00(، والجدول )22 ، 32 ، 00فقرات أرقام )
 (:61خذٔل )

 (41فمشاث)ٌ= انثلادب كشَٔببش نلأبعبد ٔانًمٛبط ككم بعذ ززف يعبيم انثببث أنف 

 و
 الأبعبد

يعبيم انثببث أنفب 

 كشَٔببش

 0.945 انُفغٙ 6

 0.915 الاَفعبنٙ 1

 0.963 اندغًٙ 1

 0.965 انعمهٙ 5

 0.851 الاخخًبعٙ 4

 0.987 انذسخت انكهٛت      

( أن جميع معاملبت الثبات بطريقة ألفا كرونباخ للؤبعاد 00يتضح من الجدول رقم )
فقرات، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل عمى ثبات  الثلبث فقراتوالدرجة الكمية بعد حذف 

 بعاد، وثبات المقياس ككل.   الأ
 التجزئة النصفية:  –ب 

 الثلبثتم حساب الثبات بالتجزئة النصفية للؤبعاد والدرجة الكمية قبل حذف  -
 ( يوضح ذلك:03فقرات، والجدول )

 (:61خذٔل )

 (41يعبيم انثببث ببنخدضئت انُصفٛت نلأبعبد ٔانًمٛبط ككم)ٌ= 

 و
 يعبيم انثببث عبٛشيبٌ/بشأٌ الأبعبد

 يعبيم انثببث

 خخًبٌ 

 0.915 0.916 انُفغٙ 6

 0.885 0.889 الاَفعبنٙ 1

 0.917 0.930 اندغًٙ 1

 0.963 0.963 انعمهٙ 5

 0.739 0.765 الاخخًبعٙ 4

 0.970 0.972 انذسخت انكهٛت

( أن جميع معاملبت الثبات بطريقتي سبيرمان/براون، 03يتضح من الجدول رقم )
مما يدل  فقرات، قيم مناسبة وموثوق فييا، الثلبثالكمية قبل حذف  وجتمان للؤبعاد والدرجة

 عمى ثبات الأبعاد، وثبات المقياس ككل.  
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 الثلبثتم حساب الثبات بالتجزئة النصفية للؤبعاد والدرجة الكمية بعد حذف  -
 ( يوضح ذلك:02فقرات، والجدول )

 (: 65خذٔل )

 (41فمشاث)ٌ=انثلاد بط ككم بعذ ززف يعبيم انثببث ببنخدضئت انُصفٛت نلأبعبد ٔانًمٛ

 و
 يعبيم انثببث عبٛشيبٌ/بشأٌ الأبعبد

 يعبيم انثببث

 خخًبٌ 

 0.903 0.915 انُفغٙ 6

 0.842 0.842 الاَفعبنٙ 1

 0.917 0.930 اندغًٙ 1

 0.963 0.963 انعمهٙ 5

 0.817 0.818 الاخخًبعٙ 4

 0.970 0.971 انذسخت انكهٛت

( أن جميع معاملبت الثبات بطريقتي سبيرمان/براون، 02يتضح من الجدول رقم )
فقرات، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل  الثلبثوجتمان للؤبعاد والدرجة الكمية بعد حذف 
 عمى ثبات الأبعاد، وثبات المقياس ككل.   

ومن الإجراءات السابقة لمخصائص السيكومترية )الصدق والاتساق الداخمي  
 32،  00( فقرات غير دالة احصائياً، وىي أرقام: )3؛ يتضح أنو تم حذف )والثبات( لممقياس

 ( فقرة، وزعت كما يمي:22(، وبالتالي تكون الصورة النيائية لممقياس مكونة من )22، 
 ( فقرات.9ويشمل ) النفسي،البعد الأول:  -
 ( فقرات.2، ويشمل )الانفعاليالبعد الثاني:  -
 .ة( فقر 03)، ويشمل الجسميالبعد الثالث:   -
 ( فقرات.02، ويشمل )العقميالبعد الرابع:  -
 ( فقرات.2، ويشمل )الاجتماعيالبعد الخامس:  -

تنطبق بدرجة ، تنطبق بدرجة كبيرة جداً وقد تم استخدام واعتماد خمس استجابات لكل فقرة: )
(، وفقاً لمقياس ليكرت لا تنطبق، تنطبق بدرجة قميمة، تنطبق بدرجة متوسطة، كبيرة

 (.002و  22اسي، وتتراوح الدرجة الكمية لممقياس ما بين )الخم
 :الانجاز مقياس دافعية( 3)

دافعية  التي تناولت مقياس بعد اطلبع الباحث عمى الإطار النظري والدراسات السابقة
 (،0202، لؤي(، )0202، عثمان، )(0203، حسن(، )0203، العازمي) ومنيا: الانجاز
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ن فيدافعية الانجازتم بناء مقياس  (،0202(، )أمين، 0202)طشية،  صورتو الأولية  ، تكو 
 كالتالي: عمى خمسة أبعادموزعة  فقرة( 22من )

 .فقرة( 00، ويشمل )المثابرةالبعد الأول:  -
 .اتفقر ( 00، ويشمل )الثقة والاعتماد عمى النفس: نيالبعد الثا -
 ( فقرة.00البعد الثالث: الرغبة في النجاح والتفوق، ويشمل ) -
 .فقرات( 00لبعد الرابع: الالتزام وتحمل المسئولية، ويشمل )ا -
 ( فقرات.02البعد الخامس: التحدي، ويشمل ) -

 الخصائص السيلوةتري: للمقدياس  

 أولًا  الصدق 

 صدق المحتوى  -أ 

تم عرض المقياس عمى مجموعة من الأساتذة المتخصصين في مجال التربية وعمم  
لرأي حول مناسبة فقرات المقياس، ومدي تمثيل الفقرات لكل النفس كمحكمين، وذلك لإبداء ا

بعد من الابعاد، وقد تم حساب نسبة اتفاق المحكمين عمى مدي تمثيل تمك الفقرات، بحيث يتم 
 % فأكثر، وتم تعديل بعض الفقرات92الإبقاء عمى الفقرات التي حصمت عمى نسبة اتفاق 

( فقرة، مما يعني صدق المقياس وصلبحيتو 20) وفقاً لما اقترحو المحكمون؛ ليصبح المقياس
 لمتطبيق. 

 صدق المفردات  -ب

تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكمية لمبعد 
)محذوفاً منو درجة الفقرة(؛ عمى اعتبار مجموع درجات بقية الفقرات محكاً لمفقرة، كما ىو 

 (:02واضح في الجدول )
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 (:64) خذٔل

لٛى يعبيلاث الاسحببط بٍٛ دسخت كم فمشة يٍ فمشاث انًمٛبط ٔانذسخت انكهٛت نهبعذ انز٘ حُخًٙ إنّٛ بعذ ززف  

 (41دسخت انفمشة )ٌ=

 انبعذ الأٔل

 انًثببشة 

 انبعذ انثبَٙ

انثمت ٔالاعخًبد  

 عهٗ انُفظ

 انبعذ انثبنذ

انشغبت فٙ انُدبذ  

 ٔانخفٕق

 انبعذ انشابع

الانخضاو ٔحسًم  

 انًغئٕنٛت

 انبعذ انخبيظ

 انخسذ٘

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

الاسحببط 

بعذ ززف 

 انفمشة

1 0.549** 12 0.245 22 0.306* 34 0.859** 44 0.707** 

2 0.708** 13 0.609** 23 0.218 35 0.815** 45 0.749** 

3 0.704** 14 0.472** 24 0.554** 36 0.786** 46 0.630** 

4 0.775** 15 0.603** 25 0.504** 37 0.770** 47 0.679** 

5 0.572** 16 0.536** 26 0.577** 38 0.715** 48 0.780** 

6 0.247 17 0.716** 27 0.450** 39 0.611** 49 0.253 

7 0.665** 18 0.538** 28 0.345* 40 0.622** 50 0.471** 

8 0.748** 19 0.571** 29 0.725** 41 0.791** 51 0.605** 

9 0.615** 20 0.558** 30 0.728** 42 0.706**   

10 0.735** 21 0.557** 31 0.759** 43 0.654**   

11 0.779**   32 0.585**     

    33 0.506**     

 (0.05)* دانت عُذ يغخٕٖ                                                          (0.01)** دانت عُذ يغخٕٖ 

( أن جميع قيم معاملبت الارتباط دالة احصائياً عند 02يتضح من الجدول رقم )
( 00) رقم ة، والفقر الأول( من البعد 2م )(، ما عدا الفقرة رق 2022و  2020مستوى ) 
 ( من البعد الخامس،29والفقرة رقم ) ،الثالث( من البعد 03، والفقرة رقم )الثانيمن البعد 

حيث كان معامل ارتباط درجتيا  بدرجة البعد )مع حذف درجة الفقرة( غير دال احصائياً، 
 وىذا يعني أن الفقرات غير صادقة، وبالتالي يتم حذفيا.

 ثانياً: الاتساق الداخمي:
  اتساق المفردات: - أ

تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكمية       
 (:02لمبعد الذي تنتمي إليو، كما ىو واضح في الجدول )
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 (: 61خذٔل ) 

عذ انز٘ حُخًٙ إنّٛ لٛى يعبيلاث الاسحببط بٍٛ دسخت كم فمشة يٍ فمشاث انًمٛبط ٔانذسخت انكهٛت نهب

=ٌ(41) 

 انبعذ الأٔل

 انًثببشة 

انبعذ 

 انثبَٙ

انثمت  

ٔالاعخًبد 

عهٗ 

 انُفظ

 انبعذ انثبنذ

 انشغبت فٙ انُدبذ ٔانخفٕق 

 انبعذ انشابع

الانخضاو ٔحسًم  

 انبعذ انخبيظ انًغئٕنٛت

 انخسذ٘

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

سلى 

 انفمشة

م يعبي

 الاسحببط 

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

 الاسحببط 

1 0.638** 12 0.386** 22 0.435** 34 0.889** 44 0.800** 

2 0.767** 13 0.672** 23 0.344* 35 0.854** 45 0.814** 

3 0.762** 14 0.578** 24 0.647** 36 0.827** 46 0.735** 

4 0.821** 15 0.688** 25 0.583** 37 0.812** 47 0.783** 

5 0.673** 16 0.657** 26 0.692** 38 0.775** 48 0.838** 

6 0.414** 17 0.790** 27 0.593** 39 0.703** 49 0.489** 

7 0.736** 18 0.664** 28 0.489** 40 0.709** 50 0.564** 

8 0.800** 19 0.640** 29 0.786** 41 0.833** 51 0.681** 

9 0.685** 20 0.692** 30 0.772** 42 0.775**   

10 0.784** 21 0.670** 31 0.797** 43 0.721**   

11 0.817**   32 0.649**     

    33 0.616**     

                                                          (0.01)** دانت عُذ يغخٕٖ 

املبت الارتباط دالة احصائياً عند ( أن جميع قيم مع02يتضح من الجدول رقم )
 وىذا يدل عمى اتساق جميع الفقرات مع الدرجة الكمية لممقياس.(، 2020مستوى )

 اتساق الأبعاد:  - ب
تم حساب معاملبت الارتباط بين مجموع درجات كل بعد من الأبعاد الفرعية 

 (:02في الجدول رقم )  والدرجة الكمية لممقياس،كما
 (: 61خذٔل )

 لٛى يعبيلاث الاسحببط انذاخهٛت بٍٛ انذسخت عهٗ الأبعبد انفشعٛت ٔانذسخت انكهٛت نهًمٛبط

 يعبيم الاسحببط الأبعبد انفشعٛت  و

 **0.900 انًثببشة 6

 **0.809 انثمت ٔالاعخًبد عهٗ انُفظ 1

 **0.888 انشغبت فٙ انُدبذ ٔانخفٕق 1

 **0.852 ٔحسًم انًغئٕنٛتالانخضاو  5

 **0.848 انخسذ٘ 4

    (0.01) ** دانت عُذ يغخٕٖ                
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( أن قيم معاملبت الارتباط بين مجموع درجات كل بعد 02يتضح من الجدول رقم )
(، وىي قيم 2.922- 2.229من الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس تراوحت بين )

(، مما يدل عمى اتساق جميع الأبعاد مع 2.20ند مستوى دلالة )مرتفعة وجميعيا دالة ع
 الدرجة الكمية لممقياس.

 ثالثاً: الثبات:
 معامل ألفا )كرونباخ(:  -أ 

تم حساب معاملبت ألفا )بعد حذف درجة الفقرة(، وكذلك معامل ألفا للؤبعاد  -
 (: 02والدرجة الكمية، كما ىو واضح بالجدول رقم )

 (:61خذٔل )

 (41ث أنفب كشَٔببش بعذ ززف دسخت انفمشة، ٔيعبيم انفب نلأبعبد ٔانذسخت انكهٛت )ٌ=يعبيلا 

 انبعذ الأٔل

 انًثببشة 

 انبعذ انثبَٙ

انثمت ٔالاعخًبد عهٗ  

 انُفظ

 انبعذ انثبنذ

انشغبت فٙ انُدبذ  

 ٔانخفٕق

 انبعذ انشابع

الانخضاو ٔحسًم  

 انًغئٕنٛت

 انبعذ انخبيظ

 انخسذ٘

سلى 

 انفمشة
أنفب يعبيم 

بعذ ززف 

دسخت 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم أنفب 

بعذ ززف 

دسخت 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم أنفب 

بعذ ززف 

دسخت 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة
يعبيم أنفب 

بعذ ززف 

دسخت 

 انفمشة

سلى 

 انفمشة

يعبيم 

أنفب بعذ 

ززف 

دسخت 

 انفمشة

1 0.886 12 0.844 22 0.834 34 0.914 44 0.802 

2 0.877 13 0.817 23 0.839 35 0.916 45 0.802 

3 0.877 14 0.824 24 0.814 36 0.918 46 0.813 

4 0.873 15 0.812 25 0.819 37 0.919 47 0.806 

5 0.886 16 0.818 26 0.812 38 0.921 48 0.798 

6 0.914 17 0.799 27 0.825 39 0.928 49 0.883 

7 0.879 18 0.818 28 0.833 40 0.927 50 0.834 

8 0.874 19 0.819 29 0.800 41 0.917 51 0.822 

9 0.882 20 0.818 30 0.807 42 0.922   

10 0.876 21 0.816 31 0.807 43 0.924   

11 0.875   32 0.815     

    33 0.817     

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.892 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.834 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.831 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.928 = 

 يعبيم أنفب نهبعذ

0.840 = 

 يعبيم أنفب نهذسخت انكهٛت

  0.958 = 

( أن جميع معاملبت ألفا )بعد حذف درجة الفقرة( أقل من 02يتضح من الجدول رقم )
، الأول( من البعد 2أو تساوي معامل ألفا لمبعد الذي تنتمي لو الفقرة، ما عدا الفقرة رقم )
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، والفقرة الثالث( من البعد 02،  03،  00) أرقام ات، والفقر ثانيال( من البعد 00والفقرة رقم )
( من البعد الخامس، حيث كان معامل ثباتيا أعمى من الثبات الكمي لمبعد الذي 29رقم )

 تنتمي لو، وىذا يعني أن الفقرات غير ثابتو، وبالتالي يتم حذفيا.
 يقة ألفا كرونباخ( أن جميع معاملبت الثبات بطر 02كما يتضح من الجدول رقم )

للؤبعاد والدرجة الكمية، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل عمى ثبات الأبعاد، وثبات المقياس 
 ككل.   

تم حساب معامل الثبات ألفا كرونباخ للؤبعاد والمقياس ككل بعد حذف الستة  -
( يبين ىذه 09(، والجدول )29،  02،  03،  00،  00،  2فقرات أرقام )
 المعاملبت:

 (:61خذٔل )

 (41يعبيم انثببث أنفب كشَٔببش نلأبعبد ٔانًمٛبط ككم بعذ ززف انغخت فمشاث)ٌ= 

 يعبيم انثببث أنفب كشَٔببش الأبعبد و

 0.914 انًثببشة 6

 0.844 انثمت ٔالاعخًبد عهٗ انُفظ 1

 0.852 انشغبت فٙ انُدبذ ٔانخفٕق 1

 0.928 الانخضاو ٔحسًم انًغئٕنٛت 5

 0.883 انخسذ٘ 4

 0.962 انذسخت انكهٛت      

( أن جميع معاملبت الثبات بطريقة ألفا كرونباخ للؤبعاد 09يتضح من الجدول رقم )
والدرجة الكمية بعد حذف الستة فقرات، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل عمى ثبات الأبعاد، 

 وثبات المقياس ككل.   
 التجزئة النصفية:  –ب 

ئة النصفية للؤبعاد والدرجة الكمية قبل حذف الستة تم حساب الثبات بالتجز  -
 ( يوضح ذلك:02فقرات، والجدول )
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 (: 11خذٔل )

 (41يعبيم انثببث ببنخدضئت انُصفٛت نلأبعبد ٔانًمٛبط ككم)ٌ=

 و
 يعبيم انثببث عبٛشيبٌ/بشأٌ الأبعبد

 يعبيم انثببث

 خخًبٌ 

 0.841 0.850 انًثببشة 6

انثمت ٔالاعخًبد عهٗ  1

 انُفظ

0.792 0.777 

انشغبت فٙ انُدبذ  1

 0.769 0.769 ٔانخفٕق

الانخضاو ٔحسًم  5

 انًغئٕنٛت

0.928 0.927 

 0.724 0.741 انخسذ٘ 4

 0.904 0.904 انذسخت انكهٛت

( أن جميع معاملبت الثبات بطريقتي سبيرمان/براون، 02يتضح من الجدول رقم )
مما يدل فقرات، قيم مناسبة وموثوق فييا، وجتمان للؤبعاد والدرجة الكمية قبل حذف الستة 

 .   عمى ثبات الأبعاد، وثبات المقياس ككل
تم حساب الثبات بالتجزئة النصفية للؤبعاد والدرجة الكمية بعد حذف الستة  -

 ( يوضح ذلك:00فقرات، والجدول )
 (: 16خذٔل )

 (41شاث)ٌ=يعبيم انثببث ببنخدضئت انُصفٛت نلأبعبد ٔانًمٛبط ككم بعذ ززف انغخت فم

 و
 يعبيم انثببث عبٛشيبٌ/بشأٌ الأبعبد

 يعبيم انثببث

 خخًبٌ 

 0.899 0.899 انًثببشة 6

انثمت ٔالاعخًبد عهٗ  1

 انُفظ

0.831 0.830 

انشغبت فٙ انُدبذ  1

 ٔانخفٕق

0.790 0.748 

الانخضاو ٔحسًم  5

 انًغئٕنٛت

0.928 0.927 

 0.724 0.816 انخسذ٘ 4

 0.91 0.91 انذسخت انكهٛت

( أن جميع معاملبت الثبات بطريقتي سبيرمان/براون، 00يتضح من الجدول رقم )
وجتمان للؤبعاد والدرجة الكمية بعد حذف الستة فقرات، قيم مناسبة وموثوق فييا، مما يدل 

 عمى ثبات الأبعاد، وثبات المقياس ككل.   
الداخمي ومن الإجراءات السابقة لمخصائص السيكومترية )الصدق والاتساق  

 00،  2( فقرات غير دالة احصائياً، وىي أرقام: )2والثبات( لممقياس؛ يتضح أنو تم حذف )
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( فقرة، 22(، وبالتالي تكون الصورة النيائية لممقياس مكونة من )29،  02،  03،  00، 
 وزعت كما يمي:

 ( فقرات.02، ويشمل )المثابرةالبعد الأول:  -
 ( فقرات.9، ويشمل )مى النفسالثقة والاعتماد عالبعد الثاني:  -
 ( فقرات.9، ويشمل )الرغبة في النجاح والتفوقالبعد الثالث:   -
 ( فقرات.02، ويشمل )الالتزام وتحمل المسئوليةالبعد الرابع:  -
 ( فقرات.2، ويشمل )التحديالبعد الخامس:  -

(، أبداً ، نادراً ، الى حد ما، غالباً ، دائماً وقد تم استخدام واعتماد خمس استجابات لكل فقرة: )
 (.002و  22وفقاً لمقياس ليكرت الخماسي، وتتراوح الدرجة الكمية لممقياس ما بين )

 المعالج: الإحصائي: 

 لاستخراج الأساليب الإحصائية التالية: Spssاستخدم الباحث برنامج 
 اختبار "ت" لعينة واحدة -
 .معامل الارتباط -
 .التدريجي المتعدد تحميل الانحدار -

 لبحث وتفسيرها نتائج ا

 نتائج الفرض الأول  

يوجد اتجاه إيجابي لدى طلبب  لاختبار صحة الفرض الأول الذي ينص عمى أنو "
، ولمتحقق من صحة "الأسري نحو مقرر القياس النفسي بجامعة المجمعة الإرشادوطالبات دبموم 

نحو  بعاد الاتجاهوذلك بالنسبة لأ ىذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار "ت" لعينة واحدة
 ( يوضح ذلك:00، والجدول رقم )والدرجة الكمية مقرر القياس النفسي
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 (:11خذٔل )

 ًمٛبط ٔانذسخت انكهٛتيمشس انأبعبد اخخببس "ث" نعُٛت ٔازذة نهخعشف عهٗ احدبِ أفشاد انعُٛت َسٕ  

  أبعبد

 انًمٛبط

انًخٕع

ط 

 انفشضٙ 

 انًخٕعط انفعهٙ 

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘
 لًٛت

 "ث" 

 يغخٕٖ انذلانت

 0.000 33.41 4.52 31.68 21 أعخبر انًمشس

 0.000 25.13 2.96 17.26 12 أعهٕة انخمٛٛى

 0.000 31.59 3.71 26.30 18 الأًْٛت

 0.000 27.18 4.73 36.09 27 انذافعٛت

يفشداث 

 انًمشس

24 32.80 5.63 22.11 0.000 

 انذسخت انكهٛت

 

102 144.12 

 

18.34 

 

 

32.48 

 

 

0.000 

 

            (0.01)** دانت عُذ يغخٕٖ 

 ة( أن قيمة "ت" لمعرفة الفروق بين متوسط درجات عين00يتضح من الجدول رقم )
نحو مقرر القياس  الاتجاهلأبعاد  -والذي يحدد بنصفالدرجة-البحث الحالي والمتوسط الفرضي

؛  27.18؛  31.59؛  25.13؛  33.41والدرجة الكمية بمغت عمى الترتيب ) النفسي
(؛ مما يدل عمى وجود 0.01، وىي قيم دالة احصائياً عند مستوى )( 32.48؛  22.11

وبذلك يتحقق صحة الفرض  ،والدرجة الكمية المقياساتجاه إيجابي لدى أفراد العينة نحو أبعاد 
 الأول. 

 & Kushner, Carcy, Dedrickوتتفق ىذه النتيجة مع دراسة كل من ) 
Wallace, 1995  ؛Belcher, 1998  ،0200؛ الخزاعمة،  0200؛ إبراىيم والمحزري 

(؛ بينما تختمف ىذه 0202؛ زمزمي،  Yildirim, Arastaman & Dasci, 2016؛ 
 .(0222)الخزاعمة، مع دراسةجزئياً النتيجة 

ويرى الباحث أن الاتجاه الإيجابي ظير بسبب عوامل مختمفة أبرزىا ادراك طمبة 
العمل المستقبمي ليم  ي بأىمية مقرر القياس النفسي في مجالبرنامج الدبموم الأسر 

كأخصائيين أسريين، وكذلك إيمان الطمبة بعدالة عمميات القياس النفسي من خلبل النتائج 
 المحصمة بطرق قياسية وتقويمية عممية مقننة، وبالتالي اتخاذ قرارات سميمة.

 نتائج الفرض الثاني:
بين  سالبةتوجد علبقة ارتباطية ي ينص عمى أنو "لاختبار صحة الفرض الثاني الذ

الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي بأبعاده المختمفة وقمق الاختبار لدى طلبب وطالبات دبموم 



 م2023( 22) -1ج-ديسمبرعدد                                       ...  القياس النفسيمقرر الاتجاه نحو 

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 6411 - 

حساب معامل ارتباط تم ولمتحقق من صحة ىذا الفرض  ." الأسري بجامعة المجمعة الإرشاد
 :( كما يمي03يوضحيا الجدول )، والنتائج "بيرسون"

 (: 11خذٔل )                   

 ٔلهك الاخخببسبأبعبدِ انًخخهفت  الاحدبِ َسٕ يمشس انمٛبط انُفغٙلٛى يعبيلاث الاسحببط بٍٛ 

 لهك الاخخببس الاحدبِ َسٕ يمشس انمٛبط انُفغٙ

 0.026- أعخبر انًمشس

 0.017- أعهٕة انخمٛٛى

 0.073- الأًْٛت

 0.009 انذافعٛت

 0.100- يفشداث انًمشس

 0.052- انذسخت انكهٛت

                                                  (0.01)** دانت عُذ يغخٕٖ                              
                                                     (0.05)* دالة عند مستوى 

مستوى احصائياً عند  دالغير ولكنو وجود ارتباط سالب  (03يتضح من الجدول )  
والدرجة الكمية بأبعاده المختمفة الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي بين  (2022و  2020)

تختمف ىذه النتيجة مع ، و صحة الفرض الثاني تحققعدم ، وبذلك وقمق الاختبارلممقياس 
  .(0202؛ الشيخ وعبدالعزيز،  Vanzile & Boes, 1997 ) كل من دراسة

ن عدم وجود علبقة ارتباطية بين الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي ويفسر الباحث أ
 الإرشادلدى طلبب وطالبات دبموم بأبعاده المختمفة والدرجة الكمية لممقياس وقمق الاختبار 

الأسري بجامعة المجمعة؛ بأنيم استطاعوا السيطرة عمى مشاعر قمق الاختبار من حيث 
 . قرر القياس النفسينحو م تأثيرىا السمبي عمى اتجاىاتيم

 نتائج الفرض الثالث:
بين  موجبةتوجد علبقة ارتباطية  الذي ينص عمى أنو " لثلاختبار صحة الفرض الثا

الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي بأبعاده المختمفة ودافعية الانجاز لدى طلبب وطالبات دبموم 
رض تم حساب معامل ارتباط ". ولمتحقق من صحة ىذا الف الأسري بجامعة المجمعة الإرشاد

 ( كما يمي:02"بيرسون"، والنتائج يوضحيا الجدول )
(: 15خذٔل )  
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بأبعبدِ انًخخهفت ٔدافعٛت الاَدبص لٛى يعبيلاث الاسحببط بٍٛ الاحدبِ َسٕ يمشس انمٛبط انُفغٙ  

 دافعٛت الاَدبص الاحدبِ َسٕ يمشس انمٛبط انُفغٙ

 **0.398 أعخبر انًمشس

 **0.351 أعهٕة انخمٛٛى

 **0.523 الأًْٛت

 **0.414 انذافعٛت

 **0.462 يفشداث انًمشس

 **0.509 انذسخت انكهٛت

                                                     (0.05)* دانت عُذ يغخٕٖ                                    (0.01)** دانت عُذ يغخٕٖ                              

( 2020دال احصائياً عند مستوى ) موجب( وجود ارتباط 02يتضح من الجدول )  
دافعية و بأبعاده المختمفة والدرجة الكمية لممقياس الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي بين 

                          ىذه النتيجة مع  الثالث، وتتفق، وبذلك يتحقق صحة الفرض الإنجاز
 .(0202دراسة )الشيخ وعبدالعزيز، 

ويفسر الباحث أن وجود علبقة ارتباطية موجبة ودالة احصائياً بين الاتجاه نحو 
لدى طلبب مقرر القياس النفسي بأبعاده المختمفة والدرجة الكمية لممقياس ودافعية الانجاز 

ظيرتو الدراسة الحالية من وجود نتيجة لما أ الأسري بجامعة المجمعة؛ الإرشادوطالبات دبموم 
اتجاه إيجابي نحو مقرر القياس النفسي لدى أفراد عينة البحث، وبالتالي طيرت العلبقة 
 الإيجابية بين اتجاىات الطلبب والطالبات نحو مقرر القياس النفسي ودافعيتيم للئنجاز.

وبالتالي يقدم نوعاً  خاصة وأن مقرر القياس النفسي يحتاج الى قدر كبير من الفيم والتفكير،
   .من التحدي الشخصي لدى الطالب

  الرابعنتائج الفرض 

لا يمكن التنبؤ بالاتجاه نحو مقرر الذي ينص عمى أنو " الرابعلاختبار صحة الفرض 
القياس النفسي من خلبل كل من قمق الاختبار ودافعية الانجاز لدى طلبب وطالبات دبموم 

" تم استخدم تحميل الانحدار المتعدد التدريجي، حيث كانت ةالأسري بجامعة المجمع الإرشاد
الدرجة الكمية ، وكان المتغير التابع ىو دافعية الانجازو  قمق الاختبارالمتغيرات المستقمة ىي 

 ( كما يمي:02، والنتائج يوضحيا الجدول )للبتجاه نحو مقرر القياس النفسي
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 (:14خذٔل )

 لهك الاخخببس ٔدافعٛت الاَدبصيٍ خلال ببلاحدبِ َسٕ يمشس انمٛبط انُفغٙ  ُبؤًَبرج انخيهخص 

 انًُٕرج
يعبيم الاسحببط 

 انًخعذد
 يعبيم انخسذٚذ

يعبيم انخسذٚذ 

 انًصسر

 اخخببس

 ٔاحغٌٕ-دٔسبٍ

 1.657 0.255 0.259 0.509 دافعٛت الاَدبص

دى إلى وجود نموذج ( أن تحميل الانحدار المتعدد التدريجي أ02يتضح من الجدول )
كمتغير تابع، والاتجاه نحو مقرر القياس النفسي كمتغير مستقل  دافعية الانجازوحيد، وىو 

، كما أن للبتجاه نحو مقرر القياس النفسي% من التباين الكمي 02.9وقد فسر ما نسبتو 
ذاتية (، وىذا يدل عمى عدم وجود ارتباطات 0قريبة من الرقم ) واتسون-اختبار دوربنقيمة 

( نتائج تحميل 02بين البواقي، والتي يمكن أن تؤثر عمى نتائج الانحدار. ويوضح الجدول )
 تباين الانحدار عمى النحو التالي:

 (:11خذٔل )

 َخبئح حسهٛم حببٍٚ اَسذاس الاحدبِ َسٕ يمشس انمٛبط انُفغٙ عهٗ دافعٛت الاَدبص 

 يدًٕع انًشبعبث انًُٕرج
دسخبث 

 انسشٚت

يخٕعط 

 ثانًشبعب
 ف

يغخٕ

 ٖ

 انذلانت

دافعٛت 

 الاَدبص

 69.234 17339.526 1 17339.526 الاَسذاس
0.000 

  250.449 198 49588.829 انبٕالٙ

( الدلالة الإحصائية لقيمة "ف" مما يعني؛ أنو يوجد تأثير 02يتضح من الجدول )
الإسيام النسبي ( يوضح معامل الانحدار و 02لممتغير المستقل عمى المتغير التابع، والجدول )

 لممتغير المستقل عمى المتغير التابع عمى النحو التالي:
 (:11خذٔل )

 ( دافعٛت الاَدبصانًغخمم )يعبيم الاَسذاس ٔدسخت الإعٓبو انُغبٙ نهًخغٛش  

 (الاحدبِ َسٕ يمشس انمٛبط انُفغٙعهٗ انًخغٛش انخببع )

 انًُٕرج

 انًعبيلاث غٛش انًعٛبسٚت
انًعبيلاث 

 انًعٛبسٚت

 يغخٕٖ انذلانت ث

 يعبيم الاَسذاس
انخطأ 

 انًعٛبس٘

يعبيم 

انًغبس 

 انًعٛبس٘

 
 0.000 5.026  10.834 54.452 انثببج

 0.000 8.321 0.509 0.054 0.450 دافعٛت الاَدبص

دافعية  ( وجود معامل مسار دال في النموذج الوحيد وىو02يتضح من الجدول )
 تاج معادلة التنبؤ كالتالي:، والذي يمكن من خلبلو استنالانجاز
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دافعية درجة × 2.22) +22.22=   الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي درجة  
 . (الانجاز

في تفسير  %22.9 سيم بنسبةت دافعية الانجاز( أن 02كما يتضح من الجدول )
 دافعيةأن  ، ومن ىنا يستخمص الباحثللبتجاه نحو مقرر القياس النفسيالتباين الكمي 

ومن اجمالي النتائج  .الاتجاه نحو مقرر القياس النفسيعمى  موجبليا تأثير الإنجاز 
 ( يتضح أن الفرض السادس قد تحقق جزئياً.02( الى )02المعروضة بالجداول من )

ويدعم ىذه النتيجة نتيجة الفرض الثالث والذي نص عمى وجود ارتباط موجب دال 
 .الاتجاه نحو مقرر القياس النفسي ودافعية الإنجاز( بين 2020احصائياً عند مستوى )

ويفسر الباحث أن التأثير الموجب لدافعية الإنجاز عمى الاتجاه نحو مقرر القياس 
، والثقة والاعتماد عمى النفس، المثابرة من سمات الطلبب والطالباتنتيجة ما يمتمكو  النفسي

ولد اتجاىات وبالتالي تت ،والتحديل المسئولية، والرغبة في النجاح والتفوق، والالتزام وتحم
 .ايجابية نحو مقرر القياس النفسي

 توصيات ال

 في ضوء نتائج البحث الحالي يمكن صياغة التوصيات التالية: 
زيادة الاىتمام بقياس الاتجاه نحو القياس النفسي قبل تدريس مقرر القياس النفسي  -

لطمبة لمعمل عمى تنميتيا في أثناء تدريس وبعد الانتياء منو لتعرف مستوى اتجاه ا
 المقرر.

توفير وتنويع مصادر التعمم لمقرر القياس النفسي بما يتناسب وقدرات الطلبب  -
 واستعداداتيم، وعدم الاقتصار عمى

 استخدام الكتب الدراسية فقط.  -
ضرورة استخدام أعضاء ىيئة التدريس المتخصصين في القياس النفسي لموسائط  -

المتعددة عند تدريس موضوعات ىذا المقرر، حتى يمكن استثارة انتباه الطلبب  التعميمية
 وزيادة دافعييم لمتعمم. 

زيادة الاىتمام بالجانب التطبيقي في تدريس مقررات القياس النفسي حتى يكون المقرر  -
 أكثر جاذبية لاىتمام الطلبب، وحتى يممسوا الفائدة من دراستو.
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عممين الوجدانية من اتجاه ودافعية للئنجاز وقمق اختبار مراعاة خصائص الطمبة المت -
 أثناء التدريس الجامعي.

تنمية المجال المعرفي لمطالب الجامعي بماىية الدراسة الجامعية وأساليبيا وأىميتيا  -
وفائدتيا حتى يتمكن من بناء اتجاه إيجابي ودافعية لمرغبة في النجاح ويقل مستوى قمق 

 الاختبار.
  بحوث ةقدترح:

 في ضوء نتائج البحث الحالي يمكن تقديم مقترحات بحثية مستقبمية:
  الدراسات إجراء دراسات عمى عينات مختمفة من التخصصات الدراسية في برامج

 الدراسية.لتعرف الاتجاه نحو القياس النفسي واختلبفو حسب المادة  العميا
  نحو القياس النفسي من إجراء دراسات تجريبية لفاعمية برامج خاصة لتنمية الاتجاه

 خلبل التطبيقات العممية.
 سي والأداء الأكاديمي نفإجراء دراسات لمعرفة العلبقة بين الاتجاه نحو القياس ال

 لمطمية في البرنامج الدراسي ككل وفي مقرر القياس النفسي بشكل خاص.
  ضافة متغير ات إجراء دراسات مشابية عمى عينات مختمفة، وتمتد لجامعات عديدة، وا 

 أخرى. 
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 المراجع

 المراجع العربي:   أولًا 

دراسة القياس النفسي والتقويم التربوي (. 0222) ابراىيم، محمود محمد والمحرزي، راشد بن سيف
بجامعة  الإتجاىات الإيجابية نحو القياس النفسي لدى الطمبة المعممين وتأثيره عمى تنمية
 ،" العربي مصر والوطن تطوير التعميم النوعي فى الثالث ". المؤتمر العممي السمطان قابوس

 .222-322، 0، (0222 ابريل)كمية التربية النوعية بالمنصورة، 
التغير في الاتجاىات نحو القياس النفسي لدى . (١٠٢٢)محمود محمد والمحرزي، راشد بن سيف ابراىيم،

بوية مجمة الدراسات التر  .بكمية التربية بجامعة السمطان قابوس طمبة البرامج الدراسية المختمفة
 .١٢-٢، (5)٢ ،جامعة السمطان قابوس، كمية التربية ،والنفسية

. عمان: دار الإرشادالتقييم والتشخيص في (. 0200أبو أسعد، أحمد عبدالمطيف والعربر، أحمد)
 لمتوزيع والنشر. المسيرة

تدريب المجموعة العربية لم: القاىرة. قوة التركيز وتحسين الذاكرة. (0200) مدحت محمد، أبو النصر
 .والنشر

الاتجاه نحو التطرف وعلبقتو بالحاجات النفسية لدى طمبة جامعة الأزىر (. 0200أبو دوابة، محمد)
 الأزىر، غزة.جامعة  تربية،كمية ال ،غير منشورة ماجستيررسالة  بغزة.

. عمان: دار الفكر العربي لمنشر مبادئ القياس النفسي والتقييم التربوي(. 0222أبو لبدة، سبع)
 والتوزيع.

الاتجاه نحو المخاطرة وعلبقتو بالثقة بالنفس وأساليب مواجية الضغوط (. 0202أبو يوسف، ىبو احمد)
جامعة ال تربية،كمية ال ،غير منشورة ماجستيررسالة  لدى المرابطين في محافظة جانيوس.

 الإسلبمية بغزة.
مرحمة الثانوية في دمشق وفق نظرية بناء مقياس دافع الإنجاز لطمبة ال. (١٠٢6)محمد شحاده أبوالسل،

-٢4٠، (٢4)4، اتحاد الجامعات العربية لمتربية وعمم النفس مجمة(. IRT)الاستجابة لمفقرة
٢75. 

 . القاىرة: مكتبة انجمو المصرية.القياس النفسيالمرجع في (. 0222إسماعيل، بشرى)
. جامعة القدس ية والتطبيقالقياس والتقويم النفسي والتربوي بين النظر (. 0202بركات، زياد)

 المفتوحة: عمادة البحث العممي.
قمق الاختبار والحساسية لمثواب والعقاب لدى (. 0202البينساوي، احمد كمال وىدىود، وسام محمد)
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. مجمة كمية التربية، جامعة الصف السادس الابتدائي: دراسة ارتباطية مقارنة عينة من تلبميذ
 . 002-29(، 20سوىاج، )

لمتوزيع  .عمان: دار المسيرةالإحصاء الوصفي في العموم التربوية(. 0223ري، عدنان حسين)الجاد
 والنشر.

(. التفكير الرياضي وعلبقتو بالاتجاىات نحو الرياضيات لدى طمبة الصف 0202حرزالله، حسام توفيق)
ة مجمة جامعة القدس المفتوحة للؤبحاث والدراسات التربويالعاشر في محافظة طولكرم. 

 . 20-22(، 02)2، والنفسية
 تنمية كفايات فى ذاتيًا المنظم التعمم استراتيجيات عمى قائم مقترح برنامج تأثير. (١٠٢9)عمى فتحية حميد،

 مجمة .التاريخ شعبة الثانية بالفرقة المعممين الطلاب لدى للإنجاز والدافعية لمدروس التخطيط
 . ١٢8 - ٢76 ،٢٢7، الاجتماعية لمدراسات التربوية الجمعية

( المتعمقة بالقياس والتقويم K.A.Pالمعارف والاتجاىات والتطبيقات)(. 0222)وصفي محمد الخزاعمة،
 ،غير منشورة دكتوراهرسالة  لدى معممي التربية الرياضية لمدارس إقميم الشمال في الأردن.

 الأردنية، عمان.جامعة ال
التربية الرياضية نحو مساق القياس والتقويم  اتجاىات طمبة كمية. (١٠٢٢)وصفي محمد الخزاعمة،

كمية التربية  ،مجمة بحوث التربية الرياضية .وفقا لمتغيرات الجنس والساعات المقطوعة الرياضي
 .٢٠٢-8٢، (45)86 الزقازيق،جامعة ، الرياضية لمبنين

 قمم لمنشر..دبي: دار الالاختبارات والمقاييس في التربية وعمم النفس(. 0223خضر، فخري رشيد)
 . عمان: دار ماجد لمتوزيع والنشر.القياس والتقويم التربوي(. 0203الخطيب، محمد)

كمية  ،الرابع. المؤتمر العممي دور الرياضيات في التنمية البشرية(. 0220) خميفة، عبدالسميع خميفة
 .22-22، 3، (0220 أكتوبر 00-00) التربية الفيوم، جامعة القاىرة،

 . عمان: دار الراية لمتوزيع والنشر.أساسيات القياس والتقويم في التربية(. 0229الخياط، ماجد)
الغش واستراتيجيات تقديم  علبجيا:مشكلبت الطمبة في الاختبارات وطرق . (0222) حمزة، دودين

 .مكتبة الفلبح لمنشر والتوزيع: القاىرة. الاختبارات وقمق الاختبار
ات الطمبة الجامعيين نحو الشيادة الجامعية وعلبقتيا ببعض اتجاى(. 0220الدوري، ريا ابراىيم)
 الجامعة المستنصرية، بغداد. الآداب،كمية  ،غير منشورة ماجستيررسالة . .المتغيرات

 . الكويت: مكتبة طريق العمم.الاتجاىات التعصبية بين الجماعات العرقية(. 0222ديموبي، ىيوا حاجي )
تحميل مسار العلبقات السببية بين الضغوط النفسية (. 0200نبيل) راف الله، عائشة عمي وعطا، سالي
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ودافعية الإنجاز والانخراط في التعمم عن بعد لدى طلبب الجامعة  والتنظيم المعرفي الانفعالي
، كمية البنات للآداب مجمة البحث العممي في التربية. " COVID 19 كورونا " في ظل جائحة

 . 022-022(، 0)00شمس،  والعموم والتربية، جامعة عين
العوامل المؤدية إلى تدني التحصيل الدراسي في مادة الرياضيات لدى (. 0202رشيد، فكرت سعدون)

طمبة المرحمة المتوسطة في مدارس مدينة الرمادي العراقية من وجية نظر المدرسين 
الأوسط جامعة الشرق  ،كمية العموم التربوية ،غير منشورة ماجستيررسالة  .والمديرين

 ، عمان.لمدراسات العميا
 .. عمان: دار المسيرةالنفسية الصحة. (0220)رضوان، سامر جميل 

 البكالوريا، لشيادة المعيدين التلاميذ لدى للإنجاز بالدافعية وعلاقتو الوجداني الذكاء(. ١٠٢9)زينب غدة،ر 
 . ١١9 - ١٠7 ،(٢١)١ الجزائر، ،وتربوية نفسية دراسات مجمة

 الأداء لتنمية النشط التعمم عمي قائم تدريبي برنامج. ( ١٠٢9) سالم نعيمة ،اعميجةو  ميدي مانالرمالي، إي
 جامعة ،التربوي مجمة .الرياضيات شعبة المعممات الطالبات لدي للإنجاز والدافعية التدريسي
 .١49-١١4، ٢5،  بالخمس التربية كمية، المرقب

طبيق مقياس في الاتجاىات نحو القياس والتقويم عمى ناء وتب. (١٠٢7)عبدالرحمن بن معتوق زمزمي،
المجمة التربوية  .في التربية بجامعة جدة والعلبقة مع بعض المتغيرات طلبب الدبموم العام
 .٢97-٢84، (6)3، دار سمات لمدراسات والأبحاث ،الدولية المتخصصة

 والحسين محمد عبدالمنعم(، . )ترجمة معتز سيد عبداللهالقمق(. 0202زيدر، موشي وماثيوس، جيرالد)
 الكويت: سمسمة عالم المعرفة، المجمس الوطني لمثقافة والفنون.

(. أثر استخدام استراتيجية التعمم المتمركز حول المشكمة في تحصيل 0200الساعدي، عمار طعمو)
مادة الرياضيات لدى طلبب الصف الخامس العممي واتجاىيم نحوىا. مجمة جامعة الأنبار 

 . 023-002(، 3الانسانية، ) لمعموم
(. قمق الامتحان وبعض العوامل المساعدة لظيوره لدى التلبميذ. مجمة العموم 0200سايحي، سميمة)

 . 29-22                    ،2الإنسانية والاجتماعية، 
. القاىرة: الدار معجم المصطمحات التربوية النفسية(. 0223شحاتة، حسن والنجار، زينب محمد )

 مصرية المبنانية.ال
نمذجة العلبقة بين تحصيل مادة (. 0202الشيخ، فضل المولى عبدالراضي وعبدالعزيز، أيمن محمد)

النفسية والاتجاىات  الاختباروالتحصيل الدراسي ودافعية الإنجاز وقمق  القياس والتقويم التربوي
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 ،الإنسانية والاجتماعية مجمة جامعة البطانة لمعموم .لدى طمبة كمية التربية بجامعة الخرطوم
0(2 ،)000-022 . 

. الخرطوم: الموجز في القياس والتقويم النفسي والتربوي(. 0202الشيخ، فضل المولى عبدالرضى)
 شركة جي تاون                         لخدمات الكمبيوتر.

 لدى المدرسة حون والاتجاه للإنجاز بالدافعية وعلاقتو النفسي الأمن. (١٠٢8)محمد أماني الصواف،
 طنطا، جامعة، بية التر كمية مجمة. الثانوي والثالث الأول الصف( الثانوية المرحمة طالبات
20(3 ،)29-003. 

 في المقموب استراتيجيات الفصل اختلاف فاعمية. (١٠٢9)جابر جلال ، وعيسى عاطف وليد الصياد،
 وعمم التربية عربية في دراسات. التربية كمية طلاب لدى الدراسي للإنجاز والتحصيل الدافعية
 . ١56 - ١٢9 ،٢٢٢، العرب التربويين رابطة ،النفس

(. أثر تفاعل مستوى دافعية الإنجاز والذكاء والجنس عمى التحصيل 0992الطواب، سيد محمود)
، جامعة الامارات العربية حولية كمية التربيةالدراسي لدى طلبب وطالبات جامعة الامارات. 

 . 22-02 ،2المتحدة، 
الاختبار والثقة  تحميل المسار لمعلبقات بين الطفو الأكاديمي وقمق(. 0202عابدين، حسن سعد)

. مجمة كمية التربية، جامعة المنوفية، بالنفس والتوافق الأكاديمي لدى طلببالمرحمة الثانوية
2(33 ،)22-000 . 

سية لمتغمب عمى قمق التحصيل لدى (. فعالية استراتيجية درا0200عبدالقادر، أشرف وبدر، اسماعيل)
 . 092-020(، 2)30طلبب الجامعة. مجمة رسالة الخميج العربي، الرياض، 

 . عمان: دار الثقافة العامة.المدخل الى عمم النفس العام(. 0229العبيدي، محمد جاسم )
دارة الضغوط النفسية. (0222فاروق السيد)، عثمان ر العربي دار الفك: ، الاسكندرية0ط. القمق وا 

 .لمنشر والتوزيع
والتحصيل  للإنجاز الدافعية عمى الإنجاز ممف استخدام فاعمية).  ١٠١٠(  محمد خميس ،أمانيعثمان

، جامعة التربية كمية، التربوية المجمة. الأطفال رياض تخصص المعممات الطالبات لدى الدراسي
 . 6٢ - 4٢ ،                   74، سوىاج

(. اتجاىات معممي ومعممات التربية الفكرية نحو مينتيم في ضوء 0202سعد )العجمي، ناصر بن 
 . 002-020(، 2)0، مجمة التربية الخاصة والتأىيلبعض المتغيرات. 

 . عمان: دار الشروق.القياس والتقويم التربوي(. 0203العزاوي، رحيم)
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 ، عمان: دار المسيرة2. طريسيةالقياس والتقويم التربوي في العممية التد(. 0220علبم، صلبح الدين)
 لمتوزيع والنشر.

. : أساسياتو، تطبيقاتو، وتوجياتو المعاصرةالقياس والتقويم التربوي(. 0220علبم، صلبح الدين)
 القاىرة: دار                    الفكر العربي.

 الجمع عمى قائم الإعدادية المرحمة رياضيات في مقترح إثرائي برنامج تقويم. (١٠٢١)راشد أشرف ،عمي
 في للإنجاز والدافعية المعرفية Timss ضوء مستويات في  Timssوأنشطة الكورت بين

-٢65، ٢5، لتربويات الرياضيات المصرية الجمعية ،الرياضيات تربويات مجمة .الرياضيات
١١٠. 
 . إربد: دار الأمل لمنشر.القياس والتقويم في العممية التدريسية(. 0222عودة، أحمد)

 . رؤية معاصرة، القاىرة: مؤسسة طيبة لمنشر.عمم النفس العام(. 0222د، حسين)فائ
قمق الامتحان وعلبقتو بالتحصيل الأكاديمي لدى طلبب كمية التربية بجامعة (. 0202فرح، أحمد)

 كمية التربية، جامعة السودان لمعموم والتكنولوجيا. ،تكميمي بحث السودان.
دار الفكر لمطباعة والنشر : الكويت. لصفوف)الأسس السيكولوجية(إدارة ا. (0220) نايفة، قطامي

 .والتوزيع
 . عمان: دار المسيرةالقياس والتقييم وأساليب القياس والتشخيص(. 0202كوافحة، تيسير مفمح )
 لمتوزيع والنشر.

سيرة ، عمان: دار الم2. طالتقويم في التربية الخاصة(. 0202الكيلبني، عبدالله والروسان، فاروق)
 لمنشر.

أثر استخدام التعمم التعاوني في تدريس الرياضيات عمى تحصيل (. 0220المالكي، عبدالممك مسفر)
 ماجستيررسالة . طلبب الصف الثاني المتوسط في الرياضيات واتجاىاتيم نحوىا بمدينة جدة

 جامعة أم القرى،                  مكة المكرمة. ،كمية التربية ،غير منشورة
، عمان: مركز 3. طأسس بناء الاختبارات والمقاييس النفسية والتربوية(. 0202، سوسن شاكر)مجيد

 ديبونو لتعميم التفكير.
 عمى الفمسفة تدريس في الويب عبر المعرفية الرحمة استراتيجية فاعمية. (0202)جمعة أمال محمد،

الجمعية  مجمة. الثانوية حمةالمر  طلبب لدى للئنجاز والدافعية المستقبمي التفكير ميارات تنمية
 . 22 -0 ،92 ،الاجتماعية لمدراسات التربوية

 في الإبداع لتنمية المتعددة الذكاوات استراتيجيات عمى قائم برنامج بناء. (١٠٢٢)الله عبد وائل ،محمد
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 ،الرياضيات تربويات مجمة. الابتدائي الرابع الصف تلاميذ لدى الإنجاز ودافعية الرياضيات
 .١47-٢69، ٢4، لتربويات الرياضيات المصرية الجمعية

مدخل في عمم النفس (. 0222محمود، إبراىيم وجيو وعمي، سماح صابر ومنصور، احمد مراد )
 . القاىرة: دار                         المعرفة الجامعية.التعميمي
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