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 ملخص الدراس٘:

جودة الحياة  تطبيقات طرح بعض مف الإجراءات المقترحة لتطويرتيدؼ الدراسة إلى 
تؤدي دورا جوىريا في تحقيق التنمية  بمصر لكوف تطبيقات جودة الحياة المدرسية المدرسية

المستدامة ومواكبة متطمبات القرف الحادي والعشريف؛ وذلؾ مف خلبؿ إجراء مقارنة بيف 
مجاؿ تطبيقات جودة الحياة المدرسية، ولتحقيق ذلؾ  والولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا فى

، أولا السياؽ استخدمت الدراسة المنيج المقارف ، وتعرض الدراسة إطارا نظريا يتناوؿ 
، ثالثا مستويات نشأة جودة الحياة المدرسية، ثانيا جودة الحياة المدرسيةالعالمي لتطبيقات 

جودة صات ومؤشرات نظرية ، يمي ذلؾ تطبيقات رابعا استخلب جودة الحياة المدرسية،تطبيقات 
وكيفية تطبيق في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا دراسة وصفية تحميمية  الحياة المدرسية

يمي ذلؾ مقارنة بيف الولايات المتحدة الأمريكية وكندا ، تمؾ الخبرات في عدد مف دوؿ العالـ 
خلبؿ توصل الدراسة إلى معطيات مستخمصة جودة الحياة المدرسية،  ومف تطبيقات فى مجاؿ 

ـ التوصل لمجموعة مف نتائج الدراسة وطرح بعض الإجراءات ثمف مقارنة تمؾ الخبرات ؛ 
بمصر لمسعي نحو تحقيق  جودة الحياة المدرسيةتطبيقات  المقترحة التي تستيدؼ تطوير

 ـ ، وذلؾ بما يتناسب مع ظروؼ المجتمع المصري .٠٢٠٢رؤية مصر 
الخبرات ،  ، جودة الحياة ، الرفاة ، التعميـ قبل الجامعي تطبيقاتت المفتاحية :  الكمما

 والولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا.العالمية ، 
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A comparative study of the applications of school quality of life 

in the light of contemporary global experiences and the 

possibility of benefiting from them in Egypt 
 

Abstract : 

The study aims to present some of the proposed procedures for the 

development of quality of life applications in pre-university 

education in Egypt, because the applications of quality of life in pre-

university education play a fundamental role in achieving 

sustainable development and keeping pace with the requirements of 

the twenty-first century; And that was through a comparison 

between the United States of America and Canada in the field of 

quality of life applications in pre-university education, and to 

achieve this the study used the comparative approach, and the study 

presents a theoretical framework that deals, first, with the global 

context of quality of life applications in pre-university education, 

and secondly the emergence of quality of life in pre-university 

education III, Levels of quality of life applications in pre-university 

education, Fourth, conclusions and theoretical indicators, followed 

by applications of quality of life in pre-university education in the 

United States of America and Canada, a descriptive study and how 

to apply those experiences in a number of countries of the world, 

followed by a comparison between the United States of America and 

Canada in the field of Quality of life programs in pre-university 

education, and through the study finding data extracted from the 

comparison of those experiences; Then a set of study results were 

reached and some suggested measures aimed at developing quality of 

life applications in pre-university education in Egypt to strive 

towards achieving Egypt’s 2030 vision, in a manner that is 

commensurate with the conditions of Egyptian society. 

Keywords: Applications, quality of life, well-being, pre-university 

education, global experiences, USA, and Canada. 
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دراس٘ مكارى٘ لتطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘ في ضْء الخبرات العالمٔ٘ المعاصرٗ ّإمهاٌ 

 الإفادٗ ميَا في مصر

 الكسه الأّل : الإطار العاو للدراس٘ :

 مكدم٘:

أصبحت جودة الحياة عنصرا أساسيا في عمميات صناعة السياسات والتخطيط 
، كما أنيا أصبحت شرطا أساسيا لتنمية وتخصيص الموارد عمى الصعيديف الوطني والمجتمعي
 .Peterson, Seligman,2006,p.279الأفراد والمجتمعات والدوؿ التي تسير نحو الازدىار 

&,CSikszentmiihaly,2014,p.1 ومف الجدير بالذكر أنو تـ استخداـ ىذا المصطمح ،)
وتمكيف  في العديد مف التخصصات ومف جوانب متعددة  كمجالات التنمية المجتمعية

 & Lee.julenisall  Kim ) (Coburn & Gormally, 2018,p.16)المجتمعات 

Phillips,2015,p.20 وتتعدد مفاىيـ جودة الحياة حيث تناوؿ الباحثوف تعريف جودة ،)
ا موحدا، إلا أف ىذا لا يمنع مف وجود فالحياة كل حسب مساره ومنطمقاتو ولف تجد تعري

وفي ىذا الصدد جاء في تعريف مراكز مكافحة ، ريفات عناصر مشتركة بيف مختمف التع
الأمراض والوقاية منيا في الولايات المتحدة تعريف جودة الحياة بأنو نتيجة إيجابية ليا معنى 
عند الناس وكثير مف قطاعات المجتمع، فيي المؤشر الذي يوضح لنا ما إذا كاف الناس 

طوي جودة الحياة بوجو عاـ عمى صورة مف يروف أف حياتيـ تسير عمى ما يراـ" باختصار تن
، كما تـ تعريف جودة  (Diener, 2009,p.2)صور التقييـ لمستوى رضا الفرد عف حياتو 

الحياة عمي أنيا الحالة التي يتمتع فييا المرء بالصحة والسعادة والرفاة وىي الحالة التي 
ساسيف ىما البعد الفردي أ يحظى فييا المرء بحياة ىادئة ذات مغزى، ولجودة الحياة بعديف

 .(Diener & Seligman, 2014,p.13)والمجتمعي عمى حد سواء 
ويشار إلي جودة الحياة لمفرد بأنيا مدى ما يشعر بو المرء مف سعادة ورضا ومدى 
قدرتو عمى إطلبؽ كامل قدراتو ؛ وأشارجدوؿ مقاييس جودة الحياة الوطني في المممكة 

ي إلي أنيا شعور المرء بالرضا عف حياتو وشعوره بأف ما يقوـ المتحدة لجودة الحياة الشخص
وأما جودة حياة المجتمع فإنيا تشمل مكونات ، بو في حياتو يستحق العناء مف أجمو 
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المجتمع التي تسيـ في توفير حياة صحية وىادفة لأفراده، مثل القدرات التعميمية ، والرفاة 
 .  (Office of National Statistics, 2019,p.20)المجتمعي، والمرونة الاقتصادية

وتركز جودة الحياة المجتمعية عمي الظروؼ المعيشية ، والتي مف أىميا مسكف الفرد 
وبيئتو المحيطة ، ونوع المجتمع الذي يعيش في كنفو، وتعدد أساليب قياس مستوى جودة 

ة فعمى سبيل المثاؿ، الحياة ، والتي تستيدؼ جميعيا الإرتباط بالأبعاد الاجتماعية والمدني
يضـ مؤشر جودة الحياة الكندي ثمانية نطاقات لقياس جودة الحياة، والتي تتمثل في استغلبؿ 
الوقت، ومستويات المعيشة ، وأوقات الفراع وحيوية المجتمع، والمشاركة الديمقراطية ، 

 (Canadian Index of Wellbeing.nd,2022,p.7) والتعميـ ، والبيئة ، وصحة السكاف .

وثمة عناصر ذاتية وأخرى موضوعية تتألف منيا تطبيقات جودة الحياة ، حيث تتألف 
جودة الحياة الذاتية مف ثلبثة مكونات، وىي عنصر تقييمي يقيـ حياة الفرد ككل، وعنصر 

، وىي كممة يونانية تترجـ أحيانا إلى السعادة، وعنصر المتعة  eudemoniaالازدىار أو 
عمى السمات  جودة الحياةتطبيقات بينما تركز العناصر الموضوعية ل الأفراد برفاىيةالذي ييتـ 

لدي الفرد )مثل معدلات الإصابة بالأمراض المزمنة( ولدى المجتمع والقياس القابمة لمرصد 
توفر وسائل الراحة التي تعزز مف مستوى جودة الحياة مثل المتنزىات والحدائق، وسبل 

مؤسسات المجتمع المدني واتجاىاتو واسعة النطاؽ )مثل العيش الكريـ(، وكذلؾ لدى 
السياسات التي تدعـ العمل التشاركي المجتمعي (، وعند الجمع بيف الأبعاد الذاتية 

 ,Stone & Mackie) والموضوعية المتعددة، يتضح مفيوـ جودة الحياة بصورة متكاممة 

2013,p.9). 
لتعميـ قبل الجامعي جانبا ميما داخل ومف منظور عاـ تعد تطبيقات جودة الحياة  با 

لا سيما أف الاتجاه الذي يحدد طبيعة و المجتمعات حيث يتـ تناوؿ تطبيقات جودة الحياة 
التوجيات السياسات المحمية والوطنية التي تضعيا المؤسسات المعنية بتقديـ الخدمات 

ؾ التوجيات والسياسات في ضوء تم لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي عبر الاسياـ في تنميتيـ
جودة الحياة تستمد فمسفتيا مف السياؽ المجتمعي الذي تنشأ فيو ،  تطبيقات بمعني أف

 .وقطاع التعميـ قبل الجامعي جزء ميـ مف قطاعات المجتمع
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وجياف لعممة واحدة حيث يعبراف عف الرفاة وجودة حياة المتعمـ  في ذات السياؽ تعدو 
لػتػوازف الإيجابي في الجوانب الثلبث الرئيسية في حياتو)الجانب قػدرة المتعمـ عمػى تحقيػق ا

الأكاديمي وىو مدي إدراؾ المتعمـ  بأىمية التعمـ، وقدرتو عمى استكشاؼ الفرص التعميمية 
المتوافقة مع اىتمامو وقدراتو، والجانب الميني والذي يعني معرفة المتعمـ بالميف المستقبمية 

بميولو المينية ، وتتعدد جوانب جودة الحياة والتي تتضمف  المتاحة في الدولة، ووعيو
الوصوؿ إلى التوزاف العاطفي، والصحي، والجسدي، والاجتماعي، والسعي في تطوير السمات 

-Liu Zhenmin, 2019,pp.22)الشخصية لدى المتعمـ، بالإضافة إلى جودة حياتو الرقمية 

23) . 
مف خلبؿ ميف ترسخ لمفيوـ التعميـ الإيجابي ، جودة حياة المتعموتجدر الإشارة إلي أف 

مع الميارات الأكاديمية  تكاملبز بناء الميارات الشخصية والإيجابية لدى المتعمميف، يتعز 
التعميـ الإيجابي مف أىـ ٱليات الارتقاء بمستويات بذلؾ تعد جودة الحياة و والمستقبمية ، و 

 المتعمميف وجودة حياتيـ. 
أنيا مف أىـ الٱليات التي  مية تطبيقات جودة الحياة المدرسيةوأىـ ما يوضح مدي أى

، ٩١في تخطي الضغوط الإضافية الواقعة عمى المعمـ والمتعمـ خلبؿ جائحة كوفيد  ساعدت
والتي بدورىا تنعكس عمى الرفاىية والقدرة عمى المضي قدماً في عمميات التدريس والتعمـ في 

 المدارس.
ىـ ملبمح تطبيقات جودة الحياة حيث تساعد في تحديد وتعد الأنشطة المحددة مف أ

، والمقصود برفاىية المتعمـ في سياؽ  و المتعمميف يفالعوامل التي تؤثر عمى رفاىية المعمم
المدرسة ىو وجود بيئة تعميمية آمنة ودامجة تخمو مف الأذى وسوء المعاممة، والتي تساعد 

متعمـ  واحتياجاتو ، وىذا يؤكد عمي مفيوـ عمى التعمّـ وتعزّز الشعور بالحماية لدى ال
مف أىـ التحديات التي   ٩١الرفاىية ومدى ارتباطيا بالتعميـ والتعمّـ ، وتعد تداعيات كوفيد

أوضحت مدي أىمية تطوير الميارات الاجتماعية والعاطفية لممساعدة في تحسيف الرفاىية 
 (. Kirby, 2020,pp.28-29) وجودة الحياة لدي المتعمميف

حيث تعد أنشطة وعمميات جودة الحياة مف الاحتياجات الضرورية الإنسانية لممتعمميف 
 والكوادر المدرسية، حيث تساعد جودة الحياة في بناء شخصية متوازنة لممتعمميف.
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وتعد الولايات المتحدة الأمريكية مف الدوؿ الرائدة في تطبيقات جودة الحياة المدرسية، 
التي مف أىميا إحتواء مؤشر جودة الحياة في مدنية سانتا مونيكا  وذلؾ لمعديد مف الأسباب

بولاية كاليفورنيا الأمريكية عمى ستة أبعاد : وىي التعمـ مدى الحياة، والنظرة المستقبمية ، 
وأماكف الإقامة ، والبيئة المحيطة ، والرفاة ، والفرص الاقتصادية والمجتمع ، وتسعى دائما 

والتي مف أشيرىا تطبيق جودة الحياة القائـ عمى  ة الحياة المدرسيةنحو تنفيذ تطبيقات جود
 (.City of Santa Monica, n.d.-b,2019,p.22نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة)

وتعد كندا واحدة مف أفضل الدوؿ حوؿ العالـ في تطبيقات جودة الحياة المدرسية، 
والتي مف أشيرىا تطبيق جودة الحياة  درسيةوتسعى دائما نحو تنفيذ تطبيقات جودة الحياة الم
 Viju Raghupathi & Wullianallur)القائـ عمى ميارات التعميـ الاجتماعي الوجداني

Raghupathi,2021,pp.17-19).. 
ولـ تكف مصر بعيدة عف تمؾ التغيرات، بل نالت تطبيقات جودة الحياة المدرسية بيا 

سيف والتطوير لمواكبة كل جديد في المجتمع المحيط، حظا وفيرا مف الاىتماـ، ومحاولات التح
مصر في ضوء بوذلؾ مف خلبؿ صدور بعض البرامج التنفيذية لإصلبح التعميـ قبل الجامعي 

 .(٠ـ ، ص٠٢٠٢، )رؤية مصر ،  ـ٠٢٠٢ مصر رؤية
 مشهل٘ الدراس٘ :

أنو  إلا بالرغـ مف الجيود التي تبذليا مصر في مجاؿ تطبيق جودة الحياة المدرسية
ىناؾ العديد مف التحديات والتي مف أىميا أف النظاـ التعميمي في مصر يسيطر عميو مبدأ 
قديـ يقوـ عمى فكػرة ارتباط التعميـ بالإفراط الشديد في مبدأ الانضباط عمى حساب بناء القدرة 

ت عمى التفكير وقد تسبب ذلؾ في جعػل فمسفة التعميـ تقوـ عمى استيعاب المعارؼ والمعموما
بدلا مف بناء القدرة عمى التفكير وىذا ما يجعل التعميـ لا يتـ إلا بالإطار النظامي المرىوف 
، والتأكيد عمي الحفع  بمقررات دراسية والحضور فػي قاعات الدرس بالمدرسة عمى نحو صارـ
 والتمقيف وعقد الامتحانات التي تختبر القدرة عمى الحفع والتي ترسخ لعقميات النمو الجامدة
لدي المتعمميف  ، وتظل العلبقة بيف المؤسسة التعميمية والمتعمميف ضعيفة جدا ، يحدث ذلؾ 
حتى الآف رغـ إنفتاح ٱفاؽ المعرفة عمى الإنترنت وتوفر فرص اكتسابيا بطرؽ ومصادر 
مختمفة ، وفي ظل سيطرة ىذا النمط مف التعميـ يفقد المتعمميف  الرغبة في التعمـ الاجتماعي 
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ومف الواضح أف تغيير ىذه المنظومة نحو بناء التفكير الحر والتفكير النقدي والتعمـ  الوجداني
الذاتي، يحتاج إلى معمميف مؤىميف ليذه الميمة، وأسػر تتفيػـ ىػذا النظاـ الجديد وتسانده 
خارج قاعػات الػدرس وىنا تكمل الصعوبة الحقيقية التي تواجو عمميات إرساء  فمسفة 

 لحياة  بالتعميـ قبل الجامعي بمصرتطبيقات جودة ا
 قبلورغـ الجيود المبذولة في تطوير المقررات الدراسية وطريقة التدريس في التعميػـ 

الجامعي، فإف الأساليب القديمة في الحفع والتمقيف ما تزاؿ مسيطرة بقوة عمى عقمية 
 ( .٩٩-٩٢ـ ، ص ص ٠٢٠٩المتعمميف )مجمس الوزراء ، 

ف الواقع يشير إلى أف المدارس المصرية في حاجة ماسة لمتطوير أ ومف الجدير بالذكر
؛ فالعديد مف الدراسات  وفقا للبتجاىات التربوية الحديثة، وبما يتناسب مع الواقع المصري 

تؤكد أف ىناؾ محاولات عديدة وجيودا مبذولة مف قبل وزارة التربية والتعميـ لإصلبح المدارس 
دارس المصرية تعاني مف العديد مف التحديات الداخمية مثل: المصرية، ومع ذلؾ ما زالت الم

تراجع المردود الاقتصادي لمدراسة، وغياب الأنشطة التربوية وتطبيقات ذات طبيعة منيجية 
داخل المدرسة، وعمل تمؾ المدارس في ظل ثقافة تقوـ عمى الحفع والتمقيف، وانخفاض 

 التنمية، وغيرىا)حامد أحمد محمد شحاتةمستوى مخرجات التعميـ، وضعف ملبءمتيا لحاجات 

(. وفي الوقت الذي أصبحت فيو المدارس في دوؿ العالـ ٩٤٢-٩٠١ـ، ص ص  ۰۲۰۲،
المتقدمة تقوـ بوظائف وأدوار متعددة مف خلبؿ تنفيذ تطبيقات جودة الحياة التي لا تقتصر 

ت التحصيل وظيفتيا عمى التعميـ فقط بل تعدت ذلؾ لتتميز بدور حيوي وفعاؿ في مجالا
التعميمي والرفاة ، وتطوير الصحة النفسية لممتعمميف  نجد أننا ما زلنا نعاني مف مشكلبت في 

 ىذه الجوانب يمكف توضيحيا كما يمي:
المشكلبت الخاصة بالتحصيل التعميمي حيث ىناؾ تدني في مستوى التحصيل التعميمي 

ت أزمة تتمثل أىـ أبعادىا في لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي في مصر بل وأصبح
التناقض بيف نتائجو عمى الجانب النظري وتطبيق ىذه النتائج في الواقع المجتمعي والتعميمي 

(، كما أف المناخ المدرسي في مصر مناخ سمبي ٠٧٣ـ، ص ۰۲۰۲)محمد درويش درويش ،
ستفادة مف يقمل مف فرص الترابط بيف المتعمميف والمؤسسات التعميمية؛ مما يقمل مف الا

نتائجو في التطوير والإصلبح التربوي، ومواكبة تطورات العصر )سعيد طو محمود وسعاد محمد 
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(، وىذا يستوجب إحداث تجديد شمولي في ۰۲۲، ص ـ۰۲۰۲عيد ونشوى السيد حسف 
طبيعة تطبيق جودة الحياة بالتعميـ قبل الجامعي، وموضوعاتو وأىدافو، ومف يخضعوف لو، 

 (٤٩٣ـ ، ص ٠٢٩١محمد درويش درويش ،ومف يقوموف بو )
حتػى يكوف المتعمميف قادريف عمى الربط بيف النظرية والممارسة ومع ذلؾ يواجو  

المتعمموف بعض المشكلبت في مدارس التعميـ قبػل الجامعي أىميا ما يمي: )محمد المري محمد 
 (.٤٣٩ـ، ص  ٠٢٩٢إسماعيل،

 روفيا البيئية والصحية.ندرة الشروط الملبئمة في مكاف المدرسة وظ -
 ممارسة الديكتاتورية مف بعض مديري المدارس عمى المتعمميف.  - 
 التراجع في الممارسات الخاصة بتنفيذ تطبيق جودة الحياة المدرسية. -

إف كل المشكلبت السابقة تجعمنا نبحث عف وسيمة نستطيع مف خلبليا التركيز عمى 
ؼ رفع المستوى التحصيمي، والمساىمة في تنفيذ عمميتي التعميـ والتعمـ بمدارسنا بيد

تطبيقات جودة الحياة المدرسية، ومساعدة المتعمميف ليكونوا متعمميف قادريف عمى القياـ  
عمي تحقيق أعمي مستويات التحصيل التعميمي ومعالجة مشكلبتيـ النفسية والصحية ومف ثـ 

ومواجية التحديات العممية  تحقيق الرفاة ، و تربية جيل قادر عمى تأدية واجباتو،
والتكنولوجية في مختمف المجالات، ويبدو أف كل ذلؾ يتمثل في رؤية ورسالة والأىداؼ 

جودة الحياة المدرسية، والتي يمكف الاستفادة مف تطبيقاتيا في  اتالإستراتيجية لتطبيق
مصر العربية ، الولايات المتحدة الأمريكية وكندا في مواجية العديد مف المشكلبت بجميورية 
 وفي ضوء ما سبق تحاوؿ الدراسة الحالية الإجابة عف السؤاؿ الرئيسي التالي: 

الولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا في تطويرتطبيقات جودة  ةكيف يمكف الاستفادة مف خبر 
 بمصر ؟ الحياة المدرسية

 وفي سبيل ذلؾ ستعمد الدراسة الإجابة عف الأسئمة الآتية : 
 في ضوء الأدبيات المعاصرة ؟ جودة الحياة المدرسيةتطبيقات لإطار الفكري لما ا  -٩
في الولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا عمي ضوء  ما واقع تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٠

 العوامل البنيوية والقوى الثقافية المؤثرة فيو؟ وما أشير التطبيقات لكل خبرة ؟
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في الولايات  تلبؼ بيف واقع تطبيقات جودة الحياة المدرسيةما أوجو التشابو والاخ -٠
المتحدة الأمريكية ، وكندا ، وأسباب تمؾ التشابيات والاختلبفات في ضوء بعض 

 ذات العلبقة؟  مفاىيـ العموـ الاجتماعية
عمي ضوء  بمصر ما واقع الجيود المصرية في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٩

 ية والقوى الثقافية المؤثرة فيو ؟العوامل البنيو
في ضوء خبرة  بمصر ما الإجراءات المقترحة لتطوير تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٢

ـ ،  ٠٢٠٢الولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا ، بما يساىـ في تحقيق رؤية مصر
 وبما يتناسب مع السياؽ الثقافي المصري؟

 أٍداف الدراس٘ : 

س لمدراسة في تقديـ إجراءات مقترحة لتطوير تطبيقات جودة الحياة يتمثل اليدؼ الرئي
 بمصر بالاستعانة بكل مف الإطار النظري ، وخبرات الدوؿ محل الدراسة. المدرسية

 ويتفرع مف اليدؼ الرئيس مجموعة أىداؼ فرعية وىي كالتالي :
دبيات في ضوء الأ جودة الحياة المدرسيةتطبيقات التعرؼ عمي الإطار الفكري ل -٩

 المعاصرة .
في الولايات المتحدة الأمريكية ،  التعرؼ عمي واقع تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٠

، وأشير التطبيقات لكل  وكندا عمي ضوء العوامل البنيوية والقوى الثقافية المؤثرة فيو
 . خبرة

في  الكشف عف أوجو التشابو والاختلبؼ بيف واقع تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٠
لولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا ، وتوضيح أىـ أسباب تمؾ التشابيات والاختلبفات ا

 في ضوء بعض مفاىيـ العموـ الاجتماعية ذات العلبقة .

 الكشف عف واقع الجيود المصرية في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة المدرسية. -٤
 بمصر المدرسية التوصل إلي بعض الإجراءات المقترحة لتطوير تطبيقات جودة الحياة -٩

في ضوء خبرة الولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا ، بما يساىـ في تحقيق رؤية مصر 
 ـ ، وبما يتناسب مع السياؽ الثقافي المصري .٠٢٠٢
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 أٍنٔ٘ الدراس٘: 

 في ضوء تحقيق الأىداؼ السابقة؛ يمكف بمورة أىمية الدراسة الراىنة في أنيا : 
جراءات  يعد بحث ميداني في مجاؿ -٩ التربية المقارنة ؛ حيث يركز عمى طرح حموؿ وا 

بمصر؛ لمحفاظ عمى الريادة العممية ليا في  لتطوير تطبيقات جودة الحياة المدرسية
 مصر والدوؿ العربية .

بمصر ؛ حيث  قد يعد إضافة لممكتبة العربية في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٠
في مجاؿ الدراسات التربوية  -ةعمى حد عمـ الباحث– يعتبر مف أوائل الدراسات العربية

ركز عمى ٱليات تنفيذ تطبيقات جودة الحياة المدرسية، والسعي لطرح تي تالمقارنة، ال
 رؤى لتطويرىا ، وفي ضوء أفضل الممارسات العالمية في ىذا المجاؿ.

لبؿ التأكيد يتماشى مع توجيات الدولة نحو التطوير بالتعميـ قبل الجامعي ، وذلؾ مف خ -٠
عمى ضرورة تطوير تطبيقات جودة الحياة المدرسية؛ بما يساعد في تطوير التعميـ قبل 

 الجامعي ومواكبتة التطورات المعرفية والمنيجية الجديدة.
قد تتيح لمباحثيف في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة المدرسية الحالييف والمحتمميف  -٤

وتطورىا، ورؤيتيا ورسالتيا وأىدافيا معمومات تفصيمية عف طبيعة تمؾ التطبيقات 
أىـ التحديات التي واجيت تطبيقات جودة الحياة ، و الاستراتيجية،  والقيـ الجوىرية ، 

 مف خلبليا الاستفادة مف تمؾ التطبيقات.والتي يمكف  ياوأىـ مقومات نجاح
 حدّد الدراس٘ : 

 تقتصر الدراسة الراىنة عمى الحدود الآتية:  

تطبيقات جودة الحياة  -الحدود الموضػوعية–: فيما يتعمق بوحدة المقارنة  كارى٘أّلا : ّحدٗ الم
في ضوء خبرة الولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا مف حيث )الرؤية ، والرسالة ،  المدرسية

والأىداؼ الاستراتيجية ، المرحمة التعميمية ، والقيـ الجوىرية ، أىـ التحديات التي واجيت 
وتبرر الباحثة اختيار ىذه ،  ة الحياة ، وأىـ مقومات نجاح تطبيقات جودة الحياةتطبيقات جود

 المعاصر. المحاور باعتبارىا تمثل المكونات الرئيسية لتطبيقات جودة الحياة المدرسية
وسوؼ يتـ  : تقوـ الباحثة بدراسػة تطبيقات جودة الحياة المدرسية ثاىٔا : حالات المكارى٘

 ايمي :تناوليا مف خلبؿ م
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 الْلآات المتخدٗ الأمرٓهٔ٘: ّتبرر الباحج٘ اختٔارٍا لها بما ٓأتٕ : -1

إف نظاـ التعميـ في الولايات المتحدة الأمريكية أكثر مرونة . حيث يمكنؾ أف تتخصص  -أ 
في أي مجاؿ تختاره دوف الحاجة إلى أخد الفصوؿ الدراسية الغير ضرورية . وأيضا 

ر المادة الدراسية في أي وقت خلبؿ  العاـ الدراسي ، لدى المتعمميف المرونة لإختيا
حيث أف بعض المواد يتـ تدريسيا عدة مرات خلبؿ العاـ الدراسي ، وىذا أكثر مايؤيد 

 (.OECD 2016,PP.18-19تطبيقات جودة الحياة )

بالولايات المتحدة الأمريكية تشيد تطورا وازدىارا  لكوف تطبيقات جودة الحياة المدرسية -ب 
خلبؿ الفترة الراىنة؛ الأمر الذي يعني أف ىناؾ العديد مف الدروس التي يمكف أف  كبيرا

 تستفيدىا مصػر 
 نيدا: ّتبرر الباحج٘ اختٔارٍا لها بما ٓأتٕ :  -۲

تشتير كندا باىتماميا بالتعميـ قبل الجامعي في مختمف مؤسساتيا التعميمية، كما تعمل  -أ 
موائح الفيدرالية والإقميمية والتي تستيدؼ جودة عمى تطبيق كافة المعايير والقوانيف وال

الحياة المدرسية، بالإضافة إلى تميزىا باقتصاد قوي الذي يعتبر أحد الأسباب الرئيسية 
التي مكنت كندا مف تقديـ مستوى تعميمي بجودة عالية مف خلبؿ برامج دراسية متطورة 

(UNESCO   , 2018,PP.4-5.) 
بكندا تشيد تطورا وازدىارا كبيرا خلبؿ الفترة  لمدرسيةلكوف تطبيقات جودة الحياة ا -ب 

 الراىنة؛ الأمر الذي يعني أف ىناؾ العديد مف الدروس التي يمكف أف تستفيدىا مصػر.
في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا  يتضح مف مبررات اختيار تطبيقات جودة الحياة المدرسية

في مصر ، والذي يمكف أف  ة الحياة المدرسيةمدى التشابو الكبير بينيا وبيف تطبيق جود
يساعد في تحقيق أفضل استفادة ممكنو منيا في تطوير الواقع الراىف بتطبيقات جودة الحياة 

 في مصر . المدرسية
جمالا يمكف القوؿ:  إف اختيار حالات المقارنة )الولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا(جاء وا 

ات جودة الحياة المدرسية، ولكوف تطبيقات جودة الحياة نتيجة لمتوسع والانتشار لتطبيق
مف الآليات والمسارات التي تستيدؼ تطوير التحصيل الأكاديمي والصحي والرفاة  المدرسية
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لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي اتساقا مع أىداؼ التنمية المستدامة ، ومتطمبات القرف 
 الحادي والعشريف.

 مصطلخات الدراس٘ : 

ىذا الجزء المصطمحات الواردة في عنواف الدراسة، ويػأتي التحميل التفصيمي يعرض  
 لممصطمحات بالإطار النظري لمدراسة ، وذلؾ فيما يمي:

، مف Quality of Lifeيعد مصطمح جودة الحياة، وىو ترجمة لممصطمح الإنجميزي 
البيئة والصحة والطب المفاىيـ الحديثة في العموـ الطبيعية والعموـ الإنسانية، منيا: عمـ 

 والاقتصاد والسياسة والجغرافيا وعمـ النفس وعمـ الاجتماع والتربية والإدارة، وغيرىا. 

ويقصد بجودة الحياة عموما، جودة خصائص الإنساف، مف حيث تكوينو الجسمي 
والنفسي والمعرفي، وتكوينو الاجتماعي والأخلبقي، ودرجة توافقو مع ذاتو ومع الآخريف. 

أف الجودة ىي: "المطابقة لمتطمبات أو مواصفات معينة". )شاىر خالد سميماف ، ا مع اتساق
 (، ويمكف تناولو عمي النحو التالي :٩٠٢-٩٩١ص ص ٩٠٢ـ ، ٠٢٩٢

 أّلا : الجْدٗ :

تعني الجيد والأجود وىو نقيض الرديء ، وأجدت الشيء أي صار جيد )ابف  لغوياً :
جودة وأجاد : أي أتى بالجيد مف القوؿ والفعل )تاج ، وقد أجاد  ) ٩٠٩ـ ، ص٠٢٩٢منظور 

، والجودة كما ورد في قاموس اكسفورد )الدرجة العالية مف  ٧٣ـ، ص٠٢٢٤العروس ، 
النوعية أو القيمة ( ، والجودة مف الكممات التي أصبحت أكثر تداولا في السنوات الأخيرة 

معات والحكومات والمؤسسات والجودة اليوـ قيمة وىدؼ تسعى لموصوؿ إليو جميع المجت
والأفراد عمى اختلبؼ التوجيات والاستراتيجيات و الجميع يستيدؼ تحقيق الجوده لذلؾ نجد 
اليوـ مصطمحات ميمة ، والتي تتمثل في جودة الإنتاج و جودة التعميـ و جودة الأداء وجودة 

معظـ دوؿ العالـ ،  الحياة وغيرىا الكثير ، والتي انتشرت خلبؿ القرف الحادي والعشريف في
 ومف جممة التعريفات التي عرفت بيا جودة الحياة ما يمي:

  ثاىٔا : جْدٗ الحٔاٗ :

عند محاولة تعريف جودة الحياة غالبا ما يشار الى تعريف منظمة الصحة العالمية 
، إذ ينظر فيو ٩١١٣) ( بوصفو مف أكثر التعريفات توضيحا لممضاميف العامة ليذا المفيوـ
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ة الحياة بوصفيا : إدراؾ الفرد لوضعو في الحياة في سياؽ الثقافة والقيـ التي يعيش إلى جود
فييا ومدى تطابق أو عدـ تطابق ذلؾ مع: أىدافو، توقعاتو، قيمو، واىتماماتو المتعمقة 
بصحتو البدنية، حالتو النفسية، مستوى استقلبليتو، علبقاتو الاجتماعية، اعتقاداتو 

 (WHOQOL Group, 1998,pp.3-4)لبيئة بصفة الشخصية، وعلبقتو با

وترى كاورؿ رايف وآخروف أف جودة الحياة تتمثل في : ) الإحساس الإيجابي بحسف 
الحاؿ كما يرصد بالمؤشرات السموكية التي تدؿ عمى: ارتفاع مستويات رضى المرء عف ذاتو 

قيمة ومعنى  وعف حياتو بشكل عاـ، سعيو المتواصل لتحقيق أىداؼ شخصية مقدرة وذات
قامتو واستمراره في علبقات  بالنسبة لو، استقلبليتو في تحديد وجية ومسار حياتو، وا 
اجتماعية إيجابية متبادلة مع الآخريف، كما ترتبط جودة الحياة النفسية بكل مف الإحساس 

 .(Ryff,etal:,2006,PP.85-86) العاـ بالسعادة والسكينة والطمأنينة النفسية  
رانؾ : جودة الحياة بأنيا حسف إمكانية توظيف إمكانيات الإنساف العقمية وكما أشار ف

ثراء وجدائو ليتسامى بعواطفو ومشاعره وقيمو الإنسانية وتكوف المحصمة ىي  و الإبداعية وا 
المجتمع ويتـ ىذا مف خلبؿ الأسرة المدرسية، والجامعة وبيئة العمل ومف   جودة الحياة وجودة

محاور ميمة ىي التعميـ، والتثقيف، والتدريب، وكذلؾ يعرفيا فرانؾ  ةثخلبؿ التركيز عمى ثلب 
بأنيا إدراؾ الفرد لمعديد مف الخبرات وبالمفيوـ الواسع شعورا لفرد بالرضا مع وجود 
الضروريات في الحياة مثل: الغداء والمسكف وما يصاحب ىذا الإحساس مف شعور بالانجاز 

 ,  p.24لضيق خمو الجسـ مف العاىات الجسمية )والسعادة وجودة الحياة بالمفيوـ ا
(frank, 2000 . 

إجرائيا بأنيا : تنمية القدرة لدي المتعمميف بالتعميـ المدرسية يمكف تعريف جودة الحياة 
قبل الجامعي عمي تحقيق التوازف الايجابي في الجوانب الرئيسية في حياتيـ مف خلبؿ 

تتميز برؤية ورسالة وأىداؼ  عميمية والصحية ،الت تطبيقات شاممة في مجاؿ جودة الحياة
 استراتيجية ذات ملبمح واضحة.
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 الدراسات السابك٘ : 

تـ ترتيب الدراسات مف الأقدـ للؤحدث ، بداية بالمحور الأوؿ والذي تناوؿ الدراسات العربية ، 
 ت السابقة.  الدراسا ثـ المحور الثاني والذي تناوؿ الدراسات الأجنبية ، ثـ التعقيب عمي

 المحْر الأّل : الدراسات العربٔ٘:

 تـ ترتيب الدراسات العربية مف الأقدـ للؤحدث وذلؾ عمي النحو التالي :
 ـ .٠٢٠٩دراسة : اليونيسيف ، والمركز الوطني للئحصاء والمعمومات ، عماف  -٩

 لممتعمميف بمرحمة المدرسية استيدفت الدراسة إلقاء الضوء عمى مؤشر جودة الحياة
التعميـ قبل الجامعي بعماف ، والذي يحدده المركز الوطني للئحصاء والمعمومات بعماف وتتمثل 
في خمسة مجالات ، وىي كالتالي: الصحة البدنية ، الحصوؿ عمى مياة نظيفة وخدمات 
الطاقة ، و جودة الحياة  لممتعمميف ، التعميـ الجيد ، والسلبمة والوقاية مف العنف وتعاطي 

لمخدرة ، واستخدمت الدراسة المنيج المسحي ، وتوصمت الدراسة إلى العديد مف المواد ا
تطبيق جودة الحياة عمى مؤشر جودة الحياة لممتعمميف تنفيذ النتائج والتى مف أىميا أف 

بمرحمة التعميـ قبل الجامعي قد أدى إلى إلقاء الضوء عمى نقاط القوة بتطبيقات جودة الحياة  
معي و توصمت الدراسة إلى أف تطبيقات جودة الحياة أصبحت مف المؤشرات بالتعميـ قبل الجا

الرئيسية والأساسية التي تستيدؼ  تجويد التعميـ والرفاة ، ومف ثـ تحقيق الرفاىية لدى 
 المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي.

 ـ . ٠٢٠٩منظمة اليونيسيف ، وزارة التربية والتعميـ ، الأردف دراسة : -٠
فت الدراسة محاولة إيجاد حموؿ مقترحة لثلبثة تحديات متشابكة تواجييا منطقة استيد

الشرؽ الأوسط وشماؿ أفريقيا وىي : ىشاشة التماسؾ الاجتماعي ، وانخفاض معدلات النمو 
الاقتصادي ،  وارتفاع معدلات البطالة بيف الشباب وتدني جودة التعميـ ، واستخدمت الدراسة 

تطبيق  نفيذصمت الدراسة إلى العديد مف النتائج والتى مف أىميا أف تالمنيج المسحي ، وتو 
"نشاطاتي" القائـ عمي الميارات الحياتية والمواطنة أدى إلى ترسيخ  المدرسية جودة الحياة

ثقافة المواطنة فضلب عف ترسيخ مفاىيـ الميارات المدنية و الإدراكية وتنمية الميارات 
 ات التمكيف الشخصي والإدارة الذاتية .الحياتية فضلب عف تنمية ميار 

 ـ .٠٢٠٠دراسة : وزارة التربية والتعميـ ، الأردف  -٠
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استيدفت الدراسة إلقاء الضوء عمى الخطة الاستراتيجية لمتعميـ قبل الجامعي بالأردف  
واستعرضت الدراسة أىـ الجيود التي قامت بيا الحكومة الأردنية في مجاؿ تطوير التعميـ قبل 

المدرسية ي ، واستعرضت الدراسة مشروع "مكاني" كأحد أىـ تطبيقات جودة الحياة الجامع
القائمة عمى أدوات دعـ الطلبب المتكاممة التي استيدفت تقديـ الخدمات لممتعمميف ولأسرىـ 
بصورة متكاممة  ، واستخدمت الدراسة منيج دراسة الحالة ، وتوصمت الدراسة إلى العديد مف 

والتي أىميا تطبيق "مكاني" القائـ عمى المدرسية تطبيقات جودة الحياة  النتائج أىميا أف
أدوات دعـ الطلبب المتكاممة قد أدى إلى إحداث نقمة نوعية بالتعميـ قبل الجامعي ، وذلؾ لأف 

تكامل مىذا التطبيق استيدؼ تقديـ الخدمات التعميمية والصحية لممتعمميف ولأسرىـ بشكل 
 قطاع التعميـ قبل الجامعي بالأردف . مما حقق تطور ممحوظ في

 ـ.٠٢٠٠دراسة : وزارة التربية والتعميـ ، الكويت  -٤
براز  أىـ   استيدفت الدراسة إلقاء الضوء عمى الخطة الوطنية لمتنمية في الكويت وا 

الجيود الرائدة التي تستيدؼ تحويل الكويت إلى مركز إقميمى رائد عمى كافة الأصعدة 
ـ ، وذلؾ مف خلبؿ إحراز تقدـ في سبع ركائز ٠٢٠٩فية والمالية بحموؿ عاـ المؤسسية والثقا

أساسية وىي المكانة الدولية ، والبنية التحتية ، ورأس الماؿ البشري ، والبيئة ، والاقتصاد ، 
 المدرسية واستعرضت الدراسة تطبيق جودة الحياة، والرعاية الصحية ، والحوكمة الإدارية 

موذج التعمـ الإيجابي والذي يتـ تطبيقو بالتعميـ قبل الجامعي ، واستخدمت بريق القائـ عمى ن
الدراسة منيج دراسة الحالة ، وتوصمت الدراسة إلى العديد مف النتائج أىميا أف تنفيذ تطبيق 

"بريق" القائـ عمى نموذج التعمـ الإيجابي أدى إلى تحسيف التحصيل  المدرسية  جودة الحياة
لدى المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي مما يسيـ في تحقيق رؤية  الأكاديمي والصحي

 ـ .٠٢٠٩الكويت 
 المحْر الجاىٕ : الدراسات الأجيبٔ٘ :

 تـ ترتيب الدراسات الأجنبية مف الأقدـ للؤحدث وذلؾ عمي النحو التالي :
1- Ministry of Education, Folkeskole, Denmark, 2021. 

اء الضوء عمى أىـ الإصلبحات الشاممة التي طبقتيا وزارة التعميـ استيدفت الدراسة إلق
بالدنمارؾ بمرحمة التعميـ قبل الجامعي والتي ركزت عمى القضاء عمى الفوارؽ في مستويات 
المتعمميف والتي ظيرت مف خلبؿ نتائج المتعمميف وأىـ ما يميز تمؾ الإصلبحات عف غيرىا 
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واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي ،  ،عميمية بأكمميا أنيا أجريت عمى نطاؽ المنظومة الت
وتوصمت الدراسة إلى العديد مف النتائج أىميا أنو لكي يتحقق الإصلبح الشامل لمتعميـ قبل 

نشطة فضلب عف توفير المزيد الأ الجامعي بأكممو ينبغي أف يتـ إطالة اليوـ الدراسي وتنويع 
بالإضافة إلى التركيز عمى جودة العممية الأنشطة مف أنشطة التربية البدنية و التدريبات و 

تطوير الكفاءات مف خلبؿ تطوير  ضرورةالدروس التي يتـ تعميميا لممتعمميف فضلب عف 
 قدرات المعمميف وأخيرا تعزيز دور أولياء الأمور في العممية التعميمية .

2- Ministry of Education, New Zealand, 2021. 
قاء الضوء عمى أىـ الجيود التي قامت بيا وزارة التعميـ استيدفت الدراسة إل 

بنيوزيمندا ؛ وذلؾ لإصلبح التعميـ قبل الجامعي ، وذلؾ مف خلبؿ طرح مجموعة مف البرامج 
الاصلبحية والتي مف أىميا تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى 

ـ ، وتـ تنفيذ التطبيق ٠٢٢٩أطمقتو الوزارة عاـ نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة ، والذي 
عمى مراحل سعيا مف الوزارة لتحقيق أربعة أىداؼ وىي تخصيص المزيد مف الوقت لمتعمـ 
الفعاؿ وطرح حموؿ لمتحديات التي تواجو العممية التعميمية فضلب عف تعزيز جيود الدعـ 

ممكف مف التواصل والتوافق بيف  الصحي والاجتماعي داخل المدارس ، وأخيرا تحقيق أكبر قدر
المدارس والمجتمع بنيوزيمندا ، واستخدمت الدراسو المنيج الوصفي ، وتوصمت الدراسة إلى 
العديد مف النتائج والتي مف أىميا أنو لف يحدث تطوير في التعميـ قبل الجامعي إلا إذا تـ 

توفير التشخيص المبكر الإىتماـ بالصحة العامة لممتعمميف بتمؾ المرحمة وذلؾ مف خلبؿ 
 .تطبيقات جودة الحياة المدرسيةتنفيذ لممشكلبت التعميمية والصحية ، وذلؾ لف يتأتى إلا ب

3- Ministry of Education, Ontario Province, Canada, 2021 . 

استيدفت الدراسة إلقاء الضوء عمى أىـ الجيود التي قامت بيا وزارة التعميـ في 
القائـ عمى المدرسية ىـ تمؾ الجيود في إطلبؽ تطبيق جودة الحياة أمثمت مقاطعة أونتاريو وت

ـ ، وتـ تنفيذه ٠٢٩٩نموذج ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني والذي أطمقتو الوزارة عاـ 
عمى عدة مراحل ، وارتكزت  فمسفة ىذا التطبيق عمى أربعة مجالات وىي جودة الحياة البدنية 

ية والوجدانية ، واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي، وتوصمت الدراسة ، والمعرفية والاجتماع
إلى العديد مف النتائج ، والتي مف أىميا أف تعييف مسؤوليف لمصحة النفسية في جميع 

والمساعدة فى إنجاح  ةمجالس إدارات المدارس قد ساعد في التأسيس لتطبيق جودة الحيا
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دية إلى بيئات تعميمية ايجابية فضلب عف المشاركة التعميمية مف بيئات تقمي ةوتحويل البيئ
المجتمعية تعد مف أىـ الٱليات الداعمة لمبيئات التعميمية الإيجابية بمرحمة التعميـ قبل 

 الجامعي .
4-Ministry of Education, Singapore, 2021. 

كفاءات القرف المدرسية استيدفت الدراسة إلقاء الضوء عمى تطبيق جودة الحياة 
لحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني حيث ا
، وتـ  اطلبقو عمى مراحل ويرتكز ىذا التطبيق ـ ٠٢٢١طمقت وزارة التعميـ في سنغافورة عاـ أ

ىذا التطبيق عمى الكفاءات والقدرات المواكبة لمقرف الحادي والعشريف وىي ميارات التواصل 
وجمع وتحميل المعمومات، وميارات المعرفة بالحياة المدنية والوعي العالمي  والتعاوف 

والميارات العابرة لمثقافات، والتفكير النقدي والابداعي واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي ، 
وتوصمت الدراسة إلى العديد مف النتائج أىميا أف نجاح تطبيق جودة الحياه كفاءات القرف 

ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي والوجداني ، يرتكز الحادي والعشريف 
عمى العديد مف العوامل والتي مف أىميا التعاوف بيف الييئات ، ومجمس النيوض بالصحة ، 

استمرار تطبيق  لضمافووزارة التعميـ فضلب عف استدامة الدعـ السياسي والمادي المستمر 
 .المدرسية  جودة الحياة

5- Ministry of Education, USA, 2021.  
استيدفت الدراسة إلقاء الضوء عمى أىـ جيود الوزارة بمدينة سانتا مونيكا بولاية 

مف الميد  المدرسية كاليفورنيا بالولايات المتحدة الأمريكية حيث تـ إطلبؽ تطبيق جودة الحياة
اكات بيف مدينة سانتا مونيكا ،  إلى الوظيفة ، والذي تـ اطلبقو عمى مراحل مف خلبؿ عقد الشر 

وعدد مف مؤسسات القطاع الخاص سعيا لتحقيق ىدؼ مشترؾ يتمثل في تعزيز جودة الحياة 
المدرسية،  واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي ، وتوصمت الدراسة إلى العديد مف النتائج 

خدمات لممتعمميف والتي أىميا أف مد جسور التواصل بيف مختمف المنظمات المعنية بتقديـ ال
بالتعميـ قبل الجامعي بالإضافة إلى التنسيق بيف ىذه الجيود فضلب عف تعزيز الروابط بيف 
المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي والمؤسسات الداعمة لذلؾ يساعد في إتاحة المجاؿ لموصوؿ 

 . المدرسية إلى ىذه الخدمات و يحقق أىداؼ تطبيق جودة الحياة
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 راسات السابك٘ :التعلٔل علٕ الد

في ضوء ما سبق ، يمكف القوؿ: أف ىناؾ تشابو بيف الدراسة الراىنة والدراسات 
كمجاؿ بحثي  السابقة ؛  ويتمثل ىذا التشابو في الاىتماـ بتطبيقات جودة الحياة المدرسية

يحتاج إلى مزيد مف الاىتماـ مف جانب باحثي التربية المقارنة ، والتأكيد عمى أىمية تحميل 
طبيعة تطبيقات جودة الحياة المدرسية، ورغـ ىذا التشابو ، فثمة اختلبفات كثيرة ؛ وتتمثل 
ىذه الاختلبفات في : وحدة المقارنة ، حالات المقارنة ، اليدؼ مف المقارنة ، والمنيج 
البحثي المستخدـ ؛ وسوؼ تستفيد الدراسة الحالية مف الدراسات السابقة في تعميق الفيـ 

 ت جودة الحياة المدرسية، وطريقة تناوؿ موضوعات التربية المقارنة برؤية جديدةحوؿ تطبيقا
 ميَج الدراس٘ :

تستخدـ الدراسة المنيج المقارف ، حيث يعد مف أكثر الأساليب البحثية ملبءمة لطبيعة 
الولايات المتحدة  في تطبيقات جودة الحياة المدرسية الدراسة، وبالتالي تـ وصف وتحميل

ية ، وكندا مع عمل التحميل الثقافي لتمؾ الدوؿ في ىذا المجاؿ ، ثـ عقد المقارنات الأمريك
التفسيرية بيف تمؾ الدوؿ، والخروج بأوجو الاستفادة التي يمكف الإفادة منيا في مصر ، وبيذا 

ـ ٠٢٢٢تسير الدراسة وفقا لممنيج المقارف تبعا لمخطوات التالية)شاكر محمد فتحي وآخروف ، 
 : ( ٢١-٢٣، ص ص 

تحديد مشكمة الدراسة : حيث تتضح مشكمة الدراسة في البحث عف ٱليات جديدة  -٩
تطبيقات جودة الحياة  نفيذجودة الحياة المدرسية، ومسارات بديمة لت تطبيقات لتطوير

والمساىمة في تخفيف التحديات التي تواجو المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي  المدرسية
رض الاستفادة غلدراسة في الخبرات المتقدمة في ىذا المجاؿ، ب، مما يستوجب البحث با

 . منيا في ىذا المجاؿ

الوصف للئطار الأيدولوجيا : وىو وصف لمظاىرة وتحديد للئطار الفكري الذي يحيط   -٠
بالمشكمة ويتمثل ذلؾ في عرض الإطار الفمسفي لطبيعة تطبيقات جودة الحياة 

الولايات المتحدة  ات جودة الحياة المدرسية، مف خلبؿ عرض ملبمح تطبيقالمدرسية 
الأمريكية ، وكندا ، وذلؾ مف خلبؿ عدة جوانب تتمثل في: لمحة تعريفية عف تطبيقات 
جودة الحياة المدرسية، رؤية ، ورسالة ، و المرحمة التعميمية ، والأىداؼ الإستراتيجية 
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نشاء ، المدرسية الحياة جودة  تطبيقات ، و القيـ الجوىرية ، و بدايات تأسيس وا 
الولايات المتحدة  فيالمدرسية والتحديات ، ومقومات نجاح تطبيقات جودة الحياة 
 الأمريكية ، وكندا عمي ضوء القوي والعوامل الثقافية .

تفسير الظواىر : وذلؾ مف خلبؿ ربط خبرة كل دولة رائدة )الولايات المتحدة الأمريكية ،  -٠
بالسياؽ الثقافي مف خلبؿ القوى  حياة المدرسيةتطبيقات جودة ال وكندا( في مجاؿ

 .والعوامل الثقافية الخاصة بيا، والتي أثرت في طبيعة كل خبرة

في الولايات  المقارنة: وذلؾ بإجراء التحميل المقارف بيف تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٤
ؾ الخبرات ، المتحدة الأمريكية ، وكندا في ضوء القوى والعوامل الثقافية المؤثرة في تم

وتفسير ذلؾ في ضػوء بعض المفاىيـ الاجتماعية ذات الصمة. وتمثل ذلؾ في الدراسة 
، رؤية ، ورسالة  الحالية مف حيث لمحة تعريفية عف تطبيقات جودة الحياة المدرسية

، والمرحمة التعميمية ، والأىداؼ الإستراتيجية ، و القيـ الجوىرية ، و بدايات تأسيس 
نشاء  جودة الحياة و التحديات ، ومقومات نجاح تطبيقات جودة الحياة في اتتطبيق وا 

 الولايات المتحدة الأمريكية وكندا.

الولايات المتحدة  التعميـ : ومف الخطوة السابقة يمكف الخروج بأوجو المقارنة بيف -٩
وتفسير ذلؾ ونقده ، وبالتالي مف خلبؿ ذلؾ يمكف استنتاج   الأمريكية ، وكندا

المستخمصة مف ىاتيف الخبرتيف ، ليتحقق ىدؼ الدراسة الرئيس وىو كيف المعطيات 
يمكف الاستفادة مف الولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة 

 . بمصر المدرسية
 خطْات الدراس٘ :

ر تشتمل الدراسة الحالية عمى الخطوات الرئيسية التالية،في ضوء المنيج المقارف ، تسي 
 الدراسة الراىنة إجرائيا وصولا إلى تحقيق أىدافو وفق الخطوات الآتية :

الخطوة الاولى: الإطار العاـ لمدراسة ويتضمف العناصر الاتية: )مقدمة، مشكمة الدراسة  -٩
، حدود الدراسة ، أىداؼ الدراسة ، أىمية الدراسة ، مصطمحات الدراسة ، الدراسات 

 (.السابقة، منيج الدراسة وخطواتو
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في ضوء  جودة الحياة المدرسيةلتطبيقات الخطوة الثانية : استعراض الإطار النظرى  -٠
 الأدبيات التربوية المعاصرة .

في الولايات المتحدة  الخطوة الثالثة : تناوؿ واقع تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٠
  الأمريكية ، وكندا عمي ضوء العوامل البنيوية والقوى الثقافية المؤثرة فيو.

الخطوة الرابعة : استعراض الدراسة التحميمية المقارنة لبياف أوجو التشابو والاختلبؼ  -٤
في الولايات المتحدة الأمريكية ، وكندا  بيف واقع تطبيقات جودة الحياة المدرسية

وأسباب تمؾ التشابيات والاختلبفات في ضوء بعض مفاىيـ العموـ والاجتماعية ذات 
 العلبقة .

  ة : استعراض واقع الجيود المصرية في تطبيقات جودة الحياة المدرسيةالخطوة الخامس -٩
 عمي ضوء العوامل البنيوية والقوى الثقافية المؤثرة فيو .بمصر 

تطبيقات جودة الحياة  الخطوة السادسة : عرض بعض الإجراءات المقترحة لتطوير -٢
مريكية ، وكندا  عمى ضوء الاستفادة مف خبرة  الولايات المتحدة الأ بمصر المدرسية

 ـ، وبما يتناسب مع السياؽ الثقافي المصري ٠٢٠٢بما يساىـ في تحقيق رؤية مصر 

 ) إطار ىظرٖ (:ٗ المعاصر الكسه الجاىٕ للدراس٘ : تطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘

سيتـ تناوؿ  الإطار النظري لمدراسة مف خلبؿ تحميل المفاىيـ الأساسية وتناوؿ أبرز القضايا 
 ، وىي كالتالي :  جودة الحياة المدرسية بتطبيقات مقةالمتع

 أّلا: السٔام العالمٕ لتطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘:

في السنوات الأخيرة العديد مف التحديات  تواجو تطبيقات جودة الحياة المدرسية
والتغيرات في ظل النظاـ العالمي الجديد الذي بدأ يتشكل ملبمحو بوضوح مع سقوط حائط 

رليف وتداعياتو؛ وتتراوح تمؾ التحديات والتغيرات ما بيف خارجية نتيجة لتأثيرات العولمة ب
السياسية والاقتصادية والاجتماعية والتعميمية )الكوكبية(، وداخمية ترتبط بوجوب التغيير 
والتطوير في بنية عمـ الجودة استجابة ليذه العولمة وما ارتبط بيا مف تطورات شيدىا 

لتربوي والدولي، وتغيير النظرة إلى الدولة القومية والشخصية القومية، ودخوؿ الميداف ا
المنظمات الدولية كفاعل رئيسي الدراسات التي تيتـ بجودة الحياة ، والتطورات الحادثة في 

 فروع العموـ الإنسانية والاجتماعية .
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طاري عمل نظرييف وتتعدد الأطر التي تناولت تطبيقات جودة الحياة ، والتي مف إىميا إ
لتطبيقات جودة الحياة لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي يتمثل الإطار الأوؿ في النموذج 
الذي وضعو ليرنر معتمدا فيو عمى كتابات ريؾ ليتل في مؤسسة الشباب الدولية بمدينة سانتا 

اـ ، والتواصل مونيكا ، ويتألف ىذا النموذج مف خمسة عناصرىي الكفاءة ، والثقة ، والاىتم
والشخصية ، وىي عناصر تمثل محورا أساسيا في جودة حياة المتعمميف، ويذكر أف شبكة 

(4-H) بالولايات  ، وىي شبكة مجتمعية تعتبر مف أكثر الشبكات التعميمية الميتمة بالتعميـ
عي ، جودة الحياة لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامتطبيقات المتحدة قامت بإجراء دراسة عف 

وتوصمت الدراسة إلى أف المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي الذيف شاركوا في التطبيق قد حققوا 
 ,Bobek, Phelps (مستويات أعمى في عناصر نموذج ليرنر سابقة الذكر

Lerner,2013,p.16 )atuall,2007,p.12) &( Jelicic  ٠٢٩١وفي دراسة 

Adams,Wiium, كفاءة ، والثقة ، والشخصية وتحسيف كانت ىناؾ علبقة بيف عناصر ال
 & ,Adams,Wiium)الأداء الأكاديمي لدى المتعمميف في غنيا وكينيا وجنوب أفريقيا 

Abubakar, 2019,p.9)  فضلب عف تحقيق نتائج إيجابية عمى صعيد التعميـ والرفاة لدى
لكونيا  ـ٩١٧٤رنر ويتمثل الإطار الثاني في نظرية برونفنبالمتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ؛ 

ونظرا لأف التحصيل الدراسي وتعزيز تدعـ فمسفة النظـ الأيكولوجية التي تيتـ بالنظاـ ككل ، 
الرفاة لا يتحققاف بمعزؿ عف البيئة المحيطة، إذ يتائراف بأنظمة ومؤسسات متعددة، كالأسرة 

( )& Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrennerوالأقراف والزملبء والمجتمع 
Morris, 2006 

ويعد نموذج ليرنر ونظرية برونفنبرنر  مف أشير الأدبيات التي أىتمت بالدمج بيف 
جوانب التعمـ  وأبعاد الرفاة المختمفة )مثل الأبعاد النفسية والسموكية والاجتماعية(، لا سيما 

رىا التي طبقت داخل بيئات المؤسسات التعميمية مف خلبؿ العديد مف النماذج والتي مف أشي
الذكاء والشخصية الضمنية، و الوعي التاـ ، والتعميـ الإيجابي ، والتعمـ الاجتماعي والوحداني 
، ونموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة؛ لكونيا تستيدؼ الفرد والمدرسة والمنطقة والمجتمع. 

(pp.22-24.،Huber et al 2011 ومف ثـ تقديـ صورة متكاممة لمدي جودة الحياة لدي ،)
 لمتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي .ا
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وفي ظل ىذا السياؽ الدولي المعولـ المتغير؛ أصبحت تطبيقات جودة الحياة المدرسية  
التعاطف  إعداد الكوادر البشرية القادرة عمى:مف خلبؿ ،  مطالبة بالمساىمة في تطوير المجاؿ

كاديمية والاجتماعية والمشاركة الوجدانية مع الآخريف ، فضلب عف التمتع بالميارات الأ 
والوجدانية ، وأف يمتمؾ المتعمميف الشعور الإيجابي نحو الذات ، وأف يمتمكوف القدرة عمي 
إقامة علبقات إيجابية مع الآخريف ومع المؤسسات ، بما في ذلؾ الأقراف والأسرة والمدرسة 

 والمجتمع . 

 ّتطْرٍا: ثاىٔا  :ىشأٗ تطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘

ؽ.ـ( أحد أىـ الكتب التي تعرضت لتعريف  ٠٠٠ - ٠٤تاب الأخلبؽ لأرسطو )يعد ك
جودة الحيػاة حيػث قاؿ: إف كلب مف العامة أو الدىماء وأصحاب الطبقة العميا يدركوف الحياة 
الجيدة بطريقة واحدة وىي أف يكونوا سعداء ولكف مكونات السعادة عمييا خلبؼ إذ يقوؿ 

يقوؿ أخروف غيره ومف الشػائػع كػذلؾ أف الرجل نفسو يقوؿ بعض الناس شيئا ما في حيف 
أشياء مختمفة في مختمف الأوقات فعندما يقع فريسة المرض فإنو يعتقد أف السعادة ىي 

-Wellالصحة وعندما يكوف فقيرا يرى السعادة في الغنى ويرى أرسطو أف الحياة الطيبة 

being (  تعنى حالة شعورية، ونوعا مف النشػاط,pp.16-17 ٠٢٢٧،Fayers & 

Machin وأصبحت نوعية الحياة مف الأولويات الميمة لدى المجتمعات الغربية بعد الحرب )
العالمية الثانية ، وأدخل المفيوـ إلى معجـ المفردات، واستخدـ لمتعبير عف الحياة اليانئة 
والتي تتشكل مف عدة مكونات منيا: العمل والمسكف والصحة )مصطفى حسف 

( ، ومع بداية فترة الثمانينات وما تلبىا في التسعينات والظيور السريع ٢، ص٠٢٢٤حسيف،
لمعايير الجودة وتطبيقيا في العديد مف المجالات: الصناعة ، الزراعة ، الاقتصاد ، والسياسة 
، والاجتماع والدراسات النفسية ، كاف أحد نواتج ىذا التطور السريع ىو زيادة الاىتماـ 

سة جودة الحياة في المجالات السابقة ، وتتنوع تعريفات جودة الحياة لممتعمميف البحثي بدرا
 .Karen, Lambour & Greernspan, 1990,p)بالتعميـ قبل الجامعي حيث عرفتيا كارف 

4)  
جادة التعامل مع التحديات بأنيا  . الشعور الشخصي بالكفاءة الذاتية وا 

ل عمي أنيا تحديد العوامل التي تسيـ في ويمكف تناوليا بمفيوميا الواسع المتكام
ازدىارجودة الحياة لمتنمية المتكاممة لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ، ومف ثـ فإف القدرة 
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( ،  (Dodson, 1994,p.17 عمى الازدىار تمثل إحدى النتائج الأساسية لجودة الحياة
ثا، والثقة والشعور بالقدرة عمى ويعرؼ كارفر جودة الحياة بأنيا التمتع بميارات مكتسبة حدي

الإتقاف، وكذلؾ القدرة عمى تكويف علبقات شخصية قوية، فضلب عمي أف جودة الحياة  ليست 
مجرد استعادة لحالة اليدوء والسكوف،فأشار إلي أف المرء الذي يعيش حالة مف جودة الحياة 

 (Carver,1998, pp.3-4يؤدي ميامو دائما عمى مستوى أعمى كفاءة )
 ,Andalman, ) . ودة الحياة، ىي: السعادة والرضا عف الذات والحياة الجيدةج

Atkinson 1999 ,Zima & Rosenblatt) 
رقي مستوى الخدمات المادية والاجتماعية التي تقدـ  ويشار إلي جودة الحياة بأنيا 

ياة لا يستطيع لأفراد المجتمع، والنزوع نحو نمط الحياة التي تتميز بالترؼ، وىذا النمط مف الح
تحقيقو سوى مجتمع الوفرة، ذلؾ المجتمع الذي استطاع أف يحل كافة المشكلبت المعيشية 

 (.٩٧ـ ، ص٠٢٢٩،لأغمب السكاف )حسف مصطفى عبد المعطي 

جودة الحياة ىي: الاستمتاع بالطروؼ المادية في البيئة في نفس الصدد يعد و 
شباع الحاجا دراؾ الفرد الخارجية، والشعور بحسف الحاؿ، وا  ت، والرضا عف الحياة، وا 

لمضاميف وقوى حياتو وشعوره بمعنى الحياة إلى جانب الصحة الجسمية الإيجابية، والشعور 
بالسعادة وصولا إلى عيش حياة متناغمة متوافقة بيف جوىر الإنساف والقيـ السائدة في 

 (. ٠٢٤، ص٠٢٢٢مجتمعو. )فوقية أحمد عبد الفتاح، محمد حسيف سعيد ، 
ويرتبط مفيوـ جودة الحياة، بصورة وثيقة بمفيوميف آخريف أساسييف ىما: الرفاة 

Welfare  والتنعـWell-Being (. ويرتبط كذلؾ بمفاىيـ ٣، ص٠٢٢٢. )بدر محمد الأنصاري
)توسيع خيارات متعددة تضـ حقوؽ الإنساف، والمعرفة،  Devlopmentأخرى، مثل: النمو 

أي رقي الإنساف في الحياة  Progressلرفاه الإنساف ، والتقدـ وتعتبر ىذه الخيارات ضرورية 
شباع الحاجات  أي  Satisfaction of Needsنتيجة لمنمو المعرفي والعممي ، والتحسف وا 

علبقة جودة الحياة بالمتغيرات السابقة علبقة اتفاقية وتعد الشعور بالرضا والارتياح والأمف 
كذلؾ تناقضا واختلبفا بمتغيرات أخرى فتقمل منيا كالفقر واتساقية. ولكف جودة الحياة تتأثر 

Poverty  أي فقر الدخل، أو اللبمساواة الاقتصادية، وفقر التنمية الإنسانية الذي يحد مف
قدرات الإنساف والبمداف عمى الاستعماؿ الأفضل لمواردىـ الإنسانية والمادية عمى حد سواء ، 

، التفاؤؿ ، وقد  ، التوجو نحو الحياة ر بالسعادةويتداخل مصطمح جودة الحياة مع الشعو 
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 & Bensonأشارت العديد مف البحوث التي أىتمت بدراسة تطبيقات جودة الحياة المدرسية

Scales, 2009: Lerner. Jio) ,Dowling. & Anderson2003 إلى أف ىناؾ العديد مف )
يف بالتعميـ قبل الجامعي ، والتي النماذج التي أىتمت بتعزيز مفاىيـ جودة الحياة لدي المتعمم

مف أىميا نمودج ليرنر  ويتكوف مف خمسة عناصر تتمثل في الكفاءة والثقة والاىتماـ 
تمؾ العناصر محورا أساسيا في جودة الحياة لدي  والارتباط والشخصية ، ويعتبر نموذج ليرنر 

نموذج الأصوؿ   يقالمتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ، واتساقا مع ماسبق تـ تطب
عمى مستوى العالـ  Search Instituteالتنموية الأربعيف، الذي وضعو معيد البحث )

لتفسير طبيعة العلبقة بيف التنمية الإيجابية وجودة الحياة لدي المتعمميف بالتعميـ قبل 
 ,Scales) ، 8والتي مف أىميا دراسة )كما أكدت العديد مف الدراسات عمي ذلؾ ، الجامعي 

2011,p.20  )( Benson,2009  ( (Roehlkepartain, 2011,p.12 
 (2014,p11 ،White & Sabarwal ،)(Anderson et al., , 2016) Child.) 

Trends, 2016,p.20) ويعد التعميـ مدي الحياة والاىتماـ بصحة المتعمميف مف أىـ ، )
 ,Karoly et al) (Bodilly et al, 2010,p.30)مقومات تطبيقات جودة الحياة 

2009,p.22) وتعمل بعض الدوؿ عمى تييئة ىذه الرؤية الخاصة بجودة الحياة القائمة ،
 عمى التكامل بيف التعميـ والرفاة بما يتناسب مع طبيعة السياؽ الخاص بكل دولة . 

عمى أف تشرع بعد ذلؾ في ربط الرفاة بتعميـ المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي، فعمى 
تبنت مدينة سانتا مونيكا بولاية كاليفورنيا مؤخرا تطبيق جودة الحياة لدي  سبيل المثاؿ،

المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ، وتقوـ برصد ماتـ انجازه مف نتائج عمى صعيدي الرفاة 
(، واتساقا مع Santa Monica - Cradle to  Career,2017,p.7والتحصيل الدراسي معا )

ـ مؤشر ٠٢٩٧باب الدولية بمدينة سانتا مونيكا في عاـ ذلؾ الفكر، أصدرت مؤسسة الش
بمدا ومف سبعة نطاقات، تتضمف المساواة بيف  ٠١جودة الحياة العالمي بيدؼ تصنيف 

الجنسيف ، والسلبمة والأمف والفرص الاقتصادية، ومشاركة المواطنيف ، والتعميـ والرفاة، 
( واليدؼ الرئيس مف ىذا www.youthindex orgوتكتولوجيا المعمومات والاتصالات ) 

المؤشر ىو مساعدة صناع السياسات عمى تحديد الفرص المتاحة واستثمارىا بالتعميـ قبل 
 الجامعي .
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وفي ىذا السياؽ نجد أنو قد تعددت وتباينت تعاريف العمماء والباحثيف المفيوـ جودة 
مف الجانب العممي عمى  تناوؿالحياة، وىذا يرجع لأسباب عديدة، فيذا المفيوـ نسبي حديث ال

مختمف العموـ ومجالات الحياة، فكل لو تعريف خاص بو، وىذا راجع لاختلبؼ المعايير 
، ونجد  والمحددات التي استعمميا ىؤلاء العمماء والباحثيف في تفسيرىـ وتعريفيـ ليذا المفيوـ

مى بعديف أساسيف كما ذكرنا سابقا أف الباحثيف والعمماء في تعريفيـ ليذا المفيوـ اعتمدوا ع
ىما البعد الموضوعي والبعد الذاتي، إلا أف الباحثيف ركزوا عمى المؤشرات الخاصة بالبعد 
الموضوعي لجودة الحياة ويتضمف البعد الموضوعي لجودة الحياة مجموعة مف المؤشرات 
ة القابمة لمملبحظة والقياس المباشر مثل أوضاع العمل الأكاديمية، ومستوى الدخل والمكان

الاجتماعية والاقتصاد وحجـ المساندة المتاح مف شبكة العلبقات الاجتماعية، والتعميـ، ومع 
ذلؾ أظيرت نتائج البحوث أف التركيز عمى المؤشرات الموضوعية لجودة الحياة لا يسيـ إلا 

 ,Vreeke, Jaissen, Resnick( ٩١١٢، ) في جزء صغير مف التبايف الكمي لجودة الحياة

& (1997) Taylor & Bogdan Stolk  إذ يقوؿ تيمور أف " جودة الحياة موضوع لمخبرة
الذاتية، إذ لا يكوف ليذا المفيوـ وجود أو معنى إلا مف خلبؿ إدراكات الفرد ومشاعره 

&  Vreeke, Janssen, kesnick Stolk( ،٩١١٧وتقييماتو لخبراتو الحياتية، بينما يشير )
ارجية لا يكوف ليا معنى إلا في سباؽ ما تمثمو مف أىمية إلى أف وجود المعايير والقيـ الخ

وقيمة بالنسبة لمفرد نفسو، بمعنى آخر أف المؤشرات الخارجية لجودة الحياة لا قيمة ليا إلا 
 - Vreeke , Janssen, Resnick, & Stolk, 1997,280مف خلبؿ إدراؾ الفرد وتقييمو ،

بعض التعريفات الموضوعية  يتـ تناوؿة سوؼ ( ومف ىذا المنطمق التفسيري لجودة الحيا301
والذاتية لمفيوـ جودة الحياة: إلى أف البعد الموضوعي لجودة الحياة لا يعني بالضرورة تحسنا 
لنوعية الحياة، ولا يدؿ عمى أف المجتمع انتقل إلى حالة أفضل، أو أف الأفراد قد أصبحوا أكثر 

أف تحميل نتائج  Gilman, Easterbrooks, & Frey( ٠٢٢٤سعادة ورضا. ويرً )
الدراسات السابقة في مجاؿ جودة الحياة يفضي إلى التأكيد عمى أف جودة الحياة بالمعنى 
الكمي أو العاـ تنظـ وفقا لميكانيزمات داخمية، وبالتالي يتعيف عمى الباحثيف التركيز عمى 

لاتجاه نحو الحياة بصفة المكونات الذاتية لجودة الحياة بما تتضمنو مف التقرير الذاتي عف ا
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عامة، تصورات وادراكات الفرد لعالـ الخبرة الذي يتفاعل فيو، ونوعية ومستوى طموحاتو، 
 .وسرعاف ما انتشر ىذا التوجو في مجاؿ أدبيات الإرشاد والتأىيل النفسي 

ولقد تعالت الأصوات المطالبة بإعادة بناء الدوؿ مف خلبؿ تطوير التعميـ ، وأصبحت 
صوات ىي السائدة في الدوؿ المتقدمة والدوؿ التي تخمصت مف الاستعمار والعزلة تمؾ الأ

-٠٢٩٣السياسية ففي الأردف وضعت وزارة التربية والتعميـ الخطة الاستراتيجية لمتعميـ
ـ مف أجل تحسيف جودة التعميـ لجميع الشباب الذيف يعيشوف في الأردف، بمف فييـ ٠٢٠٠

 ويمكف توضيح ذلؾ مف خلبؿ الشكل التالي :اؿ والمراىقيف، اللبجئوف السوريوف مف الأطف
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إطار عمل مبادرة تعميـ الميارات الحياتية والمواطنة (٩الشكل رقـ )
(Source : Life Skills and Citizenship Education Initiative Middle East and 

North Africa, 2019) 

اىتماما كبيرا  ستراتيجية لمتعميـ بالأردف تولي( أف الخطة الا٩يتضح مف الشكل رقـ )
لضماف توفير تعميـ عالي الجودة ، كما تسعى الخطة إلى إطلبؽ برامج تدعـ "الجوانب 

، مثل برنامج التغذية المدرسية لممتعمميف مف الأسر “السموكية والنفسية لدى المتعمميف
 Worldية، والأنشطة اللبصفية. الفقيرة، وحممة مكافحة التنمر وبرنامج الميارات الحيات

bank. (n.d.-c),2018,pp.2-4)) 



 م2222أغسطس   -1ج –( 122...                                        عدد )  دراسة مقارنة لتطبيقات جودة الحياة

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 338 - 

 ويعد تطبيق جودة الحياة نشاطاتي القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني
ستيدؼ تنمية ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني عمى المستوى الفردي ويسعى إلى يي ذال

ارات التعمـ الاجتماعي والوجداني الإدراكية تنمية أربع ميارات، ثلبث منيا تندرج تحت مي
 ويمكف توضيح ذلؾ مف خلبؿ الشكل التالي : ، وميارات الإدارة الذاتية والميارات المدنية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( تطبيق جودة الحياة  نشاطاتي٠الشكل رقـ )
 المصدر: مكتب منظمة اليونيسف في الأردف

تطبيق جودة الحياة لتنفيذ سعى والتعميـ ت ( أف وزارة التربية٠ويتضح مف الشكل رقـ )
تحسيف النتائج التعميمية والصحية مف خلبؿ غرس مقومات الكفاءة والثقة  بيدؼ"نشاطاتي 

ـ ، ٠٢٩٣الأردف ، والشخصية لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي.)وزارة التربية والتعميـ، 
 (. ٩٩-٩٠ص ص 

نموجا آخر  مي نموذج أدوات الدعـ المتكاممةويعد تطبيق جودة الحياة مكاني القائـ ع
ويمكف ،  لتطبيقات جودة الحياة في الأردف التي تتوافق مع الخطة الاستراتيجية لمتعميـ

 توضيح ذلؾ مف خلبؿ الشكل التالي : 



 م2222أغسطس   -1ج –( 122...                                        عدد )  دراسة مقارنة لتطبيقات جودة الحياة

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 333 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( تطبيق جودة الحياة مكاني٠الشكل رقـ )
 المصدر : مكتب منظمة اليونيسف في الأردف

يستيدؼ تمكيف المتعمميف  أف تطبيق جودة الحياة مكاني ٠ف الشكل رقـ يتضح م
وزارة ) وأسرىـ وأفراد المجتمع الحصوؿ عمى خدمات تعميمية وصحية شاممة تحت سقف واحد

 ( ٠٢-٩٢ـ، ص ص ٠٢٩٣التربية والتعميـ ، 
وعمي نفس الدرب كانت الكويت حيث استيدفت خطة التنمية الوطنية " كويت جديدة" 

(وضع سياسات جديدة لتحقيق جودة الحياة التعميمية New Kuwait, n.d.-b) ـ٠٢٠٩ـ عا
عدادىـ ليصبحوا  والصحية لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي وذلؾ لتمكيف الشباب الكويتي وا 

 مواطنيف منتجيف. 
(New Kuwait. (n.d.-a),2019,pp.16-18). 

بريق لمتعميـ الإيجابي  ةق جودة الحياوقد أطمقت وزاة التربية والتعميـ بالكويت تطبي
داخل المدارس ، وىو أحد تطبيقات جودة الحياة التي تطبق إطار التعميـ الإيجابي بيدؼ 
الارتقاء بمستوى التحصيل الدراسي لممتعمميف وصحتيـ الاجتماعية والوجدانية ويستيدؼ 

 ,.Lambert, L)تيـ. تحسيف النتائج عمى الصعيد الفردي، مثل سموكيات المتعمميف وتصرفا

Passmore, 2018,pp. 1-23). 
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ولقد نقذت كل مف عماف والدنمارؾ مؤخرا تطبيقيف لجودة الحياة مبتكرتيف لتعزيز 
التعميـ والصحة، فطورت عماف أوؿ مؤشر شامل لرصد ومتابعة رفاة المتعمميف في منطقة 

شاممة لنظاميا التعميمي  الشرؽ الأوسط وشماؿ أفريقيا، بينما أجرت الدنمارؾ عممية إصلبح
بعد مخاوؼ نشأت لعدـ تمتع طلببيا بقوة التحصيل الأكاديمي التي يتمتع بيا طلبب البمداف 
الأخرى المماثمة ليا في المنطقة، ونجد أف الرفاة اتخذت مكانة مركزية في ىذا التغيير الذي 

 عـ النظاـ بأكممو.
يف بالتعميـ قبل الجامعي عاـ وتمكيف المتعمم ةولقد أصدرت عماف أوؿ مؤشر لرفا

ـ، ويقوـ المؤشر بتقييـ الرفاة لدي المتعمميف مف خلبؿ عدد مف المؤشرات الفرعية ٠٢٩٧
تشمل مجالات متعددة، حيث قامت منظمة اليونيسف بالتعاوف مع المركز الوطني للئحصاء 

مية والمعمومات في عماف بتحديد خمسة مجالات ليذا المؤشر ترتكز عمى أىداؼ التن
المادي  ة( الرفا٩المستدامة التي وضعتيا السمطنة. وتتمثل مجالات المؤشر الخمسة في: )

( السلبمة ٤نظيفة وخدمات الطاقة الموثوقة و) ة( الحصوؿ عمى ميا٠( التعميـ الجيد و)٠و)
 ,World Bank( الصحة البدنية)٩والوقاية مف العنف وتعاطي المواد المخدرة و)

UNICEF,2017,pp.3-5.) 
ولقد شرعت وزارة التعميـ الدنماركية في إصلبح التعميـ في الدنمارؾ لتحسيف رفاة المتعمميف 
بعد حصوؿ الدنمارؾ عمى تصنيف متدني في التحصيل الأكاديمي المقابمة بنظيراتيا مف 

ـ ، وذلؾ بيدؼ تعزيز مستوى رضا المتعمميف وتحسيف بيئات التعمـ ٠٢٩٤البمداف في عاـ 
 لإصلبحات إلى الأمور الثانية:وتيدؼ ىذه ا

إطالة اليوـ الدراسي وتنويع: فيتـ زيادة عدد ساعات اليوـ الدراسي مع توفير المزيد  -٩
 مف الدعـ.

التعمـ بمساعدة الآخريف بفصل الساعات الإضافية في اليوـ الدراسي أصبح بالإمكاف  -٠
 سيممارسة المزيد مف أنشطة التعمـ بمساعدة الآخريف خلبؿ اليوـ الدرا

توفير المزيد مف فصوؿ التربية البدنية والتدريبات والأنشطة البدنية: حيث اشترط عمى  -٠
 دقيقة يوميا ٤٩ممارسة أنشطة بدنية لمدة متعمميف ال
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الدراسية بشكل أكثر  واجباتيـالمساعدة في الواجبات المنزلية: مطالبة الطلبب بمذاكرة  -٤
 يوـ الدراسي.عمقا والمساعدة في الواجبات المنزلية خلبؿ ال

 تحسيف عممية التدريس: تركيز الجيود عمى تحسيف جودة الدروس التي يتـ تعميميا. -٩
 The ) تخصيص المزيد مف الفصوؿ الدراسية لدراسة المغة الدنماركية والرياضيات -٢

Danish Ministry of Education,2014,pp.24-28). 

قد شيدت تطورات  درسيةفي ضوء ما سبق يمكف القوؿ أف تطبيقات جودة الحياة الم
كبيرة خلبؿ القرف العشريف ما بيف الانتشار والانحصار وفقا للؤيديولوجيات والأوضاع 
السياسية السائدة في الأيديولوجيات الديمقراطية ساعدت في تطورىا وازدارىا بالتعميـ قبل 

ثالثة وفي ظل الجامعي والإيديولوجيات غير الديمقراطية حالت دوف ذلؾ ومع بداية الألفية ال
السياؽ العالمي والتحولات الديمقراطية وزيادة الاعتماد المتبادؿ بيف الدوؿ وزيادة فعالية 
المنظمات الدولية والإقميمية والمحمية الميتمة بالتعميـ قبل الجامعي عالميا ، وحاليا شيدت 

رؤيتيا ورسالتيا  ازدىاراً كبيراً  عمى مستوى العالـ وتعددت  تطبيقات جودة الحياة المدرسية
 وأىدافيا الإستراتيجية لتعكس أىمية ىذا الميداف وديناميتو.

 بالتعلٔه قبل الجامعٕ:المدرسٔ٘ ثالجا :مستْٓات تطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ 

 تتعدد مستويات تطبيقات جودة الحياة وسوؼ يتـ تناوليا عمي النحو التالي:
 المستوي الفردي : -٩

ى الفردي ، والتي مف أىميا تطبيقات جودة الحياة القائمة تطبيقات جودة الحياة عمي المستو 
 الميارات الاجتماعية والوجدانية والايجابية ، ويمكف تناوليا عمي النحو التالي :

 تطبيقات جودة الحياة القائمة عمي نظريات الذكاء والشخصية الضمنية : -أ
عمي شخصيتو، إذ أف يعد إيماف الفرد بقدرتو عمى التغيير والتكيف لو عظيـ الأثر 

الذكاء والشخصية الضمنية تساعد الإنساف عمى تغيير معتقداتو اتجاه الخصائص البشرية ، 
وتسعى نظريات الذكاء والشخصية الضمنية إلى تعزيز جودة الحياة مف خلبؿ ترسيخ مشاعر 

ثقة  المتعمميف الإيجابية تجاه أنفسيـ وتحسيف مياراتيـ في حل المشكلبت ، وىذا يؤكد عمي
الإنساف بنفسو ، وأف لديو كفاءة في التعامل ، وىذا يعزز عنصري الثقة والكفاءة 

.(Claro,S.,Paunesku,D.,&Dweck,C ,2016 ,pp.31-32 )  ، ويستيدؼ تطبيق جودة



 م2222أغسطس   -1ج –( 122...                                        عدد )  دراسة مقارنة لتطبيقات جودة الحياة

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 333 - 

الحياة القائـ عمي نظريات الذكاء والشخصية الضمنية إلي تشجيع المتعمميف بالتعميـ قبل 
تطورة وحسيـ عمي التطور، وخاصة المتعمميف الميمشيف الجامعي ذوي العقمية الم

 . والمحروميف مف الخدمات التعميمية 

مف خلبؿ تقديـ أنشطة تطبيق جودة الحياة العقمية المتطورة مدي الحياة مف خلبؿ 
وىي ، مجموعة مف الأنشطة و يتـ تقديميا عبر شبكات الإنترنت مف خلبؿ ثلبثة عناصر 

طورة مدى الحياة: ويتمثل اليدؼ الرئيسي مف ىذا المحتوي تعريف العقمية المتعف محتوى 
بأىمية التحمي بالمرونة العقمية، وأىـ السمات البشرية بالإضافة إلى أىمية بذؿ  متعمميفال

ويتمثل اليدؼ الرئيسي مف ىذا المحتوى في  :الجيد والعمل الجاد، فضلب عف التعمـ بالأقراف
العمل، وآليات الإحتذاء  بالقدوة الحسنة في تخطي التحديات،  بأىمية  فريق متعمميفتعريف ال

ويتمثل اليدؼ الرئيسي مف ىذا المحتوي في تطبيق  :الجزء العممي التطبيقي بالإضاؼ إلي
الاستراتيجيات التي تعمموىا خلبؿ تطبيق جودة الحياة " العقمية القابمة لمنمو مدى الحياة "، 

الأصغر سنا و القادميف الجدد للئلتحاؽ بنفس  متعمميفوالتى مف أىميا كتابة خطابات لم
التطبيق وما تعمموه مف خبرات ومعارؼ وميارات مف تطبيق جودة الحياة " العقمية المتطورة 

 مدى الحياة"، وأكدت العديد مف الدراسات والتي أىميا دراسة كل مف 
(Burnette,J.L., Russell,M.V.,Hoyt,C.L.,Orvidas,K.,& Widman,L. 2018 
Paunesku,D.,Walton, G.M.,Romero C., Smith,E.N., Yeager,D.S.,& 

Dweck,C.S.(2015) 
(Burnette,J.L., Russell,M.V.,Hoyt,C.L.,Orvidas,K.,& 

Widman,L.(2018).,pp. 428-433). 
( Paunesku,D.,Walton, G.M.,Romero C., Smith,E.N., Yeager,D.S.,& 

Dweck,C.S.(2015), ,pp.784-790). 

عمى أف تطبيق جودة الحياة العقمية القابمة لمنمو مدى الحياة ، تتمتع بفعاليتيا في 
التعميـ قبل الجامعي، بل وأثبتت تمؾ الدراسات أيضا ب المتعمميفتعزيز التحصيل الدراسي لدى 

أف ىناؾ إمكانية لتغيير العقميات الجامدة النمو والتي مف أبرز سماتيا أنيا لا تسعى نحو 
تطبيق جودة الحياة" العقمية القابمة لمنمو مدي  نفيذدى الحياة ، وذلؾ بعد أف تـ تالنمو م

ومف ، الحياة "، حيث عزز ذلؾ لدييـ السمات العامة العقمية القابمة لمنمو مدي الحياة 
الجدير بالذكر أف ومف واقع الادبيات العالمية المعاصرة أف النتائج التعميمية والكفاءة 
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تطبيقات جودة الحياة التي تستيدؼ تعزيز عقميات النمو  نفيذنت بعد أف تـ تالأكاديمية تحس
 . في العديد مف الدوؿ والتي مف أىميا تركيا والولايات المتحدة الأمريكية

 -:كما أكدت العديد مف الدراسات والتي مف أىميا دراسة كل مف
(Burnette,J.L., Russell, M.V., Hoyt,C.L.,Orvidas, 

K.,&Widman,L.(2018).,pp428-430). 
(Kagitcibasi, C., Baydar,N.,& Cemalcilar,Z.(2018),pp.1-3). 

أف تطبيق جودة الحياة "العقمية القابمة لمنمو مدى الحياة أف المتعمميف عينة الدراسة 
تطورت وتغيرت قدراتيـ الابداعية للؤفضل فى التغمب عمى التحديات مما انعكس إيجابيا قد 

تحصيميـ العممي والأكاديمي مف خلبؿ تحميل نتائج ىذه الدراسات يتضح أف عمى مستوى 
تطبيق جودة الحياة" العقمية القابمة لمنمو مدي الحياة،  نفيذىناؾ علبقة إيجابية واضحة بيف ت

وتعزيز التحصيل الدراسي والأكاديمي و توصمت العديد مف الدراسات، والتي مف أىميا دراسة 
 كل مف

(Lee,H.Y.,Jamieson,J.P.,Miu,A.S.,Josephs,R.A.,&Yeager,D.S.(2018),pp.1
2-15). 
(Romero,C.,Master, A.,Paunesku,D., 
Dweck,C.S.,&Gross,J.J.(2014).,p.227). 

 
 : التالي جدوؿويمكف توضيح ذلؾ مف خلبؿ ال
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 (٩جدوؿ رقـ )

 وانمهك وانزنًشرطجُك  انعمهُخ انًزطىسح يذٌ انحُبح  نهىلبَخ ين الإكزئبة 

 يذح انزينُخ نهزطجُك دلُمخ 43رسزغشق كم وحذح يب َمشة ين 

 انفئخ انًسزهذفخ انًزعهًُن ثبنزعهُى لجم انجبيعٍ

َزى رمذَى انًحزىي عهً َذ خجشاء يذسثُن فٍ يجبل انعمهُخ انًزطىسح يذي 

 انحُبح

انمبئًُن عهً رمذَى 

 انًحزىي

نخ انعصجُخ و رأثُش يمذيخ فٍ عهى انزششَح انعصجٍ وانًشو

انزعهى فٍ رغُُش أداء انذيبغ، أنشطخ رشًم انزذسَت عهٍ 

آنُبد ركىَن فشق انعًم وانًحبضشاد وأوساق عًم رضى 

 رحذَبد ركبء نهًخ

 انىحذح الأونً

ورشزًم عهٍ 

انًىضىعبد 

 انزبنُخ

 انًنهج

يحبضشاد ورطجُك عًهٍ لإسزشارُجُبد انعمهُبد انمبثهخ 

يىالف افزشاضُخ نفض اننزاعبد ثُن  نهنًى يذي انحُبح فٍ

الاشخبص، ورنك نهزذسَت انعًهً عهً آنُبد انزعبيم يع 

 الأنًبط انًخزهفخ ين انشخصُبد واحزشاو اِخشَن ورمجههى

 انىحذح انثبنُخ

ورشزًم عهٍ 

انًىضىعبد 

 انزبنُخ

أنشطخ رضى جهسبد كزبثخ وأداء أدواس رًثُهُخ ونعت أدواس 

الإسزشارُجُبد انحذَثخ نهعمهُخ ويحبكبح، ورنك نزطجُك 

انًزطىسح يذي انحُبح فٍ يىالف افزشاضُخ نفض اننزاعبد 

ثُن الأشخبص و يجًىعبد نمبش صغُشح وواججبد 

 نهكزبثخ عن يىضىعبد حذَثخ غُش رمهُذَخ وغُش سبئذح

 انىحذح انثبنثخ

ورشزًم عهٍ 

انًىضىعبد 

 انزبنُخ

Source: Yeager. 2015,Trzesniewski,& Dweck, 2013. 
، والتي تناولت مدى قدرة تطبيق  أف النظريات الضمنية (٩ويتضح مف الجدوؿ رقـ )

جودة الحياة" العقمية المتطورة مدي الحياة ، عمى أف ىذا التطبيق لو آثار إيجابية عمى 
تحسيف التحصيل الدراسي، والنتائج التعميمية بشكل إيجابي، وبالإضافة إلى قدرة ىذا التطبيق 

ىذا التطبيق  نفيذعمى تطوير قدرة  المتعمميف عمى مواجية التحديات النفسية فقد رفع ت أيضاً 
قدرات المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي عمى التغمب عمى حالات الإكتئاب، والتنمر، والقمق بيف 
المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي، وذلؾ مقارنة بالمتعمميف الذيف لدييـ عقميات غير قابمة 

مو وتتميز بأنيا عقميات جامدة حيث أنيـ أكثر عرضو  للئصابة بالإكتئاب، والقمق، والتوتر لمن
النفسي مما أكدت تمؾ الدراسات عمى أف المتعمميف الذيف إلتحقوا بتطبيق العقمية القابمة 
لمتطور مدى الحياة"،  كاف لو عظيـ الأثر في تحسيف جودة الحياة الاجتماعية لدى المتعمميف 

عميـ قبل الجامعي فضلب عف أنو ينظر إلى المتعمميف الذيف يتمتعوف "بالعقمية القابمة لمنمو بالت
مدى الحياة "، بقدرتيـ عمى التعامل مع التحديات والمشاعر السمبية عمى أنيا مشاعر 
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مرحمية وليست دائمة بل ويتميزوف بأنيـ لدييـ القدرة عمى المواجية ولا ينظروف إلى أنفسيـ 
تطبيق  تـ تنفيذـ ضحايا المواقف السمبية بل وتـ ملبحظة نتائج المتعمميف الذيف عمى أني

في انخفاض ممحوظ  عمييـ أف ىناؾجودة الحياة القائـ عمي  العقمية المتطورة مدي الحياة 
 .                             في السموكيات العدوانية اتجاه أنفسيـ واتجاه الآخريف

(Schneider, J.,& Weisz, J.(2018) , pp. 160-165). ، ويمكف توضيح ذلؾ مف خلبؿ
 : التالي جدوؿال

 (٠جدوؿ رقـ )

 رطجُك انعمهُخ انًطىسح يذي انحُبح

 دلُمخ ) نصف سبعخ(.23رسزغشق كم وحذح يب َمشة ين 
انًذح  انزينُخ 

 نهزطجُك

 انًزعهًُن ثبنزعهُى لجم انجبيعٍ
انفئخ 

 انًسزهذفخ

 ن خلال شجكخ الإنزشنذَزى رمذَى انًنهج ي

انمبئًُن عهٍ 

رمذَى 

 انًحزىي

يمذيخ وإطبس  عهًٍ َىضح انًشونخ انعصجُخ، وانشىاهذ 

والأدنخ انزٍ رجشهن عهً إيكبنُخ رغُُش ورطىَش انًخ ثبنعًم 

 .انجبد وثزل انًزَذ ين انجهذ

ورشزًم  انىحذح الأونً

عهٍ انًىضىعبد 

 انزبنُخ
 انًنهج

الإسزشارُجُبد انحذَثخ نهذساسخ رعشَف انًزعهًُن ثأهًُخ 

 وانًزاكشح انفعبنخ وآنُبد طهت انًسبعذح ين اِخشَن

ورشزًم  انىحذح انثبنٍ

عهٍ انًىضىعبد 

 انزبنُخ

Source: https://www.perts.net/orientation/hg. 
تطبيق جودة الحياة القائـ العقمية المتطورة مدي  ( أف٠يتضح مف الجدوؿ رقـ )و 

لى تعزيز النتائج التعميمية والصحية لدي الأفراد مف خلبؿ التأكيد عمى المشاعر الحياة يسعي إ
الإيجابية تجاه أنفسيـ، و اتجاه الآخريف، وتطوير قدراتيـ ومياراتيـ في حل المشكلبت إذ أف 

عمل عمى تغيير معتقدات الفرد تجاه القائـ عمي العقمية المتطورة يتطبيق جودة الحياة 
مثل الذكاء والشخصية حيث أف إيماف الفرد و قدرتو عمى التغيير،   الخصائص البشرية

والتكيف لو أثر كبير عمى تحسيف نواتج التعمـ بالإضافة إلى تحسيف جودة الحياة لممتعمميف 
ويركز تطبيق جودة الحياة القائـ عمي نظرية الذكاء والشخصيات الضمنية عمى المفيوـ 

تغيير العقمية الجامدة إلى العقمية المتطورة مدى الحياة ، العميق لمذكاء،  ومدى القدرة عمى 
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و معتقدات الفرد تجاه مدى قابميتو وقدرتو عمى تغيير وتعديل سماتو الشخصية والبشرية مف 
خلبؿ تسميط الضوء عمى مدى قدرة الفرد عمى التطوير والتغيير مع مراعاة خصائصو الفطرية 

د بالعقمية الجامدة ىي أف يعتقد الفرد بأف الذكاء و حالتو المزاجية والشخصية ، والمقصو 
والموىبة مف السمات الإنسانية الثابتة الغير قابمة لمتغير، و المقصود بالعقمية المتطورة مدى 
الحياة ىي أف يؤمف الفرد بقدراتو اللبمحدودة  وأف يثق بقدرتو عمي التنمية الشخصية 

 .(Fraser, D. M.(2018),pp. 645-650) .المستدامة مف خلبؿ العمل الجاد المستداـ 
فالمتعمموف الذيف يصنفوف عمى أنيـ ذوي عقمية جامدة لدييـ اعتقاد راسخ بأف الذكاء 
لا يتـ اكتسابو ولا يتسـ بالمرونة ، وعندما يرسبوف أو يفشموف في الدراسة يكونوف أكثر 

وجزء أصيل في شخصياتيـ  رغبة في الإنعزاؿ والعدوانية لأنيـ يؤمنوف بأف ىذا الفشل أساسي
عمى النقيض مف المتعمميف الذيف  ، بينما و أنيـ ليس لدييـ مف الذكاء ما يمكنيـ مف النجاح

يتمتعوف بالعقمية المتطورة مدى الحياة، حيث أنيـ يؤمنوف بقدراتيـ المرنة ويتسموف بقدراتيـ 
حاولة والخطأ والتعمـ مف عمي التكيف والمرونة ،  ويسعوف إلى التعمـ بإستمرار مف خلبؿ الم

كتساب  الأخطاء وتجنبيا بل ويتعامموف مع التحديات عمى أنيا فرصا لمتغيير والتطور  وا 
الخبرات الجديدة  ، بل ويطمبوف  المساعدة مف الآخريف بيدؼ تطوير شخصيتيـ لتحسيف 

النجاح ما مستوياتيـ باستمرار وييتموف بتمقي النصائح الإيجابية مف الآخريف، ويعتبروف أف 
ىو إلا سمسمة مف الفشل ويتعامموف مع الفشل عمي أنو خطوة  إرشادية لمطريق الصحيح،  
ويسعوف نحو تحقيق أىدافيـ بشغف ولا يتعامموف مع الفشل عمى أنو جزء أصيل في 
شخصيتيـ بل أنو مجرد متغير يسيل تغييره بسيولو.  وتعد العقمية المتطورة مدى الحياة 

 .ائية تتسـ  بالأمل والتفاؤؿ والصحو النفسيةبمثابة عقمية وق
(Dweck, C. S.,& Leggett, E. L (1988), p.256). 

( Dweck, C. S., Chiv, C. Y.,&Hong, Y. Y.(1995)., pp. 267-270) 

 تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ:   -ب
يقات جودة الحياة يعتبر تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ أحد أىـ تطب

بالتعميـ قبل الجامعي، بل ويعد أحد أىـ أطر العمل والفمسفات التي تستيدؼ تعزيز النمو 
الادراكي والوجداني والاجتماعي لدى المتعمميف ، ومف ثـ يساىـ في تحسيف أدائيـ الدراسي 

 (Weare,K,(2012),pp.99-102) وزيادة قدراتيـ عمى التركيز والاستيعاب.
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دراؾ قدراتو وممكاتو ومف ثـ  والمقصود بالوعي التاـ وعي المتعمـ بنفسو وبالآخريف،  وا 
تزداد ثقتو بنفسو وىذا ما يشير إليو إطارعمل ليرنر، ويعتبر عالـ الأحياء "جوف كابات زف"، 
أوؿ مف صاغ مصطمح الوعي التاـ، وذلؾ في سبعينيات القرف العشريف وعرؼ جوف كابات 

و : الوعي الناتج عف التركيز الشديد والانتباه المتأني القائـ عمى زف الوعي التاـ عمى أن
الشعور بالمحظة الحاضرة لممواقف،واكتشافيا خطوة بخطوة وشيئا فشيئا دوف إصداراً للؤحكاـ 

 ودوف تسرع
ولقد أكد عمى أىمية دور المعمميف في تنمية الوعي التاـ لدى طلببيـ ولف يكوف ذلؾ 

سو يمارس ىذا المفيوـ في حياتو مف خلبؿ ممارساتو الشخصية كي إلا إذا كاف المعمـ نف
 تنطبق تعاليمو مع تصرفاتو وأدائو

(Kabat-Zinn,j., Lipworth ,L. ,&Burney, R.(1985).pp.163-166). 

أحد أىـ نماذج تطبيقات جودة الحياة كما أجريت العديد مف البحوث عمى الوعي التاـ ك
يل التوتر لدي المتعمميف ومف أىـ تمؾ البحوث بحث شارما راش والتي ليا دور كبير في تقم، 

ـ والذي توصل الى العديد مف النتائج أىميا أف تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ٠٢٩٤عاـ 
كسب المتعمميف العديد مف الميارات والتي أىميا ميارات التفكير الإيجابي يالوعي التاـ 

لمواقف والتجارب بشكل متسرع بالإضافة إلى اكساب المتأني وعدـ إصدار أحكاـ مسبقة عمي ا
 &,.Sharma,M)المتعمميف الحكمة في التعامل مع المواقف مف خلبؿ تنمية وعييـ التمقائي

Rush,S.E.(2014),pp.271-272). 

وتعد المممكة المتحدة مف أوائل الدوؿ التي استطاعت أف تدمج تطبيقات جودة الحياة 
ـ، واستيدفت مف وراء ذلؾ ٠٢٢٧التاـ داخل مدارسيا،  وذلؾ عاـ القائمة عمي نظرية الوعي 

تحسيف جودة الحياة الوجدانية، وتقميل مشاعر التوتر الحاد التي يتعرض ليا المتعمميف خلبؿ 
أداء مياميـ الدراسية، والاجتماعية ، ولقد قاـ كل مف بيير وكيرتيمير بوضع مقياس لقياس 

ويتكوف ىذا المقياس مف استبياف يسمى "استبياف الوعي   مدى الوعي التاـ لدى المتعمميف،
سؤالا يستيدؼ قياس مدى الوعي التاـ لدى  ٠١التاـ ذو الجوانب الخمسة"،  ويتكوف مف 

 .بالتعميـ قبل الجامعيالمتعمميف 
(Baer, R. A., Smith, G. T., HOPkins, j., krietemeyer, j.,& Toney, L.(2006, 

pp.27-28.  
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قياس الوعي التاـ بقدرتو عمى قياس العديد مف العوامل لدى المتعمميف أىميا ويتميز م
مدي قدرة المتعمميف عمى التفاعل الاجتماعي بالإضافة إلى قياس سموكيات المتعمميف داخل 

 .(Kabat-zinn, j.(2003)., pp. 144-145)الفصوؿ الدراسية 

د أىـ تطبيقات جودة الحياة  ويعد تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ  أح
واتضح ذلؾ مف خلبؿ تطبيق ىذه التطبيقات حيث كاف لو العديد مف النتائج الإيجابية عمي 
تطوير الميارات الاساسية اللبزمة لعمميات التفكير العميا،وحل المشكلبت،  والتخطيط بل 

ليمكف المتعمميف مف  واستمر التأثير الإيجابيّ لتطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ
 .الإستمرار في تحقيق النجاح الأكاديمي 

(Thierry,K.L.,Bryant,H.L,2016,pp.60-62) 
والتحصيمي،  وفي تطوير ميارات الوعي الذاتي والتنظيـ الذاتي  والقدرة عمي التخطيط 

ف التطبيق عمييـ بل وحقق المتعممي نفيذأعمي وبشكل ممحوظ عف المتعمميف الذيف لـ يتـ ت
،   تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ درجات أعمي في نتائج القراءةنفيذ الذيف تـ ت

تطبيق جودة الحياة القائـ  نفيذوحصيمة المفردات،  ىذا وأكدت تمؾ الدراسات عمي أىمية ت
عمي الوعي التاـ ،  في علبج أوجو القصور لدي المتعمميف وفي تمكينيـ مف الميارات 

والميارات العميا،  والتي اشتممت عمييا بنود تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي  الاساسية
  (Diamond, A.(2014),pp.2-4) التاـ .

بالتعميـ وبالنسبو لتأثير تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ عمى المتعمميف 
 نفيذراسات عمى أنو بعد تمف الناحية الاجتماعية والنفسية أكدت العديد مف الدقبل الجامعي 

تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ بالتعميـ قبل الجامعي في العديد مف الدوؿ والتي 
مف أىميا الولايات المتحدة،  واستراليا، ونيوزيمندا، وكندا، والمممكة المتحدة تـ ملبحظة 

دراسة وتنوعت تمؾ العينات العديد مف التغيرات الاجتماعية والنفسية عمى المتعمميف عينو ال
  مف المتعمميف فكانت ىناؾ عينة ممثمة لممتعمميف الأكثر ضعفا في التحصيل الدراسي .

Mckeering, P.,&Hwang, Yoon-Suk.(2019),pp. 593-595). ) 
 &,.Costello, E) وكانت ىناؾ عينة ممثمة لممتعمميف ذوي الدخل المنخفض 

Lawler, M.(2014). pp, 21-25). 
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 ,.Carsley, D )كانت ىناؾ عينة ممثمة لممتعمميف المعرضيف لخطر التشردو 

Khoury, B.,& Heath, N. L.(2018). ,pp. 693-695. كما جاءت عينة ممثمة 
 ,.Viafora, D. P  )لممتعمميف المعرضيف لخطر الإقصاء الإجتماعي والاقتصادي،

Mathiesen, S. G.,&Unsworth, S. J.(2015). pp.6-8) وصمت الدراسات السابقة وت
التي استيدفت قياس أثر تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ بالتعميـ قبل الجامعي 
إلي العديد مف النتائج أىميا أف المتعمميف الذيف طبقت عمييـ تطبيق جودة الحياة القائـ عمي 

وأصبحوا أكثر قدرة عمى الوعي التاـ قد تغيرت سموكياتيـ السمبية إلى سموكيات إيجابية، بل 
التحصيل الدراسي، وأصبح لدييـ أمل و أصبحوا أكثر تفاؤؿ،  وأكثر قدرة عمى حل المشكلبت 
بل وأكثر قدرة عمي التكييف الإيجابي معيا، وازدادت قدرتيـ عمى التعمـ مدى الحياة، و 

ارات التي أصبحوا أكثر قدرة عمى تعمـ الميارات الحياتية، والمرونة،  وىي مف أىـ المي
 .تفرضيا متطمبات القرف الحادي والعشريف

وييدؼ تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ إلى مساعدة المدارس العامة 
والحكومية ذات المصادر المالية المحدودة، وذلؾ لممساعدة في تكويف مناخ تعميمي صحي 

ماكف الميمشة والمحرومة يتمتع بالرضا الوظيفي داخل المؤسسات التعميمية وخاصة في الأ
 مف الخدمات وخاصة الخدمات التعميمية . 

متعمـ مف الأقميات، و تـ تقديـ تطبيق جودة الحياة القائـ عمي  ٩٣وتـ تطبيقو عمى 
دروس تضمف التطبيق منيجا دراسيا، وتراوحت مدة  ٩٢الوعي التاـ في المدارس مف خلبؿ 

يوما وتمثمت  ٩٩ومي و استمرت لمده دقيقة وتـ تقديميا بشكل ي ٩٩كل درس منيا 
موضوعات تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ في المدارس في) آليات الحركة 
الواعية، فمسفة الكرـ والعطاء والتعاوف،  التنبية لعممية التنفس بوعي( مع إرفاؽ واجبات 

المتعمميف الذيف  وتطبيقات وتدريبات موجية عف الوعي التاـ وتوصمت دراسة لير إلى أف
شاركوا في تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ ، ولوحع أنيـ قد حققوا مستويات 
أعمى في اكتساب الميارات الحياتية، ونجح التطبيق في خفض أعراض الإكتئاب لدييـ مقارنة 

تسمية بالمتعمميف الذيف لـ يشاركوا في تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ وتـ 
 المدارس التي طبقت تطبيق جودة الحياة القائـ عمي نظرية الوعي التاـ " بالمدارس الواعية"

(Liehr,P.,& Diaz,N.(2010),pp.4-7. 
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وبالنسبة لمنموذج الثاني لتطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ و" المسمي 
 ,Johnson)الباحثوف  قاـ " Mindfulness in Schools " "بتطبيق الوعي في المدارس

C., Burke, c.,  Brinkman, S.,& Wade, T.(2016) ,pp.3-7)  بتقديـ ىذا التطبيق
لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي في كل مف المممكة المتحدة، وجنوب استراليا،  وتضمف 

 بوينت( -) بي(b.)التطبيق منيجا دراسيا تـ تسمية ىذا التطبيق
دقيقة،  ٢٢الى  ٤٢روس وتراوحت مدة كل منيا ما بيف د ٩٢وتـ تقديمو مف خلبؿ  

وتـ تقديـ تمؾ الدروس بشكل يومي، وتمثمت أىـ موضوعات تطبيق جودة الحياة القائـ عمي 
الوعي التاـ تطبيق "الوعي التاـ" في المدارس  مجموعة مف المقررات أىميا )مقدمة عف 

لقمق والتآلف مع المصاعب، آليات تنمية قدرات الطلبب عمى إدراؾ مشاعر ا -الوعي التاـ
تنميةميارات الطلبب عمى آليات اليقظة والإنتباه(، مع  -التركيز عمي الخبرات الإيجابية 

إرفاؽ واجبات منزلية وتدريبية عف الوعي التاـ،  وتوصمت الدراسة إلى أف المتعمميف الذيف 
طورت قدراتيـ عمى التحصيل ت قد شاركوا في تطبيق جودة الحياة القائـ عمي الوعي بالمدارس

عمي إدراؾ ذواتيـ وتحديد مواطف القوة ومواطف الضعف لدييـ،  فضلب عف وارتفاع و الأكاديمي 
قدراتيـ عمى حب العمل والتطمع لممستقبل،  وذلؾ مقارنة بالمتعمميف الذيف لـ يشاركوا بتطبيق 

 جودة الحياة القائـ عمي الوعي التاـ في المدارس .

(Johnson, C., Burke, c.,  Brinkman, S.,& Wade, T.(2016), ,pp. 1-5). 

يتضح مما سبق اف تطبيقات جودة الحياة عمى المستوى الفردي ، والتي تتمثل في 
تطبيقات جودة الحياة القائـ عمى نظرية الذكاء والشخصية الضمنية والذي استعرض أىـ 

المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي  الفروؽ بيف العقميات المتطورة والعقميات الجامدة لدى
وتطبيق جودة الحياه القائـ عمى الوعي التاـ الذي استعرض المدارس الواعية ، وتطبيق 
الوعي في المدارس ، أف تمؾ التطبيقات ركزت عمى الخصائص الشخصية بصورة فردية ، 

مى إدراؾ ومكنت المتعمميف مف تحميل مواطف القوة والضعف بأنفسيـ وساعدت المتعمميف ع
كيفية مساعدة أنفسيـ مف خلبؿ طرح تطبيق متكامل يحتوي عمى مقررات دراسية وأنشطة 
وتطبيقات تمكنيـ مف مساعدة أنفسيـ والتحوؿ مف العقميات الجامدة إلى العقميات المتطورة 

 مدى الحياة بوعي تاـ .
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 المستوي المجتمعي : -٠
والتي مف أىميا تطبيقات جودة الحياة تطبيقات جودة الحياة عمي المستوى المجتمعي ، 

 القائمة عمي نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة ، ويمكف تناوليا عمي النحو التالي :
 تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة : -أ

 يعد تطبيق جودة الحياة القائـ عمى أدوات دعـ الطلبب المتكاممة كإتجاىا جديدا لمربط 
بيف المتعمـ والمدرسة والمجتمع ويعد تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب 

 المتكاممة مف أبرز الأمثمة التطبيقية لنظرية النظـ البيئيةالإيكولوجية .

(Bronfenbrenner&Morris,2006,pp.44-46)  والتي تستيدؼ تمكيف وتنمية
   المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي

(Bronfenbrenner,U.,&Morris,P.A.(2006),pp.88-89) 

ويتثق تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة مع النظرية 
الإيجابية لتنمية المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي، وقد تـ تصميـ تطبيق جودة الحياة القائـ 

لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي  عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بيدؼ دعـ التنمية الشاممة
. (Dryfoos,J.(2005) ,pp.7-10) 

وذلؾ  تأكيدا عمى أىمية ضرورة الإعداد المتكامل أكاديميا و صحيا واجتماعيا ونفسيا 
 .وجدانيا لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي

لتعميـ ويدعـ تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة المتعمميف با 
قبل الجامعي مف خلبؿ ثلبثة أبعاد وىي وضع آليات لتقديـ خدمات لممتعمميف بالإضافة إلى 
وضع آليات لتقديـ خدمات للؤسر ولمطلبب بالإضافة إلى وضع آليات لعقد شراكات بيف 

ت المجتمعية لتقديـ خدمات بالشراكة لتوفير الخدمات المتنوعة لمطالب اوالمؤسس المدرسة
 .مدرسة ولممجتمع ككل كمنظومة متكاممةوللؤسر ولم

ويتكوف تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة مف عناصر 
 أساسية كما أشار

(Moore,K.,Lantos,H.,Jones,R., .(2017),pp.17-20 ) 
 (Schindler,A.,Belford,J.,&Sacks,V,2017,pp.22-25) 
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والدمج داخل  دعـ الطلبب، والشراكات المجتمعية،وىي : تقييـ الإحتياجات، وتنسيق ال
 المدارس، وتتبع البيانات.

وتعد الشراكات المجتمعية بمثابة العمود الفقري لتطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات  
دعـ الطلبب المتكاممة حيث أف الشراكات المجتمعية تعد بمثابة مصدر متجدد ومستداـ لمموارد 

في تحقيق الدعـ الكافي لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي لذلؾ يقوـ  والأدوات التي تساعد
تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة عمى فمسفة المناخ التنظيمي 
الإيجابي وعمى روح الفريق والعمل الجماعي حيث ييدؼ تطبيق جودة الحياة القائـ عمي 

نسيق مختمف الخدمات الانسانية والصحية والإجتماعية أدوات دعـ الطلبب المتكاممة إلى ت
ىذا التطبيق إلي  نفذوالوجدانية والتي يتـ تقديميا لممتعمميف ولأسرىـ، وتسعي المدارس التي ت

عقد الشراكات مع منظمات المجتمع المدني وذلؾ لتسييل الحصوؿ عمى الموارد المالية 
 .أعمى مستوى  اللبزمة لمساعدة المدارس لمقياـ بمياميا عمى

 ٠٢٩٤أكدت دراسة والش 
(Walsh,M.E.,Madaus,G.F.,Raczek,A.E.,Dearing,E., .(2014) , pp. 704-710) 
عمى أف تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة لو أثر إيجابي واضح 

 والذيف شاركوف في استمرار المتعمميف في التعميـ والتعمـ  بمرحمة التعميـ قبل الجامعي، 
جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة ، وكانت نسبة التسرب  بينيـ بتطبيق 

ضعيفة جدا مقارنة بنسبة التسرب الواضحة في نسب المتعمميف الذيف لـ يشاركوا فى 
 .التطبيق

                   و أكدت العديد مف الدراسات والتي مف أىميا دراسة 
 (City Connects,(2018),pp.20-22) (City Connects 2018.p.7) 

والتي أكدت عمى مدى فعالية تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب 
المتكاممة في تحسيف التحصيل الأكاديمي وغير الأكاديمي والمتمثل في تحسيف الصحة 

تطبيق جودة الحياة  نفيذتـ تالنفسية و الوجدانية لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي، وي
 ٠٢مدرسة تقدـ خدمات إلى ما يقارب  ٣٤القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة عمى 

تطبيق جودة  تنفيذألف متعمـ في الولايات المتحدة الأمريكية بالتعميـ قبل الجامعي ويتـ ت
ة، وجاءت النتائج الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بعناصره الخمسة الأساسي
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التطبيقية تؤكد عمى أف ىناؾ تحسف واضح في التحصيل الدراسي والصحة العامة لممتعمميف 
  .بالتعميـ قبل الجامعي

(Terrence, Lee-St. John, Walsh, M. E., Raczek, A. E., Vuilleumier, C. E., 
Foley, C., Heberle, A.(2018),pp.44-46) 

جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة لـ ولقد أكدت عمي أف تطبيق 
يقتصر تأثيره الإيجابيّ عمي المتعمميف وفقط بل إمتد تأثيره الإيجابيّ عمي تطوير أساليب 
التدريس لدي المعمميف أيضا حيث مكف تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب 

ف الأكاديمية والتحصيمية،  وغير الأكاديمية  ، والتي المتكاممة مف الإلماـ بإحتياجات المتعممي
تـ حصرىا مف خلبؿ قياـ المعمميف بعمل تقييمات فردية لكل متعمـ وجماعية لمفصل الدراسي 
ككل بل ومكف تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة مف تفيـ 

  ـاحتياجات المتعمميف ومف تكويف علبقات إيجابية معي
(Sibley, E., Theodorakakis, M., Walsh, M. E., Foley, C., Petrie, 

J.,&Raczek, A.(2017),pp. 145-146). 
 ويمكف توضيح ذلؾ مف خلبؿ الشكل التالي

Source:Moore et al.,2017 
 ( نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة٤)رقـ لشكل ا

 القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة  ( أف تطبيق جودة الحياة٤ويتضح مف الشكل رقـ )
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 أنواع مف الخدمات وىي : تطبيق  تعميمي أساس لموفاء بالمعايير الأكاديمية ، ٠يقدـ 

وأنشطة إثرائية تعمل عمي تعزيز تجربة التعميـ لدي المتعمميف وتحقيق النمو الاجتماعي 
 The) متعمميف ولأسرىـ.توفير جميع الخدمات الصحية والنفسية لمو والوجداني والبدني 

Children's Aid Society (2001),pp.12-15 ) 
 أكدت العديد مف الدراسات والتي مف أىميا دراسة كل مفكما 

(Blank,M.J.,Melaville,A.,&Shah,B.P.(2003),pp.99-102). 
(Caldas,S.J.,Gomez,D.W.,&Ferrara,J.(2019),pp.88-100). 

الولايات بالولايات المتحدة الأمريكية ومف أىـ تمؾ والتي تـ إجرائيا في العديد مف 
تطبيق جودة الحياة القائـ عمي  نفيذالولايات ولاية تكساس،  وولاية نيويورؾ   حيث تـ ت

أدوات دعـ الطلبب المتكاممة ، وتوصمت الدراسات إلي العديد مف النتائج والتي أىميا أف 
ة تقميدية إلى مدارس مجتمعية، بالإضافة ىذا التطبيق حوؿ المدارس مف مدارس عادي نفيذت

إلي أف المتعمميف الممتحقيف بالمدرسة المجتمعية سجموا ارتفاع ممحوظ في الدرجات والمعدلات 
التراكمية للبختبارات القياسية مقارنة  بالممتحقيف بالمدارس الابتدائية التقميدية في ذات 

 المنطقة.

 . (City  Connects.(2018),pp.33-37)ا دراسة أكدت العديد مف الدراسات والتي مف أىمي
 (Honda, M.,&Liu, C.(2015),pp.99-103) 

-(Thapa, A., Cohen, J., Guffey, S.,&Higgins-D'Alessandro, A(2013), pp. 

357-360). 

عمى أف تطبيق جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة كاف لو عظيـ 
كاديمي وغير الاكاديمي لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي وظير تأثيره الأثر عمى التحسف الأ 

بشكل واضح عمي المتعمميف المصنفيف بأنيـ لدييـ ضعف اكاديمي و يعانوف مف الفقر 
جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة  المدقع واستفادوا بشكل كبير مف تطبيق

بي واضح عمى طبيعة العلبقة بيف المعمميف والمتعمميف وامتد تأثير التطبيق بشكل إيجا
المدرسة وأسر المتعمميف حيث أصبحت تمؾ العلبقة أكثر إيجابية  بل حدث فييا تغيير ب

 : التاليجدوؿ ويمكف توضيح ذلؾ مف خلبؿ ال،  إيجابي لكافة المنظومة التعميمية يمنيج
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 نمبئى عهٍ أدواد دعى انطلاة انًزكبيهخ(انخطىاد انزنفُزَخ نزطجُك جىدح انحُبح ا2جذول )

 الأنشطة التنفيذية والعمميات آليات التنفيذ

 تحديد الاحتياجات-٩

تحديد مواطف القوة و احتياجات جميع الجيات المعنية وأصحاب المصالح مثل  -
)لممتعمميف وأسرىـ والمعمميف و المدرسة والمجتمع(، ودعوة ممثميف عف الجيات 

 لمصالح لإجراء عممية التقييـ.المعنية، وأصحاب ا
 اتساؽ الخدمات مع احتياجات جميع الجيات المعنية وأصحاب المصالح. -

شراكة قوية بيف -٠
المدرسة والمنظمات 

 الشريكة

شراكيـ في عمميو صناعة القرار -  -الحرص عمى مشاركة آراء الشركاء  وا 
 -.تعييف منسقيف لمشراكات عمى دراية كبيرة بالمجتمع -
تاحة الفرصة لمشركاء لعرض وتقديـ آرائيـعقد اجتما -  عات بصورة دورية، وا 

المشاركة الإيجابية  -٠
مف الجيات المعنية 
 وأصحاب المصالح

تحديد القادة الرئيسييف ودعوتيـ لممشاركة بشكل إيجابي مثل) المجالس  -
 الاستشارية(.

و  عقد جمسات استماع للئطلبع عمى آراء الجيات المعنية، وأصحاب المصالح -
 تحقيق توافق في الآراء فيما بينيـ.

 تحديد كبار  الداعميف لممدرسة -

تحديد كبار الداعميف -٤
 لممدرسة

 -توفير الدعـ لجيود كبار الداعميف وذلؾ لتوثيق العلبقة معيـ،  والحفاظ عمييا -
تقديـ الدعـ والبرامج التدريبية المناسبة لممعمميف وجميع القائميف بالييكل - -

 داري بالمدرسة بما يمكنيـ مف تنفيذ  التطبيقات الجديدة بجودة عاليةالتنظيمي والإ
التحسيف  -٩ -

المستمر لمجودة لمراقبة 
التقدـ الذي تـ انجازه 
واجراء التعديلبت 

 باستمرار

تصميـ نظاـ لتجميع البيانات مف مختمف الجيات المعنية وأصحاب المصالح ) - -
 .(مات المشاركةمثل المتعمميف وأسرىـ والمعمميف، والمنظ

عقد اجتماعات دورية لمناقشة ما تـ انجازه مف تقدـ واتخاذ قرارات مستنيرة  -
 تستند إلى ماتـ تجميعة مف بيانات حوؿ الموارد والخدمات.

 إدراؾ حجـ المسؤوليات لجميع الجيات المعنية وأصحاب المصالح. -

تقييـ العمميات  -٢
 والنتائج

لأسباب المنطقية لمنموذج المدرسي وضع نموذج منطقي يعبر بوضوح عف ا -
 الذي تـ تطبيقو

 تجميع البيانات بشكل منيجي مف جميع الجيات المعنية وأصحاب المصالح -
 .-تقييـ الوسطاء والمشرفيف والنتائج عمى جميع المستويات -
نشر النتائج ومشاركتيا مع الجيات المعنية وأصحاب المصالح بيا بما في ذلؾ  -

 رىـالمتعمميف وأولياء أمو 
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 Holtzman, 1997; Tagle، ٠٢٢٩المصدر: 
 ( الخطوات التنفيذية ، والتي تعتبر مف أىـ مميزات تطبيق٠ويتضح مف الجدوؿ رقـ )

 Child جودة الحياة القائـ عمي أدوات دعـ الطلبب المتكاممة كما أشار تقرير مركز

Trends,(2016) 
pp.55-58)(City Connects.(2018 ),وتقرير ائتلبؼ المدارس المجتمعية 
(إلي أف ىذا التطبيق يتمتع بالعديد مف المميزات Tagle, R. 2005,pp.33-38ودراسة)
يسعى ىذا التطبيق نحو تجويد جميع الأنشطة و الخدمات المتاحة،  و مشاركة  :أىميا

المتعمميف بالإضافة إلى الدقة في الأداء أثناء تطبيق أىداؼ تمؾ التطبيقات ، فضلب عف أف 
نة تعد مف أىـ العوامل المميزة ليذا التطبيق ، بالإضافة إلي أف ىذه التطبيقات تسعي المرو 

نحو دراسة  احتياجات المتعمميف وأسرىـ و احتياجات المدرسة والإحتياجات المجتمعية بيدؼ 
 .السعي نحو تمبيتيا

ديـ وضع ىذ التطبيق بروتوكولات لمشراكة لحث المجتمع المدني عمى الشراكة وتقولقد  
 نفيذالموارد المالية  والدعـ لإستدامة تقديـ الخدمات بيذا التطبيق ولضماف الدقة العالية في ت

  .ىذا التطبيق
(Child Trends,(2016),pp.44-47). (Tagle, R.(2005), pp. 45-50) 

 (City  Connects.(2018),pp.33-36) 

 تطبيق جودة الحياة القائـ عمي التعميـ الإيجابي : -ب
د تطبيق جودة الحياة القائـ عمي التعمـ الإيجابي أحد أىـ التطبيقات التي تستيدؼ يع

تحسيف جودة الحياة لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ،  ومف الجدير بالذكر اف تطبيق 
جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الإيجابي يركز عمى تعزيز الإنفعالات الإيجابية ، والشعور 

الذات لدى المتعمميف ، وتعزيز علبقتيـ الإيجابية مثل )العلبقات الإيجابية ، الثقو الإيجابي ب
بالذات الشخصية ، الإىتماـ ( ، ويركز تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الإيجابي عمى 

في عاـ  Martin Seligmanمبادئ عمـ النفس الإيجابي الذي ابتكره مارتف سميجماف 
مبادئ عمـ النفس الإيجابي ىو الكشف عف نقاط القوة لدى الإنساف ـ ، و مف أىـ ٠٢٢٢

والبحث عف الأسباب التي تجعل الحياة تستحق أف نحياىا ، ومف ثـ فإف أىـ ما يميز تطبيق 
جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الإيجابي أنو يركز عمى الخبرات والخصاؿ الإيجابية لدى 
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، والامتناف ، والقدرة عمى التأقمـ ، والسعادة ،  والفرح  المتعمميف مثل المرونة ، والتكيف
(Positive Psychology Program,2019,pp.77-80) 

 Bolier etوتوصمت العديد مف الدراسات والتي مف أىميا دراسة )  

al.,2013,pp.14-18 قمل ي( إلى أف تطبيق جودة الحياة القائـ عمى عمـ النفس الإيجابي قد
ئاب لدى المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ، ونجح في تعزيز الثقة والنجاح مف مستوى الاكت

 Geelong Grammarـ بالتعاوف مع مدرسة ٠٢٢٢لدييـ ولقد ابتكر سميجماف عاـ 

School  لمتعميـ قبل الجامعي في استراليا نظاماً لمتعمـ الإيجابي وأدمجتو في مختمف جوانب
ث يتمقى المعمموف الجدد في المدرسة تطبيق تدريبيا عمى العممية التعميمية داخل المدرسة حي

التعميـ الإيجابي لمدة أربعة أياـ ، وذلؾ يتـ تدريب المعمميف عميو قبل مزاولة العمل ، 
بالإضافة إلى تمقي الموظفوف سنويا دورة تنشيطية مدتيا يوـ واحد ، وذلؾ لتنشيط المعمومات 

-https://www.ggs.vic.edu.au/School/Positive Education/Whatلدييـ ))

is-Positive Education &  Geelong Grammar Schoo) ، ويمكف توضيح ذلؾ مف
 : خلبؿ الشكل التالي

 
 
 
٩.  
 
 
 
 
 

 التعميـ الإيجابي تطبيق( ٩الشكل رقـ )
 " بأسترالياGeelong Grammar Schoolالمصدر: مدرسة "
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رصا ولقاءات لأولياء الأمور لمتعرؼ عمى ( أف المدرسة توفرف٩يتضح مف الشكل رقـ ) 
مفيوـ التعميـ الإيجابي ، ولقد أثمرت كل ىذه الجيود إلى إنشاء معيد التعميـ الإيجابي 

(Institute Of Positive Education ولقد قاـ معيد التعميـ الإيجابي بتدريب أكثر مف ، )
تطبيق جودة  نفيذولقد تـ ت ،مدرسة حوؿ العالـ  منذ أف تـ إنشاؤه  ٢٢٢معمـ في  ٩٢٢٢٢

الحياة القائـ عمى التعميـ الإيجابي في العديد مف الدوؿ والتي مف أىميا استراليا والمكسيؾ 
حيث استيدفت تمؾ الدوؿ تطوير الميارات الحياتية لدى المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعى والتي 

والاندماج التعميمي ، و عقمية مف أىميا الوعي التاـ ، والعزيمة ، والتفاؤؿ ، والمرونة ، 
 World Governmentالنمو المتطورة لدى المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعى 

Summit,.n.d. ) 
ولقد انتشر تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الإيجابي بيدؼ تحسيف التحصيل  

لـ ففي مممكة بوتاف  الدراسي ، وجودة الحياة لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي عمى مستوى العا
تمؾ المدينة التي تقع في جباؿ اليملبيا تستيدؼ بشكل رئيس التطبيقات التي تحقق السعادة 

بإبتكار منيج "السعادة المحمية الإجمالية "لممتعمميف بيا ، ومف ىنا قامت وزارة التعميـ 
تية ايجابية ، وتـ ميارات حيا ٩٢بالتعميـ قبل الجامعي وقد اىتـ ىذا المنيج الدراسي بتعزيز 

تدريب المعمموف عمى تطبيقات تدريبية لدمج الميارات الحياتية في المقررات الدراسية 
لتعميـ قبل الجامعي وعمى مدار ثلبثة سنوات حققت المدارس التي طبقت تطبيق الممتعمميف ب

إيجابية  ميارات حياتية ٩٢جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الإيجابي ، والتي تستيدؼ تعزيز 
قد حققت تمؾ المدارس أفضل النتائج في درجات الإختبارات القياسية مقارنة 

( التي لـ تطبق ىذا التطبيق مما pp.55-60 Shoshani and Slone,2017,بالمدارس)،
 يؤكد عمى أىمية تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الإيجابي .

 :جتماعي والوجدانيتطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ الإ -ج
يسعي تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ الإجتماعي والوجداني نحو تعزيز كفاءة  

المتعمميف مف خلبؿ تنميتة وعييـ بذواتيـ وتنمية قدراتيـ عمى إدارة أنفسيـ بكفاءة وبثقة 
ابي،  فضلب عف تنمية قدراتيـ في تنمية العلبقات الإجتماعية لدي المتعمميف و بشكل إيج
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يمكنيـ مف المشاركة الإيجابية والوجدانية في صناعة القرار وبشكل مسئوؿ، مما ينعكس أثر 
 .ذلؾ عمى تنمية قدراتيـ عمى العممية وتحسيف مستوي التحصيل الدراسي والأكاديمي لدييـ

ويعد تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ الإجتماعي والوجداني أحد أىـ الإتجاىات  
ة  المنيجية التي تسعى نحو تحقيق النمو المتكامل عبر التعمـ، وتؤكد العديد مف الجديد

 ,.Greenberg, M. T., Domitrovich, C. Eالدراسات والتي مف أىميا دراسة)

Weissberg, R. P.,&Durlak, J. A.(2017),pp.77-80) نفيذعمى أف مف أىـ مميزات ت 
جتماعي والوجداني أنو يتمتع بالقدرة وبشكل فعاؿ تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ الإ

عمى اكتشاؼ وتحديد المشكلبت الإجتماعية والوجدانية لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي 
تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ  تنفيذومعالجتيا بيدؼ الوقاية منيا مستقبلب، ويتـ 
مستوى الأوؿ في التكامل الرأسي ويتمثل الإجتماعي والوجداني عمى مستوييف، يتمثل ال

المستوى الثاني في التكامل الأفقي،  ويتـ تطبيق المستوى الرأسي مف خلبؿ إتاحة الفرصة 
تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ الإجتماعي  لجميع المتعمميف بلب استثناء لممشاركة في

ستوى المتعمميف العادييف ومستوي والوجداني، ومف ثـ يتـ تصنيف المتعمميف إلى مستوييف م
آخر يتمثل في المتعمميف الذيف يمتمكوف قدرات ضعيفة في التعمـ الإجتماعي والوجداني، و 
بالنسبة لممستوى الثاني الأفقي يتـ تطبيقو مف خلبؿ دمج تطبيق جودة الحياة القائـ عمى 

لممتعمميف بالتعميـ قبل  التعمـ الإجتماعي والوجداني في النظاـ التعميمي الذي يتـ تدريسو
 ,Bronfenbrenner )الجامعي محاكاة في ذلؾ نيج النظـ البيئية لبرونفنيرير

U.,&Morris, P. A.(2006),pp.44-47).  والقائـ عمى أف التغيير والتعديل في سموكيات
المتعمميف يكوف مف خلبؿ العديد مف المستويات والتي مف أىميا مستوي الفردي )الفصل 

، ويمكف توضيح ( والمستوى المدرسي ويمتد آثارىا الواسع ليشمل المستوى المجتمعيالدراسي
 ذلؾ مف خلبؿ الشكل التالي :
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 التعمـ الاجتماعي والوجداني( ٢الشكل رقـ )
Source:Greenberg et al.,2017       

يجيات التي ( أنو يتـ ذلؾ مف خلبؿ تطبيق العديد مف الإسترات٢الشكل رقـ )يتضح مف 
مف شأنيا إحداث فارؽ واضح في تنمية قدرات المتعمميف مف خلبؿ تطبيق جودة الحياة القائـ 
عمى التعمـ الإجتماعي والوجداني ، وتتمثل تمؾ الإستراتيجيات في العديد مف المستويات يتمثل 

في  المستوى الأوؿ في في إستراتيجيات عمى مستوى الفرد الفصل الدراسي. وتتمثل أىميا
تدريب المعمميف عمى آليات تدريس الميارات الإجتماعية والوجدانية ويتمثل المستوى الثاني 
في إستراتيجيات عمى مستوى المدرسة وتتمثل أىميا في تطبيق السياسات المدرسية القائمة 
 عمى آليات تعميـ كافة المنظومة التعميمية لمخدمات الإجتماعية وانعكاساتيا الوجدانية ويتمثل
المستوى الثالث في إستراتيجيات عمى المستوى الإجتماعي ويتـ تطبيقيا مف خلبؿ تطوير 

 .معايير التعمـ الإجتماعي و الوجداني في ضوء ممارسات المجتمع ذاتو
( إلى أف الجمعية Merhi, R.,&Kazarain, S.(2015),pp.99-103وأشارت دراسة)

ز النماذج التي تطبق إستراتيجيات التعمـ التعاونية لمتعمـ الإجتماعي والوجداني مف أبر 
الإجتماعي و الوجداني والتي يتـ تطبيقيا عمى المستويات الثلبث الفصل الدراسي و المدرسة 

 والمجتمع.
ويتـ التطوير الفعمي لمستويات المتعمميف مف خلبؿ جمع بيانات عنيـ، ومف ثـ    

يف مما يتثنى ليا مساعدة المتعمميف استخداميا في معرفة مواطف الضعف والقوة لدي المتعمم
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ومراقبة أدائيـ ومعرفة مستوى تقدميـ أوؿ بأوؿ أما بالنسبة لممستوى المدرسي فتقوـ 
الجمعية بتكويف فريق لمعمل تكوف أىـ مف ميامو ووضع رؤية ورسالة وأىداؼ إستراتيجية 

طبيق جودة الحياة القائـ ت نفيذوقيـ جوىرية وتحديد الإحتياجات وأىـ الموارد المطموبة وذلؾ بت
، وبالنسبة لممستوى المجتمعي  عمى التعمـ الإجتماعي والوجداني بنجاح و بقيادة  واعية

تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ  نفيذتسعي الجمعية التعاونية لمتعمـ الإجتماعي إلى ت
مناطق التي سيتـ الإجتماعي والوجداني مف خلبؿ دراسة المتطمبات المجتمعية وأولويات ال

بالحصوؿ عمى دعـ الجيات المعنية وأصحاب  ةالتطبيق فييا وقبل ذلؾ تقوـ الجمعي نفيذت
المصالح  والمتمثميف في المسؤوليف والإدارييف ومجالس إدارات المدارس و نقابات المعمميف 

ـ ونجاح تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعم نفيذبيدؼ الحصوؿ عمى الدعـ المطموب لت
الإجتماعي والإيجابي ومف ثـ ضماف تعديل السموؾ وتعزيز الأداء لدي المتعمميف ومف ثـ 

 ,Meyers, D., Gil-المساىمة في رفع مستواىـ الأكاديمي وغير الأكاديمي  وأكدت دراسة)

L., Cross, R., Keister, S., Domitrovich, C.,&Weissberg, R.(2015),pp.66-

الحياة القائـ عمى التعمـ الإجتماعي والوجداني لو أثر إيجابي  ( عمى أف تطبيق جودة.(69
واضح في تعديل السموكيات و تعزيز الأداء لدي المتعمميف بدءا مف مرحمة الحضانة وحتى 
المرحمة الثانوية، و توصمت الدراسة إلى العديد مف النتائج التي مف أىميا أف ىناؾ تحسف 

وفي تعديل أدائيـ وفي ارتفاع التحصيل الاكاديمي وغير ممحوظ في تعديل سموكيات المتعمميف 
  تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ الإجتماعي والوجداني. نفيذالاكاديمي لدييـ، وذلؾ بعد ت

 .Taylor, R, D.,  Oberle, E., Durlak, J. A.,&Weissberg, R-وأكدت دراسة)

P.(2017),pp.77-80))  تطبيق جودة الحياة القائـ  ة مف تنفيذأيضاً عمى ضرورة الإستفاد
 . عمى التعمـ الإجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي

حقا إنسانيا لمجميع، فيو مفتاح الرقي لأي مجتمع يعد التعميـ  تضح مما سبق أفي
وىو أساس لمتنمية والتقدـ الاجتماعي وليذا لـ يعد ىدفاً في حد ذاتو، بل وسيمة وضرورة 

ة الحياة وما تستوجبو مف مياـ في تمبية متطمباتيا، وأنو أىـ وسائل إعداد لتحقيق جود
الأفراد لمعمل ومسانده التغيير والتكيف مع عالـ معقد وسريع، وأنو الأساس في حل المشكلبت 
الاقتصادية والاجتماعية والبيئية، وىو قوة دافعة في عممية تعزيز القيـ والاتجاىات الإيجابية 

 في المجتمع.
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 فيما يمي  :  ويمكف بمورة أبرز السمات لتطبيقات جودة الحياة المدرسية

إلي أف ىناؾ العديد مف السمات  (Ruut Veenhoven، ٠٢٢٢،  pp. 1-3أشار )
   أىميا عمي النحو التالي : جودة الحياة المدرسيةلتطبيقات 

نابض بالحياة مجتمع تعمـ حيث يتسـ تطبيق جودة الحياة بكونو يؤسس لمجتمع تعميمي  -
حيث ازدىار الميارات الحياتية في التدريس بالفصوؿ الدراسية ، وكذلؾ في الحياة 
الاجتماعية اليومية لممتعمميف ولأعضاء ىيئة التدريس في المجالات التعميمية والمينية 
والشخصية ويحظي المتعمميف المشاركيف في تطبيقات جودة الحياة بفرصة فريدة في 

د لا يحصي مف الخبرات والميارات فجزء مف خبرتيـ في التعميـ قبل الانخراط في عد
 الجامعي .

توافر فرص متعددة لمتفاعل بيف المتعمميف والمعمميف حيث يمتمؾ أعضاء ىيئة التدريس  -
في التطبيق خبرة واسعة في ىذا المجاؿ كمعمميف وقادة بالإضافة إلى خبراتيـ الواسعة 

ي التخصص والتي ترتبط بالقضايا التربوية الخاصة بالأسس النظرية والبنائية ف
بتطبيقات جودة الحياة وفي ذات الوقت ثمة قناعة بتمتع المتعمميف بثروة مف الخبرة 
والمعرفة التي تكتمل بخبرة المعمميف لذلؾ قدمت تطبيقات جودة الحياة إطارا يمكف مف 

بيف المعمميف والمتعمميف  خلبلو بناء علبقات مينية تمتد إلى ما وراء الفصل الدراسي
 بما في ذلؾ المشاريع التعاونية والدراسة الموجية والخطاب الفكري.

امتلبؾ منظورات متعددة التخصصات حيث ينظر إلى التعميـ باعتباره نتائج العديد مف  -
القوى المتداخمة مف السياسة إلى المجتمع إلى الاقتصاد إلى التاريخ إلى الأعماؿ 

مسفة ومف ثـ تعد قضايا التعميـ والتمدرس معقدة لمغاية ومتنوعة بحيث لا التجارية والف
يمكف معالجتيا مف خلبؿ منظور تخصص واحد فقط فثمة تأكيد أنو بدوف فيـ القوي 
والعوامل المختمفة التي تؤثر عمى القرارات التعميمية فلب يمكف فيـ سبب تنظيـ 

المختمفة أو لماذا تتعامل السياسات  المدارس بالوضع الذي ىي عميو في بلبد العالـ
التعميمية في مجتمعاتنا مع الموضوعات التي تتناوليا ؟ ، وبالتالي يعد تطبيق جودة 
الحياة تطبيق يخترؽ حدود التخصصات ، مما يتيح فرصا  لممتعمميف لفحص القضايا 

:  المتعمقة بالتعميـ مف منظورات تخصصات متعددة في ضوء ما سبق يمكف القوؿ أف
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ثمة تنوعاً كبيراً في الميارات والممارسات الذي تقدميا تطبيقات جودة الحياة  ، والتي 
الوقوؼ عمى احتياجات ومحاولات تمبيتيا مف خلبؿ مقرراتيا -التطبيقات  -تتطمب منيا

وأنشطتيا المختمفة بحيث يتمكف المتعمميف مف امتلبؾ الكفايات التي تمكنيـ مف 
 ر .التطور والتقدـ المستم

 : استخلاصات ّمؤشرات ىظرٓ٘ :  رابعا

بناء عمى ما تـ تناولو بالقسـ الثاني )الإطار النظري( يمكف القوؿ أف تطبيقات جودة 
شيدت تطوراً كبيراً وتوسعا بالتعميـ قبل الجامعي خلبؿ العقود الماضية نتيجة قد الحياة 

ىتماـ بتطوير الأنظمة التربوية حوؿ العالـ تأثيرات العولمة والنظاـ العالمي الجديد وزيادة الا
وزيادة الإىتماـ العالمي والمنظمات الإقميمية والدولية بقضايا التعميـ وتعدد الفئات المستفيدة 
مف تطبيقات جودة الحياة ، الأمر الذي ترتب عميو زيادة الحاجة إلى وجود كوادر بشرية 

ادىا بكفاءة واحترافية مف خلبؿ برامج متخصصة في تقديـ تطبيقات جودة الحياة يتـ إعد
 متخصصة لتؤدي الأدوار والمسؤوليات المتوقعة منيا كما ينبغي .

وتأسيسا عمى ما سبق يمكف استخلبص مجموعة مف المؤشرات النظرية فيما يتعمق  
بتطبيقات جودة الحياة التي تتسـ بالتميز وتؤدي دور حيويا في نشر تطبيقات جودة الحياة 

 وتنميتيا وىي : وتطويرىا
ربط تطبيقات جودة الحياة بالجيات والفئات المستفيدة و قطاعات العمل وجيات التوظيف  -

 بما يساعد عمى تدريب المتعمميف بيا في مياديف العمل المستقبمية .
تنوع مسارات تطبيقات جودة الحياة وتطور أنشطتيا ، بما يعكس التطورات الحديثة في  -

ياة والاىتماـ العالمي بالتطوير التعميمي بمجالات مختمفة مجاؿ تطبيقات جودة الح
 وفمسفة التعميـ قبل الجامعي وقدرتو عمى تمبية الاحتياجات الاجتماعية .

تميز المعمميف القائميف عمى تنفيذ تمؾ التطبيقات أكاديميا وثقافياً ومينيا مما ينعكس عمى  -
 المتعمميف إيجابيا في العممية التعميمية .

دد مف الجوائز لممتعمميف المتميزيف الممتحقيف بتمؾ التطبيقات وذلؾ لتشجيع تخصص ع -
 جميع المتعمميف لممشاركة الإيجابية في تنفيذ تطبيقات جودة الحياة .
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توافر عدد مف المنح الدراسية لممتعمميف الذيف شاركوا في تنفيذ تطبيق جودة الحياة بما  -
 يا ويخفف عنيـ بعض الأعباء المالية .يشجع الدارسيف المتميزيف عمى الالتحاؽ ب

توافر الحرية لممتعمميف لاختيار المقررات الدراسية مقررات التركيز والاىتماـ والمقررات  -
 الاختيارية بالتطبيق في ضوء اىتمامات المتعمـ وخبراتو وميولو .

ت إلكتروني( يوفر لممتعمميف كل البيانا -وجود دليل محدث باستمرار لمتطبيق )ورقي  -
 والمعمومات التي يحتاج إلييا قبل وأثناء إلتحاقيـ بيذه التطبيقات.

تنوع المقررات الدراسية بالتطبيقات وتصنيفيا إلى مقررات أساسية ومقررات الإىتماـ  -
 والتركيز ومقررات اختيارية وثقافية .

( ،  تعدد وسائل الثورة الاتصالية والمعموماتية ) موقع رسمي ، فيسبوؾ تويتر ، يوتيوب -
والتي توظفيا تطبيقات جودة الحياة في التعريف بذاتيا وتوفير البيانات والمعمومات 
لممستفيديف عمى اختلبفيـ ، والرد عمى أسئمتيـ واستفساراتيـ دوف التقييد بقيود 

 المكاف والزماف.
 بالْلآات المتخدٗ الأمرٓهٔ٘ ، الكسه الجالح للدراس٘ : تطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘ 

 ّنيدا:  دراس٘ ّصفٔ٘ تحلٔلٔ٘ :

في الولايات  عرض ىذا القسـ بالوصف والتحميل لتطبيقات جودة الحياة المدرسية
المتحدة الأمريكية ، وكندا وفي إطار ذلؾ يتناوؿ القسـ الراىف المحاور الآتية: تطبيقات جودة 

تطبيقات التي استميمت فكرة ، القوي والعوامل الثقافية المؤثرة ، ثانيا أشير ال الحياة المدرسية
 تطبيق جودة الحياة ، وفيما يمي تفصيل لذلؾ :

 بالْلآات المتخدٗ الأمرٓهٔ٘: أّلا : تطبٔل جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘

بمدينة سانتا مونيكا  عرض ىذا القسـ بالوصف والتحميل لتطبيق جودة الحياة المدرسية
، وفي إطار ذلؾ يتناوؿ القسـ الراىف المحاور بولاية كاليفورنيا بالولايات المتحدة الأمريكية 
بمدينة سانتا مونيكا بولاية كاليفورنيا بالولايات  الآتية: أولا : تطبيق جودة الحياة المدرسية

، القوي والعوامل الثقافية المؤثرة ، ثانيا أشير التطبيقات التي استميمت  المتحدة الأمريكية
لأمريكية ، حيث اتخذت الولايات المتحدة الأمريكية فكرة تطبيق جودة الحياة ذات السمات ا

العديد مف الخطوات التي تستيدؼ تحقيق جودة الحياة التعميمية والصحية بالتعميـ قبل 
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الجامعي والتي مف أىميا ، تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج 
ويعد تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى  ،أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي 

الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي مف أىـ ثمار 
تمؾ الجيود في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة التعميمية والصحية ، ويمكف تناوؿ ذلؾ عمي 

 النحو التالي:
بمدينة سانتا مونيكا بولاية  يةلمحة تعريفية عف تطبيق جودة الحياة المدرس -٩

كاليفورنيا بالولايات المتحدة الأمريكية مف خلبؿ تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى 
الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي وذلؾ 

 عمي النحو التالي :

تحسيف جودة الحياة يتمثل اليدؼ الرئيس مف إنشاء تطبيقات جودة الحياة ىو 
 لممتعمميف عمي كافة الجوانب ، وتستيدؼ مف وراء ىذا كمو تحقيق جودة الحياة المدرسية

 بيف جميع طبقات المجتمع الأمريكي .
( Cradle to Careerولقد انطمق  تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة )

وعدد مف مؤسسات القطاع  بمدينة سانتا مونيكا  مف خلبؿ عقد الشراكة بيف المدينة ،
الخاص حيث تشكل الشراكة عنصرا اساسيا في ميمة التطبيق ، وتشتمل قائمة الشركاء عمي 
العديد مف المؤسسات والتي مف أىميا )نادي البنيف والبنات في سانتا مونيكا ، والمؤسسة 

تميزة ، و التعميمية لمطفولة المبكرة ، ومؤسسة كمير ، ومدارس التعميـ قبل الجامعي الم
أكاديمية التدريب في قطاع الشباب ، و مؤسسة المساعدة القانونية في لوس انجموس و كمية 
سانتا مونيكا ، وييدؼ التطبيق إلى تعزيز جودة الحياة التعميمية والصحية مف خلبؿ عقد 

يـ شراكات بيف المؤسسات المالية بتقديـ الخدمات التعميمية والصحية لممتعمميف بمرحمة التعم
قبل الجامعي ، وذلؾ انطلبقا مف أف التغيير الإجتماعي يتطمب تضافر بيف جيود المؤسسات 
مف مختمف القطاعات ولا يتـ بشكل مستقل وفردي ، وقد توصمت ىذه الجيود إلى توثيق 
التعاوف بيف جميع المؤسسات العامة والمنظمات غير الربحية التي تسعي نحو تقديـ الخدمات 

حمة التعميـ قبل الجامعي في مدينة سانتا مونيكا ، والتي تعمل معا عمى تنسيق لممتعمميف بمر 
 الخدمات التعميمية و الصحية المقدمة لممتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي .
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ومف أىـ السياساتالتعميمية التي يتميز بيا تطبيق مف الميد إلى الوظيفة ىو إنشاء 
ية والصحية لدي المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ، بطاقة تقرير لجودة الحياة التعميم

والتقرير عبارة عف أداة لجمع البيانات التي تساعد المسؤوليف والجيات المعنية والادارييف 
وغيرىـ عمى فيـ وتقييـ أداء المتعمميف وأوضاعيـ بحيث توفر ىذه الأداة بيانات لمؤشرات 

تي تتكرر لدى المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي و عديدة مف بيانات الأمراض الوبائية ال
تنتشر بيف المتعمميف ،  ويتـ الإستفادة مف ىذه البيانات في تحديد التحديات التي تحوؿ دوف 
تحقيق جودة الحياة التعميمية والصحية لدى المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ، 

الاستراتيجيات التي تتصدى ليا ويقوـ موظفوا ووضعيا في مقدمة الأولويات ومف ثـ تنفيذ 
المدينة بنشر نتائج بطاقة التقرير السنوية ، وعرضيا ومشاركة بيانات البطاقة مع المجتمع ، 

 ثـ تسجيل ردود الأفعاؿ والملبحظات ومف ثـ تحديد المجالات ذات الأولوية .
اؼ أساسية تخص وبعد السنة الأولى مف إصدار التقرير حددت المدينة أربعة أىد 

مرحمة التعميـ قبل الجامعي عمي النحو التالي : تعزيز قدرة الأطفاؿ للبلتحاؽ بمرحمة رياض 
الأطفاؿ ومف ثـ مرحمة التعميـ قبل الجامعي ، فضلب عف تعزيز استعداد المتعمميف بمرحمة 

تعزيز التعميـ قبل الجامعي للبلتحاؽ بالجامعة وسوؽ العمل ،  بالإضافة إلى السعي نحو 
التواصل بيف المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ، وتحسيف الصحة السموكية لدييـ ، و 
إمداد الفئات الضعيفة مف المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي وأسرارىـ بالخدمات العامة 
ـ ولـ تكف نتائج بطاقة تقرير جودة الحياة التعميمية والصحية مفاجئة في المدينة ، حيث ت

رصد ارتفاع في معدلات تعاطي المخدرات في مدينة سانتامونيكاعف مثيلبتيا مف المقاطعات 
الأخرى وكما رصد التقرير زيادة معدلات اليأس والاكتئاب بيف المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي 
 فييا ، مما أدى إلى إضافة سؤاؿ جديد يتعمق بالأفكار الانتحارية في استطلبع الرأي الذي تـ
توزيعو عمى المتعمميف بمراحل التعميـ قبل الجامعي وانعكست نتائج بطاقة تقرير جودة الحياة 
التعميمية والصحية عمي السياسة المتبعة اتجاه المتعمميف الذيف يتعاطوف المواد المخدرة ففي 
ضوء تمؾ النتائج التي تـ رصدىا ، تـ تشكيل لجنة لمراجعة سياسات المنطقة التعميمية 

اصة بالمتعمميف وتـ رصد مجموعة تجاوزات لمقوانيف ولقواعد الحرـ المدرسي وفي الخ
ـ  أشار مدير خدمات المتعمميف بالمقاطعة عمى مجمس إدارة المدارس ٠٢٩٣أغسطس 
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مقترحا بإجراء تغيير في السياسات ينص عمى التخمي عف أسموب العقاب واستبدالو بأساليب 
ىيل المتعمميف الذيف يقوموف بتجاوزات ضد المجتمع ومحاولة ايجابية وأف يتـ التركيز عمى تأ

( ، مف خلبؿ تطبيق جودة Carreras,2018,pp.33-35دمجيـ مجتمعيا بصورة إيجابية )
الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل 

، ويمكف تناوؿ (Søren Ventegodt, Joav Merrick,2003,pp.1030-1033)الجامعي 
 ,Ministry of Education, Santa Monica Cityعمي النحو التالي) وأىـ ملبمح

2016,pp.6-10:) 
تعزيز جودة الحياة التعميمية والصحية لممتعمميف بمرحمة التعميـ قبل  رؤية التطبيق : -٠

 الجامعي.
سات القطاع الخاص ، تفعيل الشراكة بيف المدينة وعدد مف مؤس رسالة التطبيق : -٠

والسعي إلى تحقيق ىدؼ مشترؾ يتمثل في تعزيز جودة الحياة التعميمية والصحية لدى 
 المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي .

 المرحمة التعميمية التي يستيدفيا التطبيق : -٤
 مرحمة التعميـ قبل الجامعي .

 الأىداؼ الاستراتيجية لمتطبيق: -٩
يجية لتطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج تتعدد الأىداؼ الإسترات

 أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي ، والتي مف أىميا عمى النحو التالي :
مد جسور التواصل بيف مختمف المؤسسات الميتمة بتقديـ الخدمات لممتعمميف بمرحمة  -أ 

 التعميـ قبل الجامعي .
والتواصل بيف المتعمميف والمؤسسات الداعمة لتحقيق جودة الحياة  تعزيز الروابط -ب 

 التعميمية والصحية لممتعمميف .
ضماف التنسيق بيف جميع الجيات لتقديـ الخدمات عمى مستوى المدينة بأكمميا  -ج 

 لممتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي .
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ميمية والصحية تعظيـ الجيود لاتاحة مجالا أكبر وذلؾ لموصوؿ بالخدمات التع -د 
لممتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ومف ثـ تحقيق جودة الحياة التعميمية والصحية 

 لدييـ .
 القيـ الجوىرية لمتطبيق : -٢

ىناؾ العديد مف القيـ الجوىرية التي يركز عمييا التطبيق ، والتي مف أىميا : العدالة 
 ع .، وتحقيق تكافؤ الفرص التعميمية والاجتماعية لمجمي

التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج  -٧
 أدوات دعـ الطلبب المتكاممة: 

(  إلي أف ىناؾ العديد مف   .Santa Monica City, 2016,pp.12-14  أشار )
ات التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج أدو 

 دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي والتي أىميا عمي النحو التالي :
ضرورة التركيز عمى قضية جودة الحياة التعميمية والصحية لدي المتعمميف بمرحمة  -أ

 التعميـ قبل الجامعي :  
ـ يعد التركيز عمى قضية جودة الحياة التعميمية والصحية لدي المتعمميف بمرحمة التعمي 

قبل الجامعي مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ 
عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي نظرا لطبيعة مرحمة التعميـ قبل 
ـ الجامعي فإف ىناؾ العديد مف الأزمات والتحديات التي تواجو القائميف عمييا فأحيانا يت

التركيز عمى بعض القضايا الأخرى غير قضية جودة الحياة التعميمية والصحية لدى المتعمميف 
بمرحمة التعميـ قبل الجامعي مما يقمل مف دقة البيانات ، لذا يعد التركيز عمى قضية جودة 
 الحياة التعميمية والصحية لدي المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي مف أىـ التحديات التي
تواجو تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب 

 المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي. 
 ضرورة التمتع بالمرونة والقدرة عمى التكيف مع صعوبات جمع البيانات :-ب

ـ تعد مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائ
عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة أف ىناؾ صعوبة في الحصوؿ عمى بيانات دقيقة 
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أوؿ بأوؿ حيث أف الاستبيانات والٱليات التي يتـ استخداميا أثناء تنفيذ التطبيق تكوف أحياناً 
متقدمو جدا وبعضيا يكوف ليس بيذا القدر مف التقدـ ، وليذا ينعكس ذلؾ عمى تجميع 

كل واضح ، ولذلؾ يعد ضرورة التمتع بالمرورنة ، والقدرة عمى التكيف مع البيانات بش
صعوبات جمع البيانات مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى 

 الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة .
ئـ عمى نموذج أدوات تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القا مقومات نجاح -٣

  :  دعـ الطلبب المتكاممة
تتعدد مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات  

( والتي   .Santa Monica City, 2016,pp.17-20  دعـ الطلبب المتكاممة كما أشار )
 أىميا عمي النحو التالي :

 مرونة تمويل التطبيق: -أ
ونة تمويل التطبيق مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى تعد مر 

الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة ، حيث يتـ الاسترشاد بالبيانات التي 
توصمت إليو بطاقة التقرير ويتـ في ضوء ىذا الاسترشاد توزيع المخصصات المالية والاىتماـ 

ملبييف  ٤تى لا يكوف ىناؾ ىدر للؤمواؿ وخصصت مدينة سانتا مونيكا بالأىـ ثـ الميـ ح
دولار أمريكي لمييئات التى تقوـ بتقديـ خدمات تعميمية وصحية لممتعمميف بالتعميـ قبل 
الجامعي ، وأسرىـ كما استفادت المدينة مف تطبيق مف الميد إلى الوظيفة ، وبطاقة التقرير 

لتي مف شأنيا الإسياـ في تحقيق الأىداؼ الأربعة ، وتحمل في تحديد التطبيقات والخدمات ا
المسئولية لمجيات التي تقع في مخالفات مالية ، نتيجة لقياـ المدينة بربط التمويل بالقدرة 
عمى إحداث تغيير ، وبذلؾ نجح التطبيق في تحقيق نجاحا كبيرا في تغيير جودة الحياة 

التعميـ قبل الجامعي ، لذا تعد مرونة تمويل  التعميمية والصحية لدى المتعمميف بمرحمة
التطبيق مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج 

 أدوات دعـ الطلبب المتكاممة 
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 الحرص عمى الإستفادة مف البيانات في اتخاذ قرارات مستنيرة : -ب
تـ التوصل إلييا في اتخاذ قرارات مستنيرة يعد الحرص عمى الاستفادة مف البيانات التي 

مف أىـ مقومات نجاح تطبيقات جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات 
دعـ الطلبب المتكاممة حيث يعد ىذا التطبيق مف التطبيقات الناجحة  نظرا لأف القائميف عميو 

مصطمحات المعقدة ذات التراكيب الغير كانوا يستخدموف لغة مفيومة ويبتعدوف تماما عمى ال
مفيومة أثناء شرح طبيعة التطبيق ، فضلب عف أف ىذا التطبيق توسعت خدماتو لتمتد خارج 
أسوار المدرسة حيث يتـ تقديـ الخدمات لممتعمميف داخل وخارج المدارس أيضا وترجع أىمية 

والصحية لدى المتعمميف جمع البيانات لدورىا في إثارة حوار عف جودة الحياة التعميمية 
بالتعميـ قبل الجامعي ودفع المجتمع والمدينة لمتصدي إلى عدد مف الأسئمة ذات الصمة مثل 
كيف نستفيد مف البيانات عندما تتوفر لدينا ؟ ، وكيف نقيس معدؿ التغير؟ ، وكيف نتخذ 

البيانات التي تـ قرارات وفقا لما توصمنا إليو مف بيانات ؟ لذا يعد الحرص عمى الاستفادة مف 
التوصل إلييا في اتخاذ قرارات مستنيرة مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة مف الميد 

 إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة.
القوى والعوامل الثقافية المؤثرة عمي تطبيق جودة الحياة مف الميد إلي الوظيفة القائـ  -١

 عـ الطلبب المتكاممة بالولايات المتحدة الأمريكية :عمي نموذج أدوات د

ذا تساءؿ البعض عف سر نجاح  إف التعميـ ىو أساس تقدـ أي دولة ونيضتيا، وا 
الدوؿ المتقدمة فالإجابة تكمف في قدرة ىذه الدوؿ عمى تطوير أنظمتيا التعميمية لتواكب 

لتعميمي عمى الدولة فإنػو يتأثر أحدث المستجدات العممية والتكنولوجية، وكما يؤثر النظاـ ا
أيضا بالقوى والعوامل الثقافية ؛ وليذا يختمف النظاـ التعميمي مف دولة لأخرى، وحتى 
نستطيع تحميل وتفسير أسباب نجاح تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى 

المتحدة الأمريكية فإنو نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بمدينة سانتا مونيكا  بالولايات 
 ينبغي أف نحدد القوى ، والعوامل الثقافية المحيطة بيا، وذلؾ كما يمي:

 العامل الاجتماعي :-أ 
تعد الولايات المتحدة الأمريكية ثالث أكبر دولة مف حيث عدد السكاف عمى مستوى 

المتحدة بأكثر % مف سكاف العالـ، ولقد زاد عدد سكاف الولايات ٤,٩العالـ؛ إذ تمثل حوالي 
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 نسمة، مميوف  ٩٩٠٫٠ـ؛ فقد بمغ عدد السكاف في ىذا العاـ ٩١٩٢مف الضعف منذ عاـ 
مميوف نسمة، ومع الزيادة في عدد السكاف  ۸۲۲٫۷ السكاف عدد بمغ ٠٢٩٢ عاـ وفي

 .Laura Bأصبحت الولايات المتحدة الأمريكية أكثر تنوعا عرقيا وثقافيا ودينيا واجتماعيا )

Shrestha &Elayne J. Heisler,2011, p.1 ؛ ونظرا ليذه التغيرات الديموغرافية بدأت).
الولايات المتحدة الأمريكية تركز عمى قضايا الاندماج العرقي والاجتماعي والاقتصادي، وأدركت 
أف ىناؾ العديد مف الفوائد التعميمية التي تعود عمى المتعمميف حينمػا يتعممػوف مػف بعضيـ ، 

وليس "إلغاء التمييز  Integrationسات التعميمية تستخدـ مصطمح التكامػل وأصبحت المؤس
، واتجيت العديد مف الدراسات في القرف الحادي والعشريف Desegregationالعنصري " 

 Amy Stuartنحو قضايا التنوع العرقي والاجتماعي والثقافي داخل الفصوؿ الدراسية )

Wells & et al,2016,p.5).  
العامل الاجتماعي عمى تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ  ويتضح أثر

 عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة  فيما يمي:
إف مدينة سانتا مونيكا ىي المدينة الأكثر تعددا للؤعراؽ في الدولة؛ فييا ما يقرب مف  

ت عرقيػة فػي مدينة سانتا ربع السكاف ينتموف إلى أكثػر مػف عػرؽ؛ إذ تنتشر أربع مجموعا
مونيكا وىػـ: القوقازيوف، والفمبينيوف، واليابانيوف وسكاف مدينة سانتا مونيكا الأصميوف، وما 
يقرب مف نصف المتعمميف الممتحقيف بالمدارس العامة في مدينة سانتا مونيكا ىـ مف السكاف 

 (.University of Hawaii, 2016,p.1الأصمييف لممدينة )
دير بالذكر أف الخمفيات المتنوعة التي يأتي منيا سكاف مدينة سانتا مونيكا ومف الج 

قد ساعدت عمى إثراء ثقافة المدينة بتقاليد ولغات فريدة مف نوعيا، ووفرت رؤى أسيمت في 
ربط مدينة سانتا مونيكا بالاقتصاد العالمي ولـ يكف تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى 

ج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بعيد عف ذلؾ؛ فيعد وجود متعمميف الوظيفة القائـ عمى نموذ
مف خمفيات متنوعة داخل المدرسة أمر في غاية الأىمية، فقد حرصت مف خلبؿ سياسة 
القبوؿ بالمدرسة والتي تقوـ عمى نظاـ الاقتراع العشوائي عمػى وجػود مجموعة متنوعة 

المدرسة أف تحقق الأىداؼ المرجوة منيا،  وشاممة وممثمة لجميع سكاف المدينة حتى تستطيع
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ومف تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب 
 (State of Hawaii, 2018,p.4المتكاممة . )

 العامل السياسي: -ب 
إف نظاـ الحكـ الأمريكي الذي يعتبر خبرة بارزة في مجاؿ الحريات والديمقراطية منذ 

ـ، أثبت أنػو مػرف، وقابل لمتكيف بمرور الوقت؛ لذا تصنف الولايات المتحدة ٩٧٧٢ـ عا
الأمريكية عمى أنيا دولة ديمقراطية، كما يتـ تعريفيا بأنيا جميورية فيدرالية دستورية، وكممة 
"دستورية " تعني أف الدستور ىو القانوف الأعمى لمولايات المتحدة، ولا يقتصر الدستور عمى 

إطار لكيفية ىيكمة الحكومة الفيدرالية وحكومات الولايات، بل يضع أيضا حدودا واضحة  توفير
عمى السمطة، وتعنػي كممػة "فيدراليػة وجػود حكومػة مركزية )حكومة فيدرالية أو اتحادية ( 
وحكومات الولايات، وكجميورية فإف القوة المطمقة داخل النظاـ الأمريكي تقع عمى عاتق 

يمارس ىذه السمطة مف خلبؿ الانتخابات، والتي يختار فييا الناخبوف الرئيس الشعب الذي 
وأعضاء الكونجرس ومختمف مسئولي الولايات والمسئوليف المحمييف، ويقوـ ىؤلاء المسئولوف 

 .Paul Aوموظفوىـ بصياغة السياسات، وسف القوانيف، وتوجيو العمميات اليومية لمحكومة )

Amold, 2004,p.3 عف ىيكل حكومات الولايات فالدستور الأمريكي يضمف لكل ولاية (،  أما
شكلب جميوريا مف أشكاؿ الحكـ؛ أي أف الحكومة يديرىا ممثموف منتخبوف شعبيا، وتعكس 
حكومات الولايات بشكل عاـ النيج الذي تنتيجو الحكومة الاتحادية؛ ففي كل ولاية ىناؾ 

اء مستقل، وسمطة تشريعية منتخبة شعبيا رئيس منتخب لمسمطة التنفيذية )الحاكـ(، وقض
.(Ibid:p.22،) 

ويتضح أثر العامل السياسي عمى تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ 
 عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة  فيما يمي:

إف الدستور الفيدرالي يترؾ لكل ولاية مسئولية تحديد وتنظيـ الظروؼ المعيشية 
 Antonوالحياة الاقتصادية، وضماف الاستثمار اللبزـ لتنمية الولاية وتطويرىا )المحمية، 

Brender &Florence Pisani, 2018,p.62 وفي مدينة سانتا مونيكا ،ومنذ أف تـ  ،).
إنشاء مكتب شئوف المدينة، أصبح ىناؾ نفوذا سياسيا أدى إلى تعديل دستور الولاية ليشمل 

تعزيز دراسة ثقافة وتاريخ المدينة ، واستخداـ الخبرة المجتمعية بعض المواد التي ساىمت في 
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كوسيمة مناسبة وأساسية لتعزيز التعميـ في المدينة ، ولقد عزز التعديل الذي حدث بالدستور 
 Kealii kukahiko & etـ  فكرة أف المتعمميف بمدينة سانتا مونيكا )٩١٢٣عاـ 

al.,2020,p.197مية متسقة ومتسمسمة ).( بحاجة إلى تطبيقات تعميAlice J. Kawakami 

,2004,p.116. 
وقد ساىـ ذلؾ في أف أصبح تنفيذ تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ 
عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة أكثر قدرة عمى توفير تطبيق تعميمي عالي الجودة؛ 

مف المعرفة المتسمسمة والمترابطة عمى  إذ يتـ تنظيـ المنيج الدراسي، وتنسيقة ضمف سمسمة
مدار سنوات الدراسة بالمدرسة، وتوفير نظاـ شامل لدعـ المتعمميف وتمبية احتياجاتيـ 

 المتنوعة.
 : العامل الاقتصادي - ج

تريميوف دولار سنويا  ٩٩يعد اقتصاد الولايات المتحدة الأمريكية الذي يدر ما يقرب مف 
نتاجا، وتتخذ الأسر الأمريكية وأرباب العمل العديد الأكبر في العالـ، وىو الأ  - كثر ابتكارا وا 

مف القرارات اليومية حوؿ ما يجب إنفاقو واستثماره وادخاره، ويساندىـ في ذلؾ العديد مف 
القوانيف والسياسات والموائح التي تحفز ىذه القرارات، ويتشكل اقتصاد الولايات المتحدة 

والقوانيف مما يجعل لو مسارا منظما، كما أنو يعكس خيارات  الأمريكية مف خلبؿ السياسات
 .Michael Jay Friedman &et al, 2012,p.3)السوؽ والخيارات الفردية 

ولقد ساىـ ىذا النمو الاقتصادي في زيادة الإنفاؽ عمى التعميـ؛ فقد "حقق تطبيق 
ـ أىدافو، والمتمثمة  ۰۲۰۰ـ وحتى ٩١١٢التمويل التعميمي لإصلبح المدارس في الفترة مف 

في تحسيف الفرص التعميمية مف خلبؿ رفع مستوى التحصيل الدراسي في المناطق التي بيا 
، ويتـ توزيع معظـ الأمواؿ (Bruce D. Baker &et al, 2018,p.1) أسر منخفضة الدخل

 U.S. Department)الفيدرالية المخصصة لمتعميـ باستخداـ واحدة مف ثلبثة طرؽ وىي :

of Education .2021,P.58.  ، صيغة قانونية تستند إلى متطمبات معينة للؤىمية، مثل
 .عدد الطلبب مف ذوي الدخل المنخفض في منطقة المدرسة

عممية تنافسية تيدؼ إلى تحديد المقترحات أو المشروعات الواعدة التي تستيدؼ 
 .عرضا تعميميا معينا
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الأسرة عمى دفع تكاليف التعميـ. كما أقر  تقييـ الحاجة المالية، مثل قدرة المتعمـ أو
 The Elementary and Secondary Act (ESEA قانوف التعميـ الابتدائي والثانوي 

Education وكذلؾ قانوف كل متعمـ ينجح Every Student (Succeeds Act(ESSA  بأف
عمى عاتق  المسئولية الأساسية عف إنشاء أنظمة التعميـ العاـ وتحصيميا واستدامتيا تقع

 .(Ibid:p.9 ) الولايات والمناطق التعميمية المحمية

ويتضح أثر العامل الاقتصادي عمى تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ 
 عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة  كما يمي: 

ميف مف إف لدى غالبية المتعمميف بمدينة سانتا مونيكا احتياجات متعددة؛ فبعض المتعم
ذوي الدخل المحدود أو المنخفض، والبعض الآخر بحاجة إلى إتقاف المغة الإنجميزية، وظير 

ـ ؛ إذ تـ تحديد واحد وخمسيف بالمائة مف المتعمميف ٠٢٩٩/ ٠٢٩٤ذلؾ في العاـ الدراسي 
عمى أنيـ مف ذوي الدخل المنخفض، وسبعة بالمائة بحاجة إلى إتقاف المغة الإنجميزية، 

 .(.State of Hawaii,2017,p.5) لمائة بحاجة إلى تعميـ استثنائي أو إضافيوعشرة با
ـ قامت إدارة التعميـ بمدينة سانتا مونيكا بتوفير ۰۲۰۷/٠٢٩٢وخلبؿ السنة المالية 

مميار دولار لتشغيل المدارس العامة بالمدينة ، وتتألف ىذه الميزانية في  ٩,١ميزانية قدرىا 
%، بالإضافة إلى الصناديق الفيدرالية ٣٩لمدينة والتي تبمغ المقاـ الأوؿ مف أمواؿ ا

ـ ،  ٠٢٩٢/٠٢٩٩مميوف دولار عف عاـ ٠٢والخاصة، وبمغت الزيادة في الميزانية نحو 
وتستخدـ المدينة في الوقت الحالي صيغة محددة لتوزيع الأمواؿ؛ إذ يتـ تخصيص أمواؿ 

خفض أو الذيف لا يتقنوف المغة إضافية لممتعمميف الموىوبيف أو مف ذوي الدخل المن
، ونتيجة لذلؾ استطاع تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة ((.Ibid:p.6 الإنجميزية

القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة  وغيرىا مف التطبيقات العامة بالمدينة أف 
 .تحظى بالدعـ المناسب لتحقيق الأىداؼ المرجوة منيا

بئْزٓليدا ّالتي تم استلَامَا مً تطبٔل جْدٗ الحٔاٗ  التطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘ ثاىٔا : أشَر

 الكائه علٙ نمْذج أدّات دعه الطلاب المتهامل٘ بالتعلٔه قبل الجامعٕ ذات السنات الأمرٓهٔ٘:

اتخذت نيوزيمندا العديد مف الخطوات التي تستيدؼ تحقيق جودة الحياة التعميمية 
عميـ قبل الجامعي والتي مف أىميا ، تطبيق مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة والصحية بالت



 م2222أغسطس   -1ج –( 122...                                        عدد )  دراسة مقارنة لتطبيقات جودة الحياة

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 334 - 

ويعد تطبيق مدارس  بالتعميـ قبل الجامعي القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة ،
مجتمعية تنعـ بالصحة بالتعميـ قبل الجامعي القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة 

د في مجاؿ تطبيق جودة الحياة التعميمية والصحية ، والذي تـ مف أىـ ثمار تمؾ الجيو 
استمياميا مف تطبيق جودة الحياة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ 

 قبل الجامعي ذات السمات الأمريكية ، ويمكف تناوؿ ذلؾ عمي النحو التالي:
نيوزيمندا مف خلبؿ مدارس مجتمعية ب جودة الحياة المدرسية تطبيقات لمحة تعريفية عف -٩

تنعـ بالصحة بالتعميـ قبل الجامعي القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة 
 : (New Zealand,2017,pp.2-5) وذلؾ عمي النحو التالي

يتمثل اليدؼ الرئيس مف إنشاء تطبيقات جودة الحياة ىو تحسيف جودة الحياة 
 وتستيدؼ مف وراء ىذا كمو تحقيق جودة الحياة المدرسية لممتعمميف عمي كافة الجوانب ،

بيف جميع طبقات المجتمع النيوزيمندي ، ولقد سعت وزارة التعميـ النيوزيمندية في عاـ 
ـ ، إلي إطلبؽ تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج ٠٢٢٩

وية لممدارس التي تخدـ الاحياء الأكثر أدوات دعـ الطلبب المتكاممة ، وتـ  إعطاء الأول
حرمانا مف الخدمات التعميمية والصحية ، والتي تحتوي عمى نسبة عالية مف المتعمميف 
بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ، ووفر التطبيق ممرضة وأخصائي إجتماعي في المدارس 

اعية المستيدفة وتـ تصنيف ، وتقسيـ المدارس إلى فئات و فقا لمخصائص الاجتم
 والاقتصادية لسكاف الأحياء التي تخدميا ىذه المدارس .

وتسعى الحكومة النيوزلندية إلى وضع خطط مستقبمية ووضع استراتيجية لكافة 
المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ، وذلؾ لتحسيف جودة الحياة لدييـ حيث قامت 

لتزمت الحك ومة بتحقيق ذلؾ الحكومة بصياغة إطار عاـ يضـ كافة السكاف وا 
(Department of the Prime Minister and Cabinet,n.d. ) 

لذلؾ أنشأت وزارة التعميـ تطبيقا لتعييف ممرضات واخصائييف اجتماعييف في المدارس 
وىذا تطبيقا لمتطمبات تنفيذ تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة بالتعميـ قبل 

وات دعـ الطلبب المتكاممة ، حيث يتمقى المتعمميف عدد متنوع الجامعي القائـ عمى نموذج أد
مف الخدمات الاجتماعية والصحية داخل المدارس ، إذ يستطيع الاخصائيوف الاجتماعيوف 
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والممرضات تحسيف النتائج التعميمية والصحية لممتعمميف عبر الإسياـ فى تعزيز عنصري 
 (. New Zealand,2017,p.16ـ قبل الجامعى  )الكفاءة والثقة لدى المتعمميف بمرحمة التعمي

ولقد نفذت وزارة التعميـ ىذا التطبيق لمده سبع سنوات ، وأجريت عمميات تقييـ عميو 
ـ ، وتـ تقسيـ خدمات ٠٢٢٧ـ، وفي عاـ ٠٢٢٠ـ،و٠٢٢٠ـ ، ٠٢٢٩في الأعواـ بدءا مف 

تمؾ المدارس  في التطبيق بحيث تولت وزارة الصحة بإمداد تمؾ المدارس بالممرضات داخل 
 حيف تولت وزارة التنمية الاجتماعية إدارة وتشغيل الاخصائييف الاجتماعييف .  

ويعد تعييف الممرضات والاخصائييف الاجتماعييف في المدارس ودمجيـ فييا أكبر دليل 
عمي مدى الاىتماـ مف قبل الوزارة لتحسيف جودة الحياة لدي المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل 

عي مف جميع النواحي وليس التحصيل الاكاديمي فحسب ،  ويتـ فحص كل متعمـ الجام
بصورة منفردة مف أجل تحديد المتعمميف الأكثر احتياجا لجيود دعـ إضافية نتيجة لقياميـ 
بسموكيات غير صحية أو لتعرضيـ لمشكلبت أسرية أو مشكلبت تتعمق بصحتيـ النفسية ، 

ممرضة حسب ما  تفرضو طبيعة المشكلبت أييـ الأنسب ويقوـ الاخصائي الإجتماعي أو ال
بتخصيص فترة متابعة ليؤلاء المتعمميف الأكثر احتياجا ، ووضع خطة عمل لكل متعمـ بشكل 
فردي ، ويمكف لممتعمميف اتخاذ زماـ المبادرة ، والتواصل مع ممرضة المدرسة أو الاخصائي 

مى ما يحتاجو مف خدمات ، وبذلؾ عندما الاجتماعي أو الإثنيف معا ويطمب منيما الحصوؿ ع
تتكامل مياـ جميع الأطراؼ داخل نفس المدرسة تسير الأمور عمى النحو الصحيح ، ولكف 
عندما يحدث فصل بيف مياـ الممرضات ، ومياـ الاخصائييف الاجتماعييف لا تسير الأمور 

جودة الحياة عمى النحو المنشود فالفصل بيف المياـ يؤثر سمبا عمي تطبيق سياسات 
لممتعمميف الذيف يحتاجوف إلى المساعدة ، وتحظى الزيارات المنزلية ومشاركات أولياء الأمور 
بأىمية كبيرة في فمسفة ىذا التطبيق حيث حتى لا يتـ بحث حالة أحد المتعمميف أو مساعدتو 

، وذلؾ  بمعزؿ عف أفراد أسرتو ؛ لذلؾ يتـ إجراء زيارات منزلية ، وتنظيـ تطبيقات جماعية
 (.New Zealand,2017,pp.15-18لمتصدي لممشكلبت المستجدة)

ولا شؾ أف دمج الزيارات المنزلية في تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ 
بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة ىذا يسيـ في مد جسور التواصل 
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لى توفير أدوات دعـ أكثر تكاملب لممتعمميف بيف المدارس وأسر المتعمميف الأمر الذي يؤدي إ
 بمرحمة التعميـ قبل الجامعي .

وقد قامت وزارة الصحة بإجراء تقييـ لتطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ 
ـ ، وبعد ظيور النتائج تبيف أف المدارس التي تبنت سياسات تطبيق ٠٢٢٣بالصحة عاـ 

القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة 
قد سجمت انخفاضا ممحوظا في معدلات التسرب ، وفي المقابل كاف ىناؾ ارتفاع في معدلات 
البقاء والاستمرار في المدرسة وأيضا ىناؾ ارتفاع ممحوظ في مستويات القراءة والكتابة 

مى العكس مف المدارس التي لـ تنفذ والحساب و اجتياز مرحمة التعميـ قبل الجامعي ، وذلؾ ع
 New Zealand Ministry ofالتطبيق و تقع في مناطق تعاني مف نفس التحديات )

Health,2009,pp.12-14 وصحيا توصمت نتائج التقييـ إلي أف الخدمات الصحية ، )
نجحت في استيفاء متطمبات التقييـ والتثقيف الصحي فتمكنت المدارس المطبقة لمتطبيق مف 
توفير تشخيص مبكر لممشكلبت الصحية والسموكيات الخطيرة و توفير بيئة آمنة لمكشف عف 
حوادث العنف المنزلي والاعتداءات الجنسية كما استطاعت ىذه المدارس توفير معمومات 

ألف متعمـ  ٣٩٢٢٢ثقافية تستيدؼ تعزيز السموكيات الصحية، وتـ إجراء التقييـ عمى 
ـ ، و يشتمل عمى دراسة نتائج ٠٢٩٠نيوزيمندا  وذلؾ في عاـ  بالتعميـ قبل الجامعي في

جودة الحياة التعميمية والصحية لممتعمميف والخدمات المقدمة داخل تمؾ المدارس وكانت 
نتيجة التقييـ أنو كمما ارتفعت مستويات الخدمات المقدمة انخفض مستوى ما يسجمو 

الاخفاقات العاطفية ، و أعراض الاكتئاب المتعمميف مف السموكيات والميوؿ الانتحارية ، و 
فتبيف أف التطبيقات التي تخصص فترة أكبر لمرعاية التمريضية ، وتجري عمميات تقييـ 
اجتماعية وصحية بصفة دورية يصاحبيا انخفاض في أعراض الاكتئاب والميوؿ الانتحارية ، 

ات المتعمميف داخل وكانت ملبحظات المعمميف تفيد بأف ىناؾ تغيرات ايجابية في سموكي
الفصوؿ الدراسية فالاخصائيوف الاجتماعيوف يقدموف الخدمات والمساعدات عمى كافة 

 New، ويمكف تناوؿ أىـ ملبمحو عمي النحو التالي )المستويات بالتعميـ قبل الجامعي 

Zealand,2017,pp.11-15: )  
 التعميمية . رؤية التطبيق : التعميـ والصحة وجياف لعممة واحدة في المنظومة -٠
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رسالة التطبيق :مدارس نيوزيمندية تنعـ بجيود الدعـ التعميمي و الصحي والاجتماعي  -٠
 المرحمة التعميمية التي يستيدفيا التطبيق :

 مرحمة التعميـ قبل الجامعي.
 : الأىداؼ الاستراتيجية  -٤

 يستيدؼ تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات
 دعـ الطلبب المتكاممة تحقيق العديد مف الأىداؼ أىميا : 

 تفعيل التواصل والتوافق بيف المدارس والمجتمعات. -أ 

 توفير الوقت اللبزـ لمتعمـ الفعاؿ . -ب 

 وضع حموؿ مبتكرة لمتحديات التي تواجو العممية التعميمية . -ج 

 تعزيز جيود الدعـ الصحي والاجتماعي داخل المدارس . -د 
ىناؾ العديد مف القيـ الجوىرية التي يركز عمييا التطبيق ،  لمتطبيق : القيـ الجوىرية -٩

والتي مف أىميا : توفير جودة الحياة )التعميمية ، والصحية ، والاجتماعية ( لممتعمميف 
 بالتعميـ قبل الجامعي .

التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى  -٢
 ات دعـ الطلبب المتكاممة: نموذج أدو 

(  إلي أف ىناؾ العديد مف التحديات التي  New Zealand,2018,pp.1-4  أشار )
تواجو تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ 

 الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي والتي أىميا عمي النحو التالي :
 ار الاخصائييف الاجتماعييف :طريقة إختي -أ

تعد طريقة إختيار الاخصائييف الاجتماعييف  مف أىـ التحديات التي تواجو تنفيذ  
تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب 

يق جودة المتكاممة حيث أفادت العديد مف المدارس بالتعميـ قبل الجامعي ، والتي طبقت تطب
الحياة بأنو يفضل تعييف اخصائييف اجتماعييف مف جية محايدة ، أي لا يتبعوف وزارة التعميـ 
حتى تكوف نتائج التقييـ أكثر دقة ، لذا تعد طريقة إختيار الاخصائييف الاجتماعييف  مف أىـ 
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عمى التحديات التي تواجو تنفيذ تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ 
 نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي.

 الاحتفاظ بالسرية داخل البيئة المدرسية :  -ب
يعد الاحتفاظ بالسرية داخل البيئة المدرسية  مف أىـ التحديات التي تواجو تنفيذ 
 تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب
المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي حيث أشارت العديد مف مدارس التعميـ قبل الجامعي في 
استمارات تقييـ تطبيق جودة الحياة أنو مف أىـ التحديات التي تواجو تتنفيذ ىذا التطبيق ىو 
صعوبة  الحفاظ عمى أسرار المتعمميف لأف إدارة المدرسة تحاوؿ الإطلبع عمييا وىذا يخالف 

جودة الحياة ، ويخالف أىداؼ التطبيق ، لذا يعد الاحتفاظ بالسرية داخل البيئة تحقيق 
المدرسية  مف أىـ التحديات التي تواجو تنفيذ تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ 

 بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي.
 ة الممرضات :ندرة المرافق المخصصة لزيار  -ج

تعد ندرة المرافق المخصصة لممقابلبت بيف الممرضات والمتعمميف بمدارس التعميـ قبل 
الجامعي مف أىـ التحديات التي تواجو تنفيذ تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ 
بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي ، حيث تتـ 

تمؾ المقابلبت في أماكف محدودة لمغاية فمف أىـ معايير اختيار المكاف ينبغي أف معظـ 
يشتمل عمي العديد مف الخصائص أىميا أف يكوف بعيدا عف مكتب مدير المدرسة ، حيث 
يفضل أف يكوف مكاف يوفر فيو قدرا مف الخصوصية ، وعازلا لمصوت ؛ وذلؾ لمحفاظ عمى 

رة المرافق المخصصة لممقابلبت بيف الممرضات والمتعمميف الخصوصية والسرية ، لذا تعد ند
بمدارس التعميـ قبل الجامعي مف أىـ التحديات التي تواجو تنفيذ تطبيق جودة الحياة مدارس 
 مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي.

 الثقافة المجتمعية السائدة : -د
د الثقافة المجتمعية السائدة مف أىـ التحديات التي تواجو تنفيذ تطبيق جودة الحياة تع

مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل 
الجامعي حيث يعد نجاح التطبيقات الصحية داخل المدرسة مف أىـ مساعي الوزارة ؛ ومف 
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نجاح ىو إلتزاـ مديري المدارس المطبقة ليذا التطبيق بالحصوؿ عمى أىـ عناصر ىذا ال
موافقة أسر المتعمميف وأفراد المجتمع عمى تطبيق ىذه التطبيقات  إلا أف ىناؾ العديد مف 
التحديات التي تواجو القائميف عمى تنفيذ ىذا التطبيق أبرزىا أنيا تحظى بقبوؿ ضعيف مف 

ثقافة المجتمعية السائدة  ؛ لذا تعد الثقافة المجتمعية السائدة قبل المجتمع لأنيا لا تتفق وال
مف أىـ التحديات التي تواجو تنفيذ تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ 

 عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي.
لصحة القائـ عمى نموذج تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ با  مقومات نجاح -٧

 أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي :
تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى  تتعدد مقومات نجاح 

 Newنموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي كما أشار )

Zealand,2018,pp.2-4التالي : ( والتي أىميا عمي النحو 
 : التنسيق لتقديـ خدمات ورعاية متكاممة لممتعمميف -أ

يعد التنسيق لتقديـ خدمات ورعاية متكاممة لممتعمميف مف أىـ مقومات نجاح  تطبيق 
جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة 

يق بيف مختمف مقدمي الخدمات المدرسية والمجتمعية يعد التنس بالتعميـ قبل الجامعي ، حيث 
أمر بالغ الأىمية لنجاح تطبيق جودة الحياة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة 
حيث أنو عندما يتعاوف جميع الموظفيف داخل المدرسة في تقديـ  الخدمات لدعـ المتعمميف ، 

وأولياء الأمور والممرضات والاخصائييف  بالإضافة إلي استدامة التواصل بيف المعمموف 
الاجتماعييف ، بذلؾ يتـ تقديـ الخدمات والرعاية الصحية لممتعمميف عمى أعمى مستوى وبذلؾ 
يحقق تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ 

التنسيق  في الأداء ، لذلؾ يعدالطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي أقصى درجات الفعالية 
لتقديـ خدمات ورعاية متكاممة لممتعمميف مف أىـ مقومات نجاح  تطبيق جودة الحياة مدارس 
 .مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي

موذج أدوات دعـ تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى ن -ب
 : الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي يضع المتعمميف والأسر في المرتبة الأولى
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يعد تطبيق نيج يضع المتعمميف والأسر في المرتبة الأولى مف أىـ مقومات نجاح  
تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب 

يعد وجود اخصائييف اجتماعييف يستمعوف إلي  التعميـ قبل الجامعي ، حيث المتكاممة ب
المتعمميف ولأسرىـ مف أىـ مقومات النجاح لتطبيق جودة الحياة القائـ عمى أدوات دعـ 
الطلبب المتكاممة حيث أف في بعض الأحياف قد تكوف لدى الأسر حموؿ لمشكلبتيـ الخاصة ، 

عتبار يعد أولى خطوات الحل ولابد للبخصائي الاجتماعي اف وبالتالي فإف أخذ رأييـ فى الإ
يفيـ طبيعة الأسر بشكل جيد و يستطيع أف يحدد مواطف القوة والخير في ىذه الأسر لكي 

، لذا يعد تطبيق نيج يضع المتعمميف والأسر  يصل لمحموؿ المناسبة لمتحديات التي تواجييـ
بيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة في المرتبة الأولى مف أىـ مقومات نجاح  تط

 القائـ عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي.
القوي والعوامل الثقافية المؤثرة عمي تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة  -٣

 القائـ عمي نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بنيوزيمندا :

 ا مف خلبؿ مايمي :يمكف تناولي
جزيرة صغيرة، بالإضافة إلى  ٢٢٢نيوزيمندا ىي دولة جزرية  تتألف مف أكثر مف  

جزيرتيف أساسيتيف ىما الجزيرة الشمالية والجزيرة الجنوبية. تقع نيوزيمندا في غرب المحيط 
 كـ مربع، وعاصمة نيوزيمندا ىي ويمينغتوف. ٠٢٣٢٠٩.٢اليادي، تبمغ مساحتيا 

نجميزية ىي المغة الرسمية بالبلبد بالإضافة إلي الماورية، ويبمع عدد سكاف تعتبر الا  
 ـ. ٠٢٩٣وفقاً للئحصائيات عاـ   ٤.١٢٧.٠٢٢نيوزيمندا 

ـ ،  ٠٢٠٢ولقد أعمنت الييئة الرسمية لجمع البيانات في نيوزيمندا في مارس الماضي 
، وتعتبر نيوزيمندا قبمة  ـ في نيوزيمندا٠٢٠٢ملبييف في مارس  ٩أف عدد سكاف البلبد بمغ 

 سياحية رائعة لمحبي اليدوء وسياحة الشواطئ والألعاب المائية.
وتقع نيوزلندا في جنوب غرب المحيط اليادئ قرب دولة أستراليا، وتنقسـ إلى 

 جزيرتيف، الجزيرة الشماليّة والجنوبيّة، يربط بينيما مضيق كوؾ .
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ئا مف الإنعزاؿ عف باقي بمداف العالـ فيي ولقد أعطى الموقع الجغرافي لنيوزيمندا شي 
كـ. وأما أقرب الدوؿ إلييا مف الشماؿ فيي نيوكاليدونيا و  ٠٢٢٢تبعد عف أستراليا حوالي 

 فيجي  وتونجا.
وفي بداية ثمانينيات القرف العشريف اتسـ النظاـ التعميمي النيوزيمندي بالمركزية 

ة، وكاف ىناؾ استياء مجتمعي تجاه ىذا الشديدة حيث كانت تدار المدارس بمركزية شامم
النظاـ، حيث كاف يفتقد لممرونة ، ومشاركة الآباء والمجتمع المحمي في العممية التعميمية، 
وشعور المجتمع أنو عاجز عف التأثير في ىذا النظاـ التعميمي الحامد حيث إنو غير قادر 

 . ( p.11)،Baker,2002عمى تحقيق طموحات المجتمع في تربية أبناءه. 
القوي والعوامل الثقافية المؤثرة عمي تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية  ويظير أثر

 تنعـ بالصحة القائـ عمي نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بنيوزيمندا مف خلبؿ مايمي :
تـ انتخاب حكومة حزب العماؿ في نيوزيمندا وذلؾ في ظل ظروؼ  ٩١٣٤في عاـ 

كانت البلبد عمى شفا انييار اقتصادي لانسحاب معظـ الاستثمارات اقتصادية صعبة حيث 
الأجنبية مف البلبد، وشرعت الحكومة في تنفيذ سمسمة مف الإصلبحات في شتى المياديف 
والمجالات ومنيا النظاـ التعميمي حيث بدت الحكومة في تحديد أىداؼ جديدة لمنظاـ التعميمي 

ـ تـ ٩١٣٧(، وفي عاـ ٩١١٩,٣٠( McMillanة ،تواكب التحديات الاقتصادية المعاصر 
 David Langeإعادة انتخاب حكومة حزب العماؿ ، وكمف رئيس الوزراء حينذاؾ ديفيد لانج 

صلبح  taskforceبتشكيل لجنة عميا  Brian Picotوزير التعميـ برايف بيكوت  لتقويـ وا 
 Perris، ٩١١٣,١( وأشار بريس )Young and Levin، ٩١١١,٢-٧التعميـ.)

مما سبق وفي ضوء التطبيقات التي استميمت فكرة تطبيق جودة الحياة القائـ عمي 
نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل الجامعي ذات السمات الأمريكية ، والتي مف 
أشيرىا تطبيق جودة الحياة مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمي نموذج أدوات دعـ 

مة بنيوزيمندا ، حيث استطاعت نيوزيلبندا مف خلبؿ تطبيق جودة الحياة الطلبب المتكام
مدارس مجتمعية تنعـ بالصحة القائـ عمي نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل 
الجامعي أف ترتقي بالمتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي تحصيميا وصحيا وسموكيا وعمي كافة 

خطوات واسعة في مجاؿ الرفاة والاعداد المتكامل لممتعمميف  المستويات، ومكنتيا مف اتخاذ
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بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ولأسرىـ وتحقيق تكافؤ الفرص التعميمية والاجتماعية بالمجتمع 
يمكف القوؿ إف الولايات المتحدة الأمريكية  تمثل النيوزيمندي ، وفي ضوء ذلؾ وختاما ، 

ة الحياة القائـ عمي نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة نموذجاً متميزا في مجاؿ  تطبيق جود
بالتعميـ قبل الجامعي ، وذلؾ مف حيث تحقيق الرفاة والاىتماـ بكافة النواحي التحصيمية 
والنفسية والاجتماعية والوجدانية ، بل وامتدت لتشمل تعديل السموكيات الغير مرغوبة لدي 

وفي الاعداد المتكامل لممتعمميف ولأسرىـ ، المتعمميف لضماف أعمي مستوي في التحصيل 
وكذلؾ تعد خبرة فريدة جديرة بالدراسة مف ناحية جماىيرية التعميـ قبل الجامعي بيا فثمة 
نتيجة مفادىا أف التعميـ والرفاة ، وتحقيق تكافؤ الفرص التعميمية والاجتماعية بالتعميـ قبل 

بتكار العممي والتكنولوجي الذي حققتو الولايات الجامعي والتنمية الاقتصادية والاجتماعية والا
المتحدة الأمريكية خلبؿ العقود الماضية يرجع إلى المشروعات والخطط التطويرية التي قامت 
بيا الحكومات الأمريكية  وتغير معيا مستوى الاستيعاب بالتعميـ قبل الجامعي الأمريكي داخميا 

 ا يمي :وخارجيا ويمكف التدليل عمى ذلؾ مف خلبؿ م
أف نجاح الولايات المتحدة الأمريكية في تحقيق الرفاة وأعمي مستويات الجودة في التعميـ  -

وتحقيق المساواة وتكافؤ الفرص التعميمية والوصوؿ إلى تحقيق الاستيعاب الكامل 
 بالتعميـ قبل الجامعي نتح عف القناعة الأمريكية ببناء الإنساف الذي ىو عماد الدولة .

انشاء مؤسسات التعميـ قبل الجامعي بمعايير عالمية في ضوء تطبيق جودة  التوسع في -
 الحياة القائـ عمي نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة.

إف نجاح تطبيق جودة الحياة القائـ عمي نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قبل  -
الابتكار الأمريكي ، اعتمد  الجامعي في المساىمة الكبيرة في التنمية والتحديث وقيادة

عمى مدى الأولوية التي تعطييا الحكومة الأمريكية وحكومات المقاطعات والأقاليـ 
والمناطق لمتعميـ قبل الجامعي عمى أجندتيا السياسية والاقتصادية والاجتماعية 

 وخططيا الإستراتيجية .
حكومة الأمريكية في تطوير أف نتائج المسابقات العالمية تعد مصدرا رئيسيا تعتمد عميو ال -

سياسات التعميـ قبل الجامعي ورسـ الخطط والمشروعات المستقبمية لو مف أجل 
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الحفاظ عمى ما حققتو خلبؿ السنوات الماضية وزيادة قدرتيا التنافسية في السياؽ 
 العالمي .

أصبحت  أف تحميل نظـ التعميـ قبل الجامعي العالمية يؤكد أف الولايات المتحدة الأمريكية -
محط أنظار الأوساط التعميمية حوؿ العالـ ويظير ذلؾ في انتشار براءات الاختراع 
والعلبقة القوية بيف مؤسسات التعميـ قبل الجامعي الأمريكية ، وقطاعات العمل 

 والإنتاج والمجتمع الأمريكي.
 امتلبؾ أرث ثقافي عريق في سياؽ مجتمعيا الأمريكي . -
عية للئقميـ الذي تعمل فيو وأصبحت تمثل عنصرا رئيسيا لمتحديث أداء خدمات ثقافية واجتما -

والتنمية المجتمعية الشاممة والابتكار بالمجتمع الأمريكي فضلب عف امتلبؾ سياسات و 
مناخ جاذب لاستقطاب أفضل الكفاءات البشرية مف المتعمميف وأعضاء ىيئة التدريس 

 والعمماء .
القائـ عمي نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة انتشار مصطمحات تطبيق جودة الحياة  -

بالتعميـ قبل الجامعي و جماىيرية التعميـ قبل الجامعي في الخطابات الرسمية عمى 
المستوى السياسي والاقتصادي والأكاديمي ووفرة المؤلفات والدراسات و الاوراؽ 

 البحثية الأمريكية في ىذا المجاؿ .

 في كندا: رسيةثالثا: تطبيق جودة الحياة المد
في كندا وفي  عرض ىذا القسـ بالوصف والتحميل لتطبيقات جودة الحياة المدرسية

، القوي  إطار ذلؾ يتناوؿ القسـ الراىف المحاور الآتية: تطبيقات جودة الحياة المدرسية
والعوامل الثقافية المؤثرة ، ثانيا أشير التطبيقات التي استميمت فكرة تطبيق جودة الحياة ، 

يث اتخذت كندا العديد مف الخطوات التي تستيدؼ تحقيق جودة الحياة التعميمية والصحية ح
بالتعميـ قبل الجامعي والتي مف أىميا ، تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ 

ويعد تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات  الاجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ،
تماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي مف أىـ ثمار تمؾ الجيود في مجاؿ التعمـ الاج

 تطبيقات جودة الحياة التعميمية والصحية ، ويمكف تناوؿ ذلؾ عمي النحو التالي:
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لمحة تعريفية عف تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني  -٩
يو بكندا مف خلبؿ تطبيق جودة الحياة القائـ عمي بالتعميـ قبل الجامعي بمقاطعة أونتار 

ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي وذلؾ عمي النحو التالي 
(Canada,2016,pp.4-7): 

يتمثل اليدؼ الرئيس مف إنشاء تطبيقات جودة الحياة ىو تحسيف جودة الحياة لممتعمميف 
بيف جميع  اء ىذا كمو تحقيق جودة الحياة المدرسيةعمي كافة الجوانب ، وتستيدؼ مف ور 

عمي ( الاستراتيجية التي تـ تطبيقيا ٧طبقات المجتمع الكندي ، ويتضح مف الشكل رقـ )

  النحو التالي :
 في أونتاريو ( تطبيقات جودة الحياة المدرسية٧الشكل رقـ )

 المصدر: وزارة التعميـ في مقاطعة أونتاريو
وضعت في عاـ  وزارة التعميـ في مقاطعة أونتاريو ( أف٧) يتضح مف الشكل رقـ

و ارتكزت في بناء ىذا التطبيق عمى  ـ إستراتيجية لتحقيق جودة الحياة المدرسية٠٢٩٩
العديد مف المرتكزات والتي أىميا إنشاء مدارس بمرحمة التعميـ قبل الجامعي تتمتع بالصحة 
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تحقيق تكافؤ الفرص التعميمية و تحقيق مبدأ العامة وتقديـ تعميـ شامل متكامل قائـ عمى 
 المساواة  . 

ويتوافق تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني بالتعميـ 
قبل الجامعي ، وتـ تطبيقو عمى مستوى المقاطعة وتيدؼ الوزارة مف خلبؿ ىذا التطبيق تغيير 

الحياة لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي مف جميع و إعادة ىيكمة المدارس بصورة تدعـ جودة 
النواحي مف خلبؿ تحسيف سمات الكفاءة والارتباط بالبيئة التعميمية لدي المتعمميف ويرتكز 

( عمي أربعة عناصر يتمثل العنصر الأوؿ في  ٧التطبيق كما ىو موضح في الشكل رقـ )
واة ويعد ترسيخ التعميـ الشمولي القائـ التأكيد عمى التعميـ المتكامل القائـ عمى مبدأ المسا

عمى مبدأ المساواة مف أىـ الٱليات التى تـ تخصيصيا لتحقيق جودة الحياة لممتعمميف بالتعميـ 
"ويتـ مف خلبلو تقديـ الدعـ  Stepping upقبل الجامعي  ويسمى التعميـ المتكامل "الارتقاء" 
ني يتمثل في جودة الحياة التعميمية والصحية لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ، والعنصر الثا

الإيجابية حيث تضـ مجالس إدارات المدارس مسئولا عف الصحة النفسية يشارؾ في وضع 
سياسات مجمس الإدارة ، ويساىـ في تقديـ كل الخدمات التي تضمف دعـ جودة الحياة 

، ويتمثل العنصر الثالث في التعميمية والصحية الإيجابية لدى المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي 
المساىمة في إنشاء مدارس صحية ، ففي ظل تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ 
الاجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي يتـ وضع مناىج دراسية معدلة تحتوي عمى 

عمموف مف خلبؿ الثقافة الصحية والتربية البدنية ، وتركز عمى تحقيق جودة الحياة ويقوـ الم
تمؾ المناىج بتعزيز الصحة النفسية والمرونة والقدرة عمى التأقمـ ، والتكيف ، والسعي نحو 
تحقيق جودة الحياة لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ، ويتمثل العنصر الرابع في  تأسيس 

 البيئات المدرسية الآمنة والجاذبة .

ـ ،  حيث سعت جميع المدارس ٠٢٩٢عاـ  ولقد تـ إصدار قانوف المدارس الجاذبة 
نحو توفير مناخ مدرسي إيجابي وجاذب لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي بصرؼ النظر عف 
العرؽ أو النسب أو الموطف الأصمي أو الموف أو الجنسية أو العقيدة أو الجنس أو السف أو 

ق المساواة ، وتكافؤ الفرص الحالة الاجتماعية أو الوضع الأسري ، أو الإعاقة ، وذلؾ لتحقي
 التعميمية والاجتماعية ، ومف ثـ تحقيق جودة الحياة لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي .
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( في تطبيق جودة الحياه ٧ولتعزيز تمؾ العناصر الأربعة الموضحة في الشكل رقـ )
، والتي مف  لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي أنشأت المدارس مجموعة متنوعة مف التغيرات

أىميا أف الفصوؿ الدراسية أصبحت تضـ مساحات مختمفة لأنشطة المتعمميف ، وتسمح 
لممتعمميف بأداء الأنشطة التعميمية في مساحات مكانية مناسبة لطبيعة تمؾ الأنشطة ، وىذا 
يمثل مؤشرا عمى تركيز العممية التعميمية وعمى تحقيق جودة الحياة ، ىذا وىناؾ بعض 

دارة الذات واتخذت ىذا النيج الفصوؿ ا لدراسية  التي خصصت مساحات لمتنظيـ الذاتي وا 
لمساعدة المتعمميف عمى التدريب عمى التداعي الحر ، والتخمص مف المشاعر السمبية أوؿ 
بأوؿ ، بالإضافة إلي أف بعض الفصوؿ سمحت لممتعمميف فييا بإصحاب زجاجات مياة معيـ 

المعمميف لمدي أىمية الصحة البدنية وىي تعني ىنا الحفاظ كدليل آخر ، ومؤشر عمى تفيـ 
، ويمكف تناوؿ أىـ ملبمحو عمي عمى نسبة السوائل في الجسـ أثناء عممية التعميـ والتعمـ 

 ,The Ministry of Education, province of Ontario) النحو التالي

Canada,2016,pp.2-6: ) 
 ة بالتعميـ قبل الجامعي .رؤية التطبيق : بيئات تعميمية إيجابي -٠
 . رسالة التطبيق : تييئة الظروؼ ووسائل الدعـ الازمة لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي -٠

 المرحمة التعميمية التي يستيدفيا التطبيق :-٤
 مرحمة التعميـ قبل الجامعي.

 : الأىداؼ الاستراتيجية لمتطبيق-٩
ياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي تتعدد الأىداؼ الإستراتيجية لتطبيق جودة الح

 والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ، والتي مف أىميا عمى النحو التالي :
 تحقيق جودة الحياة البدنية لممتعمميف . -أ 
 تحقيق جودة الحياة المعرفية لممتعمميف . -ب 
 تحقيق جودة الحياة الاجتماعية لممتعمميف . -ج 
 وجداني لممتعمميف .تحقيق جودة الحياة عمى المستوى ال -د 

 القيـ الجوىرية لمتطبيق : -٢



 م2222أغسطس   -1ج –( 122...                                        عدد )  دراسة مقارنة لتطبيقات جودة الحياة

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 348 - 

ىناؾ العديد مف القيـ الجوىرية التي يركز عمييا التطبيق ، والتي مف أىميا : المثابرة 
 ، الإيماف بقدرات الفرد ، اكتساب ميارات التعميـ والتعمـ مدي الحياة .

جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي  التحديات التي تواجو تطبيق -٩
 والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي : 

 ,The Ministry of Education, province of Ontarioأشار )

Canada,2017,pp.3-5 إلي أف ىناؾ العديد مف التحديات التي تواجو تطبيق جودة  ).
وجداني بالتعميـ قبل الجامعي والتي أىميا عمي الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي وال

 النحو التالي :
 ضرورة نشر ثقافة جودة الحياة بيف الجميع : - أ

تعد ضرورة نشر ثقافة جودة الحياة بيف الجميع مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق 
حيث تعد جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ، 

جميع الجيود المبذولة بيدؼ تحقيق جودة الحياة لممتعمميف وفقط جيودا غير مكتممة ، وذلؾ 
لأف نشر ثقافة جودة الحياة بيف جميع أفراد المجتمع الخارجي وجميع أفراد المجتمع المدرسي 
ف والمتمثمة فى المتعمميف وجميع العامميف داخل المدرسة أمراف متلبزماف فمف المستبعد أ

يكوف جميع العامميف. )ىيكل إداري ، ومعمميف ، وعماؿ ( يسعوف نحوالمساىمة في تعزيز 
جودة الحياة داخل الفصوؿ الدراسية وىـ  أنفسيـ يفتقروف إلى مف يدعـ جودة الحياة لدييـ 
وحتى كيفية التعامل معيـ ، والمقصود بجودة الحياة داخل المجتمع المدرسي ىي العمل 

الفريق والسعي الدائـ نحو البناء والتطوير واستدامة النجاح ما يعني أف كل التعاوني بروح 
الأفراد )الييكل الإداري، والمعمميف ، والمتعمميف( مستيدفيف عند القياـ بتعزيز جودة الحياة 

تعد ضرورة نشر ثقافة جودة الحياة بيف  حيث أف الجميع يعد مصدر لمتطوير وىدفا لو ، لذا
لتحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الجميع مف أىـ ا

 الاجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي .
: تعد صعوبة قياس مستوى جودة الحياة مف أىـ صعوبة قياس مستوى جودة الحياة  -ب

جداني التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي والو 
دراؾ كبير بأىمية  بالتعميـ قبل الجامعي ، حيث عندما يكوف لدينا مجتمع مثقف وعمى قدر وا 
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جودة الحياة فيذا أمر ميـ ، إلا أف مف أىـ التحديات التي تواجو جودة الحياة في المجتمعات  
، ىو تحدي مرحمة التنفيذ بمعنى أف المقصود بجودة الحياة ىي تحقيق التوازف بيف كل شيء 

وكيف نحقق ذلؾ بمستوى عالي ىذا ىو الأمر الصعب والذي يصعب قياسو فمثلب القراءة 
يمكف قياسيا بمقاييس متعددة ،  أما مف الصعب قياس جودة الحياة لكونو مصطمح يتسـ 
بالتعقيد وفيما يخص التحصيل الأكاديمي لممتعمميف ىناؾ متعمميف قادروف عمى التحصيل 

يعيشوف في بيئات وأوضاع غير مييئة لتحقيق جودة الحياة لدييـ بشكل جيد حتى لو كانوا 
مف خلبؿ العمل والكفاح لتحقيق ذواتيـ وأحلبميـ متحدييف الحياة بالعمل والاجتياد تحت أي 
ظرؼ ، ومف ثـ فاف التحصيل الأكاديمي وحده لا يعد مؤشرا عمى مستوى جودة الحياة ومف 

ابعو مدى التقدـ الذي أحرزه تطبيق جودة الحياة جانب آخر نقص  البيانات التي تتيح مت
لممتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي في مقاطعة أونتاريو ، لذلؾ تعد صعوبة قياس مستوى 
جودة الحياة مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ 

 الاجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي .
تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني  مقومات نجاح -٣

   :بالتعميـ قبل الجامعي 
تتعدد مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي 

 The Ministry of Education, province ofكما أشار ) والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي

Ontario, Canada,2017,pp.4-6: والتي أىميا عمي النحو التالي ) 
تعييف مسؤوؿ لمصحة النفسية في جميع مجالس إدارات المدارس بالتعميـ قبل  - أ

 الجامعي :
يعد تعييف مسؤوؿ لمصحة النفسية في جميع مجالس إدارات المدارس بالتعميـ قبل 

ائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي الجامعي ، مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة الق
والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ، حيث يعد تعييف مسؤوؿ لمصحة النفسية في جميع مجالس 
إدارات المدارس مف أىـ المساىمات التي تميد الطريق لنشر ثقافة جودة الحياة ، ومف ثـ 

ى سياسات التعميـ قبل تسييل إجراء تغييرات إيجابية في سياسات المقاطعة ، وينعكس ذلؾ عم
الجامعي ، ويدؿ ىذا المنصب عمى مدى حرص واىتماـ وزارة   التعميـ عمى دمج التثقيف 
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الصحي وجودة الحياة المدرسية، لذا يعد تعييف مسؤوؿ لمصحة النفسية في جميع مجالس 
عمي إدارات المدارس بالتعميـ قبل الجامعي مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة القائـ 

 ميارات التعمـ الاجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي.
 المشاركة المجتمعية : - ب

تعد المشاركة المجتمعية مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات 
التعمـ الاجتماعي والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ، وذلؾ مف خلبؿ وضع خطة لممشاركة 

أىـ أىداؼ تمؾ الخطة ىو ضرورة مشاركة الأفراد المعنييف والمتعمميف ،  المجتمعية ، ويكوف 
ووضع ليـ دور محوري في تحقيق ذلؾ ،  ولممجتمع أيضاً دور فعاؿ في عممية تقييـ الجيود 
بالاضافة إلى مشاركة أسر المتعمميف أنفسيـ ، وتخصيص الوقت لصنع الفكرة والعمل عمييا 

لتفاؼ الناس حوليا والسعي  نحو غرسيا كثقافة و كأسموب حياة ؛ لذا تعد المشاركة وا 
المجتمعية مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ الاجتماعي 

 والوجداني بالتعميـ قبل الجامعي.
القوى والعوامل الثقافية المؤثرة عمي تطبيق جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعمـ  -١

  الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي بمقاطعة أونتاريو بكندا :الاجتماعي 

إف العالـ بما يحتويو مف دوؿ وشعوب يقوـ عمى التنوع والاختلبؼ الفكري والثقافي 
والسياسي والاجتماعي والاقتصادي، وفي ىذا الإطار أيضا تتعدد وتتنوع نظـ التعميـ، وتختمف 

لثقافية المحيطة بيا، فالنظاـ التعميمي في أي دولة مف دولة لأخرى، وتتأثر بالقوى والعوامل ا
ما ىو إلا وليد لمبيئة التي نشأ فييا، ومف أىـ القوى والعوامل الثقافية التي أثرت عمى تطبيق 
جودة الحياة القائـ عمي ميارات التعميـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي في كندا ما 

 :يمي

 : العامل الاجتماعي - أ

 ندا ىي ثاني أكبر دولة في العالـ مف حيث المساحة، وعاصمتيا ىي أوتاواتعد ك

Ottawa ،وتتألف مف عشر مقاطعات، وثلبثة أقاليـ، ولكل منيا عاصمتيا الخاصة بيا ،
مف أكبر المدف  Vancouver ، وفانكوفرMontreal ، ومونترياؿToronto وتعتبر تورنتو

أكثر مف عشرة ملبييف نسمة، أي حوالي ثمث  في كندا حيث يبمغ مجموع سكاف ىذه المدف
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.(،  Citizenship and Immigration Canada, 2013, pp.17-18سكاف كندا تقريبا )
مميوف نسمة، وتوجد في كندا ثلبثة شعوب  ٠٤ـ بمغ عدد سكاف كندا حوالي ٠٢٩٢وفي عاـ 

ة عمى مر السنيف مؤسسة ىـ: السكاف الأصميوف، والفرنسيوف والبريطانيوف، ومع أدت اليجر 
، فما يميز كندا ويثرييا ىو أف بيا سكانا (Ibid:p.21)دورا ميما في بناء المجتمع الكندي 

مف خمفيات مختمفة؛ فكندا مجتمع متعدد الثقافات وتعددي، بو لغتاف رسميتاف ىما الإنجميزية 
موعات والفرنسية، ونحو خمسيف مجموعة ثقافية مف السكاف الأصمييف، والعديد مف المج

(، وباعتبار ۰ـ، ص۰۲۲۲الإثنية الثقافية والدينية والمغوية مف المياجريف )الأمـ المتحدة،
كندا مجتمعا متعدد الثقافات فإنيا ترى في ىذا التنوع نقطة قوة، وتعبيرا عف اليوية الوطنية، 

ـ بمزيد ومدعاة لمفخر، ومع ذلؾ لا يسمـ أي مجتمع مف التمييز؛ لذا تعترؼ كندا بضرورة القيا
.(؛ ٠٤ـ، ص ۰۲۰۸مف العمل لدعـ الإدماج الاجتماعي لجميع الكندييف )الأمـ المتحدة ، 

ـ، وصفت ٩١٧٩وليذا عندما أعمنت السياسة الاتحادية لمتعددية الثقافية لأوؿ مرة في عاـ 
ـ بأنيا سياسة مستنيرة لأنيا تسمح للؤفراد بمتابعة الحياة الثقافية التي يختارونيا بحرية، وت

اعتبار ىذه السياسة مكممة لسياسة ثنائية المغة؛ فعمى الرغـ مف أف المغتيف الإنجميزية 
والفرنسية ىما المغتاف الرسميتاف لكندا إلا أف الجميع متساووف ليـ نفس الحقوؽ وعمييـ 

  .(Peter S. Li,2000, p.10 )نفس  الواجبات   
اـ تعميمي يتميز بالعدالة ولدى كندا سياسات عادلة وشاممة تسيـ في بناء نظ 

والإنصاؼ، وتوفر كندا التعميـ الابتدائي والثانوي مجانا لممتعمميف الذيف يستوفوف شروط 
 Organization for Economic Co-Operation and) السف والإقامة

Development, 2015, P.6 . ،وتعتبر كندا مف أفضل الدوؿ أداء في القراءة، والرياضيات
 :PISA ) .(  ـ لمتطبيق الدولي لتقييـ الطمبة المعروؼ باسـ٠٢٩٠ا لنتائج عاـ والعموـ طبق

Ibidp.5.     
ويتضح أثر العامل الاجتماعي تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الاجتماعي 

 :الوجداني كما يمي

تعتبر  مقاطعة أونتاريو مف أكبر المقاطعات الكندية ، فيي مقاطعة مكتظة بالسكاف 
% مف السكاف، وىي مقاطعة  ٤٢مميوف نسمة أو ما يمثل  ٩٠ث يبمغ عدد سكانيا حي

% مف المتعمميف في المناطق الحضرية، ومف حيث التنوع نجد ٣٢شديدة التحضر حيث يوجد 
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ـ ٠٢٩٢إلى  ٠٢٢٠% مف المتعمميف بأونتاريو مف مواليد الخارج، وفي الفترة مف ٠٧أف 
في مجاؿ التعميـ بسبب إستراتيجيتيا المستمرة لإصلبح استطاعت أونتاريو أف تكوف رائدة 

 نظاميا التعميمي، وقد حققت إستراتيجية أونتاريو التي بدأىا رئيس الوزراء دالتوف ماكجوينتي

Dalton Mc Guinty  ـ نتائج إيجابية واسعة النطاؽ في جميع ٠٢٢٠عقب انتخابو في
 .(.OECD, 2011,p.71أنحاء أونتاريو)

لتعميـ في أونتاريو عمى رؤية واضحة ىي بناء نظاـ تعميمي منصف ويقوـ نظاـ ا
وشامل يحظى فيو جميع المتعمميف وأولياء الأمور وأعضاء المجتمع المدرسي بالاحتراـ؛ إذ 
يقدر الجميع التنوع، ويظيروف الاحتراـ للآخريف حتى يمكف إنشاء مجتمع عادؿ، ويطمب مف 

نصاؼ والتعميـ الشامل وفقا لممتطمبات الواردة في جميع مجالس المدارس تنفيذ سياسة الإ 
مف خطة أونتاريو، وقد صممت إستراتيجية أونتاريو للئنصاؼ والتعميـ  ٩٩١الوثيقة رقـ 

الشامل للبعتراؼ بالتنوع، وتعزيز التعميـ الشامل في جميع مدارس أونتاريو، ويتعيف عمى 
 Ontarioامل في جميع عممياتيا )مجالس المدارس أف تدمج مبادئ الإنصاؼ والتعميـ الش

Schools, 2016,p.17 ؛ ولقد أثرت إستراتيجية إصلبح النظاـ التعميمي، وسياسة الإنصاؼ).
والتعميـ الشامل عمى تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل 

عي جميع أشكاؿ التنوع عند الجامعي ، ولقد ظير ذلؾ في سياسة القبوؿ بالمدرسة التي ترا
قبوؿ المتعمميف بالمدارس لبناء مجتمع تعميمي متوازف ومتنوع يمثل شريحة واسعة مف 
السكاف، كما استطاعت المدارس التي طبقت تطبيق جودة الحياة القائـ عمى ميارات التعميـ 

حياة القائـ الاجتماعي الوجداني توفير بيئة تعميمية متميزة؛ فكل متعمـ في تطبيق جودة ال
عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني ينظر إليو عمى أنو فرد فريد مف نوعو، يممؾ مزيجا مف 
الثقافة والمواىب والاستعداد التنموي؛ لذا تمتزـ المدرسة بمساعدة المتعمميف مف خلبؿ 

 .استخداـ أسموب التعمـ القائـ عمى الاستفسار

 : العامل السياسي -ب

ندا ىو نظاـ ممكي دستوري، وديمقراطي برلماني، كما أنيا دولة إف نظاـ الحكـ في ك 
فيدرالية أي اتحادية، يوجد في كندا ثلبثة مستويات مف الحكومة ىي: الحكومة الاتحادية 
المركزية، وحكومة المقاطعات والأقاليـ، وحكومة البمديات، ولكل مستوى مف مستويات 
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الاتحادية مقرىا في أوتاوا، وىي مسئولة عف  الحكومة مسئوليات وأدوار مختمفة، فالحكومة
الأمور الوطنية والدولية مثل: الدفاع الوطني، والشئوف الخارجية، والضرائب الاتحادية وغيرىا، 
وبشكل عاـ تتعامل الحكومة الاتحادية مع القوانيف التي تؤثر عمى الدولة بأكمميا، أما 

يس وزراء، وليا مجمس تشريعي منتخب، حكومات المقاطعات والأقاليـ فمدى كل مقاطعة رئ
دارة أراضييا العامة، وتتحمل حكومة المقاطعات مسئوليات  ولدييا سمطة تغيير قوانينيا وا 
محددة طبقا لدستور الدولة، وتشمل ىذه المسئوليات التعميـ، والرعاية الصحية، وغيرىا، أما 

ة عف مجالات مثل: النقل حكومة البمديات ففي ىذا المستوى تكوف حكومة البمدية مسئول
العاـ، والشرطة المحمية، والحدائق العامة، والحماية مف الحرائق، وشبكات المياه والطرؽ، 

 Citizenship and Immigrationوغيرىا مف الأمور المتعمقة بالمدينة أو البمدية )

Canada: Welcome to Canada,Op.Cit..pp23-24 ولكف الأكثر لفتا لمنظر في ، ).
نظاـ الكندي ىو أنيا البمد الوحيد في العالـ الذي ليس لديو وزارة فيدرالية لمتعميـ؛ فالتعميـ ال

مسئولية كل مقاطعة مف المقاطعات العشر والثلبثة أقاليـ، وتنقسـ المسئولية داخل المقاطعة 
بيف حكومة المقاطعة المركزية ومجالس المدارس المنتخبة محميا؛ فحكومة المقاطعة ىي 

سئولة عف وضع المناىج الدراسية، وتحديد السياسات التعميمية، أما مجالس المدارس الم
المحمية فيي مسئولية عف تحديد الميزانيات السنوية، كما تتخذ قرارات بشأف بعض التطبيقات 

 (.OECD, Op.Cit.,p.66التعميمية)
الاجتماعي  ويتضح أثر العامل السياسي عمى تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ

 :الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي  كما يمي

إف نظاـ التعميـ بمقاطعة أونتاريو قد شيد تغييرات ىيكمية كثيرة، وتحولات أيديولوجية  
في السنوات العشريف الماضية جعمتو أكثر اتساقا وانسجاما مع اتجاىات الدولة السياسية 

 The Common Sense) "لسميـوالاقتصادية، والواقع أف تطبيق "ثورة الحس ا

Revolution(CSR الذي طرحو مايكل ىاريس Michael Harris  رئيس وزراء أونتاريو في
 & Jeanette Cepinأواخر التسعينات قد ساىـ في توسيع النظرة الاستثمارية لمتعميـ)

Kevin Naimi,2015.p.67. ). 
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يما مديري المدارس؛ ففي عاـ كما أولت أونتاريو اىتماما خاصا بتطوير القيادات، ولا س
ـ أطمقت الحكومة "إستراتيجية أونتاريو لمقيادة " التي توضح ميارات وسمات ٠٢٢٣

وخصائص القادة الفعاليف، وكاف مف بيف عناصر الإستراتيجية تطبيق إرشادي وتوجييي شمل 
مدير، كما كاف ىناؾ تطبيق تقييمي جديد عمى مستوى المقاطعة لقادة  ٤٩٢٢أكثر مف 
، ويذلؾ ظير الاىتماـ جميا  مف خلبؿ تدريب جميع (.OECD, Op.Cit.,p.76)المدارس

اليياكل التنظيمية بالمؤسسات عمي الآليات الحديثة لمتعامل مع برامج الحياة وآليات توظيفيا 
التطبيق  أف تقوـ بالتخطيط  نفيذفي المناىج الدراسية، واستطاعت جميع المدارس حيز ت

قيق أىدافيا، واستطاعت تنظيـ مواردىا المادية والبشرية، وتوجيو جميع اللبزـ مف أجل تح
العامميف بيا لأداء عمميـ بكفاءة، ونتيجة ىذه الجيود حصمت جميع المدارس التي طبقت 
تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني عمي جوائز تشجيعية  مف الرابطة 

 .ـ٠٢٩٢ لممدارس بكندا عاـ الدولية

 : العامل الاقتصادي -ج

إف أداء الاقتصاد الكندي أداء قوي اقترف باستدامة النمو الاقتصادي، وبانخفاض 
التضخـ ومعدلات الفائدة، وتحسيف القدرة عمى مقاومة الأزمات الاقتصادية، وقد نما الاقتصاد 

 ـ٠٢٢٠ عاـ في المائة في ٠ كاف أف بعد ـ٠٢٢٤ عاـ في المائة في ٠٫٣الكندي بمعدؿ 
كندا تغييرا جذريا في اقتصادىا خلبؿ العقديف  شيدت كما ،.(۲ ص ،٠٢٢٩ المتحدة، الأمـ)

الماضييف؛ إذ اعتمدت عمى توسيع تجارتيا مع الولايات المتحدة الأمريكية والمكسيؾ، وأصبح 
ليا دور اقتصادي قوي في النصف الغربي مف العالـ، وتوجيت كندا نحو تطبيق التجارة 

فاة مف الرسوـ الجمركية لممستثمريف معيا ؛ وذلؾ لزيادة تجارتيا مع شركائيا الحالييف، المع
ولإيجاد شركاء جدد بيدؼ الاستفادة مف الفرص الاقتصادية، وتحقيق أعمى معدؿ مف النمو 

 (.Matthew Goldstein,2001,p.183الاقتصادي)

قد استطاعت حكومة المقاطعة ولقد انعكس ىذا الأداء الاقتصادي إيجابا عمى التعميـ؛ ف
أو الإقميـ توفير التمويل اللبزـ لتطبيق أحدث التطبيقات بالمدارس العامة في المرحمتيف 
الابتدائية والثانوية؛ إذ يأتي التمويل مباشرة مف الحكومة أو مف خلبؿ مزيج مف التحويلبت 

المحمية التي تتمتع والضرائب المحمية التي تجمعيا الحكومة المحمية أو مجالس المدارس 
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بسمطات ضريبية، وتوفر الموائح التنظيمية لممقاطعات والأقاليـ ىيكل المنح الذي يحدد مستوى 
التمويل لكل مجمس أو منطقة بناء عمى عدة عوامل مثل: عدد المتعمميف ، والاحتياجات 

 Organization for Economic Cooperation and-التعميمية، وموقع المدرسة )

Development Education, Op.Cit.,p.16 ولقد اتخذت كل مقاطعة في كندا ليجا )
مختمفا في تخطيط وتنفيذ نظاـ التمويل عمى مستوى المقاطعات، حتى تستطيع تكييف نظاميا 
عمى أساس احتياجاتيا وأولوياتيا، وىناؾ قدر كبير مف المرونة عندما يتعمق الأمر يتحديد 

مجالس المدارس المحمية في جمع التبرعات أو زيادة الضرائب أو  مقدار السمطة التي تمتمكيا
فرض الرسوـ المدرسية، وتحاوؿ كل مقاطعة الالتزاـ بتطوير التعميـ عمى جميع المستويات ، 

 .Juliana Herman,2013, p.2)وتطبيق أحدث التطبيقات التعميمية في جميع المجالات)

جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الاجتماعي ويتضح أثر العامل الاقتصادي عمى  تطبيق 
 الوجداني كما يمي:

يوجد في أونتاريو أكبر عدد مف المتعمميف في المدارس العامة بالمقارنة بينيا وبيف أي 
مقاطعة كندية أخرى، فمع وجود أكثر مف مميوني متعمـ في المدارس العامة يزداد الإنفاؽ 

ـ أنفقت أونتاريو عشريف مميار ۰۲۰۸/۰۲۰٠اسي الحكومي عمى التعميـ؛ ففي العاـ الدر 
دولار عمى التعميـ، وعمى الرغـ مف أف نظاـ أونتاريو لتمويل المدارس عمى غرار نظرائو في 
المقاطعات الأخرى خاصة مقاطعتي ألبرتا وكولومبيا البريطانية حيث يستخدـ مبادئ المساواة 

ىاتيف المقاطعتيف؛ فقد فقدت مجالس  والإنصاؼ إلا أنو يعمل بشكل مختمف قميلب عف نظاـ
المدارس المحمية في أونتاريو السمطة لجمع المبالغ المتعمقة بالتعميـ عف طريق فرض 
الضرائب عمى الممتمكات المحمية، وتـ نقل ىذه السمطة إلى إدارة المقاطعة، ويتـ تحديد 

(، والتي Ibid:pp21-22مستوى التمويل لكل مجمس مدرسي باستخداـ صيغة المقاطعات )
تستند إلى عدد المتعمميف في كل مجمس مدرسي، وتيدؼ صيغة تمويل المقاطعات إلى توفير 
فرص متساوية لجميع المتعمميف بناء عمى احتياجات مجالس المدارس المحمية، وتقدـ 
المقاطعة التمويل إلى مجالس المدارس مستندة في ذلؾ عمى عدة عوامل مختمفة تشمل: عدد 

لمنطقة، وعدد المتعمميف المسجميف بالمدارس، والاحتياجات الجغرافية التي تعتمد المدارس با
 Haninعمى موقع المدرسة سواء كانت في الريف أو في منطقة حضرية)
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Alahmadi2019, p.279 ولقد استفادت المدرس التي طبقت تطبيق جودة الحياة القائـ ،).
ل المقاطعات، كما استفادت غيرىا مف عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني مف صيغة تموي

المدارس الأخرى بمقاطعة أونتاريو وبذلؾ أصبحت المدارس قادرة عمى دعـ العممية التعميمية 
بيا، ونظرا لأف المدارس التي طبقت تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الاجتماعي 

إنشاء صندوؽ "ديانا رانكيف  الوجداني تمتاز عف غيرىا بتنوع أدوارىا ووظائفيا فقد استطاعت
ـ ؛ وذلؾ لدعـ العممية التعميمية بيا، كما أنشأت صندوؽ اليبات الذي ييدؼ ۰۲۲۲" عاـ 

 إلى زيادة التنوع العرقي والاقتصادي والاجتماعي بالمدارس .
بسنغافورة والتي تـ استمياميا مف  ثانيا : أشير التطبيقات جودة الحياة المدرسية

ة القائـ عمي نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل تطبيق جودة الحيا
 الجامعي ذات السمات الكندية :

اتخذت سنغافورة العديد مف الخطوات التي تستيدؼ تحقيق جودة الحياة التعميمية  
والصحية بالتعميـ قبل الجامعي والتي مف أىميا تطبيق كفاءات القرف الحادي والعشريف 

ويعد  القائـ عمي نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ، ونتائج المتعمميف
تطبيق كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمي نموذج التعمـ الاجتماعي 
الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي مف أىـ ثمار تمؾ الجيود في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة 

التعمـ  ، والذي تـ استمياميا مف تطبيق جودة الحياة القائـ عمى نموذج التعميمية والصحية
الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ذات السمات الكندية ، ويمكف تناوؿ ذلؾ عمي 

 النحو التالي:
بسنغافورة مف خلبؿ كفاءات القرف  لمحة تعريفية عف تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٩

تائج المتعمميف القائـ عمي نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني الحادي والعشريف ون
 بالتعميـ قبل الجامعي  : وذلؾ عمي النحو التالي :

يتمثل اليدؼ الرئيس مف إنشاء تطبيقات جودة الحياة ىو تحسيف جودة الحياة 
 لممتعمميف عمي كافة الجوانب ، وتستيدؼ مف وراء ىذا كمو تحقيق جودة الحياة المدرسية

يف جميع طبقات المجتمع السنغافوري ، حيث طبقت وزارة التعميـ السنغافورية في عاـ  ب
ـ ، تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف عمى ٠٢٢١
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مستوى البلبد بأكمميا ، ويستند ىذا الإطار إلى اصلبحات سابقة في مجاؿ التعميـ قبل 
 الجامعي .

طار عمى تعزيز ثلبثة مف الكفاءات والقدرات المواكبة لمقرف الحادي والعشريف ويشجع ىذا الإ
 وىي : 

 ميارات التواصل والتعاوف وجمع المعمومات . -أ 
 ميارات المعرفة بالحياة المدنية والوعي العالمي والميارات العابرة لمثقافات . -ب 
 ميارات التفكير النقدي والابداعي . -ج 

داد المتعمميف ليصبحوا أفراد واثقيف في أنفسيـ ، ومتعمميف واليدؼ مف ىذا التطبيق ىو اع
قادريف عمى تحديد مسارىـ التعميمي ومواطنيف ميتميف بيئتيـ ومساىميف فعاليف في 

 Desired student Outcomes,Singapore Ministry ofمجتمعيـ )

Education,2018 ): ويمكف توضيح ذلؾ مف خلبؿ الشكل التالي ، 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 إطار عمل كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج الطلبب في سنغافورة (٣لشكل رقـ )ا

 المصدر: وزارة التعميـ في سنغافورة
تبنت نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني قد سنغافوره ( أف ٣يتضح مف الشكل رقـ )

توى البلبد الذي وضعتو المؤسسة التعاونية لمتعمـ الاجتماعي والوجداني ، وطبقتو عمى مس
بأكمميا ، وتستيدؼ مف وراء ذلؾ التطبيق تزويد المدارس بمجموعة مف المبادئ الإرشادية 
التي يتـ الاستعانة بيا عند إنشاء التطبيقات التي تستيدؼ تعزيز الخمسة كفاءة الاجتماعية 
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دارة والوجدانية الرئيسية لدى المتعمميف و ىي : القدرة عمى صناعة القرار بشكل مسؤوؿ ، و  ا 
العلبقات ، والوعي الاجتماعي ، والإدارة الذاتية ، والوعي الذاتي ، وتتفق كفاءات تطبيق 

، ولـ  ليرنرالتعمـ الاجتماعي والوجداني مع عناصر الكفاءة والاىتماـ والشخصية في نموذج 
يقتصر ىدؼ سنغافورة مف تطبيق نموذج التعمـ الاجتماعي عمى مستوى النظاـ بأكممو عمى 

اث تغييرات في سموكيات المتعمميف الفردية فحسب بل امتدت أيضا إلى إحداث تحولات إحد
ثقافية عمى مستوى مدارس التعميـ قبل الجامعي نفسيا ، ويتـ تعميـ تطبيقات التعمـ 

( ، ضمف Chong &Lee,2015الوجداني في مدارس التعميـ قبل الجامعي ) -الاجتماعي 
فة الشخصية والمواطنة ويندرج تحت ىذا المنيج الدراسي منيج دراسي يحمل اسـ تعميـ ثقا

والخدمات المصاحبة لو كل مف : الاستشارات النفسية ، واستكشاؼ المسارات التعميمية 
والمينية ، والأماف الإلكتروني ، والتربية الجنسية ، و الانضباط وتتمتع مدارس التعميـ قبل 

 Ministry ofي احتياجات المتعمميف )الجامعي بحرية في اختيار التطبيق الذي يمب

Education-Singapore,nd لدييا فعمى سبيل المثاؿ :  قامت مدارس التعميـ قبل ، )
الوجداني ضمف دورات تنمية الميارات القيادية ،  -الجامعي بإدراج تطبيق لمتعمـ الاجتماعي 

خدموف أربعة ( ، وأكد المعمموف أنيـ يستChang,2009وتعمـ الخدمات الاجتماعية )
الوجداني داخل الفصوؿ  -استراتيجيات بشكل رئيس في تطبيق تطبيق التعمـ الاجتماعي 

الدراسية لمرحمة التعميـ قبل الجامعي وىي تشجيع المتعمميف عمى التفكير النقدي ، وتوزيع 
يو المياـ والمسؤوليات عمى المتعمميف ، اعتماد نبرة إيجابية أثناء التعميـ والتعمـ ، وتوج

 ، ويمكف تناوؿ أىـ ملبمحو عمي النحو التالي (Ng&Bull,2018الطلبب لابتكار الحموؿ )
(The Ministry of Education, Singapore,2015,pp.2-4): 

 رؤية التطبيق : -٠

 مدارس مفكرة وأمة متعممة .
 رسالة التطبيق: -٠

ستوى البلبد وضع إطار عمل لمكفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف عمى م
 بأكمميا.

 المرحمة التعميمية التي يستيدفيا التطبيق : -٤
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 مرحمة التعميـ قبل الجامعي.
 : الأىداؼ الاستراتيجية لمتطبيق -٩

تتعدد الأىداؼ الإستراتيجية لتطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف 
بالتعميـ قبل الجامعي ، والتي ونتائج المتعمميف القائـ عمي نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني 

 مف أىميا عمى النحو التالي :
إدراج الميارات الاجتماعية والوجدانية والتفاعمية بالمناىج التعميمية لمرحمة التعميـ قبل  -أ 

 الجامعي 
 تنمية القدرات الإدراكية في العممية التعميمية . -ب 
لقاء الضوء عمى أىميتيا ودورىا في تشكي -ج  ل معتقدات المتعمميف التركيز عمى القيـ وا 

 واتجاىاتيـ وسموكياتيـ .
 تعزيز القدرات الاجتماعية ، والوجدانية لدى المتعمميف . -د 

 القيـ الجوىرية لمتطبيق : -٢

ىناؾ العديد مف القيـ الجوىرية التي يركز عمييا التطبيق ، والتي مف أىميا : الاحتراـ ، 
 والمسؤولية ، والنزاىة ،  والمرونة ، والسلبـ .

حديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج الت -٧
 المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني: 

(  إلي أف    The Ministry of Education, Singapore,2015,pp.3-6  أشار )
لقرف الحادي والعشريف ىناؾ العديد مف التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة كفاءات ا

الوجداني والتي أىميا عمي النحو  -ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي 
 التالي :

ضرورة توفير تطبيقات تدريبية أكثر دقة لممعمميف المكمفيف بتنفيذ تطبيقات جودة  -أ
 الحياة التعميـ الاجتماعي الوجداني :
ثر دقة لممعمميف المكمفيف بتنفيذ تطبيقات جودة الحياة يعد توفير تطبيقات تدريبية أك

التعميـ الاجتماعي الوجداني مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف 
الوجداني ، حيث  -الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي 
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ـ عمى التنفيذ التطبيق وفيميـ لطبيعة العمل وفق يعد تتمتع المعمموف بالثقة في قدراتي
الوجداني مف أىـ التحديات التي تواجو تنفيذ التطبيق وتحقيق  -نموذج التعمـ الاجتماعي

الأىداؼ المنشودة منو ، مع الحرص الكامل عمى إطلبع المعمميف عمى الرؤية العامة لنموذج 
تفاع التحصيل الأكاديمي لممعمميف و تدريب الوجداني ومدى تأثيره عمى ار  -التعمـ الاجتماعي 

المعمميف عمى كيفية تعزيز عناصر التعمـ في المنيج الدراسي و دمجيا في أساليب التدريس 
الوجداني في عناصر  -و أكد العديد مف المعمميف عمى أىمية دمج نموذج التعمـ الاجتماعي 

يعد توفير لذا  مستقل بذاتو ،التعمـ داخل الفصل الدراسي بدؿ مف تطبيقو كمنيج دراسي 
تطبيقات تدريبية أكثر دقة لممعمميف المكمفيف بتنفيذ تطبيقات جودة الحياة التعميـ الاجتماعي 
الوجداني مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف 

 داني .الوج -ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي 
 السياقات الثقافية وانعكاساتيا عمى التعبير الوجداني : -ب

تعد السياقات الثقافية وانعكاساتيا عمى التعبير الوجداني مف أىـ التحديات التي تواجو 
تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج 

حيث يقوـ مجمس النيضة بالصحة بتحديد الأنشطة بحيث الوجداني ،  -التعمـ الاجتماعي 
تواكب التغيرات التي طرأت عمى لغة المتعمميف وتعبيراتيـ الثقافية مثل استحداث العديد مف 
المصطمحات الجديدة كمصطمح وسائل التواصل الاجتماعي ، والإنترنت ، والعولمة حيث تتأثر 

السائدة فى الوقت الذى يركز فيو نموذج التعمـ  أنماط التعبير بالمعايير والأعراؼ الثقافية
الوجداني عمى ضبط المشاعر وتحديدىا والتعبير عنيا مف خلبؿ التداعي الحر  -الاجتماعي 

وتشجيع الثقافات والعمل الجماعي ومف ىنا يقوـ بعض المتعمميف بكبت مشاعرىـ حتى 
الدراسية الخاصة بتطبيقاتالتعمـ  يتجنبوا الاختلبؼ مع الآخريف ، وىذا يستمزـ تعديل المناىج

الوجداني بحيث تتضمف تدريس ميارات التنظيـ الوجداني التي تواكب المعايير  -الاجتماعي 
الثقافية العالمية ، لذا تعد السياقات الثقافية وانعكاساتيا عمى التعبير الوجداني مف أىـ 

ي والعشريف ونتائج المتعمميف التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحاد
 الوجداني. -القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي 
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 القصور في التقييمات المنيجية الشاممة : -ج
يعد القصور في التقييمات المنيجية الشاممة مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق  

عمى نموذج التعمـ جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ 
الوجداني ، وعدـ وضوح الرؤية بالنسبة لمدى نجاح نموذج التعمـ الاجتماعي  -الاجتماعي 

الوجداني في تعزيز النتائج التعميمية والصحية لدى المتعمميف ، حيث يمكف الاستفادة مف  -
في ادخاؿ  النتائج التي سيتـ التوصل إلييا نتيجة عمميات التقييـ ، وىذه التقييمات تساعد

تحسينات عمى التطبيقات وتييئتيا بحيث تمبي احتياجات المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل 
الجامعي ، لذا يعد القصور في التقييمات المنيجية الشاممة مف أىـ التحديات التي تواجو 
تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج 

 مـ الاجتماعي الوجداني.التع
تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف   مقومات نجاح -٣

  :القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني
تتعدد مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف 

 The Ministry ofكما أشار ) الوجداني -ماعي القائـ عمى نموذج التعمـ الاجت

Education,Singapore,2015,pp.2-5: والتي أىميا عمي النحو التالي ) 
 الدعـ السياسي والمالي المستمر : -أ

يعد الدعـ السياسي والمالي المستمر أحد أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة 
 -يف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمم

الوجداني حيث يتـ تمويل مجمس النيوض بالصحة تمويلب سنويا ثابت مف وزارة الصحة ؛ 
وذلؾ لتقديـ الخدمات الصحية المطموبة بمدارس التعميـ قبل الجامعي وتقوـ الحكومة 

جودة الحياة السنغافورية بأخذ المزيد مف الخطوات لمنيوض بالصحة ؛ وذلؾ لتحقيق 
التعميمية والصحية بمرحمة التعميـ قبل الجامعي ، لذا يعد الدعـ السياسي والمالي المستمر 

جودة الحياة القائـ عمي كفاءات القرف الحادي والعشريف  أحد أىـ مقومات نجاح تطبيق
 الوجداني. -ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي 

 بيف الييئات :التعاوف الوثيق  -ب
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يعد التعاوف الوثيق بيف الييئات أحد أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة كفاءات 
الوجداني  -القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي 

ة حيث يتـ  تبادؿ المعمومات والبيانات ومناقشتيا بيف وزارة التعميـ، ومجمس النيوض بالصح
 -باستمرار وذلؾ لتعزيز الصحة داخل مدارس التعميـ قبل الجامعي مف خلبؿ التعمـ الاجتماعي

الوجداني ، وتوفير تطبيقات تدريبية في مجاؿ التغذية لمقدمي وجبات الغذاء في مدارس 
التعميـ قبل الجامعي ، كما تقوـ المدارس بتسجيل أطواؿ المتعمميف وأوزانيـ مرتيف كل عاـ ، 

بتقديـ المعمومات والبيانات إلى مجمس النيضة بالصحة ليتمكف مف متابعة الحالة  وتقوـ
الصحية لممتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي باستمرار ، لذا يعد التعاوف الوثيق بيف 
الييئات أحد أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج 

 عمى نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني.المتعمميف القائـ 
القوي والعوامل الثقافية المؤثرة عمي تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي  -١

 والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني السنغافوري:
ع متعدد يتكوف المجتمع السنغافوري مف جنسيات متعددة ، وتعتبر سنغافورة مجتم

% ، ٩٠,٢مف السكاف ، والملبيويوف  u.2الثقافات والديانات والأجناس، يشكل الصينيوف 
% ، وبسبب التعدد الثقافي في سنغافورة أصبحت بمد ٠٤% ، بالإضافة إلى ٣.٣والينود 

%، ٩٤.٢% ، والمسيحية ٩٤.٣% ، واللبدينيوف ٤٠.٩متعدد الديانات : تشكل البوذية 
،  ٩.٢% ؛ بالإضافة إلى ديانات أخرى تشكل نسبة %٣,٩والطاوية % ، ٩٠,١والإسلبـ 

وىناؾ أربعة لغات رسمية في سنغافورة ىي: الماندريف )الصينية(، والملبيوية ، والتاميل ) 
 .٩ـ ، ص٠٢٠٢اليندية ( ، والإنجميزية. )سنغافورة للئحصاء : إحصاء السكاف ، 

سنغافورة في نظاـ تعميميا إلى تعزيز  ونظرا لتعدد الألسنة والأعراؽ والأدياف عمدت
القومية الوطنية والانتماء الوطني السنغافورة وليس لمعرؽ أو الديف أو المغة، وفي إطار ذلؾ 
جعمت المغة الإنجميزية المغة الأولى ) لغة التعامل ( وأصبحت تستخدـ عمى نطاؽ واسع، ويتـ 

تدرس مناىجيا بالمغة الأـ ) الماليزية ،  تدريسيا منذ مراحل التعميـ الأولى في المدارس التي
الصينية ، التاميمية ( ، مع وجود مدارس تدرس جميع مناىجيا بالمغة الانجميزية بشكل كامل 

. 
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ولقد وضعت الحكومة منذ بداية الاستقلبؿ الخطط الاقتصادية والاجتماعية التي تميزت 
رئيس وزراء في سنغافورة، وبالفعل  بالصرامة الشديدة في التطبيق عمى يد " لي كواف يو" أوؿ

جنت سنغافورة ثمار تمؾ الإصلبحات حتى أنيا لقبت بسويسرا آسيا بسبب استقرارىا السياسي 
، ثـ استولى عمييا سير ستامفورد لـ تكف سنغافورة سوى جزيرة يقطنيا  والاقتصادي

سس ـ تحت سيادة " سمطاف جوىور مؤ ٩٣٠٤عدد قميل مف صيادي الأسماؾ قبل عاـ 
سنغافورة الحديثة والممقب بػ" آب سنغافورة " لتبدأ تحوليا إلى مركز عمرانی و محطة رئيسة 

ـ، ثـ استولت القوات اليابانية عمييا خلبؿ الحرب ٩٣٠٢لتمويل السفف العابرة منذ عاـ 
ـ، وبعد انتياء الحرب بيزيمة الياباف استردت بريطانيا سنغافورة ٩١٤٠العالمية الثانية عاـ 

ـ ، وتشكمت أوؿ حكومة وطنية ٩١٤٢تي أصبحت مستعمرة بريطانية بصورة رسمية عاـ ال
ـ انضمت سنغافورة إلى اتحاد ماليزيا ثـ ما لبثت ٩١٢٠ـ و في عاـ ٩١٩٧في البلبد عاـ 

 ,Leeـ )٩١٢٩أف انسحبت مف الاتحاد وأصبحت جميورية مستقمة بزعامة "لي كواف يو عاـ 

Edwin Chew, Ernest, 1991,pp.12-13.) 
ويشير الاقتصاديوف إلى دوؿ ماليزيا، وكوريا، وتايواف، ىونج كونج، وسنغافورة 
بالنمور الاقتصادية الآسيوية، ولعل سبب ىذه التسمية ىو محافظة ىذه الدوؿ عمى نسبة 

% عمى مدى فترة طويمة، ويرجع ىذا النمو المتميز ىو ٩٢% وحتى ٣نمو تصل إلى ما بيف 
ف الادخار ، بالإضافة إلى السياسات التنظيمية الفعالة والاستثمار في التدريب النسبة العالية م

وتأىيل القوى العاممػة وتجييز البنى التحتية وتطوير نظـ التعميـ. استطاعت دولػة سنغافورة 
أف تجذب شركات الاستثمار الأجنبية إلييا لما توفر مف أيدي عاممة مؤىمة في مجاؿ 

قتصر عمى ذلؾ بل أصبحت تمؾ الشػركات تفضميا عمى مواطنييا المعموماتية ، ولػـ ت
الأصمييف لحسف الػتأىيل وتوفر اليد العاممة ، لـ يكف ذلؾ ليتحقػق مف غير وجود تنمية 
نشاء البنية التحتية المعموماتية وبنية الاتصالات  لمموارد البشػرية مثل تطوير مستوى التعميـ وا 

 .(MARTIN GLAUMANN,2020,pp.2-3متخصصة )، وتوفير الكميػات والمعاىد ال
عمى الرغـ مف صغر مساحة سنغافورة وافتقارىا لمكثير مف الموارد، إلا أنيا حققت 
نجاحا عظيما في تجربتيا التنموية، بخلبؼ بعض التجارب في أغمب البمداف النامية التي 

لتنموية إلى ما وصمت إليو يتوفر فييا الكثير مف الموارد الطبيعية، ولكنيا لـ تصل بتجاربيا ا
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سنغافورة مف تقدـ اقتصادي بالرغـ مف أف عمر التجربة لـ يتجاوز ثلبثيف عاما تمكنت في 
 عضونيا مف المحاؽ بمصاؼ الدوؿ المتقدمة صناعيا.

ولا يخفى عمى المتمعف في تجربة سنغافورة التنموية أنيا لـ تبمغ ذلؾ إلا بعد أف 
تثمار الأمثل مف خلبؿ نظاـ تعميمي عالي المستوى نجح استشرت في العنصر البشري الاس

 في بناء المواطف السنغافوري الذي ارتقى ببلبده وحمػق بيا .
وكما أف سنغافورة لا تختمف عف الغرب المتقدـ مف حيث تطور مؤسساتيا الخدمية 

لطويمة وأنظمتيا المدنية العامة فيي تممؾ أيضا انصاذا غير عادي يتمثل في سنات المباني ا
المتراصة وفي ىذه المباني مئات الشركات يديروف فييا الموظفيف مئات الملبييف مف 
الدولارات السنغافورية ، لكف ليس ىذا ىو الإنجاز السنغافوري الوحيد ، الإنجاز الحقيقي 
لسنغافورة ىو تطوير نظاـ تعميمي يعد أحد أرقى الأنظمة في العالـ بلب نزاع ، لقد فيمت 

أنيا لا تممؾ أي مقومات نمو طبيعية فيي دولة في مدينة واحدة مع جزر صغيرة  سنغافورة
جدا مف جوانبيا ، ولا تممؾ أيضا إطارا أيديولوجيا تغزو وتؤثر في العالـ مف خلبلو ، ولذلؾ 
فقد قررت سنغافورة أف تركز عمى الرصيد الوحيد الذي تممكو وىو المواطف الذي حولتو إلى 

 ( .Ministry of Foreign Affairs,2018,pp.12-14سر أبدا )ورقة رابحو لا تخ
ويظير أثر القوي والعوامل الثقافية المؤثرة عمي تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف 
 الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني السنغافوري 

إليو في إصلبح نظاـ التعميـ لدييا  لقد نجحت سنغافورة نجاحا باىرا فيما سعت
وتطويره، ويجدر بنا أف نذكر بعض الأسباب التي مكنت سنغافورة مف تحقيق ىذا النجاح 
الباىر في بناء منظومة تعميمية مف الطراز العالمي انطلبقا مف أساس ىش في ىذا الزمف 

  (Hang Le,2021,pp.5-7القصير فيما يأتي )

يد مف الشخصيات الأكفاء في سنغافورة لمعمل في الحكومة، اختار " لي كواف يو" العد -٩
وبذلؾ توافر بيف يديو فريق عمل ناجح مف الدرجة الأولى لصنع القرارات وتنفيذىا )لقد 
تمقى كثير مف  العامميف المدنييف في حكومة سنغافورة تعميميـ في أرقى جامعات 

 بيا في القطاع الخاص( . العالـ، ويحصموف عمى رواتب تعادؿ تمؾ التي يمكنيـ كس
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حرص " لي كواف يو" عمى إطلبع الحكومة عمى طيف واسع مف التجارب العالمية  -٠
الرائػدة والاستفادة منيا قبل الشروع في رسػػـ سياسات حكومتو، بحيث تعكس سياسة 

 سنغافورة تمؾ السياسات والممارسات الأكثر فاعمية في العالـ .
ي بلبده درجة مماثمة مف الرعاية الخاصة لتطوير حرص " لي كواف يو" عمى أف تول -٠

 السياسات الحكيمة وتنفيذىا بدقة وتأف في آف معا .
مما سبق وفي ضوء التطبيقات التي استميمت فكرة تطبيق جودة الحياة القائـ عمى نموذج 
التعمـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ذات السمات الكندية، والتي تتمثل في 

بيق جودة الحياة كفاءات القرف الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى تط
نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني في سنغافورة ، والتي استطاعت تمؾ التطبيقات مف 
خلبؿ تطبيق جودة الحياة أف تحدث إعداد المتعمميف عمميا وتحصيميا ونفسيا عمي 

مف خلبؿ تطبيق جودة الحياة كفاءات القرف  أعمي مستوي بالتعميـ قبل الجامعي ،
الحادي والعشريف ونتائج المتعمميف القائـ عمى نموذج التعمـ الاجتماعي الوجداني 

 .الاجتماعية بالتعميـ قبل الجامعيوتستيدؼ تحقيق المساواة وتكافؤ الفرص التعميمية و 
في مجاؿ تطبيق  وفي ضوء ذلؾ وختاما ، يمكف القوؿ إف كندا تمثل نموذجاً متميزا

جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي ، وذلؾ مف حيث 
تحقيق أعمي مستويات الجودة في التحصيل التعميمي والوجداني والاجتماعي ، بالإضافة إلي 

ديرة بالدراسة تحقيق المساواة وتكافؤ الفرص التعميمية والاجتماعية ، وكذلؾ تعد خبرة فريدة ج
مف ناحية جماىيرية التعميـ قبل الجامعي بيا فثمة نتيجة مفادىا أف العدالة والمساواة  
وتحقيق تكافؤ الفرص التعميمية والاجتماعية لمتعميـ قبل الجامعي والتنمية الاقتصادية 

جع إلى والاجتماعية والابتكار العممي والتكنولوجي الذي حققتو كندا خلبؿ العقود الماضية ير 
المشروعات والخطط التطويرية التي قامت بيا الحكومات الكندية  وتغير معيا مستوى 
الاستيعاب بالتعميـ قبل الجامعي الكندي داخميا وخارجيا ويمكف التدليل عمى ذلؾ مف خلبؿ ما 

 يمي :
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 أف نجاح كندا في تحقيق المساواة وتكافؤ الفرص التعميمية والوصوؿ إلى تحقيق الاستيعاب -
الكامل بالتعميـ قبل الجامعي نتح عف القناعة الكندية ببناء الإنساف الذي ىو عماد 

 الدولة .
التوسع في مؤسسات التعميـ قبل الجامعي بمعايير عالمية وفي ضوء تطبيق جودة الحياة  -

 القائـ عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي .
ائـ عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل الجامعي إف نجاح تطبيق جودة الحياة الق -

قد ساعد في المساىمة الكبيرة في التنمية والتحديث وقيادة الابتكار الكندي ، اعتمد 
عمى مدى الأولوية التي تعطييا الحكومة الكندية وحكومات المقاطعات والأقاليـ 

ة والاقتصادية والاجتماعية والمناطق لمتعميـ قبل الجامعي عمى أجندتيا السياسي
 وخططيا الإستراتيجية .

أف نتائج المسابقات العالمية تعد مصدرا رئيسيا تعتمد عميو الحكومة الكندية في تطوير  -
سياسات التعميـ قبل الجامعي ورسـ الخطط والمشروعات المستقبمية لو مف أجل 

تنافسية في السياؽ الحفاظ عمى ما حققتو خلبؿ السنوات الماضية وزيادة قدرتيا ال
 العالمي .

أف تحميل نظـ التعميـ قبل الجامعي العالمية يؤكد أف كندا أصبحت محط أنظار الأوساط  -
التعميمية حوؿ العالـ ويظير ذلؾ في انتشار براءات الاختراع والعلبقة القوية بيف 

 ي .مؤسسات التعميـ قبل الجامعي الكندي، وقطاعات العمل والإنتاج والمجتمع الكند
 امتلبؾ أرث ثقافي عريق في سياؽ مجتمعيا الكندي . -
أداء خدمات ثقافية واجتماعية للئقميـ الذي تعمل فيو وأصبحت تمثل عنصرا رئيسيا لمتحديث  -

والتنمية المجتمعية الشاممة والابتكار بالمجتمع الكندي فضلب عف امتلبؾ سياسات و 
لمتعمميف و أعضاء ىيئة التدريس مناخ جاذب لاستقطاب أفضل الكفاءات البشرية مف ا

 والعمماء . 

انتشار مصطمحات تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل  -
الجامعي و جماىيرية التعميـ قبل الجامعي في الخطابات الرسمية عمى المستوى 
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الاوراؽ البحثية الكندية السياسي والاقتصادي والأكاديمي ووفرة المؤلفات والدراسات و 
 في ىذا المجاؿ .

في الْلآات المتخدٗ الأمرٓهٔة٘   الكسه الخامس للدراس٘ : تطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘

 ، ّنيدا ، دراس٘ تحلٔلٔ٘ مكارى٘ :

في ضوء ما تـ عرضو في أقساـ الدراسة السابقة حوؿ تطبيقات جودة الحياة  
دة الأمريكية ، وكندا ، والعوامل البنيوية الثقافية المؤثرة فييا ، في الولايات المتح المدرسية

يتطرؽ القسـ الراىف إلى المقارنة التفسيرية ؛ وفييا يتـ عقد مقارنة بيف حالات المقارنة ؛ 
بيدؼ الوقوؼ عمى أوجو التشابو وأوجو الاختلبؼ بينيـ  ، وتفسير ذلؾ في ضوء مجموعة 

ذات العلبقة ، وذلؾ وفقا لممحاور التي تـ الإشارة إلييا في  مف مفاىيـ العموـ الاجتماعية
حدود الدراسة ، وينبغي التأكيد في ىذا السياؽ أف الوصوؿ إلى أوجو التشابو والاختلبؼ ليس 
غاية في ذاتو ؛ فالأىـ مف ذلؾ ىو تفسير تمؾ الأوجو ؛ بيدؼ تقديـ أطر عممية للئجابة 

ابيات؟ وفي المقابل لماذا تمؾ الاختلبفات ؟ ومف ثـ عمى أسئمة مؤداىا : لماذا تمؾ التش
الخروج بمنطمقات عامة ؛ يمكف مف خلبليا طرح مقترحات لتطوير تطبيقات جودة الحياة 

 وفي سياؽ ذلؾ سوؼ يتـ تناوؿ المحوريف  الآتييف : بمصر المدرسية
 أولا : محاور المقارنة .

ا مونيكا بالولايات المتحدة الأمريكية ومقاطعة أوجو التشابو والاختلبؼ بيف مدينة سانت ثانيا :
 أونتاريو بكندا في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة المدرسية، ويمكف تناوؿ ذلؾ فيما يمي :

 أّلا : لذاّر المكارى٘ : ّالتي سٔته تياّلها مً خلال المكارى٘ المبدئٔ٘ ّذلو علٕ اليخْ التالٕ :

والممارسات  ت جودة الحياة المدرسيةأكدتو أدبيات تطبيقا -ثمة اىتماـ عالمي 
تاحة التعميـ قبل الجامعي لمجميع  بالتوسع في تطبيقات جودة الحياة المدرسية -العالمية  ، وا 

في ظل النظاـ العالمي الجديد ؛ نظرا لمدور الذي يضطمع بو في المجتمع ، وقد اتفقت  
حرصت تمؾ الدوؿ عمي التوسع في والولايات المتحدة الأمريكية وكندا في ىذا الاىتماـ . فقد 

إنشاء مؤسسات التعميـ قبل الجامعي في ظل تحقيق جودة الحياة التعميمية والصحية ؛ بما 
يضمف محاولة إيصالو إلي الجميع  بصرؼ النظر عف الموقع الجغرافي أو الظروؼ 

 الاقتصادية والاجتماعية، ويمكف تفسير ذلؾ عمي النحو التالي :
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انًمبسنخ ثُن سًبد رطجُمبد جىدح انحُبح انًذسسُخ فٍ انىلاَبد انًزحذح ( 3جذول سلى  )

 الأيشَكُخ ، وكنذا .

 الولايات المتحدة الأمريكية أوجو المقارنة
 )مدينة سانتا مونيكا(

 كندا
 )مقاطعة أونتاريو(

مدارس مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج أدوات  المسمي-٩
 دعـ الطلبب المتكاممة

ارس بيئات تعميمية ايجابية القائمة عمي مد
ارات التعمـ الاجتماعي نموذج مي

 .انيوالوجد
تعزيز جودة الحياة التعميمية والصحية لممتعمميف بالتعميـ  الرؤية-٠

 قبل الجامعي.
بيئات تعميمية إيجابية بالتعميـ قبل 

 الجامعي .

 الرسالة-٠
القطاع تفعيل الشراكة بيف المدينة وعدد مف مؤسسات 

الخاص ، والسعي إلى تحقيق ىدؼ مشترؾ يتمثل في 
تعزيز جودة الحياة التعميمية والصحية لدى المتعمميف 

 بالتعميـ قبل الجامعي

 
تييئة الظروؼ ووسائل الدعـ الازمة 

 لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي .
المرحمة -٤

 معيمرحمة التعميـ قبل الجا مرحمة التعميـ قبل الجامعي العمرية

الأىداؼ -٩
 الإستراتيجية

مد جسور التواصل بيف مختمف المؤسسات الميتمة  -أ
 بتقديـ الخدمات لممتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي .

تعزيز الروابط والتواصل بيف المتعمميف والمؤسسات  -ب
الداعمة لتحقيق جودة الحياة التعميمية والصحية 

 لممتعمميف .
ميع الجيات لتقديـ الخدمات ضماف التنسيق بيف ج -ج

عمى مستوى المدينة بأكمميا لممتعمميف بمرحمة التعميـ 
 قبل الجامعي .

تعظيـ الجيود لاتاحة مجالا أكبر وذلؾ لموصوؿ  -د
بالخدمات التعميمية والصحية لممتعمميف بمرحمة التعميـ 
قبل الجامعي ومف ثـ تحقيق جودة الحياة التعميمية 

 والصحية لدييـ .

 حقيق جودة الحياة البدنية لممتعمميف .ت- أ
تحقيق جودة الحياة المعرفية لممتعمميف - ب
. 
تحقيق جودة الحياة الاجتماعية  -ج

 لممتعمميف .
تحقيق جودة الحياة عمى المستوى -د

 الوجداني لممتعمميف .

القيـ -٢
 الجوىرية

العدالة ، وتحقيق تكافؤ الفرص التعميمية والاجتماعية 
 لمجميع .

 
لمثابرة ، الإيماف بقدرات الفرد ، اكتساب ا

 ميارات التعميـ والتعمـ مدي الحياة .

أىـ - ٧
 التحديات

ضرورة التركيز عمى قضية جودة الحياة التعميمية  -أ
 والصحية لدي المتعمميف بمرحمة التعميـ قبل الجامعي .

ضرورة التمتع بالمرونة والقدرة عمى التكيف مع -ب
 ت .صعوبات جمع البيانا

ضرورة نشر ثقافة جودة الحياة بيف -أ
 الجميع

 صعوبة قياس مستوى جودة الحياة -ب
 

مقومات  -٣
 النجاح

 مرونة تمويل التطبيق. -أ
الحرص عمى الإستفادة مف البيانات في اتخاذ قرارات  -ب

 مستنيرة

تعييف مسؤوؿ لمصحة النفسية في -أ
جميع مجالس إدارات المدارس بالتعميـ قبل 

 .الجامعي
 المشاركة المجتمعية. -ب
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يتضح مما سبق عرضو بالجدوؿ السابق ومف خلبؿ المقابمة ) المقارنة المبدئية ( أف 
 ىذا الجزء يتضمف تصنيف المادة العممية التي تـ عرضيا عف تطبيقات جودة الحياة المدرسية

مقابمة ويمكف تناوؿ في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا ، والموازنة بينيما مف خلبؿ إجراء ال
 ذلؾ عمى النحو التالي :

في مدينة سانتا مونيكا بالولايات  أوجو المقابمة بيف تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٩
 المتحدة الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا فيما يتعمق بأىـ ملبمحيما:

 ويمكف تناوليا مف خلبؿ مايمي :
بمدينة سانتا مونيكا  المدرسية بالنسبة لأىـ ملبمح تطبيقات جودة الحياة - أ

 -بالولايات المتحدة الأمريكية : 
بمدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحدة الأمريكية  تحظى تطبيقات جودة الحياة المدرسية

باعتراؼ وطني ودولي نظرا لدورىا الرائد في تطوير التحصيل التعميمي والصحي وتطوير 
اكة والتعاوف المجتمعي و المساىمات، والنتائج الإيجابية المناىج الدراسية، ولقد نتج عف الشر 

خاصة فيما يتعمق بتطوير المناىج الدراسية، والأساليب التعميمية، وتنمية ميارات المعمميف 
والمتعمميف العديد مف البرامج الرئيسية التي تـ تطويرىا مف خلبؿ إدارة المدرسة وأولياء 

دؼ وضع تطبيق يضمف جودة الحياة التعميمية والصحية الأمور والمتعمميف ووزارة الصحة بي
 لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي .

 بمقاطعة أونتاريو بكندا : بالنسبة لأىـ ملبمح تطبيق جودة الحياة المدرسية - ب
بمقاطعة أونتاريو بكندا مركزا لمتعميـ  الشامل  يعد تطبيق جودة الحياة المدرسية 

جودة الحياة تعميـ وتدريب المتعمميف ، وتقديـ تعميـ متميز ، المتكامل ؛ إذ يستيدؼ تطبيق 
ويراعى عند قبوؿ المتعمميف التنوع بجميع أشكالو لبناء مجتمع تعميمي متنوع ومتوازف ، 
ويشارؾ في تنفيذ التطبيق معمموف متميزوف عمى درجة عالية مف الخبرة والميارة ،  كما أف 

 تتمثل في : اح تطبيقات جودة الحياة المدرسيةىناؾ معايير يتـ استخداميا لقياس نج
مبادئ توجييية واضحة لقياس نجاح المتعمميف المشاركيف في تنفيذ التطبيق، وتوثيق 
المساىمات في مجاؿ التنمية المينية لممعمميف ، ويتوافق ذلؾ مع ما تـ عرضو في الإطار 

سوؼ  طبيق جودة الحياة المدرسيةالنظري؛ فإذا تأممنا رؤية ورسالة والأىداؼ الإستراتيجية لت
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يتبيف لنا أنيا تسعى إلى تحقيق عدة أىداؼ تتمثل في: تحسيف التحصيل الدراسي والرفاة 
لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ، وتزويد المتعمميف ببرامج تعميمية نموذجية، وتمكيف أعضاء 

د ظير ذلؾ في أىـ ملبمح ىيئة التدريس والمتعمميف  مف تجريب أفكار تعميمية مبتكرة، ولق
في الولايات المتحدة الأمريكية ، وتطبيق جودة الحياة المدرسية  تطبيق جودة الحياة المدرسية

بكندا، وىذا إف دؿ عمى شيء فإنما يدؿ عمى حرص القائميف عمي تنفيذ تطبيقات جودة 
كنولوجي، عمى مواكبة التغييرات التي طرأت بسبب التقدـ العممي والت الحياة المدرسية

 ومتطمبات القرف الحادي والعشريف.
ثاىٔا : أّجةُ التشةابُ ّالاخةتلاف بةي مدٓية٘ سةاىتا مْىٔهةا بالْلآةات المتخةدٗ الأمرٓهٔة٘ ّمكاطعة٘            

 أّىتارْٓ بهيدا في لدال تطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ بالتعلٔه قبل الجامعٕ:

لمتحدة الأمريكية الولايات ا يستعرض ىذا المحور أوجو التشابو والاختلبؼ بيف خبرة
، وسيتـ تفسير ذلؾ في ضوء بعض المفاىيـ  وكندا في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة المدرسية

( ، والتي ٤ذات الصمة ، حيث تـ تحديد أوجو المقارنة بيف تمؾ الخبرات كما في جدوؿ )
تمحورت حوؿ محاور كل خبرة ، وتتسق مع العناصر التي تـ عرضيا مسبقاً في المحاور 

 اصة بملبمح كل خبرة .الخ
الولايات المتحدة  في ومف خلبؿ التحميل المقارف لتطبيقات جودة الحياة المدرسية

الأمريكية وكندا ، تبيف وجود تشابو بيف الولايات المتحدة الأمريكية وكندا ، وسيتـ تفسير 
الصمة أوجو الاتفاؽ والإختلبؼ بينيما في ضوء بعض المفاىيـ الاجتماعية والتربوية ذات 

 بتطبيقات جودة الحياة المدرسية، وذلؾ عمي النحو التالي :
رؤية تطبيقات جودة الحياة المدرسيةفي مدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحدة  -1

  الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا :
بمدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحدة الأمريكية  قدمت تطبيقات جودة الحياة المدرسية

طعة أونتاريو بكندا العديد مف المساىمات في مجاؿ تطويرالرؤي التي تستيدؼ التطوير ومقا
المستداـ لتطبيقات جودة الحياة كما  استيدفت وجود مجموعة طلببية تمثل شريحة واسعة 
مف السكاف؛ لذا عند عممية الاختيار كاف ىناؾ مراعاة لمجموعة مف العوامل مثل: دخل 

بمقاطعة أونتاريو  جاز المدرسي، أما تطبيقات جودة الحياة المدرسيةالأسرة، والعرؽ، والإن



 م2222أغسطس   -1ج –( 122...                                        عدد )  دراسة مقارنة لتطبيقات جودة الحياة

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                                - 383 - 

بكندا فتعد مركزا لمتعميـ والتدريب ، ويتـ قبوؿ المتعمميف عمي أساس التنوع بجميع أشكالو 
 لبناء مجتمع تعميمي متنوع ومتوازف.

 أوجو التشابو وتفسيرىا : - أ
تحدة الأمريكية وتطبيق جودة في الولايات الم يتشابو تطبيق جودة الحياة المدرسية

بكندا موضوع الدراسة في اىتماميما بتحقيق المساواة في التعميـ بل ويعد  الحياة المدرسية
ىذا الأمر في صدارة أولوياتيما، وذلؾ لتحقيق التنوع والتوازف بصرؼ النظر عف العرؽ أو 

دراسي، ويمكف الديف أو المستوى الاقتصادي أو الاجتماعي أو حتى مستوى التحصيل ال
" معتقد سياسي ييدؼ إلى إيجاد  تفسير ىذا التشابو في ضوء مفيوـ تكافؤ الفرص، وىو:

نظاـ تعميمي مثالي، يحصل مف خلبلو كل المتعمميف عمى فرص متكافئة لتطوير إمكاناتيـ 
ومواىبيـ، والوصوؿ بيـ إلى أعمى المراتب، بصرؼ النظر عف الخمفية الأسرية ليـ أو 

لاجتماعي، ويعني أيضا تحقيق المساواة في التعميـ لجميع الأفراد مف خلبؿ إيجاد المستوى ا
فرص تعميمية لأكبر عدد ممكف، بصرؼ النظر عف الموف، أو الجنس، أو الديف، أو المغة، أو 

 (.٤٣ـ ،.ص ٠٢٩١،  شاكر محمد فتحى أحمد وآخروف  المستوى الاقتصادي أو الاجتماعي.")
 ا :أوجو الاختلبؼ وتفسيرى - ب

في الولايات المتحدة الأمريكية  يظير الاختلبؼ بيف تطبيقات جودة الحياة المدرسية
وكندا ؛ مف خلبؿ أف ىناؾ الكثير مف المجالات التي تتصل بالعممية التعميمية، ولقد 
استطاعت كل دولة منيما التركيز عمى القضايا المحورية في التعميـ التي تستيدؼ النيوض 

في الولايات المتحدة الأمريكية  قد اىتـ  أف تطبيق جودة الحياة المدرسيةبالدولة؛ إذ نجد 
بالتركيز عمي العموـ والتكنولوجيا واليندسة والرياضيات، وتطوير النظـ بمجالات محددة مثل 
القراءة والمفردات، والتواصل، واكتساب المغة الثانية، والأدوات التكنولوجية، وبناء المعرفة، 

الوعي الصحي وتعديل السموؾ ، ومقررات لآليات التخمص مف المشاعر  وأنشطة تستيدؼ
السمبية ، بينما في كندا يتـ التركيز عمي إعداد وتكويف المتعمميف في بيئات ايجابية مع 
التركيز عمي تعديل السموؾ العدواني اتجاه الذات والآخريف ، ورغـ ىذا التنوع والاختلبؼ إلا 

ر متكامل قائـ عمى التعاوف بيف الأسرة والمتعمميف والمعمميف أنيما اشتركتا في وضع إطا
والباحثيف والأكاديمييف مف أجل إحداث تكامل في إعداد وتكويف شخصية المتعمميف عمى 
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أعمي مستوي، ويمكف تفسير ذلؾ في ضوء مفيوـ الشراكة، " ويقصد بالشراكة في ىذا 
ما بيف المدرسة والأسرة والمجتمع المدني السياؽ تمؾ العلبقة العضوية الوظيفية التكاممية 

بيدؼ تكامل الجيود المبذولة، وتواصميا لدعـ العممية التعميمية وفق النمط الأمثل الذي يتفق 
مع قيـ وعادات وتقاليد وضوابط ومعايير المجتمع، بحيث تتكامل وتتواصل الجيود المبذولة 

واصل والتعاوف المستمر بما يحقق مف الطرفيف في ىذا الصدد، في إطار مف التفاىـ والت
 (.۰۲۲ـ، ص ٠٢٩٤الأىداؼ التربوية والنفسية المنشودة )نواؿ أحمد نصر ، 

في مدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحدة  رسالة تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٠
 الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا:

انتا مونيكا بالولايات المتحدة بمدينة س تعتبر رسالة تطبيقات جودة الحياة المدرسية
الأمريكية ترجمة إجرائية  لطبيعة  السياسات العامة لممدرسة التي ستستيدؼ تنفيذ التطبيق 
كما تتضمف أيضا الأمور التنظيمية والأكاديمية؛ وٱليات تعييف وتقييـ مدير المدرسة التي 

نب الآخر تستيدؼ رسالة ستتولى تنفيذ التطبيق ، والحفاظ عمى المساءلة، بينما عمى الجا
بمقاطعة أونتاريو بكندا وترجمة ٱليات قبوؿ المتعمميف، وٱليات  تطبيقات جودة الحياة المدرسية

تنفيذ السياسات التي تستيدؼ تحقيق الرفاة والمساواة بيف المتعمميف ، لإعداد جيل يشارؾ 
 في تحقيق النيضة في كندا .

 أوجو التشابو وتفسيرىا : -أ
في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا في  يقات جودة الحياة المدرسيةتشابيت تطب

تقديميما لمعديد مف الإسيامات في مجاؿ التعميـ، والتي ساعدت عمى إحداث تغيير في طبيعة 
البرامج التعميمية داخل المدارس الأمريكية والكندية ؛ فقد أدركتا أف الدور التقميدي لممدرسة لا 

ت الحياة المعاصرة، وأف التجديد والتغيير أصبح أمرا حتميًا؛ لذا حرصتا يتناسب مع مستجدا
عمى اتباع نيج جوف ديوي الذي يرى أف المدرسة  ينبغي أف تستخداـ إختبار الأفكار حتى 
يمكف تصحيحيا وتطويرىا لموصوؿ إلى المعرفة، ويمكف تفسير ىذا التشابو في ضوء مفيوـ 

أنو محاولات لمتغيير في النظاـ التربوي مف خلبؿ الخروج عف التجديد التربوي: والذي يعرؼ ب
النمط المألوؼ، وتطوير النظاـ التعميمي باستحداث نماذج وممارسات تربوية جديدة؛ لمحاولة 
جعل النظاـ التعميمي أكثر ملبءمة وتجاوبا مع حاجات الأفراد ومتطمبات المجتمع، وتحقيق 
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ي جميع نواحي الحياة )شاکر محمد فتحى أحمد وآخروف: أىدافو في مواجية التطور والتنمية ف
 (.٤٠معجـ مصطمحات التربية المقارنة والدولية، مرجع سابق، ص

 أوجو الإختلبؼ وتفسيرىا :-ب
في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا  في  اختمفت تطبيقات جودة الحياة المدرسية

التطبيقات، ففي تطبيقات جودة الحياة التأكيد عمى توضيح مجالات العمل التي تخدميا ىذه 
في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا، حرص القائميف عمي وضع تطبيقات جودة  المدرسية

عمي  تطوير المقررات الدراسية بما يتناسب مع سوؽ العمل، والدخوؿ في  الحياة المدرسية
ركيف في تنفيذ تطبيقات شراكات مع جيات التوظيف المختمفة مف أجل تدريب المتعمميف المشا

كسابيـ الكفايات الميارات الحياتية المختمفة.   جودة الحياة وا 
ويمكف تفسير ىذا الاختلبؼ في ضوء مفاىيـ البرجماتية والشراكة ، حيث تعد 

"مذىبا يرى أف معيار صدؽ الآراء والأفكار، إنما ىو في قيمة  Pragmatismالبرجماتية 
لمعرفة أداة لخدمة مطالب الحياة، وأف صدؽ قضية ما ىو كونيا عواقبيا عملب )عمميا(، وأف ا

(. ومف ثـ ۲۲۰، ص ـ۰۲۲۷فريق مف خبراء المنظمة العربية لمتنمية الإدارية ،  مفيدة")
فالبرجماتية "تنادي بأف قيمة المفيوـ أو التأكيد عمى الشيء، يعتمد في تطبيقو العممي عمى 

بأنيا "المذىب الذي يكوف فيو الفكر أو الأفكار ذات  المصالح البشرية (. وتعرؼ البرجماتية
، وتعتبر (A. S. Horny & Others, 1982, p 653) قيمة فيما يتعمق فقط بالنتائج العممية

 Allen Walker Read ىذه النتائج ىي الاختبار الوحيد لمصداقية وحقيقة معتقدات الفرد")

& others, 1999, p 991النتائج العممية مقياسا لتحديد قيمة  (. فالبرجماتية "تتخذ مف
 (.۷۰۷ـ، ص .٩١١٩منير البعمبكي، المورد ،  الأفكار الفمسفية وصدقيا")

يجب  الدخوؿ  وفي ضوء تحقيق اليدؼ البرجماتي مف تطبيقات جودة الحياة المدرسية
تي في شراكات مع الجيات المستفيدة منو؛ ليؤكد لجميع أصحاب المصمحة أىميتيا والفوائد ال

تعود عمى المتعمميف والممتحقيف فييا ، وتعرؼ الشراكة في ىذا السياؽ بأنيا "علبقة ذات 
فريد  طابع تبادلي تعاوني؛ حيث يقدـ كل عضو أفضل ما لدية لنجاح التحالف لمطرؼ الآخر")

(، أي أف الشراكة ىي بناء علبقة تعاوف بيف طرفيف، تتكامل ٩٩ـ، ص ٩١١١النجار، 
( أما مفيوـ ۰۲، ص ـ۰۲۲۲عبد الكريـ محمد أحمد حسنيف ،  والمسئوليات.)بينيما الأدوار 
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 -التربية المينية فيشير إلى: الجانب التربوي الذي ييدؼ إلى تنمية قدرات المتعمميف )معارفو
اتجاىاتو(، بحيث يستطيع أف يعمل بسعادة وبكفاءة في أثناء قيامو بمسؤولياتو  -ميارتو

تعداداتيـ وقدراتيـ، وتزويدىـ بالمعارؼ والميارات والاتجاىات المينية، ويشمل تنمية اس
اللبزمة و التي تخدـ البرنامج الدراسي )بشير صالح الرشيدي وآخروف )محرروف(، مرجع 

 (.٩٤٩سابق، ص 
في مدينة سانتا مونيكا  الأىداؼ الاستراتيجية لتطبيقات جودة الحياة المدرسية -٠

 طعة أونتاريو بكندا :بالولايات المتحدة الأمريكية ومقا
بمدينة سانتا مونيكا  تميزت الأىداؼ الإستراتيجية لتطبيقات جودة الحياة المدرسية

بالولايات المتحدة الأمريكية  بالاىتماـ بتعميـ الفنوف الميبرالية التي تزود المتعمميف بالميارات 
تمؾ الأىداؼ اللبزمة في الحياة وتساعدىـ عمى استكشاؼ مجالات مختمفة، وتـ ترجمة 

الإستراتيجية إجرائيا مف خلبؿ التركيز عمي أساليب التعميـ في المدرسة والتي اعتمدت عمى 
الخبرة المباشرة، والاستقصاء، والتجريب، والمحاكاة، ولعب الأدوار، والتعمـ التعاوني، وتـ 
 تنظيـ المنيج ضمف سمسمة مف المعرفة المتتابعة بشكل متسمسل ومترابط، كما تميزت

بمقاطعة أونتاريو بكندا بقدرتيا عمى  الأىداؼ الإستراتيجية لتطبيقات جودة الحياة المدرسية
التأكيد عمي أىمية توفير بيئة تعميمية متميزة لممتعمميف مف خلبؿ النظر إلى كل متعمـ عمى 
أنو فرد فريد مف نوعو يممؾ مواىب خاصة بو، وأف المتعمميف لدييـ احتياجات مختمفة في 

ل نموىـ المختمفة، وارتكزت تمؾ الأىداؼ عمى التأكيد عمي أسموب التعمـ القائـ عمى مراح
 الاستفسار الذي يساعد المتعمـ عمى اكتشاؼ المعرفة.

 أوجو التشابو وتفسيرىا :  -أ
في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا في الدور  تشابيت تطبيقات جودة الحياة المدرسية

في إطار الوظيفة التعميمية مف أجل إكساب المتعمميف المعارؼ  الحيوي الذي قامتا بو
والميارات اللبزمة التي تتناسب مع واقع ىذا العالـ المتغير؛ حتى يكونوا قادريف عمى التكيف 
معو، ويستدعي ذلؾ ضرورة تحوؿ المدرسة إلى منظمة متعممة تحرص عمى تكامل كافة 

مكف تفسير ىذا التشابو في ضوء مفيوـ المنظمة الجيود بيا مف أجل تحقيق أىدافيا؛ لذا ي
المتعممة : والتي تعرؼ بأنيا "المنظمة التي يعمل الأفراد فييا باستمرار عمى زيادة مدركاتيـ 
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في تحقيق النتائج التي يرغبوف فييا، عبر تطويرىـ أنماط مف التفكير والطموح الجماعي؛ إذ 
ي عبد الرحمف الطويل وصالح أحمد أميف يتعمـ الجميع باستمرار كيف يتعمموف معا)ىان

 ( .٣٢ـ، ص ۰۲۲۲عبابنة ، 
 أوجو الاختلبؼ وتفسيرىا : -ب

في الولايات المتحدة الأمريكية  يظير الاختلبؼ بيف تطبيقات جودة الحياة المدرسية
وكندا  في طرؽ وأساليب التدريس التي يستخدميا المعمموف؛ إذ تتنوع طرؽ وأساليب 

في الولايات المتحدة الأمريكية ، في حيف يقتصر   جودة الحياة المدرسية التدريس في تطبيق
في كنداعمى أسموب "التعمـ القائـ عمى الاستفسار"، وبيذا يتجو  تطبيق جودة الحياة المدرسية

كل تطبيق منيما إلى استخداـ الطرؽ والأساليب التي تساعد عمى فتح المجاؿ أماـ المتعمميف 
تميز في التعميـ، ويمكف تفسير ذلؾ في ضوء مفيوـ المناخ المدرسي مف أجل الإبداع وال

والذي يعرؼ بأنو:" صفات وخصائص البيئة الداخمية لممدرسة،وىذه الصفات والخصائص ىي 
التي تعطي لممدرسة شخصيتيا، وروحيا، وثقافتيا، ونمطيا الذي تتميز بو، وطبقا ليذا 

كل منيا )بيومی محمد ضحاوي ومحمد  يختمف مناخ أي مدرسة عف الأخرى حسب خصائص
 (٠٩٢ـ ، ص ٠٢٩٤إبراىيـ خاطر ، 

في مدينة سانتا مونيكا بالولايات  القيـ الجوىرية لتطبيقات جودة الحياة المدرسية-٤
 المتحدة الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا :

ة بمدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحد قدمت تطبيقات جودة الحياة المدرسية 
الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا العديد مف المساىمات في مجاؿ تطوير  الرؤي التي 

 تستيدؼ التطوير المستداـ لتطبيقات جودة الحياة ، وذلؾ مف خلبؿ القيـ الجوىرية .
 أوجو التشابو وتفسيرىا : -أ

تحدة في مدينة سانتا مونيكا بالولايات الم تشابيت تطبيقات جودة الحياة المدرسية
الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا مف حيث تبني قيما جوىرية نابعة مف السياؽ المجتمعي 
فالقرارات ىنا تستمد قوتيا وشرعيتيا مف كونيا قائمة عمى التشارؾ والعمل الجماعي؛ إذ يدؿ 
منح سمطة القرار إلى كافة الأعضاء عمى الاعتماد عمى الأسموب القيادي الديمقراطي؛ لذا 

كف تفسير ىذا التشابو في ضوء مفيوـ السموؾ الديمقراطي: وىو سموؾ قائـ عمى التفاعل يم
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والمشاركة والإيجابية، ويستند إلى مناخ مف الحرية، والمساواة والعدؿ، والندية، وقبوؿ الآخر، 
وتحمل المسئولية، والعمل الجماعي، والتسامح في الحوار مع أناس يختمفوف في توجياتيـ 

، وكذلؾ يستند إلى التفاىـ الاجتماعي والإيماف بالآخر، والاعتراؼ بو، والتسامح معو، وأفكارىـ
ويمارس ىذا السموؾ دورا ميما في العممية التعميمية داخل المؤسسات التربوية. ويعد عاملب 
ومؤشرا عمى الصحة النفسية لممديريف والمعمميف في أدائيـ وأدوارىـ وواجباتيـ التربوية، ولو 

ـ ، ص ٠٢٩٤ر عمى سموؾ واتجاىات وتحصيل المتعمميف )عمى عبد الرحيـ صالح ، تأثي
٤٠. ) 
 أوجو الإختلبؼ وتفسيرىا :-ب

في الولايات المتحدة الأمريكية  ثمة اختلبؼ واضح بيف تطبيقات جودة الحياة المدرسية
المتحدة  في الولايات وكندا يتعمق بالقيـ الجوىرية ؛ ففي تطبيقات جودة الحياة المدرسية

الأمريكية تعقد سمسمة دورات تدريبية وورش العمل اليدؼ منيا توفير بيئات تعميمية إيجابية 
مفتوحة فضلب عف مناقشة التطور والتقدـ في العمل العممي، ومواصمة تطوير البرامج 
التعميمية. وتتسـ ورش العمل بالاتساع والشموؿ؛ بدءا مف العمل عمى السياسة التعميمية 

لمستوى الكبير إلى دراسة التفاعلبت الصغيرة في الفصل الدراسي ، ويتـ تشجيع عمى ا
المتعمميف عمى المشاركة بنشاط في ورش العمل التي نساعد في إرساء القيـ الجوىرية . 
ومف الفوائد الإضافية لورش العمل: توفير فرص لمتطوير والنمو التعميمي والصحي ، بما في 

برامج وتطبيقات جديدة، أو إدارة مجموعة بيانات، أو مناقشة  ذلؾ تعمـ كيفية استخداـ
  .موضوع ذي صمة بمجاؿ تطبيقات جودة الحياة

: فثمة اىتماـ  كبير Trainingويمكف تفسير ىذا الإختلبؼ في ضوء مفيوـ التدريب 
يظير مف خلبؿ تطبيق جودة الحياة القائـ عمى الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي في 

بتنمية كفايات وميارات المتعمميف مف خلبؿ التدريب، ويعرؼ بأنو "الاستثمار الأمثل  مصر
لمموارد البشرية في المؤسسة ، مف خلبؿ إمدادىـ بالتعميـ المناسب لاكتساب الميارات 

، كما يعرؼ بأنو "نشاط منظـ ييدؼ إلى (۰۲۰الضرورية التي تساعدىـ في أداء وظائفيـ" )
لتعمـ؛ لتحسيف أداء المستفيديف ومساعدتيـ في الوصوؿ إلى المعارؼ نقل المعمومات أو ا

 (.Business Dictionary. 1/4/2022 والميارات والكفايات المطموبة")
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بكندا يتـ إرساء القيـ الجوىريةالخبرة  بينما في تطبيقات جودة الحياة المدرسية
ي يتشابو مع الطريقة التي يتعمـ والذ Direct Experienceالمباشرة والتعمـ بالخبرة المباشرة 

بيا الإنساف مف واقع الحياة الحقيقية، ولذلؾ يكوف قادرا عمى تطبيق ما اكتسبو منيا في 
حياتو وتنميتيا، وثمة تأكيد أف وجود الجانب الحسي في الخبرة المباشرة يجذب انتباه المتعمـ 

باطيا بمعاف واضحة أو بنشاط ويشوقو فقد تبعث الألفاظ المجردة وحدىا فيو الممل لعدـ ارت
إيجابي، بينما تساعد سيولة إدراؾ الجانب الواقعي عمى جعل المتعمـ أكثر انتباىا وتشوقا 
لتعمـ أشياء جديدة. وتسيل الخبرة المباشرة تعمـ بعض الميارات والاتجاىات وتعديل 

بشير  عويضية )السموكيات وتجعميا أكثر فعالية مما لو تعمميا الفرد عف طريق الخبرات الت
( ، وبذلؾ يتـ ٠٢٤، ٠٢٠صالح الرشيدي وآخروف )محرروف(، مرجع سابق، ص ص 

 التأكيد عمي المبادئ والقيـ الجوىرية.
في مدينة سانتا مونيكا  التحديات التي تواجو تطبيقات جودة الحياة المدرسية-٩

 بالولايات المتحدة الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا :
بمدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحدة  ات جودة الحياة المدرسيةتناولت تطبيق

الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا العديد مف المساىمات في مجاؿ تقديـ مقترحات مف خلبؿ 
و التي تستيدؼ التطوير  التغمب عمي التحديات التي قد تواجو تطبيقات جودة الحياة المدرسية

 ياة .المستداـ لتطبيقات جودة الح
 أوجو التشابو وتفسيرىا : -أ

في مدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحدة  تشابيت تطبيقات جودة الحياة المدرسية
الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا حيث أدت العولمة دورا ميما في تطوير تطبيقات جودة 

ضتو العولمة مف ضرورة في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا ؛ نتيجة لما فر  الحياة المدرسية
تطوير تطبيقات جودة الحياة المدرسية؛ لتواكب ملبمح العصر الجديد. ويشير مصطمح 

: إلى "مرحمة مف مراحل تطور النظاـ الرأسمالي تذوب فييا الشئوف  Giobalizationالعولمة 
لبؿ الثورة السياسية والاقتصادية والثقافية السموكية لمدولة القومية في الإطار العالمي مف خ

التكنولوجية والمعموماتية اليائمة التي أوجدت اتجاىا عاما بانفتاح الدوؿ عمى بعضيا البعض 
 Carter)لتكوف ما يسمى "عالـ بلب حدود" يسيطر فيو الطرؼ الأقوى عمى الطرؼ الأضعف")
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V. Good, , 1973, P. 99يف . وتعني كذلؾ "إزالة الحدود الاقتصادية والعممية والمعرفية ب
 (.۰۸ـ، ص ۰۲۲۲بثينة حسنيف،  الدوؿ ليكوف العالـ أشبو بسوؽ موحدة كبيرة")

ويمكف تفسير ذلؾ في ضوء تبني الولايات المتحدة الأمريكية وكندا لمفيوـ اختبارات 
: والتي تُعرؼ بأنيا: "اختبارات تقيس استعداد الفرد لمينة مف  Aptitude Testsالاستعداد  

بشير صالح  عداد لدراسة الرياضيات أو العموـ أو الصحة النفسية".)الميف كاختبارات الاست
( وتعرؼ كذلؾ بأنيا: "أداة قياس مقننة تتألف بيف ۰۸ـ، ص ٠٢٢٤الرشيدي وآخروف ، 

مجموعة مف الفقرات والأسئمة تيدؼ إلى قياس قدرة الطالب الكامنة عمى اكتساب ميارة أو 
المستقبمي، ومدى قابميتو لأف يتعمـ أو يطور  معمومات، أو أية سمات أخرى تتنبأ بأدائو

ميارات معينة في مجاؿ معيف متى ما حصل عمى التدريب المناسب، فيي اختبارات تيدؼ 
بشكل أساسي إلى القياس أو التنبؤ بدرجة التحصيل أو الإنجاز المتوقع مف الأفراد في نشاط 

الذي يتطمب مف تطبيقات ( الأمر Arab League Educational, , 2020, p. 7معيف.)  
جودة الحياة المدرسية تحديد الأىداؼ الإستراتيجية لمتطبيق والشروط التي ينبغي توافرىا في 
المشاركيف في تنفيذ تمؾ التطبيقات، بما يتناسب مع طبيعة المجاؿ وتعد ىذه الخطوة مف أبرز 

يات المتحدة الأمريكية في الولا التحديات التي واجيت تنفيذ تطبيقات جودة الحياة المدرسية
 وكندا .

 أوجو الإختلبؼ وتفسيرىا : - ب

تنفيذ تطبيقات جودة الحياة  ىناؾ اختلبؼ في طريقة التغمب عمي التحديات التي تواجو
في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا ، ويمكف تفسير ىذا الإختلبؼ النظري في تبني  المدرسية

: والذي يعطي أولوية Credit Hoursاعات المعتمدة الولايات المتحدة الأمريكية مفيوـ الس
كبيرة للبىتمامات الخاصة لممتعمميف، بما يراعي القدرات والميوؿ مف أجل تحقيق التوافق 
الدراسي والميني واستخداـ القدرات إلى أقصى حد ممكف، ويسمى أيضا بنظاـ الساعات 

دراسي الذي يتيح لممتعمميف ضمف المكتسبة، أو نظاـ الأرصدة الدراسية وىو ذلؾ النظاـ ال
 -ضوابط معينة حرية أكبر في اختيار  المقررات الدراسية، ويسمح لو بقدر كبير مف المرونة 

مكانياتو وظروفو، كما يعمل ىذا النظاـ  تنظيـ ىذه المقررات الدراسية بما يتناسب مع قدراتو وا 
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استكماؿ دراساتو ومتابعتيا،  عمى بناء الشخصية المتكاممة لممتعمميف، بصورة تساعده عمى
 ( .٠٤ـ، ص ٠٢٩١أو إعداده  لسوؽ العمل )شاكر محمد فتحي أحمد وآخروف، 

ويشير نظاـ الساعات المعتمدة أيضا إلى الأسموب المتكامل في تنظيـ الدراسة عمى  
أساس ترجمة المنيج إلى مقررات دراسية، وتقسيـ العاـ الدراسي إلى عدد معيف مف الفصوؿ 

سية، ويستخدـ أسموبا في التقويـ يتسـ بالتنوع والشموؿ والاستمرار، ويطمق عمى ىذا الدرا
النظاـ اسـ نظاـ المقررات الدراسية، وبعد الإرشاد الأكاديمي ركيزة ميمة وأساسية في ىذا 
النظاـ، وجزء لا يتجزأ منو فالمتعمـ لابد أف يستعيف برأي مرشد أكاديمي لاختيار المواد التي 

راستيا وبالتنسيق معو، ومف ىنا كاف الإرشاد الأكاديمي أساسيا، ويمكف بمورة أىداؼ يمكف د
مكاناتو وتوجييو  الإرشاد الأكاديمي في الآتي: الكشف عف قدرات المتعمميف الحقيقية وا 
بموجبيا إلى حيث يمكنو التفوؽ والابتكار، معاونة المتعمميف عمى تفيـ نمط الدراسة الجديد، 

التخصص المناسب، وتصميـ خطتو الدراسية، التأكد عف طريق الدراسة التتبعية وعمى اختيار 
لسجل المتعمـ وممف انجازه ، وتقديـ المشورة الواجبة لممتعمميف بصفة مستمرة في كل فصل 
دراسي ومساعدتو في إعداد الجدوؿ الدراسي، متابعة تسجيل المتعمميف بعد انتياء عمميات 

و مف المودة والألفة في إطار التقاليد الجامعية بيف المعمـ وطلببو، الحذؼ والإضافة وتوفير ج
يمكنو مف احتواء ما قد يعترضيـ مف مشكلبت تحصيمية أو صحية  أو اجتماعية ومساعدتيـ 

-٩٣٢ـ، ص ص ٠٢٢٤في البحث عف الحموؿ المناسبة )بشير صالح الرشيدي وآخروف ، 
ت جودة الحياة المدرسية حيث توفر نظاـ كامل .( بينما في كندا فثمة اختلبؼ في تطبيقا٩٣٧

 للئرشاد الأكاديمي لمدارسيف بمجرد الالتحاؽ بالتطبيق حتى التخرج فيو.
في مدينة سانتا مونيكا بالولايات  مقومات نجاح تطبيقات جودة الحياة المدرسية -٢

 المتحدة الأمريكية ومقاطعة أونتاريو بكندا :

بمدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحدة الأمريكية  يةقدمت تطبيقات جودة الحياة المدرس
ومقاطعة أونتاريو بكندا العديد مف المساىمات في مجاؿ تقديـ مقترحات مف خلبؿ مقومات 
نجاح تطبيقات جودة الحياة المدرسيةو التي تستيدؼ التطوير المستداـ لتطبيقات جودة 

 الحياة .
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 أوجو التشابو وتفسرىا : -أ
في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا في  قات جودة الحياة المدرسيةتشابيت تطبي

الاىتماـ بتدريب المعمميف عمي طبيعة التطبيق وعمي ٱليات التنفيذ بأعمي مستوي ؛  وذلؾ مف 
خلبؿ تدريبيـ لإكسابيـ الميارات والخبرات اللبزمة في مجاؿ تنفيذ تطبيق جودة الحياة، ولكي 

مواجية مختمف الضغوط في بيئة حقيقية، وترجمة المفاىيـ النظرية  يكوف لدييـ القدرة عمى
التي تعمموىا في الجامعة إلى ممارسات عممية عمى أرض الواقع، ويمكف تفسير ذلؾ في 
ضوء مفيوـ التنمية المينية : والتي تعرؼ بأنيا:" مجموعة الخبرات التعميمية )الكفايات، 

ي ترتبط بصورة مباشرة أو غير مباشرة بمينتو، وىي كل والميارات( التي يكتسبيا الفرد، والت
نشاط يزاولو الفرد، أو يتمقاه أو يشارؾ فيو، وتتجمى نتائجو بشكل إيجابي في اكتسابو لخبرة 
جديدة، أو تعديل سموؾ، وتحديث خبرة سابقة لديو، وتطوير معارفو )راتب سلبمة السعود 

براىيـ عمي حسنيف ،   (.۰۷۷ـ، ص ٠٢٩٢وا 
عف تشابيـ في منح كافة الصلبحيات لممدارس في إصدار قرارات تتعمق بتعييف فضلب 

دارة الموارد المادية والبشرية في  داري فعاؿ، وا  نشاء ىيكل تنظيمي وا  وتقييـ مدير المدرسة، وا 
المدارس، ويرجع ذلؾ إلى اتباع كل منيما نيجا محددا لتحسيف المدارس ، ويمكف تفسير ذلؾ 

لبح المتمركز عمى المدرسة ؛ إذ يعد ىذا المفيوـ ىو " عممية مطورة في ضوء مفيوـ الإص
لإدارة المدرسة تيدؼ إلى إدارة الموارد التعميمية بيا، وذلؾ بيدؼ تحسيف أدائيا ونواتج تعمـ 
المتعمميف بيا، واليدؼ العاـ ىو تعزيز الفرص لمتحرؾ نحو تحقيق النقمة النوعية في إدارة 

مستوى المدرسة لتمبي احتياجات المتعمميف، واستخداميـ لممعرفة  المؤسسة التعميمية عمى
في ظل مجتمع جديد يرتكز عمى المعرفة، وذلؾ عف طريق جعل المدارس والمجتمعات 
المحيطة بيا أكثر وعيا بالحاجة إلى إدارة فعالة وىادفة، وفي نفس الوقت إعطاء مزيد مف 

)بيومي محمدر ضحاوي ومحمد • جاتيا المطموبة المرونة لممدرسة لتوجيو مواردىا لتفي باحتيا
 (.٩٩١ـ، ص ٠٢٩٤إبراىيـ خاطر ، 

 أوجو الاختلبؼ وتفسيرىا : -ب
في الولايات المتحدة الأمريكية  يظير الاختلبؼ بيف  تطبيقات جودة الحياة المدرسية

ولايات في ال وكندا في آلية تصميـ البرامج التدريبية؛ إذ ركز تطبيق جودة الحياة المدرسية
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المتحدة الأمريكية عمي  تصميـ البرنامج التعميمية عمى تخصصات محددة مثل العموـ 
في كندا عمى  والتكنولوجيا واليندسة والرياضيات، في حيف ركز تطبيق جودة الحياة المدرسية

دراسة طبيعة المتعمميف وكيفية تعميميـ ، وقد تميز تطبيقات جودة الحياة المدرسيةفي 
لمتحدة الأمريكية وكندا بالاستقلبلية في اتخاذ القرارات، خاصة التي تتعمق بالبرامج الولايات ا

التدريبية، ويمكف تفسير ذلؾ في ضوء مفيوـ استقلبؿ المؤسسة التعميمية الذي يوفر 
لممؤسسة التربوية المسئولية والمحاسبية مف أجل اتخاذ القرارات المطموبة لموصوؿ إلى 

 (.٤٠المحاسبية )شاکر محمد فتحى أحمد وآخروف ، مرجع سابق، ص مستوى مرتفع للؤداء و 
في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا ،  وثمة اختلبؼ بيف تطبيق جودة الحياة المدرسية

في  فيما يتعمق بالتشجيع مف خلبؿ المنح الدراسية والجوائز، فتطبيقات جودة الحياة المدرسية
جوائز لممشاركيف في تنفيذ التطبيق  ، في حيف تقدـ مصر لا تقدـ لمدارسيف أي منح أو 

في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا مجموعة مف المنح  تطبيقات جودة الحياة المدرسية
الدراسية والجوائز لممشاركيف في تنفيذ التطبيق، ويمكف تفسير ىذا الاختلبؼ في ضوء تبني 

عزيز والتنافسية والتميز الأكاديمي، ويقصد الولايات المتحدة الأمريكية وكندا لمفاىيـ الت
تدعيـ أو مكافأة مف نوع ما تتبع الاستجابة الصحيحة بقصد  einforcementبالتعزيز 

التشجيع عمى التعمـ، وىو أيضا عممية زيادة فاعمية عادة التعمـ.) بشير صالح الرشيدي 
مية والصحية تعتبر ( ، تشير الأدبيات أف جودة الحياة التعمي٩٤٣، ص ٠٢٢٤وآخروف ، 

 واحدة مف الأدوار الأساسية لممدارس التي تنفذ تطبيق جودة الحياة .
في  الولايات المتحدة الأمريكية  يتضح مما سبق  أف تطبيقات جودة الحياة المدرسية

 -وكندا قد استطاعت التغمب عمى العديد مف التحديات التعميمية والصحية والاجتماعية 
بدولتي  سة المقارنة يمكف الاستفادة مف تطبيقات جودة الحياة المدرسيةواستنادا إلى الدرا

المقارنة في تطوير تطبيق جودة الحياة المدرسية بجميورية مصر العربية بما يتناسب مع 
 خصوصية الواقع المصري.
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 بمصر : الكسه الجامً للدراس٘ : تطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘

بمصر وفي إطار  حميل لتطبيقات جودة الحياة المدرسيةعرض ىذا القسـ بالوصف والت
بمصر ، ثانيا  ذلؾ يتناوؿ القسـ الراىف المحاور الآتية: أولا : تطبيقات جودة الحياة المدرسية

: السياؽ الثقافي لممجتمع المصري ، وسيتـ في كل محور توضيح تأثير العوامل البنيوية 
 ي تفصيل لذلؾ :والقوى الثقافية المؤثرة فيو ، وفيما يم

 بمصر: أّلا : تطبٔكات جْدٗ الحٔاٗ المدرسٔ٘

قد يتبادر إلى الذىف البعض أف تطبيقات جودة الحياة ليس ليا وجود في مصر فأيف 
ىي ىذه المدارس التي تممؾ الصلبحيات الكافية لمتعامل مع مناىجيا بالشكل الذي يلبئـ 

الرفاة وجودة الحياة التعميمية والصحية المتعمميف أو التي تتعدد أىدافيا ما بيف تحقيق 
لممتعمميف وتدريب أعضاء ىيئة التدريس بتمؾ المدارس عمى آليات تنفيذ تطبيقات جودة 
الحياة ومف ثـ تقديـ بيئة تعميمية متميزة لممتعمميف ؟!  قد يغدو مف الصعب جمع كل ىذه 

ف الواقع يشير إلى غير المميزات السابقة في مدرسة واحدة  وفي دولة نامية مثل مصر لك
ذلؾ فيذه التطبيقات علبمة بارزة حيث اتخذت مصر العديد مف الخطوات التي تستيدؼ 
تحقيق جودة الحياة التعميمية والصحية بالتعميـ قبل الجامعي والتي مف أىميا ، تطبيق جودة 

لتطبيق مف ويعد ىذا ا الحياة القائـ عمي البرنامج الشمولي لإصلبح التعميـ قبل الجامعي ،
أىـ ثمار تمؾ الجيود المصرية في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة التعميمية والصحية بالتعميـ 

 قبل الجامعي، ويمكف تناوؿ ذلؾ عمي النحو التالي:
بمصر مف خلبؿ البرنامج  لمحة تعريفية عف تطبيق جودة الحياة المدرسية -٩

 ؾ عمي النحو التالي :ـ ، وذل٠٢٠٢-٠٢٩٤الشمولي لإصلبح التعميـ قبل الجامعي 

يتمثل اليدؼ الرئيس مف إنشاء تطبيق جودة الحياة القائـ عمي البرنامج الشمولي 
بيف جميع طبقات المجتمع  لإصلبح التعميـ قبل الجامعي في  تحقيق جودة الحياة المدرسية

المصري ، وشيد النظاـ التعميمي المصري في فترة السبعينيات مف القرف الماضي عدة 
الإنتقاؿ مف وسائل التعميـ التقميدية التي تعتمد عمى الصور لات إصلبحية تمثمت في محاو 

والألواح والمجسمات الجاىزة إلى الكتب الإلكترونية والفصوؿ الافتراضية، والفيديو كونفرانس، 
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ولكف شواىد الماضي تؤكد أف ىناؾ بعض التجارب التي تميز بيا تراثنا التربوي مثل "تجربة 
النموذجية" التي لـ تعد موجودة في الوقت الحاضر بالرغـ مف إنجازاتيا ومميزاتيا،  المدارس

ويبدو أننا ىنا سوؼ نقتبس مقولة مأثورة لػ "جوف دوس باسوس" الكاتب والروائي الأمريكي 
 الذي قاؿ:" أفضل طريقة لحل مشاكل المستقبل نجدىا في طيات الماضي .

كبيرا بحركة التربية الحديثة، وما يتصل بيا مف حيث شيدت البلبد العربية اىتماما 
نظريات جديدة في التربية، وقد بدأت ىذه الحركة في مصر بعد الحرب العالمية الأولى، وبدأت 
تعبر عف نفسيا في ثلبثينيات القرف العشريف، وقد بدأت ىذه الحركة عمى يد الرعيل الأوؿ 

اليلبلي، وطو حسيف  وغيرىـ ، وكانت ىذه  ممف حمموا حركة التربية الحديثة مف أمثاؿ نجيب
الحركة متأثرة بصورة أساسية بالحركة التقدمية في التعميـ الأمريكي بصفة عامة، وفمسفة 

، إذ (٠٩٩-٠٩٤ـ،ص ص ٩١٣٧جػوف ديوي البراجماتية بصفة خاصة )محمد منير مرسى ،
ب ومحاولة وخبرة تبقى ىو العمل، وأف المعرفة بدوف تجري ترى البراجماتية أف مصدر المعرفة

مجرد معمومات؛ ولذلؾ يجب استخداـ المنيج العممي لمخروج مف الفكر المجرد إلى العمل 
 (.٩١٠،ص ۰۲۲۲والتطبيق )يزيد عيسى السورطي، 

ولقد قامت مصر بالعديد مف الجيود وذلؾ استعدادا لمدخوؿ في القرف الحادي 
 والعشريف متضمنة الأىداؼ الجوىرية التالية :

وير طرؽ التدريس ونظـ الامتحانات بما يدعـ التعمـ الذاتي، ويزيد مف قدرة المتعمميف تط -
 عمى التفاعل مع البيئة الطبيعية والاجتماعية وعمى التحميل والابتكار .

دخاؿ -  دمج التكنولوجيا في التعميـ عف طريق تعميـ استخداـ الكمبيوتر بجميع المدارس وا 
 شبكة الانترنت إلييا . -
 . ـ۰۲۰۷طالب فصل بحموؿ  ٠٢افة الطلبب بالفصل الدراسي حتى تصل إلى خفض كث -
تطوير برامج التعميـ والتدريب في ضوء التطورات العالمية ونتائج البحث والتطوير التقني  -

 المحمي 
 وقد حددت وزارة التربية والتعميـ في ضوء ىذه الأىداؼ عدة خطوط عريضة للئصلبح -
 يا :التعميمي في مصر، كاف مف بين -
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تعزيز القدرات الذاتية لممتعمـ في البحث عف المعمومات في المصادر المختمفة واستخداميا  -
 وليس مجرد حفظيا وترديدىا.

 التأكيد عمى تعزيز ميارات التواصل لدي المتعمـ داخل المدرسة وخارجيا. -
 التأكيد عمى أىمية توظيف التكنولوجيا لخدمة العممية التعميمية. -
 مية الأنشطة التربوية وممارستيا بشكل منظـ وفعمي في العممية التعميمية .التأكيد عمى أى -
 التأكيد عمى أىمية التغذية المدرسية وتعميـ التأميف الصحي عمى المتعمميف. -
 التأكيد عمى الارتقاء بالمناىج في ضوء التطورات والتغيرات العممية المتسارعة.  -

ـ فيما ۰۲۰۲خطة مستقبمية لتحقيق حمـ مصر ولقد اىتمت وزارة التربية والتعميـ بوضع 
 يخص التعميـ قبل الجامعي المصرى، وقد تضمنت الخطة الأسس الجوىرية التالية :

 .تحقيق الاستيعاب الكامل لكل المتعمميف في سف التعميـ 
 . القضاء عمى ظاىرة التسرب مف التعميـ 
 تياج ولمعايير الجودة .الارتقاء بالأبنية التعميمية وتوفيرىا وتجييزىا وفقا للبح 
 . التطوير المتواصل لممناىج، والتدريب المستمر لممعمميف والقيادات لإدارية 

ولقد حققت مصر بعضا مف تمؾ الأىداؼ خاصة في مجاؿ الإتاحة والمساواة في 
التعميـ بيف الجنسيف وفي التوسع في التعميـ الإلزامي وتطوير النظـ إلا أنو لا يزاؿ الكثير مف 

ياـ الواجبة التنفيذ والانجاز لتحسيف مخرجات التعميـ قبل الجامعي بمصر)وزارة التربية الم
 ( ٩٢-٩٤ـ ، ص ص ٠٢٩٣والتعميـ ، 

ـ ٠٢٠٢وفي ضوء أىداؼ خطة التنمية المستدامة التي تتبناىا الدولة حتى عاـ 
وزارة  ـ  فإف٠٢٩٤/٠٢٠٢واستنادا إلى أىداؼ الخطة الإستراتيجية لمتعميـ قبل الجامعي 

التربية والتعميـ سعو إلى إنجاز برنامج شمولي للئصلبح التعميمي متوسط المدى كمرحمة 
تأسيسية لبرنامج طويل المدى للئصلبح والتطوير وقد تـ تقديمو لمجمس الوزراء واعتماده 
ضمف برنامج الحكومة الذي أقره البرلماف كخطوة في سبيل نقل مصر الى آفاؽ تميق بيا 

/  ٠٢٩٤ت أبنائيا )الخطة الإستراتيجية لوزارة التربية والتعميـ والتعميـ الفني وتمبي رغبا
 (.٩٣-٩٢ـ ، ص ص ۰۲۸۲
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ولقد اعتمدت فمسفة وزارة التربية والتعميـ في التعميـ والتطوير في الفترة مف سبتمبر 
ـ عمى النظر إلى التعميـ بوصفو المحور الرئيس في تنمية ٠٢٩٧ـ حتى فبراير ٠٢٩٩
مع تنمية شمولية تغطي جميع جوانبو مف خلبؿ الاعتماد عمى تنمية جميع جوانب المجت

شخصية الأفراد المتعمميف عف طريق تطبيق وتعميق ممارسات حقيقية داخل المدرسة 
وخارجيا تدعـ التعمـ المتمحور حوؿ المتعمـ وتضمف توفير إطارا ديمقراطيا يعزز  إتاحة فرص 

مميف لتحديد مسار تعميميـ و مستقبميـ مع إتاحة التعميـ أماـ الاختيار وتعددىا أماـ المتع
الجميع عمى أف يكوف تعميما متسما بالجودة والعدالة وييتـ ببناء وتنمية العقل والبدف ومواكبا 
لمتطور الدولي في شتي المجالات وذلؾ بما يضمف تسميح الأبناء بأدوات الفكر والمعرفة 

مى الذات والمنافسة عمى المستوى الدولي وبما يمبي احتياجات والابتكار والتميز والاعتماد ع
 سوؽ العمل المحمي والدولي .

ورغـ أىمية الأنشطة التربوية في صقل وتحسيف مستوى تعمـ المتعمميف وكجزء 
٪ مف المنيج الدراسي، إلا أف ىناؾ معوقات كثيرة تمنع تنفيذىا في كثير مف ٠٢يمثل  أساسي

       المدارس، منيا:
 وجود تفاوت كبير بيف المدارس فيما يخص البنية المتوفرة لممارسة الأنشطة بيا.

ضعف اىتماـ الإدارة المدرسية بممارسة المتعمميف لمنشاط مقارنة بمواد الصف. فضلب 
عدـ  -عف غياب الابتكار والإبداع والمتعة في تطوير عمل النشاط لخدمة أىداؼ المنيج. 

ة الأنشطة، في كثير مف المدارس )وزارة التربية والتعميـ ، وجود مساحات كافية لممارس
يود المصرية مف خلبؿ تطبيق جودة ج.(، ويمكف استعراض واقع ال٩-٠ـ ، ص ص ٠٢٩٣

الحياة القائـ عمي البرنامج الشمولي لإصلبح التعميـ قبل الجامعي عمي النحو التالي )اليلبلي 
 (:٩٢-٩٠ـ ، ص ص ٠٢٩٧الشربيني اليلبلي ، 

ؤية التطبيق : تقديـ تعميـ جيد يعتمد عمى المشاركة المجتمعية الفاعمة وتستفيد منو ر  -٠
 جميع شرائح المجتمع.

 رسالة التطبيق : اعداد مواطف وفقا لمنظومة القيـ الحضارية والإنسانية. -٠
 المرحمة التعميمية التي تستيدفيا  :  -٤

 مرحمة التعميـ قبل الجامعي.
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 الأىداؼ الاستراتيجية: -٩
 د الأىداؼ الإستراتيجية، والتي مف أىميا عمى النحو التالي :تتعد

الإسياـ في تطوير وازدىار الوطف وذلؾ في ظل نظاـ اجتماعي قائـ عمى الحرية  -أ 
 والديمقراطية 

إتاحة فرص متكافئة لجميع الأطفاؿ في سف التعميـ للبلتحاؽ واستكماؿ التعميـ مع  -ب 
 استيداؼ المناطق الفقيرة كأولوية ممحة .

تحسيف جودة وفاعمية الخدمة التربوية مف خلبؿ توفير منيج معاصر ومعمـ فعاؿ في  -ج 
كل فصل وقيادة فاعمة في كل مدرسة ومستوى عالي مف الإعداد والتنمية المينية لكل 

داري .  معمـ وا 
تدعيـ البنية المؤسسية وبناء قدرات العامميف بما يضمف تطبيق لا مركزية عمى وجو  -د 

 رشيدة .يحقق الحوكمة ال
العمل الجماعي  القيـ الجوىرية: تتعدد القيـ الجوىرية ليذا التطبيق والتي مف أىميا : -٢

 ، الإبداع ، والتنمية الذاتية ، وقبوؿ الآخر ، والحفاظ عمى القيـ المجتمعية .
بمصر مف خلبؿ البرنامج الشمولي  تطبيق جودة الحياة المدرسية التحديات التي تواجو -٧

 قبل الجامعي  : لإصلبح التعميـ 
.(  إلي أف ٩٤-٩٩ـ ، ص ص ٠٢٩٣أشار )جميورية مصر العربية، مجمس الوزراء ، 

بمصر مف خلبؿ البرنامج  ىناؾ العديد مف التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة المدرسية
 الشمولي لإصلبح التعميـ قبل الجامعي والتي أىميا عمي النحو التالي :

 والبيئة المدرسية :الأبنية التعميمية -أ
تعد الأبنية التعميمية والبيئة المدرسية مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة 
الحياة القائـ عمى برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي ويرجع ذلؾ لمعديد مف 
الأسباب والتي أىميا ارتفاع كثافة الفصوؿ وعػدـ تػوافر بيئة مدرسية أمنة بالمنشآت 
التعميمية القائمة ، فضلًب عف تعدد الفترات في نسبة كبيرة مف المدارس ، ووجػود مناطق 
متفرقػة ذات احتياج شديد لبناء مدارس ، انتشار العنف والإيذاء البدني والنفسي بيف الطلبب 
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وزملبئيـ وبيف المتعمميف وأولياء الأمور والمعمميف ، نقص كبير في البنية التكنولوجية 
 تطبيقات( -برامج  -معدات  -رس والفصوؿ أجيزة بالمدا

لذلؾ تعد الأبنية التعميمية والبيئة المدرسية مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة 
 الحياة القائـ عمى برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي .

 
 التنمية المينية والإدارية لممعمميف :  -ب

دارية لممعمميف مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة تعد  التنمية المينية والإ
الحياة القائـ عمى برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي وذلؾ لمعديد مف الأسباب 
والتي مف أىميا عدـ وجود منظومة واضحة لمتابعة وتقييـ أداء المعمميف وكذلؾ عدـ وجود 

الإيذاء البدني والنفسي كأحد وسائل التقويـ داخل ألية لمثواب والعقاب ، فضلب عف استخداـ 
دارة الفصل لدى كثير مف  كثير مف المدارس وانخفاض مستوى ميارات القيادة والتواصل وا 
المعمميف ، وانخفاض المستوى الميني التخصصي لدى كثير مف المعمميف ، لذا تعد  التنمية 

تواجو تطبيق جودة الحياة القائـ عمى المينية والإدارية لممعمميف مف أىـ التحديات التي 
 برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي .

 عاية ذوى الاحتياجات الخاصة مف المعاقيف والفائقيف والموىوبيف : ر  -ج
تعد رعاية ذوى الاحتياجات الخاصة مف المعاقيف والفائقيف والموىوبيف مف أىـ 

القائـ عمى برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل  التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة
الجامعي ، وذلؾ لمعديد مف الأسباب والتي مف أىميا انخفاض أعداد مدارس المتفوقيف في 
العموـ والتكنولوجيا ، فضلب عف انخفاض مستوى الرعاية لمموىوبيف والفائقيف ، بالإضافة إلى 

 امج الدمج .انخفاض مستوى الاىتماـ بمتطمبات المعاقيف وبر 
لذلؾ تعد رعاية ذوى الاحتياجات الخاصة مف المعاقيف والفائقيف والموىوبيف مف أىـ 
التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة القائـ عمى برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل 

 الجامعي  .
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 التسرب مف التعميـ ونسبة الأمية : -د
ف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة يعد التسرب مف التعميـ ونسبة الأمية م

القائـ عمى برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي  ويرجع ذلؾ إلى العديد مف الأسباب 
  .والتي مف أىميا

زيادة معدؿ التسرب مف التعميـ نتيجة عدة أسباب منيا ، انخفاض دخل الأسرة، وبعد 
ـ توفر المناخ الجاذب لمتعميـ لذا يعد التسرب مف التعميـ المسافة بيف المدرسة والمنزؿ، وعد

ونسبة الأمية مف أىـ التحديات التي تواجو تطبيق جودة الحياة القائـ عمى برنامج الإصلبح 
 .الشامل بالتعميـ قبل الجامعي

بمصر مف خلبؿ البرنامج الشمولي  تطبيق جودة الحياة المدرسية مقومات نجاح -٣
  :الجامعي  لإصلبح التعميـ قبل 

بمصر مف خلبؿ البرنامج الشمولي  تتعدد مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة المدرسية
لإصلبح التعميـ قبل الجامعي  كما أشار )وزارة التربية والتعميـ ، ىيئة الأبنية التعميمية  ، 

 .( والتي أىميا عمي النحو التالي :٩٢-٩٠ـ، ص ص ٠٢٠٩
يق جودة الحياة القائـ عمى برنامج الإصلبح الشامل ىناؾ العديد مف مقومات نجاح تطب

 بالتعميـ قبل الجامعي والتي أىميا عمى النحو التالي :
 التنسيق مع الجيات المعنية : -أ

يعد التنسيق مع الجيات المعنية مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة القائـ 
ؾ لأنو مف خلبؿ ىذا التنسيق تـ حل عمى برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي  وذل

مشكمة توفير قطع الأراضي المطموبة لبناء مدارس بالمناطق ذات الاحتياج الشديد ، 
وبالمناطق التي تعاني مف زيادة في الكثافات الطلببية في الفصوؿ ، وكذلؾ بالمناطق تعاني 

المكثف وغير  مف تعدد الفترات بالمدارس الموجودة بيا. وقد ترتب عمى ىذا التنسيق
 المسبوؽ والمدعوـ مف القيادة السياسية توفير الأراضي المطموبة.

 حصر وتحديد المناطق التي ستبني عمييا المدارس : -ب
يعد حصر وتحديد المناطق التي ستبني عمييا المدارس مف أىـ مقومات نجاح تطبيق 

 جامعيجودة الحياة القائـ عمى برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل ال
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حيث يعد حصر وتحديد المناطق التي ستبني عمييا المدارس وحصر جميع قطع  
الأراضي الكبيرة الموجودة داخل بعض المدارس القائمة والتي يوجد بيا كثافات طلببية عالية 
وذلؾ لإقامة فصوؿ دراسية عمى أجزاء منيا بما لا يؤثر عمى المساحات المطموبة لممارسة 

 قطعة. ٩٩٢في تمؾ المدارس، وقد وصل عدد ىذه القطع ما يقرب مف الأنشطة التربوية 
 تفعيل المشاركة المجتمعية : -ج

يعد تفعيل المشاركة المجتمعية مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة القائـ عمى 
 برنامج الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي

والشركات ومنظمات ومؤسسات وذلؾ لممساىمة في بناء المدارس مف خلبؿ الأفراد  
المجتمع المدنى وذلؾ مف خلبؿ تنشيط وتفعيل دور الإدارة المركزية لممشاركة المجتمعية 
بالوزارة وفروعيا بالمديريات التعميمية والتنسيق مع السادة المحافظيف لتشجيع الجيات 

لفضاء التي يمكف المشار إلييا بالمشاركة في دعـ المنشآت التعميمية سواء بالتبرع بالأرض ا
إقامة المدارس عمييا أـ بإقامة المباني المدرسية وتقديـ التجييزات المطموبة لتشغيميا 
والتواصل والتنسيق مع الوزارات المعنية بالدولة لتشجيع الجيات والمؤسسات والمنظمات 
 الدولية الصديقة عمى دعـ ىذا البرنامج مف خلبؿ ما تقدمو مف منح ومساعدات لذلؾ يعد
تفعيل المشاركة المجتمعية مف أىـ مقومات نجاح تطبيق جودة الحياة القائـ عمى برنامج 

 الإصلبح الشامل بالتعميـ قبل الجامعي .
القوي والعوامل الثقافية المؤثرة عمي البرنامج الشمولي لإصلبح التعميـ قبل  -١

 ـ بالتعميـ قبل الجامعي في مصر:٠٢٠٢-٠٢٩٤الجامعي 
التي تسعى جاىدة لتطوير منظومتيا التعميمية والتربوية، ومصر  تعد مصر مف الدوؿ 

شانيا شأف الدوؿ الأخرى يتأثر نظاميا التعميمي بالعوامل الاجتماعية والسياسية والاقتصادية 
، وتتناوؿ الدراسة أىـ العوامل التي أثرت عمي تطبيقات جودة الحياة في مصر، مع توضيح 

 والتربوية، ويمكف تناوليا عمي النحو التالي :أثرىا عمى المنظومة التعميمية 
 العامل الاجتماعي  : -أ 

بمغ عدد سكاف مصر حسب تقديرات الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء في شير 
(، وفي ٤، ص ٠٢٩٢مميوف نسمة )المجمس القومي لمسكاف ،  ١٠ـ حوالي  ٠٢٩٢نوفمبر 
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 ٩٢٤وصوؿ عدد سكاف مصر إلى حوالي ـ أشارت نتائج تعداد السكاف إلى ٠٢٩٧عاـ 
( ، وبذلؾ يتضح أف ىناؾ تسارعا في ۰، ص ۰۲۰۲ملبييف نسمة )معيد التخطيط القومي ، 

وتيرة الزيادة السكانية ، ولا شؾ أنو لنجاح العممية التعميمية لا بد مف زيادة الموارد المالية 
المدارس والفصوؿ والتطبيقات، التي تديرىا الدولة كمدخلبت لمعممية التعميميػة مػف إنشاء 

وتوفير الأعداد اللبزمة مف المعمميف، ولكف ىناؾ عقبات كثيرة تقف أماـ نجاح العممية 
التعميمية أىميا الزيادة السكانية؛ إذ إنيا بدورىا تؤثر بالسمب عمى مؤشرات جودة التعميـ 

عمميف بالنسبة لكل معمـ وجودة التطبيقات مثل معدلات الاستيعاب، ومعدلات القبوؿ، وعدد المت
( كما أف " الزيادة ۲ـ، ص۰۲۰۲، ۲۲)الجياز المركزي المصري التمينة العامة والإحصاء،

المضطردة في أعداد السكاف قد ألقت بأعباء متزايدة عمى الطمب عمى التعميـ؛ مما أدى إلى 
تطبيقات اتجاه الدولة لمتوسع الكمي عمى حساب الإنفاؽ عمى عناصر الجودة التعميمية و 

جودة الحياة، وقد انعكس ذلؾ في ارتفاع كثافة الفصوؿ، وتعدد الفترات الدراسية، وضعف 
التجييزات المدرسية، والمناىج، والتطبيقات ، وطرائق التدريس، والوسائل، وكفايات المعمميف، 

جية لمتعميـ والمديريف، وأنظمة وأساليب وأدوات التقييـ )وزارة التربية والتعميـ: الخطة الإستراتي
.( . ما جعل النظرة إلى التعميـ كمكوف أساسي مف ٩ـ ،ص ۰۲۸۲-٠٢٩٤قبػل الجػامعي 

مكونات التنمية البشرية قد أصابيا الكثير مف الفتور، سواء فيما يتعمق بتمكيف الأفراد مف 
زيادة دخميػـ، أو تحقيق المساواة بيف أفراد المجتمع، أو مواجيػة احتياجات سوؽ العمل 

تغيرة التي تستمزـ قدرات معينة مف الراغبيف في الالتحاؽ بو، أو تحجيـ معدلات البطالة ، الم
.( ٠١٢ص  ٠٢٢٤التي تزايدت في الفترة الأخيرة )السيد محمد ناس وسيد سالـ موسى سالـ، 

 ، مما انعكس عمي تراجع تطبيق تطبيقات جودة الحياة.
 العامل السياسي: -ب 

( أف جميورية مصر ٩لعربية في الباب الأوؿ مادة )ينص دستور جميورية مصر ا
العربية دولة ذات سيادة، وىي موحدة لا تقبل التجزئة، ولا ينزؿ عف شيء منيا، ونظاميا 
جميوري ديمقراطي، يقوـ عمى أساس المواطنة وسيادة القانوف، والشعب المصري جزء مف 

قارة الأفريقية، وتعتز بامتدادىا الأمة العربية يعمل عمى تكامميا ووحدتيا، تنتمي إلى ال
 (.٧ص ٠٢٩٤الآسيوي، وتسيـ في بناء الحضارة الإنسانية)جميورية مصر العربية، 
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( مف الدستور أف التعميـ إلزامي حتى نياية المرحمة الثانوية أو ٩١وأوضحت المادة )
مية، وفقا ما يعادليا، وتكفل الدولة مجانيتػو بمراحمو المختمفة في مؤسسات الدولة التعمي
% مف ٤لمقانوف، وتمتزـ الدولة بتخصيص نسبة مف الإنفاؽ الحكومي لمتعميـ لا تقل عف 

الناتج القومي الإجمالي، تتصاعد تدريجيا حتى تتفق مع المعدلات العالمية، وتشرؼ الدولة 
عميو لضماف إلتزاـ جميع المدارس والمعاىد العامة والخاصة بالسياسات التعميمية)المرجع 

 ( .٩٩ابق: صالس
وتتمثل أىـ الخطوط العريضة والأساسية لمسياسة التعميميػة في مصػر فػي عػدـ 
المساس بمبدأ تكافؤ الفرص التعميمية والاجتماعية ، كما تتضمف ىذه السياسة جانبا ميما 
يتمثل في عدـ تحميل الأسرة المصرية أعباء إضافية، وذلؾ مراعاة لمفقراء ومحدودي الدخل، 

عمييـ لإرساؿ أطفاليـ إلى المدارس، ويعتبر ىذا جانبا طيبا ليذه السياسػة يػدؿ عمػى  وتيسيرا
حػرص المسئوليف عف قطاع التعميـ عمى توفير الخدمة التعميمية لكل أولئؾ القادريف وغير 
القادريف باعتبار أف التعميـ حق أساسي تكفمو الحكومة لكافة المصرييف دوف تمييز )السيد 

(. ورغـ أف السياسة ۰۲۷-٠٣٢سيد سالـ موسى سالـ ، مرجع سابق، ص ص محمد ناس و 
التعميمية في مصر ليا دور أساسي في توجيو وضبط المسار التعميمي إلا أف مركزية القرار 
في السياسة التعميمية قد انعكس بصورة سمبية عمى جميع عناصر المنظومة التعميمية؛  فإف 

تتـ بمركزية خالصة، وعمى أساس توفير المدخلبت المادية  إدارة قطاع التعميـ قبل الجامعي
والبشرية اللبزمة لتسيير منظومة التعميـ مع مختمف المستويات، دوف ربط المدخلبت 
بالنتائج، ودوف اعتبار لمتباينات المحمية، وعدـ الاستفادة مف آليات اللبمركزية، كل ذلؾ 

وعمى مستوى جودة المنتج النيائي لمنظاـ ينعكس سمبا عمى الكفاءة الداخمية والخارجية، 
التعميمي وىو المتعمـ الذي يتوقع أنو قد تـ إعداده معرفيا ومياريا ووجدانيا للبلتحاؽ بالتعميـ 

عاما عمى الأقل )وزارة التربية  ۰۰العالي أو لسوؽ العمل بعد أف أمضى في النظاـ التعميمي 
 ( ۲۲، مرجع سابق، ص  ۰۲۸۲-٠٢٩٤لجامعي والتعميـ: الخطة الإستراتيجية لمتعميـ قبل ا

 العامل الاقتصادي : -ج 
عمى الرغـ مف أف الاقتصاد المصري يتمتع بدرجة نمو عالية خلبؿ السنوات الأولى مف 
حقبة الثمانينات، إلا أنو في الوقت نفسو أصبح معتمدا عمى المعونات والمساعدات الأجنبية، 
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الأخرى مثل صادرات البتروؿ، وعوائد قناة  وفي نفس الوقت أيضا فإف مصادر الدخل
السويس، وتحويلبت العامميف في الخارج، لـ تكف كافية لتغطية قيمة الاستيرادات المرتفعة 
ضافة إلى ذلؾ فإف البنية التحتية كانت  المتمثمة في السمع الاستيلبكية، ومواد الإنتاج، وا 

ـ  ۰۲۰۲وتطويرىا )سيد احمد محمديف،بحاجة ماسة لمزيد مف الاستثمارات الضخمة لتحديثيا 
.(، وقد كشفت المؤشرات الاقتصادية التي وضعيا الجياز المركزي لمتعبئة ٧-٢ص ص 

%  ٠٩,٢العامة والإحصاء عف ارتفاع نسبة الأشخاص الذيف يعيشوف تحت خط الفقر مف 
 سابق، مرجع ،٠٢٩٢ لمسكاف القومي المجمس) ـ٠٢٩٩ عاـ% ۰۷٫۲ـ إلى ٠٢٢١عاـ 
 خاصة التعميـ عمى الإنفاؽ لزيادة جاىدة حاولت فقد التعميـ أىمية تعظـ الدولة ولأف ،(۰ ص
ة بما يعادؿ الموازن إجمالي مف% ٠٩ التعميـ عمى الإنفاؽ"  وصل فقد كورونا؛ جانحة ظل في
وقد بمغت  – ۰۲۰۰/ ۰۲۰۲طبقا لموازنة العاـ المالي  –مف الناتج المحمي الإجمالي  ٢%

%  ٩٤.٣بنسبة زيادة  –مميار جنيو  ٤٢.١مميار جنيو بزيادة  ٠٢٠.٢ مخصصات التعميـ
 ( . ٩٢ـ، ص ۰۲۰۲/۰۲۰۰مقارنة بموازنة العاـ السابق)وزارة المالية ، 

وعمى الرغـ مف ىذه الزيادة الممموسة في موازنات التعميـ، إلا أنيا لا تكفي ولا تمبي 
، ص ۰۲۰۲ػا )محمد إبراىيـ أبو خميل، متطمبات النيضػة التعميمية الشاممة المطموب تحقيقي

ـ ، وىناؾ تحديات تواجػو ۰۲۸۲.(، ووفقا لإستراتيجية التنميػة المستدامة: رؤيػة مصػر ۷۰
التعميـ قبل الجامعي منيا ما يمي )جميورية مصر العربية: إستراتيجية التنمية المستدامة: 

 ( :٠٠٩-٠٠٢ـ، مرجع سابق، ص ص ٠٢٠٢رؤية مصر 
لدعـ المقدـ والذي تحتاجو بعض الأسر في المناطق الميمشة والفقيرة توفير ندرة أشكاؿ ا -

 تكاليف المدرسة.
 ضعف قدرة المدارس عمى الحفاظ عمى المتعمميف. -
 تدىور البنية التحتية لمعظـ المدارس ، وارتفاع تكاليف تكنولوجيا التعميـ الحديث. -

مية التي تعيق تطور المجتمع يتضح مما سبق أف مصر تواجو العديد مف التحديات الداخ
ونموه، ولكف لا أحد يذكر الدور الذي تقوـ بو مصر عمى الصعيد الإقميمي، فيذه الدولػة قػادرة 
عمى أف تتخطي أزماتيػا ومشكلبتيا، وىذا ما أثبتو تاريخيا العريق، فيذه التحديات لـ تمنعيا 

ر بجامعة شيكاغو التي في الماضي مف إنشاء مدارس نموذجية عمى غرار مدرسة المختب
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أنشأىا جوف ديوي، وأف تمنعيا الآف مف العودة مرة أخرى إلى الاىتماـ بالفمسفة البراجماتية 
مف خلبؿ تطبيق تطبيقات جودة الحياة في مصر تؤكد عمى التجربة والعمل والممارسة والخبرة 

 المباشرة حتى نساىـ في إعداد طلببنا جيدا لمواجية الحياة بنجاح .
التمويل وقمػة مصػادره؛ إذ يعتمػد التعميـ قبل الجامعي بشكل كبير عمى المخصصات  ضعف -

مف الموازنة العامة لمدولة، والتي لا تكفي لموفاء بجميع متطمبات تطويرالتعميـ مف 
 خلبؿ تطبيق تطبيقات جديدة في مجاؿ جودة الحياة .

تركيز عمى جودة المخرجات اعتماد النظاـ الحالي لمجودة عمى جودة العمميات، وقمة ال -
 وآليات لمتطبيق 

ضعف الكفاءة المينية لبعض المعمميف؛ إذ تعاني المنظومة التعميمية مف نقص عدد  -
المعمميف ذوي الكفاءة العالية عمى المستوى العممي والتربوي مما ينعكس عمى صعوبة 

 التعامل مع التطبيقات الجديدة وخاصة تطبيقات جودة الحياة .
سبق أف ىناؾ معوقات ترتبط بتنفيذ تطبيق جودة الحياة القائـ عمى برنامج  يتضح مما

الإصلبح الشمولي كما أف ىناؾ العديد مف المعوقات التربوية والمينية التي أدت إلى عدـ 
قدرة المتعمميف عمى متابعة المستجدات في مجاؿ جودة الحياة ىذا بالإضافة إلى المعوقات 

مة الوسائل التعميمية المساعدة في تنفيذ أنشطة تطبيق جودة المادية التي ساىمت في ق
الحياة أف كل ىذه المعوقات لا ينعكس آثارىا عمى المعمميف  فقط ولكف أيضا عمى المتعمميف 
بل وعمى المجتمع بالكامل لأنيا سوؼ تعيق المتعمـ عف اكتساب الميارات والخبرات اللبزمة 

عمى أدائو ، ويمكف التغمب عمى بعض ىذه  وىو ما سوؼ ينعكس أثره في المستقبل
المشكلبت مف خلبؿ الاىتماـ بتنفيذ تطبيق جودة الحياة القائمة عمى الإصلبح بالتعميـ قبل 

 الجامعي .
وختاما يمكف القوؿ: إف الدولة المصرية في حاجة ماسة للبستفادة مف حالتي المقارنة 

لمدرسية، مف حيث: زيادة الأولوية في وأخذ الدروس منيا في مجاؿ تطبيقات جودة الحياة ا
الخطاب السياسي التعميمي، وتوفير المناخ المناسب لمؤسسات التعميـ قبل الجامعي مف أجل 
تحقيق متطمبات التنمية الاقتصادية والاجتماعية المنشودة وقيادة الابتكار، والنجاح في 

مف المقومات التي تؤىميا في التواجد في المسابقات الدولية ، خاصة وأف مصر لدييا العديد 
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تحقيق الريادة في التعميـ قبل الجامعي ؛ لعل أىميا: الرصيد الحضاري الكبير الذي تتمتع بو 
مقارنة بالعديد مف دوؿ العالـ ومنيا حالتي المقارنة، التاريخ والثقافة العريقة التي تجعميا 

تشرة في دوؿ العالـ كافة، والتي المصرية المتميزة المنمحط أنظار العالـ، الكوادر البشرية 
غيرت بفكرىا دوؿ، وساىمت في نيضة دوؿ أخرى؛ الأمر الذي يشير إلى عبقرية الشخصية 

 المصرية إذا توافرت ليا الظروؼ والمناخ المناسب والإمكانات اللبزمة.
 الخطِْ السادس٘ : ىتائج الدراس٘ ّالاجراءات المكترح٘ :

ري واستناداً إلى ما تـ عرضو عف تطبيقات جودة في ضوء ما ورد في الإطار النظ 
في دولتي المقارنة ، يمكف توضيح أىـ النتائج التي توصمت إلييا الدراسة  الحياة المدرسية

في الولايات  وتقديـ بعض الإجراءات المقترحة للئستفادة مف تطبيقات جودة الحياة المدرسية
المجتمع المصري ويمكف توضيح ذلؾ مف المتحدة الأمريكية ، وكندا بما يتفق مع طبيعة 

 خلبؿ مايمي :
 : بفمسفة جودة الحياة بالمؤسسات التعميميةنتائج تتعمق  -٩ 
انعكس التطور العممي المعاصر الآف عمى مستوى العالـ عمى طبيعة وفمسفة تطبيقات  -أ 

ى فقد تطمب ذلؾ أف تشتمل تطبيقات جودة الحياة المدرسيةعم جودة الحياة المدرسية
الميارات الحياتية لتتماشي مع احتياجات ىذا العصر والتي تمثمت : في تقديـ تعميـ 
متميز و المساىمة في تطوير الميارات الحياتية ، وتحسيف التحصيل الأكاديمي ، 

 وتحقيق الرفاة لدى المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي .
المدرسة والمجتمع إذ تمتاز  جسراً يربط بيف تعتبر تطبيقات جودة الحياة المدرسية -ب 

بكونيا تقدـ تطبيقات عمى المستوى الفردي والجمعي وتستيدؼ مف وراء ذلؾ تجويد 
 الحياة الأكاديمية والصحية وتحقيق الرفاة لدى المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعى .

قادرة عمى  توجد عوامل أساسية حاسمة حتى تكوف تطبيقات جودة الحياة المدرسية -ج
ق أىدافيا وىي : منح المدرسة الاستقلبلية في اعداد تطبيقاتيا  ومناىجيا حتى تحقي

تكوف قادرة عمى الإستجابة السريعة لمتقنيات والممارسات الحديثة ، وأف يتوافر بيا 
موارد ومرافق تفوؽ تمؾ الموجودة في المدارس التقميدية التي لا تطبق تطبيقات جودة 

 الحياة .
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دارس التي تطبق تطبيقات جودة الحياة عف المدارس التقميدية التي لا تختمف طبيعة الم -د
تطبق تمؾ التطبيقات إذ تستدعى طبيعة تطبيقات جودة الحياة المدرسيةأف يكوف 
المدير قادرا عمى تيسير المبادرات وتوفير مناخ تنظيمي داعـ لتطبيق تمؾ التطبيقات 

 تطبيقات بالتعميـ قبل الجامعي .والحرص الدائـ عمى توفير متطمبات نجاح تمؾ ال
تعتبر تطبيقات جودة الحياة بمثابة ٱلية ؛ إذ يمكف مف خلبليا التعرؼ عمى الميارات  -ىػ

الإبداعية والحموؿ التعميمية والتربوية المبتكرة ومف ثـ نشر ىذه الأفكار والتطبيقات 
سمبية فضلب عمى مستوى المدارس الأخرى كما أنو يمكف عف طريقيا تجنب الآثار ال

عف أف تمؾ التطبيقات تساعد المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي عمى تعديل سموكياتيـ 
 والتحوؿ إلى شخصية أكثر مرونة وأكثر قدرة عمى التكيف .

نتائج تتعمق بتطبيقات جودة الحياة في مدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحده  - ٠
 الامريكية :

اة بمدينة سانتا مونيكا بالولايات المتحدة الأمريكية في ساىمت تطبيقات جودة الحي -أ
الاىتماـ بالفروؽ الفردية بيف المتعمميف فضلب عف ضماف مشاركة جميع طوائف 
المجتمع في دعـ تمؾ التطبيقات مما مكف تطبيقات جودة الحياة مف تقديـ الخدمات 

ولية وىو ما جعل تمؾ التعميمية والرفاة عمى جميع الأوساط التعميمية والوطنية والد
التطبيقات تحظى بإعتراؼ وطني ودولي نظراً لدورىا الرائد في تحسيف التحصيل 

 الأكاديمي و الرفاة لدي المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي .
يتـ تنفيذ تطبيقات جودة الحياة بمدينة سانتا مونيكا في الولايات المتحدة الأمريكية مف  -ب

ميف بالمدارس التي تطبق ىذه التطبيقات ، وذلؾ لضماف خلبؿ مشاركتة جميع العام
نجاح التطبيق في ضوء السياسة العامة بمدارس التعميـ قبل الجامعي والاىتماـ بكافة 

 الأمور التي تساعد في إنجاح ذلؾ ألا وىي الجوانب المالية والتنظيمية والأكاديمية . 
شراكة بيف المدرسة و عدد مف تفعيل ال تستيدؼ تطبيقات جودة الحياة المدرسية -ج

مؤسسات القطاع الخاص والسعى إلى تحقيق ىدؼ مشترؾ يتمثل في تعزيز جودة 
 الحياة الأكاديمية والرفاة لدى المتعمميف .
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تحرص المدارس التى تطبق تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج  -د
ل الجامعي أف تنفذ سياسات عالية الدقة ، أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالتعميـ قب

وذلؾ لمتأكد مف تطبيق جميع متطمبات التطبيق ومتابعة الإنجاز المدرسي في عممية 
 التطبيق .

تطبق المدارس التي تتبنى تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ عمى نموذج  -ىػ
رىا بصورة مستمرة ؛  إذ أف تمؾ أدوات دعـ الطلبب المتكاممة مناىج دراسية يتـ تطوي

المدارس تسعى نحو التوافق مع طبيعة تمؾ التطبيقات مف خلبؿ تنظيـ المنيج 
وتنسيقو ضمف سمسمة مف المعرفة المتتابعة بشكل متسمسل ومترابط عمى مدى سنوات 
، وتؤكد المدرسة عمى تعميـ الفنوف الميبرالية لمساعدة المتعمميف عمى اكتشاؼ 

فة في ذواتيـ وفي الحياة ويتـ ذلؾ مف خلبؿ استخداـ أحدث مجالات مختم
 الإستراتيجيات في مجاؿ التدريس الحديث .

أدركت إدارة مجالس التعميـ بمدينة سانتا مونيكا أف نجاحيا في تطوير العممية التعميمية  -و
مرىوف بنجاحيا في التطبيق السميـ لتطبيقات  جودة الحياة ؛ لذا سعت جميع المدارس 
التي تطبق تمؾ التطبيقات إلى تحسيف أداء العديد مف المدارس وتطوير المعرفة 

 والممارسات التدريسية ، وتقييـ نتائج تمؾ التطبيقات أوؿ بأوؿ .
حرصت مدينة سانتا مونيكا عمى إدراج تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى الوظيفة القائـ  -ز

مدارس التعميـ قبل الجامعي ؛ وذلؾ  عمى أدوات دعـ الطلبب المتكاممة داخل جميع
لتحقق تمؾ المدارس مياميا المزدوجة والتي تجمع بيف التدريس ومراعاة الرفاة لدى 

بعد نجاح تطبيق جودة الحياة مف الميد إلى  -المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي . 
تطبيقو  الوظيفة القائمة عمى نموذج أدوات دعـ الطلبب المتكاممة بالمدارس التي تبنت

كتجربة في بداية ىذا التطبيق تـ تعميمو عمى جميع مدارس التعميـ قبل الجامعي 
 بمدينة سانتا مونيكا .
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نتائج تتعمق بتطبيق جودة الحياة القائـ عمى ميارات التعميـ الإجتماعي الوجداني  -٠
 بالتعميـ قبل الجامعي  بمقاطعة أونتاريو بكندا :

ـ  في انتشار الأفكار الجديدة ٠٢٩٠الجاذبة بكندا عاـ  ساىـ إصدار قانوف المدارس -أ
المتعمقة بتطوير التعميـ وتقديـ العديد مف المساىمات الفريدة في مجاؿ التحصيل 
الاكاديمي وتحقيق الرفاة لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعى وتقديـ العديد مف المساىمات 

 في عمـ النفس التطبيقي والتنمية البشرية .
ل تطبيق جودة الحياة القائـ عمى ميارات التعميـ الاجتماعي الوجداني بالتعميـ قبل يعم -ب

الجامعى بمقاطعة أونتاريو بكندا عمى تقديـ الدعـ لممتعمميف مف خلبؿ السعي نحو 
التأكيد عمى التعميـ المتكامل القائـ عمى مبدأ المساواة تحت مسمى التعميـ المتكامل 

 ." Stepping upالإرتقاء "

يتـ تنفيذ التطبيق بمقاطعة أونتاريو مف قبل المعمميف المتميزيف بأنيـ عمى درجة عالية  -ج
مف الخبرة والميارة، والعديد منيـ لديو خبرة في مجاؿ تنمية المتعمميف بالتعميـ قبل 
الجامعي تمؾ المرحمة الاساسية و التأسيسية ويتـ تدريب المعمميف عمى آليات تنفيذ 

 لحياة بكفاءة عالية .تطبيق جودة ا
يتميز تطبيق جودة الحياة القائـ عمى ميارات التعميـ الاجتماعي الوجداني بوجود معايير  -د

واضحة تخص التطبيق فمنيا وجود رؤية ، ورسالة ، وأىداؼ إستراتيجية وقيـ جوىرية 
 ترسـ أىـ ملبمح التطبيق ومتطمبات تطبيقو بالإضافة إلى وجود آليات واضحة لتقييـ
التطبيق بالإضافة إلى وجود أدلة عمى الابتكار والتجريب لمتأكد مف أف تطبيق جودة 

 الحياة قد ساىـ في النيوض بالعممية التعميمية .
تضـ مجالس إدارات المدارس مسئولا عف الرفاة والصحة النفسية يشارؾ في وضع  -ىػ

دعـ جودة الحياة  سياسات مجمس الإدارة ، ويساىـ في تقديـ كل الخدمات التي تضمف
 التعميمية والصحة الإيجابية لدى المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي . 

يتعامل تطبيق جودة الحياة القائـ عمى ميارات التعميـ الاجتماعي الوجداني بمقاطعة  -و
أونتاريو مع كل متعمـ عمى أنو فرد فريد مف نوعو يتمتع بمزيجا مف الاستعداد التنموي 

مواىب التي تميزه عف غيره لذلؾ يراعى التطبيق في مفرداتو طبيعة و الثقافي وال
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الفروؽ الفردية بيف المتعمميف مف خلبؿ وضع مناىج دراسية معدلة تحتوي عمى 
الثقافة الصحية والتربية البدنية ، ويركز التطبيق عمى تحقيق جودة الحياة لدي 

 المتعمميف .
التعميـ الاجتماعي الوجداني جميع المتعمميف ؛ يستيدؼ تطبيق جودة الحياة القائـ عمى  -ز

 وذلؾ حرصا مف مجمس التعميـ بالمقاطعة عمى بناء مجتمع متعمـ و متنوع ومتوازف .
يقوـ تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعميـ الاجتماعي الوجداني بمقاطعة أونتاريو  عمي  -ح

ريسي الأكثر شيوعا بالمدارس أسموب   التعمـ القائـ عمى الاستفسار ىو الأسموب التد
 التي تطبق ىذا التطبيق ويستيدؼ ىذا الأسموب دعـ البيئات التعميمية بيا .

يستيدؼ تطبيق جودة الحياة القائـ عمى التعمـ الاجتماعي الوجداني التأسيس لمناخ  -ط
مدرسي إيجابي و ذلؾ مف خلبؿ التأكيد عمى أىمية الأنشطة التعميمية ، والتي 

 تركيز عمى آليات تحقيق جودة الحياة .تستيدؼ ال
يستيدؼ التطبيق إرساء ثقافة الوعي الصحي والرفاة لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي ،  -ى

وذلؾ مف خلبؿ التأكيد عمى التنظيـ الذاتي وآليات إدارة الذات و كيفية التخمص مف 
 المشاعر السمبية أوؿ بأوؿ .

 ثاىٔا : الإجراءات المكترح٘ :

مجموعة مف الإجراءات المقترحة يمكف عرضيا  ب تصميـ تطبيق جودة الحياة المدرسيةيتطم
 عمى النحو التالي :

تقديـ تصور مبدئي لمتطبيق يتـ في ىذه المرحمة اختيار فريق عمل متكامل ومتخصص  -٩
فى مجاؿ إعداد تطبيقات جودة الحياة ، ويتـ تدريب ىذا الفريق عمى كل ما يتعمق 

الحياة ودورىا في المجتمع قبل البدء في تقديـ ىذا التصور المتكامل  ببرامج جودة
لمتطبيق ويقوـ فريق العمل بتجييز دراسة تفصيمية عف متطمبات إنشاء تطبيق لجودة 
الحياة وسوؼ يؤدي ىذا التصور إلى تجنب الأخطاء المتوقعة مف تنفيذ التطبيق 

ائجو عمى العديد مف القرارات وزيادة فرص النجاح ، كما أف التصور سوؼ تؤثر نت
المتعمقة برؤية المدرسة ورسالتيا وأىدافيا الإستراتيجية والقيـ الجوىرية ، والمناىج 
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الدراسية ، وفي ىذه المرحمة يقوـ فريق العمل بتحميل الواقع عف طريق جمع البيانات 
 الوصفية والرقمية مف خلبؿ ما يمي :

غرافيا مف خلبؿ السجلبت حتى يمكف توفير معمومات دراسة الطبيعة السكانية أو الديمو  -أ
حوؿ أسر المتعمميف والحالة الإجتماعية وعدد السكاف في المنطقة التي سوؼ تنفذ 

 تطبيق جودة الحياة في مدارسيا 
 تحديد الموارد التي يمكف الوصوؿ إلييا والشركاء المحتمميف . -ب
ولوائح بإنشاء تطبيقات جديدة لجودة الحياة  تحميل البيئة التنظيمية بما تشممو مف قوانيف -ج

 بمدارس التعميـ قبل الجامعي .
إجراء مقابلبت مع المعمميف والمديريف مف المدارس الأخرى وتدويف ملبحظاتيـ حوؿ  -د

 الجوانب السمبية في العممية التعميمية .
جودة الحياة تحديد الفرص المتاحة ، والقيود التي يمكف أف تعوؽ خطة إعداد تطبيق  -ىػ

 بالتعميـ قبل الجامعى .
إجراء مقابلبت مع المتعمميف المحتمميف وأولياء الأمور لمتعرؼ عمى احتياجاتيـ التعميمية  -و

 والاجتماعية والنفسية .
تحديد الجيات المسؤولة والجيات الداعمة ، ومتطمبات التنفيذ ، والمدة الزمنية والتكاليف  -ز

 لتطبيق .المادية والمستفيديف مف ا
عند الإنتياء مف ىذا التصور يمكف تحديد مدى جدوي فكرة تطبيق جودة الحياة ، ومدى  -ح

 قابميتو لمتنفيذ ، وتحديد النتائج المحتممة منتنفيذ ىذا التطبيق .
تحديد التكمفة الفعمية تقريبا لتنفيذ التطبيق ، وفي ىذه الحالة يتـ الانتقاؿ إلى المرحمة  -ط

كيفية تنفيذ ىذه الفكرة مف خلبؿ خطة عمل واضحة تعطي وصفا كاملب الثانية ، وىي 
عف التطبيق وعف المدارس التي سوؼ يتـ تنفيذ تطبيق جودة الحياة بيا وذلؾ عمى 

 النحو التالي :
خطة العمل : يتـ في ىذه المرحمة وضع تصور كامل عف تطبيق جودة الحياة وعف  -٠

لؾ مف قبل فريق عمل متخصص في ىذا المدارس التي ستكوف حيز تطبيقو ، وذ
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المجاؿ ، ويراعى أف يضـ فريق العمل قادة محمييف ، وممثميف عف أولياء الأمور ، 
 ومنظمات المجتمع المدني ، ويتـ في ىذه المرحمة تحديد ما يمي :

 رؤية تطبيق جودة الحياة : -أ
ما تـ عرضو عف تطبيقات قامت الباحثة في ضوء الإستفادة مف الإطار النظري واستناداً إلى 

في دولتي المقارنة تقترح الدراسة الحالية الرؤية التالية لمتطبيق  جودة الحياة المدرسية
 بمصر . المقترح لجودة الحياة المدرسية

 " مجتمع تعميمي لديو وعيا تعميميا و صحيا يستيدؼ تحقيق الرفاة " .
 رسالة تطبيق جودة الحياة :  -ب  

وء الإستفادة مف الإطار النظري واستناداً إلى ما تـ عرضو عف تطبيقات قامت الباحثة في ض
في دولتي المقارنة تقترح الدراسة الحالية الرسالة التالية  جودة الحياة المدرسية

 بمصر . لمتطبيق المقترح لجودة الحياة المدرسية
ة لممتعمميف بالتعميـ " التميز الأكاديمي وغير الأكاديمي والمتمثل في الصحة النفسية والايجاب

 قبل الجامعي
 القيـ الجوىرية لمتطبيق : -ج

قامت الباحثة في ضوء الإستفادة مف الإطار النظري واستناداً إلى ما تـ عرضو عف 
في دولتي المقارنة تقترح الدراسة الحالية مجموعة مف القيـ  تطبيقات جودة الحياة المدرسية

بمصر ،  ىناؾ العديد مف القيـ  ودة الحياة المدرسيةالجوىرية التالية لمتطبيق المقترح لج
الجوىرية التي يركز عمييا التطبيق والتي مف أىميا اكتساب ميارات التعميـ والتعمـ مدى 
الحياة ، والمسؤولية ، والسلبـ النفسي ، وتوفير جودة الحياة التعميمية والصحية والإجتماعية 

. 
 الأىداؼ الإستراتيجية لمتطبيق : -د

امت الباحثة في ضوء الإستفادة مف الإطار النظري واستناداً إلى ما تـ عرضو عف ق
في دولتي المقارنة تقترح الدراسة الحالية مجموعة مف  تطبيقات جودة الحياة المدرسية

 بمصر: الأىداؼ الإستراتيجية  التالية لمتطبيق المقترح لجودة الحياة المدرسية
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لتطبيق جودة الحياة المقترح بالتعميـ قبل الجامعي والتي تتعدد الاىداؼ الاستراتيجيية  
 أىميا عمى النحو التالي :

 تحقيق جودة الحياة المعرفية والاجتماعية والبدنية لممتعمميف . ٩-د
 تعزيز القدرات الاجتماعية والوجدانية والإدراكية لدى المتعمميف . ٠-د
اعمية بالمناىج التعميمية بالتعميـ قبل إدراج الميارات الاجتماعية والوجدانية والتف ٠-د

 الجامعي .
تفعيل التواصل و التوافق بيف المدارس والمجتمعات ووضع حموؿ مبتكرة لمتحديات التي  ٤-د

 تواجو العممية التعميمية .
تعظيـ الجيود لإتاحة مجالا أكبر ، وذلؾ لموصوؿ بالخدمات التعميمية والصحية  ٩-د

 لجامعي .لممتعمميف بالتعميـ قبل ا
 متطمبات تطبيق تطبيق جودة الحياة المدرسيةأىميا عمى النحو التالي :  -ىػ 
الموقع : اختيار الموقع المناسب أي اختيار المدارس التي تتسـ بأف مف أبرز أىدافيا  ٩-ىػ

ىو تحقيق الجودة الشاممة في كافة عممياتيا وأنشطتيا لكي تكوف تمؾ المدارس قادرة 
 يا المرجوة ، وأىداؼ التطبيق .عمى تحقيق أىداف

 تصميـ التطبيق : ٠-ىػ
وضع تصميـ كامل لمتطبيق مف حيث رؤية التطبيق ورسالتو وأىدافو وقيمو فضلب  

عف المدارس حيز التطبيق مف حيث المرافق والمباني و عدد الفصوؿ والاختبارات العممية ، 
 ة التعميمية .ومراقبة تقييـ سموكيات المتعمميف دوف عرقمة سير العممي

: يمكف إنشاء صندوؽ دعـ وتمويل لتطبيق جودة التكاليف اللبزمة لإعداد التطبيق   ٠-ىػ
الحياة ووضع أطر قانونية وسياسات لتفعيل مشاركة القطاع الخاص ، ورجاؿ الأعماؿ ، 
وأولياء الأمور ، والمجتمع المحمي كما يمكف زيادة الوعي بأىمية تطبيقات جودة الحياة مف 

 لبؿ الندوات التثقيفية و المؤتمرات والاجتماعات .خ
: ينبغي إعطاء صلبحيات لإدارة المدارس التي ستكوف حيز تنفيذ تحديد الصلبحيات   ٤-ىػ

التطبيق صلبحيات واسعة لوضع خططيا ومناىجيا ، و تشكيل المجالس والمجاف في 
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تيا وتحقيق رؤيتيا المدارس حتى تكوف قادرة عمى تنفيذ التطبيق ، وعمى أداء رسال
 المستقبمية .

 سياسات العمل والتأسيس في ظل تنفيذ التطبيق : -و
ينبغي أف تتاح فرص متساوية لجميع المتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي لمحصوؿ عمى  ٩-و

فرصة المشاركة في تطبيق جودة الحياة دوف وضع أى اعتبار لمحالة الإجتماعية ، أو 
أو الإنجاز المدرسي ؛ وذلؾ لتحقيق مبدأ تكافؤ الفرص الإقتصادية ، أو الديف ، 

التعميمية والاجتماعية والرفاة لممتعمميف بالتعميـ قبل الجامعي مع مراعاة تحديد معايير 
محددة وواضحة  لمشاركة المعمميف ، وتوضيح مبررات استخداـ ىذه المعايير ، 

و حتى تكوف البيئات المدرسية والتأكيد عمى أف ىذه المعايير تمبي التنوع بجميع أشكال
 أكثر توازنا ، وأكثر شمولا ، وتحتوي عمى مجموعة متعمميف ممثميف لسكاف المقاطعة .

مجمس الإدارة : يتـ تشكيل مجمس إدارة التطبيق والذي يتألف مف ممثميف مف أساتذة  ٠-و
بدعـ الجامعة ، والمدارس التي تطبق التطبيق ، وأولياء الأمور والجيات الميتمة 
 وتطوير الخدمات التعميمية وتتمثل مسؤوليات مجمس الإدارة عمى النحو التالي :

 دعـ رؤية ، ورسالة ، والأىداؼ الإستراتيجية ، والقيـ الجوىرية ، وٱليات تنفيذ التطبيق  ٠-و
التطبيق في ذىف مدير المدرسة التي ستتولى تنفيذ  تنفيذضماف وضوح متطمبات  ٤-و

 التطبيق .
 نشاء ىيكل تنظيمي فعاؿ لمتابعة  تنفيذ التطبيق .إ  ٩-و
 إدارة الموارد البشرية التي تسيـ في تنفيذ التطبيق .  ٢-و
 ضماف النزاىة والشفافية والمحاسبية لضماف نجاح التطبيق . ٧-و
توقيع بروتوكولات ، وعقد الشراكات بيف المدارس التي تتطبق تطبيق جودة الحياة وبيف  ٣-و

 عمة.الجيات الدا
 مدير المدرسة التي ستتولي تنفيذ تطبيق جودة الحياة :  -ز
 يتولي مدير المدرسة التي ستطبق تطبيق جودة الحياة الأدوار والمياـ التالية : 
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تشجيع التعاوف بيف المدرسة وجميع الجيات الميتمة بدعـ وتطوير الخدمات التعميمية  ٩-ز
رؽ التدريس والممارسات الفعمية داخل حتى يمكف إحداث تغيير فعاؿ في أساليب ، وط

 المدرسة .
تقديـ الدعـ لممتعمميف المشاركيف في التطبيق عف طريق وضع قواعد محددة وواضحة  ٠-ز 

نشاء قاعدة بيانات عف المتعمميف وأسرىـ المشاركيف في التطبيق .  وا 
التعميمية وفقا الإشراؼ عمى تنفيذ وتحسيف المناىج المدرسية ، ومتابعة سير العممية  ٠-ز 

 لمتطبيق . 
التطبيق  نفيذتوضيح رؤية ورسالة والأىداؼ الإستراتيجية والقيـ الجوىرية وآليات ت ٤-ز

 لأولياء الأمور ، وذلؾ لضماف مشاركتيـ الفعالة داخل المدرسة .
التركيز عمى مبادئ الفمسفة البراجماتية ونشرىا عمى مستوى المدارس لمتأكد مف أف  ٩-ز

 لتعميمية وتطبيق جودة الحياة يتـ تنفيذىا عمى النحو السميـ .العممية ا
 أدوار وظائف المدارس التي ستنفذ تطبيق جودة الحياة : -ح

تعد تطبيقات جودة الحياة ٱلية أساسية لمتجديد والتغيير الذي يتناسب مع تحديات  
دة الحياة أىميا العصر الحالي ؛ لذا  تتعدد أدوار ووظائف المدارس التي ستتولي تطبيق جو 

 عمى النحو التالي :
يجب التأكيد مف خلبؿ تطبيق جودة الحياة عمى المبادئ الأساسية لمبرجماتية في التعميـ مف 

 خلبؿ مايمي :
 مبدأ المنفعة : ٩-ح

أي أف كل شيء يتعممو المتعمـ مف خلبؿ تطبيق جودة الحياة بالمدرسة ينبغي أف  
كيز عمى تعميـ الأشياء ذات الصمة بحياتيـ بدلًا مف يعود عميو بالنفع ومف ثـ يجب التر 

 الاقتصار عمى الأفكار النظرية المجردة حتى يكوف المتعمـ أكثر حرصا عمى التعمـ .
 مبدأ التكامل : ٠-ح 

إف الحياة في فمسفتيا تقوـ عمى النظـ الايكولوجية أي عمى مبدأ التكامل ويعد  
ذا ينبغي أف تكوف المقررات الدراسية أيضا مترابطة مف المتعمـ جزء لا يتجزأ مف ىذا النظاـ ل
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خلبؿ المنيج التكاممي الذي يقوـ عمى الترابط المنظـ بيف مختمف فروع المعرفة، حتى يمتاز 
 المنيج الدراسي بالواقعية ، ويكوف أكثر ارتباطا بالحياة و بالبيئة المحيطة بالمتعمميف .

 مبدأ الخبرة : ٠-ح
رة وىي الخبرة التي يمر بيا المتعمـ عند القياـ بميمو ما مف إف ىناؾ خبرة مباش 

المياـ والأنشطة التعميمية أو أنشطة التطبيق وىذه الخبرات تنمي قدرة المتعمميف عمى شتي 
أنواع التفكير ، وحل المشكلبت ، وىناؾ الخبرات غير المباشرة ، ويتـ استخداميا في حالة 

ذا ينبغي أف يركز المعمـ عمى طرؽ التدريس التي تركز عمى صعوبة تنفيذ الخبرة المباشرة ؛ ل
نشاط المتعمـ ، وضماف مشاركتو باستمرار ، وذلؾ وفقا لمتعمـ المتمركز حوؿ المتعمـ مثل 
طريقة المشروع التي يقوؿ فييا المتعمـ بتنفيذ بعض المشروعات ذات الصمة بحياتيـ تحت 

الطريقة تييئ المتعمميف لمحياة خارج أسوار إشراؼ المعمـ ، ومف الجدير بالذكر أف ىذه 
 المدرسة وبذلؾ ضماف لجودة الحياة لدييـ .

 تنفيذ خطة العمل و المتابعة و التقويـ : - ط
يجب متابعة تنفيذ خطة العمل مف خلبؿ مؤشرات واضحة لرصد التقدـ الذي تـ إحرازه  

ر العمل ، والتي قد تستمزـ ، وتقدير حجـ الإنجاز وكذلؾ المعوقات التي يمكف أف تعيق سي
إجراء بعض التعديلبت في الخطة ،  ويستدعي ذلؾ تشكيل فريق لممتابعة لمتأكد مف أف العمل 
يسير في الإتجاه الصحيح ، ويقوـ فريق المتابعة بوضع آليات خطة واضحة تشمل توزيع 

 يا .المياـ والمسؤوليات والفترة الزمنية لخطة العمل والانجازات التي تـ تحقيق
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 عةةةراجةةةالم

  العربٔ٘.المراجع  أّلا:

( من مرفق قرار مجمس حقوق الإنسـان 1) 15الأمم المتحدة: التقرير الوطني المقدم وفقا لمفقرة  (1
 .۹۰۰۲: كنـدا، الجمعيـة العامـة، مجمس حقوق الإنسان، الدورة الرابعة، جنيـف، 1/

: 21/16مـن مـرنـق قـرار مجمس حقوق الإنسان  5ي مقـدم وفقا لمفقرة الأمم المتحدة: تقريـر وطـنـ (2
 م.۹۰۰۲كندا، الجمعية العامة، مجمس حقوق الإنسان، الدورة السادسة عشرة، جنيـفـو مـايو 

الأمم المتحدة: تنفيذ العيد الدولي الخاص بالحقوق الاقتصادية والإجتماعية والثقافيـة؛ التقارير  (3
من العيد: كندا،  17و 16لمقدمة من الدول الأطراف بموجب المادتين الدورية الخامسة ا

 م.2٠٠5المجمس الاقتصادي والاجتماعي، أغسطس 
بثينة حسنين، العولمة وتحديات العصر وانعكاساتو عمى المجتمع المصري )القاىرة: دار الأمين  (4

 م .2٠٠٠لمطبع والنشر والتوزيع، 
ات تحسين جودة الحياة من أجل الوقاية من (، استراتيجي2٠٠6بدر محمد الأنصاري ) (5

الاضطرابات النفسية. وقائع ندوة عمم النفس وجودة الحياة، جامعة السمطان قابوس، سمطنة 
 عمان. 

بشير صالح الرشيدي وآخرون )محررون(، الموسوعة العممية لمتربية سمسمة الموسوعة العممية  (6
 م .2٠٠4)الكويت: مؤسسة الكويت لمتقدم العممي، 

بيومي محمدر ضحاوي ومحمد إبراىيم خاطر: رؤى معاصرة في إدارة المؤسسات التعميمية، دار  (7
 م. 2٠14الفكر العربي، القاىرة، 

 م.2٠3٠جميورية مصر العربية: إستراتيجية التنمية المستدامة: رؤية مصر  (8
 . 2٠14يناير  18، القاىرة 2٠14جميورية مصر العربية: دستور جميورية مصر العربية  (9

جميورية مصر العربية، مجمس الوزراء : وثيقة مصر والقرن الحادي والعشرين ، ، القاىرة ،  (1٠
 م .2٠18

الجياز المركزي المصري التمينة العامة والإحصاء: أثر الزيادة السكانية عمى القوى العاممة  (11
 .م۹۰۹۰99دد، السكان: بحوث ودراسات، الع۹۰۹۰-۹۰۰۲والتعميم والصـحة: خلال الفترة من 

حامد أحمد محمد شحاتة: "الاتجاىات الحديثة في تطوير مدارس التعميم قبل الجامعي: المدارس  (12
، كمية التربية، جامعة 1۰9الذكية نموذجا "، مجمة كمية التربية بالمنصورة، الجزء الأول، العدد 

 م.۹۰۹۰المنصورة، 
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مجتمع المعاصر، (، الإرشاد النفسي وجودة الحياة في ال2٠٠5حسن مصطفى عبد المعطي ) (13
المؤتمر العممي الثالث: الإنماء النفسي والتربوي للإنسان العربي في ضوء جودة الحياة، جامعة 

 مصر -الزقازيق 
 ۰۹۰۲۰/  2٠14الخطة الإستراتيجية لوزارة التربية والتعميم والتعميم الفني  (14
براىيم عمي حسنين : التنمية المينية لمقيادات الإ (15 دارية التربوية : اتجاىات راتب سلامة السعود وا 

 .۰۲۲، ص 2٠16معاصرة، دار صفاء لمنشر والتوزيع، عمان، الأردن، 
سعيد طو محمود وسعاد محمد عيد ونشوى السيد حسن: "معوقات البحث التربوي وسبل التغمب  (16

(، 1٠6عمييا في مصر "، دراسات تربوية ونفسية )مجمة كمية التربية بالزقازيق(، العدد )
 م.۹۰۹۰، يناير الجزءالأول

 م.2٠2٠سنغافورة للإحصاء : إحصاء السكان ،  (17
سيد احمد محمدين:" نظرة عامة عمى الاقتصاد المصري الحالي وأسباب إشادة المؤسسات الدولية  (18

، جمعية إدارة الأعمال العربيـة،ديسمبر ۰۲۰بالاقتصاد المصري "، إدارة الأعمـال، العدد 
 م ۹۰۹۰

موسى سالم:" التعميم قبل الجامعي والفقر : دراسة لمواقع المصري في السيد محمد ناس وسيد سالم  (19
، المركز العربي لمتعميم ۰۰، مجمد 32ضوء الخبرة الدولية "، مستقبل التربية العربية، العدد 

 .2٠٠4والتنمية، يناير 
ية شاكر محمد فتحي أحمد وآخرون، معجم مصطمحات التربية المقارنة والدولية )القاىرة : الجمع (2٠

 م.2٠19المصرية لمتربية المقارنة والإدارة التعميمية، 
(. قياس جودة الحياة لدى عينة من طلاب جامعة تبوك بالمممكة 2٠1٠شاىر خالد سميمان ) (21

 .. مكتب التربية العربي لدول الخميج 117العربية السعودية. رسالة الخميج العربي، العدد 
دارة المدرسية بالتعميم الفني بمصر في ضوء الشراكة عبد الكريم محمد أحمد حسنين، "تطوير الإ (22

المجتمعية المحمية والدولية"، رسالة دكتوراه غير منشورة، مقدمة إلى قسم التربية المقارنة والإدارة 
جامعة عين شمس،  -جامعة عين شمس )القاىرة: كمية التربية  -التعميمية، كمية التربية 

 م.۹۰۰۲
شكالية التسمط والأزمات في المؤسسات الجامعية، عمى عبد الرحيم صالح: ديمق (23 راطية التعميم: وا 

 م .2٠14دار اليازوري العممية لمنشر والتوزيع، عمان الأردن، 
فريد النجار، التحالفات الاستراتيجية من المنافسة إلى التعاون: خيارات القرن الحادي والعشرين  (24

 م.1999)القاىرة: إيتراك لمنشر والتوزيع، 
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