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 المستخلص

 ج دددد التأرتباطيددددة السدددد  ية  دددد   الجدددد س و هدددددلد الدراسددددة الددددق دراسددددة الع  دددداد ا  
سددددتخدام الأكدددداديمل والقمددددي ا كفددددالل و كلإدددداة  الددددذاد ا كفددددالية لددددل مقددددرر ا كفدددداة   

بكددددالور وس  مدددد  طدددد ة الجامعددددة 156 مددددوذج المعادلددددة ال  اليددددةي وتكو ددددد الع  ددددة مدددد  
كفددددددداة لدددددددل بعدددددددض دارسدددددددل مقدددددددرر ا  %50.3) 80(ودراسددددددداد عميدددددددا 48.7%))76

 ،، وغ رهدددا  كلإدددر البددداط  ،الممدددك ع دددد العز دددز ،)جامعدددة الممدددك خالدددد الجامعددداد السدددعودية
ا دددددددداط، وتدددددددم تط  ددددددددي  %42.9)) 67  طدددددددد ة ذكدددددددور و%57.1) 89 وت وعدددددددد الدددددددق

مددددد  خددددد    كفددددداليةالأكددددداديمل والقمدددددي ا كفدددددالل وكلإددددداة  الدددددذاد ا  ج ددددد التأمقدددددا يس 
ي MPLUS(7)و SPSS(26)سددددددتخدام  ر ددددددامجل وكممددددددد ال يا دددددداد    ،ل  ددددددك الكترو ددددددل

مدددد  القمددددي ا كفددددالل  ا  دا  اكفددددالي ث ر مباشددددر موجددددةتوفددددمد الدراسددددة الددددق وجددددود تددددأ
مدددددد  كلإدددددداة  الددددددذاد  ا  ث ر مباشددددددر سددددددالة ودا  اكفددددددالي، وتددددددأكدددددداديملالأ  ج دددددد التأ عمددددددق

القمدددي ا كفدددالل، وتدددأث ر مباشدددر سدددالة مددد  مددد  التمكدددد ا كددداديمل و  ا كفدددالية عمدددق كددد   
ويمكددددد  ا سدددددتلإاد  مددددد  ال تدددددال  لدددددل اعدددددداد  دددددرام   التأج ددددد  ا كددددداديمل، عمدددددقالجددددد س 

لإدددددداة  الدددددذاد ا كفددددددالية لتقم دددددد  و ددددددواد توعيددددددة لخلإدددددض القمددددددي ا كفددددددالل وز ددددداد  ك
 ج   ا كاديمل     ط ة الجامعة خافة لل مقرر ا كفاةيالتأ

كلإددددددداة  الدددددددذاد  ،  مدددددددي ا كفددددددداة،ج ددددددد  ا كددددددداديملتأالكممددددددداد الملإاتيكيدددددددة  ال
 المعادلة ال  الية ةجذ م ،ا كفالية
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Structural modeling of Relationships among sex, statistical self 

efficacy, statistics anxiety, and academic procrastination on electronic 

learning environment university students 

 

Abstract 

The purpose of this study was to investigate the relations 

between sex, academic procrastination, and anxiety toward statistics,  

and statistical self-efficacy in statistics course by using the structural 

equation model. The sample consisted of 156 undergraduate  76 

(48.7%) and graduate  80  (50.3%) students who enrolled in some 

Saudi universities (king khield, king abd- elaziz, hafr elbatan), sex, 

male 89( )57.1%) and female 67 (42.9%  (  . Students responded to 

scales assessing their levels of (a) academic procrastination, (b) anxiety 

toward statistics, and (c). Statistical self-efficacy.  Data were analyzed 

using SPSS(26) and MPLUS (7). In general, the results showed that 

statistical self-efficacy has a negative direct effect on academic 

procrastination and anxiety toward statistics, anxiety toward statistics 

has a positive direct effect on academic procrastination, and sex has 

negative effect on academic procrastination   . There is no indirect 

effect from statistical self-efficacy on academic procrastination through 

anxiety toward statistics. Knowledge about the role of statistical self- 

efficacy and anxiety toward statistics with academic procrastination 

may assist college counselors to develop interventions for students that 

suffer from delaying academic behaviors on statistics course that 

negatively affect academic success. 

Key words: academic procrastination, anxiety toward statistics, 

statistical self efficacy, and structural equation 

modeling 
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 المقدمة

جددددة عوامدددد   ا طدددد ة الجامعددددة  ت ددددو التمكددددد  عددددية عامددددة  واج أج دددد  أفددددبت التأ
وا  شددددبا   وسددددال  التوافدددد  ا لكترو ددددل  ،والواجبدددداد يلإددددادمالتكهم ددددا كثددددر  أعد ددددد  مدددد  

عدددددر  وي   ،لعددددد  عمدددددا تركتدددددم جالكدددددة كورو دددددا مددددد  اثدددددار  لإسدددددية وا تفدددددادية واجتماعيدددددة
تدددددرك الم دددددام ا كاديميدددددة مثددددد  ا سدددددتعداد ل متكا ددددداد وعمددددد  الواجبددددداد  دددددم التأج ددددد  بأ
ولقدددددا   ،والكسدددد  ،ملإدددردلعوامددد  عد ددددد  اهم دددا  قددددص  الت ظددديم الددددذاتل   ت جددددةد والتكميلإدددا

والقمدددي وغ رهدددا مددد  العوامددد  ال زمدددة لم ددددة لدددل ت لإ دددذ الم مدددة  ،الثقدددة وسدددوة ادار  الو دددد
الم دددددددام ا كاديميدددددددة مثددددددد  ا سدددددددتعداد  ج ددددددد  ا كددددددداديمل تدددددددرك   مدددددددا التأ ،او التكم ددددددد 

المكظدددة ا خ دددر  وهدددذا يسددد ة عددددم ا رتيدددا    ددداد وعمددد  الواجبددداد والتكميلإددداد كتدددقل متكا
 & Milgram, Mey-Tal & Levinson, 1998; Slomon) لمطالدددة

Rothblum, 1984) ،  ا كدددداديمل عدددددم اكمددددا  الواجبدددداد  ج دددد أتالمظدددداهر  ومدددد  اهددددم
   يوالخو  م  اللإش  والتكميلإاد وا ستعداد ل ختباراد وا  تظام لل الكعور

 ،كيددددا الوجددددود   ،عوا ددددة سددددم ية عد ددددد  مثدددد  ا خلإدددداض ا داة ا كدددداديمل ج دددد ولمتأ
 ا كدددداديمل القمددددي مسددددتوياد عاليددددة مدددد و وعوا ددددة  لإسددددية سدددد لة مثدددد  ا كبددددا  وا كتلدددداة 

وعددددددم ولقددددددا  رو  المبدددددادر  والم السدددددة  و قدددددص كلإددددداة  الدددددذاد م خلإعدددددةتقدددددد ر ذاد و 
 ,Habelrih & Hicks, 2015; ; Klassen & Kuzucu)  ياتبدداع التعميمدداد

2009; Klassen, Krawchuk, & Rajani,  2008; Steel, 2007; Ozer, 

Demir, & Ferrari, 2009; Van Erede, 2000)..   
كم ددا سددم ية لقددد   تالجددمج دد  لدديس ا  التأ ددر   Chu & Choi (2005)  ولكدد 

لقعددداة و دددد كدددالل لدددل البكدددط وتجميددد   لة دجددد  الطالدددة عمددد  شددد كدددأ  جا يدددة إتكدددو  
 Choi   ظدددر ظدددر  اكثدددر شدددمولية عددد  الموعدددوع و  لدددقالمعمومددداد العدددرور ة لموفدددو  ا

& Moran (2009) لمتسدددرع وعميدددم لمددديس  وظيلإدددة عدددرور ة م عدددابدددار  تع  ج ددد  لمتأ
 ج   ل ا عوا ة سم ية لبعع ا لم جوا ة ا جا يةي ك  ا واع التأ

 %95انيييييٌ  %80 مددددد  ا  التأج ددددد   ددددددثرالدددددق وتوفدددددمد العد دددددد مددددد  الدراسددددداد 

 Balkisوتوصييم  ،(Ozer, et al., 2009; et al., 2013)طدد ة البكددالور وس عمددق

& Duru’s (2009) م م امدددددد  طدددددد ة الجامعددددددة  دجمددددددو  م دددددد  %23اٌ  انييييييي
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مددددد   مددددد  الطددددد ة يعدددددا و   %95ا   الدددددق Steel (2007) توفددددد    مدددددا  ا كاديميدددددة
   ا كاديملي ج  التأ

ج دددددد  لددددددل مقددددددرر ا كفدددددداة ك ددددددط التأ ظدددددداهر  الدراسددددددة الكاليددددددة عمددددددق واهتمددددددد
ا  الطددددد ة الدارسددددد   لمقدددددرر ا كفددددداة لدددددل  الدددددق  Onwuegbuzie (2004)شدددددارأ

متاج ددددد  ول ج ددددد  لدددددل المقدددددرريأالت قم دددددد  وج دددددا لوجدددددم غالبدددددا  تج دددددو  الدددددقالتددددددر س الت
مظ دددر   التاج ددد  السدددم ل الدددذ    مددد  ليدددم الطالدددة تكميلإاتدددم ولددديس لديدددم ال يدددة لم ددددة ل  دددا 

اللإدددرد يعدددر  با دددم  دجددد  ولك دددم ا  ك دددط  لج ددد  ا  جدددا أوهدددذا لدددم عوا دددة سدددم ية    مدددا الت
درجددددة مدددد  ا تقددددا   ذها كتددددق يفدددد  الددددقخددددذ الو ددددد الكددددالل لت لإ ددددأالم مددددة وي أ لددددل  ددددد

الو ددددد ولك ددددم  دددددرك هددددذا وهددددذا لددددم عوا ددددة سددددم ية وهددددذا  ويلإعدددد  ا  يعمدددد  تكددددد عددددب 
لددددل ع  تددددم بكلإدددداة  الددددذاد  ج دددد  السددددم لأالت الكاليددددة ك ددددط تركددددز عمددددق الدراسددددةاهتمددددام 

ا كفددددددالية والقمددددددي ا كفدددددددالل اث دددددداة الددددددتعمم ا لكترو دددددددل لمقددددددرر ا كفدددددداة لطددددددد ة 
 يالبكالور وس والدراساد العميا

 الاكاديمي جيلأالتالقلق و

ا لإعاليددددددة تتم ددددددز بالشددددددعور با رتبدددددداك وا لكددددددار المرعبددددددة والتب ددددددراد القمددددددي كالددددددة 
يعددددر   مددددي ا كفدددداة با ددددم خ ددددر  و، الجسددددمية مثدددد  ز دددداد  عددددب  الدددددم وارتعدددداش ال ددددد  

المشدددددددددددددداعر وا لكددددددددددددددار السددددددددددددددالبة ل لددددددددددددددراد ع دددددددددددددددما  درسددددددددددددددو  ا كفدددددددددددددداة او 
اشددددار العد ددددد مدددد  البدددداكث   الددددق ا  ز دددداد   ، Onwuegbuzie, 2003)) واج وهددددا

 خافدددددة لدددددل مقدددددرر ا كفددددداة ا كددددداديمل ج ددددد أالتسدددددموك  مسدددددتوياد القمدددددي تددددددد  الدددددق
 دددددذ  الج دددددد  عت دددددر مددددد  المقدددددرراد التدددددل تكتددددداج الددددد يك دددددط  مقار دددددة بدددددالمقرراد ا خدددددر  
وكث دددددر مددددد  الطددددد ة لددددديس لدددددد  م خملإيدددددة مسدددددبقة  دراسدددددة  ،وتتطمدددددة التكدددددد  والمثدددددا ر 

 ,Grunschel, Patrzek, & Fries)          ،المقدددرر

2013;Onwuegbuzie, 2004) ،   ومدددد  خدددد   م كظتددددل لطدددد ة البكددددالور وس لددددا
  الخدددو  و جت دددد لدددل ا  ددداة هدددذا المقدددرر بكددد  الطدددر  ولديدددم  ددددر ك  دددر مددد يسدددعق الطالدددة

و دددة ا خ دددر  ك دددط تكدددو    لدددة والتدددردد والقمدددي مددد  دراسدددتم، وازادد هدددذ  المشدددكمة لدددل اآ
مدددددد  وسددددددال  التلإاعدددددد  وطددددددر  ا سددددددلمة الددددددتعمم الكترو يددددددة ويلإقددددددد ل  ددددددا المددددددتعمم كث ددددددر 

ا   الدددددق DeVaney (2010)والم ا شددددداد ال  ددددداة  مددددد  ا سدددددتاذ والدددددزم ة واشدددددار  
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الطددد ة لدددل   لدددة الدددتعمم ا لكترو دددل لدددد  م مسدددتوياد مرتلإعدددة مددد   مدددي ا كفددداة مقار دددة 
ا  بدد Elvers et al. (2003)وهددذا مددا اكددد   بطدد ة التدددر س التقم ددد  وج ددا لوجددم

   يج   لل   لة التعمم ا لكترو ليم مو  الق التأالط ة 
وجددددددود ع  ددددددة ارتباطيددددددة موجبددددددة ودالددددددة توفددددددمد العد ددددددد مدددددد  الدراسدددددداد الددددددق و 

 ;Custer, 2018)ا كاديمل)تدددداب    ج دددد والتأاكفددددالية وم  لددددة  دددد   القمي)مسددددتق   

Dunn, 2013; Macher &  Paechter &  Papousek & Ruggeri, 

2011; Milgram & Toubiana, 1998; Onwuegbuzie, 2004; 

Saplavska & Jerkunkova 2018; Yurtseven & Akpur, 2018)  ،
ج ددددد  مددددد  التأ  0.52)ث ر مرتلإددددد  وموجدددددة)الدددددق تدددددأ Wang (2020) لكددددد  توفددددد و 

هق   لددددل المدددددارس المددددرا ا ختبددددار وذلددددك لددددل دراسددددة طوليددددة لددددد  مددددي عمددددق  ا كدددداديمل 
 العميا الف  يةي
 الرات التلكؤ وكفاءة

ذا كدددا  يسدددتطي  ا جددداز م مدددة إمعتقدددداد اللإدددرد كدددو  مدددا تشددد ر كلإددداة  الدددذاد الدددق
ديدددة او ككدددم ر  هدددل  دددوع مددد  كلإددداة  الدددذاد وتشددد ر الدددق وكلإددداة  الدددذاد ا كاديميدددة ،مع  دددة

  ،(Bandura, 1997وعدددد  وا جدددداز اهدددددا  تعميميددددة مع  ددددةالمددددتعمم لددددل  درتددددة عمددددق 
معتقددددداد ورديدددة اللإددددرد عددد   درتددددم لدددل تعمددددم  ا كلإددداة  الددددذاد ا كفدددالية تشدددد ر الدددق   مددد

 ,Finney and Schraw)لددددل المسددددتق  ) ا كفدددداة دراسددددتم لمقددددرر واسددددتكما  
 ج دددد التأا لددددراد مرتلإعددددل كلإدددداة  الددددذاد يظ ددددرو  مسددددتوياد م خلإعددددة مدددد  ا  و  ي 2003

 ,Chu and Choi, 2005, Wäschle, Allgaier, Lachner)ا كدداديمل 
Fink, & Nückles., 2014)  كلإددداة  ل ث رأ وجدددود تدددمددد  ال ظر ددداد  ا  كث دددر  وا دددردي

 ,Liu, heng, Hu,  Pan , &  Zhao)ج د أالتسدموك  الدذاد لمتب در دالعدل عمدق
 ,Howell) ا كدددداديمل ج دددد أالتوتعت ددددر كلإدددداة  الددددذاد مدددد  اهددددم اسددددباة  ،  2020

Watson, Powell, & Buro, 2006, Klassen et al.,  2008; Odaci, 

 ,Lowinger, Kou, Song, Mahadevan, Kim, Liaoوتوصييم  ،  (;2011

Chang, Kwon, Han (2016) ا  كلإددداة  الدددذاد ا كاديميددددة م  لدددة بددددالتمكد  الددددق
كلإدددداة   لا  الطددد ة م خلإعددد الددددق Waschle et al. (2014)ا كددداديمل ووجدددد 

وجددددود  ، وتوفددددمد العد ددددد مدددد  الدراسدددداد الددددقالددددذاد دالمددددا  دجمددددو  م ددددام م ا كاديميددددة 
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التمكدددددد  مددددد  كلإددددداة  الدددددذاد ا كاديميدددددة  عمدددددق ارتباطيدددددة ومعامددددد  ا كددددددار سدددددالةع  دددددة 
 ;Fulano et al., 2018; Ge et al., 2018;  Liu, et al., 2020)ا كداديمل 

Klassen, et al., 2008; Przepiorka et al., 2019; San, Roslan & 

Sabouripour, 2016; Seo, 2008; Svartdal, Dahl, Nemtcan & 

Thor, 2021; Ziegler & Opdenakker, 2018; Wu & Fan, 2016)  ،

ا  كلإددددداة  الددددذاد  ا كاديميدددددة غ ددددر م  لدددددة  الددددق Kandemir (2014)بًَُييييص توصيييييم 
،  0.11) ابدددالتمكد ا كددداديمل    مدددا توجدددد ع  دددة ارتباطيدددة سدددالبة عدددعيلإة ودالدددة اكفدددالي  

وتوفددد  ي Klassen & Kuzucu (2009)توفددد  ال  دددا  وهدددل  لإدددس ال ت جدددة التدددل
Katz et al. (2014) ج ددد  الواجبددداد وكلإددداةأع  دددة ارتباطيدددة سدددالبة  ددد   ت الدددق  

 ي  الذاد ا كاديمية لد  ط ة المدارس الوسطق
 التلكؤ والجنس

ج دددد    ددددد مدددد  ا خددددذ لددددل ا عتبددددار متب ددددر أالت امدددد  التددددل تدددددثر عمددددقللإ ددددم العو 
وجددود لددرو   الدراسدداد الددقوتوفددمد العد ددد مدد  ،  ( ÖZER et al. 2009)الجدد س)

 ,ÖZER, et al., 2009; Pychyl) ددد   الدددذكور وا  ددداط لفدددالت الدددذكور)
Coplan, & Reid, 2002; Steel & Ferrari, 2013; Yockey, 2016)  

 انقهق وكفصءة انزاث 

 قددددددص الددددددق مقمددددددي ل و رجدددددد  المفدددددددر ا ساسددددددل Bandura(1997)التددددددرض 
 مدددد  الموا دددد  التددددل تولددددد  مددددي الكالددددةيلددددل التعامدددد     لإسددددمكلإدددداة  الددددذاد وثقددددة اللإددددرد 

لإعددددة عدددد  ا داة او السددددموك ا  كلإدددداة  الددددذاد الم خ توفددددمد العد ددددد مدددد  الدراسدددداد الددددق
 ;Bonaccio & Reeve, 2010)مسددتوياد مرتلإعددة مدد   مددي ا ختبددار) تدددد  الددق

Haycock et al., 1998; Nie et al., 2011; Kispenz et al., 2019; 
Roick & Ringeisen, 2017; Yerdelen et al., 2016) 

ة  الدددذاد الم خلإعدددة سدددو  تز دددد مددد  مسدددتوياد اوالتكم ددد  الم طدددي يقدددو  ا  كلإددد
ا كفددداة متب دددر وسدددي   يمدددكددداديمل وعميدددم لدددا   ج ددد  ا  أ مدددي ا كفددداة وبددددورها تز دددد الت

وجدددددد تلإسددددد ر اخدددددر وهدددددو وايعدددددا   ،لمع  دددددة  ددددد   كلإددددداة  الدددددذاد ا كفدددددالية و ا كددددداديمل
وتكميلإاتدددم ومذاكرتدددم ج ددد  اللإدددرد  عمالدددم أت ض كلإددداة  الدددذاد ا كفدددالية  ددددد  الدددقا خلإدددا
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ج ددد  ا كددداديمل هدددو أ مدددي ا كفددداة لديدددم وعميدددم لدددا  متب دددر الت وهدددذا  ددددور   ز دددد مسدددتو  
 متب ر وسي ي

 تددددال  سددددم ية مثدددد    دددددد  الددددق التاج دددد ولكدددد  عم  ددددا الوعدددد  لددددل ا عتبددددار ا  
وا كتلددددددداة وكلإددددددداة  الدددددددتعمم الم خلإعدددددددة وتقدددددددد ر الدددددددذاد ا  لإعدددددددا د السدددددددالبة والقمدددددددي 

 Kim et al., 2017; Klassen et) ا كاديميددة الم خلإعددة والعددبو  ا كاديميددة
al., 2010; Klibert et al.,    2016; Krispenz et      al., 2019, 

Romano, 1996).       وايعددددا توجددددد ع  ددددة ارتباطيددددة سددددالبة  دددد   كلإدددداة  الددددذاد
 ي(Finney & Schraw, 2003) للا كاديمية والقمي ا كفا

 التأج دددد    الدراسددداد لدددل ال  لدددة العربيدددة عمدددقاجدددراة العد دددد مددددمددد  الدددرغم  وعمدددق
 دددد     ددددم مدددد  العددددرور  ت دددداو  هددددذا الموعددددوع لددددل المجتمدددد  السددددعود ا ا كدددداديمل ا 

 تعمدددم الطددد ة ك دددط ازدادد العوامددد  التدددل تددددثر عمدددقا يدددام  خافدددة هدددذ  طددد ة الجامعدددة
ز ددددداد  ال زعدددددة  وهدددددذا اد  الدددددق خافدددددة وسدددددال  التوافددددد  ا جتمددددداعل باشدددددكال ا المختملإدددددة

ددد وكدددا   Meier, Reinecke, & Meltzer, 2016ج ددد )ألمت ث ر أا دراسدددة تدددلزام 
 ا كددددداديمل ج دددد أالتظدددداهر   عمددددق كلإدددداة  الددددذاد ا كفددددالية والجدددد س والقمددددي ا كفددددالل

ظدددد مددد  خددد   تدر سدددل لمقدددرر القيددداس والتقدددويم  كك دددط  اث ددداة دراسدددة مقدددرر ا كفددداة
ات م واعمددددال م والطمددددة المسددددتمر ج دددد  وبطددددلا مدددد  الطدددد ة لددددل تسددددميم تكميلإددددأت وا كفدددداة

ت اولدددددد الدراسدددددة دراسدددددة الددددددور الدددددذ  تمعبدددددم  ج ددددد  ا متكا ددددداد الدور دددددة  وعميدددددمأت عمدددددق
يم  دددتدددم تقو  ا كفددداة،هدددذ  الظددداهر  لدددل مقدددرر  متب دددراد الدالعيدددة وا  لإعاليدددة عمدددقبعدددض ال

 ة المعادلدددددة ال  اليدددددة ك دددددط ت دددددد  الدددددق مذجددددد عدددددوة اسدددددتخدام التددددداث راد والع  ددددداد لدددددل
لددددل عددددوة    ت ددددا  المتب ددددراد الكام ددددة لمتب ددددراد الدراسددددةث راد السدددد  ية  دددد   أدراسددددة التدددد

   يالتكتية
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 سئلة الدزاسةأ

 ةيدددا كاديم كلإددداة  الدددذادبعددداد أو  التاج ددد  ا كددداديملبعددداد أرتباطيدددة   ددد   ا  مدددا الع  دددة  1.
لددددددل المممكددددددة العربيددددددة طدددددد ة الجامعددددددة  لددددددد والجدددددد س القمددددددي ا كفددددددالل بعدددددداد أو 

   ؟السعودية
و  ا كددددداديمل ج ددددد أالت   تو ددددد  لدددددل عدددددوة الدراسددددداد السدددددابقة وجدددددود ع  دددددة سدددددالبة  ددددد 

لدددددل  لإدددددس الو دددددد ع  دددددة موجبدددددة  ددددد    مدددددي و  والجددددد سكلإددددداةة  الدددددذاد ا كاديمدددددة 
 ا كاديملي  ا كفاة  والتاج 

كلإددداة  الدددذاد ا كاديميدددة الجددد س و   ددد   ع  دددادسددد  ل  ددد ظم ال  دددالل مدددا العددد   مدددوذج 2. 
لدددددل المممكدددددة العربيدددددة  الجامعدددددة طددددد ة لدددددد ا كددددداديمل  التاج ددددد و  والقمدددددي ا كفدددددالل

  ؟السعودية 
    ولل هذا ا طار تم ت  ل  موذج   هما

الددددددذاد ج دددددد  باعتبددددددار  متب ددددددر  ددددددات     مددددددا كلإدددددداة  أ    مددددددوذج التالاولانًُييييييور  
 تو دددد  ا     والقمددددي ا كفدددالل متب دددر وسدددي  ك دددطا كاديميدددة والجددد س متب دددر   مسدددتقم 
 تل  يكو  شك  ط يعة الع  اد الس  ية كاآ

 

 
 جَم َصتج نًتغَشاث انذساعت.أ(: ًَور  انًؼصدنت انبُصئَت نًتغَشاث انذساعت حَث انت1انشكم)
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 وم  هذا  ال موذج يمك  طر  اللإروض ا تية 
 ج   ا كاديملأالت تأث ر سالة م  كلإاة  الذاد الق جد و  -
 ج   ا كاديملأالت أث ر موجة م  القمي ا كفالل عمق وجد ت -
  مي ا كفاة جد تاث ر سالة م  كلإاة  الذاد عمق و  -
 ج   ا كاديملأالت أث ر مباشر سالة م  الج س عمق وجد ت -
 القمي ا كفالل تأث ر سالة م  الج س عمق وجد  -
ج ددد  ا كددداديمل مددد  خددد   أالت تدددأث ر غ دددر مباشدددر سدددالة مددد  الجددد س عمدددق وجدددد  -

 القمي ا كفالل
ج دددد  مدددد  خدددد   القمددددي أالت غ ددددر مباشددددر مدددد  كلإدددداة  الددددذاد عمددددق تددددأث ر وجددددد  -

 ا كفالل
ج   ا كاديمل و القمي أليم  عت ر متب ر كلإاة  الذاد متب ر وسي      الت   ًور  انثصٌَُان

ا  متب ر كلإاة  الذاد  توس  الع  ة  Klassen, et al. ( 2008)ا كفالل و د طر  
 تل     المتب راد الدالعية وا  لإعالية وعميم يكو  ال موذج الملإترض الثا ل كاآ

 
 جَم عبب نًتغَشاث انذساعت.أ(: ًَور  انًؼصدنت انبُصئَت نًتغَشاث انذساعت حَث انت2انشكم)
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 هدف الدزاسة

 التكقي م  ا هدا  ا تية كاولد الدراسة 
ابعددددداد كلإددددداة   كجدددددم الع  ددددداد ا رتباطيدددددة  ددددد   متب دددددراد الدراسدددددة التعدددددر  عمدددددق -

 لددددد الددددذاد ا كاديميددددة وابعدددداد كلإدددداة  الددددذاد وابعدددداد القمددددي ا كفددددالل والجدددد س 
 ط ة الجامعة لل المممكة العربية السعوديةي

ث ر ددددة  دددد   أالسدددد  ية التالوفددددو   لعدددد   مددددوذج معادلددددة   اليددددة يشددددر  الع  دددداد  -
تدددداب  ام ج دددد  كمتب ددددر أالت سددددة سددددواة ال مددددوذج الددددذ  اعت ر ددددا ليددددممتب ددددراد الدرا

 ج   س ة لممتب راد ا  لإعالية والدالعيةيأالت ال موذج الذ  اعت ر ا ليم
لإدددداة  ث راد السدددد  ية المباشددددر  وغ ددددر المباشددددر  مدددد  متب ددددر  كأالتدددد التعددددر  عمددددق -

متب ددددددر  القمددددددي ا كفددددددالل)متب ر وسددددددي    الددددددذاد ا كاديميددددددة والجدددددد س عمددددددق
 ج   كمتب ر تاب يأوالت

كلإدددداة  الددددذاد ا كفددددالية والجدددد س  ث راد غ ددددر المباشددددر  مدددد أالتدددد التعددددر  عمددددق -
 ج   م  خ   القمي ا كفالليأالت عمق

 :هنية الدزاسةأ

ج    كاديمل أالتراط البكثل الخاص بالت كالية تع   القالدراسة الالأهًَت  انُظشٍت:
ط ة الجامعة لل المممكة العربية السعودية ك ط  كظد ال در  البكثية لل هذا المجا      

وكذلك تع   لل معرلة  الدور الذ  تمعبة متب راد كلإاة  الذاد والقمي ا كفالل وا  دماج 
 يا كاديمل  ج  ألل ظاهر  الت والج س ا كاديمل

لمكد م   مي ا كفاة لما لم دور لل الأهمية التط يقية  أهمية اعداد دوراد وبرام  
ز اد  التاج   ا كاديمل وأيعا اعداد دوراد وبرام  لز اد  كلإاة  الذاد ا كاديمية لدورها 

 ال ام لل خلإض التاج   ا كاديملي
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 الطسيقة والاجسات

ك دددط تدددم جمددد   ة  اتبعدددد الدراسدددة تفدددميم الدراسددداد المستعرعدددتصيييًَى انذساعيييت
السدددعودية  جامعدددادلدددل الكميددداد بعدددض الالكترو دددل مدددوزع لطددد ة ل  دددك ال يا ددداد مددد  خددد   
وتدددددم توظ ددددد  المددددد    ا رتبددددداطل  5/10/0201 قالددددد 02/11/0201 لدددددل اللإتدددددر  مددددد 

 ث راد الس  ية     متب راد الدراسةألدراسة الت
بالمممكدددددة العربيدددددة  ادجامعدددددال تمثددددد  مجتمددددد  الدراسدددددة مددددد  طمبدددددة  :انًشيييييصسكوٌ
لدددددل اللإفددددد   ل موا ددددد  التوافددددد  ا جتمددددداعلممددددد  مسدددددتخد المختملإدددددةالسددددعودية بكميات دددددا 

تك يدددددددك اكدددددددد  دام تك يدددددددك كدددددددر  الدددددددثم  دي وتدددددددم استخدددددددم0201/ 0202الدراسدددددددل ا و  
لدددددل جمددددد  ال يا ددددداد مددددد  خددددد   رابددددد  الكترو دددددل أ عدددددد باسدددددتخدام  اسدددددترات جياد المعا  دددددة
Google forms لطدددد ة الجامعددددة مدددد  خدددد   مجموعدددداد  هددددذا الددددراب  ارسددددا ، وتددددم

التوافدددددد  ا جتمدددددداعل عمددددددق اللإدددددديس  ددددددوك والددددددواتس  ة، وطمددددددة مدددددد  م ارسددددددا  الددددددراب  
خدددد   اسدددد وع   لددددل اللإتددددر  مدددد  لددددزم ل م، وجمعددددد اسددددتجاباد المشددددارك   عمددددق الددددراب  

دارسدددددل طالدددددة وطالبدددددة  156ك دددددط  مددددد  عدددددددهم  5/12/2021، كتدددددق 20/11/2021
  وتوزعد كسة،  السعودية مقرر ا كفاة لل الجامعاد

 (:1جذول)ان

 ( (N= 156 انذًٍوجشافَت توصٍغ ػَُت انذساعت وفقص نهًتغَشاث 

 انُوع
 أَثي ركش

89 ((57.1% 67 ((42.9% 

 انًشحهت انذساعَت
 دساعصث ػهَص بكصنوسٍوط

76((48.7% 80(51.3%) 

 انجصيؼت

 حفش انبصطٍ انًهك خصنذ 
انًهك ػبذ 

 انؼضٍض
 او انقشى

 
108 

(69.25%) 
 (%5.1)8 %9.6) 15و (11.5%)18

وبدددددا ل الدددددراد الع  دددددة توزعدددددد مددددد  جامعددددداد الممدددددك سدددددعود والجامعدددددة ا سددددد مية 
   وجامعة الممك ليف ي
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 المقاييس

تكددددو  المقيدددداس مدددد   :McClosky (2011) ـالاكييييصدًٌٍ نيييي انتأجَييييميقَييييصط 
عددد   لسدددتة ابعددداد وهدددل ا عتقددداد الشخفددد رد  لدددل فدددور  تقر دددر ذاتدددل موزعدددة عمدددقملإددد 25

 ددددددراد اللإدددددرد ومشدددددتتاد ا  تبدددددا ، العوامددددد ، وم ددددداراد ادار  الو دددددد، والكسددددد  ، والمبدددددادر  
درجدددة  تشددد ر الدددق 1الشخفدددية ، وتدددم تفدددكيكم لدددل عدددوة  يددداس ليكدددرد الخماسدددل ك دددط 

درجدددة   تلإدددا  مددد  الملإدددرد  وعميدددم لدددا  اد دددقا تشددد ر الدددق 5عددددم ا تلإدددا  مددد  الملإدددرد  و 
المبددددة العربيددددة عدددد    ز ددددة الددددقمترجمددددة المقيدددداس مدددد  ا  جوتددددم ، 125درجددددة  وا فددددق 25

لددددل الترجمددددة ا  جم ز ددددة وتددددم الثالددددط طر ددددي ث ثددددة متخففدددد   اث ددددا  لددددل عمددددم الدددد لإس و 
الفدددديبة المتلإددددي عم  ددددا  و م ا شددددت ا الددددق ا  تددددم الوفددددو  الددددق مقار ددددة الترجمدددداد الث ثددددة

تددددم تقددددد ر معامدددد  ا تسددددا  الددددداخمل اللإددددا لملإددددرداد الملإيدددداس   دددد   المتخففدددد   الث ثددددةي
اتسددددا  داخمددددل  دددد   ملإددددرداد  وهددددل  يمددددة مرعددددية جدددددا وتشدددد ر الددددق 0.945وبمبددددد  25

 يالمقياس 
باسددددتخدام التكم دددد   لل لممقيدددداساتددددم التكقددددي مدددد  الفددددد  ال  دددد   انصييييذب انبُييييصئٌ

ك دددددط زاد الجدددددذر  وامدددد العدددداممل ا ستكشدددددالل والتدددددو ر المالددددد   رومددددداكس الددددرز اربعدددددة ع
 ، 11.26واتعددددت ا  الجددددذر الكددددام  لمعامدددد  ا و   ،الواكددددد الفددددكيت  الكددددام  ل ددددم عدددد 

ولسدددددددددرد العوامددددددددد  ا ربعدددددددددة ،  1.22ولمرابددددددددد   ، 1.45ولمثالدددددددددط  ،1.911ولمثدددددددددا ل 
ج دددددد  العاليددددددة الملإددددددرداد لقيدددددداس الت وهددددددذا  ددددددد  عمدددددق مددددد  تبددددددا   المفددددددلإولة 63.4%
 0.92باسددددتخدام المعامدددد  اللإددددا  ملإددددرداد وبمدددد  ثبات ددددا 8وتعددددم  العامدددد  ا و   ا كدددداديمل

وتشدددب  بالعامددد  ،  0.89معامددد  اللإدددا ملإدددرداد وبمددد  ثبددداد  8والعامددد  الثدددا ل تشدددب  بدددم ، 
وتشددددددب  ،  0.75 معامدددددد  اللإددددددا كرو بددددددا ملإددددددرداد وبمدددددد  ثبات ددددددا باسددددددتخدام   5الثالددددددط 

وعميددددم ،  0.85 معامدددد  اللإددددا كرو بددددا ملإددددرداد وبمدددد  ثبات ددددا باسددددتخدام   4بالعامدددد  الرابدددد  
ج ددد  ا كددداديمل لدددل أدشدددراد ممثمدددة لممتب دددر الكدددام  التتفدددمت ا بعددداد ا ربعدددة باعتبارهدددا م

  موذج المعادلة ال  اليةي
  تدددددددم  ياسدددددددم لددددددددل عدددددددوة مقيددددددداس القمدددددددي ا كفددددددددالل  انقهيييييييق الاحصيييييييصئٌ

Statistical anxiety scale(SAS)  لددددVigil-Colet, Lorenzo-Seva 
and Condon(2008)   ملإدددرد  تقددديس ث ثدددة ابعددداد لرعيدددة يمثددد  كددد   24المكدددو  مددد
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وتددددم اسددددتبعاد ملإددددردت   لافددددبت  ، α=0.61)بعددددد  ثما يددددة ملإددددرداد هددددل  مددددي ا متكددددا 
ثبدددداد  بمدددد و  0.64 الددددق 0.32مددد   تتددددراو  معامددد  ا رتبددددا  المفددددك  0.98الثبددداد اللإددددا 

ملإددددددرداد  المكددددددو  مدددددد  ثمددددددا  وا ستلإسددددددار مدددددد  ا خددددددر   لمسدددددداعد ا طمددددددة مددددددي بعددددددد 
0.81)=α ،  تدددددراو  ثبددددداد و ، 0.64 الدددددق 0.37تدددددراو  معامددددد  ا رتبدددددا  المفدددددكت مددددد  و
المكدددددو  مددددد  ثما يدددددة   مدددددي تلإسددددد ر القددددديم ا كفدددددالية ول دددددم المعددددداد د الر اعددددديةبعدددددد 

وعميدددددم  0.75 الدددددق 0.33وتدددددراو  معامددددد  ا رتبدددددا  المفدددددكت مددددد  ،   α=(0.83ملإدددددردد
لدددددا  ا بعددددداد الث ثدددددة تفددددددمت لتمث ددددد  المتب دددددر الكددددددام  القمدددددي ا كفدددددالل  سددددددتخدام ا 

 كمدشراد لل  موذج المعادلة ال  اليةي
  تكددددددو  مقيدددددداس كلإدددددداة  الددددددذاد ا كفددددددالية مدددددد  كفييييييصءة انييييييزاث الاحصييييييصئَت

 Woltersو Pintrich & De Groot (1990)مدددداخوذ  مدددد  ملإددددرداد 10
وتددددددم تقددددددد ر ال  يددددددة  ،وتدددددم تفددددددكيك ا لددددددل عددددددوة مقيدددددداس ليكددددددرد الخماسددددددل (2003)

التكم ددددد  عامددددد  واكدددددد  جدددددذر  ألدددددرزا ستكشدددددالل و  لالعامميدددددة باسدددددتخدام التكم ددددد  العدددددامم
وبمددد  معامددد  الثبدددا اللإدددا  ،مفدددلإولة ا رتبدددا مددد  تبدددا   62.775 ولسدددر 6.9 كدددام  
، وتددددم بالتدددالل تددددم تمث ددد  المتب ددددر الكددددام  كلإددداة  الددددذاد ا كفددددالية بعشدددر ملإددددرداد 0.94

تددددم   الددددذاد كدددد  كزمددددة تتعددددم  ثدددد ط او اربدددد  ملإددددرداد كددددزم تمثدددد  كلإدددداة ةتكددددو   ث ثدددد
   يوذلك لتج ة تعق د  موذج المعادلة ال  الية اختيارهم عشواليا

ممددددددد ال يا دددددداد باسددددددتخدامانتحهَييييييم الاحصييييييصئٌ التكم دددددد  ا كفددددددالل  ر ددددددام     ك 
المتوسددددطاد وا  كرالدددداد وتددددم تقددددد ر ،  SPSSبالكزمددددة ا كفددددالية لمعمددددوم ا جتماعيددددة )

 والتلإددددددرطت وا لتددددددواة لمتكقددددددي مدددددد  ا عتدليددددددة لمتب ددددددراد ال مددددددوذج ال  ددددددالل  ددددددةالمعيار 
 جدددراة التكم ددد  العددداممل التوك دددد  و مدددوذج المعادلدددة  MPLUS (7)وا سدددتخدام  ر دددام  

 ال  الية ك ط تم استخدم 
  واعتمددددددد عمددددددق طر قددددددة ا كتمددددددا  الأ فددددددق لمتكقددددددي مدددددد   مددددددوذج طشٍقييييييت انتقييييييذٍش 1.

مدشددددراد كسدددد    تددددم اسددددتخدامو  دددد   العوامدددد  الكام ددددة لددددل الدراسددددة  المعدددداد د ال  اليددددة
، CFI، ومدشدددر  TLI ( NNFI)  ، ومدشدددر  وهدددل إكفددداة كدددا  تربيددد   مطابقدددةال

المككدددداد التددددل توفدددد   واعتمددددد الباكددددط عمددددقSRMR و  RMSEAال ددددوا ل  ومدشددددر  
وهددل بال سددبة ، لتكد ددد المطابقددة الم اسددبة والج ددد   Hu & Bentler ( 1999)ال  ددا
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والمطابقدددددددة المق ولدددددددة أو  0.95المطابقدددددددة الج دددددددد  اك دددددددر مددددددد  NNFIو CFIلمدشدددددددر  
 0.08كتدددددددق  0.05لدددددددا   RMSEA   لمدشدددددددر  و ،0.94كتدددددددق  0.90الم اسدددددددبة مددددددد 

لدددددا   SRMRو RMRو لمدشدددددر   ،مطابقدددددة ج دددددد  0.05مطابقدددددة م اسدددددبة وا ددددد  مددددد  
كتددددل  0.09والقيمددددة لددددل المددددد  مدددد   ،مطابقددددة ج ددددد  لا دددد  تددددد  عمددددق0.08 القيمددددة 
اذا كا دددد غ دددر دالدددة إكفدددالية لدددا     مطابقدددة مق ولدددة، وبال سدددبة لدددد   قتدددد  عمددد 0.10

ذا كا ددددد دالددددة لددددا  ال مددددوذج غ ددددر متطددددا ي)  ,Klineال مددددوذج متطددددا ي مدددد  ال يا دددداد وان
 Structural equationعمدددق  مدددوذج المعددداد د ال  اليدددة  الباكدددط اعتمدددد   ي2016

modeling يالملإترض     متب راد الدراسة لمتكقي م  ال موذج ال  الل الس  ل 
 النتائج

الجدددددد س وابعدددددداد مفددددددلإولة ا رتباطدددددداد  دددددد     تددددددم تقددددددد ر انؼلاقييييييصث الاستبصطَييييييت 
ج دددد  ا كدددداديمل وابعدددداد القمددددي ا كفددددالل وابعدددداد كلإدددداة  الددددذاد ا كاديميددددة باسددددتخدام أالت

 معام  ارتبا    رسو      متب راد الدراسة عمل ال كو ا تل 
 (2انجذول )

 (N=156يصفوفت الاستبصطصث بٍَ يتغَشاث انذساعت)

انًتغَشا

 ث
 انجُظ

كفصءة 

 (1راث)

كفصءة 

 (2راث)

كفصءة 

 (3راث)

قهق 

الايتحص

ٌ 

قهق طهب 

 انًغصػذة

قهق 

انتفغ

 ٍش

1تصجَم)

) 

تصجَم)

(2 
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 ل
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           1.0 انجُظ
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 راث

انحضيت 

الاونٌ 

(1) 

       1.00          

كفصءة 

 راث

انحضيت 

انثصََت 

(2) 

              1.00         

كفصءة 

 راث

انحضيت 

انثصنثت 

(3) 

                     1.00        

قهق 

الايتحص

ٌ 

                               1.00       

قهق 

طهب 
-0.11 -0.01 -0.05             1.00      
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انًغصػ

 دة

قهق 

 انتفغَش
-0.03 -0.01 -0.02 0.05              1.00     

تصجَم)

1) 
                                       0.15      1.00    

تصجَم)

2) 
                                       0.15 0.05        1.00   

تصجَم)

3) 

 

                                                                 
1.0

0 
 

تصجَم)

4) 
                                              -0.1                      1.00 

 0.05دانت احصصئَص ػُذ   ، 0.01دانت احصصئَص ػُذ    

عدددد  وجددددود ع  دددداد ارتباطيددددة موجبددددة ودالددددة    أعدددد  2ر ددددم )   ددددد ال تددددال  بالجدددددو  
ج ددد  وبددد   ابعددداد  مدددي ا كفددداة، كمدددا  تعدددت أاكفددداليا  ددد   كلإددداة  الدددذاد  وبددد   ابعددداد الت

ا  ددد   الجددد س وكلإددداة  يوجدددود ع  دددة ارتباطيدددة و تعدددت وجدددود ع  دددة موجبدددة ودالدددة اكفدددال
ا  ا  دددددداط  مع ددددددقبمع ددددددق كممددددددا زاد الجدددددد س تز ددددددد كلإدددددداة  الددددددذاد ب الددددددذاد ا كفددددددالية

بة دالدددة اكفددداليا  ددد   اكدددد ة سدددالالدددذكور    مدددا توجدددد ع  دددة ارتباطيددد مددد  يدددةاكثركلإددداة  ذات
 ،ا  الددددذكور اكثددددر  مقددددا مدددد  ا  دددداط قمددددي وهددددو  مددددي امتكددددا  ا كفدددداة بمع ددددقلابعدددداد ا

ج ددد  وهدددذا يلإ دددد ا  أوتوجدددد ع  دددة ارتباطيدددة سدددالبة ودالدددة اكفددداليا  ددد   الجددد س وابعددداد الت
و تعددددت مدددد  الجدددددو  وجددددود ع  دددداد ارتباطيددددة سددددالبة ، جي  مدددد  ا  دددداطأتدددد الددددذكور اكثددددر

ج ددد  ا كددداديمل وع  دددة ارتباطيدددة موجبدددة  ددد   بعدددض أ ددد   ابعددداد كلإددداة  الدددذاد وابعددداد الت
القمددددي وابعدددداد  دددد   ج دددد  وابعدددداد  مددددي ا كفدددداة    مددددا ع  ددددة ارتباطيددددة سددددالبة أابعدددداد الت

ا رتباطددددداد  ددددد   ابعددددداد القمدددددي وابعددددداد ا  معدددددام د و تعدددددت  ا كفدددددالية،كلإددددداة  الدددددذاد 
الت زميددددة الخطيددددة او لا ددددم   توجددددد إشددددكالية وعميددددم  0.70لددددم تز ددددد عدددد   كلإدددداة  الددددذاد

     المتب راد المستقمةي Collinearityا رتباطية المرتلإعة 
  دددد  التكقددددي ال مدددداذج ال  اليددددة   انتحقييييق يييييٍ ًَييييورجٌ انًؼصدنييييت انبُصئَييييت انًفتش ييييٍَ

 استخدام  موذج المعادلة ال  الية  الملإترعة   د م  التكقي مسمماد 
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 اولا: الاحصائيات الوصفية لمتغيرات الدزاسة:
 (:3انجذول )

 انًتوعطصث والاَحشافصث انًؼَصسٍت والانتواء وانتفشطح نًتغَشاث انذساعت 

 انتفشطح الانتواء الاَحشاف انًؼَصسً انًتوعط 

 0.27- 0.27- 3.82 13.82 ة انزاثءكفص انبؼذ الاول

 0.62 0.27- 3.14 10.08 كفصءة راث  انبؼذ انثصٌَ

 0.34- 0.31- 2.78 10.18 كفصءة راث انثصنث انبؼذ

 0.36- 0.07- 5.55 18.26 قهق الايتحصٌ

 0.57- 0.30 6.59 18.89 قهق انغؤال نهًغصػذة

قهق تفغَش انقَى 

 وانًؼصدلاث

21.84 6.41 -0.20 -0.58 

 0.74- 0.65 7.71 15.85 جَمأانبؼذ الاول ت

 0.45- 0.51 7.26 18.13 تأجَمانبؼذ انثصٌَ 

 0.65- 0.27 3.96 10.09 تأجَمانبؼذ انثصنث 

 0.41- 0.04 4.21 14.31 تأجَمانبؼذ انشابغ 

الواكدددددد لدددددم تز دددددد عددددد   والتلإدددددرطت ا   ددددديم ا لتدددددواة  3   دددددد ال تدددددال  بالجددددددو  )
وعميددددم  ك  ددددر وعميددددم لددددا   يا دددداد المتب ددددراد تتكقددددي ل ددددا ا عتداليددددة  درجددددة  الفددددكيت

 تفمت لتكم م ا لل  موذج المعادلة ال  اليةي
وفيناااا يلاااي لماااا   :التحقاااق مااان الالخطاااات المطياااة لمااال الماااتغيرات المساااتقلة والتالمااااة   ثانياااا:

 اشكال الانتشاز للالخطة لمل المتغيرات

-  
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 (: اشكصل الاَتشصس نهؼلاقت بٍَ يتغَشاث انذساعت.3انشكم)
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تقتددددرة متب ددددراد الدراسددددة  تعددددت مدددد  أشددددكا  ا  تشددددار السددددابقة ا  الع  ددددة  دددد    
  ددددة الخطيددددة  دددد   متب ددددراد كث ددددرا مدددد  الخطيددددة وعميددددم يمكدددد  القددددو   تكقددددي مسددددممة الع

 يالدراسة
 التحقق من نموذجي الدزاسة المفترضل

 ل  اليدددةاباسدددتخدام اسدددموة  مدددوذج المعادلدددة  تدددم التكقدددي مددد  ال مدددوذج   الملإترعددد  و 
وكا ددددد مدشددددراد كسدددد   باسددددتخدام طر قددددة ا كتمددددا  ا  فددددق MPLUS(7)لددددل  ر ددددام  

 المطابقة كا تل 
 (4انجذول)

 .(N=156)انًؼصدنت انبُصئَت انًفتش ٍَ ٍيؤششاث حغٍ انًطصبقت نهًُورجَ 

 RMSEA CFI TLI AIC كصً تشبَغ انًُور 

انتصجَيييييييييييييييييم 

 يغبب

296.41(0.

00) 

0.091 0.902 0.884 10360.00 

=p)277.86 انتصجَم َصتج

0.00) 

0.086 0.913 0.896 10341.47 

ج ددددد  ك دددددات  لمتب دددددراد أ مدددددوذج الدددددذ  اعت ر دددددا ليدددددم التالا    4) تعدددددت مددددد  الجددددددو 
العددددد  مطابقدددددة مددددد  ال يا ددددداد مددددد   والجددددد س كلإددددداة  الدددددذاد ا كاديميدددددة و مدددددي ا كفددددداة

ج ددددد  متب دددددر مسددددد ة لقمدددددي ا كفددددداة و كلإددددداة  الدددددذاد أال مدددددوذج الدددددذ  اعت ر دددددا ليدددددة الت
 RMSEA ك دددط كا دددد لدددم ا ددد   ددديم لمدشدددرلدددل عدددوة كددد  مدشدددراد المطابقدددة  ا كددداديمل

 RMSEAو  CFIشدددددددر    واك دددددددر  ددددددديم لمد AICولمدشدددددددر مكدددددددك المعمومددددددداد ا كيكدددددددل)
  وليما  مل التاث راد المباشر  وغ ر المباشر      متب راد الدارسة

 (5انجذول)

انتصثَشاث انًبصششة وغَش انًبصششة انًؼَصسٍت بٍَ انتصجَم الاكصدًٌٍ وقهق الاحصصء وكفصءة انزاث  

 (N=156الاكصدًٍَت وانجُظ)

انخطأ  انتصثَش انًغصس

 انًؼَصسً

T 

 1.84- 0.24 0.44- انقهق الاحصصئٌ يانجُظ  ان

 2.89- 0.18         انجُظ اني انتصجَم الاكصدًٌٍ

 2.13- 0.11        انقهق يكفصءة انزاث الاحصصئَت ان

 3.47- 0.091        انتصجَم يكفصءة انزاث الاحصصئَت ان

 2.76 0.15       انتصجَم يانقهق الاحصصئٌ ػه

 1.28- 0.145 0.17- انتصجَم الاكصدًٌٍ يٍ خلال قهق الاحصصء يانجُظ ػه

انتصجَم يٍ خلال انقهق  يالاكصدًٍَت ػهكفصءة انزاث 

 الاحصصئٌ

-0.098 0.065 -1.51 
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 يمدددددد  القمدددددد دا  اكفدددددداليا ث ر مباشددددددر موجددددددةأوجددددددود تدددددد 5)) تعددددددت مدددددد  الجدددددددو 
ع دددددد الطددددد ة زاد مدددددي ا كفدددددالل الق أج ددددد  بمع دددددق كممدددددا زاد مسدددددتو  الت ا كفدددددالل الدددددق

دا   سددددددالة ث ر مباشددددددرأتددددددووجددددددود ع  ددددددة ، ج دددددد  لتكميلإددددددات م ومددددددذاكرت مأالت مسددددددتو  
كممددددا زادد ثقددددة  أج دددد  ا كدددداديمل بمع ددددقالت مدددد  كلإدددداة  الددددذاد ا كفددددالية الددددق اكفدددداليا

 ،ج ددددد  اعمالدددددم ا كاديميدددددةأت ا خلإدددددض مسدددددتو  اللإدددددرد لدددددل م اراتدددددم و دراتدددددة ا كفدددددالية 
كممدددا  القمدددي ا كفدددالل بمع دددق   الدددذاد الدددقمددد  كلإددداة ليادا  اكفدددا ث ر سدددالةأووجدددود تددد

مسددددتوياد القمددددي ا كفددددالل  ا خلإعددددد ثقددددة اللإددددرد لددددل  دراتددددم وم اراتددددة ا كفدددداليةزادد 
بمع ددددق مسددددتوياد  ا كفددددالل يالقمدددد عمددددقمجدددد س لث ر أ   مددددا اظ ددددرد ال تددددال    تدددد ،لديددددم

 الجدددد س الددددق ر سددددالة مدددد  ثأ   مددددا  وجددددد تدددد ،الددددذكور وا  دددداط القمددددي هددددل  لإسدددد ا لددددد 
 لم ام م ا كاديمية م  ا  اطي ا  الذكور اكثر تاجي    ا كاديمل بمع ق ج  أالت

 ث راتم المعيار ة أوليما  مل ال موذج  ت

 
جيل الاكاديمي والقلق الاحصائي وكفاءة الذاث أالتالجنس و(: نموذج المعادلت البنائيت بين 4الشكل)

 ثيزاته المعياريت.أالاحصائيت بت
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 %46.1الجددددد س وكلإددددداة  الدددددذاد ا كفدددددالية والقمدددددي ا كفدددددالل كدددددوالل  لسدددددرو دددددد 
   مدددددا لسدددددر الجددددد س وكلإددددداة  الدددددذاد  ، مددددد  تبدددددا   المتب دددددر الكدددددام  التاج ددددد  ا كددددداديمل

 م  تبا   القمي ا كفاللي   %10.1ا كاديمية 
 انًُصقشت وانتؼهَق

ج دددد  ا كدددداديمل أالتكقددددي مدددد  ال مددددوذج ال  ددددالل  دددد   متب ددددراد الت هدددددلد الدراسددددة الددددق
طددددددد ة   والقمددددددي ا كفددددددالل وكلإدددددداة  الددددددذاد ا كفددددددالية لددددددل مقددددددرر ا كفدددددداة لددددددد

سددددددتخدام اسددددددموة  البكددددددالور وس والدراسدددددداد العميددددددا  لددددددل بعددددددض الجامعدددددداد السددددددعودية  
 مدددوذج المعادلدددة ال  اليدددة ك دددط يعطدددل مرو دددة لدددل التعامددد  مددد  ا   يدددة التكتيدددة مددد  هدددذ  

ج دددد  أوتددددم اختبددددار  مددددوذج   ا و  باعتبددددار ا  الت ،المتب ددددراد  قيددددة  دددددو  اخطدددداة  يدددداس
ج دددددد  مسدددددد ة أوالثددددددا ل باعتبددددددار ا  الت، ا كدددددداديمل  ددددددات  لمتب ددددددراد ا لإعاليددددددة ودالعيددددددة

 مددددوذج ال  ددددالل ال  خلإدددداض كلإدددداة  الددددذاد ا كفددددالية وز دددداد  القمددددي ا كفددددالل واث ددددد 
فددددالل مطابقدددددة ا ك يقمددددا  لممتب دددددراد كلإدددداة  الددددذاد والج دددد  سدددد بأالددددذ  اعت ر ددددا ليددددم الت

عتبددددار  ج دددد  باأالعدددد  مدددد  ال يا دددداد لددددل عددددوة مدشددددراد كسدددد  المطابقددددة مدددد   مددددوذج الت
ث ر سددددالة مدددد  أوجددددود تدددد ، وتوفددددمد الدراسددددة الددددق  لإعاليددددة والدالعيددددةمسدددد ة لممظدددداهر ا

وثقتددددم  مطالددددةل كلإدددداة  الددددذاد دكممددددا زاد أج دددد  ا كدددداديمل بمع ددددقالت ة  الددددذاد الددددقكلإددددا
ج دددددد  أسددددددموكياد الت ا خلإعدددددددلددددددل مقددددددرر ا كفدددددداة   دراتددددددم وامكا ياتددددددملددددددل  م  لإسدددددد

ا كدددداديمل مثدددد  اعددددداد التكميلإدددداد والمددددذاكر  وا عددددداد ل متكا دددداد وهددددذا  تلإددددي مدددد  معظددددم 
 ;Fulano et al., 2020; Klassen, et al., 2008)الدراسدداد لددل التددراط مثدد )

Liu, et al., 2020; Przepiorka et al., 2019;  San, et al., 2016;  

Svartdal et al, 2021; Ziegler & Opdenakker, 2018;  Ziegler & 

Opdenakker, 2018)لة مددددد  ث ر مباشدددددر سددددداأوجدددددود تددددد د الدراسدددددة الدددددقي وتوفدددددم
معمومددداد الالقمدددي ا كفدددالل وهدددذا يلإ دددد كممدددا اتقددد  الطالدددة  كلإددداة  الدددذاد ا كاديميدددة الدددق

القمدددددي ا كفدددددالل وهدددددذا  تلإدددددي مددددد   أد  الدددددق ا خلإددددداض مسدددددتو  د ا كفدددددالية اوالم دددددار 
 Finney & Schraw, 2003)م ظر ة و تلإي م  )ل طقل مالتكم   ال

أج ددد  الت مباشدددر مددد   مدددي ا كفددداة عمدددق موجدددةث ر أوجدددود تددد وتوفدددمد الدراسدددة الدددق
ج دددد  أالطالددددة الددددق ت أالقمددددي والخددددو  مدددد  مقددددرر ا كفدددداة لجدددد بمع ددددق كممددددا زاد مسددددتو  

و تلإدددددي مددددد   ، كظددددداد ا خ دددددر  وهدددددذا تكم ددددد  م طقدددددلالم كتدددددقالمدددددذاكر  وعمددددد  التكميلإددددداد 
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 ;Custer, 2018; Dunn, 2013; Milgram & Toubiana, 1998) دراسدداد

Onwuegbuzie, 2004; Saplavska & Jerkunkova 2018; 

Yurtseven & Akpur, 2018)ث ر سدددددالة مددددد  أتددددد ي وتوفدددددمد الدراسدددددة الدددددق
جي  لم ددددام م مثدددد  المددددذاكر  أ  وهددددذا يلإ ددددد ا  الددددذكور اكثددددر تدددد2، ا ثددددق=1الج س)ذكددددر=

ا  ا  دددداط لددددد  م  كددددوط مدددد  ا  دددداط وربمددددا  رجدددد  هددددذا الددددقوعمدددد  التكيلإدددداد وعمدددد  الب
ا  ددداة  م القدددالم بالتددددر س ممدددا  ددددلع م الدددقوخولدددا مددد  التعدددرض لموا ددد  اكدددراج امدددا ا  التزامددد

 ;ÖZER, et al., 2009) ج م دددا وهددددذا  تلإدددي مدددد  دراسدددادأتكميلإدددات م وعدددددم ت
Pychyl, Coplan, & Reid, 2002; Steel & Ferrari, 2013; Yockey, 

 ا  مددد  كلإددداة  الدددذاد الدددقغ دددر مباشدددر  ا  ث ر أعددددم وجدددود تددد ، كمدددا توفدددمد الدراسدددة الدددق(2016
 ج   ا كاديمل م  خ    مي ا كفاةيأالت

ط  دددي مددد  خددد   ل  دددك الت  دددا عدددد  مكددددداد وذلدددك  عتمادهدددا عمدددقوالدراسدددة الكاليدددة ل
الكترو دددل وهدددذ  ا سدددترت جية غ دددر عدددما ة لمعشدددوالية وعميدددم لدددا   تدددال  الدراسدددة الكاليدددة 

ع  دددة  مقدددرر ا كفددداة ا مدددا  افدددر  لقددد  عمدددق مجتمددد  دارسدددل غ دددر  ا مدددة لمتعمددديم عمدددق
لمتكقدددي  مددديم  تدددال  الدراسدددة لددد ك  بكاجدددة الدددق اجدددراة دراسددداد اخدددر  الدراسدددة الكاليدددة ولتع

جتمدددداعل ا يمكدددد  لمبدددداكث   ادخددددا  دور وسددددال  التوافدددد  ا واخ ددددر  ،  ال تددددال مدددد  مفدددددا ية 
 ج       ط ة الثا وية والجامعةيأسموكياد الت وبخافة ادما  اللإيس وك عمق
 التوصيات والبحوث المقترحة

 ا تل لل عوة  تال  الدراسة يمك  طر  
التاج دددد  أهميددددة عمدددد  دوراد وبددددرام  لخلإددددض  مددددي ا كفدددداة لتدددداث ر  لددددل ز دددداد   -

 ا كاديمل لل مقرر ا كفاةي
أهميددددة عمدددد  دوراد وبددددرام  لت ميددددة كلإدددداة  الددددذاد ا كاديميددددة لدددددورها لددددل خلإددددض  -

 التاج   ا كاديمل لد  ط ة الجامعةي
عددددرور  دراسددددة شددددك  الع  دددداد التاث ر ددددة ل ددددذ  المتب ددددراد لددددد  طدددد ة الثا ويددددة  -

 العامة الذ    درسو  مقرر ا كفاةي
متب دددددراد مثددددد  ا  ددددددماج ا كددددداديمل وسدددددماد الشخفدددددية عمدددددق دراسدددددة اسددددد ام  -

 التاج   ا كاديمل لد  ط ة الجامعةي
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 انخلاصت

   دددة أالدراسدددة  ددددمد  تدددال  ملإ دددد  اتلإقدددد مددد   تدددال  الدراسددداد السدددابقة ممدددا  ز دددد الطم
ج ددد  وهدددل أالمتب دددراد التدددل تقمددد  الت تقويدددة ال تدددال  وهدددذا يلإ دددد لدددل الترك دددز عمدددقلدددل 
 ا  مع ويددد ا  م دعمددد الطددد ة واعطدددال ا كاديميدددة وز ددداد  مسدددتو  الثقدددة لدددد ة  الدددذاد كلإدددا

خلإدددددض سدددددموكياد  ممدددددا  ددددد عكس عمدددددق مقدددددرر ا كفددددداةلدددددل دراسدددددة  ملز ددددداد  ثقدددددت 
فددداة لمدددا لدددم مددد  دور  مدددي ا ك أك دددد عمدددق خلإدددض مسدددتو  ج ددد  وايعدددا  جدددة التأالت

 مددددد ج ددددد  لمم دددددام ا كاديميدددددة لدددددل مقدددددرر ا كفددددداة وعميدددددم أالت لدددددل ز ددددداد  مسدددددتو  
ز ددداد  كلإددداة  الدددذاد ا كاديميدددة لدددل المقدددام  عمددد   دددرام  و ددددواد تركدددز عمدددق ا لعددد 
 ا و ي 
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