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 مخلص حلبحح

 ببستخذاو انذُبة عهىو يفبهُى نتًُُت برَبيج فبعهُتي إلى التعرؼ ييدؼ البحث الحال

استخدـ البحث الحالي المنيج  انًُبخُت، انتغُراث ظم فٍ انروضت أطفبل نذي انًتعذدة الأَشطت
 نذٌ انذُبة عهىو يفبهُى تًُُت يذٌ نقُبس واختببر انًقترح انبرَبيج استخذاو وتى ،التجريبي

( طفل كطفمة، مف أطفاؿ 03كتككنت عينة البحث مف ) ،(ببدثتان اعذاد) انروضت أطفبل
العام  مدرسة الشييد خيري لمتعميـ الأساسي بمدينة الطكد بالأقصر، كتـ تطبيق البرنامج خلبؿ

، ثـ طبق الاختبار عمى المجمكعة التجريبية بعدياً، كأجريت م2222/ 2222الدراسي
فرؽ داؿ إحصائيا بيف متكسطي درجات  المعالجات الإحصائية، أكدت نتائج البحث يكجد

أطفاؿ المجمكعة التجريبية عينة البحث في القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار مفاىيـ عمكـ 
فاعمية البرنامج -الحياة المصكر لأطفاؿ الركضة )بصكرتو الكمية( لصالح القياس البعدي. 

أطفاؿ الركضة في ظل التغيرات  القائـ عمى الأنشطة المتعددة لتنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدى
المناخية. أكصت الدراسة بعدة تكصيات أىميا، استثمار الأنشطة المتعددة في تنمية مفاىيـ 

 أطفاؿ المستكى الأكؿ بالركضة. 
الكممات المفتاحية: البرنامج، الأنشطة المتعددة، مفاىيـ عمكـ الحياة، طفل الركضة، 

 التغيرات المناخية.

The current research aims to know identify the effectiveness of a 

proposed program based on multiple activities to develop Life Sciences 

concepts for kindergarten childrn in of climate change, the researcher used the 

quasiperiodic mental method. a proposed program And the researcher used the 

Life Sciences concepts test, (prepared by the researcher) The researcher sample 

consisted of (30) child . In Al-Shahid 2022-2023 academic year ,To achieve the 

goal of the study,then the test was applied to the experimental group afterward 

statistical processing was conducted,the results showed Effectiveness of 

program based on multiple activities to develop Life Sciences concepts for 

kindergarten children in of climate change, the Study recommended investing 

in a strategy of multipts activities todevelop concepts among kindergarten 

children.Key words: program ,multiple activities, concepts of life science, 

kindergarten children, climate change 
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 مك مة

، كمف أجل ذلؾ يكاجو  يعد العصر الذي نعيش فيو مف أكثر العصكر تقدما حتى اليكـ
تكفير حياة يتمتع فييا المربيف كخاصة مربيف مرحمة الطفكلة المبكرة تحديات كبيرة في 

تشتدّ الحاجة إلى اتخاذ إجراءات سياسية كتعميمية مممكسة الأطفاؿ بالعيش بحرية كأماف، ك 
محدّ مف التغيرات المناخية الاحتباس الحراري، كلمحؤكؿ دكف حدكث عكاقب لتنفيذ حمكؿ ل

ر كبير كمباشر تأثي لتغير المناخ إنسانية كخيمة يتأثر بيا الكائنات الحية، فمقد كاف
كتنكع ، كذلؾ لدى كل كائف حي مجمكعة مميزة مف الأكلكيات أك المتطمبات، الكائنات عمى
 مرتبط بتنكع نمط البيئات الملبئمة لكل كائف حي. حيكي 

 النكع كالمرتبطة بمفاىيـ الحياة مف مفاىيـ كثيرة حقائق فيـ إلى كالأطفاؿ يحتاجكف  
 الجسـ عضاءالخاص، كمسمى الكائنات الحية، كأ الظاىري  كالشكل بيف الكائنات، كالعلبقات

الأحداث  الحية بما يتناسب مع كالتكاثر كالحركة في الكائنات النمك ككيفية ككظيفة كل عضك
 ,El sakka) (84،2017 .المناخية شديدة القساكة المرتبطة بتغير المناخ

كنظرا لأىمية المفاىيـ مف حيث إف تعمـ الأساسيات مف المفاىيـ كالمبادئ تجعل المادة 
ما كأكثر تذكراً كاستبقاء لأف تذكر مفيكـ معيف يتطمب مف الفرد تذكر العممية أسيل في

  (.031، 7302العناصر التي تميز ىذا المفيكـ )بطرس، 
كيرى التربكيكف أنو عف طريق الأنشطة كالمعب يتعمـ الأطفاؿ مالا يمكف تعممو بالطرؽ 

لمفاىيـ كالميارات التقميدية، كما يركف أف الأنشطة كالمعب يساعداف أيضا عمى تنمية ا
 العممية.

كمف خلبؿ الأنشطة المتنكعة التي تقدـ للؤطفاؿ سكاء عف طريق الألعاب التي 
يمارسكنيا أك التجارب العممية كالأناشيد كالقصص، كبمساعدة الكسائل المرئية أك المسمكعة 

دراسة  كل ىذا يؤدي إلى تككيف كتنمية المفاىيـ كالميارات لدي الأطفاؿ، كىذا ما اثبتتو
 ( التي اىتمت بتنمية بعض مفاىيـ عمكـ الحياة باستخداـ التعميـ المتمازج.7304حسيف)

مفاىيـ عمكـ الحياة في ظل  تنمية في الأنشطة المتنكعة بدكر البحث مكضكع كيرتبط
 ركضات الأطفاؿ لمقضاء في تطبيقو يمكف برنامج مقترح خلبؿ مف ظاىرة تغير المناخ، كذلؾ

 الكعي، لتككيف المعرفة الأطفاؿ اتجاه الكائنات الحية كاستثمار سمكؾ يف السمبيات عمى

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%AE
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D9%88%D8%B9_%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D9%88%D8%B9_%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D9%88%D8%B9_%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A
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 عمى ممارسة تبنى أف الأنشطة المتنكعة الكائنات الحية، كما نحك المكجبة الاتجاىات كتككيف
شباع المتنكعة التعمـ طرؽ    .الأطفاؿ لجميع كالاىتمامات كالقدرات النمائية الحاجات كا 

الكاقعية  المشكلبت عمى أنشطة تتأسس مكضكعاتياإعداد  تتضح أف سبق كمما
 المفاىيـ مثل الأطفاؿ، ذىف تشغل التي الأسئمة عمى كيجيب كالمستجدة عمى الحياة البشرية،

المرتبطة بالتربية بالعلبقات بيف الكائنات الحية كبعضيا البعض كعلبقتيا بالبيئة المحيطة، 
لى  الخارجي، في العالـ بو المتغيرات المحيطة ءضك  في سميمة تنمية تمؾ المفاىيـ بطريقة كا 

عداده   .المجتمع في نافعاً  فرداً  ليككف  كا 
التي اىتمت بمكضكع البحث مثل  -الباحثة في حدكد اطلبع – العربية البحكث كالقميل مف

 بعض يسد لكي البحث ( كمف ثـ يأتي ىذا7373( دراسة بشير )7377دراسة منصكر )
 .المجاؿ ىذا في العجز
 لة حلبحح:مشك

لاحظت الباحثة أثناء زيارتيا لمركضات، بالرغـ مف أف المعممات يحاكلف الاجتياد قدر 
الامكاف إلا إنيف لا يقمف بتقديـ الأنشطة التي تسيـ في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة في ظل 
 أحداث تغير المناخ كالاعتماد عمى الأداء الشفكي المجرد، كأف المعممات لا يكليف اىتماماً 
لتعميـ الأطفاؿ العمكـ كتعديل اتجاه الأطفاؿ نحك الكائنات الحية كالبيئة، حتى إف كاف بعضيف 

 يفعمف فأنيف يفعمف بصكرة غير فعالة كفي الغالب تككف مفاىيـ بسيطة كمفيكـ الإنبات.
كعمى الرغـ مف أىمية برامج الأنشطة في تنمية معارؼ كميارات كمفاىيـ طفل 

ىتماـ بمفاىيـ عمكـ الحياة غير كاؼ في ضكء الأحداث الجارية، كحتى في الركضة، إلا أف الا
كجكد دراسات تؤكد أىمية الاىتماـ بتنمية المفاىيـ بشكل عاـ إلا أنيا غير مفعمو في 
الركضات، كما أف التعمـ في ىذه المرحمة الميمة مف حياة الطفل لا يزاؿ يعتمد بدرجة كبيرة 

 ف أكثر مف استخداـ الخبرات الحسية المباشرة.عمى الأسمكب المفظي كالتمقي
ما سبق يؤكد الحاجة إلى كجكد برنامج يعتمد عمى نشاط الطفل، كيتيح لو فرص التفاعل 
المباشر مع الأدكات كالخامات في إطار شيق جذاب مثير يشبع حاجاتو للبستطلبع 

كدراسة العازمي، ( ، 7304كالاستكشاؼ، كىذا ما اشارت إليو دراسة كل مف: دراسة حسيف)
 Carlie D. Trott، كدراسة  Smith &  Fusaro (2018) (، كدراسة7302كعمى )

، كتستطيع معممة الركضة تييئة المناخ الملبئـ التي تمكنيا مف ممارسة عمميا  (2020)
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لتنمية مفاىيـ عمكـ الحياة كتعديل سمككياتو اتجاه الكائنات كالبيئة في ظل التغيرات المناخية 
لبؿ تفاعل الطفل مع الأنشطة المتعددة المقدمة لو في البرامج، كالتي تتفق مع فمسفة مف خ

 منيج النشاط المتعدد، المتكامل، كالشامل. 
كتأسيساً عمى ما سبق فقد تـ تحديد مشكمة البحث الحالي في تصميـ برنامج مقترح لتنمية 

متعددة كقياس فاعميتو في ظل مفاىيـ عمكـ الحياة لدى أطفاؿ الركضة باستخداـ الأنشطة ال
 التغيرات المناخية المستجدة، كتثير المشكمة الأسئمة الآتية:

ما فاعمية برنامج مقترح لتنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدى أطفاؿ الركضة باستخداـ  -7
 الأنشطة المتعددة في ظل التغيرات المناخية؟

 ات؟( سنك 1: 2ما مفاىيـ عمكـ الحياة اللبزمة لأطفاؿ الركضة ) -9
ما البرنامج المقترح لتنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدى أطفاؿ الركضة باستخداـ  -5

 الأنشطة المتعددة في ظل التغيرات المناخية؟
 أه حف حلبحح:

 ييدؼ البحث الحالي إلى:
تصميـ برنامج قائـ عمى الأنشطة المتعددة لتنمية مفاىيـ عمكـ الحياة  -7

 خية.لدى أطفاؿ الركضة في ظل التغيرات المنا
تصميـ اختبار لقياس مدي تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدي أطفاؿ  -9

 الركضة.
قياس فاعمية استخداـ الأنشطة المتعددة في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة  -5

 لدى أطفاؿ الركضة 
 الأىمية النظرية: 

 تبرز أىمية البحث الحالي فيما يمي:
بعمكـ  لمرتبطةا المفاىيـ تنمية أىمية عمى الضكء الحالي البحث يمقى -7

 .الحياة
تقديـ مجمكعة مف الأنشطة كالممارسات كالألعاب المتنكعة التي تشرح  -9

كتكضح مفاىيـ عمكـ الحياة لأطفاؿ الركضة ككيفية مكاجية الآثار 
 المترتبة عمى تغير المناخ.
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مسايرة الاتجاىات التربكية الحديثة فيما ينادى بو التربكييف مف ضركرة  -5
كسابيـ المفاىيـ كالخبرات استثمار نشاط الأطف اؿ كلعبيـ في التعمـ كا 

كالميارات كالمعارؼ المختمفة لما ليا مف أثر في جذب انتباىيـ نحك 
 التعمـ، كاكتشاؼ ميكليـ، كتنمية تفكيرىـ، كتعديل سمككيـ.

تكجيو القائميف عمى التربية في رياض الأطفاؿ لأىمية تنمية مفاىيـ  -6
 عمكـ الحياة. 

ؾ الارادة السياسية نحك مكاجية التغيرات المناخية كتأثيرىا الاستجابة لتحر  -7
 عمى البيئة كالكائنات الحية.

  :الأىمية التطبيقية
تصميـ برنامج لتنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لأطفاؿ المستكى الثاني باستخداـ  -0

 أنشطة متعددة في ظل التغيرات المناخية. 
عداد اختبار مكضكعي مصكر لتقييـ مفا -7 ىيـ عمكـ الحياة لدى تصميـ كا 

 أطفاؿ الركضة.
 ميهج حلبحح:

استخدمت الباحثة المنيج التجريبي، المعتمد عمى المجمكعة الكاحدة حيث يتفق  -
 كطبيعة البحث. 

 ح ود حلبحح:

الحدكد المكضكعية: اقتصر البحث الحالي عمى بعض مفاىيـ عمكـ الحياة متمثمة  -
بيئة الكائف  -ت الكائف الحياحتياجا-في أربعة محاكر )خصائص الكائف الحي

 المحافظة عمى الكائف الحي(-الحي
( 2الحدكد البشرية: اقتصر البحث عمى مجمكعة مف أطفاؿ، تتراكح أعمارىـ بيف ) -

طفلًب كطفمة، كجميع الأطفاؿ مف المستكي الثاني في  03( سنكات، كعددىـ 1إلى )
 رياض الأطفاؿ.

 ـ.7370/ 7377اني مف العاـ الدراسيالحدكد الزمنية: تـ التطبيق في النصف الث -
الحدكد المكانية: مدرسة الشييد خيري محمد خميل لمتعميـ الأساسي محافظة الأقصر، كتـ  -

 الاختيار نظرا لككف المدرسة محل عمل الباحثة السابق، كزميلبتيا يقمف بالتطبيق.
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 موحد وأدوحت حلبحح:

 يستخدـ البحث المكاد كالأدكات الآتية: 
 فاىيـ عمكـ الحياة المصكر لأطفاؿ الركضة. )إعداد الباحثة(اختبار م- 
البرنامج المقترح القائـ عمى الأنشطة المتعددة لتنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدي أطفاؿ  -

 الركضة في ظل التغيرات المناخية. )إعداد الباحثة(
 مصطلحات حلبحح:

 البرنامج: -Pأ
كتنظيـ كفق أساليب التربية مجمكعة خبرات تربكية شاممة متكاممة ليا محتكى 

 (00، 7302الحديثة.")أميف، كآخركف، 
، البرنامج بأنو جميع الأنشطة كالممارسات  (47، 7303يعرؼ شحاتو سميماف )

كالألعاب كالمكاقف كالأساليب التي يمارسيا الطفل كالمعممة، حيث تحدد لو خطة كتبرمج زمنيا 
طفل، لتصاغ كتحدد ليا أىداؼ سمككية خاصة، بما يعمل عمى تحديد الممارسات التي تقدـ لم

 كتمحق بتقكيـ لاحق بيدؼ التأكد مف نكاتج التعمـ.
كيقصد بالبرنامج المقترح إجرائيا في البحث الحالي: مجمكعة الخبرات كالأنشطة 

المتعددة التي مف شأنيا تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدي أطفاؿ الركضة في ضكء ظاىرة تغير 
 المناخ.

 لأنشطة:ا -جػ
، 7307كيقصد بمصطمح الأنشطة في رياض الأطفاؿ كما ذكرتيا مني محمد جاد )

( كل ما يكتسبو الطفل داخل الركضة مف خلبؿ المكاقف المنظمة المخططة/الحرة، 722
يجابية مع مراعاة  كالمكجية/ التي تتيح لو أف يشبع حاجاتو كينمي مياراتو في تمقائية كا 

 النمك المختمفة. تحقيق التكازف في مجالات
كيقصد بالأنشطة المتعددة إجرائيا في البحث الحالي:" مجمكعة الممارسات كالإجراءات 
كالميارات كالمكاقف المنكعة كالمنظمة بشكل مترابط كتتصف بالإثارة كالتشكيق، كالتي مف 

شأنيا تنمية ما لدى أطفاؿ المستكى الثاني بالركضة مف معمكمات كمعارؼ كميارات 
 ىـ في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لمكاجية ظاىرة تغير المناخ".تساعد
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 عمكـ الحياة: -د
تعرؼ عمكـ الحياة" الدراسة العممية لمختمف الكائنات الحية تشمل البشر كالحيكانات 

 (070، 7301كالنبات، فيي العمـ الذي يتككف مف فركع العمكـ الأخرى." )لكري كاستيفاؿ، 
 ( العمـ الذي يدرس طبيعة الكائنات الحية.022، 7333عرفيا معجـ غرينككد )
 النباتاتالتي تتضمف الدراسة العممية لمكائنات الحية، مثل  العمكـ" تتشكل مف كل فركع 

 .(Rashil Vairth,2007,8) "راشيل فيرثكالبشر كالحيكانات
اة إجرائيا في البحث الحالي:" المفاىيـ المتعمقة بالكائنات الحية، مف كيقصد بعمكـ الحي

حيث خصائصيا الكائنات كاحتياجاتيا كبيئتيا ككيفية المحافظة عمييا في ظل التغيرات 
المناخية كالتي تتناسب كالمستكى المعرفي لأطفاؿ الركضة، كيمكنيـ تكظيف تطبيقاتيا في 

 حياتيـ اليكمية".
 ودرحسات سابكة حلإطار حليظري

 حلبرحمج حلمودهة لطفل حلروضة: –أولا 

يعد التخطيط الدقيق كالمبتكر لمبرامج المكجية لأطفاؿ ما قبل المدرسة ضركرة ممحة في 
العصر الحديث، كأصبح لزاماً عمى المسئكليف عف الإعداد كالتخطيط كالتصميـ، كالقائميف عمى 

كده بالمفاىيـ كالخبرات؛ حتى تمكنو مف الحياة في تربية الطفل، أف يعدكا لو البرامج التي تز 
مجتمع اليكـ، كتساعده عمى فيـ البيئة التي يعيش فييا كالأرض التي يقتات منيا، كالتكيف 
مكاناتيا الحديثة، كذلؾ باختيار الأنشػطة التربكية كالألعػاب؛ كبالتػالي تنمػك  مع متطمباتيا كا 

 و.ميكلو كتفجر طاقاتو كيتكيف مع مف حكل
لذا فإف مف أىـ كاجبات المتخصصيف في الطفكلة كالأطفاؿ، كالمسئكليف عف التخطيط 
كالإعداد ليـ كالقائميف عمى تربيتيـ تمكيف كل مف يتعامل أك يتفاعل مع الطفل مف الكشف 
خباياه كتسميط الأضكاء عمى أفضل كاسيل كأنجح الطرؽ كالأساليب التي تساعد الأطفاؿ عمى 

كالتعمـ الجيد بما يؤىل كل منيـ لمكقكؼ أماـ التيارات المعاصرة كيمكنيـ مف  التفكير السميـ
مكاجية التحديات الخطيرة التي تصادفيـ في جميع أكجو الحياة بعامة كفي المحظات التي 
يكاجيكا فييا الخطر أك يجمسكف فييا أماـ أحد الشاشات الساحرة الخارقة بخاصة، كذلؾ حتى 

  (03، 7302ات أكبادنا لمخطر.) بيادر، اؿ نعرض أطفالنا كفمذ

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B4%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B4%D8%B1


 م0204مارس -4ج–( 991)عدد                                     ...     فاعلية برنامج قائم على الأنشطة المتعددة

 NSSI::DiirP7861-9862P:OSSSS(::DiirP9758-2927PPPPPP:PPPPPPPPPPPPPPPPPPP-P7975P- 

يعرؼ البرنامج عمى أنو "مجمكعة خبرات تربكية شاممة متكاممة ليا محتكى كتنظيـ 
كفق أساليب التربية الحديثة، كيتضمف ميارات لغكية محددة يعمل البرنامج عمى تنميتيا مف 

 (04 -03، 7333ة. )طمبو، يأناشيد كقصصا كألعابا لغك خلبؿ المحتكى الذي يشمل
كيقصد بالبرنامج إجرائيا في البحث الحالي: مجمكعة الأنشطة المتعددة التي مف شأنيا 

 تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدي أطفاؿ الركضة في ضكء تغيرات المناخ.
كتيدؼ البرامج المكجية إلى أطفاؿ الركضة إلى إكساب الأطفاؿ الميارات الحياتية 

عتماد عمى ذكاتيـ، كتشعرىـ بالتالي بالثقة في الذات، كىي المختمفة، كالتي تمكنيـ مف الا
تعدىـ لمحياة السكية في المجتمع الذي يعيشكف فيو كالبيئة، كتعتمد البرامج عادة عمى 
أسمكب المعب في إكساب الطفل المفاىيـ المختمفة، كقد تستعيف بالقصة أك مسرح العرائس أك 

التي ىدفت إلى )7300ما أثبتتو دراسة عبد الله ) ( كىذا07، 7333لعب الدكر.     )بيادر، 
تصميـ برنامج لتنمية بعض المفاىيـ الاقتصادية كعلبقتيا بالميارات الحياتية لدى طفل 

التي ىدفت إلى )7307الركضة في ضكء المعايير القكمية لرياض الأطفاؿ، كدراسة أحمد )
المفاىيـ التاريخية لطفل  تصميـ برنامج كمبيكتري متعدد الكسائط تفاعمي إكساب بعض

 الركضة.
عندما يقدـ المنيج عمى شكل خبرات متعددة كمتنكعة فإنو يراعي خاصية ميمة مف 
خصائص المنيج بمفيكمو الحديث ألا كىي الشمكلية بحيث لا تقتصر الخبرة عمى الجانب 

المدرسة المعرفي، كلكف تتضمف الجكانب الكجدانية كالأدائية، فعندما يقتصر عمل الركضة ك 
عمى الاىتماـ بالجكانب المعرفية فقط فإف ذلؾ قد يؤدي في كثير مف الأحياف الى تعطل عممية 
التفكير البناء كتككيف القيـ كتحقيق التكازف كالتكافق الحركي، لذلؾ فإف المنيج بمفيكمو 

 (30، 7307الى تحقيقيا. )جاد،  الحديث يتخذ مف جميع جكانب الخبرة أىدافا مكجية تسعى
( في دراستيا التي ىدفت إلي تصميـ برنامج أنشطة 7302كىذا ما أكضحتو دراسة محمكد )

تربكية متكاممة كقياس مدى فاعميتو في تنمية ميارة القيادة لدى طفل ما قبل المدرسة، 
كتحديد الميارات الفرعية لميارة القيادة، كأيضا دراسة الصايغ، ياسميف فتحي إبراىيـ 

عمى فاعمية برنامج قائـ عمى مصادر تعميمية متنكعة فى تنمية بعض ( التي أكدت 7302)
 المفاىيـ الجغرافية لطفل الركضة في ضكء معايير الجكدة.
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كيمكف تحقيق ىدؼ البرنامج يككف عادة مف خلبؿ التكنيؾ المحدد مف جانب المعممة 
ددة، مكضكعة لو أك المشرفة، كالذي تترجمو إلى برنامج تربكي متكامل مصمـ لفترة زمنية مح

أىداؼ سمككية مرغكبة، تسعي المعممة نحك تحقيقيا خلبؿ المدة المحددة لمبرنامج، كتترؾ 
( كىذا 02، 7333فييا الحرية الكاممة لممعممة لتنفيذ ىذا البرنامج. )كزارة التربية كالتعميـ، 

الكسائط  التي ىدفت إلى تصميـ برنامج كمبيكتري متعدد)7307ما سعت إليو دراسة أحمد، )
 تفاعمي إكساب بعض المفاىيـ التاريخية لطفل الركضة.

يتضح مف خلبؿ البرامج المعدة إعدادا جيدا، كالتي تقدـ نكعاً جديداً مف الخبرات 
مكانيات الأطفاؿ كالتغيرات البيئية، كمف خلبليا يكاجو  التعميمية التي تتناسب مع استعدادات كا 

لجديدة ذات بدائل التربكية المتعددة، كيتطمب ىذه البرامج الطفل المكاقف التربكية الحياتية ا
رشاد، كما يتطمب أيضاً تكفير مساحات كاسعة يستخدميا الطفل  مكارد بشرية كمادية كتكجيو كا 

 .بحرية بطرؽ متعددة
 :أسس بياء برحمج رياض حلأطفال

ىبو كبناء تعتبر ىذه المرحمة الأساس لمطفل في إظيار إبداعاتو كاكتشاؼ مياراتو كمكا
شخصيتو، كلف يتحقق ذلؾ إلا مف خلبؿ تكفير بيئة مثيرة الأطفاؿ كبرامج معدة إعدادا سميما. 

  :حلأسس حلفلسفية لبياء برحمج رياض حلأطفال 

الفمسفة تعبر عف النشاط الفكري الذي ينشأ استجابة لحاجة اجتماعية كيتأثر كيتمكف 
يدؼ فمسفة المجتمع إلى تحقيق فيـ أفضل بظركؼ المجتمع الاجتماعية كالاقتصادية ، كت

لفكرة الحياة المثل الشاممة حكليا، كحتى يستطيع المجتمع المحافظة عمى فمسفتو كنشرىا 
فلببد لو مف الاعتماد عمى فمسفة تربكية خاصة بو تككف بمثابة الكسيمة لتحقيق الأفكار 

كتككيف المثل .في الحياةكالمثل كالقيـ كالمعتقدات التي يؤمف بيا كيحرص عمى تطبيقيا 
الشاممة حكليا، كحتى يستطيع المجتمع المحافظة عمى فمسفتو كنشرىا فالبد لو مف الاعتماد 
عمى فمسفة تربكية خاصة بو تككف بمثابة الكسيمة لتحقيق الأفكار كالمثل كالقيـ كالمعتقدات 

ؾ اتصاؿ حيكي كيرى "جكف ديكي" أف ىنا .التي يؤمف بيا كيحرص عمى تطبيقيا في الحياة
بيف الفمسفة كالتربية عبر عنو بقكلو: الفمسفة ىي النظرية العامة لمتربية كالمنيج باعتباره 
محتكى العممية التربكية، فإف كل منيج يؤسس كيبني عمى فمسفة تربكية معينة، كقد تعددت 

دراسية ىذه الفمسفة كتنكعت كتداخل بعضيا في البعض الآخر، كانعكس أثرىا عمى المناىج ال
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بشكل كاضح مممكس ككانت النتيجة ازدحاـ ىذه المناىج بالمكاد الدراسية المختمفة، كبأنكاع 
 (04، 7373)مراد،  .عديدة مف الأنشطة

 أسس تيظيه حلبرحمج حلمودهة لأطفال حلروضة:

تحتاج ىذه النكعية مف البرامج إلى تنظيـ كتصميـ يتماشى مع الخصائص كالمكاصفات      
بيا أطفاؿ الركضة، فيي تحتاج إلى مزيد مف الصبر، ككذلؾ العناية كالرعاية  التي يتصف

 حتى يتحقق العائد المرجك مف البرنامج، كىي: 
أف يككف الأطفاؿ قادريف بدنيا عمى  -أف تتكافر لو عكامل الأمف كالسلبمة للؤطفاؿ.  -

 أدائو.
ة التي لا تعتمد اختيار الأنشط -أف يككف مناسبا لنضج الأطفاؿ، كدرجة فيميـ.  -

مراعاة الأسس  -الإقلبؿ مف الشرح المفظي.  -عمى العمميات العقمية الصعبة. 
الفسيكلكجية لمطفل؛ كفي ظل النظريات الحديثة تتطكر البرامج المكجية لمطفل، كىذا 

( مف خلبؿ إعداد برامج لطفل الركضة في 7303ما تعرفت عميو دراسة عبد الكاحد )
تربكية الحديثة، كتطكير بعض الأساليب كطرؽ التعميـ المتبعة ضكء بعض النظريات ال
 .في برامج أطفاؿ الركضة

 :حلمبادئ حلعهامة حلتي يجب مرحعاتها عي  إع حد برحمج حلأىشطة لطفل حلروضة

تكفر التعمـ القبمي: يجب أف تتكفر لدى الطفل متطمبات مسبقة لدراسة مكضكع معيف كما - 
يـ ىذه المتطمبات فإف التعمـ اللبحق يمكف أف يككف تعمما لـ يكتسب الطفل عمى نحك سم

لفظيا آليا، كيصعب عمى الطفل أف يربط بينو كبيف المكضكعات المتشابية المرتبطة 
 .  بنفس المفيكـ

دافعية الطفل لمتعمـ: يجب عمى المعممة أف تزيد مف دافعية الطفل لمتعمـ كاثارة رغبتو   -
ح التعمـ أسيل كيتقبل الطفل بدرجة كبيرة متابعة خبرات لمتعمـ، كتككف النتيجة أف يصب

التعمـ بدافع ذاتي، كيمكف أف تزداد اىتماماتو كدافعيتو نحك التعمـ مف خلبؿ تزكيده 
 بخبرات تعميمو متنكعة. 

مراعاة الفركؽ الفردية: يختمف الأطفاؿ فيما بينيـ في معدؿ اكتساب معرفة أك ميارة أك   -
ة كجكد اختلبفات كبيرة بيف أطفاؿ قاعة بالركضة، لذلؾ يجب اف اتجاه، كيمكف ملبحظ

تصمـ خبرات التعمـ التي تراعي ىذه الفركقات، كلكل طفل طريقة تتناسب قدراتو عمى 
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التعمـ، كما أف ىناؾ مداخل تدريس تناسب قدرات كل طفل، لذا يجب التنكيع في طرؽ 
 ككسائل كأنشطة التدريس حتى تناسب جميع الأطفاؿ.

المشاركة الإيجابية في عممية التعمـ: ينبغي أف يقكـ الطفل بالاشتراؾ مع المعممة في - 
العممية التعميمية لذا يجب أف يقكـ الطفل بمجمكعة مف الأنشطة تحقق أىداؼ التعمـ 
كما تقكـ بدكر تربكي ىك تكجيو، كارشاد الطفل إلى النشاط المناسب الذي يؤدي إلى 

 إحداث التعمـ. 
اغة الأىداؼ التعميمية: فيجب أف تككف الأىداؼ التعميمية كاضحة تصاغ كضكح صي

عمى نحك كاضح كترتب أنشطة التعمـ في تتابع دقيق مرتبط بالأىداؼ التعميمية، كتستطيع 
 المعممة أف تكسب الطفل معمكمات باقية الأثر عندما تنضـ الأىداؼ التعميمية عمى نحك جيد. 

عنى ككظيفة في الحياة اليكمية لمطفل: لذا لابد أف تككف خبرات تقديـ خبرات تعميمية ذات م-
التعمـ ذات معنى بالنسبة لمطفل، كما أف محتكى خبرات التعمـ يجب أف ينظـ في تتابع 
متسمسل كمنطقي متدرج مف البسيط إلى المركب، أي تبدأ المعممة بتقديـ المعمكمات البسيطة 

 يدا. التي تيسر اكتساب المفاىيـ الأكثر تعق
تعمـ يناسب قدرات الطفل: يجب تقديـ مادة تعميمة تناسب قدرات كامكانيات الطفل كتحقق - 

تعميما ناجحا حتى يستطيع الأطفاؿ تحقيق أىداؼ التعمـ كذلؾ بتكفير خبرات مشبعة 
 تدفعيـ إلى الاستمرار في بدا المزيد مف الجيد لتحقيق مزيد مف النجاح.

د مف دافعية الأطفاؿ لمتعمـ معرفة ما حققكه خلبؿ دراستيـ التغذية الراجعة: مما يزي- 
لمكضكع معيف، كيتـ ذلؾ مف خلبؿ الاختبارات الشفكية كالمناقشات كمشاركة الأطفاؿ في 
الأنشطة، كىذا الأسمكب يزكد الطفل بنكع مف التغذية الراجعة عف مدى ما حققو مف نجاح 

النتائج إيجابية نحك تحقيق مزيد مف  في التعمـ، ككمما كجد مصدر تعزيز لمطفل كانت
 النجاح في التعمـ.

التدريب كالممارسة: إتاحة الفرصة الاستخداـ الطفل المعارؼ كالميارات في مكاقف حياتية - 
 متنكعة كالممارسة كالتدريب تثبت احداث التعمـ.

ممة نحك اتجاه المعممة نحك قدرات كامكانات الأطفاؿ: إف الاتجاه الإيجابي مف جانب المع
قدرات امكانات الأطفاؿ يؤثر في اتجاىات الأطفاؿ نحك تقبل المكاد التعميمية الجديدة 

 ( 701، 7300كالمستحدثة.                                                       )فيمي، 
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 حلأىشطة حلمتعه دة: -ثاىيا

نيا أكثر مراحل نمك تمثل مرحمة ما قبل المدرسة أىمية بالغة في حياة الطفل، حيث إ
الإنساف أىمية كتأثيرا فيما يمييا مف مراحل، حيث تنمك قدراتو كتتفتح مكاىبو، كما انو خلبؿ 
ىذه المرحمة يتعمـ الكثير مف المعارؼ كالخبرات الحياتية التي تساعده عمى التكافق كالتكيف 

الكائنات الحية التي  مع مكاقف الحياة كالبيئة المحيطة، كالحفاظ عمى أمنو كسلبمتو كسلبمة
 بدكنيا لف يستطيع الاستمرار في حياتو في ظل التغيرات المناخية.

التعميـ كالتعمـ بالركضة يتطمب التعرؼ عمى احتياجات الأطفاؿ كالطرؽ المناسبة 
لاكتساب كتنمية معارفيـ كمياراتيـ، لذا يجب التخطيط لأنشطتيـ تخطيطا جيدا، فمف خلبؿ 

مك شخصياتيـ، كما تنمك قدرتيـ عمى التعبير، كتجعميـ قادريف عمى الأنشطة المتنكعة تن
 التعايش قي بيئاتيـ بصكرة صحيحة، في جك يسكده الحب كالرحمة.

 مفهوو حلأىشطة وتعهريفاتها: 

( بأنيا: عممية ممارسة الأطفاؿ الميارات الحياتية 00، 7333تعرفيا بيادر )
كاتيـ، كالاستقلبؿ النفسي، كتشعرىـ بالتالي المختمفة، كالتي تمكنيـ مف الاعتماد عمى ذ

بالثقة في الذات، كىي تعدىـ لمحياة السكية في المجتمع الذي يعيشكف فيو كالبيئة، كتعتمد 
عادة عمى أسمكب المعب في إكساب الطفل المفاىيـ المختمفة، كقد تستعيف بالقصة أك مسرح 

 العرائس أك لعب الدكر.
 7307ة في رياض الأطفاؿ كما ذكرتيا جاد )كيقصد بمصطمح الأنشطة كالخبر 

(: كل ما يكتسبو داخل الركضة مف خلبؿ المكاقف المنظمة كالأنشطة المخططة/الحرة، 722،
يجابية مع مراعاة  كالمكجية/ التي تتيح لو أف يشبع حاجاتو كينمي مياراتو في تمقائية كا 

 لات النمك المختمفة.المركنة كالتنكع كالتكامل كالترابط كتحقيق التكازف في مجا
كيقصد بالأنشطة المتعددة إجرائيا في البحث الحالي: "مجمكعة الممارسات كالإجراءات 
كالميارات كالمكاقف المنظمة بشكل مترابط كتتصف بالإثارة كالتشكيق، كالتي مف شأنيا إكساب 

لحياة أطفاؿ الركضة عينة البحث معمكمات كمعارؼ تساعدىـ في تنمية بعض مفاىيـ عمكـ ا
 لدييـ في ظل التغيرات المناخية.
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 برحمج حلأىشطة لطفل حلروضة:

لقد أكصت المجنة الاستشارية الإقميمية حكؿ التعميـ لمجميع بضركرة المكاءمة بيف 
متطمبات التعميـ كحق الطفل في الاستمتاع بطفكلتو كاشباع حاجاتو لمتقدير كالحب كالانتماء 

لذا يجب أف تمثل برامج الركضة خبرة شيقة كممتعة في كحب الاستطلبع كالمعب كالنجاح، 
ذاكرة الطفل تنمي رغبتو في التعميـ ك تخمق لديو احساسا بحب الركضة ينمك عبر المراحل 
التقميدية اللبحقة، كما أكصت بضركرة تكفير طرؽ كأساليب مبتكرة لتنفيذ برامج الركضة تؤمف 

كقدراتو لمكاجية متطمبات الحياة في القرف  بحرية الطفل كتمبي حاجاتو كتنمي استعداداتو
 الحادي كالعشريف.

 كلزيادة فاعمية تنفيذ برامج الركضة أكدت "فيشر" عمى ضركرة تكفير الأبعاد التالية:
 الكفاءات التربكية كالمينية لمعممات الركضة لتنفيذ البرامج. - :

 اء الأمكر كالمجتمع.برامج تنمكية مناسبة لقدرات الأطفاؿ كممبية لطمكحات أكلي – 
 .ركضات تكفر الامكانات المتنكعة لتنفيذ البرامج بيا إدارة ناجحة-   

كما أكصت العديد مف المؤتمرات منيا المؤتمر العممي السنكي لكمية التربية لمطفكلة 
المبكرة جامعة القاىرة بضركرة الاىتماـ بتطكير برامج الركضة بصفة عامة كطرؽ كأساليب 

ة خاصة لممساعدة كل طفل عمى النمك الشامل المتكامل إلى أقصى حد ممكف تنفيذىا بصف
 (031، 7300)فيمي،  .تسمح بو قدراتو كاستعداداتو كتقديـ تعمـ ممتع كشيق لمطفل

 :خصائص ميهج حليشاط في حلروضة

التكامل في المنيج: ينظر لمفيكـ التكامل مف ناحية تنظيـ المنيج بطرؽ مختمفة، 
مي أىمية الربط بيف مجالات أنشطة محتكى المنيج المختمفة، كالتي ترتبط فيؤكد البعض ع

ببعضيا ارتباطاً أفقياً مثل ربط المفاىيـ العممية بالرسـ أثناء مشاىدات الطبيعة مثلًب كالمفاىيـ 
المغكية كالاجتماعية كالرياضية في كحدة متكاممة لتتخطى الحكاجز التي بيف المكاد، كالاتجاه 

أف التكامل يحدث داخل الفرد أثناء نشاطو الداخمي في تنظيـ المعرفة كالربط بيف  الآخر يرى 
ثارة الاىتماـ مف الأسس اليامة  الخبرات التي تبدك غير مترابطة ، كيعتبر عنصر التشكيق كا 

 التي يقكـ عمييا التكامل .
في ( إلى أىمية تطكير الأنشطة التربكية 7302كقد أشارت دراسة العازمي، كعمى )

تتككف عينة  .مرحمة رياض الأطفاؿ في الكطف العربي في ضكء نمكذج شارلكت دانيمسكف 
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معممة ركضة في منطقة العيف التعميمية بأبكظبي، ككضع تصكر مقترح  22الدراسة مف 
لخارطة الطريق لتطكير الأنشطة التربكية في مرحمة رياض الأطفاؿ في العمل العربي، مع 

لكقت، طكؿ الفترة الزمنية، النشاط التربكي، القائميف عمى التنفيذ الأخذ بعيف الاعتبار: ا
 .كالأدكات كالأساليب المطمكبة لتطكير النشاط التربكي في مرحمة رياض الأطفاؿ

الشمكلية: عندما يقدـ المنيج عمى شكل خبرات متعددة كمتنكعة فإنو يراعي خاصية -
شمكلية بحيث تعمل الخبرات كالأنشطة ىامة مف خصائص المنيج بمفيكـ الحديث ألا كىي ال

عمى تنمية مفاىيـ الطفل كمياراتو الأدائية كاتجاىاتو الاجتماعية كالخمقية. كىذا ما أشارت 
( التي ىدفت دراستيا الى التعرؼ عمى دكر الانشطة التربكية 7303إليو دراسة التميمي )

دكرىا في ترسيخ قيـ ) النزاىة المستخدمة في رياض الاطفاؿ كاىميتيا في العممية التربكية ك 
%( كيمييا المسرح ثـ المعب ثـ 22,2كالمكاطنة ( التربكية في مجاؿ القصة حيث بمغت) 

كالرسـ، كبذلؾ حصمت القصة عمى اعمى نسبة مئكية في ترسيخ قيـ النزاىة كالمكاطنة في 
براز رياض الاطفاؿ كذلؾ لاف القصة تنمي الخياؿ الكاسع للؤطفاؿ مف خلبؿ السرد ا لقصصي كا 

الشخصيات الكطنية في ىذه القصص بالإضافة إلى أف الأطفاؿ يتخذ مف بطل القصة قدكة لو 
 يحاكؿ تقميده في الحياة اليكمية كيصبح مثمو الأعمى.

المركنة: المركنة التي تستـ بيا مناىج الأطفاؿ تتيح الفرصة لممعممة لمراعاة الفركؽ -
عطاء كل طف ل الفرصة لمتعمـ كالتقدـ حسب قدراتو كمعدلات نمكه. كىذا الفردية بيف الأطفاؿ كا 
( حيث ىدؼ البحث إلى تحديد معكقات استخداـ 7377ما حاكلف معرفتو )العجي، مرتضى،

الأنشطة الاجتماعية في رياض الأطفاؿ، كذلؾ كفقاً لمؤىل كخبرة المعممة كعدد الدكرات 
( بنداً مكزعة عمى خمسة 23مككنة مف )التدريبية المتبعة، كلتحقيق ذلؾ تـ بناء استبانة 

( مف 012محاكر، كما تـ استخداـ المنيج الكصفي التحميمي، كقد تككنت عينة البحث مف )
معممات رياض الأطفاؿ العامة في محافظة دمشق، كخمص البحث إلى أف درجة كجكد 

 المعكقات كانت كبيرة، 
بالركضة خبراتو بالمنزؿ، كما  الاستمرارية: حيث تكمل الخبرات التي يمر بيا الطفل-

يجب أف تككف الخبرات التي اكتسبيا الطفل في بيتو كفي الركضة النكاة كالأساس الذي تبنى 
عميو الخبرات التي ستقدـ لمطفل في مرحمة التعميـ الأساسي، ليذا يجب أف نعرؼ ما تعممو 
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ل ىذه الخبرات الطفل قبل مجيئو لمركضة بحيث نبدأ مف النقطة التي كصل إلييا كنكم
 )03-01، 7302كنعكضو بما ينقصو حتى يككف معدا لتعمـ الميارات الأساسية. )حطيبة،

( إلى دكر الأنشطة في تنميط ىكية طفل رياض 7302كأشارت دراسة الجبالي )
( جمسة 02الأطفاؿ المصري كاستخدمت الدراسة المنيج التجريبي لعينة كاحدة كبتصميـ )

تخدمت اختبار تنميط ىكية الطفل المصكر، كبعد تحميل النتائج تطبيق البرنامج كما اس
أظيرت دكر الممحكظ للؤنشطة في زيادة مستكى حصيمة الطفل في برنامج تنميط اليكية 
الكطنية شغل كأكصى البحث بأىمية تطكير منيج رياض الأطفاؿ بدمج أنشطة يككف ىدفيا 

 تنميط ىكية الطفل الكطنية.
لؤنشطة التي يمكف أف تستخدـ في أكثر مف طريقة لمساعدة كيتضح الدكر البالغ ل

نماء اتجاىات  الأطفاؿ في تعمـ معارؼ جديدة، مفاىيـ جديدة، كاكتساب ميارات جديدة، كا 
جديدة نحك أنفسيـ كنحك التعمـ كالعالـ المحيط، كبيا يتـ تكفير بيئة ثرية كمشكقة تحتكي 

يممسيا، كيذكقيا، كيشميا، كيسمعيا، كيجربيا، العديد مف الأشياء لكي ينظر إلييا الطفل، ك 
كيتفاعل معيا بحركات جسمو كعضلبتو. بترتيب كتكجيو مف جانب القائميف عمى تربيتو، 
كيجب عمى البالغ أف يلبحع نشاط الطفل كيدكف كيف يتطكر ىذا النشاط ثـ يستجيب لمطفل 

التغذية الراجعة كتقديـ الدعـ مف خلبؿ نظرة داعمة، أك إيماءة بالرأس كيحفز الطفل مف خلبؿ 
المعنكي للؤطفاؿ المشاركيف في الأنشطة كتشجيع الأطفاؿ غير الفاعميف يعطي نتائج ناجحة 

 في عممية التعميـ كالتعمـ.  
 :حلمعهايير حلتي تته في ضوءها حختيار وتيظيه حمتوى حلأىشطة لأطفال حلروضة

فمساعدة طفل  :مطفل كفي بيئتوأف تؤدي إلى تكظيف المعارؼ في الحياة اليكمية ل -
الركضة عمى اكتساب معمكمات كظيفية تساعده عمى فيـ نفسو كعمى فيـ المكاقف 

 .الحياتية التي تكاجيو في بيئتو الطبيعية كالاجتماعية
إف تعديل سمكؾ طفل  :تؤدي إلى تعديل سمكؾ الطفل نحك بيئتو الطبيعة كالاجتماعية - 

 .لاجتماعية يعتبر ضركرة لتكيفو لممعيشة في تمؾ البيئةالركضة نحك بيئتو الطبيعية كا
أف تؤدي إلى تنمية الميارات العممية المستخدمة في الحياة اليكمية: يجب أف تسعى  - 

الأنشطة إلى مساعدة طفل الركضة عمى اكتساب الميارات الأساسية التي يستخدميا في 
 .حياتو اليكمية
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ة السميمة لدى الطفل: أف تتضمف الأنشطة تدريبات أف تؤدي إلى تنمية العادات الصحي - 
 .عمى العادات الصحية السميمة التي يحتاجيا الطفل في حياتو اليكمية

أف يؤدي إلى تنمية العمميات العقمية التي يحتاجيا الطفل في حياتو اليكمية: طفل  - 
الأنشطة عمى الركضة لديو القدرة عمى القياـ بعمميات عقمية معينة لذا يجب أف تتضمف 

 العمميات العقمية المستخدمة في الحياة اليكمية.
أف تؤدي إلى تنمية الميارات المغكية )قراءة + كتابة + تحدثاً + استماعاً( الضركرية  - 

 (032، 7373)فيمي،.لتفاعل الطفل مع مجتمعو كالتعبير عف احتياجاتو
طفل حتى يستطيع مكاكبة كتسعى برامج الركضة إلى تحقيق النمك في جميع النكاحي لم

التطكرات السريعة في المعارؼ كمناىج التعميـ كمتطمبات الحياة في المجتمع العصري، 
كالتغيرات في المناخ كالبيئة، كأيضا مكاكبة تطكر امكانات كاستعدادات الطفل لمتعمـ، كنتيجة 

 .لطفل الركضةلتكافر المثيرات الثقافية المحيطة بو برزت الحاجة الممحة استحداث برامج 
 علوو حلحياة وحلتغير حلمياخي: -ثالجا

الأطفاؿ الصغار يراقبكف كيتعجبكف كيدرسكف فيـ إذف عمى طريق العمـ، كتنمك لدييـ 
ميارات الملبحظة كالكصف، كلدييـ في الممس كالرؤية كالاستماع كالتذكؽ ما يربطيـ بدنيا 

 الطبيعة مف حكليـ.
لتكفير ىذه الفرص حيث يمكف تنظيـ الفضكؿ  كتعتبر رياض الأطفاؿ مكانا خصبا 

الطبيعي لصغار الأطفاؿ كتكجيييـ لكي نجعل التعمـ أكثر تحديدًا مف خلبؿ أنشطة مخططة 
ىادفة كخاصة كأف الأطفاؿ باحثكف إيجابيكف كليسكا مجرد ملبحظكف سمبيكف، كل تمؾ 

ع المجالات، حيث شيدت الأسباب أحدثت طفرة في البرامج كالمناىج المكجية للؤطفاؿ في جمي
السنكات الأخيرة كعمى المستكى الدكلي تغير كبير في المناخ مما استدعي كجكد مفاىيـ 
جديدة كاف لابد مف تقديميا للؤطفاؿ، كمف خلبليا يتعمـ كيف يتكيف معيا كيحمي نفسو كمف 

 حكلو مف الكائنات.



 م0204مارس -4ج–( 991)عدد                                     ...     فاعلية برنامج قائم على الأنشطة المتعددة

 NSSI::DiirP7861-9862P:OSSSS(::DiirP9758-2927PPPPPP:PPPPPPPPPPPPPPPPPPP-P7999P- 

 أهنية تعهله حلمفاهيه حلأطفال حلروضة.

مفيكما عمميا فإنو يتعمـ حقيقة مف الحقائق كيعرؼ خصائصيا ثـ كالطفل حينما يتعمـ 
ينقل ما تعممو كيعممو عمى أشياء أخرى جديدة تنتمي لفئة المفيكـ، كتدريجيا تنمك المفاىيـ 
لدي الطفل كتتدرج مف المستكيات البسيطة إلى المستكيات المعقدة المركبة، كيمكف مساعدة 

بنمك مفاىيميـ منذ مرحمة ما قبل المدرسة مف خلبؿ  الأطفاؿ عمي شحذ كتنشيط كالإسراع
الأنشطة المتنكعة المعدة ليذا الغرض كىنا نككف أماـ تقديـ أكلكيات تحبذ فيما بعد عمي 

 دراسة العمكـ كالطبيعيات.
 معهيى حلمفهوو:

ىك عممية عقمية تقكـ عمى تنظيـ المعمكمات المتصمة بخكاص كاحدة أك أكثر مف 
جمكعات أخرى كالمكضكعات، أك العمميات، كالتي تحدد ما إذا كاف شيء الأشياء، أك مف م

معيف أك مجمكعة مف الأشاء تختمف عف أك تربط أشياء أخرى أك مجمكعات أخرى مف 
 ( 02، 7332الأشياء. )بدكي، 

 علوو حلحياة:

 تعمـ عمييا يبني التي الأساسية الدعائـ الأطفاؿ رياض في لمطفل المفاىيـ تنمية تعتبر
المفاىيـ  تمؾ تنمية عمى التركيز يجب حيث التعمـ، عممية في حجر الأساس كىي الطفل،
براز ، لمطفل  المتكافرة الإمكانات بجميع مفيكـ مستعينة كل في كالأفكار المتضمنة العلبقات كا 
 مف المفاىيـ الأساسية مف مجمكعة الأطفاؿ لدى تتككف  المفيكـ، كىكذا لتكضيح اللبزمة
 كتنميتيا لدييـ، الأطفاؿ لدى المفاىيـ تمؾ تككيف إلى تيدؼ التي المختمفة تالخبرا خلبؿ

 الطفل يكتسبيا مفاىيـ إلى كتتحكؿ كتترابط تتراكـ التي المعمكمات مجمكعة كتشتمل عمى
إمكانات الطبيعة مف حكلو  استثمار عمى قدرة أكثر كتجعمو لمبحث كالتقصي، حاجتو لتشبع

 & Smith (2018) كأكدت دراسة مشكلبتو، كحل حتياجاتوكتطبيقيا بما يتناسب مع ا
Fusaro  عمى أف المفاىيـ البيكلكجية تنمي ميارات التفكير العممي لدي الطفل ) كالفيـ

 كالتنبؤ كالملبحظة كجمع الأدلة كالاستنتاج كحل المشكلبت كالتفسير(.
ي العمكـ ( عمكـ الحياة عمى أنيا ى703، 7303عرؼ قامكس البيكلكجيا العامة )

في دراستو مفاىيـ Valarie L. Akerson(2015) كحدد فالاري اكرسكف البيكلكجية، 
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الأطفاؿ مف مكضكعات عمكـ الحياة التي تـ تحديدىا في الأدبيات البحثية. كالمكضكعات 
التي كانت سائدة التمييز بيف الكائنات الحية كغير الحية، نمك كتطكر الكائنات الحية 

ر العدكي، كالاختلبؼ بيف النباتات كالحيكانات. كقد حددت دراسات عمـ كالجراثيـ كانتشا
النفس التنمكي المفاىيـ كالتصكرات البديمة لعمكـ الحياة التي عقدت مف قبل الأطفاؿ الصغار 

. كدراسات التدخل مف مجاؿ العمـ كالتعميـ حددت مفاىيـ 2ك 2الذيف تتراكح أعمارىـ بيف 
أف الأطفاؿ الصغار يمكف أف تحسف تصكراتيـ مف المكضكعات  عمكـ الحياة، كأظيرت أيضا

عمكـ الحياة مع التعميمات المناسبة كيمكف أف يستكشف أفكار الأطفاؿ الصغار حكؿ عمكـ 
الحياة، فضلب عف تكفير الآثار المترتبة عمى التدريس في الفصكؿ الدراسية. مف استعراض 

مكف أف تحسف أفكارىـ حكؿ مفاىيـ عمكـ الأبحاث أنو مف الكاضح أف الأطفاؿ الصغار ي
الحياة مف خلبؿ التعميمات المناسبة، كىي مقيدة تنمكيا نظرا لصغر سنيـ، كلكف التجربة 
ذا تمقكا التعميـ  اليكمية مف المكضكعات عمكـ الحياة قد لا تؤدي إلى تصكرات دقيقة عمميا، كا 

مى فيـ أفضل، كأكدت نتائج المناسب في مفاىيـ عمكـ الحياة يؤدي بالتأكيد الحصكؿ ع
عمى أىمية التحكؿ إلى إطار يؤكد عمى دكر الأطفاؿ  Carlie D. Trott (2020)دراسة 

الفعاؿ كمساعديف في عممية المكاجية كالتكيف مع التغيير، كما أكدت عمى أنو يمكف لتجارب 
بمشاركة  الحياة المبكرة أف تضع الأساس لحياة صديقة لمبيئة، مما يسيـ في مراحل لاحقة

 إيجابية لحياة أفضل.
 وتتعهامل حل رحسة حلحالية مع حلمحاور حلأربع حلتالية:

خصائص الكائف الحي، كتشمل مفاىيـ )مسمي الكائنات الحية، أجزاء الكائف الحي،  -0
كظيفة أعضاء الكائف الحي، التشابو كالاختلبؼ في الكائف الحي، الحركة في الكائف 

 الحي(
الحي، كتشمل مفاىيـ )الحاجة لميكاء، الحاجة لمماء، الحاجة لمغذاء، احتياجات الكائف -7

 الحاجة لمطاقة، الحاجة لمضكء، النمك، التكاثر(
بيئة الكائف الحي، كتشمل مفاىيـ )البيئة الصحراكية، البيئة الصناعية، البيئة الريفية، -0

 البيئة الساحمية، البيئة القطبية، الثمكث، الظكاىر الطبيعية(
لمحافظة عمى الكائف الحي، كتشمل مفاىيـ )فائدة الحيكاف، فائدة النبات، فائدة الأسماؾ، ا-2

 الصيد الجائر، قطع الأشجار(
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إف عمكـ الحياة في مرحمة رياض الأطفاؿ كحتى منتصف المرحمة الابتدائية يتكقع أف 
الكائنات الحية،  تنمي لدي الأطفاؿ فيـ الخصائص العامة لمكائنات الحية بالبيئة، كدكرة حياة

ف الملبحظات كالميارات اللبزمة لاكتساب الفيـ لعمكـ الحياة  كعلبقة الكائنات الحية بالبيئة كا 
في السنكات الابتدائية كما بعدىا، كتبدأ في الكاقع مف الملبحظات كالتحريات كالاستكشافات 

.، كىذا ما تكصمت التي يقكـ بيا الأطفاؿ منذ ما قبل الركضة، كامتداد إلي مرحمة الركضة
( التي اثبتت فاعمية استخداـ كتاب إليكتركني لتنمية بعض مفاىيـ 7377إليو دراسة الكردي)

عمكـ الحياة في ضكء كثيقة معايير جكدة التعميـ كأشارت النتائج ارتفاع مستكى الأطفاؿ في 
 المجمكعة التجريبية عمى المقياس مقارنة مع مستكى أطفاؿ المجمكعة الضابطة.

ف تدريس العمكـ ليذا المستكى غالبا ما يييمف عميو خبرات عمكـ الحياة، كليس ىذا إ
بسبب أف ىذا المكضكع ىك الأكثر ملبءمة، كلكنو مف المكضكعات التقميدية، كأف العديد مف 
البرامج كالخامات المكجية للؤطفاؿ الصغار تركز في معظميا عمي عمكـ الحياة لدرجة أنيا 

يات العمكـ الأخرى، كىذا عادة ما يحدث بسبب رغبة المعممات في أحيانا تقصي محتك
الاستفادة مف اىتمامات الأطفاؿ مما يتككف عالميـ، كعمي الرغـ مف أف عمكـ الحياة لا يجب 
أف يغطي كل منيج العمكـ بالنسبة للؤطفاؿ الصغار، إلا أنيا يمكف أف تككف جزءًا ىاما مف 

ف جيدكف بطبيعتيـ، يستمتعكف بالبحث كاستكشاؼ عالـ المنيج، كبما أف الأطفاؿ ملبحظك
الأحياء مف حكليـ، فيجب استثمار اىتماماتيـ، كميكليـ في تمؾ المرحمة. عزة خميل عبد 

 (42، 7300الفتاح )
إف دراسة عمكـ الحياة تييئ الطفل ببساطة لمقياـ بالملبحظات، كالاستكشاؼ، 

كل مجالات العمكـ في مستكى رياض الأطفاؿ  كالتصنيف، ككما ىك الحاؿ بالنسبة لمحتكيات
فإف الخبرات المباشرة تعتبر أساسية لنمك المفاىيـ المتعمقة بيا، كالميارات، كالاتجاىات. إف 
مجالات المحتكى عادة ما تغطي لدى الأطفاؿ الصغار مكضكعات مثل: النباتات، الحيكانات، 

الدارسيف حكؿ المشكلبت البيئية في كالبيئة. ىذه الخبرات يجب أف تبني عمى أساس لفيـ 
 المستكيات الصفية الأعمى، كفي حياة الراشد.
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 Climate Change :حلتغيرحت حلمياخية
مف أدكار رياض الأطفاؿ دمج الأطفاؿ في الحياة الاجتماعية كالبيئية، كاستدعى ظيكر 

ي قبل سكاء داخل تحديات بيئية جديدة إلى الحاجة تكفير الامف كالحماية للؤطفاؿ أكثر مف ذ
أك خارج مؤسسات رياض الأطفاؿ، ىذا مما يمقي عمييا العبء الأكبر بتطكير الاستراتيجيات 
دراج مفاىيـ كمقاربات لـ تكف مكجكدة في المناىج كالتكعية بمفاىيـ الحياة  المستخدمة كا 

( 7377كمدى التغيرات المناخية التي طرأت عمى كككبنا، كىذا ما استيدؼ إليو بحث منصكر)
المعممة( في  -المنيج -إلى التعرؼ عمى دكر مؤسسات رياض الأطفاؿ متمثمة في )الإدارة

 تنمية كعى طفل الركضة ببعض قضايا التغير المناخي.
كتعد مرحمة الركضة مف أكثر المراحل التي يتـ فييا تشكيل كعى الأطفاؿ بمشاكل 

التصدي لمشكلبت البيئة المحيطة مجتمعيـ كالمساىمة في حميا، حيث يعقد عمييـ الأمل في 
 (00، 7377بيـ كيتحقق ذلؾ مف خلبؿ إعداد الطفل ليتحمل المسئكلية )أبكزيد ،

( بضركرة تكثيف الجيكد لمتصدي للآثار 7373كعميو فقد أكصت دراسة بشير )
السمبية لمتغيرات المناخية كالاعتماد عمى التنمية المستدامة التي تيتـ بتحقيق حاجات 

الحالية دكف الإضرار بحاجات الأجياؿ القادمة مف خلبؿ المحافظة عمى عدـ تزايد  الأجياؿ
 .مشكلبت الطاقة كالمياه كالغذاء

أف تغير المناخ أصبح أحد القضايا التي أثيرت عمى  El sakka (84،2017) كتشير
ؿ كينتج مستكى العالـ مؤخرا، كتشير إلى أف الرطكبة كالحرارة كالتمكث يمكف أف يؤذكا الأطفا

عنيا الأمراض أك المكت، كمصر كإحدى الدكؿ النامية يكاجو الأطفاؿ فييا أخطار كبيرة 
 .خاصة مع كجكد ضعف مستكى الكعي بتغير المناخ

لقضية التغيرات المناخية كتأثيرىا  7303(. رؤية مصر 7373كاىتمت دراسة بشير )
أف Lambert& others ,2016)عمى أمف الشرؽ الأكسط، كمف قبل أشارت نتائج دراسة )

البحث العممي يمعب دكارً فعالًا في معالجة قضايا ميمة كمنيا التغير المناخي مف خلبؿ 
 المساىمة في زيادة كعى الأطفاؿ بالتغيرات المناخية كتصحيح المعتقدات الخاطئة لدييـ.

اع في كيؤثر المناخ عمى حياة الناس كما يعد مف العكامل الرئيسية التي تحدد الأكض .
كل منطقة كالغطاء النباتي، كاستخداـ الطاقة كالتزكد بالمياه، كزيادة التغيرات المناخية يؤدى 
إلى تأثيرات خطيرة عمى الأنظمة الطبيعية الحيكية، كعكاقب اجتماعية كاقتصادية، كما تحظى 
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رفة التغير ات المناخية بأىمية كبيرة عمى آثار صحة الإنساف كالتنكع الحيكي كأىمية مع
 (042، 7370كيفية مكاجية التغيرات )الأنصاري،
 حلتغير حلمياخي وطفل حلروضة: 

إف الأطفاؿ يتعممكف بفيـ فقط حيف يتـ التعمـ في مكاقف مألكفة كذات معني بالنسبة 
ليـ، كأثناء اكتشاؼ الأطفاؿ لبيئتيـ كمحيطيـ المألكؼ، يكاجيكف أنكاعاً متعددة مف الخبرات، 

كالاستطلبع لعلبقات جديدة  بنشاط معرفتيـ الخاصة، النابعة مف الاكتشاؼمف خلبليا يبنكف 
 الطبيعي العالـ لمعرفة كفريدة مباشرة طرقًا الأطفاؿ يطكركف  يجعل ما كىذا بيف عناصر البيئة،

 فترة في بالبيئة الطفل اتصاؿ الحسية، كيبدأ خبرتيـ باستخداـ كالتفاعل الاكتشاؼ خلبؿ مف
 يتـ المرحمة ىذه في التعمـ كمعظـ  كالنباتات، الأليفة بالحيكانات الباغ المبكرة الطفكلة
كالمظاىر  تقديراً لممخمكقات كأكثر ألفة أكثر الطفل يصبح كىكذا المعب؛ خلبؿ مف اكتسابو
 أكثر جعمو في تساعد المباشرة كالحسية الممارسة عمى تعتمد التي الخبرات كأف بو، المحيطة
 الميارات كالمفاىيـ تطكير إلى يقكد مما كىذا ، كالبيئة خمكقاتالم نحك كتعاطفا فضكلا

تكاجيو، كالتحكؿ  التي البيئية المشكلبت حل في تساعده التي المعرفية كالاتجاىات الإيجابية
مف السمككيات السمبية إلى الإيجابية لممحافظة عمى أنفسيـ كالكائنات الحية كالبيئة كىذا ما 

عمى أىمية تسميط الضكء عمى  (Perera .R Chamila , al-et, 2022 )أكدتو دراسة 
معتقدات تغير المناخ لتعزيز مشاركة السمكؾ الكاعي بيئياً، كما أكصت بأىمية التركيز عمى 
المعايير البيئية الشخصية لما ليا مف دكر كبير في المشاركة السمككية الكاعية بيئياً بشكل 

 إيجابي.
يجب أف تستيدؼ  كالفيـ، المعرفة لديو عمى تمثيل القدرة تنمية في كلكي نساعده 

 الأنشطة المقدمة لو ما يأتي:
 تككيف الكعي كالتقدير لدى الطفل بمككنات الحياة.-
 .معرفة الأنشطة الإنسانية المتسببة في التغير المناخي-
 ملبحظة كمتابعة التغيرات المناخية. -
 ستيلبؾ كمحاكلة استخداـ البدائل المتاحة.تككيف أنماط سمككية لدى الأطفاؿ نحك ترشيد الا-
 تنمية الأسمكب العممي في التفكير لمتعامل مع المشكلبت البيئية. -
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تشجيع الأطفاؿ عمى الابتكار إيجاد حمكؿ ابتكارية لمكاجية التغيرات المناخية بما يتفق مع  -
 .مستكاىـ العقمي
 فروض حلبحح:

 ت صياغة فركض ىذه البحث كما يمي:كفى ضكء الإطار النظري كدراسات سابقة تم
يكجد فرؽ داؿ إحصائيا بيف متكسطي درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية عينة البحث في  -7

القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار مفاىيـ عمكـ الحياة المصكر لأطفاؿ الركضة )بصكرتو 
 الكمية( لصالح القياس البعدي.

أطفاؿ المجمكعة التجريبية عينة البحث في  يكجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متكسطي درجات -9
القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر )خصائص الكائنات الحية( لصالح القياس 

 البعدي.
يكجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متكسطي درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية عينة البحث في  -5

لحية( لصالح القياس القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر )احتياجات الكائنات ا
 البعدي.

يكجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متكسطي درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية عينة البحث في  -6
 القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر )بيئة الكائنات الحية( لصالح القياس البعدي.

بحث في يكجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متكسطي درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية عينة ال -7
القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر )المحافظة عمى الكائنات الحية( لصالح القياس 

 البعدي.
 إدرحءحت حلبحح

 حختيار عيية حلبحح:-أولا: 

( طفلًب كطفمة في مرحمة رياض 03قامت الباحثة بتطبيق التجربة عمى عينة قكاميا )
( شيراً برياض 12بمتكسط عمري قدره ) سنكات، 1: 2الأطفاؿ تراكحت أعمارىـ الزمنية بيف 

أطفاؿ مدرسة )الشييد خيري محمد السيد خميل( التابعة لمدينة الطكد محافظة الأقصر، كتـ 
اختيار ىذه المدرسة لأنيا مقر لدراسة الباحثة في المرحمة الابتدائية، كمقر لعمميا السابق 
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ييسر الاستثمار الأمثل للئمكانيات  كالزميلبت كمديرة المدرسة يقدمف العكف في التطبيق، كمما
 المكجكدة بالمدرسة.

 ثاىيا: إع حد أدوحت حلبحح:

 استخدمت في البحث الحالي الأدكات التالية كجميعيا مف إعداد الباحثة:
 برنامج الأنشطة المتعددة لتنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لأطفاؿ الركضة. -0
 الركضة.اختبار مفاىيـ عمكـ الحياة المصكر لأطفاؿ  -7

 كفيما يمي عرض تفصيمي لمراحل إعداد ىذه الأدكات:
 برىامج حلأىشطة حلمكترح لتينية مفاهيه علوو حلحياة ل ى أطفال حلروضة: -1

إف الأطفاؿ يتعممكف العديد مف المفاىيـ مف خلبؿ الاكتشاؼ الذاتي، كمف ىنا فإنو 
ميقات الأطفاؿ كأسئمتيـ، يجب مراعاة العديد مف القكاعد، كخاصة الاستماع بعناية لتع

لمعاكنتيـ في تقرير أي الاتجاىات سكؼ يأخذىا استكشافاتيـ، كمحاكلة إنعاش فضكؿ 
الأطفاؿ عف العمـ مف حكليـ بعرض الأشياء كالمكضكعات المتعممة بشكل أكثر جاذبية 
ثارة، كتدعيـ محاكلات الأطفاؿ الاستكشافية، مف خلبؿ حكاسيـ الخمس، كمعاكنة الأطفاؿ  كا 

ضركرة ربط  John &Janet (2022)عمى استخداـ الاساليب العممية. كأكدت دراسة 
 الأطفاؿ بالطبيعة مف خلبؿ دمج المعرفة الحياتية بالتعميـ البيئي لمطفكلة المبكرة. 

 كقد سارت عممية بناء البرنامج المقترح كالتالي:
 الاطلبع: -المرحمة الأكلى: 

(، 7303حيث قامت الباحثة بالاطلبع عمى بالبرامج كمنيا برنامج: عبد الكاحد ) - 
 (، 7300(، عبدالله )7302، محمكد )7302الصايغ

كما قامت بالاطلبع عمى البرامج التي ىدفت إلى تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة للؤطفاؿ كمنيا  -
،  Mesut Saçkes(2015)(، 7377، الكردي ) John &Janet (2022)برنامج: 

(2010 )Karleah Harris . 
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 الإعداد: -المرحمة الثانية: 
 كلإعداد البرنامج المقترح قامت الباحثة بالخطكات التالية:

 الخطكة الأكلى: تحديد فمسفة البرنامج المقترح:
ينطمق البرنامج المقترح ليذه الدراسة مف أىمية استخداـ الأنشطة في تنمية مفاىيـ 

ي ظل التغير المناخي، كيقابل البرنامج المقترح حاجات كاستعدادات الأطفاؿ، عمكـ الحياة ف
كيتغمب عمى الفركؽ الفردية بينيـ، ككذلؾ يييئ البرنامج بيئة صفية غنية بالمثيرات 

 كالكسائل التعميمية، كمميئة بالحكارات كالمناقشات المرنة في كل نشاط.
 كما تقكـ فمسفة البرنامج أيضا عمى أف:

فل الركضة قابل لتعمـ أي مجاؿ مف مجالات العمـ طالما قدـ لو ىذا المجاؿ بما يناسب ط -
 مع مستكاه الفكري.
 تحديد مصادر بناء الإطار العاـ لمبرنامج المقترح: -الخطكة الثانية: 

 قامت الباحثة بمراجعة المصادر المرتبطة بمكضكع الدراسة للئفادة منيا في بناء
 مصادر:البرنامج كمف ىذه ال

أ( نتائج الدراسات كالبحكث السابقة التي اىتمت بتنمية المفاىيـ العممية كمفاىيـ عمكـ الحياة 
( كدراسة كلبرا ىاريس 7302، حسف )Mesut Saçkes (2015)مثل دراسة: 

(2010 )Karleah Harris  كتشمل الدراسة تفسيرات أطفاؿ رياض الأطفاؿ في تعمـ
سية المنخرطة في عمكـ الحياة، كخاصة تحميل لدكرة حياة العمكـ، خلبؿ اربعة فصكؿ درا

الفراشة الممؾ، كأثبتت الدراسة أف الأطفاؿ لدييـ القدرة عمى إنتاج تفسيرات صحيحة فيما 
 يخص الكائنات الحية مف حكليـ.

 ب( معيار تنمية معرفة الطفل بالكائنات الحية بمنياج اكتشف لرياض الأطفاؿ في مصر. 
 ى الأدبيات التربكية التي تناكلت حاجات الأطفاؿ كميكليـ العممية كالفكرية.ج( الاطلبع عم

 د( استطلبع آراء الأساتذة المتخصصيف في التربية كرياض الأطفاؿ.
 الخطكة الثالثة: تحديد أسس بناء البرنامج: 

 يستند البرنامج المقترح في ىذه الدراسة إلى الأسس التالية:
اىيـ عمكـ الحياة كالتي تـ التكصل إلييا، حيث ترجمت ىذه ( الاعتماد عمى قائمة مف0

 المفاىيـ كالميارات في صكرة أىداؼ تعميمية ييدؼ البرنامج الحالي إلى تحقيقيا.
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( مراعاة مبدأ الاستمرارية عند تصميـ المحتكي التعميمي لمبرنامج، حيث يتـ تقديـ الخبرات 7
تمؾ المرحمة يحتاج إلى أف تقدـ لو  التعميمية بصكرة متدرجة متنامية، فالطفل في

المعمكمات كالمفاىيـ بأكثر مف أسمكب كأكثر مف استراتيجية حتى يتسنى لممربي تثبيت 
 المعمكمات كالمفاىيـ في ذىنو، كفي ىذا أيضا مراعاة الفركؽ الفردية. 

( تنكيع الأساليب كالأنشطة التي يتضمنيا البرنامج، بحث تخاطب أكثر مف حاسة لدى 0
 لطفل، كتكفر بدائل متنكعة لمراعاة الفركؽ الفردية بيف الأطفاؿ.ا
 ( استثارة إيجابية الطفل كنشاطو، لأنو محكر العممية التعميمية في البرنامج.2
 ( تتابع التقكيـ عقب كل نشاط.2
( مراعاة تنفيذ الاىداؼ الخاصة بتنمية معرفة الطفل بالكائنات الحية بكتاب اكتشف المعد 1

 ل كزارة التربية كالتعميـ المصرية.مف قِب  
( تكفير المكاف المناسب لكل نشاط أثناء تنفيذ البرنامج الذي يتيح للؤطفاؿ تنفيذ الأنشطة 2

 بشكل مريح.
 ( تكفير الإمكانات اللبزمة لتنفيذ البرنامج مف خلبؿ استخداـ أدكات كخامات بسيطة.3
أنشطة البرنامج، نظرا لما تستغرقو  ( تحديد الكقت المناسب الذي يستغرقو كل نشاط مف4

بعض أنشطة التفكير مف كقت في تكزيع كالأدكات كالكصكؿ إلى الأفكار المتعددة مف 
 الأطفاؿ.

 الخطكة الرابعة: تحديد أىداؼ البرنامج المقترح في إطاره العاـ:
في ضكء الأسس السابقة تـ إعداد الصكرة المبدئية لمبرنامج المقترح، كالتي تضمنت 

 لأىداؼ العامة، كالأىداؼ الإجرائية ليذا البرنامج.ا
 حلأه حف حلعهامة للبرىامج:

 تنمية معرفة الطفل بمفاىيـ عمكـ الحياة في ظل التغيرات المناخية. -7
احتياجات -تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة متمثمة في أربعة محاكر )خصائص الكائف الحي

 الكائف الحي(.المحافظة عمى -بيئة الكائف الحي -الكائف الحي 
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كتـ الاعتماد في بناء البرنامج عمى تنمية معرفة الطفل بالكائنات الحية كتعاممو في ظل -7
 التغيرات المناخية.

 بعهض حلأه حف حلإدرحئية للبرىامج.

يذكر أكجو الشبو في أجزاء الأعضاء في  -يصف الشكل الخارجي لبعض البشر.  -
يذكر الأطفاؿ كظيفة كل -في الإنساف.  يتعرؼ كظيفة كل عضك -الإنساف كالحيكاف. 

يعدد الأطفاؿ أىمية  -يشارؾ زملبئو في زراعة بعض النباتات. -جزء مف أجزاء النبات. 
يستنتج  -يتعرؼ مظاىر التغير في المناخ.  -الماء كاليكاء للئنساف كالحيكاف لمنبات. 

لممحافظة عمى بقاء  يعدد أفكار -بعد حدكث التمكث.  -تأثير تغير المناخ عمى الحياة. 
يعدد أفكار لممحافظة عمى  -يتعرؼ الأطفاؿ فائدة الكائف الحي للئنساف. -الأسماؾ. 

 بقاء الكائف الحي.
 تصميـ الأنشطة المتضمنة في البرنامج: -الخطكة الخامسة: 

مف العرض الذي تناكلتو الباحثة لمبحكث كالدراسات السابقة كالمرتبطة بمكضكع 
النظري الذي قدمو الفصل الثاني الذي يتناكؿ الأنشطة كمفاىيـ عمكـ الحياة البحث،  كالإطار 

؛ تكصمت الباحثة إلى فكرة بناء البرنامج المقترح، التي تعتمد عمى تقديـ مجمكعة مف 
الأنشطة تتضمف أنشطة جماعية كىي تمؾ التي يطمب فييا مف جميع الأطفاؿ القياـ بعمل 

ا إلا بالمشاركة مف جميع الأطفاؿ كأف يقكـ الأطفاؿ كاحد مشترؾ كالتي لا يتـ نجاحي
بالمشاركة في الألعاب التعميمية مثل لعبة "ساعي البريد"، كأيضا ىي تمؾ الأنشطة التي 
يشارؾ فييا مجمكعات كبيرة مف الأطفاؿ حتي يتـ التعمـ مف بعضيـ البعض مثل لعبة "أيف 

مجمكعات ، كتكمف كل مجمكعة بميمة الحمكيات" كما تساعد المعممة الأطفاؿ عمي تككيف 
معينة كجمع بطاقات عف الكائنات المتشابية أك تجييز أدكات كتنظيفيا لاستخداميا في 
الزراعة، أك تنظيـ طريقة الجمكس، أك بإعداد أدكات كخامات النشاط بحث تعطي المسئكلية 

ئو، كأيضا يتضمف لكل طفل: فمثلب يمجأ أحد الأطفاؿ إلي الجمكس لتكزيع الخطابات لأصدقا
البرنامج استراتيجية لعب الدكر في تمثيل حركة الكائنات الحية، كأيضا ألعاباً حركية حيث 
ينمي فييا حركة الأطفاؿ مثل "اذكر الاسـ"، كيتضمف أيضا حركات مصاحبة للؤناشيد يشارؾ 

البرنامج  فييا الأطفاؿ بترديد الأناشيد كالتعرؼ عمي محتكاىا مف مفاىيـ كمعمكمات، كيتضمف
أيضا أنشطة فردية كتنقسـ تمؾ الأنشطة إلي نكعيف النكع الأكؿ حيث يطمب مف الأطفاؿ تنفيذ 
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النشاط نفسو كلٍ عمي حده كأف يختار أجزاء الكائف الحي في نشاط "أعضائي"، النكع الثاني 
، كما بأف يقكـ كل طفل باختيار أداة مف أدكات مختمفة كتنفيذ النشاط باستخداـ تمؾ الأداة 

يتضمف البرنامج قصص تسرد عف طريق مسرح العرائس أك مف خلبؿ بطاقات مصكرة، كما 
يتضمف البرنامج تجارب عممية حيث تقكـ فييا المعممة بتكظيف اىتمامات الأطفاؿ كأسئمتيـ 
الكثيرة أثناء كجكدىـ بالركضة أك خارجيا، كيتـ تقديـ الأدكات كالخامات للؤطفاؿ كجذب 

أكا بالحديث كالعمل في النشاط كيتـ تكظيف حب الاستطلبع لدييـ بمتابعة انتباىيـ ليبد
خطكات النشاط حيث يتـ تعميق المكضكع الذي أثار اىتماـ الأطفاؿ كربطة بخبراتيـ ، كتعطي 
ليـ المفاىيـ كالنمك في نشاط "شاىد"، كما يتـ تنمية الميارات كالاتجاىات المتعمقة 

 اط في نيايتو.بالمكضكع كمف ثـ تقكيـ كل نش
 معهايير حختيار حلأىشطة حلمستد مة في حلبرىامج:

 ركعي عند اختيار الأنشطة أف تككف:
 سنكات( مف حيث الخصائص كالاحتياجات. 1-2مناسبة لمرحمة ما قبل المدرسة ) -
 متعددة كمتنكعة لتتناسب مع الأىداؼ المطمكب تحقيقيا. -
 ى يشارؾ فييا الأطفاؿ جميعاً.شاممة لكل المكاقف الفردية كالجماعية حت -
 متكازنة لجكانب النمك لدى الأطفاؿ. -

 الاستراتيجيات المستخدمة في البرنامج: -الخطكة السادسة: 
استخدمت الباحثة عددا مف استراتيجيات التعمـ كالتعمـ التي تتناسب مع أنشطة 

 البرنامج، منيا استراتيجيات:
الحكار -التعمـ التعاكني -صف الذىني الع -الاستكشاؼ -حل المشكلبت -العرض –

 الأناشيد، مسرح العرائس.      –التجربة العممية  -القصة  –الالعاب التعميمية –كالمناقشة 
 تحديد الكسائل كالأدكات المستخدمة في البرنامج: -الخطكة السابعة: 

رنامج استعانت الباحثة بمجمكعة مف الخامات، كالأدكات العممية بما يخدـ أىداؼ الب
 كأنشطتو، كىي تختمف حسب احتياج كل نشاط، كىذه الكسائل ىي:

 كسائل لفظية: تكجييات، كمناقشة، كشرح، كتكضيح أىداؼ.
 كسائل سمعية: آلات مكسيقية )آلات باند(.
، ككركت.  كسائل بصرية: بطاقات، كرسكـ
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اني فارغة، كسائل حسية: ككر، بطاقات، سبكرة كبرية، كأكراؽ، كصمصاؿ، كحباؿ، كرمل، أك 
 تربة، مسرح عرائس، عرائس قفازيو، شريط مف البلبستيؾ، خيكط، قصص مصكرة.

 (.LEDكسائل تكنكلكجية: حاسب آلي، شاشة )
 تقكيـ البرنامج: -الخطكة الثامنة: 

 استخدـ في البرنامج الحالي أساليب التقكيـ التالية:
استخدـ فيو اختبار مفاىيـ التقكيـ القبمي: كالذي تـ قبل تنفيذ البرنامج المقترح، ك 

 عمكـ الحياة المصكر لأطفاؿ الركضة )مف إعداد الباحثة(.
التقكيـ التككيني: كذلؾ أثناء السير في النشاط، كتضمف الحكارات كالمناقشات 

 الشفكية كالأسئمة، ككذلؾ الاستعانة ببعض الألعاب في نياية النشاط.
امج المقترح باستخداـ اختبار مفاىيـ التقكيـ النيائي: كىك الذي أتبع تطبيق البرن

عمكـ الحياة المصكر لأطفاؿ الركضة؛ بيدؼ مقارنة نتائج التطبيق القبمي كالبعدي كقياس 
مدى تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة )مكضكع البحث( مف عدمو، كمف ثـ التعرؼ عمى مدى 

 فاعمية البرنامج المقترح في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لأطفاؿ الركضة.
 عرض البرنامج في صكرة الأكلية عمى السادة المحكميف: 

تـ عرض البرنامج في صكرتو الأكلية عمى مجمكعة مف السادة الأساتذة المحكميف 
المختصيف في تربية الطفل، مناىج كطرؽ تدريس عمكـ، كذلؾ لمحكـ عمى مدى  (0)ممحق

ل الأنشطة التي تـ مناسبة الأىداؼ كالمحتكى لخصائص الأطفاؿ في ىذه المرحمة، كى
الاستعانة بيا مناسبة أك لا، كتكضيح أكجو القصكر التي يمكف تقكيميا في البرنامج، كما 
طُمب إلى السادة المحكميف إبداء آرائيـ بالتعديل أك الحذؼ أك الإضافة عمى كل بنكد 

 البرنامج.
 الصكرة النيائية لبرنامج الأنشطة المقترح: 

زمة لمبرنامج سكاء بالحذؼ أك بالإضافة أك التعديل، كذلؾ في بعد إجراء التعديلبت اللب  
ضكء آراء المحكميف كالتجربة الاستطلبعية أخذ البرنامج صكرتو النيائية، كأصبح صالحاً 

 لمتطبيق في تجربة البحث الأساسية. 
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 إعداد اختبار مفاىيـ الحياة المصكر لأطفاؿ الركضة. -7
ت سابقة في " مفاىيـ عمكـ الحياة "، كبعد تحديات مف خلبؿ اطلبع الباحثة عمى دراسا
(، قامت الباحثة باعداد اختبار لمتعرؼ عمى 7304التغيرات المناخية كمنيا دراسة حسيف )

 مستكى تنمية مفاىيـ الحياة لدى طفل الركضة. 
 لذلؾ قامت ببناء ىذا الاختبار الذي سارت عممية إعداده عبر الخطكات التالية:

 الاختبار:تحديد ىدؼ -أ
ىدؼ الاختبار قياس مدى تمكف أطفاؿ المستكى الثاني مف مفاىيـ عمكـ الحياة قبل 

 كبعد تطبيق البرنامج المقترح.
 تحديد المحتكي العممي للبختبار: -ب

تضمف ىذا الاختبار أربعة محاكر)خصائص الكائف الحي، احتياجات الكائف الحي، بيئة 
الحي(، بعد طرح استبياف عمي السادة المحكميف تخصص الكائف الحي، المحافظة عمي الكائف 

( مفيكـ مف 03تربية طفل كطرؽ تدريس العمكـ ، كمعممات رياض الأطفاؿ يشتمل عمى )
( مفيكـ كىـ: )مسمي الكائنات الحية، أجزاء 72مفاىيـ عمكـ الحياة ، كتـ الاتفاؽ عمي )

لبؼ في الكائف الحي، الحركة في الكائف الحي، كظيفة أعضاء الكائف الحي، التشابو كالاخت
الكائف الحي، الحاجة لميكاء، الحاجة لمماء، الحاجة لمغذاء، الحاجة لمطاقة، الحاجة لمضكء،  
النمك ، التكاثر، البيئة الصحراكية، البيئة الصناعية ، البيئة الريفية، البيئة الساحمية، البيئة 

اخي، فائدة الحيكاف ، فائدة النبات، فائدة الثمجية، الثمكث، الظكاىر الطبيعية، التغير المن
 (7الأسماؾ، الصيد الجائر، قطع الأشجار(.) ممحق 

كبالتعرؼ عمى مفاىيـ عمكـ الحياة تمت الإجابة عف السؤاؿ الثاني كىك" ما مفاىيـ عمكـ 
 ( سنكات؟"1: 2الحياة اللبزمة لأطفاؿ الركضة )
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 خطكات بناء الاختبار:-ج
 علوو حلحياة قامت حلباحجة بالخطوحت حلتالية: لإع حد حختبار مفاهيه

الاطلبع عمى بحكث كدراسات سابقة التي تناكلت مفاىيـ عمكـ الحياة لأطفاؿ الركضة 
( 7304، دراسة جسيف )Carlie D. Trott (2020)( ، دراسة 7377منيا دراسة الكردي )

 .2.0للئفادة في تحديد كصياغة عبارات الاختبار ، ككذلؾ عمى منيج 
تصميـ إستبياف بمفاىيـ عمكـ الحياة كعرضو عمى معممات رياض الأطفاؿ،  -

كالمعنيف برياض الأطفاؿ مف أعضاء ىيئة التدريس بالجامعات لمكقكؼ 
 عمى مفاىيـ عمكـ الحياة المناسبة لطفل الركضة. 

الكقكؼ عمى أنسب العبارات التي تناسب الطفل، كبذلؾ تجمع لدى  -
. الباحثة العديد العبارات،  كقامت بصياغتيا كتصنيفيا تبعاً لكل مفيكـ

تحديد المفاىيـ كالعبارات الأكثر شيكعاً لمعالجتيا سكاء في البرنامج أك  -
 الاختبار، كقد ركعي في صياغة العبارات ما يمي:

  أف تككف ىذه العبارات كاضحة كمفيكمو، كبما يتناسب
 مع مستكى نضج الأطفاؿ المغكي كالفكري.

  ة عف مفيكٍـ معيف مف مفاىيـ عمكـ أف تعبر كل عبار
 الحياة.

 استطلبع آراء الخبراء كالمتخصصيف في العبارات المختارة. -
 صياغة مفردات الاختبار:-د

اعتبرت مفاىيـ عمكـ الحياة المتضمنة في مناىج رياض الأطفاؿ أساسا لصياغة 
غة )ارسـ ( سؤالًا في، كتـ في ىذه الصيا72مفردات الاختبار، كالذي بمغت أسئمتو )

كنمط الاختيار مف متعدد( كقد ركعي كضع ثلبثة بدائل اختيارية لكل -التكصيل  -مجمكعة
مفردة تصاحبيا صكرة؛ حيث يمثل أحد البدائل عف الإجابة الصحيحة في حيف تككف البدائل 
الأخرى خاطئة كعمي الطفل أف يختار البديل الصائب )الصكرة الصحيحة(، كتحتكي مفردات 

 عمى جميع المفاىيـ التي تـ اختيارىا في الاستبانة. الاختبار 



 م0204مارس -4ج–( 991)عدد                                     ...     فاعلية برنامج قائم على الأنشطة المتعددة

 NSSI::DiirP7861-9862P:OSSSS(::DiirP9758-2927PPPPPP:PPPPPPPPPPPPPPPPPPP-P7958P- 

 تصحيح الاختبار:-ق
( عبارة، لكل عبارة 72يحتكي اختبار مفاىيـ عمكـ الحياة لأطفاؿ الركضة عمى )

إجابات في شكل صكر، في حالة إجابة الطفل إجابة خاطئة يحصل عمى درجة كاحدة، كفي 
 حالة الإجابة الصحيحة يحصل عمي درجتاف.

 ساب الثكابت الإحصائية:ح
 ** صدؽ الاختبار:

 تـ حساب صدؽ الاختبار عبر طريقتيف:
 الأكلى: صدؽ المحكميف:

( كقد اتفقت آراء المحكميف عمى 0تـ عرض الاختبار عمى سبع مف المحكميف )ممحق 
 صلبحية الاختبار لمكفاء بالغرض المنكط بو، حيث تـ التحكيـ عمي:

 دمة في التعبير عف المفاىيـ المستيدفة.مدى مناسبة العبارات المستخ 
  .مدى مناسبة الصكر في التعبير عف العبارات 
 .كضع أي تعديلبت أك إضافات يركنيا 

 كما قدمكا مقترحات ببعض التعديلبت، أفادت منيا الباحثة في صياغة بعض العبارات.
 الثانية: صدؽ التجانس الداخمي:

ملبت الارتباط بيف درجة كل عبارة تـ حساب صدؽ التجانس الداخمي بحساب معا
 72كالدرجة الكمية للبختبار، كقد تراكحت قيـ معاملبت الارتباط لمعظـ عبارات الاختبار )

( ، 3.32عند مستكى دلالة)  -في مجمميا  -( كىى قيـ دالة  3.14،  3.22 عبارة( بيف )
 دؽ.كىذا يعنى تحقق درجة التماسؾ الداخمي لعبارات الاختبار كمؤشر لمص

 ** ثبات الاختبار:
 Kuderريتشاردسكف  –حُسِب  معامل ثبات الاختبار بطريقة تحميل التبايف لكيكدر 

&Richardson  مما يدؿ عمى  3.30. % كىك معامل داؿ عند مستكى 34كبغمت قيمتو
 تمتع الاختبار بالثبات.
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 ثالجا: تطبيل تجربة حلبحح:

( تمت 0نظرياً، كبالإضافة إلى ممحق ) تناكؿ الجزء السابق عرضاً لمحتكى البرنامج
الإجابة عمى السؤاؿ الثالث مف تساؤلات البحث كىك" ما البرنامج المقترح لتنمية مفاىيـ عمكـ 

 الحياة لدى أطفاؿ الركضة باستخداـ الأنشطة المتعددة في ظل التغيرات المناخية؟
 تطبيق تجربة البحث الأساسية: -ب

مجمكعة البحث بمساعدة زميلبتيا مف العمل السابق؛  تـ تطبيق البرنامج عمى أطفاؿ
كذلؾ لأف الأطفاؿ قد ألفكا تمقى الخبرات مف معمماتيـ، كأكثر ضمانا لمسير حسب الإجراءات 
المعدة، كالأسمكب المراد إتباعو لتحقيق الأىداؼ المرجكة، كحتى يتسنى لمزميلبت تسجيل ردكد 

 ة مف ذلؾ في تفسير النتائج.أفعاؿ الأطفاؿ لأنشطة البرنامج، كالإفاد
 القياس القبمي: - 0

 تـ إجراء القياس القبمي لأداتي البحث بيدؼ:
 التأكد مف تجانس العينة.-تعرؼ مستكى الأطفاؿ قبل التطبيق.      -

(، 2كلذلؾ تـ تطبيق اختبار مفاىيـ عمكـ الحياة المصكر لأطفاؿ الركضة )ممحق :
ـ 7370/ 00/7ـ حتى07/7/7377لؾ في الفترة مف عمى أطفاؿ المجمكعة التجريبية، كذ

ككاف التطبيق فردياً، عمى كل طفل مف أطفاؿ المجمكعة، مف خلبؿ الزميلبت المعممات. كبعد 
 ذلؾ تـ تصحيح الاختبار بكاسطة مفتاح تصحيح الإجابات الذي أعد لذلؾ الغرض. 

 تطبيق البرنامج: – 7
ـ بكاقع ثلبث  7370/  0/  71ى ـ إل 7370/ 7/ 02تـ التطبيق في الفترة مف

( لقاء في زمف 03لقاءات أسبكعيا، ككل لقاء يتراكح زمنو ما بيف ساعة إلى ساعتيف بكاقع )
 ساعة تقريبا.  72قدره 
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 القياس البعدي:  -0
بعد الانتياء مف تطبيق البرنامج أعيد تطبيق اختبار مفاىيـ عمكـ الحياة المصكر 

ـ كاتبع في 7370/ 0/  73ـ حتى7370/  0/  72رة مف لأطفاؿ الركضة، كذلؾ في الفت
 تصحيحو ما اتبع في التصحيح القبمي، ثـ رصدت الدرجات لمعالجتيا إحصائيا.

 ملبحظات حكؿ تطبيق البرنامج: -جػ
 رصدت بعض النقاط مف خلبؿ الملبحظة لعممية التطبيق كالتعميـ أىميا ما يمي:

دكر إيجابي في تثبيت المفاىيـ كتحفيز تشجيع الأطفاؿ أثناء النشاط كبعده لو   -7
 الأطفاؿ عمى التعمـ.

 الأنشطة لاقت قبكلا كسركرا أثناء التنفيذ.  -9
 تنكع الأنشطة أثار الفرح لدى الأطفاؿ، كأبعد عنيـ الممل.  -5
 أف الأنشطة أبرزت طاقات الأطفاؿ نحك تعمـ مفاىيـ جديدة. -6
ربية كتعميـ كتنمية أف الأنشطة ىي الأساس الفطري الذي يمكف مف خلبلو ت -7

 الطفل في مرحمة الركضة.
ازدادت لدى الأطفاؿ عممية التفكير كازداد فيميـ لمكائنات كأف يتبادؿ الأشياء  -8

مع الآخريف كأصبحكا يقدركف قيمة الأنشطة الجماعية كالأصدقاء كما في نشاط 
 "مف يناسبني".

عف كل شيء، ظيرت عند الأطفاؿ ميكؿ إيجابية لاكتشاؼ ما حكليـ، كالسؤاؿ  -1
 كطرح أمثمة لتطبيق بعض المفاىيـ في الحياة اليكمية.

 رابعاً: الأساليب الاحصائية المستخدمة في البحث:
 تـ استخداـ المعالجات الاحصائية التالية:

 لممجمكعة الكاحدة. T .testاختبار  -0
 (.²η 7معامل حجـ التأثير )إيتا -2
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 ىتائج حلبحح وتفسيرها

 يلها وتفسيرها:ىتائج حلبحح وتحل –أولا 

تعرض الباحثة فيما يمي نتائج تطبيق البرنامج المقترح، التي تـ التكصل إلييا بعد 
المعالجة الإحصائية لمبيانات في ضكء فركض البحث، ثـ مناقشة ىذه النتائج، كتحميميا 

 كتفسيرىا. 
 نتائج الفرض الأكؿ الرئيس كتحميميا كتفسيرىا:  -0
كجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متكسطي درجات أطفاؿ نص الفرض الأكؿ عمى أنو: "ي -

المجمكعة التجريبية عينة البحث في القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار مفاىيـ عمكـ 
 الحياة المصكر لأطفاؿ الركضة )بصكرتو الكمية( لصالح القياس البعدي".

كلمتحقق مف مدى صحة ىذا الفرض إحصائيا، فقد أجريت المعالجة الإحصائية 
لحساب دلالة الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في  T. Testستخداـ اختبار  ) ت ( با

يجاد مربع إيتا )  ( لدرجات أفراد مجمكعة البحث، ²ηالتطبيقيف القبمي كالبعدي لممقياس، كا 
لقياس فاعمية المتغير المستقل )البرنامج المقترح( في المتغير التابع )مفاىيـ عمكـ 

،كيكضح ( + SPSS / PC ) ت الباحثة في ذلؾ البرنامج الإحصائي الحياة(،كقد استخدم
الجدكؿ التالي الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في القياسيف القبمي كالبعدي للبختبار في 

                     صكرتو الكمية.                                                                                                     
(P7جذول:P

PدلانتPانفرقPبPٍُيتىسطPٍدرجبثPالأطفبلPفPٍانقُبسPٍُانقبهPٍوانبعذٌ

(=ٌP.انكهُتPصىرتهPٍفPانذُبةPعهىوPيفبهُىPوطفهت59لاختببرPًطفلاP:P

Pانًتغُر

PوPقبهٍ PوPبعذٌ Pانفرق

Pٍُب

Pانًتىسطٍُ

Pاَذراف

Pٌيعُبر

Pنهفرق

Pقًُت

P"ث"

Pدلانتهب

Pالإدصبئُت

Pيربع

P²إَتبηPP P

Pاختببر

Pيفبهُى

PعهىوPيفبهُى

PانذُبةPككم

97,89P 61,17P 99,92P 6,79P 92,67*P Pدانت 21P.9P

PدرَتPدرجتPعُذPانجذونُتP"ث"PقًُتP*92PPدلانتP9.97ويستىيPP=9,17PP

PدرَتPدرجتPعُذPانجذونُتP"ث"PقًُتP*92PPدلانتP97ويستىيP.9P=9,967P
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سطي درجات الأطفاؿ في القياسيف القبمي اتضح مف الجدكؿ السابق أف الفرؽ بيف متك 
( حيث بمغت 3.30كالبعدي لاختبار مفاىيـ عمكـ الحياة داؿ إحصائيا عند مستكى دلالة )

(، كىذا الفرؽ في اتجاه القياس البعدي مما يدؿ عمى الفاعمية 74.32قيمة )ت( المحسكبة )
ضكع البحث(، كبيذا تتحقق الإيجابية لمبرنامج المقترح في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة )مك 

 ( يكضح فركؽ تمؾ المتكسطات. 0صحة الفرض الأكؿ الرئيس، كالشكل البياني رقـ )

 
(P7شكم:P

PيقبرَتPبPٍُيتىسطPٍدرجبثPالأطفبل

P.ككمPانذُبةPعهىوPيفبهُىPلاختببرPٌوانبعذPٍانقبهPٍُانتطبُقPٍفP

ؿ إحصائيا بيف متكسطي ( كجكد فرؽ دا0(، كالشكل البياني رقـ )0يتضح مف الجدكؿ ) -
درجات أطفاؿ عينة البحث في القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار مفاىيـ عمكـ الحياة ككل 

 ( لصالح القياس البعدي.3.30عند مستكى دلالة )
( درجة كىي قيمة دالو إحصائيا 74.32.( )30بمغت قيمة )ت( المحسكبة عند مستكى ) -

يقي كليست راجعة لمصدفة كأنيا لصالح القياس مما يؤكد أف الفرؽ بيف المتكسطيف حق
البعدي مما يدؿ عمى فاعمية البرنامج المقترح في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدى الأطفاؿ 

 عينة البحث، كبيذا تتحقق صحة الفرض الأكؿ. 
%( مف التبايف الكمى في المتغير 42(، مما يعني أف )3.42) ²ηكانت قيمة مربع إيتا  -

مية مفاىيـ عمكـ الحياة( يرجع إلى فاعمية المتغير المستقل )البرنامج المقترح(، التابع )تن
(، كىذا يثبت الفاعمية الإيجابية لمبرنامج المقترح في 3.02كأف حجـ تمؾ الفاعمية أكبر مف )

تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة للؤطفاؿ عينة البحث، كبيذا تمت الإجابة عمى السؤاؿ الأكؿ مف 
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حث كىك" ما فاعمية برنامج قائـ عمى الأنشطة المتعددة لتنمية مفاىيـ عمكـ تساؤلات الب
 الحياة لدى أطفاؿ الركضة في ظل التغيرات المناخية؟ "

 تفسير ىتائج حلفرض حلأول:

تؤكد النتائج المذككرة فيما سبق صحة الفرض الأكؿ مف الدراسة فيما يتعمق بالاختبار، 
تأثيراً إيجابياً بما تضمنو مف أنشطة ساعدت أطفاؿ عينة  كأف تطبيق البرنامج المقترح أثر

 البحث عمى تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة لدييـ.
أف الأنشطة المتعددة تسيل عممية الاستيعاب كالتذكر كانتقاؿ أثر التعمـ، أف ممارسة 
أنشطة عممية، كلغكية، كفنية، كحركية، كمكسيقية، كاجتماعية مرتبطة بمكضكع معيف تعمل 

مى تشغيل حكاس الأطفاؿ التي ىي أبكاب المعرفة فيي بذلؾ تضاعف مف فرص تككيف ع
 مفاىيـ مترابطة لدى الأطفاؿ، تحسف الانتباه كالمشاركة كتساعدىـ عمى اكتساب المعرفة.

كاتفقت ىذه النتيجة مع ما تكصمت إليو دراسات سابقة مف فاعمية كأىمية برامج 
ـ لدى أطفاؿ الركضة، كمف ىذه الدراسات دراسة عبد الأنشطة، كالخاصة بتنمية المفاىي

(، 7300(، دراسة عبدالله )7302(، دراسة محمكد )7302(، دراسة الصايغ)7303الكاحد )
كاتفق إعداد البرنامج مع مبادئ كأسس تعمـ أطفاؿ الركضة مف حيث مراعاة خصائصيـ، 

يمو بحيث تدخل الأنشطة كقدراتيـ، كاحتياجاتيـ عند اختيار محتكى البرنامج، كفي تنظ
 المقدمة في البرنامج السركر كالبيجة للؤطفاؿ.

 ىتائج حلفرض حلجاىي وتحليلها وتفسيرها:-2

نص الفرض الأكؿ عمى أنو:" يكجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متكسطي درجات أطفاؿ 
المجمكعة التجريبية عينة البحث في القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر خصائص 

 ئنات الحية لصالح القياس البعدي".الكا
كلمتحقق مف مدى صحة ىذا الفرض إحصائيا، فقد أجريت المعالجة الإحصائية 

لحساب دلالة الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في  T. Testباستخداـ اختبار )ت( 
يجاد مربع إيتا )  ث، ( لدرجات أفراد مجمكعة البح²ηالتطبيقيف القبمي كالبعدي للبختبار، كا 

لقياس فاعمية المتغير المستقل )البرنامج المقترح( لمحكر خصائص الكائنات الحية، كيكضح 
 الجدكؿ التالي الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في القياسيف القبمي كالبعدي.
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(P9جذولP:P

PدلانتPانفرقPبPٍُيتىسطPٍدرجبثPالأطفبلPفPٍانقُبسPٍُانقبهPٍوانبعذٌ

PطفلاPًوطفهت59Pذُت.P=ٌPنًذىرPخصبئصPانكبئُبثPان

Pانًذىر Pانًتىسط

Pانقبهٍ

Pانًتىسط

PٌانبعذP

PٍُبPانفرق

انًتىسطب

Pث

Pالاَذراف

Pٌانًعُبر

Pنهفرق

Pقًُت

P"ث"

PدلانتهبP

Pالإدصبئُت

Pيربع

P²إَتبηP

P

Pخصبئص

Pانكبئُبث

Pانذُت

2.98P 99.68P 77.89P 9.66P 97P PدانتP 27P.9P

P=PانجذونُتP"ث"P18*قًُتP.9PPدلانتPيستىيP97عُذP.9PPPPPPPPPPPPPPP=PانجذونُتP"ث"P96*قًُتP.9PPعُذ

PدلانتP97يستىيP.9PP

اتضح مف الجدكؿ السابق أف الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في القياسيف القبمي 
( حيث بمغت 3.30كالبعدي لمحكر خصائص الكائنات الحية داؿ إحصائيا عند مستكى دلالة )

لمتكسطيف، كىذا الفرؽ في اتجاه القياس (، كبمغ الفرؽ بيف ا72قيمة)ت( المحسكبة )
البعدي مما يدؿ عمى الفاعمية الإيجابية لمبرنامج المقترح في تنمية محكر )خصائص الكائنات 

( 7الحية(، كبيذا تتحقق صحة الفرض الثاني، كلمزيد مف التكضيح فإف الشكل البياني رقـ )
 يكضح فركؽ تمؾ المتكسطات. 

 (7شكل بياني )

 
PيتىسطPٍدرجبثPالأطفبلPفPٍانتطبُقPٍُانقبهPٍوانبعذPPٌيقبرَتPبٍُ

P.انذُتPانكبئُبثPخصبئصPنًذىرP
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 تفسير ىتائج حلفرض حلجاىي: 

تشير دلالة الفرؽ السابق إلى أف برنامج الأنشطة المتعددة المستخدـ لتعميـ الأطفاؿ 
 قد أحدث فاعمية في تنمية محكر خصائص الكائنات الحية لدييـ. 

 ة أف ىذا الفرؽ قد يرجع إلى: كترى الباحث
ما أتاحو البرنامج مف أنشطة متنكعة كالمعب الجماعي، كترديد الأناشيد كسماع  -

 القصص؛ مما أسيـ في تنمية مفاىيـ المحكر لمطفل.
كاف لتكازف الكقت المخصص لكل نشاط دكر تحقيق البرنامج لأىدافو؛ فقد أتيح لكل  -

طبيعتو كأىدافو، كبما يتناسب مع قدرات نشاط ما يكفيو مف الكقت المناسب حسب 
 الأطفاؿ. 

 تحليل ىتائج حلفرض حلجالح وتفسيرها: -3

ينص ىذا الفرض عمى أنو: " تكجد فركؽ دالة إحصائياً بيف متكسطي درجات أطفاؿ 
المجمكعة عينة البحث في القياسيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر )احتياجات الكائنات 

 البعدي ". الحية( لصالح القياس 
كلمتحقق مف مدى صحة ىذا الفرض إحصائياً، فقد أجريت المعالجة الإحصائية 

لحساب دلالة الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في  T. Testباستخداـ اختبار )ت( 
 التطبيقيف القبمي كالبعدي لمحكر احتياجات الكائنات الحية، كىك ما يكضحو الجدكؿ التالي: 

(P5جذول:P

PرقPبPٍُيتىسطPٍدرجبثPالأطفبلPفPٍانتطبُقPٍُانقبهPٍوانبعذPٌنهًذىردلانتPانف

=ٌPانذُتPانكبئُبثPادتُبجبثPيذىرPلاختببرPٍَ59انثبPوطفهتPطفلاP

PانًذىرPانثبٍَ Pانًتىسط

Pانقبهٍ

Pانًتىسط

PٌانبعذP

PٍُبPانفرق

انًتىسطب

Pث

Pالاَذراف

Pٌانًعُبر

Pنهفرق

PقًُتP"ث" PدلانتهبP

Pالإدصبئُت

Pيربع

Pإَتب

²ηP

PاPدتُبجبث

PانكبئُبثPانذُت

7.89P 6.68P 5.98P 9.72P 97.61P PدانتP 28P.

9P

PدرَتPدرجتPعُذPانجذونُتP"ث"P92قًُتPPيستىيP9.97عُذPP=9.68P

( تبيف أف الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في 0باستقراء نتائج الجدكؿ ) 
جة، كىك داؿ ( در 0.71التطبيقيف القبمي كالبعدي لمحكر احتياجات الكائنات الحية كاف )

( لدرجات 72.32(، فقد بمغت قيمة )ت( المحسكبة لو )3.30إحصائياً عند مستكى دلالة )
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( كىذا الفرؽ في اتجاه الأداء البعدي؛ مما يدؿ عمى فاعمية البرنامج 74= 0 –حرية )ف 
المقترح في تنمية محكر احتياجات الكائنات الحية؛ كلمزيد مف التكضيح فإف الشكل البياني 

 ( يكضح فركؽ تمؾ المتكسطات:0) رقـ
 (0الشكل البياني رقـ )

 
PوانبعذيPٍانقبهPٍُانتطبُقPٍفPالأطفبلPدرجبثPٍيتىسطPٍُبPيقبرَتP

P.انذُتPانكبئُبثPادتُبجبثPنًذىرP

 تحليل ىتائج حلفرض حلرحبع وتفسيرها:  -4

اؿ ينص ىذا الفرض عمى أنو: " تكجد فركؽ دالة إحصائياً بيف متكسطي درجات أطف 
المجمكعة عينة البحث في التطبيقيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر بيئة الكائنات الحية 

 لصالح القياس البعدي ". 
كلمتحقق مف صحة ىذا الفرض إحصائياً فقد أجريت المعالجة الإحصائية باستخداـ 

قبمي لحساب دلالة الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في التطبيقيف ال T.Testاختبار )ت( 
 كالبعدي لاختبار محكر )بيئة الكائنات الحية( ، كىك ما يكضحو الجدكؿ التالي.

(P6جذول:P

PدلانتPانفرقPبPٍُيتىسطPٍدرجبثPالأطفبلPفPٍانتطبُقPٍُانقبهPٍوانبعذٌ

=ٌPانذُتPانكبئُبثPبُئتPانثبنثP59نهًذىرPوطفهتPطفمP

Pانًذىر

Pانثبنث

Pانًتىسط

Pانقبهٍ

Pانًتىسط

PٌانبعذP

PٍُبPانفرق

انًتىسطب

Pث

Pالاَذراف

PانًعُبرPٌنهفرق

Pقًُت

P"ث"

PدلانتهبP

Pالإدصبئُت

Pيربع

P²إَتبηP

PPانكبئُبثPبُئت

Pانذُت

7.95P 6.68P 5.85P 9.88P 99.58P PدانتP 26P.9P

9.97PP=9.68PPعُذPيستىي92PPدرجتP"ث"PانجذونُتPعُذPدرجتPدرَت
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يقيف القبمي ( أف الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في التطب2كيتضح مف الجدكؿ )
( فقد بمغت 3.30كالبعدي لمحكر بيئة الكائنات الحية داؿ إحصائياً عند مستكى دلالة )

(، كىذا الفرؽ في اتجاه القياس البعدي؛ مما يدؿ عمى فاعمية 77.01قيمة)ت( المحسكبة )
 البرنامج المقترح في تنمية محكر بيئة الكائنات الحية لدى أطفاؿ الركضة )عينة البحث(. 

 ( يكضح فركؽ تمؾ المتكسطات.2مزيد مف التكضيح، فإف الشكل البياني رقـ )كل
(PرقىPٍَانبُبP6انشكم:P

P
PٌوانبعذPٍانقبهPٍُانتطبُقPٍفPالأطفبلPدرجبثPٍيتىسطPٍُبPيقبرَتP

P.انذُتPانكبئُبثPبُئتPنًذىرP
 

 تحليل ىتائج حلفرض حلرحبع حلفرعي وتفسيرها:  -4

ؽ دالة إحصائياً بيف متكسطي درجات أطفاؿ كالذي ينص عمى أنو: "تكجد فرك
المجمكعة التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر المحافظة عمى الكائنات 

 الحية لصالح القياس البعدي".
كلمتحقق مف مدى صحة ىذا الفرض إحصائياً فقد أجريت المعالجة الإحصائية 

الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في لحساب دلالة  T. Testباستخداـ اختبار )ت( 
التطبيقيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر )المحافظة عمى الكائنات الحية(، كىك ما يكضحو 

 الجدكؿ التالي: 
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(P7جذول:P

PَىضخPدلانتPانفروقPبPٍُيتىسطPٍدرجبثPالأطفبلPفPٍانتطبُقPٍُانقبهPٍوانبعذٌ

ٌPانذُتPانكبئُبثPًعهPانًذبفظتPانرابعP59=نهًذىرPوطفهتPطفمP

PانًذىرPانثبنث Pانًتىسط

Pانقبهٍ

انًتىس

Pط

PٌانبعذP

PٍُبPانفرق

Pانًتىسطبث

Pالاَذراف

PانًعُبرPٌنهفرق

Pقًُت

P"ث"

PدلانتهبP

Pالإدصبئُت

Pيربع

P²إَتبηP

PPًعهPانًذبفظت

PانكبئُبثPانذُت

7.75P 2.75P 5.8P 9.87P 72.97P PدانتP 25P.9P

PدرجتPعُذPانجذونُتP"ث"P92قًُتPPيستىيP9.97عُذPP=9.68PP

كباستقراء نتائج الجدكؿ السابق تبيف أف الفرؽ بيف متكسطي درجات الأطفاؿ في 
التطبيقيف القبمي كالبعدي لاختبار محكر )المحافظة عمى الكائنات الحية( داؿ إحصائياً عند 

(، كىذا الفرؽ في اتجاه 04.30(، فقد بمغػت قيمة )ت( المحسػكبة )3.30مسػتكى دلالة )
دي؛ مما يدؿ عمى الفاعمية الإيجابية لمبرنامج المقترح في تنمية محكر المحافظة الأداء البع

( 2عمى الكائنات الحية لأطفاؿ الركضة )عينة البحث(؛ كلمتكضيح، فإف الشكل البياني رقـ )
 يكضح فركؽ تمؾ المتكسطات: 

(PرقىPٍَانبُبP7انشكم:P

P
PبهPٍوانبعذيPيقبرَتPبPٍُيتىسطPٍدرجبثPالأطفبلPفPٍانتطبُقPٍُانق

P.انذُتPانكبئُبثPًعهPانًذبفظتPنًذىرP

 تفسير حليتائج:

كفر محتكى البرنامج المقترح للؤطفاؿ خبرات متنكعة كثرية مف خلبؿ التدريبات  -7
كالمكاقف كالتجارب التي بنيت عمييا الأنشطة، كالتي استيدفت تنمية مفاىيـ عمكـ 

ينة البحث(، كذلؾ مف خلبؿ ممارستيـ الحياة في ظل التغيرات المناخية لدى الأطفاؿ )ع
للؤنشطة، مما أدى إلى تنمية العديد مف الميارات كالاستجابات الإيجابية المرتبطة بكل 
مفيكـ مف المفاىيـ )مكضكع البحث( كالتي تتصل بخبرات الأطفاؿ الحياتية، كتراعي 



 م0204مارس -4ج–( 991)عدد                                     ...     فاعلية برنامج قائم على الأنشطة المتعددة

 NSSI::DiirP7861-9862P:OSSSS(::DiirP9758-2927PPPPPP:PPPPPPPPPPPPPPPPPPP-P7961P- 

حدثت في خصائصيـ، كظركفيـ، كاستعداداتيـ، كتكيفيـ مع التغيرات المناخية التي 
( التي ىدفت إلى إعداد كتاب إلكتركني لتنمية 7370العالـ كىذا ما أكدتو دراسة غنيـ)

، Mesut Saçkes (2015)بعض مفاىيـ عمكـ الحياة لدى طفل الركضة، كدراسة 
 . Harris( 2010( كدراسة  ىاريس )7302كدراسة حسف )

المشكلبت، كالعرض، ساعدت الأساليب التي اتبعت في تصميـ البرنامج )أسمكب حل  -9
كالاستكشاؼ، كالعصف الذىني، الألعاب التعميمية، التجربة العممية، الأناشيد، حكي 
القصة( في تدريب الأطفاؿ عمى الاستجابات المتعددة المرتبطة بكل مفيكـ مف مفاىيـ 
عمكـ الحياة المستيدفة؛ مما أدى إلى تنميتيا لدييـ، كذلؾ العمل حكؿ مكضكع ما يبث 

 تعاكف بيف الأطفاؿ، كيميد الطريق لمتعمـ كالعمل الجماعي. ركح ال
ثارة دافعيتيـ لمتعمـ، فكانت   -5 كاف لتنكع الأنشطة أكبر الأثر في زيادة تشكيق الأطفاؿ، كا 

استراتيجية الألعاب التعميمية ذات مضمكف عممي في ضكء إمكانيات الأطفاؿ، ككانت 
نمية مفاىيـ عمكـ الحياة ، كمف ىنا فاف القصة ذات اليدؼ التربكي العممي تؤكد عمى ت

معممات الرياض لابد أف يراعكا العديد مف القكاعد كخاصة الاستماع بعناية لتعميقات 
الأطفاؿ كأسئمتيـ، كمحاكلة إنعاش فضكؿ الأطفاؿ عف العالـ مف حكليـ بعرض الأشياء 

ثارة كتدعيـ محاكلات الأط فاؿ الاستكشافية، كالمكضكعات المتعممة بطرؽ أكثر جاذبية كا 
 مف خلبؿ حكاسيـ الخمس، كمعاكنة الأطفاؿ عمي استخداـ الأساليب العممية. 

كاف لمتنكع في استخداـ الأدكات كالخامات الحسية كالمفظية كالسمعية أكبر الأثر في  -6
تسييل تقديـ الخبرات العممية في صكرة تثير دافعية الأطفاؿ، كتزيل الممل عف نفكسيـ 

 الأطفاؿ. 
الاستخداـ المستمر كالمكثف لمتعزيز المعنكي إلى تحسيف ممارسة الأطفاؿ لأنشطة  أدى -7

 البرنامج، كمشاركتيـ فييا بفعالية كحماس.
كاف لتقديـ التغذية الراجعة الفكرية لأداءات الأطفاؿ أثناء ممارسة النشاط عف طريق  -8

 الحياة المطمكبة. الملبحظة كتعديل المفيكـ أثره في إثراء عممية تنمية مفاىيـ عمكـ 
ساعدت مقاطع الفيديك عمى تنشيط الكعي بحماية البيئة مف مظاىر التغير المناخي مف  -1

خلبؿ القياـ بالزراعة، بنشاط تحت شعار "ازرع شجرة تحصد ثمرة"، كفي نياية العاـ، 
 يمكف للؤطفاؿ العكدة ليركا مدى نمك نباتاتيـ.
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عل كالثقة المتبادلة بيف المعممة أدى تكفير جك تربكي عممي ىادؼ يسكده التفا -6
حساس المكدة، كالشعكر بالأمف كالأماف لدى  كالأطفاؿ؛ في إشاعة جك مف الألفة، كا 
الأطفاؿ، مما أتاح ليـ الفرصة لمتعبير عف أنفسيـ، كالإقباؿ عمى أنشطة البرنامج، 

 كالمشاركة فييا بفعالية.
لنمك، التكاثر، المحافظة عمى ساعدت الألعاب كالأنشطة الأطفاؿ عمى إدراؾ مفيكـ ا -2

  .Mesut Saçkes (2015)الكائف الحي كىذا ما اشارت دراسة 
ساعد استخداـ النماذج المجسمة كالبطاقات المصكرة الأطفاؿ عمى إدراؾ مفيكـ أجزاء  -79

 الكائنات الحية، بيئة الكائف الحي.
ر الأمثل لممكاف ساعدت الخامات مثل: الكرات كالقصص المصكرة كمسرح العرائس كالاختيا -77

في تعرؼ الأطفاؿ عمى مفيكـ الحاجة إلى الماء، ككيفية المحافظة عميو مع التغيرات 
 المناخية. 

مشاركة الأطفاؿ في استخداـ الأدكات كالبالكنات، مف خلبؿ نشاط )بالكنات( ساعدت عمي  -79
 تعرفيـ عمى مفيكـ الكائنات الحية كغير الحية.

اعة، كصكر الحيكانات، مف خلبؿ مشاركتيـ في الألعاب أدى استخداـ الأطفاؿ أركاف الق -75
 الجماعية تثبيت مفيكـ مسمي الكائنات الحية.

 الزيارات الميدانية كاف ليا أثر كبير في تثبيت مفاىيـ مثل النمك في النبات. -76
التطبيق العممي لتجارب استخدـ فييا كالماء كاف لو دكر كبير في تعرؼ الأطفاؿ أىميتيما  -77

كالمشاركة الإيجابية مف الأطفاؿ في تكليد أفكار عديدة عف استخداـ الرياح في حياتنا 
كالماء في حياتنا اليكمية، كالاستعانة في التكيف مع ظركؼ المناخ بمعمل العمكـ بما فيو 
 مف امكانيات تـ استثمارىا لتعرؼ الاطفاؿ عمى الحاجة إلى الماء كاليكاء لمكائنات الحية.

ى فاعمية البرنامج المقترح الذي قدـ لأطفاؿ المستكى الثاني )عينة تشير ىذه النتائج إل
البحث ( في تنمية بعض مفاىيـ عمكـ الحياة في ظل التغيرات المناخية؛ كقد يرجع ذلؾ إلى 
طبيعة البرنامج الذي أتاح للؤطفاؿ فرصا تدريبية متعددة مف خلبؿ أنشطة تشتمل عمى: 

ص، كأناشيد ، كألعاب تعميمية، كتجارب عممية، مشاىدات الطبيعة، ألعاب صغيرة، كقص
كأنشطة الكتركنية، كما صاحب ذلؾ مف استخداـ طرؽ متنكعة كأدكات ككسائل مصاحبة، 
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كتطبيق استراتيجيات تعمـ متنكعة التي يككف ليا تأثير في تنمية المفاىيـ المختمفة للؤطفاؿ 
 عينة البحث.

طة التي استمزمت مشاركة جميع حكاس كقد ترجع نتائج ىذا البحث إلى طبيعة الأنش
 الطفل.

كما تدؿ نتائج البحث الحالي عمى فاعمية البرنامج المقترح مف حيث تناكلو جكانب النمك 
المختمفة، كملبئمة البرنامج لمستكى النمك الجسمي، كالعقمي، كالكجداني، كالاجتماعي 

لبرنامج، عمى سبيل المثاؿ عند للؤطفاؿ، كأتضح ذلؾ مف خلبؿ التفاعل معيـ في أثناء تنفيذ ا
الزيارة الميدانية لمحديقة كالتعرؼ عمى طبيعة النباتات، كنشاط "شاىد" لمتعرؼ عمى أجزاء 

 النبات.
كنظرا لأىمية المفاىيـ مف حيث إف تعمـ الأساسيات، كاستخداـ أسمكب التعمـ الذي 

ساليب أثراً في الاحتفاظ يبنى عمى ربط كتنظيـ المعمكمات كعمى تككيف المفاىيـ مف أكثر الأ
بالمعمكمات كيعني ذلؾ أف تعمـ المفاىيـ يحتاج إلي تتابع كتكامل في الخبرات التعميمية. 

   (031، 7302)بطرس حافع، 
كقد ترجع تمؾ النتائج إلى الدكر الإيجابي الذي كفره العمل في البرنامج لمطفل أثناء 

مج ينمى بعض المفاىيـ بشكل محبب لديو قد ممارسة أنشطة البرنامج، فالطفل في ىذا البرنا
يككف أغنية أك قصة أك تجربة عممية متضمنة في أنشطة حركية أحب الأشياء إلى قمكب 
معظـ الأطفاؿ؛ مما ساعد في تنمية مفاىيـ الطفل في جك طبيعي بعيدا عف الصرامة، كقريبا 

 مف التكجيو كالإرشاد. 
 توصيات حلبحح:

ـ الباحثة مجمكعة مف التكصيات التي يمكف أف تسيـ في في ضكء نتائج البحث، تقد
 الأخذ بنتائج البحث إلى حيز التطبيق الفعمي، يمكف عرضيا فيما يأتي: 

ضركرة الاىتماـ ببرامج الأنشطة، مما يسيـ في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة، مما  -
يعيف في تنمية جميع المفاىيـ، كالميارات لدى طفل الركضة، كيسيـ في 

يف مستكى نمكه، كتكافقو الشخصي مع البيئة المحيطة في ظل التغيرات تحس
 الحادثة في المناخ.
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الاىتماـ بكضع خطة لتكفير العناصر اللبزمة في رياض الأطفاؿ مف معممات  -
مدربات كمعدات تربكياً، كتجييزات مناسبة مف أدكات ككسائل تعميمية كافية 

 لتسييل إجراء الأنشطة. 
الاىتماـ بالأنشطة، كتكظيفيا في تنمية ميارات كخبرات  حث المعممات عمى -

 كقيـ الأطفاؿ، كالكصكؿ بيا إلى أقصى حد ممكف. 
إمداد معممات رياض الأطفاؿ بقائمة بالمفاىيـ العممية الكاجب تنميتيا عند  -

الأطفاؿ، كذلؾ قبل بدء تعامميـ مع أطفاؿ الركضة كالتأكيد عمى معممات رياض 
رات التفكير الضركرية، كاللبزـ تنميتيا لأطفاؿ الركضة في الأطفاؿ بتضميف ميا
 برنامجيـ اليكمي. 

التفاعل الإيجابي بيف معممات رياض الأطفاؿ مف ناحية، كالأطفاؿ بعضيـ  -
 البعض مف ناحية أخرى يسيـ في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة.

، تضميف برامج إعداد معممات رياض الأطفاؿ برنامجاً خاصاً في الأنشطة -
كدكرىا في تربية الأطفاؿ، ككيفية تكظيف كاستثمار الأنشطة الخاصة بأطفاؿ 

 الركضة في تنمية جميع الميارات اللبزمة ليذه المرحمة.
تشجيع استقلبلية الأطفاؿ كاعتمادىـ عمى أنفسيـ في المياـ المكمفيف بيا،   -

 كاستخداـ استراتيجيات متنكعة في الأنشطة المقدمة للؤطفاؿ.
 ترحة:بحوخ مك

 إعداد برنامج مقترح لتنمية مفاىيـ عمكـ الفمؾ لطفل الركضة. -
فاعمية تكظيف القصة الإلكتركنية التفاعمية في تنمية مفاىيـ عمكـ الحياة  -

 لمكاجة ظاىرة تغير المناخ لدى طفل الركضة.
ية مفاىيـ عمكـ الحياة لمكاجية ظاىرة تغير مدخل قائـ عمى المشاعر لتنم -

 المناخ لدى طفل الركضة
إعداد برنامج مقترح باستخداـ الاتزاف الحركي لتنمية مفاىيـ الكعي البيئي  -

 لدي طفل الركضة.

https://search.mandumah.com/Record/1032279
https://search.mandumah.com/Record/1032279
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