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 المستخلص:

التكنولوجيا التسمما منامخاطرا الحدا الأطفالافيا معلمةاريِضا دورا واقعا الكشفا الحاليا البحثا هدفا
إا الروضة،امناخلالاعرضا نظريعلىاطفلا وأبعادهااشملااااطارا التكنولوجيا للتسمما النظريا علىاطفلااالإطارا

الروضةاومعوقاتاهذااالروضة،اوا التكنولوجياعلىاطفلا التسمما أبعادا دورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامنا
بتطبيقاا الباحثةا وقامتا الوصفي،ا المنهجا علىا الدراسةا واعتمدتا قوامهااالدور،ا عشوائيةا عينةا علىا الدراسةا

أبعادامقسمةاإلىا)192) (اعبارة،اا58(امعلمةاريِضاالأطفالابمحافظةاسوهاج،اوتكونتاالاستبانةامناخمسةا
واقعاتحديِتادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلااااأناوتوصلتاالدراسةاإلىاا

الآثاراالصحيةاللتسمماالتكنولوجيااالحدامنااواقعادورهاافياا(،اوا2.61الروضةامتوفرابدرجةامرتفعةاوصلاإلىا)ا
(،اوواقعادورهاافياالحدامناالآثاراالاجتماعيةاا1.80علىاطفلاالروضةامتوفرابدرجةامتوسطةابمتوسطااقدرها)ا

)ا إلىا منخفضةاوصلا بدرجةا متوفرا الروضةا التكنولوجياعلىاطفلا منا(1.66للتسمما الحدا دورهاافيا وواقعا ،ا
،اوواقعادورهاا(1.65الآثاراالتعليميةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةامتوفرابدرجةامنخفضةاوصلاإلىا)ا

(.اا1.62فياالحدامناالآثاراالسلوكيةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةامتوفرابدرجةامنخفضةاووصلاإلىا)ا
أبعادا منا الحدا الأطفالافيا معلمةاريِضا لتفعيلاوتحسيناوتدعيمادورا التوصياتا الدراسةامجموعةامنا وقدمتا

االتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة.
ا.االتسمماالتكنولوجيا-الكلماتاالمفتاحية:امعلمةاريِاضاالأطفالا
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Abstract 

The current research aims to reveal the role of kindergarten teachers in 

mitigating the risks of technological toxicity on young children. It presents a 

theoretical framework that includes an overview of technological toxicity, its 

dimensions, and its effects on kindergarten children, alongside the role of 

kindergarten teachers in minimizing these effects and the obstacles they face. 

The study uses a descriptive methodology and was conducted on a random 

sample of 192 kindergarten teachers in Sohag Governorate. The survey 

consisted of five dimensions divided into 58 items. The study found that the 

actual challenges faced by kindergarten teachers in reducing technological 

toxicity are significant, with an average rating of 2.61. The role of these 

teachers in reducing the health effects of technological toxicity was rated as 

moderate, with an average of 1.80, while their role in mitigating social effects 

was rated low, with an average of 1.66. Similarly, their role in reducing 

educational and behavioral effects scored low, with averages of 1.65 and 1.62, 

respectively. The study provides a set of recommendations to enhance and 

support the role of kindergarten teachers in reducing the various aspects of 

technological toxicity affecting young children . 

Keywords: Kindergarten teacher, Technological toxicity. 
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 أولًا: الإطار العام للدراسة:

 مقدمة

ا،هاامستقبلاهتماماالأممابهااتكوناصورةاافبمقدارااااحضارية،ااتعداالتربيةافيامرحلةاالطفولةاضرورةاإنسانية
تتحق التنميةاإلاافلاا بشريةااقا السليمةتمارعايتهااوتنشئتهااااابقوىا التربيةامؤخرًاااا.التنشئةا اشاقةاًاامهمةاًااوأصبحتا

التياتهيمنالسريعافياالتكنولوجيااوتطبيقاتهاااضوءاالتقدمااوقداتكونامحبطةالكثيرامناالمربييناالجادين؛اخاصةافياا
؛افيصعبامعهاامهمةاالمربياخاصةافيامرحلةاريِضاالأطفالاوالتياتتشكلافيهاااوأجسادهمااالصغارااعلىاعقول

اوجوانبهااالنفسيةاوالجسميةاوالعقليةاوالوجدانية.شخصيةاالطفلا
بلاباتواالاايقدروناعلىاالعيشابدوناالألعاباالإلكترونيةااابالتكنولوجياااعينامولافقداأصبحاالأطفالامؤخرًااا

ديدامناالساعاتاطويلةاعلىامدارااليوم؛امماااتسببافياعاوالانترنتاوالكمبيوتراوالتليفزيوناوالهواتفاالمحمولة،اا
منهااقلةاالنوماوالفشلاالدراسياوتأثيرهاعلىاسلوكااااالأعراضعيهاابمجموعةامنااااالمخاطراوالاضطراباتايستدل

ا.(484،اا2022يِرااإبراهيم،االرقبة،اوالانطواء،اوالعدائيةاوالعنف)اوالألم،اوصداعاالطفل
تم،ااتوصااوقد )أكسا دراسةا أا2022لتا إلىا لساعاتا(ا الالكترونيةا الاجهزةا الطفلالاستخداما ميلا نا

يتسببافياا لديه،ااطويلةا اللغوياوالاجتماعيا التواصلا التياضعفا الأجنبيةا الأفلاماوالبرامجا بثقافةا ا يتأثرا كماا
اتؤثراعلىاسلوكهمابشكلاسلبي.ا

وقداتميزتابرامجامرحلةاريِضاالأطفالابالتركيزاعلىاالحركةاواللعباوالاهتمامابالأنشطةاوممارسةاالريِضة،ا
ولكنامعاتطوراالعصراوزيِدةامتطلباتاالأسراوانشغالاالوالدينابمحاولةاتوفيرها؛افترراكاالأطفالافريسةاللأجهزةاا

االتكنولوجيةالساعاتاطويلة،ابدوناتوجيهاأوارقابة.اا
عاتقايقعاعلىااااحيثااالاهتمام،مرايستحقاافأناتربيةاالطفلاوتعليمهافيامرحلةاريِضاالأطفالاأاااومناهنا

الأطفالا لااامعلمةاريِضا تعليمهماوتوعيتهما التكنولوجي،اوالمساعدةافيضرورةا التسمما حمايتهماااالمواجهةامخاطرا
لهاااالاوا يتعرضونا التيا المخاطرا منا عنتقليلا وعىااطرقااااوالبحثا لتنميةا الروضةااعديدةا التسمماطفلا بمخاطرا

،اوتخفيفااعتماديةاالطفلاعلىااوتخفيفامناحدةاالسلوكياتاالسلبيةااالإيجابيةتنميةاالسلوكياتااواااالتكنولوجي،ا
ا.الأجهزةاالإلكترونية
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 مشكلة الدراسة:

مناااايتمثل الأساسيا فياستخدامااالهدفا للإاامجتمعااأيااالتكنولوجياا الرفاهيةا تحقيقا طريقاهوا عنا نسانا
وا وجهدها وقتها الحياةيراتيستوفيرا للإنسانااا خادمةا حياته؛اافهيا مجالاتا شتىا فيا لها سوءااااومساعدةا معا ولكنا
الإنسان فيه،ااااللتكنولوجيااااستخداما يتحكما سيدا إلىا لها خادمًاا منا وتركيزهتحولتا وقتها وينتهكااايلتهما

ا.ويعزلهامنفردًاا،اويسرقهامناأسرتهاوأصدقائه،اويضرابجسدهخصوصيته
الطفلاوخاصةامناسنااوا التقنياتاالتيااا4وااا3تزايدااستخداما أهما للتطبيقاتاالتكنولوجية،اوأنا سنواتا

بالإنترنتاا والمرتبطةا اللوحيةا والأجهزةا الذكيةا والهواتفا الكمبيوترا متزايدا بشكلا الروضةا طفلا معهاا يتعاملا
ا(.Danovitch,83,2023دانوفيتش)ا

العلميةاالدوليةاإلىازيِدةاالساعاتااليوميةاالتيايستخدمافيهااوالأبحاثااحيثاأشارتاعديدامناالتقاريراا
هذااااا،التكنولوجيةااالأجهزةااالأطفال امتدا إاغيرااااالاستخداموقدا تشكلاخطورةااااالروضةااأطفاللىااالمقننا والتيا

استخدامهاابمااااايتماتقنيناوتحسيناوتتسببافياتدميراعقولهماوأجسادهماإذاالمااااالمربياااسيطرةاعنااكبيرةاقداتخرجاا
ا.عنااستخدامهااةالناتجاالأضراريحققاالفوائداويقللامنا

قاساافقد الحياةا والتلفازايأصبحتا المحمولةا والهواتفا والكمبيوترا والأنترنتا الإلكترونيةا الألعابا بدونا ةا
والتابلتالكثيرامناالأطفالاممااتسببالهمافياعديدامناالمشكلاتاالصحيةاوالنفسيةاوالتعليميةاوالعقليةابسببا

االإفراطافيااستخداماالتكنولوجيااووسائلها.اا
الطفلاللأجهزةاالإلكترونيةابشكلااوهناكاأثاراسلبيةاا أهمهاافقداناالخصوصية،اوالعزلااامفرطلاستخداما

،اا2023الاجتماعي،اوانخفاضاقدرتهاعلىاتعدداالمهام،اوتأثيراتاسلبيةاعلىاصحتهاالجسميةاوالنفسية)اهاتش،اا
ا   (.251

التكنولوجية الطفلاااافالأجهزةا بنموا تضرا سمومًاا علىاااابعبءااألقىاامماتفرزا سيماااكبيرا ولاا معلمةاالمربينا
فياا الأطفالا التكنولوجياريِضا التسمما مخاطرا منا الروضةاعلىااااالحدا تشكيلاااالأهميةااطفلا فيا المرحلةا هذها

امستقبلهابالتاليامستقبلاالمجتمعاككل.اشخصيتهاوا
االاستكشافعامينايحتاجوناإلىاأقلامنااالأطفالاإلىاأناالأكاديميةاالأمريكيةالطباالأطفالااأشارتاوقداا

المعرفيةاواللغويةاوالحركيةاالاجتماعيةاوالتطويرامهاراتهماااا؛والمعلماتااالأمورمعاأولياءااااالاجتماعيالعملياوالتفاعلاا
فيااااالمدةاساعةاواحدةايومياًااالإباءااهمنايشاركأاسنواتاضرورةاااا5واااا2الذيناتتراوحاأعمارهمابيناا،اواوالوجدانية

ومساعدةاا يشاهدونهااالأطفالاالمشاهدة،ا ماا فهما علىااعلىا تعلموها ماا تطبيقا علىا ومساعدتهما كماا.ااواقعهم،ا
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المعلميناعلىااستخداماالتقنياتاالجديدةابطرقامبتكرةالتعزيزابيئةاااالأطفاللطبااااالأمريكيةااالأكاديميةشجعتاا
اا (The American Academy of Pediatrics, 2016,4)تعليميةاصحية

ومعلمةااحيثااوا ومربيةا أما الأطفالا ريِضا معلمةا تهتماتعدا فهيا ونفسية؛ا اجتماعيةا واخصائيةا وموجهةا
وتعليمه وتربيتها الطفلا سلوكا عليهاااوصحتهاابتحسينا لزامًاا فأصبحا وسحبها،ا الخاطئةا الطفلا سلوكياتا تعديلا

عالماالروضةاوالأصدقاءاوالأنشطةاالتربويةاالتيااااالزرقاءاإلىاااالشاشاتمنااغيرامباشراامحببالينااتربوياابأسلوباا
اااااامستقبله؛اتجنبًاالمخاطراالتسمماالتكنولوجي.واترشكلاوجدانهاوعقلها

نامخاطراالتسممادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحداممااائيس:ااالدراسةافياالسؤالاالرااامشكلةوتتلخصاا
ا:الآتيةالأسئلةاااعنالإجابةااتتطلباعنهطفلاالروضة؟اوالإجابةاالتكنولوجياعلىا

 مااالإطاراالنظرياللتسمماالتكنولوجي؟ .1
 ؟اطفلاالروضةعلىاااالتكنولوجيلتسمماابعادامااأا .2
 ؟طفلاالروضةأبعاداالتسمماالتكنولوجياعلىااالحدامنماادورامعلمةاريِضاالأطفالافيا .3
 ؟افياالحدامناأبعاداالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةمااأهماتحديِتادورامعلمةاريِضاالأطفالا .4
الأطفالااواقعاامااا .1 معلمةاريِضا مناادورا الحدا الروضةفيا التكنولوجياعلىاطفلا التسمما بمحافظةاااأبعادا

 ؟سوهاجا

 أهداف الدراسة:

 .ومظاهره،اودواعيااستعمالاالأجهزةاالإلكترونيةافياحياةاطفلاالروضةالتسمماالتكنولوجيااامفهوماتوضيحا .1
 .طفلاالروضةعلىااالتكنولوجيالتسمماابعاداأهماإبرازاأا .2
 طفلاالروضة.ىالعمخاطراالتسمماالتكنولوجيافياالحدامنااودورهاامعلمةاريِضاالأطفالمفهوماالتعرفاإلىا .3
 الروضة.اطفلاجياعلىاالتكنولواريِضاالأطفالافياالحدامنامخاطراالتسممادورامعلمةااتحديِتالتعرفاإلىا .4
اطفلاالروضة.مخاطراالتسمماالتكنولوجياعلىافياالحدامناالكشفاعناواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالا .5

  أهمية الدراسة:

االأهميةاالنظرية -أا
لندرة .1 مستقبليًاا أخرىا لدراساتا المجالا البحثا هذاا يفتحا العربيةااقدا والبحوثا التيااااوالأجنبيةااالدراساتا

 تناولتامفهومامخاطراالتسمماالتكنولوجيامعاطفلاالروضةاعلىاالرغمامناخطورتهاعلىاحداعلماالباحثة.ا
هذهااتا .2 لأاامناااأهميتهااالدراسةستمدا العمريةا المرحلةا الروضةأهميةا المجمعاااطفالا نواةا الفئةا هذها تعدا حيثا

 ه.طاقةابشريةامهمةاومؤثرةافياكياناوامستقبلًاا
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قداتفيداالمربيناوالمهتمينالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةااااأبعاداااقدرامناالمعلوماتاالنظريةاعنااتقديم .3
 بمرحلةاالطفولةاالمبكرة.

 الأهميةاالتطبيقية:ا -ب
افياكيفيةاالحدامنامخاطراالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة.اقدايفيداالبحثامعلماتاريِضاالأطفال .4
االإلكترونية.ااطفلاالروضةاللأجهزةالمعلمةاوالمربينابضرورةاتقنينااستخداماالاتوعية .5

 حدود الدراسة:

الموضوع:اا - ااحدا فيا الأطفالا ريِضا معلمةا التكنولوجياادورا التسمما مخاطرا منا اا-واجتماعيًا-)صحيًااالحدا
ا.دورهذااالاأهماتحديِتاواا،طفلاالروضةعلىاوتعليميًا(ا-وسلوكيًا

اااالحداالمكاني:امحافظةاسوهاجا -
قوامهااا - الأطفالا ريِضا معلماتا منا عشوائيةا عينةا البشري:ا اا-)طماسوهاجاااابمحافظةمعلمةاااا250الحدا

اجرجا(.اا-المنشاةاا-أخميماا-المراغةا-جهينة
ام.ا2025اا/2024الحداالزماني:االعاماالدراسياا -

 مصطلحات الدراسة:

التكنولوجياا للتقدما(ااTechnological toxicity)لتسمما السلبيةا الآثارا عنا الناتجةا المخاطرا هوا :ا
والاجتماعيةا الصحيةا الروضةا طفلا نموا جوانبا علىا تؤثرا والتيا الإلكترونيةا بـالأجهزةا التكنولوجيا

اوالسلوكيةاوالتعليمية.
التربويةابالروضةاوتعملاعلىاا(Kindergarten teacher)معلمةاريِضاالأطفال العمليةا :اأهماعناصرا

التعليميا للمناخا ومهيئةا للأطفالا واجتماعيةا نفسيةا وأخصائيةا وأما ومرشدةا موجها وهيا أهدافهاا تحقيقا
االمناسبالهم،اوتهتمابالعمليةاالتعليمةاوالمتعلمينافياآناواحد.اا

التربوية والتدابيرا التوصياتا منا مجموعةا التكنولوجي:ا التسمما منا اا-السلوكيةا-الاجتماعية-)الصحيةااالحدا
تخفيفاوتجنبامخاطراالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاااامناأجلااتقومابهاامعلمةاريِضاالأطفالالتعليمية(اا
االروضة.

  :وأداتها منهج الدراسة

تهتم حيثا الدراسة،ا لطبيعةا لمناسبتها الوصفيا المنهجا علىا الحاليةا الدراسةا الوصفيةااااعتمدتا البحوثا
والاتجاهات النظرا ووجهاتا والمعتقدات،ا الشائعةا والممارساتا القائمةا العلاقاتا كوهين،اااابظروفا )لويسا

ااوالتقصياإلىاالنتائجاوتفسيرها،االوصولاالاجمعاوتحليلاالبياناتااالمنهجاالوصفيايتماا،افمناخلالاا(93،اا2019
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الا والتربويةا المجتمعيةا الظواهرا الحاضرحولا فيا قائمةا هيا هذهااتعليمية،اكماا فيا المنهجا هذاا استخداما ويتمثلا ،اا
الحالية،اوتحليلهااللإفادةامنهاافيافيااالدراسةاا الصلةابالدراسةا الدراساتاذاتا الدراسةااااجمعا التوصلاإلىاهدفا

الروضة،اامخاطرااالحاليةاوهو:اتفعيلادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناا نامالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلا
اخلالاالخطواتاالإجرائيةاالآتية:

المرتعلقاا -1 الأدبا وتحليلا التسممامسحا مشكلةا استقراءا مجالهاا فيا يقعا الذيا وتحليله،ا الّدراسةا بموضوعا
 ودوراالمعلمةافياالحدامنهاعلىاطفلاالروضة.ااالتكنولوجي

التسمما -2 مخاطرا منا الحدا فيا الأطفالا ريِضا معلمةا دورا حولا البياناتا لجمعا استبانةاكأداةا استخداما
 التكنولوجياعلىاطفلاالروضة.ا

أداةا -3 يتماالحصولاعليهاامناخلالاتطبيقا التيا للبياناتاوالمعلوماتا التحليلاالإحصائياوالوصفيا إجراءا
 الداّراسة،اوالحصولاعلىانتائجاالدراسة.

لتوجيهاا -4 ومقترحاتهاا وتوصياتهاا الدراسةا نتائجا ومعلماتاتقديما معلمةااامسئوليا دورا لأهميةا الأطفالا ريِضا
 ريِضاالأطفالافياالحدامنامخاطراالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة.

معلمةاريِضاالأطفالافياالحدامنامخاطراالتسممادورااتاقابلةاللتنفيذاتسهمافياتدعيمااالتوصلاإلىاتوصيا -5
 التكنولوجياعلىاطفلاالروضةا

 خطوات السير في الدراسة:

للدراسةا العاما الإطارا الدراسةاااا-المصطلحات-الحدود-الأهميةاا-الأهدافاا-المشكلة-)المقدمةأولًا:ا منهجا
اوأداتها(.ا

اااثانيًا:االإطاراالنظرياللدراسة:
 الإطاراالنظرياللتسمماالتكنولوجي: (1)
 التعليمية(اا-السلوكيةا-الاجتماعية-أبعاداالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة)الصحية (2)
اا-السلوكيةاا-الاجتماعية-دورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناامخاطراالتسمماالتكنولوجي:ا)الصحية (3)

 التعليمية(.ا
 تحديِتادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناامخاطراالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة.ا (4)

الميدانية: الدراسةا طفلااااثالثاًا علىا التكنولوجيا التسمما مخاطرا منا الحدا فيا الأطفالا ريِضا معلمةا دورا واقعا
ا.الروضة

ااا.الميدانية(-)النظريةرابعًاانتائجاالدراسةارابعًا:
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ا.اخامسًااتوصياتاالدراسة
ااااسادسًا:االبحوثاالمقترحة.

 الإطار النظري للدراسةثانيًا: 

 :للتسمم التكنولوجي الإطار النظري (1
علىاالرغمامناتعدداايجابياتاالتقدماالتكنولوجيابكلاصورهاعلىاحياةاالبشرافقدايسراالحياةاوأصبحتا

الأطفالافهددتاانموههمااااعلىاااخاصةااسامةسلبيةااآثاراااالهاأكثرارفاهيةاعمااكانت؛اإلااأنااستخدامهااالخاطئاا
اوسلامتهم.الطبيعياواستقرارهما

 تعريف التسمم التكنولوجي: -أ

فيسبباالعبوديةااايعداالاستخداماالزائداللتكنولوجياايسبباإدمانًاانفسيًاايشبهافياطبيعتهاإدماناالمخدرات
اوالتعلقاوضعفاالسيطرةاعلىاالنفس.

التسمماا نتيجةابأنهااالتكنولوجي:ااويعرفا الطفلا لهاا يتعرضا التيا السلبيةا والآثارا الأضرارا منا مجموعةا
)التلفاز التكنولوجيةا للمستحدثاتا المفرطا الإلكترونيةاا-الكمبيوترااا-استخدامها الذكيةااا-الألعابا الهواتفا

التاليةااا-الإيباداا-المتصلةابالإنترنت المختلفةاويتضمناالمخاطرا التابلت(امماايؤثراسلبًااعلىاجوانبانمواالطفلا
ا(.492،اا2022)ااتكنولوجية(.اإبراهيما-أخلاقيةاودينيةا-معرفيةاا-النفسيةاا–الاجتماعيةاا-)الصحية

المشكلاتاالناتجةاعناالآثاراالسلبيةاللتقدماالتسمماالتكنولوجيابأنهاااا(392،اا2018)احسناااابينمااتعرف
بالمواقفاا التكنولوجيةاوالمرتبطةا البيئةا تفاعلهامعا أثناءا الطفلاوصحتها تؤثراعلىاجوانبانموا والتيا التكنولوجيا

ا.االحياتيةاالتيايعشهااطفلاالحضانة
الحاليةااوتعرفاا التكنولوجيااالدراسةا التكنولوجياالتسمما للتقدما السلبيةا الآثارا عنا الناتجةا المخاطرا بأنها

اوالتعليمية.اوالنفساحركيةاالأجهزةاالإلكترونيةاوالتياتؤثراعلىاجوانبانمواطفلاالروضةاالصحيةاوالاجتماعيةباا

 :على طفل الروضة أنواع التسمم التكنولوجي -ب

توجدامجموعةامناالآثاراالسلبيةاالناتجةاعناأفراطاالطفلافيااستخداماأجهزةاالمحمولاوتعرضهالمخاطراا
شبكةاالأنترنتاوكذلكاالآثاراالسلبيةاالناتجةاعنامشاهدةاالطفلاللتلفزيوناوالقنواتاالفضائيةالساعاتاطويلةاا

 (.ا293،ا2028ا)حسنامماايؤثراعلىاجوانبانمواالطفلابشكلاسلبياومنها:

ا
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المحمول .1 بالهاتفا التكنولوجيا محصلةاا:ااالتسمما استخدامااااالآثاراهيا فيا الطفلا أفراطا عنا الناتجةا السلبيةا
اللوحية(اابادااوالآيااالموبيلات والنفسياااا)والأجهزةا الصحيا الجانبا علىا يؤثرا لطفلااااوالاجتماعيمماا
 .الحضانة

الفضائية .2 والقنواتا بالتلفزيونا التكنولوجيا عنااااوالأضرارالسلبيةااااالآثارهياا:ااالتسمما فيااالناتجةا الإفراطا
صريةالماالهاامناأضراراوتأثيراعلىاالماغيرااالأطفالااالكارتونيةاوبرامجااااوالأفلاماامجاالفضائيةاامشاهدةاالبرا

اعلىاالتكنولوجياااالطفلمعازيِدةااعتمادااوفياضوءامااسبقايتضحاأنهاااا.بعضاجوانبانمواطفلاالحضانة
ا.زادتاأنواعهااوزادتامعاهذهاالأنواعامخاطرهاا؛وتقنياتهااوأجهزتهااالمتنوعة

   :على طفل الروضة مظاهر التسمم التكنولوجي -ج

)جمالاشاكر،ااا:يأتاالمظاهرامااأهماطفلاتكنولوجيًااومناهذهالالاعلىاتسمماااهناكامظاهراوجودهاايد
ا.(192،ا2023

استخدامها -1 علىا السيطرةا فيا يجداصعوبةا التكنولوجيا التسمما منا يعانيا الذيا فالطفلا السيطرة:ا فقدانا
وينتهيا دقائقا لبضعا الإنترنتا علىا بالتصفحا يبدأا أنا للطفلا ويمكنا التكنولوجية،ا والتطبيقاتا للأجهزةا

 بقضاءاساعات.
الحاجةاالملحة:االطفلاالذيايعانيامناالتسمماالتكنولوجيالديهاشعورابالحاجةاالملحةاإلىاالتكنولوجيااحتىا -2

احقيقي،افهوايشعرابالقلقاوالتوتراعندماايكونابعيداعناهاتفهاأواجهازه  .إذاالمايكناهناكاداعا
الانعزالاالاجتماعي:االتسمماالتكنولوجيايمكناأنايؤدياإلىاانعزالاالطفلااجتماعيًا،احيثايفضلاالبقاءا -3

 .متصلابالعالماالافتراضياعلىاحساباالتواصلامعاالعالماالواقعي
مثلاا -4 نفسية،ا مشاكلاصحيةا إلىا يؤديا أنا التكنولوجيايمكنا التسمما النفسية:ا الصحةا علىا تأثيراسلبيا

 .القلقاوالاكتئاب،اويمكناأنايسبباالضغطاالمتزايداعلىاالأداءاوالشعورابعدماالكفاية
 تأثيراعلىاالعلاقاتاالشخصية:ايمكناأنايتسبباالتسمماالتكنولوجيافياتدهوراالعلاقاتاالشخصية،  -5

بالتسمما المصابا الطفلا قبلا منا والتجاهلا بالإهمالا الأسرةا وأفرادا الأصدقاءا يشعرا أنا يمكنا حيثا
ا.(192،ا2023)جمالاشاكر،ااالتكنولوجيا

النطقاا فيا التأخرا إضافةا يمكنا أحدكماا وضعفااافهوا الروضة،ا طفلا علىا التكنولوجيا التسمما مظاهرا
االتركيزاوانتباه،اومشاكلاالنوم،اوالإجهاداالدائم؛اكلهااأعراضايمكناللمعلمةاوالأماملاحظتهااعلىاالطفل.ا

 :الأجهزة الإلكترونية في حياة طفل الروضة استخدامدواعي  -د
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ومميزااااالإنسانالتكنولوجياااااأعانت بشكلاكبيرا الاقتصاديا والنموا التقدما فيااالهااافأصبحاعلىا مهما دورا
النمواالاقتصادياوتحسيناجودةاااوتشجيعتعملاباستمراراعلىادفعاحدوداالابتكارااحيثااااالاقتصاداالحديث؛

يمنعااالحياة.اا لاا هذاا استخدامهاامنااولكنا حالا بالطفلا ألمتا التيا السلبياتا منا للأجهزةااااالمفرطوجوداكثيرا
،اا2022)ايِرااإبراهيم،اااالكترونيةاوالشاشاتاالزرقاء؛احيثايعتمداكثيراومناالآباءاعليهاالعدةاأسباباأهمها:الإ

 (ا500
للترفيها -1 آمنةا وسيلةا انهاا المربينا بعضا واعتقادا بالمنزل،ا وتوافرهاا الشاشاتا لتلكا الأطفالا استخداما سهولةا

 وتثقيفاالطفل.ا
 ضعفاوعىاالوالدينابخطورةاتلكاالشاشاتاوالسماحالأطفالهماباستخدامهاافتراتاطويلة.ا -2
يلجأا -3 بعضهما معهمايجعلا والفاعلا الإيجابيا التواصلا فيا الوقتاوفشلهما أطفالهماطوالا المربيناعنا انشغالا

 .للتخلصامناإزعاجاأطفالهمابإعطائهماهذهاالأجهزةالفتراتاطويلة
 الرغبةاالجامحةافياالهروبامناالعالماالواقعيابمشاكلهاوهمومه.ا -4
 تقليداالأطفالاللكباراوخاصةاوالديهمافيااستخدامهمالهذهاالأجهزة. -5
والتياا -6 الإلكترونيةا الألعابا الشاشاتا فضاءا فيا الشخصا بيهاا يشعرا التيا بالقوةا والإحساسا النشوةا حالةا

الواقع الساعاتااا.يفتقدهاافيا المستعملاوعددا وهذهاالمظاهراتختلفامناطفلالآخراحسبانوعاالجهازا
فياحالةاانقطاعهاايعرضهااعلىاالأجهزةااطااالمفراالطفلاااعتمادااالتيايقضيهاافيااستعماله،اومجملاالقولاأناا

 .اليوميةافياالقيامابأنشطتهاتلفهاالأياسبباإلىاصعوبةاأو
 لتسمم التكنولوجي على طفل الروضة.اأبعاد  -ه

اهماهذهاالأبعاداالآت:ومناأااولاسيمااالأطفالااحياةاالإنساناتمسللتسمماالتكنولوجياعدةاأبعادا
 :على طفل الروضة للتسمم التكنولوجي الصحيةالأبعاد  -أ

لخصوصالضعفاعلىاااوالطفلاابوجهاعامااالفردااااصحةااللتسمماالتكنولوجياكثيرامناالآثاراالسلبيةاعلى
 ا.أبعاداالتسمماالتكنولوجيبنيانهاوحداثةاخبراتهافياالتعاملاا

عمر التكنولوجيةا الأجهزةا غيراصالحةاااالشاشاتا تصبحا ينتهيا وحينا الاستخدام،ا فيا ،اللاستخداممعينا
فيها السامةا الرصاصا مادةا لوجودا مستخدميها؛ا علىا كبيراًا خطرًاا اوتشكلا استبرقااا فاضل،ا )إلهاما

امماايصيباعيناالطفلابأمراضاخطيرة.ا.(2016،441داود،ا
النووي)اا الحامضا علىا الكهرومغناطيسيةا الموجاتا المخا (DNAتؤثرا فياكهرباءا يتعرضا،ااوالتغيرا وقدا

أا للتشوهات،اكماا الاستخدامالجنينا زيِدةا معا يزيدا تراكميًاا أثرًاا الموجاتا لهذها بوها،نا ،اا2022)ألكساندراا
ا(.ا152
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بالصداعاورفةاالعيناوضعفاوالشاشاتاالتكنولوجيةايصابااوإذاازادااستخداماالطفلالاستخداماالأجهزةاا
ليلًا،اويصاباا بعالذاكرة،اوطنيناالأذنا المناعي،اوتعطلا يتأثراالجهازا العقلي،اكماا التفكير،اوالتخلفا ضااببطءا

بريتاابايشلراا)،اوسرعةاضرباتاالقلبالأجهزةاالعضويةاخاصةاالتناسليةاالتياتكونافياطوراالنمو،اكماايضرابالمخا
ا.(20،اا2023وآخرون،اا

صابتهابالكسل،اوالخمول،اواكتساباعاداتاإاومناالأثاراالجسميةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةاا
وسمنةاا فياااوضعفاسيئة،ا المشاركةا علىا الجسميةا البدنية،ااالقدرةا الريِضةا الواجباتااااممارسةا أداءا )اااالمنزليةأوا

Kracht, C. L.,19,2020).ا
والرقبة -1 والعنقا والظهرا الكتفا الفقريااآلاما بالعمودا وتشوهاتا العظاما لساعاتاااوهشاشةا الجلوسا نتيجةا

 طويلةاأمااالجهاز.
وتيبسا -2 الأصابع،ا وتنميلا الرسغ،ا فيا الوَتَرا متلازمةا علىا تشتملا التيا المتكررةا والضغطا التوترا إصاباتا

 المفاصل،اوظاهرةاتصلباالإبهام.
 الإصابةابالسرطاناوانتشاراأوراماالمخاواختلالافياالأعصاب.ا -3
 )الشقيقة(اوتأزماوتوترافياالعينين.االصداعاوالصرعا -4
الوزناااأن -5 زيِدةا إلىا الضعفينا بمقدارا غيرها منا أكثرا معرضا لفتراتاطويلةا الجهازا علىا الذيايجلسا الطفلا

 بأمراضاالقلب.ااوهماالأكثراعرضةاللإصابةاالذينايمارسوناأعمالانشيطة،االآخرينابالأطفالمقارنةا
،اا2022يِرااإبراهيم،ااالصحةاالعامةاومظاهراالإرهاق،ا)ااواقلةاعدداساعاتاالنوم،اتراجعاضراباتاالنوماأا -6

 .ا(501
طفلاالروضةاالغثيان،اوضعفاالتوازناالبصريامماايؤثرابالسلباعلىاومناأثاراالتسمماالتكنولوجياعلىاا

االأذناالداخليةاوالمخيخ،اومعاالاستمرارايتحولالنوباتاصداع،اوأحيانًاانوباتاصرع.ا

 :على طفل الروضة للتسمم التكنولوجي الاجتماعيةالأبعاد  -ب
اليوماوبيناطبيعتهايعداالبعداالاجتماعياللتسمماالتكنولوجياكبيراوواضحاعنداالمقارنةابيناطبيعةاالمجتمعاا

ا.والإحساسابالانتماءاأعمققبلمااتحدثاالثورةاالصناعيةاوالتكنولوجيةاالحديثة،احيثاكانتاالعلاقاتاأقوى،ا
جهزةاالتكنولوجيةادوراًامهمًاافياحياةاطفلاالروضةاتبدأامناخلالاألعاباالفيديو،اثماتتطوراالعلاقةاللأاف

صداقةاحميمةاقداتغنياالطفلاعناإقامةاصداقةامعاأقرانه،اوهذااابينهماامعامروراالزمنالتصبحافيابعضاالأحياناا
اجتماعي وغيرا انعزاليًاا الطفلا التنزهيجعلا منا الطفلا يمنعا الحلقةااا،اكماا إلىا الانضماما أوا الأصدقاء،ا ومقابلةا

نترنتااكماايصابابعضهمابنوباتاغضباوعنفاعندامحاولةاوضعاحدوداوضوابطالاستخداماشبكةاالإسرية،االأاا
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لهماا تحديًِا أوا علمهما دونا يستخدمهاا وقدا المعلمة،ا أوا الوالدينا قبلا منا استبرقااوأجهزتها فاضل،ا )إلهاما
ا.ا(2016،442داود،ا

الروضةاا تعداممارسةاطفلا أشداخطااللألعابكماا العنيفةا التلفازاارًاامنامشاهدتهالهاالالكترونيةا ؛الأنهافيا
اصياتاالعنيفةافيهااويمارساالعنفابشكلاغيراإرادي.يتفاعلامعااللعبةافيتقمصاالشخا

إليهاا بحاجةا يكونواا قدالاا ماا فيشترونا المتكررةا الإعلاناتا إلىا الأطفالا إبراهيم،ااانجذابا يِراا ،ا2022)ا
االاستهلاك.اتربيةاطفلاعلىاثقافةاافيامماايتسبباا(502

تقليد علىا القدرةا لديهما مبكرةا سنا فيا الأطفالا واأبطالااااأنا الإلكترونيةا المعروضةاالألعابا الروايِتا
سلوكاا إلىا النهايةا فيا بهما يؤدىا مماا شخصياتهما معا الجرائمااالانحرافوالتعاطفا ارتكابا أوا لها التعرضا  أوا

Ostrov, al et, 2021, 38))ا
التكنولوجياا التسمما مظاهرا فالأفراداومنا سويًِ،ا أقلا وقتًاا تقضيا فالأسرا العائلي؛ا التواصلا ضعفا

ااسريةوقدايعزلاالطفلااثناءاهذهااللقاءاتاالأاا(.190،اا2023،ااجمالاشاكر)اااينشغلونابأجهزتهماالذكيةابالمنزلا
االجميع.أيضًاافينشغلابهاتفهاعنا

التكنولوجياا التسمما زيِدةاويتسببا فيا الكراهيةا أوا السلبيا للمحتوىا المستمرا التعرضا عندا خاصةا
القلقاوالاكتئاب،اا التواصلااكمااامعدلاتا السلبيةاوالتنمراعلىاوسائلا التعليقاتا بصحةاارةااالاجتماعيامضأنا

ا(.ا6،اا2021محمداعبداالرازق،اا)والعقليةاالأطفالاالنفسية
نسبةاًاا وثقافاتاغربية،الأنا قيما ترسيخاوغرسا انتمائهمراوولائهمالأمّتهم،امناخلالا وتعملاعلىازعزعةا
وثقافةاوفكرا قيما تتناسبامعا التيالاا القيما أجنبيةاوتحملاكثيراًامنا الإلكترونيةاهيا الأطفالا ألعابا كبيرةامنا

 (.ا179،ااا2022المجتمعاالمصري)محمدامحمود،ا
امعاسناالأطفالاالصغيرالاايدركوناكيفيةاالتمييزابينامااهواصحيحاواخاطئامماايؤثرابالطبعافياسلوكياتهم
والعنيفة،اا والإباحيةا الجنسيةا الصورا ذلكا ويشملا لائق،ا غيرا أوا بها مرحبا غيرا لمحتوىا الطفلا ويتعرضا
وبعضاأشكالاالدعاية،اوالمواداالعنصريةاوالتمييزيةاأواالتحريضاعلىاالعنصرية،اوخطاباالكراهيةابإنشاءاموادا
إيذاءاا مثلا أواخطيرةا غيراصحيحةا السلوكياتا تروجا التيا الإنترنتا ومواقعا آخرين،ا أطفالا علىاكراهيةا تخضا

ا(.22،اا2017النفساوالانتحار)اليونيسف،ا
وهناكابعضاالمواقعاتستغلابراءةاالطفلاوتنتزعامعلوماتاشخصيةاعناالطفلاوأسرتهابحجةاالاشتراكافيا

ا.اجسديِاًامسابقةاأواتحميلابعضاالألعاب؛اولكناتستخدمابغرضاتجارياأوالإغواءاالطفلاواستغلاله
ا
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لل الطفلا علىااالذيااعاطفيااالاتقلباايتعرضا مناااانفعالاتينطويا يجعلا التقلبا هذاا أنا حيثا متباينةا
هيمنةااللأطفالالنفسيةااااالأوضاعا والاااتحتا والفزعاابراالأجهزةا والخوفا والغضبا الحزنا يتأثرا إذا الإعلاميةا امجا

المفزعة والأحلاما الكوابيسا ظهورا إلىا ويؤدىا النوما اضطرابا يسببا ماا وهوا إبراهيم،اااوالقلق،ا يِراا )ا إليها
ا(.ا502،اا2022

التكنولوجيااااأبعادامناا والاكتئابالنفسيةااالتسمما القلقا معدلاتا وازيِدةا الشخصي،ا الاتصالا ،افقدانا
ا(.ا190،اا2023)جمالاشاكر،ااحدةبسبباالعزلةاوالوا،اعلاقاتااجتماعيةاقويةافياالواقعقداناالفرصةالبناءاوف

والقلقاوفقداناالثقةابالنفسااااباضطراباالسلوكفيااصابةاطفلاالروضةااكماايتسبباالتسمماالتكنولوجياا
ا.(41،اا2023)ريتشيااراسياباولو،ااوضعفاالشخصية

استخدامايمراكمااا الإلكترونيةا الأجهزةا علىا يوميًاا ساعاتا سبعا منا أكثرا يقضونا الذينا للأطفالا كنا
السباحة أوا أحذيتهما ربطا مثل:ا بسيطةا مهاما عملا يعرفوناكيفيةا لاا ولكنهما أديكاري،اا.الإلكترونيات،ا )بهارتا

 (.22،اا2022
العمرية(،ا المراحلا )حرقا الطفولةا فقدانا الروضةا طفلا علىا التكنولوجيا للتسمما النفسيةا الآثارا ومنا
للأطفال)ميثهاا الجنسيا والاستغلالا التحرشا وانتشارا بالعنف،ا والتأثرا الاجتماعية،ا والعزلةا والانطواءا

ا(.ا374،اا2020حليوان،
التياحيثاا الوافدةا القيماوالثقافاتا لديهابعضا التياتغرسا الشاشاتا الطفلاوراءاماايعرضاعلىا ينساقا
اهمالاالعلماءاوالمبتكرين.اوإاوالدجلاالتركيزاعلىانجوماالفناوالغناءاتربيهاعلىاا

 للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة: التعليميةالأبعاد  -د

ضعفاالتكنولوجيةاواااأناهناكاارتباطاوثيقابيناطولاالوقتاالذيايقضيهاالأطفالافيااستخداماالأجهزة
ا(.504،اا2022)ايِرااإبراهيم،االأداءاالأكاديمياللطفل

االأغانيافيااستخدامهااففياكثيرامنااااالأخطاءالأجهزةاالتكنولوجيةااللغةاالعربيةالدىاالطفلالكثرةااتفسداا
الكرتوناالعربيةاأواالمدبلجةاتستخدمهااللغةاالعاميةاالهابطةاويتعرضاالطفلالسماعاعباراتاتفهةاوكلماتاااوأفلام

القوىاوالمتراااولاسطحيةاوألفاظاغيرامناسبةافيلتقطهااويرددهاافياكلامكاناا لااكماايمكنامقاومةاتأثيرهاا غةاعلىا
نيازي،اا )حسنا الغياباا(.95،اا2022الطفلا علىا الطفلا التكنولوجيةا التطبيقاتا شجعتا ااعنااالمتكررااكماا

ا.اقرانهاأواأسرتهروضتهاوكذلكاضعفاالتفاعلامعاأا
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ارتفاعامعدلااستخداماالإنترنتاااأنعلىاا( al et Takeuchi,.2029) شيلتكيواطوليةااوفيادراسةااا
فيااااومشكلةاا،نخفاضاالذكاءااللفظييسبباانخفاضاالأداءاالمعرفياوانخفاضاحجمامناطقاعديدةامناالدماغ،اواا

فيااااالإقليميالحجماا البيضاءا /ا الرماديةا الدماغااللمادةا مناطقا منا علىعديدا سلبًاا يؤثرا ااوالانتباهاللغةاااامماا
اا.والوظائفاالتنفيذيةاوالعاطفة

علىاياوا التركيزا فيا صعوبةا الإلكترونية،ا الأجهزةا علىا طويلةا فتراتا يقضونا الذينا الأطفالا واجها
أديكاري،اادراستهم )إلهامافاضل،اواستبرقاداود،اااا(.ا22،اا2022.)بهارتا أكدتها ماا (ابأناا442،اا2016وهوا

استخداماالأطفالاالأجهزةاالإلكترونيةاخاصةاالمرتبطةابالإنترنتايؤدياإلىااضطراباوتغييراعاداتاالنومالديهم،اا
اومشكلاتادراسيةاكتدنياالمستوىاالتحصيلي،اوتوقفهماعناممارسةاهوايِتهماوالأنشطةاالمحببةالديهم.

لاومناا التعليميةا التكنولوجيااالأبعادا فالتحكماااالأطفالتشتيتاالتسمما مفيد،ا وتركيزهماعلىامحتوىاغيرا
 لأطفالاالروضة.ايمكناأنايساهمافياتحسيناجودةاالتعليماوقتااستخدامالشاشاتاالذكيةالجيدافيا

  مخاطر التسمم التكنولوجي:  الحد منفي دور معلمة رياض الأطفال  (6
المدرسي،ا الوسطا الأمافيا البديلاعنا الطفلاوهيا التأثيراعلىا أقوىامصادرا الأطفالا معلمةاريِضا تعدا

افيتوحدابهااالطفلاويتقمصاشخصيتهااويقلداأنماطاسلوكهاابطريقةاشعوريةاأوالااشعورية.
الأ ريِضا معلمةا المعاييراوتعرفا منا مجموعةا خلالا منا بعنايةا اختيارهاا يتما تربويةا شخصيةا بأنهاا طفالا

الخاصةابالسماتاوالخصائصاالجسميةاوالعقليةاوالاجتماعيةاوالانفعاليةاالمناسبةالمهنةاتربيةاالطفل،احيثااتلقتا
إعدادًاوتدريبًاامتكاملًاافياكلياتاجامعيةالتتولىاالعملاالتربويافيامؤسساتاتربيةاالطفلامااقبلاالمدرسةا)طارقاا

ا(.ا42،اا2021عبداالرؤوف،اا
التدريسا المنهج،اوتحتاراطرقا وتنفذا الأطفالا تتعاملامعا التربوية،افهيا العمليةا أهماعناصرا بذلكا وهيا

االمناسبةاوتكيفاالموقفاالتعليمياوتساعدافياالنمواالمتكاملاللطفل.
أظهرتاعديدامناالدراساتاالعلميةابأناللتكنولوجيااآثاراإيجابيةاوأخرىاسلبيةاعلىاطفلاالروضة؛افهيا
لااتؤثرافقطاعلىاطريقةاتفكيرهابلاتؤثراأيضًااعلىاطريقةانموادماغهاوتطورها،افينبغياعلىامعلمةاريِضاالأطفالا
التركيزاعلىانوعيةاالتكنولوجيااالتياتقدماللطفلاوطريقةاتقديمهاالهاوهذااماايجعلهااضارةاأوانافعةالعمليةاتربيته،ا

السنواتاالأولىامناحياته.اومناأهماأدوارهاافياا لتسمماالتكنولوجياعلىاطفلااااااأبعادالحدامنااخاصةًاوأنهافيا
االآت:اااالروضة
ا
ا
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 للتسمم التكنولوجي على طفل الروضةالآثار الصحية الحد من  دور معلمة رياض الأطفال في  -أ
الصحية الثقافةا مفاهيما الروضةا أطفالا إكسابا الأطفالافيادورامهمافيا الصحيا لمعلمةاريِضا اوالغذاءا

 :ايأتاالبعداالصحياللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةامناخلالامااوالاهتمامابسلامتهمامناآثارا
الآثاراا .1 وتوضيحا للتكنولوجيا،ا الجيدا الاستخداما علىا الطفلا علىاالصحيةااحثا تترتبا قدا التيا السلبيةا

 (.ا167،اا2019الاستخداماالخاطئالها)صافينازاصالح،اا
الألعاباا .2 شراءا علىا الطفلا وخاصةااتشجيعا للاليدويةا بالنسبةا آمنةا تعدا والتيا فياالخشبية،ا والبيئةا طفلا

)يِنياناوانج،اشوهواىاتحفيزاالتفكيراالابتكاريالديهنهاالااتحتاجاللبطاريِت،اوتعملاعلالوقتانفسه،اكمااأا
 .ا(15،اا2022آن،ا

ايجادابدائلاللطفلافلاايمكنامنعهامناالأجهزةااللوحيةادوناأناتجداالمعلمةابدائلاللطفلاحتىايخرجاطاقتها .3
فياعملاصناعاتاأواتوفيراأدواتاتساعدهاااا،ويستمتعابوقته،اويكوناذلكامناخلالااللعبامعاالطفل

 .اكالصلصالاوالمكعباتاايدويةاليبدعافيها
االرسماوغيرهاامناالأنشطةاالمفضلةاللأطفال.واورقيةاالاقصصاالاقراءةاالاهتمامابا .4
لصحةاالطفلاوتساعدهااالأهميتها،ااأوابالحدائقاالمناسبةاابالروضةلممارسةاالريِضةاايومياايجباتخصيصاوقتاا .5

 هاوالوقايةامناالسمنة.سموتضمناالحفاظاعلىاالنمواالسليمالجفياإخراجاطاقتهابطريقةاصحيحة،ا
 نشطةاالصفية.مشاركةاالمعلمةافياتحضيراالأاتحفيزاالطفلاعلىا .6
 .(22،اا2022)بهارتاأديكاري،اا.تجنباوضعاالأجهزةاالإلكترونيةافياغررفةاالفصل .7

بعيدًاااطعامهااوتناولااااتنميةاالعاداتاالغذائيةاالصحيةاللطفلاوتشجيعهاعلىاغسلايديهاقبلاوبعداالأكلوا
 .وتوعيةاالطفلابأهميةاالنظافةاالشخصيةمشاهدةاالشاشات،اعنا

وعملاا للطفل،ا السلامةا سبلا اتخاذا معا الحبلا ونطا والقفز،ا للجري،ا مسابقاتا تنفيذا للمعلمةا ويمكنا
بعروضاا الأطفالا فيهااكلا يشاركا والصحي.احفلاتا التربويا السلوكا علىا تشجعهما مسليةا وكذلكااااترفيهيةا

الروضةاويمكنهامشاركتهالأخوتهابالمنزلاوأصدقاءهاوجيرانهاا ألعاباحركيةاجماعيةافيا اللعبامعاالأطفالا يمكنهاا
ابالمنزل.اا

 للتسمم التكنولوجي على طفل الروضةالآثار الاجتماعية  الحد من  دور معلمة رياض الأطفال في  -ب
يحتاجاالطفلافيامرحلةاريِضاالأطفالاهذهاالمرحلةاالحساسةاإلىابيئةاتعاملامحبةاوداعمةاتساعدهاعلىابناءا

تشجيعاالطفلاعلىاالانضمامااثقةابالنفساوتطويراعلاقاتاإيجابية،اوهواماايقعاعلىاعاتقامعلمةاالروضةافعليهااا
الاجتماع التفاعلا مهاراتا وتعزيزا بينهملزملائها وايا والمرونة،ا منالتكيفا ولتحدا للتسممااا،ا الاجتماعيا البعدا

ااعليهااماايأت:االتكنولوجياعلىاطفلاالروضة
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ا.احاباالأطفالافيارحلاتااستكشافيةطااص .1
 (.ا504،اا2022)ايِرااإبراهيم،ااالمسرحيةاةدراميالااالأعمالاعمالاجماعيةاكمشاركةاالأطفالافيا .2
اتنظماالمعلمةاالمسابقاتاوأنشطةاحولاإعادةاتدويراواستغلالاالنفايِتافياصنعاأشياءامفيدة.ا .3
التيايمرابها)صافيناز،اصالح،ا .4 العمريةا المرحلةا لطبيعةا لتصرفاتهاطبقًاا والتفهما والتقبلا الطفلابالمحبةا إحاطةا

 .ا(167،اا2019
 معاالألعاباالإلكترونيةاعلىاالإنترنت. الآمن توعيةاالطفلابكيفيةاالتعامل .5
يمكنا .6 حيثا بذلك؛ا الطفلا إشعارا دونا للأبناءا الأمنيةا المراقبةا برامجا استخداما بضرورةا الوالدينا توعيةا

 .اللآباءامراقبةابعضاأجهزةاأبنائهماعناطريقاتحميلابرامجاخاصةافياأجهزةاالكمبيوتراوالجوّال
 دواراالاجتماعيةاداخلاالروضة.اتدريباالأطفالاعلىاممارسةاالأ .7
 .اوتشجعاالطفلاعلىاالصداقاتامعازملائهاتقيماعلاقاتااجتماعيةاايجابيةاداخلاالروضة .8
 توظفاالعلاقاتاوالمهاراتاالاجتماعيةافياحلامشكلاتاالطفلاالسلوكيةافياالروضة.ا .9

 لهاادورافعالافياتحقيقاالاتصالابيناالروضةاوالمنزلاا .10
 لتكوناقدوةاللأطفال.ااثناءاالتعاملامعهمتتقبلاالآخريناوتراعيامشاعرهما .11
 .اتدعمامهاراتاالتواصلااللفظياوغيرااللفظيالدىاالأطفال .12
 (.ا316،اا2021.)أثيراإبراهيم،ااالتعاوناوالعملاالجماعيتعززالدىاالأطفالا .13

كماايمكناللمعلمةاأناتقسماالأطفالاإلىامجموعاتالتنفيذابعضاالأنشطةالحثهماعلىاالتعاوناوالمشاركةا
االفعالة.ا
المجتمعا  بقيما مرتبطةا اجتماعيةا تنشئةا الأطفالا تنشئةا مهمةا وعليهاا المجتمعا لقيما ممثلةا المعلمةا تعدا كماا
ا.اةالإكساباالسلوكاالمقبولااجتماعياًالأساليباالمناسبوعليهاااستخداماوتقاليدها

 للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة ةالسلوكيمن  الآثار الحد دور معلمة رياض الأطفال في  -ج
داقدراتاالطفلاواهتماماتهاوميوله،اافهياتحداا كمرشدةاوموجهةانفسيةاوتربويةدورامهماااالمعلمةاالروضةا

وا الأنشطةا لتحديدا طاقته؛ا الخصائصوتوجها لتلكا المناسبةا النفسياااا.الأساليبا البعدا ا منا الحدا فيا دورا ولهاا
 والسلوكياللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةايتركزافيماايأت:ا

لتهدئةااتج .1 المعلمةا جانبا منا الذكيا الهاتفا أوا بادا الآيا وخاصةا التكنولوجيةا الأجهزةا إلىا اللجوءا نبا
 .الطفل

هويِتها .2 معا متفقةا بالروضة،ا آخرينا بأطفالا فيهاا ويختلطا الطفلا فيهاا يندمجا بديلةا حياتيةا أنشطةا توفيرا
 ومتابعتهاأثناءاممارستهالهااوتحفيزهاعلىاالتفوقافيها.ا
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بها،ا .3 المحيطا المكانا ونظافةا الشخصيةا ممتلكاتهاا علىا معلمتهاتحافظا الطفلا رؤيةا فمناخلالا قدوةا المعلمةا
)ايِرااإبراهيم،ااا.يكتسباالسلوكاذاتهاتلقائيًا،افالطفلايقلداالآخرينافياتعاملهمامعاالبيئةاوالمحافظةاعليها

 (.ا504،اا2022
 .لأنشطةاالمعتمدةاعلىاالألعاب،الكشفاخصائصاالأطفالاالشخصية،اوميولهماوابتكاراتهمالاهتماماباا .4
والتعاونا .5 الأطفالا مجموعاتا بينا والمشاركةا والغناءا والحركةا اللعبا علىا قائمةا أنشطةا المعلمةا تنفذا أنا

 .لتعزيزاالثقةابالنفسااوالتفاعلابينهم
الذات)صافيناز،ا .6 تحقيقا فرصا وتعزيزا الفردية،ا الشخصيةا لتنميةا الأساسيةا الأنشطةا منا مجموعةا تطويرا

 (ا167،اا2019صالح،اا
والأنشطةا اللعبا طريقا عنا فيهاا المميزا والجوانبا الطفل،ا مواهبا عنا الكشفا فيا مهما دورا وللمعلمةا

ايجابيًاامتعاونااًااالمختلفةاوالحديثامعاالطفلاوالقربامنه. اكمااعليهاامتابعةاسلوكاالطفلاومحاولةاتقويمهاليكونا
الأقارنه.متقبلا

الأطفالاا ريِضا معلمةا عملا صميما الفروقاومنا مراعاةا معا للطفلا والمتكاملا الشاملا بالنموا الاهتماما
ااتياتنمياالمفاهيماوالمعارفاوالمهاراتاوالميولاوالجوانباالنفسلاالفرديةابيناالأطفالامناخلالاالأنشطةاالمتنوعةاا

اوالوجدانيةا.احركية
 للتسمم التكنولوجي على طفل الروضةمن  الآثار التعليمية الحد طفال في دور معلمة رياض الأ -د

بعيدةاعناالأجهزةاااتوفيرابيئةاتعليميةاإيجابيةاومحببةاإلىاقلوباالأطفال تعملامعلمةاريِضاالأطفالاعلى
الإمكان قدرا والحركية،ااالإلكترونيةا والاجتماعيةا المعرفيةا مهاراتهما اكتشافا فيهاا يستطيعونا ااالمعلمةتركزااااكما،ا

الط لعمرا المناسبا الأكاديميا المحتوىا والأشكالعلىا والأرقاما الحروفا مثلا معلمةاااافلا دورا أدوارا أهما ومنا ،ا
 ريِضاالأطفالافياالحدامنااالبعداالتعليمياللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةاالآت:ا

اتنظماعمليةاالتعلمافياخططادروسهاااليوميةا. .1
تفاعلاالمج .2 المبنياعلىا الصفيا المناخا رأيهماتوفيرا التعبيراعنا الطفلا يستطيعا الديموقراطية،ا ،اوعةاوالمشاركةا

 فيهابالتشجيعاوالثقةابالنفساوالدعم.اوالاستكشافاالحراوالتعاوناويسعد
الأسئلةا .3 طرحا أسلوبا واستخداما الحياتية،ا والمواقفا الموادا منا مجموعةا توفيرا خلالا منا مبادرةا المعلمةا

 لمشاركةاالأطفالابفاعلية.
 المحافظةاعلىاالتواصلاوجذباانتباهاالأطفال.ا .4
متعاطفة،ا .5 مبدعة،ا حيوية،ا ناقد،ا وتفكيرهاا للاطلاعا محبا ايجابي،ا السلوكا بتقديما ونموذجا قدوةا المعلمةا

 ساعيةاوراءاالأدلة.
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الأطفالا .6 تزويدا وتتجنبا اللازمة،ا والأجهزةا الموادا وتوفرا المعلوماتا تعدا للمعرفةا مصدرا المعلمةا ترعدا
 (.ا330،اا2021بالإجاباتالتضمناسعيهماإلىاالاستنتاجابأنفسهم.)أثيراإبراهيم،اا

بهاا .7 والالماما عليهاا الاطلاعا الطفلا علىا يجبا التيا الإلكترونيةا والمجلاتا والألعابا البرامجا نوعيةا معرفةا
 (.ا491،اا2021ومدىامناسبتهااللأطفالا)فاطمةاعطية،ا

التيا .8 إلىاالأضرارا وتنبيههما بها،ا الانبهارا التكنولوجية،اوعدما الأجهزةا استخداما الطفلاعلىاحسنا توعيةا
إبراهيم،ا )يِراا أنواعهاا بشتىا يتعرضواالأضرارها أنا دونا منها يستفيدونا استخدامها،احتىا عناسوءا تنتجا

 (.اا504،اا2022
التحليلي .9 والتفكيرا الناقدا التفكيرا يمارسونا متعلمينا تنتجا التيا التدريسا لطرقا المعلمةا )صافينازااستخداما

ا(.ا167،اا2019صالح،اا
والمعانيا الكلماتا ذاتا الرشيقةا الفصيحةا العربيةا اللغةا علىا الاعتمادا الأطفالا لمعلمةاريِضا كماايمكنا

الح وقصا اللعبا أثناءا العاالبسيطةا اللغةا علىا الطفلا لتعويدا حروفها.كايِتا نطقا وسلامةا لغةااااربيةا فاستخداما
الإكثارااوااا.يساعدافياتقريباوتوصيلاالمعنىاللطفلاابسيطةامعانطقاسليماوتدعيماحديثهاابالأمثلةاوالتشبيهات

اا.مناالوسائلاالتعليميةاالحسيةاالتياتنميامهاراتاالتعلماالذاتاوالابتكاراوالاكتشاف
ومابالجمعاماابيناانضباطاالطفلاتعداالفوضىامناأكبراالمعوقاتافياالعملاوالمعلمةاالناجحةاهياالتياتقوا
ا.تشجعاالطفلاعلىاالتعبيراالحرافياروحامناحباالطاعةوحريتهاوا
"ناشيونالااا التربويةاكقنواتا والأفلاما البرامجا بعضا الروضةا أطفالا معا تشاهدا أنا للمعلمةا يمكنا كماا

ها،اوظروفا"جوجرافيكاالتياتهتمابموضوعاتاالبيئة،امثل:االحيواناتاوالطيور،افيعرفامظهرها،اوطعامها،اوسلوك
ا.امعيشتها،اوطريقةانومها

تنوعاأبعاداالتسمماالتكنولوجياأوجداحاجةاملحةافيامعلمةاريِضاالأطفالاللتعاملا القولاأنا وخلاصةا
وا الأبعادا هذها لمامعا ليعودا براثنهاا منا الطفلا المبکرةااانقاذا الطفولةا المستمررحلةا الحرکيا النشاطا ليعودامرحلةا ،ا

المميزةركاتالح واااها والتنوع،ا الاستجابةا وسرعةا اكتساببالشدةا علىا المعلمةا تعينها جديدةاكالجرياااأنا مهاراتا
اع.اطلااواللعباوحباالمعرفةاوالاا،اوالقفز

ا
ا
ا
ا
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 :لتسمم التكنولوجي على طفل الروضةا مخاطرمن  دور معلمة رياض الأطفال في الحد  تحديات (7
التيااا التحديِتا بدورهاااااتحدامنتوجدامجموعةامنا القياما الأطفالامنا معلمةاريِضا طفلاااافيارعايةدورا
ا:اأهمهااماايأتااالروضة

المعلمات،اا - ترقيةا الترقياوإجراءاتاوقواعدا قلةافرصا مهنية:ا المهنيةمشكلاتا التنميةا ،اوقلةاتدنيامستوىا
 .ا،اوعدمامشاركتهاافياصنعاالقرارالدرواتاالتدريبيةالها

 .تدنيامستوىاالأجورامقارنةابعدداساعاتاالعملااليومي،اوكثافةاالفصولمشكلاتااقتصادية:ا -
 .االنظرةاالمتدنيةالمعلمةاريِضاالأطفالايشعرهاابعدماالرضااالوظيفيمشكلاتااجتماعية:ا -
يسبباكثيرامناااالوظيفيااالأمانانخفاضادرجةاالرضااالوظيفياوكثرةاضغوطاالعمل،اوعدمامشكلاتانفسية:ا -

 (.ا180،اا2021،اميادةاممدوحاالضغوطاوالقلق)
اإضافةاماايأت:ومناخلالاعملاالباحثةاكمعلمةاريِضاأطفالاسابقًاايمكناا

ا:بطبيعةاالمعلمةمشكلاتاتتعلقا -أا
 مناتحملامسئوليةاالأطفالاخارجاالروضة.ااخوفاالمعلمة -
 خاصةامعاكثافةاالفصول.ااشعورامعلمةاالروضةابالإجهاداوالملل -
اضعفاالرغبةافياالعملالدىاالمعلمةاوانعداماالحوافزاوالمكافآتاالتشجيعيةا.ا -
ا.فياالسلماالمهنيااموقعًاامتدنيًالمهنةاالتعليماالتياباتتاتحتلااالشعورابتدنياالمكانةاالاجتماعية -
ا.اضعفاالأجوراوعدمامناسبتهااللجهداالمبذول -
ا.االمسؤوليةاالكبيرةاالملقاةاعلىاعاتقاالمعلمةامناأمناالطفلاوسلامتهاوتعليمه -
االأطفالامناتطبيقاماادرستهانظريِاًعدماتمكناالمعلمةاالمتخصصةابريِضا -
ا:امتعلقةابالإعداداالمهنياللمعلمةمشكلاتا -ب
للطفلا - الملائمةا التعليميةا الوسائلا واستخداما وتنفيذا إنتاجا فيا المعلمةا خبرةا مناكاّتماَااضعفا جذبها منا نهاا

 .برامجاالتكنولوجيةاالحديثةالا
اضعفاالمعرفةابطرقاوأساليباالتدريساالمختلفةاالمناسبةاللتعليمابالروضة. -
خاصةافياعصراالتقدماااقلةاورشاالعملاالتياينظمهااالمشرفوناالتربويوناللارتقاءابدورامعلمةاريِضاالأطفال -

 .هميةادورهااالحالياأاالتكنولوجياوا
امشكلاتامتعلقةابالروضة:ا -جا
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 ااالمعلمة.آراءاإلىااالاستماعابعضاأولياءاالأمورابضرورةاالاتصالابيناالروضةاوالأسرةاوعدماااتدنياوعي -
التعليميةاالأساسيلإالمخصصةاايزانيةااالمااضعفا - كمحاولةاااةاالتياتحتاجهااأواشراءاالمناسبامنهانتاجاالوسائلا

 .لسحباالطفلامناالأجهزةااللوحيةاإلىاعالماالروضةاالممتعابأنشطتهاالمتنوعةاالجذابة
 .للمعاييراالمحليةاوالعالميةايةامقارنةامعاأعداداالأطفالاوفقًامساحةاالغرفاالصفاضيق -
 .ضعفاإشرافاومتابعةاوزارةاالتربيةاوالتعليماعلىاريِضاالأطفال -

للطفل،اا ثانيةا أما المعلمةا علىااترعدا المجتمعياتعزاتعملا فيا السائدةا الإنسانيةا والمواقفا والمفاهيما القيما ا،زا
السلوكيةاالإيجابية العاداتا تكريسا الطفلاااوتسعىاإلىا القدوةاالحسنةافياالمظهراوالسلوكاوالمشاعرااافيا وتعطيا

الطفلامناالأجهزةااللوحيةاإلىااالصادقة لأسرتهاااا،الينشأاالطفلامحبًاومعاأقرانهااومعاأسرتهاامعهاااالتفاعل،اوتجذا
ااافياالمساهمةافيابنائهاوتطويره.اراغبًايصبحامستقبلًااا،اواوزملائهاومجتمعه

 خلاصة:

معاالتغيراتاالتيايشهدهااالمجتمعاالمصريافياالأوضاعاالاقتصاديةاوالاجتماعيةاوالثقافية،اوعجزاكثيرامنا
لتربيةاا الفرصا أفضلا إتحةا إلىا وتطلعهما منهما رغبةاكثيرا ومعا أطفالهم،ا باحتياجاتا الوفاءا ،اأطفالهمالمربيناعنا

أهميةاا فيا النفسا وعلما التربيةا علماءا آراءا اعتبارهما فيا أطفالهمآخذينا حياةا فيا الأطفالا ريِضا فقدامرحلةا ،ا
وكاناهذااااا،وحمايتهامناأخطاراالعصراخاصةاالتسمماالتكنولوجيااجهتاالأنظاراإلىاضرورةاتربيةاطفلاالروضةتوا

أا أحدا المبكرةالبحثا الطفولةا لقضايِا العلميا البحثا دعما أا،ااشكالا إلىا النظرا ريِضاوتوجيها معلمةا دورا هميةا
الحدامنامخاطرالاجتماعية،اوالوجدانية،اواتنميةاالطفلاتنميةاشاملةامناكافةاجوانباالنمواالعقلية،اواااافياالأطفالاا

االتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة.
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ثالثًا الدراسة الميدانية:  واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من مخاطر التسمم 

 التكنولوجي على طفل الروضة

 الدراسة الميدانية:أهداف  -1

الآثاراالصحيةااالتعرفاإلىاواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياا .1 التكنولوجياعلىاطفلاالحدامنا للتسمما
االروضة.

للتسمماالتكنولوجياعلىاطفلااالحدامناالآثاراالاجتماعيةااالتعرفاإلىاواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياا .2
االروضة.

السلوكيةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلااااالحدامناالآثارالتعرفاإلىاواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياا .3
االروضة.

التعليميةااالتعرفاإلىاواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياا .4 للتسمماالتكنولوجياعلىاطفلااالحدامناالآثارا
 الروضة.

 الأطفالافياالحدامنامخاطراالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة.االتعرفاإلىاتحديِتادورامعلمةاريِض .5
طربقتاعلىاعينةاااامحورين(اعبارةاتندرجاتحتاا58اشتملتاالاستبانةافياشكلهااالنهائياعلىا)اااوصفاالاستبانة: •

ا(ايوضحاذلك.اا1(،اوالجدولارقما)ا192الدراسةامنامعلماتاريِضاالأطفالامحافظةاسوهاجاوقوامها)
 أبعاد الاستبانة في صورتها النهائية  ( 1الجدول رقم ) 

المحور  

 الأول 
 عنوان البعد 

اجمالي عدد  

 العبارات بالمحور 

واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار الصحية للتسمم   -1

 التكنولوجي على طفل الروضة. 
12 

واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار الاجتماعية للتسمم   -2

 التكنولوجي على طفل الروضة. 
15 

واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من الآثار السلوكية للتسمم   -3

 التكنولوجي على طفل الروضة. 
7 

واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من الآثار التعليمية للتسمم   -4

 التكنولوجي على طفل الروضة 
10 

المحور  

 الثاني 

تحديات دور معلمة رياض الأطفال في الحد من مخاطر التسمم التكنولوجي على  

 طفل الروضة. 
14 

 58 المجموع 

االصدق:ا •
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صدقاالمحتوى:اللتعرفاعلىاصدقاالاستبانةافياقياسامااوضعتالقياسهاتماعرضهااعلىامجموعةامناالسادةا -أا
إليهاوالاستبانةاا تنتميا الذيا للمحورا ارتباطاومناسبةاكلاعبارةا للتعرفاإلىاآرائهماحولامدىا المحكمين،ا
ككل،اواتضحامناتحليلااستجابةاالمحكميناوجودادرجةاعاليةامناالاتفاقابينهماحولاصلاحيةاالاستبانةا
بالصياغةا تتعلقا التيا المحكمينا أبداهاا التيا الملاحظاتا بعضا هناكا وإناكانا لقياسها وضعتا ماا لقياسا
بعضا تعديلا تما الآراءا هذها علىا وبناءًا الاعتبار،ا فيا الملاحظاتا هذها أخذا تما وقدا الفقرات،ا وترتيبا

 العباراتاوحذفاوإضافةاعباراتاأخرى.ا
(امعلمةاريِضاأطفالابمحافظةاسوهاج،اوتماإعادةا30الثبات:اتماالتطبيقاعلىاعينةااستطلاعيةاقوامهاا) -ب

)ا مرورا بعدا بيرسونا15التطبيقا بمعادلةا والثانيا الأولا التطبيقا بينا الارتباطا معاملا حسابا وتما يومًا،ا (ا
 وبالتالياتماحسابامعاملاالثباتابمعادلةاسبيرمانابراوناوهي:

 0.95=   0ر, 2

 + ر 1 

احيثارامعاملاالارتباطاا
الدراسة: )ااعينةا عددا اختيارا وتما عشوائيةا عينةا علىا الدراسةا بتطبيقا الباحثةا ريِضا250قامتا معلماتا ا (ا

الباحثة،اا192الأطفالابمحافظةاسوهاجاوبعداالتطبيقاالصالحامنها)ا (،اوتمااختيارامحافظةاسوهاجالكونهااموطنا
الباحثةاكمعلمةالريِضاالأطفالامدةا)ا العينةاعشوائية،ا4كمااعملتا الباحثةاأناتكونا (اسنوات،اوقداراعتا

الأطفالابمحافظةاسوهاجافيا)ا ا-أخميماااا-المراغةاا-جهينةاا-)طما(امركزاوهي:اا11وممثلةامنامعلماتاريِضا
اجرجا(.اا-المنشاة

 المعالجة الاحصائية:
ا(ايوضحاذلك.ا2أرعطيالكلاعبارةاوزنااًمدرجااوفقاالمقياساالثلاثيافياأجزاءاالاستبانةاوالجدولا)ا

 (  الوزن النسبي للعبارات 2جدول رقم ) 

 غير متوفرة  متوفرة إلى حد ما  متوفرة  درجة الاستجابة 

 1 2 3 الوزن النسبي 

اضرباتكراراكلاعبارةافياالقيمةاالوزنيةالبديلاالاستجابة.ا -1
الكليةالكلاعبارةاثماقسمتهااعلىاعددا -2 التكراراتاللحصولاعلىادرجةاالاستجابةا جمعاحاصلاضربا

 أفراداالعينةاللحصولاعلىاالمتوسط.
الحصولاعلىامتوسطاالعبارةالكلاعبارة،اوذلكابقسمةادرجةاالعبارةاعلىاعدداأفراداالعينةامضروباافيا -3

 (.اا24،اا2010(ا)صادقاأبواحطب،اآمالافؤاد،ا3أعلىاوزنارقمياللاستجابةاوهوا)ا
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 متوسط العبارة = 
 العبارة درجة

 عدد أفراد العينة )ن( 

الأوزانا الكلية"امجموعا الدرجةا عبارة،اوذلكابحسابا لكلا العبارةا متوسطا علىا الحصولا آخرا بمعنىا أوا
 النسبية"الكلاعبارةاعلىاعدداأفراداالعينةامناخلالاالعلاقةاالتالية:ا

   1×    3+ ك   2×    2+ ك   3×    1ق =       ك 

           

 ن                              

احيث:اقاهيامتوسطاالعبارة
ا=اعدداتكراراتامتوفرة.ااا1كا
ا=اعدداتكراراتاإلىاحداما.اا2كا
ا=اعدداتكراراتاغيرامتوفرة.ااا3كا

ا(اامعلمةاريِضاأطفال.ا192نا=اعدداأفراداالعينةا)
فيا تفيدا مناسبا إحصائيةا بطرقا وتبويبهاا وتصنيفهاا إحصائيًاا بمعالجتهاا الباحثةا قامتا البياناتا بعداجمعا
تفسيراالنتائج،اومناهناافأناالأسلوباالملائماهواايجاداالتكراراتاوالنسباالمئوية،اوالمتوسطاالوزنيالكلامفردةا

امناالمفردات،اويعطىاالمتوسطاالنسبيامناالمعادلةاالتالية:ا
احسابانسبةامتوسطاشدةاالتحققامناخلالاالمعادلةاالآتية:اا -4

 الوزن النسبي لكل عبارة = 
 أقل وزن رقمي  -أكبر وزن رقمي  

 عدد بدائل الاستجابة 
ا

 = 
3  -  1   =0.67 

 3 

اميزاناتقديرياوفقًاالمقياساليكرتاالثلاثيا -5
 ( 3جدول رقم ) 

 ميزان تقديري وفقاً لمقياس ليكرت الثلاثي 

 غير متوفرة  متوفرة إلى حد ما  متوفرة  الاستجابة 

 1.66إلى:    1من:   2.33إلى:    1.67من:   3.00إلى:    2.34من:   المتوسط المرجح 

 



اما2025فبرايراااا-4جاا–(اا130ااعددا)اااااااااااطفلاالروضةدورامعلمةاريِاضاالأطفالافياالحدامنامخاطراالتسمماالتكنولوجياعلىاا

Print:(ISSN 2682-2989) Online:(ISSN 2682-2997)                                - 813 - 

 نتائج الدراسة الميدانية:

 الروضة. لتسمم التكنولوجي على طفلاواقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد المحور الأول: 

البُعد الأول :  واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من الآثار الصحية للتسمم التكنولوجي على طفل 

 الروضة 

 ( واقع دور معلمة رياض 4جدول ) 

 الأطفال في الحد من الآثار الصحية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة 

 العبارات  م 
متوسط العبارة  

 192ن=  

مستوى  

 التوافر 
 الرتبة 

 10 منخفضة  1.48 تشجع المعلمة الطفل على الاستخدام الجيد للتكنولوجيا   .1

2.  
توضح المعلمة الآثار الصحية السلبية التي قد تترتب على الاستخدام  

 الخاطئ للأجهزة اللوحية 
 6 منخفضة  1.65

3.  
تشجع المعلمة الطفل على استخدام الألعاب اليدوية المحفزة على التفكير  

 الابتكاري. 
 1 مرتفعة  2.38

4.  
توفر المعلمة أدوات تساعد الطفل في عمل أشكال يدوية ليبدع فيها  

 كالصلصال والمكعبات كألعاب بديلة عن العاب الأجهزة اللوحية. 
 12 منخفضة  1.44

5.  

تعتمد المعلمة على القصص الورقية والرسم وغيرها من الأنشطة  

المفضلة للأطفال لتخفيف الاعتماد على شاشات التليفزيون والأجهزة  

 اللوحية 

 11 منخفضة  1.47

 2 متوسطة  2.26 تفعل المعلمة الوقت المخصص لممارسة الطفل للأنشطة الرياضية   .6

7.  
تحفز المعلمة الطفل على مشاركة المعلمة في تحضير الأنشطة الصفية  

 اليدوية 
 5 متوسطة  2.06

8.  
تتجنب المعلمة وضع الأجهزة الإلكترونية في غُرفة الفصل حفاظًا على  

 نظر الأطفال 
 9 منخفضة  1.49

 7 منخفضة  1.55 تشجيع الطفل على تناول طعامه بعيدًا عن مشاهدة الشاشات   .9

10.  
تنفيذ المعلمة مسابقات للجري، والقفز، ونط الحبل مع اتخاذ سبل السلامة  

 للطفل للحفاظ على صحة الطفل 
 4 متوسطة  2.09

11.  
تنفذ المعلمة حفلات يشارك فيها كل الأطفال بعروض ترفيهية مسلية ذات  

 أنشطة ترفيهية صحية 
 3 متوسطة  2.21

12.  
تدرب المعلمة الطفل على  ممارسة ألعاب جماعية يمكن تنفيذها بالمنزل  

 مع أصدقاءه وجيرانه 
 8 منخفضة  1.52

 متوسطة  1.80 متوسط البعد الأول 
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الحدامناواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياامناخلالاالجدولاالسابقايتضحاأنامتوسطاالمحوراالأولاااا
الروضةاا طفلا علىا التكنولوجيا للتسمما الصحيةا )الآثارا إلىا ريِضاا1.80وصلا معلماتا نظرا وجهةا منا (ا
االأطفالاعينةاالدراسة،اوهوابذلكامتوفرابدرجةامتوسطة.ا

تشجعاالمعلمةاالطفلاعلىااستخداماالألعابااليدويةاالمحفزةاعلىاالتفكيرااااوهي"اا(3تصدرتاالعبارةارقما) -
( عبارةا بمتوسطا الأولىا المرتبةا إلىا2.38الابتكاري"ا ذلكا الباحثةا وتعزوا مرتفعة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا

اعتمادامعظماالروضاتاعلىاألعاباالمكعباتاوالصلصالاوالبازلاوالدرمىابشكلاأساسيافياجذباوتربيةا
ا(.ا2022)يِنياناوانج،اشوهواآن،اوتعليماطفلاالروضة.اوقدااتفقتاالدراسةاالحاليةافياذلكامعادراسةا

رقم) - العبارةا للأنشطةا6احتلتا الطفلا لممارسةا المخصصا الوقتا المعلمةا "تفعلا وهيا الثانيةا المرتبةا (ا
قدره)ا عبارةا بمتوسطا معظما2.26الريِضية"ا أنا ذلكا الباحثةا وتعزوا متوسطة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا

الطفلاوتحركهاوتساعدهاعلىاالاندماجامعا بعملاطوابيراوأنشطةاحركيةامناشأنهااتشغلا تقوما المعلماتا
أديكاري،اا )بهارتا دراسةا فيها اتفقتا ماا وهوا أنا2022زملائها علىا أكدتا وقدا الحالية،ا الدراسةا معا (ا

النموا علىا الحفاظا وتضمنا بطريقةاصحيحة،ا طاقتها إخراجا الطفلافيا تساعدا اليوميةا الريِضيةا الأنشطةا
 السليمالجسمهاوالوقايةامناالسمنةاالتياتتسبافيهااجلوساالطفلافتراتاطويلةاعلىاالأجهزةااللوحية.

(االمرتبةاالثالثةاوهي"اتنفذاالمعلمةاحفلاتايشاركافيهااكلاالأطفالابعروضاترفيهيةا11احتلتاالعبارةارقما)ا -
)ا قدرها عبارةا بمتوسطا صحية"ا ترفيهيةا أنشطةا ذاتا وتعزوا2.21مسليةا متوسطةا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا

الحفلاتا هذها التعليمية،ا خاصةا التربويةا المؤسساتا باقيا عنا الروضةا يميزا ماا أنا إلىا ذلكا الباحثةا
اوالترفيهيةاالتياتجذباالطفلاوتسليهاوتساعدهاعلىاالاندماجاوتقلاالآخر.

(االمرتبةاالرابعةاوهي"اتنفيذاالمعلمةامسابقاتاللجري،اوالقفز،اونطاالحبلامعا10وقدااحتلتاالعبارةارقما)اا -
(اوهيامتوفرةابدرجةا2.09اتخاذاسبلاالسلامةاللطفلاللحفاظاعلىاصحةاالطفل"ابمتوسطاعبارةاقدرها)

اوتعزواالباحثةاذلكالخوفاالمعلمةامناحدوثاأياإصاباتاأواالتدافعامناقبلاالأطفال.اامتوسطة.
)ا - رقما العبارةا احتلتا تحضيراا7وقدا فيا المعلمةا مشاركةا علىا الطفلا المعلمةا تحفزا وهي"ا الخامسةا المرتبةا (ا

(اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة،اوتعزواالباحثةاذلكا2.06الأنشطةاالصفيةااليدوية"ابمتوسطاعبارةاقدرها)ا
علىا السيطرةا وصعوبةا الفصلا لتزاحما اليدويةا الصفيةا الأنشطةا تحضيرا فيا الأطفالا مشاركةا صعوبةا إلىا

 الأطفال.ا
العبارةارقما)ا - تترتبا2وقدااحتلتا التياقدا السلبيةا الصحيةا المعلمةاالآثارا السادسةاوهي"اتوضحا المرتبةا (ا

( قدرها عبارةا بمتوسطا اللوحية"ا للأجهزةا الخاطئا الاستخداما منخفضة،ا1.65علىا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا
صالح،اا دراسة)صافينازا عليها اكدتا ماا الجيدا2019وهوا الاستخداما علىا الطفلا حثا بضرورةا (ا
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الباحثةا الخاطئالهااوتعزوا الاستخداما التياقداتترتباعلىا السلبيةا الصحيةا للتكنولوجيا،اوتوضيحاالآثارا
انخفاضادرجةاتوافراالعبارةالصغراالطفلاوقلةااستيعابهالماايرقالالهاعناأضراراقداتحدثامعاالاستخداما

 علىامدىابعيداوليساالآن.
- ( رقما العبارةا احتلتا مشاهدةا9وقدا عنا بعيدًاا طعامها تناولا علىا الطفلا تشجيعا وهي"ا السابعةا المرتبةا (ا

)ا قدرها عبارةا بمتوسطا الدراسةا1.55الشاشات"ا فيها اختلفتا ماا وهوا منخفضة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا
(اوالذياأكداعلىاضرورةاتجنباوضعاالأجهزةاالإلكترونيةافيا2022الحاليةامعادراسةا)بهارتاأديكاري،اا

والدتها مغادرةا الطفلاعندا الشاشاتالإلهاءا بتشغيلا الروضاتا بعضا تضطرا الواقعا الفصل،اولكنا غررفةا
 صباحًا.

(االمرتبةاالثامنةاوهي"اتدرباالمعلمةاالطفلاعلىااممارسةاألعاباجماعيةايمكنا12وقدااحتلتاالعبارةارقما) -
(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوتعزوا1.52تنفيذهاابالمنزلامعاأصدقاءهاوجيرانه"ابمتوسطاعبارةاقدرها)ا

الباحثةاذلكاإلىاأناكثافةاالفصولاتعداتحدياكبيراأماماالمعلمةافياتدريبهماعلىابعضاالألعاب،اخاصةافيا
اظلاضيقابعضاالفصول،اوعدماوجوداحدائقافيابعضاالروضات.ا

- ( رقما العبارةا احتلتا غررفةا8وقدا فيا الإلكترونيةا الأجهزةا وضعا المعلمةا تتجنبا وهي"ا التاسعة،ا المرتبةا (ا
( قدرها عبارةا بمتوسطا الأطفال"،ا نظرا علىا حفاظاًا وقدا1.49الفصلا منخفضة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا

داود،ا استبرقا فاضل،ا )إلهاما دراسةا فيا2016أكدتا معينا عمرا التكنولوجيةا الأجهزةا لشاشاتا أنا (ا
ومعا مستخدميها،ا علىا خطرًااكبيراًا وتشكلا للاستخدام،ا صالحةا غيرا تصبحا ينتهيا وحينا الاستخدام،ا
لطفلاا صحيةا مشكلاتا فيا الأمرا يتسببا قدا الروضاتا بعضا علىا التربويا والأشرافا الرقابةا غيابا

االروضة.
(اوهي"اتشجعاالمعلمةاالطفلاعلىاالاستخداماالجيداللتكنولوجيا"االمرتبةاالعاشرةا1وقدااحتلتاالعبارةارقما)ا -

( قدرها عبارةا توصيلاا1.48بمتوسطا صعوبةا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا منخفضة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا
المعلوماتاللأطفالابدوناوجوداأجهزةابالروضةاكافيةاواستعمالهاابشكلاآمنامعاالأطفالاليعتادوااذلكا

ابشكلاعملي.ا
(االمرتبةاالحاديةاعشراوهي"اتعتمداالمعلمةاعلىاالقصصاالورقيةاوالرسماوغيرهاا5وقدااحتلتاالعبارةارقما)ا -

بمتوسطا اللوحية"ا والأجهزةا التليفزيونا شاشاتا علىا الاعتمادا لتخفيفا للأطفالا المفضلةا الأنشطةا منا
(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوهيانتيجةاتختلفامعامااأكدتاعليهادراسةا)بهارتاا1.47عبارةاقدرها)
(ابأهميةاالاعتماداعلىاالقصصاالورقيةاوغيرهاافيامحاولةاللتخلصامناالمظاهراالصحيةا2022أديكاري،اا

اللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة
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(االمرتبةاالثانيةاعشر،اوهي"اتوفراالمعلمةاأدواتاتساعداالطفلافياعملاأشكالا4وقدااحتلتاالعبارةارقما) -
يدويةاليبدعافيهااكالصلصالاوالمكعباتاكألعابابديلةاعناألعاباالأجهزةااللوحية"ابمتوسطاعبارةاقدرها

(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاخوفامعظماالمعلماتامناابتلاعاالأطفالا1.44)
البعضاالقطعامناالمكعباتاأواالصلصال،اوارتفاعاأسعاراهذهاالخاماتاخاصةاأنهااتنفداوتتلفاسريعًا.

البُعد الثاني:  واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار الاجتماعية للتسمم التكنولوجي على طفل 

 الروضة

 ( 5جدول ) 

 واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار الاجتماعية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة 

 المتوسط  العبارات  م 
مستوى  

 التوافر 
 الرتبة 

 6 منخفضة  1.64 تصطحب المعلمة الأطفال في رحلات استكشافية في البيئة الطبيعية   .1

 4 متوسطة  1.80 تشارك المعلمة الأطفال في أعمال جماعية كالأعمال الدرامية المسرحية والغناء   .2

3.  
تنظم المعلمة مسابقات وأنشطة اجتماعية حول إعادة التدوير لاستثمار النفايات في  

 صنع أشياء مفيدة لشغل وقته وتفكيره 
 5 متوسطة  1.70

4.  
تحُيط المعلمة الطفل بالمحبة والتقبل والتفهم لتصرفاته طبقًا لطبيعة المرحلة العمرية  

 التي يمر بها. 
 2 مرتفعة  2.70

 13 منخفضة  1.19 توعي المعلمة الطفل بكيفية التعامل الآمن مع الألعاب الإلكترونية على الإنترنت   .5

 8 منخفضة  1.55 توعية الطفل بعدم مشاركة الأمور الشخصية مع أحد عبر الإنترنت   .6

7.  
توجه المعلمة الوالدين بضرورة استخدام برامج المراقبة الآمنة للأبناء دون إشعار  

 الطفل بذلك 
 7 منخفضة  1.60

8.  
تقسم المعلمة الأطفال إلى مجموعات لتنفيذ بعض الأنشطة لتشجيعهم على التعاون  

 والمشاركة الفعالة. 
 12 منخفضة  1.26

 15 منخفضة  1.17 تستخدم المعلمة أساليب تربوية مناسبة لتدعيم السلوك الإيجابي عند الطفل   .9

 9 منخفضة  1.47 تدرب المعلمة الأطفال على ممارسة الأدوار الاجتماعية داخل الروضة  .10

11.  
تقُيم المعلمة علاقات اجتماعية ايجابية داخل الروضة بتشجع الطفل على الصداقات مع  

 زملائه 
 10 منخفضة  1.34

12.  
توظف المعلمة العلاقات والمهارات الاجتماعية في حل مشكلات الطفل السلوكية في  

 .الروضة 
 3 متوسطة  2.20

 11 منخفضة  1.31 تقوم المعلمة بدور فعال في تحقيق الاتصال بين الروضة والمنزل   .13
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 14 منخفضة  1.18 .تتقبل المعلمة الآخرين وتراعي مشاعرهم اثناء التعامل معهم لتكون قدوة للأطفال  .14

 1 مرتفعة  2.72 تدعم المعلمة مهارات التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال   .15

 منخفضة  1.66 متوسط البعد الثاني 

الثانياواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامنااا يتضحاأنامتوسطاالمحورا السابقا مناخلالاالجدولا
( إلىا وصلا الروضةا طفلا علىا التكنولوجيا للتسمما الاجتماعيةا ريِضا1.66الآثارا معلماتا نظرا وجهةا منا (ا

االأطفالاعينةاالدراسة،اوهوابذلكامتوفرابدرجةامنخفضة.ا

(اوهي"اتدعماالمعلمةامهاراتاالتفاعلاالاجتماعيالدىاالأطفال"االمرتبةاالأولىاا15وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -
(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوهواماااتفقتاعليهاالدراسةاالحاليةامعادراسةا)أثيرا2.72بمتوسطاعبارةا)

اللعبا(2021إبراهيم،اا الطفلا يحبا حيثا المبكرة؛ا الطفولةا مرحلةا طبيعةا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا ،ا
ا.اوالانسجامامعاأقرانه

يطاالمعلمةاالطفلابالمحبةاوالتقبلاوالتفهمالتصرفاتهاطبقًاالطبيعةاالمرحلةا4وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا - (اوهي"اتحر
(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوهواماااتفقتاعليها2.70العمريةاالتيايمرابها"االمرتبةاالثانيةابمتوسطاعبارةا)
صالح،اا )صافيناز،ا دراسةا معا الحاليةا شرطاا2019الدراسةا والمحبةا التقبلا أنا إلىا ذلكا الباحثةا (.وتعزوا

 أساسيافياالتعاملامعاالأطفالاومناأهماشروطامعلماريِضاالأطفال.
)ا - رقما العبارةا أحتلتا مشكلاتا12وقدا حلا فيا الاجتماعيةا والمهاراتا العلاقاتا المعلمةا توظفا وهي"ا (ا

 (اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.ا2.20الطفلاالسلوكيةافياالروضة"االمرتبةاالثالثةابمتوسطاعبارةا)
 مناجهداالمعلمةافياذلك.اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاازدحاماالفصولاوكثرةاأعباءاالمعلمةافياالفصلاقللا -
(اوهي"اتشاركاالمعلمةاالأطفالافياأعمالاجماعيةاكالأعمالاالدراميةاالمسرحيةا2وقداأحتلتاالعبارةارقما) -

(اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة،اوقدااتفقتاالدراسةاالحاليةامعا1.80والغناء"االمرتبةاالرابعةابمتوسطاعبارةا)
إبراهيم،اا منا2022دراسة)يِراا تعانيا الحكوميةا الروضاتاخاصةا منا أناكثيرا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا (ا

الكثافةاوضيقاالمكان،اوبالتالياسوءاالتنظيماوصعوبةاتنفيذاأعمالامسرحيةاأواغنائيةايشاركافيهااالطفلاا
 بشكلامتكرر.ا

(اوهي"اتنظماالمعلمةامسابقاتاوأنشطةااجتماعيةاحولاإعادةاالتدويرالاستثمارا3وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -
(اوهيامتوفرةا1.70النفايِتافياصنعاأشياءامفيدةالشغلاوقتهاوتفكيره"االمرتبةاالخامسةابمتوسطاعبارةا)

ا.ا(2021)اأثيراإبراهيم،اوهواماااتفقتاعليهاالدراسةاالحاليةامعادراسةاابدرجةامتوسطة
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- ( العبارةارقما أحتلتا الطبيعية"اا1وقدا البيئةا استكشافيةافيا الأطفالافيارحلاتا المعلمةا (اوهي"اتصطحبا
(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوهواماااتفقتاعليهاالدراسةاالحاليةا1.64المرتبةاالسادسةابمتوسطاعبارةا)ا

إبراهيم،اا دراسة)يِراا خارجا2022معا الأطفالا مسؤوليةا منا المعلمةا خوفا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا (ا
االروضة،امناالضياعاأواسوءاالتنظيمافلااتفضلاالخروجابهمافيارحلاتامناهذااالنوع.

(اوهي"اتوجهاالمعلمةاالوالدينابضرورةااستخدامابرامجاالمراقبةاالآمنةاللأبناءادونا7وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -
( عبارةا بمتوسطا السابعةا المرتبةا بذلك"ا الطفلا اتفقتا1.60إشعارا وقدا منخفضة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا

إبراهيم،اا أثيرا الباحثةاانخفاضا2021الدراسةاالحاليةامعادراسةا)ا الرقابةاالآمنةاللأبناءاوتعزوا (افياأهميةا
 توافراالعبارةاإلىاتدنيامستوىاتعليمابعضااولياءاالأمور،ااواتدنياوعيهمابمخاطراالتسمماالتكنولوجي.اا

)ا - العبارةارقما أحتلتا الإنترنت"ا6وقدا أحداعبرا الشخصيةامعا الأمورا بعدمامشاركةا الطفلا توعيةا (اوهي"ا
( عبارةا بمتوسطا الثامنةا ضعفا1.55المرتبةا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا منخفضة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا

 استيعاباالأطفالالخطورةامشاركتهماالغرباءامعلوماتهماالشخصية.
(اوهي"اتدرباالمعلمةاالأطفالاعلىاممارسةاالأدواراالاجتماعيةاداخلاالروضةا10وقداأحتلتاالعبارةارقما) -

)ا عبارةا بمتوسطا التاسعةا المرتبةا إلىاصعوبةاا1.47"ا ذلكا الباحثةا وتعزوا منخفضة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا
المزدحمة،اوسعياالأطفالادومًااللعبادوراالأبطالادنا الروضاتا سيطرةاالمعلمةاعلىاالفصلاخاصةافيا

اغيرهماوقدايتسببافيابكاءاوهرجابالفصلاا
(اوهي"اترقيماالمعلمةاعلاقاتااجتماعيةاايجابيةاداخلاالروضةابتشجعاالطفلا11وقداأحتلتاالعبارةارقما) -

(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوهواماا1.34علىاالصداقاتامعازملائه"االمرتبةاالعاشرةابمتوسطاعبارةا)ا
ا(.ا316،اا2021اتفقتاعليهاالدراسةاالحاليةامعادراسة)أثيراإبراهيم،اا

(اوهيا"تقوماالمعلمةابدورافعالافياتحقيقاالاتصالابيناالروضةاوالمنزل"االمرتبةا13وقداأحتلتاالعبارةارقما) -
(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاتدنيامستوىاا1.31الحاديةاعشرابمتوسطاعبارةا)

بعضا الطفلا فيها يقضيا آمنا مكانا مجردا الروضةا أنا البعضا واعتقادا الأمور،ا أولياءا بعضا منا التعاونا
االوقتالانشغالاوالديهافياذلكاالوقت.

(اوهيا"تقسماالمعلمةاالأطفالاإلىامجموعاتالتنفيذابعضاالأنشطةالتشجيعهما8وقداأحتلتاالعبارةارقما) -
(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،ا1.26علىاالتعاوناوالمشاركةاالفعالة"االمرتبةاالثانيةاعشرابمتوسطاعبارةا)

وتعزواالباحثةاذلكاإلىاصعوبةااقناعابعضاالأطفالابالتقسيماوقداينفراالبعضامناقسمهاويدخلافياقسما
 غيرهافالأطفالامتقلبواالأمزجة.
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)ا - رقما العبارةا أحتلتا الإلكترونيةا13وقدا الألعابا معا الآمنا التعاملا بكيفيةا الطفلا المعلمةا "توعيا وهيا (ا
( الثالثةاعشرابمتوسطاعبارةا المرتبةا الإنترنت"ا الباحثةا1.19علىا منخفضة،اوتعزوا بدرجةا متوفرةا (اوهيا

ذلكاإلىاإيمانابعضاالمعلماتاأناماايقمنابهامناتوعيةافياهذااالمضمارالااينفذافياالمنزل،الانشغالاأولياءا
 الأموراعناالطفلاوتركهاأماماالشاشات.

)ا - رقما العبارةا أحتلتا لتكوناا14وقدا معهما التعاملا اثناءا مشاعرهما وتراعيا الآخرينا المعلمةا تتقبلا وهيا (ا
الباحثةا1.18قدوةاللأطفال"االمرتبةاالرابعةاعشرابمتوسطاعبارةا) (اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوتعزوا

أمنا أثناءاالعمل؛احيثايكوناكلاتركيزهاامنصباعلىا التعاملامعازملائهاا ذلكاإلىاضيقاالوقتاوقلةا
 وسلامةاأطفالاالفصل.ا

)ا - رقما العبارةا أحتلتا عندا9وقدا الإيجابيا السلوكا لتدعيما مناسبةا تربويةا أساليبا المعلمةا "تستخدما (اوهيا
(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوهواماااتفقتاعليها1.17الطفل"االمرتبةاالخامسةاعشرابمتوسطاعبارةا)

إبراهيم،اا )أثيرا دراسةا المهنيا2021معا الإعدادا ضعفا إلىا التوافرا درجةا انخفاضا الباحثةا وتعزوا (.ا
 للمعلمة.

البُعد الثالث: واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار السلوكية للتسمم التكنولوجي على طفل 

 الروضة

 ( 6جدول ) 

 واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار السلوكية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة 

 المتوسط  العبارات  م 
مستوى  

 التوافر 
 الرتبة 

 2 متوسطة  2.20 تتجنب المعلمة اللجوء إلى الأجهزة التكنولوجية وخاصة اللوحية لتهدئة الطفل   .1

2.  
تقدم المعلمة للطفل نموذجًا في المحافظة على ممتلكاتها فيكتسب الطفل السلوك  

 ذاته تلقائياً 
 7 منخفضة  1.18

3.  
تنفذ المعلمة أنشطة قائمة على اللعب والحركة والغناء والمشاركة بين  

 مجموعات الأطفال والتعاون والتفاعل بينهم لتعزيز الثقة بالنفس 
 4 منخفضة  1.47

4.  
تطور المعلمة مجموعة من الأنشطة الأساسية لتنمية الشخصية الفردية، وتعزيز  

 فرص تحقيق الذات 
 6 منخفضة  1.26

5.  
تكتشف المعلمة مواهب الطفل والجوانب المميز لديه عن طريق اللعب والأنشطة  

 المختلفة والحديث مع الطفل والقرب منه 
 3 منخفضة  1.64

6.  
تقوم المعلمة بمتابعة سلوك الطفل ومحاولة تقويمه ليكون ايجابيًا متعاونًا متقبل 

 لأقارنه. 
 1 متوسطة  2.21
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7.  
تراعي المعلمة الفروق الفردية بين الأطفال من خلال الأنشطة المتنوعة التي  

 تنمي الميول والجوانب النفسية والوجدانية 
 5 منخفضة  1.41

 منخفضة  1.62 متوسط البعد الثالث 

الثالثاواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامنا البعدا مناخلالاالجدولاالسابقايتضحاأنامتوسطا
)ا إلىا وصلا الروضةا طفلا علىا التكنولوجيا للتسمما السلوكيةا ريِضاا1.62الآثارا معلماتا نظرا وجهةا منا (ا

االأطفالاعينةاالدراسة،اوهوابذلكامتوفرابدرجةامنخفضة.ا

- ( العبارةارقما أحتلتا متعاونًااا6وقدا ايجابيًاا ليكونا تقويمها الطفلاومحاولةا بمتابعةاسلوكا المعلمةا تقوما (اوهي"ا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.2.21متقبلالأقارنه"االمرتبةاالأولىابمتوسطاعبارةا)

(اوهي"اتتجنباالمعلمةااللجوءاإلىاالأجهزةاالتكنولوجيةاوخاصةااللوحيةالتهدئةاا1وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -
الثانيةابمتوسطاعبارةا) المرتبةا (اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة،اوهواماااتفقتاعليهاالدراسةا2.20الطفل"ا
إبراهيم،اا يِراا )ا دراسةا معا بأنا2022الحاليةا العينةا معلماتا معظما اقتناعا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا (ا

االاعتماداعلىاالأجهزةااللوحيةافياتهدئةاالطفلايتسببافيااعتياداالطفلاعليهااويصعباتركها.اا
(اوهيا"تكتشفاالمعلمةامواهباالطفلاوالجوانباالمميزالديهاعناطريقااللعبا5وقداأحتلتاالعبارةارقما) -

)ا بمتوسطاعبارةا الثالثةا المرتبةا منه"ا الطفلاوالقربا المختلفةاوالحديثامعا متوفرةا1.64والأنشطةا (اوهيا
بدرجةامنخفضة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاصعوبةاالتعرفاإلىاماايميزاكلاطفلاعناغيرهابسهولةاخاصةامعا

اتزاحمامعظماالفصول،اوانقضاءااليوماالدراسيافيامحاولةاالمعلمةاتهدئةاالأطفالاوتعويدهماالنظام.ا
)ا - رقما العبارةا أحتلتا بينا3وقدا والمشاركةا والغناءا والحركةا اللعبا علىا قائمةا أنشطةا المعلمةا تنفذا وهي"ا (ا

( عبارةا بمتوسطا الرابعةا المرتبةا بالنفس"ا الثقةا لتعزيزا بينهما والتفاعلا والتعاونا الأطفالا (ا1.47مجموعاتا
صالح،ا دراسة)صافيناز،ا معا الحالةا الدراسةا فيها اتفقتا ماا وهوا منخفضة.ا بدرجةا متوفرةا وهيا

تشغيلاا2019 علىا قائمةا أنشطةا علىا المعلماتا بعضا اعتمادا إلىا التوافرا درجةا انخفاضا نسبةا (.وتعودا
بعضاالاغنياتاعلىاأحداالأجهزةاالتكنولوجيةاويشاركهااالأطفالابالغناءاواللعباوتكتفياالمعلمةابمحاولةا

التنظيمهم.ا
(اوهيا"تراعياالمعلمةاالفروقاالفرديةابيناالأطفالامناخلالاالأنشطةاالمتنوعةا7وقداأحتلتاالعبارةارقما) -

(اوهيامتوفرةابدرجةا1.41التياتنمياالميولاوالجوانباالنفسيةاوالوجدانية"االمرتبةاالخامسةابمتوسطاعبارةا)
مناا تخرجنا اللاتا للمعلماتا خاصةا للمعلمةا المهنيا الإعدادا ضعفا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا منخفضة،ا

اكلياتاغيراتربوية.اا
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(اوهي"اتطوراالمعلمةامجموعةامناالأنشطةاالأساسيةالتنميةاالشخصيةاالفردية،ا4وقداأحتلتاالعبارةارقما) -
(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوتعزوا1.26وتعزيزافرصاتحقيقاالذات"االمرتبةاالسادسةابمتوسطاعبارةا)

االباحثةاذلكاإلىاضعفاالتدريباالمهنياللمعلمةاوقلةاالورشاالتدريبيةالها.
العبارةارقما) - الطفلا2وقداأحتلتا للطفلانموذجًاافياالمحافظةاعلىاممتلكاتهاافيكتسبا المعلمةا تقدما (اوهيا

(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوهواماااتفقتا1.18السلوكاذاتهاتلقائيًا"االمرتبةاالسابعةابمتوسطاعبارةا)
(،اولكناتوافرهابدرجةامنخفضةايرجعالضيقاوقتا2022عليهاالدراسةاالحاليةامعادراسةا)ايِرااإبراهيم،اا

االمعلمةاوالذيايضيعامعظمهافيامحاولةاتهدئةاالطفلاواندماجهامعااقرانهاوتنظيماالفصل.
البعد الرابع: واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار التعليمية للتسمم التكنولوجي على طفل 

 الروضة

 ( 7جدول ) 

 واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار التعليمية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة 

 المتوسط  العبارات  الابعاد 
مستوى  

 التوافر 
 الرتبة 

 6 منخفضة  1.43 تنظم المعلمة عملية التعلم في خطط دروسها اليومية   .1

2.  
توفر المعلمة المناخ الصفي المبني على تفاعل وملائم للطفل للتعبير عن  

 رأيه 
 7 منخفضة  1.39

 1 مرتفعة  2.67 تستخدم المعلمة أسلوب طرح الأسئلة لمشاركة الأطفال بفاعلية   .3

4.  
تحافظ المعلمة على التواصل الفعال المباشر مع الطفل لجذب انتباهه  

 بعيدًا عن الاستخدام السلبي للأجهزة التكنولوجية 
 9 منخفضة  1.18

5.  
تشجع المعلمة الطفل على التفكير الناقد والمبدع، وحب الاطلاع،  

 والسعي وراء الأدلة 
 8 منخفضة  1.26

6.  
تطلع المعلمة على نوعية البرامج والألعاب والمجلات الإلكترونية التي  

 يجب على الطفل الاطلاع عليها لمعرفة مدى مناسبتها له 
 5 منخفضة  1.56

7.  
توعي المعلمة الطفل بالأضرار التي تنتج عن سوء استخدام الأجهزة  

 التكنولوجية 
 4 منخفضة  1.65

8.  
تختار المعلمة طرق تدريس تنتج متعلمين يمارسون التفكير الناقد  

 والتفكير التحليلي 
 9 منخفضة  1.18

9.  
تستخدم المعلمة لغة بسيطة مع نطق سليم وتدعيم حديثها بالأمثلة  

 والتشبيهات لتقريب وتوصيل المعنى للطفل 
 2 مرتفعة  2.44

10.  
تصمم المعلمة الوسائل التعليمية الحسية التي تنمي مهارات التعلم الذاتي  

 والابتكار والاكتشاف 
 3 متوسطة  1.80

  منخفضة  1.65 متوسط البعد الرابع   
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الرابعاواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناا البرعدا السابقايتضحاأنامتوسطا مناخلالاالجدولا
( إلىا وصلا الروضةا طفلا علىا التكنولوجيا للتسمما التعليميةا ريِضا1.65الآثارا معلماتا نظرا وجهةا منا (ا

االأطفالاعينةاالدراسة،اوهوابذلكامتوفرابدرجةامنخفضة.ا

(اوهي"اتستخدماالمعلمةاأسلوباطرحاالأسئلةالمشاركةاالأطفالابفاعلية"االمرتبةا3وقداأحتلتاالعبارةارقما) -
(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىااقتناعامعظماالمعلماتا2.67الأولىابمتوسطاعبارةا)ا

بأناأسلوباطرحاالأسئلةايساعدهناعلىاجذباانتباهاوتركيزاالأطفالامعاالمعلمةاوتركهماماايشغلهماعنا
االتفاعلامعها.اا

)ا - رقما العبارةا أحتلتا بالأمثلةاا9وقدا وتدعيماحديثهاا سليما نطقا معا بسيطةا لغةا المعلمةا "تستخدما وهيا (ا
( عبارةا بمتوسطا الثانيةا المرتبةا "ا للطفلا المعنىا وتوصيلا لتقريبا بدرجةا2.44والتشبيهاتا متوفرةا وهيا (ا

بينا للتفاهما أهماوسيلةا اللغةا أنا المعلماتاعلىا العينةامنا أفرادا إلىاتأكيدا الباحثةاذلكا مرتفعة،اوتعزوا
أنفسهما عنا ليعبرواا الصغار،ا ليفهماا تعنيا ماا وتوضيحا تبسيطهاا علىا تركزا لذلكا والطفلا المعلمةا

اواحتياجاتهمابنفسااللغةاالبسيطة.
(اوهياتصمماالمعلمةاالوسائلاالتعليميةاالحسيةاالتياتنميامهاراتاالتعلماالذاتاا10وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -

الثالثةابمتوسطاعبارةا) الباحثةا1.80والابتكاراوالاكتشاف"االمرتبةا (اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة،اوتعزوا
ذلكاإلىاأنانظرةامعظمامعلماتاالعينةاإلىاالوسائلاالتعليميةاالحسيةاأنهااتثرياالتعليمامناخلالاإضافةا

تساعدافيا ومؤثراتاخاصةا تؤكدا أبعادا ذلكا ومعا ذهنه.ا المفاهيمافيا بناءا وتيسرا الطفل،ا توسيعاخبراتا
ابعضاالمعلماتاإلىاضعفاالميزانيةاالموجهةاللوسائلاالتعليميةاالحسيةايعداتحدياأمامهن.ا

)ا - رقما العبارةا أحتلتا الأجهزةا7وقدا استخداما سوءا عنا تنتجا التيا بالأضرارا الطفلا المعلمةا توعيا وهيا (ا
(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىا1.65التكنولوجية"االمرتبةاالرابعةابمتوسطاعبارةا)

البعضا اقتناعا وعدما التكنولوجية،ا للأجهزةا الايجابيا الاستخداما بطرقا الأمورا أولياءا بعضا وعيا تدنيا
الأخر،اوانشغالابعضاأولياءاالأمورامعظماعناالطفلاواعتمادهماعلىاالأجهزةااللوحيةافياتهدئةاطفلهم،ا

ايجعلامنامهمةاالمعلمةافياتوعيةاالطفلاأمراصعباوغيرامجدياعلىاحداتعبيرابعضهن.ا
)ا - رقما العبارةا أحتلتا التياا6وقدا الإلكترونيةا والمجلاتا والألعابا البرامجا نوعيةا علىا المعلمةا تطلعا (اوهي"ا

المرتبةاالخامسةابمتوسطاعبارةا) له"ا الطفلاالاطلاعاعليهاالمعرفةامدىامناسبتهاا (اوهيا1.56يجباعلىا
الفضائيةا القنواتا ببعضا يكتفينا المعلماتا بعضا أنا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا منخفضة،ا بدرجةا متوفرةا

اك)طيوراالجنة(افياشغلاالطفلابالغناءاوالحركة.اا
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العبارةارقما) - السادسةا1وقداأحتلتا المرتبةا اليومية"ا التعلمافياخططادروسهاا المعلمةاعمليةا تنظما (اوهي"ا
( عبارةا يحفظنا1.43بمتوسطا المعلماتا أغلبا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا منخفضة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا

االخطةااليوميةاويكررنهاابدونااستعدادامسبق.ا
(اوهي"اتوفراالمعلمةاالمناخاالصفياالمبنياعلىاتفاعلاوملائماللطفلاللتعبيراعنا2وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -

(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاانخفاضا1.39رأيه"االمرتبةاالسابعةابمتوسطاعبارةا)
وعيابعضاالمعلماتابأهميةاوكيفيةاتوفيرامناخاصفيامتفاعل،الاعتماداالمناخاالمتفاعلاعلىامهاراتاقدالاا

اتكوناموجودةابالمعلمةامناالأصل.ا
)ا - رقما العبارةا أحتلتا الاطلاع،اا5وقدا وحبا والمبدع،ا الناقدا التفكيرا علىا الطفلا المعلمةا "تشجعا وهيا (ا

الثامنةابمتوسطاعبارةا) المرتبةا الأدلة"ا الباحثةا1.26والسعياوراءا منخفضة،اوتعزوا بدرجةا متوفرةا (اوهيا
ذلكاإلىاتركيزامعظماعينةاالدراسةامناالمعلماتاعلىاتهدئةاالطفلاوشغلاوقتهافياالترفيهاوالحركةاخاصةا

امعاكثافةاالفصل.ا
(اوهيا"تحافظاالمعلمةاعلىاالتواصلاالفعالاالمباشرامعاالطفلا8(اورقما)4وقداأحتلتاكلامناالعبارةارقما) -

تنتجا تدريسا طرقا المعلمةا و"تختارا التكنولوجية"ا للأجهزةا السلبيا الاستخداما عنا بعيدًاا انتباهها لجذبا
( عبارةا بمتوسطا عينهاا التاسعةا المرتبةا التحليلي"ا والتفكيرا الناقدا التفكيرا يمارسونا وهماا1.18متعلمينا (ا

المهنيا الإعدادا ضعفا إلىا العبارتينا توافرا درجةا انخفاضا الباحثةا وتعزوا منخفضة.ا بدرجةا متوفرتنا
اللمعلمات،اوتدنيافرصاعملاورشاوتدريباتالهن.ا

 : تحديات دور معلمة رياض الأطفال في الحد من التسمم التكنولوجي على طفل الروضةالثانيالمحور 

 ( 8جدول ) 

 لتسمم التكنولوجي على طفل الروضة الحد من ادور معلمة رياض الأطفال في تحديات  واقع 

 المتوسط  العبارات  م 
مستوى  

 التوافر 
 الرتبة 

الرتبة  

على  

 البعد 

 مشكلات تتعلق بطبيعة المعلمة: 

 10 7 مرتفعة  2.49 خوف المعلمة من تحمل مسئولية الأطفال بالرحلات خارج الروضة.   .1

 3 2 مرتفعة  2.77 شعور معلمة الروضة بالإجهاد والملل خاصة مع كثافة الفصول.   .2

3.  
ضعف الرغبة في العمل لدى المعلمة لانعدام الحوافز والمكافآت  

 التشجيعية وضعف الأجور وعدم مناسبتها للجهد المبذول. 
 2 1 مرتفعة  2.85

 6 4 مرتفعة  2.67الشعور بتدني المكانة الاجتماعية لمهنة التعليم التي باتت تحتل موقعًا    .4
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 متدنيًا في السلم المهني. 

5.  
المسؤولية الكبيرة الملقاة على عاتق المعلمة من أمن الطفل وسلامته  

 وتعليمه. 
 7 5 مرتفعة  2.62

6.  
ضعف قدرة المعلمة المتخصصة برياض الأطفال من تطبيق ما درسته  

 نظريًا. 
 8 6 مرتفعة  2.59

 5 3 مرتفعة  2.72 قلة فرص ترقي المعلمة لتعقد إجراءات الترقيات.   .7

 مرتفعة  2.67 متوسط البعد الخامس أ 

 مشكلات متعلقة بالإعداد المهني للمعلمة: 

8.  
ضعف خبرة المعلمة في إنتاج وتنفيذ واستخدام الوسائل التعليمية  

 الملائمة للطفل لتمَكّنها من جذبه من البرامج التكنولوجية الحديثة. 
 11 2 مرتفعة  2.45

9.  
ضعف المعرفة بطرق وأساليب التدريس المختلفة المناسبة للتعليم  

 بالروضة. 
 13 3 مرتفعة  2.40

10.  

قلة ورش العمل التي ينظمها المشرفون التربويون للارتقاء بدور  

معلمة رياض الأطفال خاصة في عصر التقدم التكنولوجي وأهمية  

 دورها الحالي. 

 4 1 مرتفعة  2.74

 مرتفعة  2.53 متوسط البعد الخامس ب 

 مشكلات متعلقة بإدارة الروضة:   -ج

11.  
تدني وعي بعض أولياء الأمور بضرورة الاتصال بين الروضة والأسرة  

 وعدم الاستماع إلى آراء المعلمة. 
 9 3 مرتفعة  2.54

12.  

ضعف الميزانية المخصصة لإنتاج الوسائل التعليمية الأساسية التي  

تحتاجها أو شراء المناسب منها كمحاولة لسحب الطفل من الأجهزة  

 .اللوحية إلى عالم الروضة الممتع بأنشطته المتنوعة الجذابة 

 1 1 مرتفعة  2.87

13.  
ضيق مساحة الغرف الصفية مقارنة مع أعداد الأطفال وفقاً للمعايير  

 المحلية والعالمية. 
 5 2 مرتفعة  2.72

 12 4 مرتفعة  2.41 .ضعف إشراف ومتابعة وزارة التربية والتعليم على رياض الأطفال  .14

 مرتفعة  2.63 متوسط البعد الخامس ج 

 مرتفعة  2.61 متوسط البعد الخامس 

مناخلالاالجدولاالسابقايتضحاأنامتوسطاالبعداالخامساواقعاتحديِتادورامعلمةاريِضاالأطفالافيااا
(امناوجهةانظرامعلماتاريِضاالأطفالاعينةاا2.61الحدامناالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةاوصلاإلىا)ا

االدراسة،اوهوابذلكامتوفرابدرجةامرتفعة.
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▪ ( وصلتا المعلمةا بطبيعةا تتعلقا التيا المشكلاتا متوسطا أنا يتضحا بدرجةاا67.2كماا متوفرا بذلكا وهوا (ا
امرتفعة.

)ا - رقما العبارةا أحتلتا والمكافآتا3وقدا الحوافزا لانعداما المعلمةا لدىا العملا فيا الرغبةا "ضعفا وهيا (ا
التشجيعيةاوضعفاالأجوراوعدمامناسبتهااللجهداالمبذول"االمرتبةاالأولىافياالمشكلاتاالتياتتعلقابطبيعةا

البعداوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوهواماااتفقتافيها2.85المعلمةابمتوسطاعبارةا) الثانيةاعلىا (اوالرتبةا
الباحثةاذلكاإلىازيِدةاضغطاعملامعلمةاريِضا2021هذهاالدراسةامعادراسةا)ميادةاممدوح،اا (اوتعزوا

الأطفالافهياطوالااليوماالدراسيامنشغلةامعافصلها؛اوهواماالاايتناسبامعاالراتب،اومهمااتميزتافيا
اعملهاالااتجنياأياالمكافآت؛اممااسنعكسابالسلباعلىانفسيتهااوعملهاابالتبعية.

(اوهي"اشعورامعلمةاالروضةابالإجهاداوالمللاخاصةامعاكثافةاالفصول"االمرتبةا2وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -
)ا عبارةا بمتوسطا البعدا علىا الثالثةا والرتبةا المعلمةا بطبيعةا تتعلقا التيا المشكلاتا فيا وهيا2.77الثانيةا (ا

الباحثةاذلكاإلىاأناكثافةاالفصولامعاصغراسناالأطفالاوكثرةامتطلباتهما متوفرةابدرجةامرتفعة،اوتعزوا
اتعداضغطاكبيراعلىاالمعلمة.ا

- ( رقما العبارةا أحتلتا فيا7وقدا الثالثةا المرتبةا الترقيات"ا إجراءاتا لتعقدا المعلمةا ترقيا فرصا قلةا وهي"ا (ا
( عبارةا بمتوسطا البعدا علىا الخامسةا والرتبةا المعلمةا بطبيعةا تتعلقا التيا متوفرةا2.72المشكلاتا وهيا (ا

بدرجةامرتفعة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاأنامعظماالوظائفابهاافرصاجيدةاللتميزاوالترقي؛االأمراالذيالاا
ريِضا فمرحلةا فقط.ا التوجيها أوا الإشرافا هيا أمامهاا الوحيدةا فالفرصةا الروضة،ا معلمةا مهنةا فيا يتوفرا

االأطفالامحدودةاالمهام.اا
)ا - رقما العبارةا أحتلتا موقعًاا4وقدا باتتاتحتلا التيا التعليما لمهنةا الاجتماعيةا المكانةا بتدنيا الشعورا (اوهي"ا

متدنيًاافياالسلماالمهني"االمرتبةاالرابعةافياالمشكلاتاالتياتتعلقابطبيعةاالمعلمةاوالرتبةاالسادسةاعلىاالبعدا
( )ميادةا2.67بمتوسطاعبارةا الدراسةامعادراسةا فيهاهذها اتفقتا ماا مرتفعة،اوهوا بدرجةا متوفرةا (اوهيا

معلمةا2021ممدوح،اا وخاصةا عام،ا بشكلا التعليما لمهنةا المجتمعا نظرةا تدنيا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا (.ا
اريِضاالأطفال،اكمااأنهاالااتترقىاولااتحصلاعلىامكافآتاأواميزاتاأخرى.ا

- ( رقما العبارةا أحتلتا وسلامتها5وقدا الطفلا أمنا منا المعلمةا عاتقا علىا الملقاةا الكبيرةا "المسؤوليةا وهيا (ا
وتعليمه"االمرتبةاالخامسةافياالمشكلاتاالتياتتعلقابطبيعةاالمعلمةاوالرتبةاالسابعةاعلىاالبعدابمتوسطاعبارةا

(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاأنامعلماتاالعينةايسعيناجاهداتافياتربيةا2.62)
وتعليماالطفلاورعايتهاصحيًااونفسيًااوتعليميًا؛افالمعلمةامسئولةاعناسلامةاالطفلاوأمنهالأنهالاايؤتمناعلىا

انفسهالصغراسنهاوقلةاخبرته.ا
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(االمرتبةاالسادسةافياالمشكلاتاالتياتتعلقابطبيعةاالمعلمةاوالرتبةاالثامنةاعلىاالبعدا6وقدااحتلتاالعبارةا)ا -
(اا2.59وهي"اضعفاقدرةاالمعلمةاالمتخصصةابريِضاالأطفالامناتطبيقاماادرستهانظريًِ"ابمتوسطاعبارةا)ا

التدريس،اوضعفا المعلمةاإلىابعضامهاراتا افتقارا إلىا الباحثةاذلكا وهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوتعزوا
اإعدادهااالمهني.

)ا - رقما العبارةا أحتلتا الروضة"ا1وقدا خارجا بالرحلاتا الأطفالا مسئوليةا تحملا منا المعلمةا "خوفا وهيا (ا
(ا2.49المرتبةاالسابعةافياالمشكلاتاالتياتتعلقابطبيعةاالمعلمةاوالرتبةاالعاشرةاعلىاالبعدابمتوسطاعبارةا)ا

وهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاالاعتناءابعدداكبيرامناالأطفالاداخلاالروضةاأسهلاا
كثيراًامناخارجها،اخاصةافياالأماكناالمفتوحة،اومهمهااكانامعهاامنامشرفاتايصيبهااالقلقاعلىاالطفالا

اوسلامتهماوأمنهم.ا
ا(اوهوابذلكامتوفرابدرجةامرتفعة53.2وكانامتوسطاالمشكلاتاالمتعلقةابالإعداداالمهنياللمعلمةا) ▪

(اوهي"اقلةاورشاالعملاالتياينظمهااالمشرفوناالتربويوناللارتقاءابدورامعلمةا10وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -
المشكلاتا فيا الأولىا المرتبةا الحالي"ا دورهاا وأهميةا التكنولوجيا التقدما عصرا فيا خاصةا الأطفالا ريِضا

( عبارةا بمتوسطا البعدا فيا الرابعةا والرتبةا للمعلمةا المهنيا بالإعدادا بدرجةا2.74المتعلقةا متوفرةا وهيا (ا
المناهجا اختلافا وعدما القرار،ا صنعا فيا الروضةا معلمةا مشاركةا عدما إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا مرتفعة،ا
بعكساالمرحلةاالتاليةامناالتعليماالأساسياالذيايتطلباتدريباتاوورشاعملالتدريباالمعلميناعلىاماا

ايطرأاعلىاالمناهجامناتغيير.اا
)ا - رقما العبارةا أحتلتا التعليميةا8وقدا الوسائلا واستخداما وتنفيذا إنتاجا فيا المعلمةا خبرةا ضعفا وهي"ا (ا

المتعلقةا الثانيةافياالمشكلاتا المرتبةا التكنولوجيةاالحديثة"ا البرامجا لتمَكّنهاامناجذبهامنا للطفلا الملائمةا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.ا2.45بالإعداداالمهنياللمعلمةاوالرتبةاالحاديةاعشرافياالبعدابمتوسطاعبارةا)

)ا - رقما العبارةا أحتلتا للتعليماا9وقدا المناسبةا المختلفةا التدريسا وأساليبا بطرقا المعرفةا ضعفا وهي"ا (ا
البعدا فيا عشرا الثالثةا والرتبةا للمعلمةا المهنيا بالإعدادا المتعلقةا المشكلاتا فيا الثالثةا المرتبةا بالروضة"ا

( عبارةا )ميادةا2.40بمتوسطا دراسةا معا الدراسةا هذها فيها اتفقتا ماا وهوا مرتفعةا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا
(.ا،اوتعزواالباحثةاذلكاإلىاتدنيامستوىاالتنميةاالمهنيةاللمعلمةالقلةاالدرواتاالتدريبيةا2021ممدوح،اا

الها.
▪ ( الروضةاوصلا بإدارةا المتعلقةا المشكلاتا متوسطا أنا السابقا الجدولا منا يتضحا بذلكاا63.2كماا وهوا (ا

امتوفرابدرجةامرتفعة
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)ا - رقما العبارةا أحتلتا التياا12وقدا الأساسيةا التعليميةا الوسائلا لإنتاجا المخصصةا الميزانيةا ضعفا وهي"ا (ا
الممتعا الروضةا عالما إلىا اللوحيةا الأجهزةا منا الطفلا لسحبا منهااكمحاولةا المناسبا شراءا أوا تحتاجهاا
البعدا فيا الأولىا والرتبةا الروضةا بإدارةا المتعلقةا المشكلاتا فيا الأولىا المرتبةا الجذابة"ا المتنوعةا بأنشطتها

( عبارةا وخاصةا2.87بمتوسطا الروضاتا معظما أنا ذلكا الباحثةا وتعزوا مرتفعة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا
االحكوميةاتعانياكمعظماالتعليميةاالمؤسساتاالحكوميةامناضعفاالميزانيةامناوزارةاالتربيةاوالتعليم.

(اوهي"اضيقامساحةاالغرفاالصفيةامقارنةامعاأعداداالأطفالاوفقًااللمعاييراا13وقداأحتلتاالعبارةارقما)ا -
المحليةاوالعالمية"االمرتبةاالثانيةافياالمشكلاتاالمتعلقةابإدارةاالروضةاوالرتبةاالخامسةافياالبعدابمتوسطاعبارةا

الباحثةاذلكاإلىاأناكثيرامناالروضاتاالخاصةاالتياتقعافيا2.72) (اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوتعزوا
االمدناوالقرىاالفقيرةاتكوناصغيراالمساحة.ا

(اوهي"اتدنياوعيابعضاأولياءاالأمورابضرورةاالاتصالابيناالروضةاوالأسرةا11وقداأحتلتاالعبارةارقما) -
التاسعةافيا والرتبةا الروضةا بإدارةا المتعلقةا المشكلاتا الثالثةافيا المرتبةا المعلمة"ا آراءا إلىا الاستماعا وعدما

( عبارةا بمتوسطا أولياءا2.54البعدا بعضا انشغالا إلىا ذلكا الباحثةا وتعزوا مرتفعة،ا بدرجةا متوفرةا وهيا (ا
االأمورابأعمالهم،اوتدنيامستوىاتعليماالبعضامنهم.

)ا - رقما العبارةا أحتلتا الأطفال"ا14وقدا ريِضا علىا والتعليما التربيةا وزارةا ومتابعةا إشرافا وهي"اضعفا (ا
(اا2.41المرتبةاالخامسةافياالمشكلاتاالمتعلقةابإدارةاالروضةاوالرتبةاالثانيةاعشرافياالبعدابمتوسطاعبارةا)

(،اوتعزوا2021وهيامتوفرةابدرجةامرتفعة،اوهواماااتفقتافيهاهذهاالدراسةامعادراسةا)ميادةاممدوح،اا
الرئيسةا الطرقا منا جغرافيًاا والقريبةا المميزةا بالروضاتا والمتابعةا الإشرافا لجانا لانشغالا ذلكا الباحثةا

اوالمواصلات،اواهمالابعضاالروضاتابالقرىاالبعيدة.
 الخامس  المحور ملخص  ( 9جدول ) 

 واقع تحديات دور معلمة رياض الأطفال في الحد من التسمم التكنولوجي على طفل الروضة 

واقع تحديات دور معلمة رياض الأطفال في الحد من التسمم  

 التكنولوجي على طفل الروضة 
 المتوسط 

مستوى  

 التوافر 
 الرتبة 

 1 مرتفعة  ( 2.67)  المشكلات التي تتعلق بطبيعة المعلمة   -أ

 3 مرتفعة  ( 2.53)  المشكلات المتعلقة بالإعداد المهني للمعلمة    -ب 

 2 مرتفعة  ( 2.63)  متوسط المشكلات المتعلقة بإدارة الروضة    -ج

ويتضحامناالجدولاالسابقاتصدراالمشكلاتاالتياتتعلقابطبيعةاالمعلمةاالرتبةاالأولىافياواقعاتحديِتادورا
)ا الروضةابمتوسطا التكنولوجياعلىاطفلا التسمما الحدامنا الأطفالافيا توافرا2.67معلمةاريِضا (اوهيادرجةا



اما2025فبرايراااا-4جاا–(اا130ااعددا)اااااااااااطفلاالروضةدورامعلمةاريِاضاالأطفالافياالحدامنامخاطراالتسمماالتكنولوجياعلىاا

Print:(ISSN 2682-2989) Online:(ISSN 2682-2997)                                - 828 - 

النفسيةا مشكلاتهاا وأنا للطفلا الثانيةا الأما وهيا الروضةا فيا الزاويةا حجزا المعلمةا لكونا ذلكا ويرجعا مرتفعة،ا
والاجتماعية،امعاكابراحجماالمسؤوليةاالملقاةاعلىاعاتقها؛ايرعداتحديًِاكبيراًالهاافياممارسةادورهاانحواطفلاالروضةاا
بإدارةاا المتعلقةا المشكلاتا الثانيةا وبالرتبةا خاص.ا بشكلا التكنولوجيا التسمما أخطارا منا وحمايتها عاما بشكلا

(اوهيادرجةاتوافرامرتفعةاوكانتاأبرزهااضعفاالميزانية،اوضيقاالفصول،اوالرتبةاالثالثةاا2.63الروضةابمتوسطا)ا
بمتوسط) للمعلمةا المهنيا بالإعدادا المتعلقةا الورشاا2.53المشكلاتا وقلةا التربويةا المعلمةا خبرةا تدنيا أهمهاا (ا

اوالتدريباتاالمقدمةالها.
 (  10جدول ) 

 الفرق بين متوسطات المحاور 

 المحاور 
 الرتبة  مستوى التوافر  المتوسط  الأبعاد 

المحور  

 الأول 

الأول : دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار  

 الصحية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة 
 1 متوسطة  1.80

دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار  الثاني: 

 الاجتماعية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة 
 2 منخفضة  1.66

الثالث: دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار  

 السلوكية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة 
 4 منخفضة  1.62

الرابع: دور معلمة رياض الأطفال في الحد من  الآثار  

 التعليمية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة 
 3 منخفضة  1.65

المحور  

 الثاني 

تحديات دور معلمة رياض الأطفال في الحد من التسمم  

 التكنولوجي على طفل الروضة 
 - مرتفعة  2.61

تصدراا - السابقا الجدولا منا الأولويتضحا التسممااااالمحورا منا الحدا فيا الأطفالا ريِضا معلمةا دورا تحديِتا
( بمتوسطا الأولىا الرتبةا الروضةا طفلا علىا ذلكا2.61التكنولوجيا ويعودا مرتفعةا توافرا درجةا وهيا (ا

خاصةا وأخرىا المهني،ا بمستواهاا خاصةا ومشكلاتا المعلمةا بطبيعةا خاصةا مشكلاتا تشملا فيا لتنوعهاا
ابالروضةاوإدارتها.ا

الرتبةاا - أبعادويتصدرا فيا منااااالأولىا الحدا فيا الأطفالا ريِضا معلمةا دورا "واقعا الأولا التسممامخاطرااالمحورا
الروضة" طفلا علىا الصحيةاااالتكنولوجيا الآثارا ا منا الحدا فيا الأطفالا ريِضا معلمةا دورا الأولا البعدا

(،اوهيادرجةاتوافرامتوسطة،اوتعزواالباحثةاذلكا1.80للتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضة،ابمتوسطا)ا
إلىااهتماماالمعلمةافياالمقاماالأولابصحةاالطفلابشكلاأكبرامناغيرهاامناالجوانباالشخصيةاله،اوذلكا
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الحاليةامعادراسةا)يِنيانا الدراسةا اتفقتافيها الحفاظاعلىاصحتهابالروضة،اوهواماا لضعفاقدرتهاعلىا
ا(ا2022وانج،اشوهواآن،اا

دورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامنااالآثاراالاجتماعيةاللتسمماالتكنولوجياالبعداالثاني:ااااالثانيةوبالرتبةاا -
(اوهيادرجةاتوافرامنخفضة،اوكاناأغلبهاابسبباكثافةاالفصولاالتيا1.66علىاطفلاالروضةابمتوسطا)

اجتماعيًا المقبولا السلوكا الطفلا إكسابا فيا المعلمةا معااا.تعوقا الحاليةا الدراسةا فيها اختلفتا ماا وهوا
 (.2021دراسةا)محمداعبداالرازق،اا

البعداالرابع:ادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناالآثاراالتعليميةاللتسمماالتكنولوجياااالثالثةوبالرتبةااااا -
( استجابةا بمتوسطا الروضةا إعدادا1.65علىاطفلا لضعفا ذلكا الباحثةا وتعزوا منخفضة،ا درجةا وهيا (ا

 .ادريباتاالموجهةالتنميتهاامهنيًاالمعلمةامهنيًا،اوقلةاالت
للتسمماااالرابعةوبالرتبةاا - السلوكيةا الآثارا منا الحدا فيا الأطفالا ريِضا معلمةا دورا الثالث:ا البعدا والأخيرةا

(اوهيادرجةاتوافرامنخفضة،اوتعزواالباحثةاذلكالكونا1.62التكنولوجياعلىاطفلاالروضة،ابمتوسطا)
الطفلاا بتعرضا للمعلمةا وإنذارا مؤشرًاا ويعدا التكنولوجي،ا التسمما مظاهرا أهما أحدا الطفلا سوكا تغيرا
ماا وهوا اجتماعيًا،ا الطفلا انعزالا فيا التكنولوجيا التسمما يتسببا أنا التكنولوجي،احيثايمكنا للتسمما

 (.اا2023اختلفتافيهاالدراسةاالحاليةامعادراسة)جمالاشاكر،اا
 رابعًا نتائج الدراسة:  

 :النظريةنتائج الدراسة  -أ
التسمماالتكنولوجياهواالمخاطراالناتجةاعناالآثاراالسلبيةاللتقدماالتكنولوجيابالأجهزةاالإلكترونيةاوالتيا .1

 تؤثراعلىاجوانبانمواطفلاالروضةاالصحيةاوالاجتماعيةاوالنفساحركيةاوالتعليمية.ا
التليفزيوناوالقنواتااا-الأجهزةااللوحيةاا-مناأهماأنواعاالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةاب)الهاتفا .2

 الفضائية(.
للأجهزةا .3 استخدامها علىا السيطرةا فيا الصعوبةا الطفلا علىا التكنولوجيا التسمما مظاهرا أهما منا

والتطبيقاتاالتكنولوجية،اوشعورهابالحاجةاالملحةاللتكنولوجيا،اوالانعزالاالاجتماعي،اوالقلقاوالاكتئاب،ا
 وتدهوراالعلاقاتاالشخصية.ا

 مناأهماالآثاراالصحيةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةا:ا .4
علىا - كبيراًا خطرًاا تشكلا ينتهيا وحينا الاستخدام،ا صلاحيةا فترةا التكنولوجيةا الأجهزةا لشاشاتا

 مستخدميها؛الوجودامادةاالرصاصاالسامةافيهاامماايصيباعيناالطفلابأمراضاخطيرة.ا
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الأذنا - وطنينا الذاكرة،ا بالصداعاوضعفا يصابا اللوحيةا الأجهزةا الطفلالاستخداما استخداما زادا كلماا
ليلًا،اويصاباببطءاالتفكير،اوالتخلفاالعقلي،اكماايتأثراالجهازاالمناعي،اوتعطلابعضاالأجهزةاالعضويةا

اخاصةاالتناسليةاالتياتكونافياطوراالنمو،اكماايضرابالمخ،اوسرعةاضرباتاالقلب.
 الإصابةابالسرطاناوانتشاراأوراماالمخاواختلالافياالأعصاب.ا -
االصداعاوالصرعا)الشقيقة(اوتأزماوتوترافياالعينين. -
أناالطفلاالذيايجلساعلىاالجهازالفتراتاطويلةامعرضاأكثرامناغيرهابمقداراالضعفيناإلىازيِدةاالوزنا -

 مقارنةابالأطفالاالآخريناالذينايمارسوناأعمالانشيطة،اوهماالأكثراعرضةاللإصابةابأمراضاالقلب.ا
ااضراباتاالنوماأواقلةاعدداساعاتاالنوم،اتراجعاالصحةاالعامةاومظاهراالإرهاق.ا -
 مناأهماالآثاراالاجتماعيةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةا:ا .5
الوقتالتصبحافيابعضاالأحياناصداقةا - تتطوراالعلاقةابيناطفلاالروضةاوالأجهزةاالإلكترونيةامعامرورا

حميمةاقداتغنياالطفلاعناإقامةاصداقةامعاأقرانه،افتجعلهاانعزاليًااوغيرااجتماعي،اكماايمنعاالطفلالإقامةا
اصداقات،اوضعفاالتواصلاالعائلي.

إليها - يحتاجا لاا ماا فيشتريا المتكررةا الإعلاناتا إلىا انجذابها خلالا منا الاستهلاكا ثقافةا علىا طفلا تربيةا
 بالفعل.ا

الاجتماعيا - التواصلا وسائلا علىا والتنمرا السلبيةا التعليقاتا أنا والاكتئاب،اكماا القلقا معدلاتا زيِدةا
 مضرةابصحةاالطفلاالنفسيةاوالعقلية.ا

منا - نسبةاًاكبيرةا غربية،الأنا وثقافاتا قيما وغرسا ترسيخا مناخلالا لأمّته،ا وولائها الطفلا انتماءا زعزعةا
ألعاباالأطفالاالإلكترونيةاهياأجنبيةاوتحملاكثيراًامناالقيماالتيالااتتناسبامعاقيماوثقافةاوفكراالمجتمعا

 المصري.ا
علىا - التحريضا أوا والعنيفة،ا والإباحيةا الجنسيةا الصورا يشملا قدا لائق،ا غيرا لمحتوىا الطفلا يتعرضا قدا

العنصرية،اوخطاباالكراهية،اومواقعاالإنترنتاالتياتروجاالسلوكياتاغيراصحيحةاأواخطيرةامثلاإيذاءا
 النفساوالانتحارا.

بعضاالمواقعاتستغلابراءةاالطفلاوتنتزعامعلوماتاشخصيةاعناالطفلاوأسرتهابحجةاالاشتراكافيامسابقةا -
 أواتحميلابعضاالألعاب؛اولكناتستخدمابغرضاتجارياأوالإغواءاالطفلاواستغلالهاجسديًِ.ا

 مناأهماالآثاراالسلوكيةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةا:ا .6
اا - بسببا العاطفيا للتقلبا الطفلا التكنولوجياايتعرضا انفعالاتهاويتقلبابينامشاعراالحزنالتسمما فتتباينا

الكوابيساوالأحلاما النوماويؤدىاإلىاظهورا والغضباوالخوفاوالفزعاوالقلق،اوهواماايسببااضطرابا
 المفزعةاإليه.
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بالنفساا - الثقةا وفقدانا والقلقا السلوكا باضطرابا الروضةا طفلا اصابةا فيا التكنولوجيا التسمما يتسببا
وضعفاالشخصية،اوفقداناالاتصالاالشخصي،اوفقداناالفرصةالبناءاعلاقاتااجتماعيةاقويةافياالواقع،ا

 بسبباالعزلةاوالوحدة.ا
 ومناالآثاراالنفسيةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةافقداناالطفولةا)حرقاالمراحلاالعمرية(. -
 مناأهماالآثاراالتعليميةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةا:ا .7
مناطقاعديدةامنا - الروضةاوانخفاضاحجما لطفلا المعرفيا الأداءا انخفاضا التكنولوجيافيا التسمما يتسببا

 ا.الدماغ،اوانخفاضاالذكاءااللفظي،امماايؤثراسلبًااعلىااللغةاوالانتباهاوالوظائفاالتنفيذيةاوالعاطفة
الأغانياوأفلاما - الروضةالاعتماداكثيرامنا لدىاطفلا اللغةا تدنيامستوىا التكنولوجيافيا التسمما يتسببا

وكلماتا تفهةا عباراتا لسماعا الطفلا ويتعرضا الهابطةا العاميةا اللغةا علىا المدبلجةا أوا العربيةا الكرتونا
 سطحيةاوألفاظاغيرامناسبةافيلتقطهااويرددهاافياكلامكان.

التفاعلامعاا - المتكرراعناروضتهاوكذلكاضعفا الغيابا الروضةاعلىا التكنولوجياطفلا التسمما ا شجعا
 أقرانهاأواأسرته.ا

 نتائج الدراسة الميدانية: -ب

الروضةا .1 التكنولوجياعلىاطفلا للتسمما الصحيةا الآثارا إناواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامنا
( قدرها ا بمتوسطا متوسطةا بدرجةا الدراسة1.80متوفرا عينةا الأطفالا ريِضا معلماتا نظرا وجهةا منا ا(ا

اوكانتانتائجاالبعداكماايأت:
عبارةا - بمتوسطا الابتكاريا التفكيرا علىا المحفزةا اليدويةا الألعابا استخداما علىا الطفلا المعلمةا تشجعا

ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.2.38)
(اوهيامتوفرةا2.26تفعلاالمعلمةاالوقتاالمخصصالممارسةاالطفلاللأنشطةاالريِضيةابمتوسطاعبارةاقدره) -

 بدرجةامتوسطة.ا
تنفذاالمعلمةاحفلاتايشاركافيهااكلاالأطفالابعروضاترفيهيةامسليةاذاتاأنشطةاترفيهيةاصحيةابمتوسطا -

ا(اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.2.21عبارةاقدرها)
تنفيذاالمعلمةامسابقاتاللجري،اوالقفز،اونطاالحبلامعااتخاذاسبلاالسلامةاللطفلاللحفاظاعلىاصحةاا -

ا(اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.ا2.09الطفلابمتوسطاعبارةاقدرها)ا
(ا2.06تحفزاالمعلمةاالطفلاعلىامشاركةاالمعلمةافياتحضيراالأنشطةاالصفيةااليدويةابمتوسطاعبارةاقدرها) -

 وهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.ا
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توضحاالمعلمةاالآثاراالصحيةاالسلبيةاالتياقداتترتباعلىاالاستخداماالخاطئاللأجهزةابمتوسطاعبارةاقدرها -
 (اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.65)

(اوهيامتوفرةا1.55تشجيعاالطفلاعلىاتناولاطعامهابعيدًااعنامشاهدةاالشاشاتابمتوسطاعبارةاقدرها)ا -
 بدرجةامنخفضة.ا

تدرباالمعلمةاالطفلاعلىااممارسةاألعاباجماعيةايمكناتنفيذهاابالمنزلامعاأصدقاءهاوجيرانهابمتوسطاعبارةا -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.52قدرها)

تتجنباالمعلمةاوضعاالأجهزةاالإلكترونيةافياغررفةاالفصلاحفاظاًاعلىانظراالأطفالابمتوسطاعبارةاقدرها -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.49)

(اوهيامتوفرةابدرجةا1.48تشجعاالمعلمةاالطفلاعلىاالاستخداماالجيداللتكنولوجياابمتوسطاعبارةاقدرها) -
امنخفضة.

تعتمداالمعلمةاعلىاالقصصاالورقيةاوالرسماوغيرهاامناالأنشطةاالمفضلةاللأطفالالتخفيفاالاعتماداعلىا -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.47شاشاتاالتليفزيوناوالأجهزةااللوحيةابمتوسطاعبارةاقدرها)

توفراالمعلمةاأدواتاتساعداالطفلافياعملاأشكالايدويةاليبدعافيهااكالصلصالاوالمكعباتاكألعابابديلةا -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا1.44عناألعاباالأجهزةااللوحيةابمتوسطاعبارةاقدرها)

التكنولوجيا - للتسمما الاجتماعيةا الآثارا الحدامنا الأطفالافيا معلمةاريِضا الثاني:اواقعادورا البرعدا نتائجا
اعلىاطفلاالروضة.

إناواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناالآثاراالاجتماعيةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةاا .2
)ا إلىا بدرجةا1.66وصلا متوفرا بذلكا وهوا الدراسة،ا عينةا الأطفالا ريِضا معلماتا نظرا وجهةا منا (ا
اوكانتانتائجاالبعداكماايأت:امنخفضة

(اوهيامتوفرةا2.72تدعماالمعلمةامهاراتاالتفاعلاالاجتماعيالدىاالأطفالاالمرتبةاالأولىابمتوسطاعبارةا)ا -
ابدرجةامرتفعة.

يطاالمعلمةاالطفلابالمحبةاوالتقبلاوالتفهمالتصرفاتهاطبقًاالطبيعةاالمرحلةاالعمريةاالتيايمرابهاابمتوسطاعبارةا - تحر
 (اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.2.70)

بمتوسطا - الروضة"ا السلوكيةافيا الطفلا الاجتماعيةافياحلامشكلاتا والمهاراتا العلاقاتا المعلمةا توظفا
 (اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.2.20عبارةا)

- ( عبارةا بمتوسطا والغناء"ا المسرحيةا الدراميةا أعمالاجماعيةاكالأعمالا فيا الأطفالا المعلمةا (اا1.80تشاركا
 وهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.ا
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أشياءامفيدةا - النفايِتافياصنعا التدويرالاستثمارا إعادةا المعلمةامسابقاتاوأنشطةااجتماعيةاحولا تنظما
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.1.70لشغلاوقتهاوتفكيره"ابمتوسطاعبارةا)

(اوهيامتوفرةا1.64تصطحباالمعلمةاالأطفالافيارحلاتااستكشافيةافياالبيئةاالطبيعية"ابمتوسطاعبارةا) -
ابدرجةامنخفضة.ا

المرتبةا - بذلك"ا الطفلا إشعارا دونا للأبناءا الآمنةا المراقبةا برامجا استخداما بضرورةا الوالدينا المعلمةا توجها
 (اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا1.60السابعةابمتوسطاعبارةا)

(اوهيامتوفرةا1.55توعيةاالطفلابعدمامشاركةاالأموراالشخصيةامعاأحداعبراالإنترنت"ابمتوسطاعبارةا) -
 بدرجةامنخفضة.ا

(اوهيامتوفرةا1.47تدرباالمعلمةاالأطفالاعلىاممارسةاالأدواراالاجتماعيةاداخلاالروضةابمتوسطاعبارةا) -
ابدرجةامنخفضة.ا

الطفلاعلىاالصداقاتامعازملائه"االمرتبةا - ترقيماالمعلمةاعلاقاتااجتماعيةاايجابيةاداخلاالروضةابتشجعا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.34العاشرةابمتوسطاعبارةا)

(اوهيامتوفرةابدرجةا1.31تقوماالمعلمةابدورافعالافياتحقيقاالاتصالابيناالروضةاوالمنزل"ابمتوسطاعبارةا) -
امنخفضة.

الفعالة"ا - والمشاركةا التعاونا علىا لتشجيعهما الأنشطةا بعضا لتنفيذا مجموعاتا إلىا الأطفالا المعلمةا تقسما
 (اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا1.26بمتوسطاعبارةا)

(ا1.19توعياالمعلمةاالطفلابكيفيةاالتعاملاالآمنامعاالألعاباالإلكترونيةاعلىاالإنترنت"ابمتوسطاعبارةا) -
 وهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا

(اا1.18تتقبلاالمعلمةاالآخريناوتراعيامشاعرهمااثناءاالتعاملامعهمالتكوناقدوةاللأطفالابمتوسطاعبارةا) -
 وهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا

(اوهيا1.17تستخدماالمعلمةاأساليباتربويةامناسبةالتدعيماالسلوكاالإيجابياعنداالطفلابمتوسطاعبارةا) -
امتوفرةابدرجةامنخفضة.ا

التكنولوجيا - للتسمما السلوكيةا الآثارا منا الحدا فيا الأطفالا ريِضا معلمةا دورا واقعا الثالث:ا البرعدا نتائجا
اعلىاطفلاالروضة.

أناواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناالآثاراالسلوكيةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةا .3
)ا إلىا بدرجةا1.62وصلا متوفرا بذلكا وهوا الدراسة،ا عينةا الأطفالا ريِضا معلماتا نظرا وجهةا منا (ا
اوكانتانتائجاالبعداكماايأت:امنخفضة
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عبارةا - بمتوسطا لأقارنه"ا متقبلا متعاونًاا ايجابيًاا ليكونا تقويمها ومحاولةا الطفلا سلوكا بمتابعةا المعلمةا تقوما
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.2.21)

الطفل"ابمتوسطاعبارةا) - لتهدئةا اللوحيةا التكنولوجيةاوخاصةا اللجوءاإلىاالأجهزةا المعلمةا (ا2.20تتجنبا
اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.اا

تكتشفاالمعلمةامواهباالطفلاوالجوانباالمميزالديهاعناطريقااللعباوالأنشطةاالمختلفةاوالحديثامعا -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.64الطفلاوالقربامنه"ابمتوسطاعبارةا)

تنفذاالمعلمةاأنشطةاقائمةاعلىااللعباوالحركةاوالغناءاوالمشاركةابينامجموعاتاالأطفالاوالتعاوناوالتفاعلا -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.47بينهمالتعزيزاالثقةابالنفسابمتوسطاعبارةا)

تراعياالمعلمةاالفروقاالفرديةابيناالأطفالامناخلالاالأنشطةاالمتنوعةاالتياتنمياالميولاوالجوانباالنفسيةا -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.اا1.41والوجدانية"ابمتوسطاعبارةا)

الذات"ا - تحقيقا فرصا وتعزيزا الفردية،ا الشخصيةا لتنميةا الأساسيةا الأنشطةا منا مجموعةا المعلمةا تطورا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا1.26بمتوسطاعبارةا)

تقدماالمعلمةاللطفلانموذجًاافياالمحافظةاعلىاممتلكاتهاافيكتسباالطفلاالسلوكاذاتهاتلقائيًاابمتوسطاعبارةا -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.18)

التعليميةاللتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةا .4 إناواقعادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناالآثارا
)ا إلىا بدرجةا1.65وصلا متوفرا بذلكا وهوا الدراسة،ا عينةا الأطفالا ريِضا معلماتا نظرا وجهةا منا (ا
اوكانتانتائجاالبعداكماايأت:امنخفضة

- ( عبارةا بمتوسطا بفاعلية"ا الأطفالا لمشاركةا الأسئلةا طرحا أسلوبا المعلمةا متوفرةا2.67تستخدما وهيا (ا
ابدرجةامرتفعة.اا

تستخدماالمعلمةالغةابسيطةامعانطقاسليماوتدعيماحديثهاابالأمثلةاوالتشبيهاتالتقريباوتوصيلاالمعنىا -
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.2.44للطفلابمتوسطاعبارةا)

التعلماالذاتاوالابتكاراوالاكتشافابمتوسطا - التعليميةاالحسيةاالتياتنميامهاراتا الوسائلا المعلمةا تصمما
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامتوسطة.1.80عبارةا)

(ا1.65توعياالمعلمةاالطفلابالأضراراالتياتنتجاعناسوءااستخداماالأجهزةاالتكنولوجيةابمتوسطاعبارةا)ا -
اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا

عليهاا - الاطلاعا الطفلا علىا التيايجبا الإلكترونيةا والمجلاتا والألعابا البرامجا نوعيةا علىا المعلمةا تطلعا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.اا1.56لمعرفةامدىامناسبتهاالهابمتوسطاعبارةا)

ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا1.43تنظماالمعلمةاعمليةاالتعلمافياخططادروسهاااليوميةابمتوسطاعبارةا) -
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(اوهيا1.39توفراالمعلمةاالمناخاالصفياالمبنياعلىاتفاعلاوملائماللطفلاللتعبيراعنارأيهابمتوسطاعبارةا)ا -
امتوفرةابدرجةامنخفضة.ا

الناقداوالمبدع،اوحباالاطلاع،اوالسعياوراءاالأدلة"ابمتوسطاعبارةا - التفكيرا المعلمةاالطفلاعلىا تشجعا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.26)

السلبيا - الاستخداما عنا بعيدًاا انتباهها لجذبا الطفلا معا المباشرا الفعالا التواصلا علىا المعلمةا تحافظا
 (اوهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.1.18للأجهزةاالتكنولوجيةابمتوسطاعبارةا)

(ا1.18تختاراالمعلمةاطرقاتدريساتنتجامتعلمينايمارسوناالتفكيراالناقداوالتفكيراالتحليليابمتوسطاعبارةا) -
 وهيامتوفرةابدرجةامنخفضة.ا

إناواقعاتحديِتادورامعلمةاريِضاالأطفالافياالحدامناالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةاوصلاإلىا .5
ا(امناوجهةانظرامعلماتاريِضاالأطفالاعينةاالدراسة،اوهوابذلكامتوفرابدرجةامرتفعة.2.61)

ا(اوهوابذلكامتوفرابدرجةامرتفعة.67.2أنامتوسطاالمشكلاتاالتياتتعلقابطبيعةاالمعلمةاوصلتا) ▪
وعدما - الأجورا وضعفا التشجيعيةا والمكافآتا الحوافزا لانعداما المعلمةا لدىا العملا فيا الرغبةا ضعفا

ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.2.85مناسبتهااللجهداالمبذول"ابمتوسطاعبارةا)
- ( عبارةا بمتوسطا الفصول"ا معاكثافةا خاصةا والمللا بالإجهادا الروضةا معلمةا متوفرةا2.77شعورا وهيا (ا

ابدرجةامرتفعة.ا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.ا2.72قلةافرصاترقياالمعلمةالتعقداإجراءاتاالترقياتابمتوسطاعبارةا) -
الشعورابتدنياالمكانةاالاجتماعيةالمهنةاالتعليماالتياباتتاتحتلاموقعًاامتدنيًاافياالسلماالمهنيابمتوسطاعبارةا -

ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.2.67)
(اوهيا2.62المسؤوليةاالكبيرةاالملقاةاعلىاعاتقاالمعلمةامناأمناالطفلاوسلامتهاوتعليمهابمتوسطاعبارةا) -

امتوفرةابدرجةامرتفعة.
(اوهيا2.59ضعفاقدرةاالمعلمةاالمتخصصةابريِضاالأطفالامناتطبيقاماادرستهانظريًِ"ابمتوسطاعبارةا)ا -

امتوفرةابدرجةامرتفعة.
الروضةابمتوسطاعبارةا) - المعلمةامناتحملامسئوليةاالأطفالابالرحلاتاخارجا (اوهيامتوفرةا2.49خوفا

ابدرجةامرتفعة.ا
ا(اوهوابذلكامتوفرابدرجةامرتفعة53.2وكانامتوسطاالمشكلاتاالمتعلقةابالإعداداالمهنياللمعلمةا) ▪
عصرا - فيا خاصةا الأطفالا ريِضا معلمةا بدورا للارتقاءا التربويونا المشرفونا ينظمهاا التيا العملا ورشا قلةا

ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.ا2.74التقدماالتكنولوجياوأهميةادورهااالحاليابمتوسطاعبارةا)
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لتمَكّنهاامناجذبهامنا - التعليميةاالملائمةاللطفلا إنتاجاوتنفيذاواستخداماالوسائلا ضعفاخبرةاالمعلمةافيا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.2.45البرامجاالتكنولوجيةاالحديثةابمتوسطاعبارةا)

- ( عبارةا بمتوسطا بالروضةا للتعليما المناسبةا المختلفةا التدريسا وأساليبا بطرقا المعرفةا (اوهيا2.40ضعفا
امتوفرةابدرجةامرتفعة.

ا(اوهوابذلكامتوفرابدرجةامرتفعةا63.2أنامتوسطاالمشكلاتاالمتعلقةابإدارةاالروضةاوصلا)ا ▪
ضعفاالميزانيةاالمخصصةالإنتاجاالوسائلاالتعليميةاالأساسيةاالتياتحتاجهااأواشراءاالمناسبامنهااكمحاولةا -

عبارةا بمتوسطا الجذابةا المتنوعةا بأنشطتها الممتعا الروضةا عالما إلىا اللوحيةا الأجهزةا منا الطفلا لسحبا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.2.87)

عبارةا - بمتوسطا والعالميةا المحليةا للمعاييرا وفقًاا الأطفالا أعدادا معا مقارنةا الصفيةا الغرفا مساحةا ضيقا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.ا2.72)

المعلمةا - آراءا إلىا الاستماعا وعدما والأسرةا الروضةا بينا الاتصالا بضرورةا الأمورا أولياءا بعضا وعيا تدنيا
ا(اوهيامتوفرةابدرجةامرتفعة.2.54بمتوسطاعبارةا)

- ( عبارةا بمتوسطا الأطفالا ريِضا علىا والتعليما التربيةا وزارةا ومتابعةا إشرافا متوفرةا2.41ضعفا وهيا (ا
 بدرجةامرتفعة.

 خامسًا توصيات الدراسة:  

للبحث الميدانيةا الدراسةا خلالا ريِضااامنا معلمةا دورا لتفعيلا التوصياتا منا بمجموعةا الباحثةا توصيا
االأطفالافياالحدامناأبعاداالتسمماالتكنولوجياعلىاطفلاالروضةاوهياكماايأت:ا

توصيات الدراسة على ضوء نتائج البُعد الأول: واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من الآثار الصحية  -أ

 للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة.

أناتوفراالمعلمةاأدواتاتساعداالطفلافياعملاأشكالايدويةاليبدعافيهااكالصلصالاوالمكعباتاكألعابا .1
 بديلةاعناألعاباالأجهزةااللوحية.

أناتعتمداالمعلمةاعلىاالقصصاالورقيةاوالرسماوغيرهاامناالأنشطةاالمفضلةاللأطفالالتخفيفاالاعتمادا .2
اعلىاشاشاتاالتليفزيوناوالأجهزةااللوحية.ا

اتشجعاالمعلمةاالطفلاعلىاالاستخداماالجيداللتكنولوجيا.ا .3
اتتجنباالمعلمةاوضعاالأجهزةاالإلكترونيةافياغررفةاالفصلاحفاظاًاعلىانظراالأطفال.ا .4
اتدرباالمعلمةاالطفلاعلىااممارسةاألعاباجماعيةايمكناتنفيذهاابالمنزلامعاأصدقاءهاوجيرانه.ا .5
 تشجيعاالطفلاعلىاتناولاطعامهابعيدًااعنامشاهدةاالشاشات. .6
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 توضحاالمعلمةاالآثاراالصحيةاالسلبيةاالتياقداتترتباعلىاالاستخداماالخاطئاللأجهزة.ا .7
 تحفزاالمعلمةاالطفلاعلىامشاركةاالمعلمةافياتحضيراالأنشطةاالصفيةااليدوية. .8
علىا .9 للحفاظا للطفلا السلامةا سبلا اتخاذا معا الحبلا ونطا والقفز،ا للجري،ا مسابقاتا المعلمةا تنفيذا أنا

 صحةاالطفل.ا
 أناتنفذاالمعلمةاحفلاتايشاركافيهااكلاالأطفالابعروضاترفيهيةامسليةاذاتاأنشطةاترفيهيةاصحية. .10
 أناتفعلاالمعلمةاالوقتاالمخصصالممارسةاالطفلاللأنشطةاالريِضية. .11

توصيات الدراسة على ضوء نتائج البُعد الثاني: واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من الآثار  -ب

 الاجتماعية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة.

اأناتستخدماالمعلمةاأساليباتربويةامناسبةالتدعيماالسلوكاالإيجابياعنداالطفل. .1
اأناتتقبلاالمعلمةاالآخريناوتراعيامشاعرهمااثناءاالتعاملامعهمالتكوناقدوةاللأطفال. .2
 أناتوعياالمعلمةاالطفلابكيفيةاالتعاملاالآمنامعاالألعاباالإلكترونيةاعلىاالإنترنت. .3
 أناتقسماالمعلمةاالأطفالاإلىامجموعاتالتنفيذابعضاالأنشطةالتشجيعهماعلىاالتعاوناوالمشاركةاالفعالة. .4
 أناتقوماالمعلمةابدورافعالافياتحقيقاالاتصالابيناالروضةاوالمنزل.ا .5
 أناترقيماالمعلمةاعلاقاتااجتماعيةاايجابيةاداخلاالروضةابتشجعاالطفلاعلىاالصداقاتامعازملائه. .6
 أناتدرباالمعلمةاالأطفالاعلىاممارسةاالأدواراالاجتماعيةاداخلاالروضة. .7
 أناتوعياالمعلمةاالطفلابعدمامشاركةاالأموراالشخصيةامعاأحداعبراالإنترنت.ا .8
 أناتوجهاالمعلمةاالوالدينابضرورةااستخدامابرامجاالمراقبةاالآمنةاللأبناءادوناإشعاراالطفلابذلك. .9

 أناتصطحباالمعلمةاالأطفالافيارحلاتااستكشافيةافياالبيئةاالطبيعية. .10
أناتنظماالمعلمةامسابقاتاوأنشطةااجتماعيةاحولاإعادةاالتدويرالاستثماراالنفايِتافياصنعاأشياءامفيدةا .11

 لشغلاوقتهاوتفكيره.ا
 أناتشاركاالمعلمةاالأطفالافياأعمالاجماعيةاكالأعمالاالدراميةاالمسرحيةاوالغناء. .12
اأناتوظفاالمعلمةاالعلاقاتاوالمهاراتاالاجتماعيةافياحلامشكلاتاالطفلاالسلوكيةافياالروضة.ا .13

توصيات الدراسة على ضوء نتائج البُعد الثالث: واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من الآثار  -ج

 السلوكية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة.
اأناتقدماالمعلمةاللطفلانموذجًاافياالمحافظةاعلىاممتلكاتهاافيكتسباالطفلاالسلوكاذاتهاتلقائيًا.ا .1
اأناتطوراالمعلمةامجموعةامناالأنشطةاالأساسيةالتنميةاالشخصيةاالفردية،اوتعزيزافرصاتحقيقاالذات. .2
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والجوانبا .3 الميولا تنميا التيا المتنوعةا الأنشطةا مناخلالا الأطفالا بينا الفرديةا الفروقا المعلمةا تراعيا أنا
االنفسيةاوالوجدانية.

والتعاونا .4 الأطفالا مجموعاتا بينا والمشاركةا والغناءا والحركةا اللعبا علىا قائمةا أنشطةا المعلمةا تنفذا أنا
اوالتفاعلابينهمالتعزيزاالثقةابالنفس.

اللعباوالأنشطةاالمختلفةاوالحديثا .5 لديهاعناطريقا المميزا أناتكتشفاالمعلمةامواهباالطفلاوالجوانبا
امعاالطفلاوالقربامنه.

اأناتتجنباالمعلمةااللجوءاإلىاالأجهزةاالتكنولوجيةاوخاصةااللوحيةالتهدئةاالطفل.ا .6
اأناتقوماالمعلمةابمتابعةاسلوكاالطفلاومحاولةاتقويمهاليكوناايجابيًاامتعاونًاامتقبلالأقارنها .7
توصيات الدراسة على ضوء نتائج البُعد الرابع: واقع دور معلمة رياض الأطفال في الحد من الآثار  -د

 التعليمية للتسمم التكنولوجي على طفل الروضة.
 أناتختاراالمعلمةاطرقاتدريساتنتجامتعلمينايمارسوناالتفكيراالناقداوالتفكيراالتحليلي.ا -1
السلبيا -2 الاستخداما عنا بعيدًاا انتباهها الطفلالجذبا معا المباشرا الفعالا التواصلا علىا المعلمةا تحافظا أنا

 للأجهزةاالتكنولوجية.ا
 أناتشجعاالمعلمةاالطفلاعلىاالتفكيراالناقداوالمبدع،اوحباالاطلاع،اوالسعياوراءاالأدلة. -3
 أناتوفراالمعلمةاالمناخاالصفياالمبنياعلىاتفاعلاوملائماللطفلاللتعبيراعنارأيه.ا -4
 أناتنظماالمعلمةاعمليةاالتعلمافياخططادروسهاااليومية. -5
أناتطلعاالمعلمةاعلىانوعيةاالبرامجاوالألعاباوالمجلاتاالإلكترونيةاالتيايجباعلىاالطفلاالاطلاعاعليهاا -6

 لمعرفةامدىامناسبتهااله.
 أناتوعياالمعلمةاالطفلابالأضراراالتياتنتجاعناسوءااستخداماالأجهزةاالتكنولوجية. -7
 أناتصمماالمعلمةاالوسائلاالتعليميةاالحسيةاالتياتنميامهاراتاالتعلماالذاتاوالابتكاراوالاكتشاف. -8
: تحديات  دور معلمة رياض الأطفال في الحد من الخامستوصيات الدراسة على ضوء نتائج البُعد  -ه

 التسمم التكنولوجي على طفل الروضة.
اتوصياتاالدراسةاعلىاضوءاالمشكلاتاالتياتتعلقابطبيعةاالمعلمة: ❖
الحوافزا .1 المبذول،اوتحسينا المجهودا معا يتناسبا الأطفالاحتىا معلماتاريِضا مرتباتا العملاعلىاتحسينا

اوالمكافآتاالتشجيعية.ا
اتحسيناالبنيةاالتحتيةاللروضاتاخاصةاالتياتعانيامناكثافةاالفصول.ا .2
اتحسينافرصاترقياالمعلمةاوتسهيلاإجراءاتاالترقيات. .3
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ارفعاالوعياالمجتمعيابأهميةامهنةامعلمةاريِضاالطفالاعناطريقاالإعلام. .4
تخفيفاالمسؤوليةاالكبيرةاالملقاةاعلىاعاتقاالمعلمةامناأمناالطفلاوسلامتهاوتعليمهاعناطريقاتخفيفاكثافةا .5

االفصول.ا
امساعدةاالمعلمةاعلىاتطبيقاماادرستهابالروضة. .6
ااشراكاعددامناسبامناالمشرفينافيامساعدةاالمعلمةافياتحملامسئوليةاالأطفالابالرحلاتاخارجاالروضة. .7
اتوصياتاالدراسةاعلىاضوءاالمشكلاتاالمتعلقةابإدارةاالروضة: ❖
البحثاعناموارداماليةاوالعملاعلىازيِدةاالدعماالحكومياالمقدمالريِضاالأطفالاوزيِدةاالميزانيةاالمخصصةا .1

الإنتاجاالوسائلاالتعليميةاالأساسيةاالتياتحتاجهااأواشراءاالمناسبامنها.
اتطبيقاالمعاييراالمحليةاوالعالميةاعنداتأسيساروضاتاجديدةاوتحسيناالقائمةابالفعل.اا .2
 تحسيناالاتصالابيناالروضةاوالأسرةاوالاستماعاإلىاآراءاالمعلمة.ا .3
اتكثيفاإشرافاومتابعةاوزارةاالتربيةاوالتعليماعلىاريِضاالأطفالاخاصةابالقرىاوالمناطقاالشعبية. .4
اتوصياتاالدراسةاعلىاضوءاالمشكلاتاالمتعلقةابالإعداداالمهنياللمعلمةا: ❖
ازيِدةاورشاالعملاوالتدريباتاالتياينظمهااالمشرفوناالتربويوناللارتقاءاالمهنيابمعلمةاريِضاالأطفال.اا -
إكسابامعلمةاريِضاالأطفالاالخبرةافياإنتاجاوتنفيذاواستخداماالوسائلاالتعليميةاالملائمةاللطفلامناخلالاا -

اورشاعملامتخصصة.ا
سااتحسيناالإعداداالمهنيالمعلمةاريِضاالأطفالابكلياتاالتربية،اوالتركيزاعلىاالمعرفةابطرقاوأساليباالتدري -

الروضة لطفلا المناسبةا والاهتمامالمختلفةا مخاطراااا،ا التقدماااومشكلاتبإدخالا عصرا فيا الطفولةا
 .الطفولةاالمبكرةابمقرراالتربيةاالبيئيةوكلياتاااالتكنولوجيالطالباتاكليةاالتربيةا

 المقترحةالبحوث سادسًا: 

 االمعلمةاريِضاالأطفال.ااالتربويتصورامقترحالتنميةاالوعيا -
 تبنياقضايِاالطفولةاالمبكرة.اتفعيلادوراالإعلامافياا -
 تصورامقترحالرفعاالمستوىاالمهنيالمعلمةاريِضاالأطفال.ا -
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