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 باللغة العربية: المستخلص

الطلاب   لدى  التأملية  والكتابة  المتعمقة  القراءة  مهارات  تنمية  إلى  البحث  هذا  هدف 
إستراتيجيتي  بكلية     المعلمين باستخدام  النوعية  هذا  REACTو  ECRIFالتربية  مشكلة  وتحددت   ،

التربية  بكلية     البحث في ضعف مهارات القراءة المتعمقة والكتابة التأملية لدى الطلاب المعلمين
إلى إستراتيجيات تدريسية حديثة مثل إستراتيجيتي   ، وقد تم  REACTو  ECRIFالنوعية؛ والافتقار 

بناء الأدوات البحثية الآتية: استبانتان إحداهما بمهارات القراءة المتعمقة، والأخرى بمهارات الكتابة  
التأملية، واختباران أحدهما لمهارات القراءة المتعمقة، والآخر لمهارات الكتابة التأملية، ودليل المعلم  

إستراتيجية   إستراتيجية  ECRIFلتنفيذ  لتنفيذ  المعلم  ودليل   ،REACT    الطلاب عمل  وأوراق   ،
المعلمين   الطلاب  من  عينة  اختيار  وتم  الأولى  المعلمين،  النوعية    بكلية  بالفرقة  جامعة التربية 

وتم تقسيمها إلى ثلاث مجموعات؛ المجموعة التجريبية الأولى    طالبا معلما،  90وعددها  الزقازيق  
اختباري   تطبيق  وتم  الضابطة،  والمجموعة  الثانية  التجريبية  والكتابة  والمجموعة  المتعمقة  القراءة 

للمجموعة التجريبية الأولى، وتم    ECRIFإستراتيجية  عليهم قبليا، وتم التدريس باستخدام   التأملية  
باستخدام   اختباري    REACTإستراتيجية  التدريس  تطبيق  وتم  الثانية،  التجريبية  القراءة  للمجموعة 

التأملية والكتابة  أهمها:    المتعمقة  من  لعل  النتائج  من  مجموعة  إلى  التوصل  وتم  بعديا،  عليهم 
القراءة المتعمقة والكتابة التأملية  في تنمية مهارات    REACTو  ECRIFإستراتيجيتي  فاعلية استخدام  

الطلاب المعلمين بالفرقة  لدى كل من المجموعة التجريبية الأولى والمجموعة التجريبية الثانية من  
 .  الأولى بكلية التربية النوعية جامعة الزقازيق

 الكلمات المفتاحية: 
 الكتابة التأملية  -القراءة المتعمقة   - REACTإستراتيجية  -  ECRIFإستراتيجية   -فاعلية 
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Effectiveness of using ECRIF and REACT strategies 

In developing in-depth reading and reflective writing skills 

Among student teachers in college of specific education 

Dr. Haiam Gaber Fattouh Mahmoud 

 This research aimed to develop in-depth reading and reflective writing 

skills among student teachers in colleges of specific education using the ECRIF 

and REACT strategies. The problem of this research was identified in the 

weakness of in-depth reading and reflective writing skills among student 

teachers in colleges of specific education. The lack of modern teaching 

strategies such as ECRIF and REACT strategiesThe following research tools 

were constructed: two questionnaires, one for in-depth reading skills and the 

other for reflective writing skills, two tests, one for in-depth reading skills and 

the other for reflective writing skills, a teacher’s guide for implementing the 

ECRIF strategy, a teacher’s guide for implementing the REACT strategy, and 

student teachers’ worksheets, and a sample was selected. Of the student teachers 

in the first group at the Faculty of Specific Education, Zagazig University, the 

number is 90 student teachers, and they were divided into three groups. ; The 

first experimental group, the second experimental group, and the control group. 

The deep reading and reflective writing tests were applied to them beforehand. 

The first experimental group was taught using the ECRIF strategy. The second 

experimental group was taught using the REACT strategy. The deep reading and 

reflective writing tests were applied to them afterward. It was concluded that A 

set of results, perhaps the most important of which is: the effectiveness of using 

the ECRIF and REACT strategies In developing in-depth reading and reflective 

writing skills for both the first experimental group and the second experimental 

group of student teachers in the first year at the Faculty of Specific Education, 

Zagazig University . 

Keywords : 

Effectiveness - ECRIF strategy - REACT strategy - in-depth reading - reflective 

writing, 
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 :مقدمة البحث

المهدداتات المستةددلة التددم تنادد  النجددا   وهددم مددف نددوا الل،ددة تعددا الاددران  مددف  هدد   
والمتعة لكل  رد خلال حياته   وذلك انطلاقاً مف  ا الاران  هم الجزن المسمدل للنيدا  الصيةدية 

متنوعدة   ومفتدا  الاعدلال علدم ااا دات ا مد  الوالعمليدة    هدم مفتدا   بدواع العلدوم والمعدات  
   ا خري   وهم المةات ا ساسم لتعلي  الل،ة العربية .

المعر دددة والعلددد  وهدددم وسدددسلة الفدددرد ا ساسدددية للنةدددول علددد   كمدددا  ا الادددران  عمددداد
شيةدسته  وتكةدله اليادرات المتنوعدة  وتوسدر مااتكده  كمدا تنمدم  المعلومات  وتةه   دم بندان

  كمددا  نهدددا تةدداعاي علددد  لناضددري ومةدددتاالهوتةددداعاي  ددم التيطدددي   لايدده ادبددداال وادنجددا  
لاجتماعيدة ا  وتكةب الفرد المثل العليدا واليدي  الناسلدة والمهداتات المجتمر التواصل والاناماج  م

  والهدا  مدف  ي قدران  هدو  هد  المعند   وتعدا اليطدو  ا ولد   دم هدهي العمليدة هدم: ةالميتلف
 لكنده  ول  شدسال -خار  الااتىن بالرمز المستدوع وتبد  اليادر  بدالرمز  مدر مهد  وضدروتي  تب 

المعند  مدف  يصتمل الفه   م الاران  عل  الرب  الةدني  بدسف الرمدو  والمعدانم  وديجدادو الفه . 
واسددتياامها  دد   الةددياا الل،ددوي  واختيددات المعندد  المناسددب  وتن ددي  ا  كددات الماددرون  وتددهكرها

 (17    2008     )حةف شناتة  .التعليمية الميتلفة  ا نصطة  ضبع
سدية لفهد  مدا يندي  ا سا تصاتا  ووسسلة الل،ةننت الاران  مف  ه  مناش  الل،ة اودذا كا
  التددم تتنددمف مهدداتات الفهدد  :تتطلددب امددتلان ادنةدداا مهدداتات معسنددة و همهددابادنةدداا  لددها 

الفه  إلد   ا تةدل إلد  المةدتويات  مف المةتويات الملاشر   ممتعاد  ومتتلاعة تاا  مةتويات 
  بدل انا ينتل مسانة مهمة  م تعلدي  الادر عميا  هما نيه  لها نجا  ا مهات   ه  المارو ف العمياة

الارائيدة التددم يتعدسف علدد  الطددلاع  مدف المهدداتات )الادران  المتعماددة( عدا الفهدد  العمسد  للماددروني
 ( 18     2003 منما لطف   )  منها وبياصة  م نهاية تعليمه  ودتاسته   التمسف  المعلمسف  
 عمد  للدنا المادرون  الاران  المتعماة هم عملية يت   سها إكةاع الااتئ معن  و هد و 

تبدر  النا؛ لدها هندان    وقران  المااعر الةعلة  منث  م معلومات مفةلة حول مهمة مااللو 
 عريادةو    RIDA عريادة و  RAP عرا ميتلفة يجب  ا تعز   ه  الااتئ للنا وهدم: عريادة

Five S  عريادة  و SQ3R   الواجدب اتلاعهدا  الادران  المتعمادة تلدك الطدرا واليطدوات مثدلوت
 2015   عادا الدرحمفياسدمسف ) العلمية  و الماالات بصسل  عاللتمسف مف عملية قران  الكتب ل

  :99) 
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انتلدداي المددتعل  و يدداد  تركسددزي ننددو التفاصددسل الا ياددة  ددم  وتهددت  الاددران  المتعماددة بصددا
قدران  مسثفدة  و قدران  متعمادة  احةدة متأملدة لمدا يتندمنه الدنا  النا  ومف ا  سمست بأنها

  مداهر شدعلاا  18   2003  منما لطفم ) وحاائ  ومفردات وتراكسب  المارون مف معلومات
  :2010   :23 ) 

وآتائده  وتعا الكتابة وسسلة مف وسائل التواصل الل،وي  و دا  يعار بهدا الفدرد عدف   كداتي
احتياجدات الاسدتعمال  وتغلاته دشلال حاجاته النفةية  كما  نها نصدا  يممداتب بصدسل دائد  لةدا

ومف خلالهدا يةدتطير الفدرد  الل،وي المتنوعة والمتجاد   وهم دلسل عل  عم  التفكسر وتجاحته 
عمليددة مركلددة تتطلددب قددات  علدد  تةددوير  والكتابددة   ا يناددل مددا تبدديض بدده قرائندده إلدد  ا خددريف

دامدت الكتابدة عمليدة عاليدة؛   نهدا ترتكدز   ا  كات  وتجةساها  م كلمات وتراكسب صدنينة  ومدا
والتةدوير  والعدر   والمعالجدة  وتجدرى هدهي العمليدات  عل   تبر عمليات تئيةة هم: التةوت 

سدامية ) التةدوت  وا خدر هداهر  دم ن د  ا  كدات  وتدألي   عل  مةتويسف:  حاهما خفدم؛ وهدو
 (  28  ص  2014الناتا     

 سهددا الكاتددب مصددهاًا حييييددا  و خياليددا  و  والكتابددة التأمليددة ضددرع مددف الكتابددة يةدد 
الةياغة  ويسدوا التركسدز  سهدا علد  تدأاسر التجربدة  ومثسر  باستياام  نيات شائاةتجربة بطرياة 

: كتابدددة السوميدددات الصيةدددية   شدددسالًا متعددداد  منهدددا التدددم يةدددوتها الكاتدددب  دددم ذاتددده  وتأخددده
 .التأملية... إلخ والماالات  والماونات  والمهكرات

إل   ا الكتابدة التأمليدة تدا ر المدتعل  (  20  ص   2023خطاع       عةام)وقا  شات  
وتنلسدل  إعاد  التفكسر فيمدا كتدب  وتنمدم لايده الادات  علد  التأمدل الدهاتم  ودقدة الملاح دة  ننو

اتيداذ الادراتات  ا حااث وتفةسرها مف وجهة ن ر الكاتب  ومف وجهة ن ر ا خريف وتةاعا عل 
 .المناسلة  ومف ا  تعز  النجا  ا كاديمم

   ا إهمالهدا  و عددام اً  دم العمليددة التعليميدةوتعدا الكتابدة التأمليدة مطللدداً تعليميداً مهمد
المتاامدة؛  نهدا مهداتات بنائيدة تكتةدب  كا دة  دم المراحدل تمسف المتعل  منها سسؤار عليده سدللاً 

خلدل  دم اكتةداع هدهي المهداتات  د ا الندع  يندل بالمهداتات  عل  ننو تاتيجم    ذا حاث  ي
وعاسدر العدر   العنزي ت )نو  وت  (214: 2011  اللةيا  حات ) المتاامة التم ترتكز علسها

الرب  بدسف مدا يادر  ومدا يعدر  ومدا يصدعر    ا الكتابة التأملية تمسف التلمسه مف (179  ۲۰۲۱ 
ههدا  و دم نصداعه الموا د  الةدبية التدم يواج وتةاعاي  م استياام معدات  جايدا  خاصدة  دم

الكتابددة التأمليددة باوتهددا  ددم تنةددسف المعر ددة الجايددا  مااتنددة بالمعر ددة  وبددهلك تمتددا   السددومم
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الطددرا التالسايددة  ددم التفكسددر  وتطددوير مهدداتات مددا وتان المعر ددة  وتةددهسل  الةدداباة  وتعددايل
 .والعمل عل  إيجاد النلول للمصسلات التعليمية التم تواجه المتعل  اكتصا  الهات 

الكتابددة التأمليددة امددتلان الكاتددب مجموعددة مددف المهدداتات تةدداعاي  ددم اكتصددا   وتتطلددب
  :ااته بنفةه  وديجاد النلول للمصسلات التعليمية التم تواجهه  ومف هدهي المهداتات ذاته  وتنمية

 )749  ۲۰۲۱ إبراهي   ) إيماا  الانفتا  الههنم  والتوجيه الهاتم والمةؤولية الفكرية.  
يمدروا  دم  وتصسل الكتابة التأملية  همية قةوى لطلاع المرحلة الجامعيدة  حسدث إنهد 

وعمدو  وكدل  ممدا  تلك المرحلة بمجموعة مف التجاتع المتلاينة مف حب وكري؛ وعمأنسنة وقلد ؛
 .الوجاانية يةتوجب نال تلك اليواعر النفةية إل  ا خريف  بما ينا  المصاتكة

التأمليددة تهددا  إلدد  الددتيلا مددف اليددو   إلدد   ا الكتابددة(Van, 2012) وقددا  شددات 
الاددات  علدد  توهيدد  الياددرات الةدداباة   واليجددل الددهي ينتدداع بعددض الطددلاع   نددلًا عددف تنميددة

بددالنف   و يدداد  الددوعم الددهاتم  وتنميددة الددهكان  والميددزوا الل،ددوي  ددم الكتابددة  و يدداد  الثاددة
 .العاعفم

سددتراتيجيات ليددة  اددا ههددرت إوعلدد  الددرغ  مددف  هميددة الاددران  المتعماددة والكتابددة التأم
اسددتراتيجست   عددل مددف  همهددا  ولكددل منهمددا ت ا تةدده   دد  تنميددة مهدداتا يمسددف ة حايثددةتاتيةددي

(ECRIF)    (REACT) إسدتراتيجية حسث ههدرت (ECRIF) مدر الهدا  الدرئي   تتناسد التدم
تعلدي   الدم   وهو  ا عملية التعلي  النيييية هم التم تهدا بمن وتها النايث  للعملية التعليمية

وتمدر هدهي ادسدتراتيجية   عاوله  ولي  كي  ينةلوا عل  المعلومات المتعلمسف كي  يعملوا 
 وهددم: اللاددان  و العددر ( 551  2023  عددزت )الةددسا متتاليددة كمددا ذكرهددا  بيمدد  خطددوات

Encounter بالنر  ويرمز لها (E)  التوضي   ا  خطو Clarify ويرمز لهدا بدالرمز (C)  اد  
  اد  اليطدو  الرابعدة وهدم (R) ويرمز لها بالرمز Remember الثالثة وهم التهكر تأتم اليطو 

(  اد  تدأتم اليطدو  اليامةدة وا خسدر  Iويرمز لهدا بدالرمز ) Intemalize صفة جايا  استيعاع
 Fluency الطلاقة وهم

 نهدا مدف  يلاحد ادسدتراتيجية  وب معاا الن ر  م تلك المراحل التم تتنمنها تلدك
المتعلمدسف  بجاندب مةداعاته   سدتراتيجيات التدم تهدا  إلد  تنميدة عدادات العادل لداىاد

عنان  كما  نها تنر المتعل   عل  تن ي  ميزونه  المعر م بصسل يةم  باستاعائه دوا 
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وتددو ر لدده الفددرص للن ددر إلدد    ددم موا دد  تعسندده علدد  إدات    كدداتي بفاعليددة ومنطييددة 
  معها الرب  بسف المعات  الاايمة والجايا  مألو ة يةهل ا شيان بطرياة غسر

(Ekman, Fletcher, Giota,2022,16  (Eriksson, Thomas, & Baath,     
كمددا  ا مددف  هدد  ادسددتراتيجيات التاتيةددية النايثددة التددم يمسددف  ا تةدده   ددم تنميددة 

 للندرو  التدم هدم اختةدات (REACT) إسدتراتيجية مهداتات الادران  المتعمادة والكتابدة التأمليدة

/  Experiencing/ اليادددر   Relating) الدددرب   :ا ولددد  مدددف الكلمدددات ادنجلسزيدددة ا تيدددة
والتم تاوم علد   ( Transferring/ النال  Cooperating/ التعاوا  Applyingالتطاس  

مركددز اللنددث  اكتصددا ها بعدا عددا   بندداث قدام بهددا الن ريدة الةدديا ية  ددم التعلدي  والددتعل   وقددا تد 
إا الددتعل  مددف  حسددث .بالولايددات المتنددا  ا مريسيددة(  1999عددام  (CORD  والتطدوير المهنددم

عل  لاى الطلاع وتطاس  المعات  والمهاتات التدم تعلموهدا انتاال  ار الت خلال الةياا يةاعا  م
 خددر؛ لددهلك  دد ا المندداه  المانيددة علدد  الةددياا تعددا ناطددة انطددلاا لتنةددسف الفهدد   مددف ماددرت

(   (King & Henderson, 2017) لداى الطدلاع وتعمدل علد  تنةدسف  دان الطدلاع العلمدم
كاسدر بدالتعل  الادائ   وتةاعاه  عل  الانيرا   دم الدتعل ؛ لدهلك  صدل   دم ا وندة ا خسدر  اهتمدام

  ويجعدل  ( need to know ) عل  الةياا؛ حسث إنه ييل  لاى المتعل  الناجدة إلد  المعر دة
الطددلاع بالانددايا وا حددااث  الددتعل  ذا معندد   ويعمددل علدد  تبدد  المنتددوى العلمددم الددهي يتعلمدده

 Ultay )  .وللإنجدا  ته  للدتعل ودا عسد الطدلاع والموا   السومية؛ مما يعمل عل   يداد  حمداب

& Calik, 2016 )   نلا عل   ا ماخل الةياا يةاعا المتعلمسف  م اتيداذ الادراتات سدوان  

بدسف  كانت مف خلال التفاو  مر  ملائه   و بصسل  ردي  وياوم الطدلاع بعمدل توابد  وعلاقدات
 مددا يتعلموندده وحيدداته  الواقعيدددة  و ينددا يسددوا الطدددلاع  ددم مدداخل الةددياا من مدددسف ذاتسددسف

 ونصدديطسف  ويعمددل الددتعل  الاددائ  علدد  الةددياا علدد  تنميددة قددات  الطددلاع علدد  التفكسددر الناقددا

والمهدام  وادبااعم  وذلك عف عري  مةاعا  الطلاع  م تنايدا  نةدب قدرات عندا إنجدا  ا عمدال
الادرات والتنلسدل  المطلدوع مدنه  ويةداعا الطدلاع  دم الييدام بالعايدا مدف مهداتات التفكسدر كاتيداذ

. )الةدسا الفدولم   لطدلاع علد  التواصدل مدف خدلال العمدل  دم مجموعداتوالتركسب  وينمم قدات  ا
2022) 

) سددنر عاددا  :ثددلم (REACT) إسددتراتيجية هميددة إلدد  وقددا  شددات عايددا مددف اللدداحثسف 
 ,Neslihan Ultay1) (Ultay, E.& Ultay, N.,2017) ( 2017الكددددري     
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Muammer Çalik, 2017)    مددم  ( 2023علسددوى    (  ) تعددا 2018  ) اريددا سددعسا(
ه  حسدث إنهدا تةد(؛ 2023 يتدوا      ) مند (  2023سال        بو   ية)    ( 2023     الصنيط 

بصددسل  كثدر وضددوحا  تنميدة مهدداتات الادران  لنيدا  الواقعيددة   دم وا الاددران مدف خدلال الددرب  بدسف 
ممدا   كثدر نصداعا و اعليدة وقابلية للفه   وداات  للاهتمام  كمدا تصدجر الطدلاع علد  الدتعل  بصدسل

والعمدل  دم  يؤدي إل  الاحتفاظ بدالتعل   دم الدهاكر  لفتدر   عدول  وكدهلك تنميدة مهداتات المصداتكة
موا د  جايدا   دم   ري  خلال مرحلة التعاوا   نلا عدف تنميدة ادبداال وانتادال  ادر الدتعل  الد 

 .مرحلة النال

منوتهددا ا ساسددم هددو  التددم الن ريددة الانائيددة  علدد   (REACT) إسددتراتيجية عتمدداوت
مدف خدلال مراحدل ادسدتراتيجية  المتعل   ودوت المعل  تو سر الاسئة المنفز  الااعمة لناوث الدتعل 

كمدا  نهدا تعدا مدف ادسدتراتيجيات   ( النادل –التعداوا  -التطاسد   -اليادر   -الدرب  ) اليمةدة: 
لم  هدم االانائم  م إعات سياقم اجتماعم جد التم تاوم عل  التفاعل والاناماج  م ضون التعل 

السوميددة وييلفستدده الةدداباة  هددم تثسددر اهتمددام الطددلاع  تددرب  المعر ددة الجايددا  بياددرات المددتعل 
والنيا  السومية وتنمدم المهداتات التعاونيدة والعمدل  دم  ريد  لدايه   ودوا عه  للرب  بسف المفاهي 

التفكسر وحل المصدسلات والاسدتالال لدايه   وتزيدا مدف التفكسدر الناقدا مدف خدلال    وتنمم مهاتات
ميتلفدة  المفاهي  بالنيا  السومية   كما تكةاه  مهاتات علمية مثل التواصل العلمم وحياتيدة تب 

 (2021ن     نة  ) شسري  مثل: المهاتات الاجتماعية
 :بالمشكلة الإحساس

 نلعت مصسلة اللنث مما يلم :  
 استناداً الم الاتاسات واللنوث الةاباة التم  شاتت الم :  

ضدع  مهداتات الاددران  المتعمادة لداي المتعلمددسف ومدف هدهي الاتاسددات   دتاسدة )سددمسر   •
( والتم  ااتت ضع  الطلاع المعلمسف بسلية التربيدة  دم مهداتات الادران  2021داوود  

الاات  عل  الفه  العمس  للدنا المادرون      يتمثل  م عامالطلاع  المتعماة لاى هؤلان
معر ة ما وتان الةطوت وما بسنها وكهلك عام الادات  علد  الدتمسف مدف  وعام الاات  عل 

  ودتاسددة ) سددمان عاددا  واسددتيراج الناددائ  وتاسيمهددا وغسرهددا الفنددا الةددرير للددنا
( والتم  كات علم ضع  تلامسه المرحلة ادبتاائية  م مهداتات الادران  2024ال اهر  

المتعماددة   و تجددر هددها النددع  إلددم  ا الاددران  المتعماددة لدد  تنددل العنايددة الكافيددة  ددم 
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المااتب ادبتاائية والا تاات الم استراتيجيات تاتيةية حايثة لتنمستها   ودتاسة )ناديدة 
والتددم  كددات علددم ضددع  عاللددات الةدد  الثددانم الثددانوي ا  هددري  ددم  (2024 حمددا  

مهدداتات الاددران  المتعماددة و تجددر هددها النددع  إلددم الا تاددات الددم اسددتراتيجيات تاتيةددية 
 حايثة قائمة علم ماخل تنلسل اليطاع لتنمية مهاتات الاران  المتعماة لايه  .

ضع  مهاتات الكتابة التأملية لاي المتعلمسف   ومف هدهي الاتاسدات دتاسدة )ندوتا عمدر  •
(التم  كات ضع  تلامسه الةد  ا ول ادعداادي  دم مهداتات الكتابدة التأمليدة 2022 

عددام اسددتياام اسددتراتيجيات تدداتي  حايثددة عنددا تدداتي     و تجددر هددها النددع  إلددم
التعاسددر للتلامسدده   واحتياجدداته  إلددم مددا ينفددزه  وينمددم قدداتته  علددم التعاسددر والكتابددة 

( التدم  كدات ضدع  عللدة شدعلة الل،دة 2023بطرياة تأملية  ودتاسة )عةام خطاع  
العربيددة بسليددة التربيددة  ددم مهدداتات الكتابددة التأمليددة   و تجددر هددها النددع  الددم حاجددة 
الطللدددة دسدددتراتيجيات تاتيةدددية مناسدددلة يمسدددف  ا تةددده   دددم تنميدددة مهددداتات الكتابدددة 

)تانيددا عمددر وتائدد  إبددراهي  التأمليددة لددايه  مثددل إسددتراتيجية التفكسددر اللةددري   ودتاسددة 
( التدددم  كدددات إلدددم ضدددع  عدددلاع الةددد  ا ول الثدددانوي  دددم مهددداتات الكتابدددة 2023 

التأمليددة   و تجددر هددها الندددع  إلددم اسددتياام المعلدد   سدددالسب تدداتي  تالسايددة وعدددام 
اسددتياام اسددتراتيجيات تاتيةددية حايثددة تددا عه  ننددو الكتابددة التأمليددة   وتنمددم لددايه  

( والتدم  كداث ضدع  تلامسده 2024المهاتات والثاة بالنف    ودتاسدة )توديندا خسدري  
الة  الثالث ادعاادي  م مهاتات الكتابة التأملية   ويتمثل ذلك  دم عدام الادات  علد  
كتابة ماامة الماال التأملم مف خدلال عدام الادات  علد  تنايدا كدل مدف الموضدول الدهي 
يريا التعاسر عنه  والها  منه  و همسته  والداا ر تجاهده  واسدتعرا  اليادرات الةداباة 

وكدهلك عدام الادات    له  والرب  بسنه وموضوعات  خرى متةلة  ووصد  شدعوتي تجاهده
علدد  كتابددة مددتف الماددال التددأملم مددف خددلال عددام الاددات  علدد  كددل مددف تنايددا المفددردات 
والتراكسددب الياصددة بالموضددول  وترتسددب الفكددر بصددسل واضدد   والتعاسددر عددف وجهددة ن ددري 
تجدداي الموضددول  وتوضددي  وجهددات ن ددر ا خددريف تجدداي الموضددول  وصددياغة الموضددول 
بةوت  جسا   و ينا عام الاات  عل  كتابة خاتمة الماال التأملم مف خلال عدام الادات  
علدد  كددل مددف تليدديا وجهددة ن ددري وتميتدده تجدداي الموضددول   و تجددر هددها النددع  الددم 

 عام استياام مااخل تاتيةية حايثة لتنمية مهاتات الكتابة التأملية .
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مجموعة مف الطلاع  عل     ةبها اللاحث  تيؤكا كل ما سا  الاتاسة الاستطلاعية التم قام      
بلغ عادها    بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  بالفرقة ا ول  شعلة معل  الفةل  المعلمسف  

وها ت    م   2025  –  2024للعام الاتاسم  ا ول  وذلك  م الفةل الاتاسم    عاللا معلما(  30)
امتلان   ماى  عل   التعر   المعلمسف إل   الطلاع  والكتابة  لمهاتات    هؤلان  المتعماة  الاران  

قامالتأملية  اختلات   ة اللاحث  ت؛ حسث  التأملية  ي بتطاس   والكتابة  المتعماة  مف إعااد    –  الاران  
هؤلان    -  ة اللاحث المعلمسف عل   قةوت  م  الطلاع  وجود  ا تية:  النتائ   إل   التوصل  وت     

التأملية لاىمهاتات    % 34.44مجموعة اللنث؛ حسث بل،ت نةاته    الاران  المتعماة والكتابة 
  م الكتابة التأملية.  %32.57 م الاران  المتعماة  و بل،ت نةاته 

 الاران  المتعماة  هاتاتالمتوسطات النةابية والنةب المئوية لميوض  (  1جاول ) 

الاتجة  المهات  
 الكلية

المتوس  
 النةابم 

الانحراف 
 المعياري  

النسبة  
 المئوية% 

 المستوي 

 متانم % 38,71 1,96 5,42 14 مهاتات  ه  النا 

 متانم % 33,85 2,82 6,77 20 مهاتات تنلسل النا 

 متانم % 31,44 2,08 5,03 16 مهاتات ناا النا 

 متانم % 34,44 5,76 17,22 50 مهاتات الاران  المتعماة 

الةاب    الجاول  الفرعية    هاتات م  ضع  يتن   مف  والمهاتات  كسل  المتعماة  الاران  
المعلمسفلاي   دتجات    الطلاع  متوس   الجاول  ا  يوض   اختلات    المعلمسف  طلاعالحسث   م 

 وهم  يمة منيفنة.  %34,44بنةلة مئوية =  17,22مهاتات الاران  المتعماة = 
 الكتابة التأملية هاتاتالنةابية والنةب المئوية لم المتوسطاتيوض   (   2جاول ) 
المتوسط  الدرجة الكلية  المهات   

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري  

النسبة 
 المئوية%

 المستوي 

 % 31,21 2,46 4,37 14 مهاتات كتابة ماامة الماال التأملم 
 متدني 

 % 34,58 1,65 4,15 12 مهاتات كتابة متف الماال التأملم 
 متدني 
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 % 31,25 0,79 1,25 4 مهاتات كتابة خاتمة الماال التأملم 
 متدني 

 % 32,57 3,86 9,77 30 مهاتات الكتابة ا كاديمية 
 متدني 

  الطلاع المعلمسف    الكتابة التأملية لايمهاتات    ضع    يتن   مف الجاول الةاب     

 9,77 م اختلات الكتابة التأملية =    المعلمسف طلاع  الحسث يوض  الجاول  ا متوس  دتجات  

 .  وهم  يمة منيفنة  %32,57بنةلة مئوية = 

مف  همها:        لعل  المتعماة  الاران   مهاتات  تنمية  عايا   همية  دتاسات  :  مثل وقا  كات 
ناا  اع  دتاسة و    (  2014حمود العليمات )    دتاسةو     (2011عواد قصطة  و لف  بات )  دتاسة

( )  دتاسة و (    2015خفاج   الرحمف  عاا  وباس     دتاسةو (   2015ياسمسف  شناتة  حةف 
 ( اليفاجم  وعاناا  دتويش    دتاسةو    ( 2016)  تجب سسا    دتاسة و (   2016ال،انمم  دعان 

)  دتاسةو (   2019) داوود  )  دتاسةو (   2021سمسر   هاى    دتاسةو (   2022سامية عاا الله 
 . (2024 سمان عاا ال اهر ) دتاسة(  و 2023نادية  حما ) دتاسة (  و 2023علم )

بصدات   دتاسدة مو د  كما  كدات دتاسدات عايدا   هميدة الكتابدة التأمليدة لعدل مدف  همهدا:
(  ودتاسدددة خلسدددل 2014دتاسدددة سدددامية النددداتام )(  و 2013ودتاسدددة جادددر داوود ) ( 2010)

 )دتاسددة (Mohammad, et.al, 2018 ) دتاسددة   (2018عيةدد  ونتددالم عوبددالم )

Abdelwahabm 2020)  ودتاسددة   ( Othmam, 2020)    ودتاسددة  سددمان حةددف
 ( 2021ودتاسددة نددو  العنددزي وعاسددر العددر   )(  2021) إبددراهي  إيمدداا دتاسددةو  (  2021)

(  ودتاسدة هسلدة 2022ودتاسة باتية العتسام )  ( 2021ودتاسة نوال الينر وسعسا الرشساي )
خطدداع  عةددام ودتاسددة  (۲۰۲۲عمددر )نددوتا ودتاسددة (  2022المصددو  وسددو اا حدد  عمددر ) 

 .(2024  ودتاسة تودينا خسري )(  ۲۰۲۳إبراهي  )تائ   عمر و تانيا  (  ودتاسة  ۲۰۲۳)
لعدل مدف  همهدا: دتاسدة سوسدف  (ECRIF) إسدتراتيجية هميدة وكهلك  كات دتاسات عايا        
 .(2023(  ودتاسة إبراهي   ري  )2023(  ودتاسة الةسا عزت )2017مزيا )
لعددل مددف  (REACT)  إسددتراتيجية هميددة دتاسددات عايددا   كددات  بادضددا ة إلدد   ا هنددان      

 دتاسدة  ( 2017دتاسدة سدنر عادا الكدري  )  و (Ultay & Cakik, 2016 )  دتاسدة  همهدا: 

(Ultay, 2017)   ودتاسدة    ( Isul & saul, 2017 )   (  2018دتاسدة آيدات صدال  )و
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 ( 2019ودتاسددة غدداد  النددوبم )(  2019(  ودتاسددة تانيددا منمددا )2018ودتاسددة اريددا سددعسا )
ودتاسددة شددسري نةددنم (  2020ودتاسددة إيمدداا جددلال )(   2019ودتاسددة )دعددان دتويددش   

(  ودتاسدة مايةدة جداد 2022ودتاسدة الةدسا الفدولم )(  2022ودتاسة جهاد تبيدر )(   2021)
(  ودتاسدة تعدا 2023(  ودتاسدة آيدة مةدطف  )2023ودتاسة آية  بو سال  )(   2022الرع )

(  ودتاسددة مددم 2023(  ودتاسددة مندد   يتددوا )2023  ودتاسددة سددها  ويددف )(2023علسددوي )
 (.2024(  ودتاسة عسا عااي )2023الصنيطم )

الطلاع        لاى  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران   مهاتات  تنمية  إل   الناجة  يؤكا  ذلك  كل 
التربية النوعية  و م حاود عل  اللاحثة ل  يجرَ بنث يتناول  اعلية استياام    كلية    المعلمسف

تنمية مهاتات      REACTو  ECRIFإستراتيجستم   لاى    م  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران  
 . التربية النوعية  كلية  الطلاع المعلمسف 

 تحديد مشكلة البحث:

هه  تنادت         اللنثمصسلة  مهاتات    ا  ضع   لاى   م  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران  
حايثة لتنمية ههي    تاتيةية  إستراتيجيات    والا تاات إل التربية النوعية  كلية    الطلاع المعلمسف

 . REACTو ECRIFإستراتيجستم المهاتات مثل  
 : ادجابة عف الةؤال الرئي  التالم  لنثال   اوللتةاي لههي المصسلة حاول هه        

يمسف مهاتات    REACTو  ECRIFإستراتيجستم    استياام  كي   تنمية  المتعماة   م  الاران  
 ؟التربية النوعية بسلية   والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف 

 وتفرل عف هها الةؤال الرئي  ا سئلة التالية:    
 ؟   التربية النوعية  بسلية  لطلاع المعلمسفل  الاران  المتعماة المناسلةما مهاتات   .1

 ؟   التربية النوعية  بسلية  للطلاع المعلمسفالمناسلة   ما مهاتات الكتابة التأملية  .2

ودجرانات .3 المتعماة   ECRIF  ةإستراتيجياستياام    ما  س   الاران   مهاتات  تنمية   م 
   التربية النوعية؟  بسلية   والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف 

ودجرانات  .4 المتعماة   REACTإستراتيجية  استياام    ما  س   الاران   مهاتات  تنمية   م 
   والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بسلية  التربية النوعية؟ 

ال    ECRIF  ةإستراتيجياستياام  ما  اعلية   .5 مهاتات  تنمية  المتعماة م  والكتابة   اران  
   التربية النوعية؟  بسلية  لاى الطلاع المعلمسف  التأملية 
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استياام   .6 والكتابة   REACTإستراتيجية  ما  اعلية  المتعماة  الاران   مهاتات  تنمية   م 
   التأملية لاى الطلاع المعلمسف بسلية  التربية النوعية؟

ادستراتيجستسف   .7 المتعماة   REACTو  ECRIF ي  الاران   تنمية مهاتات   كثر  اعلية  م 
 المناسلة لاي الطلاع المعلمسف بسلية التربية النوعية ؟  

ادستراتيجستسف   .8 التأملية    REACTو  ECRIF ي  الكتابة  مهاتات  تنمية   كثر  اعلية  م 
 المناسلة لاي الطلاع المعلمسف بسلية التربية النوعية ؟  

 أهداف البحث:  

 ها  هها اللنث إل :         
المتعماة   • الاران   مهاتات  ا تنمية  لاى  التأملية  المعلمسف والكتابة  التربية    بسلية    لطلاع 

 .  REACTو ECRIFباستياام إستراتيجستم  النوعية 

استياام   • الاران     REACTو  ECRIFإستراتيجستم   ياب  اعلية  مهاتات  تنمية   م 
 . التربية النوعية  بسلية  المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف

اد • الاران     REACTو  ECRIFستراتيجستم  معر ة  ي  مهاتات  تنمية   كثر  اعلية  م 
 . المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بسلية  التربية النوعية 

 حدود البحث: 

 اقتةر هها اللنث عل :      
التربية النوعية    ات كلي  كلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   حسث إنها بسئة ممثلة لجمير  •

  م مةر. 

بسلية   • الجامعية  المرحلة  بااية  الة   هها  يمثل  حسث  الفةل:  معل   شعلة  ا ول   الفرقة 
التربية النوعية  ومف ا  تأتم  همية تنمية مهاتات الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاى 
الطلاع المعلمسف  م ههي الفرقة  بادضا ة إل   نه يمسف مف متابعة الطلاع المعلمسف  م  

 بيية الفرا اللاحاة. 

اللنث   • يسص   والتم  المعلمسف   الطلاع  لهؤلان  المناسلة  المتعماة  الاران   مهاتات  بعض 
 النالم عف ضعفها لايه . 

اللنث   • يسص   والتم  المعلمسف   الطلاع  لهؤلان  المناسلة  التأملية  الكتابة  مهاتات  بعض 
 النالم عف ضعفها لايه . 
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   2024/2025ت  تطاس  اللنث خلال الفةل الاتاسم ا ول مف العام الجامعم  •
 تحديد مصطلحات البحث:

اللنث        مت،سرات  تناولت  التم  الةاباة  والاتاسات  واللنوث  للأدبيات  اللاحثة  دتاسة  بعا 
 توصلت إل  التناياات ادجرائية ا تية: 

  REACTو  ECRIFإستراتيجستم  هم ماى ا ار الهي يمسف  ا ينااه كل مف    الفاعلية:   –  1
الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع  )باعتلاتهما مت،سريف مةتالسف(  م تنمية مهاتات  

 )باعتلاتهما مت،سريف تابعسف(.   التربية النوعية بسلية   المعلمسف 
مراحل متتالية  وهم:    خم  مسونة مف  يةتعليم   إستراتيجية  : هم (ECRIF) إستراتيجية  –  2
العر ) و اللاان  و  و التوضي    و التهكر   و الاستيعاع   إل   تهو   (الطلاقة   مهاتات  ا   تنمية 

  وذلك  م ضون  التربية النوعية   بسلية    الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف
مف مرحلة  لكل  والمتةلةلة  المن مة  ادجرانات  مف  مجموعة  اليم  تنفسهه    .المراحل 

متتالية  وهم:   مسونة مف  ية تعليم  إستراتيجية   : هم(REACT) ستراتيجيةإ  -3 خم  مراحل 
و اليار و والتعاوا      والانتاال  والتطاس    الرب  العلاقة  و) إل   (  مهاتات  تها   الاران   تنمية 

المعلمسف الطلاع  لاى  التأملية  والكتابة  النوعية   بسلية    المتعماة  ضون  التربية    وذلك  م 
 .المراحل اليم  تنفسهه  مجموعة مف ادجرانات المن مة والمتةلةلة لكل مرحلة مف

 مدر تفاعدلالتربيدة النوعيدة علد  ال بسليدة  المعلمدسف طدلاعال: هدم قدات   المتعمادة الادران  - 4

 فهد الالمعسندة علد  الل،وية  وتنايا الكلمات المفتاحيدة    هتراكسلو   تفةسر كلماتهو المارون   النا  
والمعدات   والنادائ    والمعلومدات فكدرال لاسدتيلاصه؛ و نة هوتنلسل   ته ومنتوايفكر ل  العمس 

 .هتاسيما      واستاةائها   فيهالتفاصسل الا ياة والعمياة  استنتاج  و    العمياة المةتها ة

التربيددة النوعيددة علدد  كتابددة الماددالات  بسليددة  المعلمددسف الكتابددة التأمليددة: هددم قددات  الطددلاع – 5
   و     و وصدد  مصدداعرهآتائهدد   ددم الانددايا الميتلفددةالتعاسددر عددف التددم تهددا  إلدد  التأمليددة 

كتابدة ماامدة مدف خدلال   وذلدك التأمدل فيده وا لمدا يريدا  موضول معسف   و وصدفه حول  تميته
عل  تنايا الموضدول الدهي يريدا التعاسدر عنده  والهدا  منده     تهات هر قات التم  الماال التأملم  

و همستددده  والددداا ر تجاهددده  واسدددتعرا  اليادددرات الةددداباة لددده  والدددرب  بسنددده وموضدددوعات  خدددرى 
علدد    تهات هددر قددات التددم وكددهلك كتابددة مددتف الماددال التددأملم   تجاهدده  متةددلة  ووصدد  شددعوته

تنايا المفردات والتراكسب الياصة بالموضول  وترتسب الفكدر بصدسل واضد   والتعاسدر عدف وجهدة 
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ن ري تجاي الموضول  وتوضي  وجهات ن ر ا خريف تجاي الموضول  وصياغة الموضدول بةدوت  
علد  تليديا وجهدة ن دري وتميتده   تهات هر قدات التم جسا   و ينا كتابة خاتمة الماال التأملم  

 .تجاي الموضول

 خطوات البحث وإجراءاته:

 سات هها اللنث  م اليطوات وادجرانات التالية:       
  وت   التربية النوعية  بسلية    ول تنايا مهاتات الاران  المتعماة المناسلة لطلاع الفرقة ا    –  1

 ذلك مف خلال دتاسة: 
 . الاران  المتعماة المرتلطة ب  ا دبياتاللنوث  والاتاسات الةاباة  والكتابات  و   –  

 . ا   ومهاتاتهالاران  المتعماةعايعة   –ع 
   وخةائةها. لجامعية عايعة المرحلة ا  –ج 
 عايعة الل،ة العربية  وخةائةها.  –د 
 آتان الياران والمتيةةسف.  – ه
بمهاتات    –  و قائمة  المتعماةبنان  ل  الاران   ا ول المناسلة  الفرقة  التربية    بسلية    طلاع 

 . لتنايا صاقها  و و انها النةاية   وعرضها عل  مجموعة مف الياران والمتيةةسف؛النوعية 
التربية النوعية  وت     بسلية    تنايا مهاتات الكتابة التأملية المناسلة لطلاع الفرقة ا ول    –  2

 ذلك مف خلال دتاسة: 
 . الكتابة التأمليةالمرتلطة ب  ا دبياتاللنوث  والاتاسات الةاباة  والكتابات  و   –  

 . ا  ومهاتاتهالكتابة التأملية عايعة   –ع 
   وخةائةها. لجامعية عايعة المرحلة ا  –ج 
 يعة الل،ة العربية  وخةائةها. ا ع –د 
 آتان الياران والمتيةةسف.  – ه
   التربية النوعية  بسلية    طلاع الفرقة ا ول المناسلة ل  الكتابة التأمليةبنان قائمة بمهاتات    –  و

 وعرضها عل  مجموعة مف الياران والمتيةةسف؛ لتنايا صاقها  و و انها النةاية . 
 م تنمية مهاتات الاران  المتعماة    ECRIF  ةإستراتيجياستياام    تنايا  س  ودجرانات  –  3

   وت  ذلك مف خلال دتاسة: التربية النوعية بسلية   والكتابة التأملية لاى علاع الفرقة ا ول  
 . ECRIF ستراتيجية المرتلطة ب  دبياتاللنوث  والاتاسات الةاباة  وا   -  
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 . ECRIFإستراتيجية عايعة   – ع
 . الاران  المتعماةعايعة   - ج
 عايعة الكتابة التأملية.  – و
 التم ت  التوصل إلسها.  الاران  المتعماةمهاتات  ةقائم – د
 التم ت  التوصل إلسها. الكتابة التأملية مهاتات   ة قائم - ه
 . التربية النوعية  بسلية   الطلاع المعلمسف عايعة  – و
 م تنمية مهاتات الاران  المتعماة    REACTإستراتيجيةاستياام    تنايا  س  ودجرانات  –  4

   وت  ذلك مف خلال دتاسة: والكتابة التأملية لاى علاع الفرقة ا ول  بسلية  التربية النوعية
 . REACT ستراتيجيةالمرتلطة ب  دبياتاللنوث  والاتاسات الةاباة  وا   -  

 . REACTإستراتيجية عايعة  -ع 
 . الاران  المتعماةعايعة   - ج
 عايعة الكتابة التأملية.  –و 
 التم ت  التوصل إلسها.  الاران  المتعماةمهاتات  ةقائم – د

 التم ت  التوصل إلسها. الكتابة التأملية مهاتات   ة قائم -ه 
 . الطلاع المعلمسف بسلية  التربية النوعية  عايعة  – و
 م تنمية مهاتات الاران  المتعماة والكتابة    ECRIF  ةإستراتيجي ياب  اعلية استياام    –  5

   وت  ذلك مف خلال: التربية النوعية  بسلية   التأملية لاى علاع الفرقة ا ول 
 ضلطه.   و الاران  المتعماةبنان اختلات مهاتات    –  

 ضلطه.   و الكتابة التأمليةبنان اختلات مهاتات  -ع 
؛  مف علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   الاث مجموعات اختيات    –ع  

 . والنابطةوالتجرياية الثانية  التجرياية ا ول   
 قالياً.  المجموعات الثلاث عل   والكتابة التأملية الاران  المتعماةمهاتات  ي تطاس  اختلات  –ج 
وللمجموعة النابطة    ECRIFإستراتيجية  للمجموعة التجرياية ا ول  باستياام    التاتي    –د  

 . بالطرياة التالساية المعتاد  
 بعاياً.  جموعات الثلاثالمعل     والكتابة التأملية الاران  المتعماة مهاتات   ي تطاس  اختلات  -ه 
 استيلاص النتائ    وتنلسلها   وتفةسرها   ومناقصتها.  –و 
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 م تنمية مهاتات الاران  المتعماة والكتابة    REACTإستراتيجية   ياب  اعلية استياام    –  6
   وت  ذلك مف خلال: التأملية لاى علاع الفرقة ا ول  بسلية  التربية النوعية

   وضلطه. الاران  المتعماةبنان اختلات مهاتات    –  
   وضلطه. الكتابة التأمليةبنان اختلات مهاتات  -ع 
الاث مجموعات مف علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي ؛  اختيات    –ع  

 . التجرياية ا ول   والتجرياية الثانية  والنابطة
 قالياً.  المجموعات الثلاث عل   والكتابة التأملية الاران  المتعماةمهاتات  ي تطاس  اختلات  –ج 
إستراتيجية    –د   باستياام  الثانية  التجرياية  للمجموعة  وللمجموعة     REACTالتاتي  

 . النابطة بالطرياة التالساية المعتاد  
 بعاياً.  المجموعات الثلاثعل     والكتابة التأملية الاران  المتعماة مهاتات   ي تطاس  اختلات  -ه 
 استيلاص النتائ    وتنلسلها   وتفةسرها   ومناقصتها.  –و 
ادستراتيجستسف   .9 الاران    REACTو  ECRIFليياب  ي  مهاتات  تنمية   كثر  اعلية  م 

 وذلك مف خلال   المتعماة المناسلة لاي الطلاع المعلمسف بسلية التربية النوعية  

الاران   - مهاتات  اختلات  والثانية  م  ا ولم  التجرياستسف  المجموعتسف  نتائ   بسف  المااتنة 
 المتعماة المناسلة لاي الطلاع المعلمسف بسلية التربية النوعية   

 كثر  اعلية  م تنمية مهاتات الكتابة    REACTو  ECRIF ي ادستراتيجستسف  ليياب   .10
 وذلك مف خلال  التأملية المناسلة لاي الطلاع المعلمسف بسلية التربية النوعية 

الكتابة   - مهاتات  اختلات  والثانية  م  ا ولم  التجرياستسف  المجموعتسف  نتائ   بسف  المااتنة 
 التأملية المناسلة لاي الطلاع المعلمسف بسلية التربية النوعية  . 
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  بحث:فروض ال

 :  رو  هم  ستة لنث لل     
المجموعتسف  بسف متوسطات دتجات    0.05توجا  روا ذات دلالة إحةائية عنا مةتوى    -  1

إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  ا ول   اليياب  ECRIFالتجرياية  والنابطة  م   )
المتعماةلماى نمو مهاتات  اللعاي   )كسل و م كل مهات  عل  حا (  م اختلات   الاران  

لةال    علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  لاى  الاران  المتعماة  
 . مجموعة التجرياية ا ول  ال

المجموعتسف  بسف متوسطات دتجات    0.05توجا  روا ذات دلالة إحةائية عنا مةتوى    -  2
إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  ا ول   اليياب  ECRIFالتجرياية  والنابطة  م   )

مهاتات  اللعاي   نمو  التأملية لماى  اختلات   الكتابة  حا (  م  مهات  عل   كل  و م  )كسل 
التأملية الزقا ي لاى    الكتابة  النوعية جامعة  التربية  بسلية  ا ول   الفرقة  لةال     علاع 

 . مجموعة التجرياية ا ول  ال
المجموعتسف  بسف متوسطات دتجات    0.05توجا  روا ذات دلالة إحةائية عنا مةتوى    -  3

إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  الثانية  اليياب  REACTالتجرياية  والنابطة  م   )
المتعماةلماى نمو مهاتات  اللعاي   )كسل و م كل مهات  عل  حا (  م اختلات   الاران  

لةال    علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  لاى  الاران  المتعماة  
 . الثانية  مجموعة التجرياية ال

المجموعتسف  بسف متوسطات دتجات    0.05توجا  روا ذات دلالة إحةائية عنا مةتوى    -  4
إستراتيجية    الثانية  التجرياية باستياام  دتست  اليياب  REACT)التم  والنابطة  م   )
مهاتات  اللعاي   نمو  التأملية لماى  اختلات   الكتابة  حا (  م  مهات  عل   كل  و م  )كسل 

لةال    الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي    علاعلاى    الكتابة التأملية
 . الثانية  مجموعة التجرياية ال

بددددسف متوسددددطات دتجددددات  0,05توجددددا  ددددروا ذات دلالددددة إحةددددائية عنددددا مةددددتوى " لا  -5
ختلددات الاددران  المتعماددة لا ددم الييدداب اللعدداي ا ولددم والثانيددة ف سالمجمددوعتسف التجددرياست
 ."بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي ولم  لاى علاع الفرقة ا  
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بددددسف متوسددددطات دتجددددات  0,05توجددددا  ددددروا ذات دلالددددة إحةددددائية عنددددا مةددددتوى لا "  -6
ختلدات الكتابدة التأمليدة لداى لا م اليياب اللعداي  ا ولم والثانية  فسالمجموعتسف التجرياست

 ."بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  ولم  علاع الفرقة ا  
 أهمية البحث:

 قا يفسا هها اللنث كلًا مف:
ميططددم المندداه  ومطوتيهددا: حسددث ياددام هددها اللنددث قددائمتسف إحددااهما بمهدداتات الاددران   - 

المتعماة  وا خرى بمهاتات الكتابة التأملية؛ مما يةاعا  دم تطدوير مدنه  الادران  والكتابدة 
 لاى علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .

؛ ممدا يةداعا  عندان REACTو ECRIFإسدتراتيجستم المعلمسف: حسث يادام هدها اللندث   -ع
هسئة التاتي   م تطوير تاتيةه  للاران  والكتابة  م الفرقة ا ولد  بسليدة التربيدة النوعيدة 

 جامعة الزقا ي   م ضوئهما.
الطددلاع: حسددث ينمددم هددها اللنددث مهدداتات الاددران  المتعماددة  والكتابددة التأمليددة لدداى لدداى  -جددد

 علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .
 ECRIFإسدددتراتيجستم اللددداحثسف: حسدددث يفدددت  هدددها اللندددث مجدددالات للندددوث  خدددرى حدددول   -د

 وتاتي  بيية  نوا الل،ة.  REACTو

، والقراءة المتعمقة، والكتابة REACTو ECRIFالإطار النظري للبحث: إستراتيجيتا 

 التأملية:

  ECRIFإستراتيجستم  ودجرانات  إل  استيلاص  س     لنثيها  عر  ادعات الن ري لل     
مهاتات REACTو استيلاص  وكهلك  التأملية      والكتابة  المتعماة  الاران   مف  مناسلة  ال  كل 
  ولتناس  ذلك يعر  ادعات الن ري  طلاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي ل
و REACTو  ECRIFستراتيجستم  د التأملية.    والكتابة  المتعماة   تفةسل    الاران   يلم  وفيما 

 ذلك: 
 :  ECRIF إستراتيجية –أولا 

إل  استيلاص  س           العر   ولتناس  هها  ECRIFإستراتيجية  ودجرانات  يها  هها    
اليالها    العنةر   لنث عر   هها  و سةها   و همستها      ECRIFإستراتيجية  مفهوم     م 

 . وبياا ذلك كما يلم: ومراحلها  ودوت المعل  والمتعل   سها 
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 : ECRIF مفهوم إستراتيجية  - 
 لعل مف  همها:   ECRIF عريفات إستراتيجية  تتعادت  

 يمسدف الرجدول لده لفهد  عمليدة مرجعم إعات بأنها (9   2017  ها )سوسف مزياتعر 

بادضدا ة إلد  إعطدان مةداحة  كادر  التيطي  المةا  للموا   التعليمية الل،وية ب والييامالتعل   
 نصطة تعليمية تتناسدب مدر عايعدة  نمدا  المتعلمدسف واختيدات   ندل  سدالسب   للمعل  عنا تةمي 

التددم يمسددف اسددت،لالها لتناسدد  ال،ايددة مددف العمليددة التعليميددة  كمددا تتددي  الفرصددة  الددتعل  الفعالددة
 .وملاح ة  نصطة المتعل  ومف ا  تتنول  شسال الت،هية الراجعة للمتعل  لمتابعة

التعليميددة اليمةددة؛  ( بأنهددا: إسددتراتيجية المراحددل551  ۲۰۲۳ عددزت الةددسا )عر هددا و 
التددهكر  الاسددتيعاع  حسددث تيدد  علدد  خمدد  مراحددل لددتعل  الطددلاع  وهددم: اللاددان  التوضددي  

 .الطلاقة

خمدد   مسونددة مددف يددةتعليم ( بأنهددا إسددتراتيجية334  ۲۰۲۳وعر هددا )إبددراهي   ددري   
تهددا  ( و الطلاقدة  و الاسدتيعاع  و التدهكر  و التوضدي   و اللادان  و العدر )مراحدل متتاليدة  وهدم: 

تعزيددز  هدد  عددلاع الددابلوم العددام غسددر المتيةةددسف  ددم الل،ددة العربيددة ومصدداتكته  الفعالددة  إلدد 
 .المراحل اليم  تنفسهه  مجموعة مف ادجرانات المن مة والمتةلةلة لكل مرحلة مف

 ددم ضددون ECRIF  إسددتراتيجية و ددم ضددون هددهي التعريفددات يمسددف التوصددل إلدد  مفهددوم
اللادان  و )خم  مراحل متتالية  وهدم:  مسونة مف يةتعليم إجرانات هها اللنث بأنها إستراتيجية

الادران  المتعمادة تنميدة مهداتات  تها  إل  ( و الطلاقة  و الاستيعاع  و التهكر  و التوضي   و العر 
تنفسدددهه   وذلدددك  دددم ضدددون التربيدددة النوعيدددة  بسليدددة  والكتابدددة التأمليدددة لددداى الطدددلاع المعلمدددسف

 .المراحل اليم  مجموعة مف ادجرانات المن مة والمتةلةلة لكل مرحلة مف
  نه  ا   وصولا إل  المفهوم ادجرائم لهECRIF   إستراتيجيةو م ضون استعرا  تعريفات       

 التالم:  اب يمسف التوصل إل  ا س
 المراحدل اليمد  مجموعة مف ادجرانات المن مة والمتةلةلة لكل مرحلة مف الاعتماد عل  •

 اندان    ECRIF  سدتراتيجيةد  (الطلاقدة  و الاستيعاع  و التهكر  و التوضي   و اللاان  و العر )
الاران  المتعماة والكتابة التأملية لداى الطدلاع المعلمدسف بالفرقدة ا ولد  بسليدة تنمية مهاتات  

 .التربية النوعية
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 : ECRIF إستراتيجية  همية -ع 
 إسدتراتيجية  هميدةإلد    (Gavilanes Pilatasig, G,2022, 12 -15)   يصسر   

ECRIF   الاستراتيجية عل  حسث تةاعا ههي: 
 .للمتعلمسف تعز  ماا  المصاتكة الفعالة -

 .تنا   هما معرفيًا كاسرًا للموضول منل الاتاسة -

 التفكسر الاستالالم تعز  -

 المتعلمسف تكسي  ا نصطة الةبية و اا لاحتياجات  -

 .تصجر المتعل  عل  الاستاةان والاكتصا   -

 .بعض المفاهي  والمعلومات الل،وية لاى المتعلمسف تعمل عل  تةني  -

 .المتعلمسف وااا ته  العامة توسر مف قاعا  ماتكات -

 .تعز   رص الطلاقة الل،وية -

 (338  2023)إبراهي   ري      فيما يلم:ECRIF إستراتيجيةتتمثل  همية  كما         
 .عنا تعلمه  كيبية حاوث عملية التعل  الااخلية التم يمر بها المتعلموا تركز عل    •

 نما  تفكسره  و  ندل  الفرصة للمعل  بأا ينر نفةه منل المتعل  ويتعر   كثر عل  تعطم •
 .التعل  ا سالسب التم تعسنه  عل  الانيرا  بصسل كامل داخل عملية

ما ينل،م  عله وما لا ينل،دم  علده   عل  تمية ما يجري  م  ةوله  مف حسث تعسف المعلمسف •
 .الل،ة عنا تعلي 

 .تعز  الااتات الهاتية للمتعل  بها  إنصان معر ة جايا  و ه  جايا للمواد التعليمية •

 .تزيا مف قات  المتعل  عل  التفكسر بصسل نص  •

 ى المتعل .الناقا وادبااعم لا ترتام بمةتوى مهاتات التفكسر •
 التالم:   ابيمسف التوصل إل  ا س    نه ECRIF  إستراتيجية   هميةو م ضون استعرا   

لدد  تنميددة قدداتاته  مددسف بالفرقددة ا ولدد  بسليددة التربيددة النوعيددة إعلالطددلاع الم توجيدده اهتمددام •
  الناقددداالاسدددتالالم  و   ومهددداتات التفكسدددر علددد  الاكتصدددا  والاستاةدددان والييدددام با نصدددطة

 .ECRIF   إستراتيجية انان استياام    وادبااعم لايه 
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 : RIFEC إستراتيجية  س  - ج
كيبيدة حداوث عل  الن رية الانائية  م التعل  التم تركز علد   ECRIF إستراتيجية تاوم

عنددا تعلمهدد   لا إلدد  مددا ياددوم بدده المعلدد   ددم  عمليددة الددتعل  الااخليددة التددم يمددر بهددا المتعلمددوا 
عدات  المعلد  تةدمي  الداتب و ادا لهدهي الرميدة  وتوقدر مدا  المو   التعليمم  ومف ا  يار علد 

 .المو   التعليمم يمسف  ا ياوم به المتعل   م

عل  تانم عرا تفكسر جايا  عندا دتاسدتها لعمليدة التفكسدر  دم  ستراتيجيةههي اد  اوموت
والتعل   بجانب إعطان الفرصة للمعل  بأا ينر نفةده مندل المدتعل  ويتعدر   كثدر  عملية التعلي 

الدتعل     نما  تفكسره  و  نل ا سالسب التم تعسنه  عل  الانيرا  بصسل كامل داخدل عمليدة عل 
علد  تميدة    تعدسف المعلمدسفاَ إعدات  كدري ومدر  ه   ECRIF ومف ا  يمسف الاول بأا إستراتيجية

 ,Briones) الل،دة ما ينل،م  عله وما لا ينل،م  عله عنا تعلي   ما يجري  م  ةوله  مف حسث
2022. 4-6 ) 

ادستراتيجيات التدم تهدت  باللندث  دم كيبيدة  عةإل  مجمو   ECRIF إستراتيجية تنتممو 
تعتمددا  ددم إعاتهددا الفكددري علدد  اسددتثات   كددر  حدداوث الددتعل  داخددل عاددل المددتعل   ومددف ادد   هددم

ا  كدات تمهسداا دعداد  الن در  سهدا واختيدات   ندلها اد   المتعل  ذهنيًا بها  تولسا  كادر قدات مدف
 ي  نهدا تعتمدا علد   لةدفة الاندان الدهاتم للمدتعل ؛  .بةلاسدة ل،ويدة ترتساها بها  التعاسدر عنهدا

 تعزيز الااتات الهاتية للمتعل  بها  إنصان معر ة جايا  و هد  جايدا للمدواد التعليميدة  حسث يت 

الناقددا  وتزيددا مددف قددات  المددتعل  علدد  التفكسددر بصددسل نصدد   كمددا ترتاددم بمةددتوى مهدداتات التفكسددر
 .وادبااعم لايه

  اب يمسف التوصل إل  ا س  نه      نه  ECRIFو م ضون استعرا   س  إستراتيجية         
 التالم: 

  واعتلاتها  سةا لتنمية مهداتات الادران  المتعمادة ECRIFالاعتماد عل   س  إستراتيجية   •
 ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .والكتابة التأملية لاى علاع الفرقة ا  

 : ECRIF إستراتيجية مراحل - د
 تمدر  ا هدهي ادسدتراتيجية  ( ,Dalkıran, B., & Semerci,C,2020 )ذكر كل مف        

مةدتوى  بمجموعة مف ادجرانات واليطوات المتتالية والمناد   يسوا الها  منها الوصدول إلد 
  Encounter الطلاقددة  ددم نهايددة ا مددر لدداى المددتعل   وهددهي المراحددل هددم: اللاددان  و العددر 

الطلاقددة    Inteenalize جايددا  اسددتيعاع صددفة Remember التددهكر Clarify التوضددي 
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Fluency  ويصسر كل مدف . ( Simba Tipam, 2023,12) ( AlSaleem , B. 2018, 

 يل :ا الماةود بتلك اليطوات ما     إل  (72
  ر عدداخلات ( و سهددا يتوتمثددل هددهي المرحلددة ) المدد :المواجهددة   و و العددر   مرحلدة اللاددان -

ا  يصدداها  و  حسددث يةددمر  لل،ددةام ااالمعلدد  لمصددسلة  و مو دد  يتطلددب اسددتي منتددوى تعليميددً
 م غالب ا مر لا يعر  جزنا كاسرا منه  ممدا يا عده لطدر  التةدامل الدهاتم )مدا هدها؟  جاياًا

 (لا  عر  عنه شسئا؟   نا

وا مثلددة المااتبددة ب،ددر   مرحلددة التوضددي  وتصددمل هددهي المرحلددة تددو سر بعددض التفةددسرات -
الماةدود  تمهسداا لاسدتعمال المعدانم  توضي  المفاهي  الل،وية الجايا  وددتان الهيسل الل،وي 

 .الجايا  بعا التنا  مف  همها

التدهكر وتهدا  هدهي المرحلدة لوضدر المدتعل   دم موا د  تا عده إلد  مماتسدة  نصدطة  مرحلة -
 تةدداعاي علدد  ناددل المعلومددات مددف الددهاكر  المؤقتددة قريلددة المدداى إلدد  الددهاكر  بعسددا  ل،ويددة

 .الماى

الجايدا  بصدسل تفداعلم  مرحلة الاستيعاع وتها  هدهي المرحلدة إلد  تطاسد  المعر دة الل،ويدة -
منطدوا  و مستدوع  وتدا ر   م سياقات ل،وية جايا  ومهام ل،وية تتطلب إنتاج الل،دة بصدسل
 .له الت،هية الراجعة المتعل  إل  الرب  بسف ما يتعلمه وما يعيصه  م الواقر  وتاام

اسدتياام الل،دة بطلاقدة ودقدة  دم  مرحلة الطلاقدة تهدا  هدهي المرحلدة إلد  د در المدتعل  إلد  -
 الل،ة  م سياقات ل،وية جايا  ميتل  الموا   الاتةالية  مف خلال د عه  إل  استعمال

تعتمدا  دم المادام ا ول  ECRIF إسدتراتيجية  م ضون ما سا  يمسف الاول بأا  لةدفة
الناث  و الموضول و ادا للت،سدرات الجايدا  التدم تطدر   عل  حث المتعل  إل  إعاد  بنان الفكر   و

منل النااش  و الاتاسة  كما  نهدا تتناسدب مدر عايعدة الل،دة  عل  بنسته المعرفية تجاي الموضول
التفكسددر بصددسل متصددعب ومةددتجا  كمددا يمسددف مددف خلالهددا تطددوير  التددم تتطلددب مددف المتعلمددسف

 .النه  وادضا ة والتطوير والتعايل التم تاوم علسها الناب الل،وي بنان عل  آليات
استعرا           ضون  ا س  نه    ECRIF   إستراتيجية   مراحلو م  إل   التوصل    ابيمسف 
 التالم: 

  الاسدددتيعاع  و التدددهكر  و التوضدددي   و اللادددان  و العدددر ) المراحدددل اليمددد  علددد الاعتمددداد  •
الادددران   اندددان تنميدددة مهددداتات  واعتلاتهدددا مراحدددل للتددداتي     ECRIF  سدددتراتيجيةد   (الطلاقدددةو 

 .المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية
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 : ECRIF دوت المعل  والمتعل   م إستراتيجية -ه
تلددك  بطايعددة الفلةددفة التددم تةددتنا إلسهددا ECRIF يتددأار دوت المعلدد   ددم إسددتراتيجية

كوندده حددول دوت  ادسددتراتيجية  والتددم تؤكددا  هميددة الددتعل  النصدد  واعتلدداتي اددوت  تربويددة تعليميددة؛
والتدداخل وتةددني   المعلدد  مددف المركددز الددهي ياددوم بسددل شددمن إلدد  التوجيدده والتيةددسر والمرا لددة
بسئدة تعليميدة تادوم  المةدات  ومدف اد   صدل  نجدا  المعلد  يعتمدا  دم المادام ا ول علد  صدناعة

المتعلمدسف دوا اليلدل بتناسد   عل  الود والاحترام المتلدادل  بجاندب تعزيدز الدتعل  التصداتكم بدسف
والمعلومدات معتمدايف علد  خطدوات  ا هداا  المنصدود   ود در المتعلمدسف إلد  اكتصدا  المعدات 

 .التفكسر المنطام والناقا

مدف اسدتياام تلدك ادسدتراتيجية يسمدف  دم تدو سر  دوات حييييدة   ي  ا الهدا  الدرئي 
المتعلمدسف وملاح دة  نمدا  تفكسدره  وتةدمي    ندل ا نصدطة التدم  تعدسف المعلد  علد  تتلدر  دان
بهددا  اسددتثاتتها والنددا مددف العددبن المعر ددم الددهي قددا ياددر علدد   تتناسددب مددر تلددك ا نمددا ؛
 . سلوع واحا  م عر  المعلومات المتعلمسف عنا إتلال نم   و

اسدتياام   ا نجدا    (Muñoz Salguero, 2023, 26-32) رم هدها الةداد يصدس د
الدرئي   دم   م التداتي  يتو د   دم المادام ا ول علد  وعدم المعلد  بداوتي ECRIF إستراتيجية

بدالمو   التعليمدم  اختيات   نل ا نصطة والمهام الةدبية التدم تتناسدب مدر ال درو  المنيطدة
داخدل الةد  وخاتجده   وقاتات المتعلمسف بجاندب قاتتده علد  تكدويف سدياقات اجتماعيدة حييييدة

 .متعل  بادضا ة إل  قاتته عل  تااير مةتوى التعزيز المناسب  دان كل

 :  وفيما يلم عر  لتلك المراحل ودوت المعل  والمتعل   م كل مرحلة 
للمو دد  التعليمددم:  ددم هددهي المرحلددة ياددوم المعلدد  بتنلسددل المددنه  والمددواد  مرحلددة التيطددي  •

المةتها  دتاستها بها  انتادان النةدوص المناسدلة وتنويلهدا إلد  مهدام تتوا د   التعليمية
التم تتطلدب  دم المادام ا ول اسدتثات  المدتعل  ل،ويدا ووضدعه  ECRIF إستراتيجية مر عايعة
تةامل ذاتم ما هها؟  نا لا  عر  عنه شسئا؟(  وههي اليطو  تتطلدب تةدمي   وتاا   م حالة

و نصدطة تفدر  علد  المعلد   ا يسدوا ملمدا بأنمدا  المتعلمدسف  دم الفةدل؛ حسدث يادر  عمل
 . م ههي المرحلة  ينا إعااد بسئة داعمة تزيا مف دا عية المتعلمسف عل  عاتاه

تنفسده المو د  التعليمدم وتناةد  هدهي المرحلدة إلد  جدز يف  ا ول إتشدادي و دم هدها  مرحلدة •
ياددوم المعلدد  بصددر  خطددوات ادسددتراتيجية للمتعلمددسف  موضددنا الماةددود بسددل مرحلددة  الجددزن
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 تنفسهها والانتهان منها  ا  يأتم الجزن الثانم: و م هها الجزن يادوم المعلد  بتصدجير وكيبية

 دان  المتعلمسف عل  التعل  وتنفسزه  بصسل مةتمر  وينتال دوتي للمراقب الهي يادوم بمرا لدة
لتنصي  المتعلمسف عنا شدعوتي بالدة  المتعلمسف عنا تنفسه المهام ويتاخل  م الوقت المناسب

 تلك المراحل الوصل إل  مرحلة الطلاقة.    تنفسه دا عسته  مةتننرا  م ذهنه  ا ال،اية مف

 وض   م تلدك المرحلدة؛ يمسدف الن در إلد   وجده الداع   ولفه  عايعة دوت المعل  بصسل
الةدسا المراحدل اليمد  لتلدك ادسدتراتيجية  والمتمثلدة فيمدا يلدم ) التم ياامها  م كل مرحلة مدف

 (578 – 557  2023عزت 
للمتعلمدسف للندايث حدول   م ههي المرحلة يطل  المعل  العناا: مرحلة العر   و المواجهة  -

ننددو هددها الموضددول  الموضددول منددل الاتاسددة؛ بهددا  اسددتاعان خاددراته  المعرفيددة الةدداباة
المرحلددة تادداي   والتأكددا مددف  همهدد  للمعندد  العددام للموضددول و هدد  الةددياا  ويمسندده  ددم تلددك

التددم تاددوم  مجموعددة مددف ا نصددطة التددم تهددا  لمددلن الفجددوات المعرفيددة لددايه   كا نصددطة
ادجابدات عدف سدؤال  واختيدات   ندل عل  العة  الههنم ووص  الةوت واسدتكمال حدواتات

 مطرو ... إلخ.  
معدات   ما يمتلكه المتعلموا مدف  م ههي المرحلة يةع  المعل  لاكتصا : مرحلة التوضي   -

الفرصددة  مةددئولية تعلمهدد   مددر إعطددان ننددو الموضددول منددل الاتاسددة  ود عهدد  إلدد  تنمددل
 .وحثه  عل  استياام بعض المعاج  والاوامي  لاستمطات ا  كات مف   واي المتعلمسف 

المعلدد  قددات  كاددر مددف الاهتمددام للمصددسلات التددم   ددم هددهي المرحلددة يعطددم:  مرحلددة التددهكر  -
يددا ر  الت،هيددة الراجعددة لكددل مددتعل  بصددسل  ددردي  وقددا واجهدت المتعلمددسف والعمددل علدد  تادداي 

 بأا ييتار بعنه  بعنا.   المتعلمسف  م ههي المرحلة

 المتعلمددسف علدد  اسددتعمال يةددتها  المعلدد   ددم هددهي المرحلددة تنفسددز: مرحلددة الاسددتيعاع  -
 . نصطة ل،وية تعسف عل  ذلك المفردات الجايا   م حايثه  وكتاباته   مةتيامًا

مدتعل  الفرصددة النييييدة لمماتسددة مددا   دم هددهي المرحلدة يمددن  المعلد  كددل: مرحلدة الطلاقددة  -
ل،ويدة تواصدلية ذات معند  لهد    تعلمه مف معلومات ل،ويدة جايدا  مدف خدلال مننده مهمدات

بادحلدا   و   دوتي حتد  لا يةدساه  وتجات ادشات  هنا  ا المعل  لا يةن  إخطانه  بصسل
 .الكتابة ينا مف تا   ا لفاظ  ولكنه يترن له  الفرصة للانطلاا  م النايث  و



 م2025 مارس - 1ج –( 131عدد )                              ...                        فاعلية استخدام إستراتيجيتي

 - 226 -                                              جامعة سوهاج  –الجلة التربوية كلية التربية 

الت،هيددة الراجعددة   ددم هددهي المرحلددة ياددوم المعلدد  بتادداي  : مرحلددة تاددوي  المو دد  التعليمددم •
التادام وتاسدي  ا دان  للمتعلمدسف  ومدف اد  لا بدا  ا تتندول  سدالسب تاويمده  سلجدأ إلد  مرا لدة

 .بصسل مةتمر

 : ستطلب منه  ا يسوا  وعف دوت المتعل   م تلك ادستراتيجية 
المدتعل  ومداى إ لالده علد  الدتعل ؛  متعلما نصطاً :  نجا  ادستراتيجية يتو   عل  نصدا  •

والمددتعل  النصدد  يملددك الرغلددة  ددم   مددف المعلددوم  ا المعر ددة والفهدد  يستةددلاا بالنصددا  
تناؤيددة ويةددع  إلدد  تفةددسرها   خددو  النااشددات والنددواتات  ويةددتطير  ا يةددو    كددات

 .ويتاال وجهات ن ر ا خريف والانتفال منها

 متعلما اجتماعيا: وياةا بالمتعل  الاجتماعم هنا هدو ذلدك المدتعل  الدهي يستةدب معر تده •

 مددف خددلال النددوات والمناقصددة والتفدداو  الاجتمدداعم مددر ا خددريف  وكلمددا  اد التواصددل

 الاجتمدداعم مددر  ملائدده كلمددا  صددل  قددادتا علدد  خددو  ا حاديددث باددات  كاددر مددف الثاددة

 .بالنف 

المعر ددة والتعاسددر  متعلمددا إبددااعيا: وياةددا بددهلك  ا يسددوا المددتعل  لايدده الاددات  علدد   هدد  •
 . م الهاكر   ا  عنها بأنما  ل،وية ميتلفة  و لا يعتما عل  حف  المعلومة وتيزينها

يمسف التوصل    نه    ECRIF   إستراتيجية  دوت المعل  والمتعل   مو م ضون استعرا          
 التالم:   ابإل  ا س

 اندان    ECRIF  إسدتراتيجية  الاعتماد عل  دوت المعل  والمتعل   م إعااد دلسدل المعلد  لتنفسده •
الاران  المتعماة والكتابة التأملية لداى الطدلاع المعلمدسف بالفرقدة ا ولد  بسليدة تنمية مهاتات  

 التربية النوعية.
 : REACT إستراتيجية –ثانيا 

  ولتناس  هها  REACTإستراتيجية  ودجرانات  يها  هها العر  إل  استيلاص  س          
ال يالها    العنةر  لنثعر   هها     و سةهاو همستها      REACTإستراتيجية  مفهوم     م 

 . وبياا ذلك كما يلم:   ودوت المعل  والمتعل   سها مراحلها و 
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 : REACT إستراتيجية مفهوم -  
 عا  تعريفات لعل مف  همها:REACT عر ت إستراتيجية      

العمليدة التعليميدة والتعلميدة و دم إعدااد  تادوم علد  الن ريدة الةديا ية  دم إسدتراتيجيةه         
 (Ultay, E.& Ultay, N.,2017)المناه   والارام   

بأنهددددا : خمدددد  مراحددددل  ساسددددية (  238   2017    عاددددا الكددددري   رنهددددا )سددددتعر و         
الانائيدة  ودوت المعلد  تدو سر الاسئدة المنفدز   للتاتي  والتعل  منوتها المتعل  تانم علد  الن ريدة

 .والتجريب والتطاس   والتعاوا  والنال  ااعمة لناوث التعل  مف خلال الربوال

المعدا   بأنهدا : مجموعدة مدف ادجدرانات (91-90   2019  )تانيدا منمداعر تها كما 
علدد   علدد   سدداب الانائيددة  وهددم إحدداى ادسددتراتيجيات الاائمددة علدد  مدداخل الةددياا  وتةدداعا

و يداد   المصدسلات وا نصدطة العلميدة مدف اجدل تنةدسف  همهد  إشدران التلامسده  دم التفكسدر وحدل
 والنال(      والتعاوا    الرب  والتجريب  والتطاس   )     ساسيةإنجا ه   وتتكوا مف خم  خطوات  

إستراتيجيات التاتيةية التدم تتلدر الدتعل    نها إحاى(  2022  الةسا الفولم ) وعر ها 
الةددياا  ددم تنصددي  المعر ددة الموجددود   ددم الانيددة  الاددائ  علدد  الةددلاا حسددث  نهددا تعتمددا علدد 

الجايددا   وبواقددر حيددا  الطددلاع وتوضددي  العلاقددة بسددنه    المعرفيددة للمددتعل  وتبطهددا بالمعر ددة
وتطاياهددا  ددم النيددا  الواقعيددة. وتةدداعا الطددلاع علدد  التعدداوا مددر  وتجريددب المعر ددة الجايددا 

مدف خمد  مراحدل تئيةدة  (REACT) الةلاا جايدا  وتتكدوا إسدتراتيجية ا خريف  ونال المعر ة
 و  ومرحلددة الياددر  Applying ومرحلددة التطاسدد  Relating الددرب  وهددم: مرحلددة العلاقددة  و

 ومرحلددددة الانتاددددال    Cooperating لتعدددداوا ومرحلددددة ا  Experiencing التجريددددب
Transferring    

تعددا (( و۲۰۲۳سددها  ويددف ) ( و )۲۰۲۲)مايةددة جدداد الددرع    بسنمددا عر تهددا كددل مددف         
التعليميدة والتعلميدة  العمليدة تادوم علد  الن ريدة الةديا ية  دم إسدتراتيجية  نهدا (۲۰۲۳علسدوي  

تاددوم علدد  تنويددر العمليددات التعليميددة لمةدداعا  الطللددة علدد    كمددا و ددم إعددااد المندداه  والاددرام 
المنصددود   ددم إعددات الةددياا المفدداهيمم والددرب  بددسف المعددات  الةدداباة  بلددو  ا هدداا  التعلميددة

وواقر النيا  مدف ناحيدة  خدرى  بنسدث يدت  إعدااده  كدأ راد قدادتيف علد  حدل  والجايا  مف ناحية
 .تعترضه  بمهات  المصسلات التم

  نه يمسف التوصل إل  تعريفها  م  REACT   إستراتيجيةيفات  ا  تعر و م ضون استعر        
بأنها   اللنث  هها  إجرانات  مف   يةتعليم   إستراتيجية ضون  وهم:   مسونة  متتالية   مراحل  خم  
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و اليار و والتعاوا      والانتاال  والتطاس    الرب  العلاقة  و) إل   (  مهاتات  تها   الاران   تنمية 
المعلمسف الطلاع  لاى  التأملية  والكتابة  النوعية   بسلية    المتعماة  ضون  التربية    وذلك  م 

 .المراحل اليم  تنفسهه  مجموعة مف ادجرانات المن مة والمتةلةلة لكل مرحلة مف
ا    نه  وصولا إل  المفهوم ادجرائم له REACT   إستراتيجيةو م ضون استعرا  تعريفات       

 التالم:  اب يمسف التوصل إل  ا س
 المراحدل اليمد  مجموعة مف ادجرانات المن مة والمتةلةلة لكل مرحلة مف الاعتماد عل  •

 انددان    REACT  سدتراتيجيةد  (الياددر و والتعدداوا    والانتادال  والتطاسدد   الددرب  العلاقدة  و)
الاران  المتعماة والكتابة التأملية لداى الطدلاع المعلمدسف بالفرقدة ا ولد  بسليدة تنمية مهاتات  

 التربية النوعية.

 :  REACT همية إستراتيجية -ع
 فيما يلم:  REACT إستراتيجيةتتمثل  همية        

إسدتراتيجيات المداخل الةدياقم  دم التداتي  الاائمدة علد   إحداى (REACT) إا إسدتراتيجية -
منوتهددا ا ساسددم هددو المددتعل   ددم ضددون الن ريددة الانائيددة  ودوت المعلدد   الانائيددة  الن ريددة

 -التطاسدد   -الياددر   -الددرب  )المنفددز  الااعمددة الندداوث الددتعل  مددف خددلال  تددو سر الاسئددة
 (238   2017   )سنر عاا الكري       النال( - التعاوا 

إيجابم عل  موا   الطللة و ياد  نجداحه ؛ إذ يطدوت  لها تأاسر (REACT) إا إستراتيجية . •
المعر ددة  ادسددتراتيجيةالمنتددوى  كمددا تددرب  هددهي  الطالددب علاقددات ذات معندد  بددسف مفدداهي 

 رصة لرميدة  ائدا  الموضدول  دم النيدا  السوميدة بصدسل  بالتجاتع السومية  مما يمن  الطللة
الاتاسة  وتعز   نصدطة التداتي  الاائمدة علد  ا نصدطة  يؤدي إل   ياد  اهتمامه  بموضول

 ,Ultay, E.& Ultay) المعلومددات علدد  الفهدد  لتنلسددل التفاعليددة للمتعلمددسف وقدداتاته 
N.,2017)   

علد  موا د  الطللدة  لهدا تدأاسر إيجدابم (REACT) إا عملية التعل  عل   ساب إسدتراتيجية •
ت الطالددب علاقددات ذات معندد  بددسف مفدداهي  المنتددوى  وتددرب  هددهي  و يدداد  نجدداحه ؛ إذ يطددوا

لرميدة  ائدا  الموضدول  دم  ادستراتيجية المعر ة بالتجاتع السومية  مما يمدن  الطللدة  رصدة
 الاتاسة.   النيا  السومية بصسل يؤدي إل   ياد  اهتمامه  بموضول

 للمتعلمدسف ا نصدطة التفاعليدة (REACT) وتعز   نصطة التاتي  الاائمة عل  إسدتراتيجية  •

    (Ultay, E.& Ultay, N.,2017)  عل  الفه  لتنلسل المعلومات وقاتاته 
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 ضدون عل  التفاعل العلمدم  دم (REACT) (  ا إستراتيجية۲۰۱۸اريا سعسا   )و وضنت  •

الجايدا  بيادرات  الانائم   م إعات سياقم اجتماعم ااا م جدالم؛  هدم تدرب  المعر دة التعل 
للدرب  بدسف المفداهي   المدتعل  السوميدة وبيلفستده الةداباة  هدم تثسدر اهتمدام الطالدب ودوا عهد 

 ((Utley, N.& Calik , N.,2016   والنيا  السومية

 .ومهاتات التواصل الجسا والعمل  م  ري  لايه  وتنم  تلك ادستراتيجية المهاتات التعاونية •

 .وحل المصسلات والاستالال وتنم   ينًا مهاتات التفكسر  •

 تبددد  المفددداهي  بالنيدددا  السوميدددة مهددداتات التفكسدددر الناقدددا مدددف خدددلال ادسدددتراتيجيةوتنمددد   •
(Johnsin,2012)  

 النركددم ؛ حسددث إنهددا لا -الميتلفددة الةددمعم اللةددري   نهددا تناسددب  نمددا  المتعلمددسفكمددا   •
تفاعددل المتعلمددسف مددر معلمهدد ؛ فيسددوا التواصددل بددسف المعلدد   تعتمددا علدد  عرياددة واحددا   ددم

ا سئلة الملاشدر   و بعدر  صدوت  اابتدة  و بعدر  ملد   سدايو  و عدر   عري  وعلابه عف
 (26   2024)عسا عااي     .  راد مجموعة العمل  حوات بسف ملادت   و إدات 

ويلعددب الطددلاع دوتا نصددطا  ددم الددتعل    ي  ددم بنددان  يعمددل المعلدد  كميةددر العمليددة الددتعل  •
لنددل المصدداكل  ودبدداان الددر ي وتطاسدد  المفدداهي  لنددل  المعر ددة  وتطاسدد  المعر ددة المستةددلة

 (26  2024)عسا عااي     .مصسلات  كثر تعاساا

 التالم:   ابيمسف التوصل إل  ا س    نه REACT  إستراتيجية   هميةو م ضون استعرا   
الطددلاع المعلمددسف بالفرقددة ا ولدد  بسليددة التربيددة النوعيددة إلدد  تنميددة قدداتاته   توجيدده اهتمددام •

علدد  المهدداتات التعاونيددة والنياتيددة والييددام با نصددطة  ومهدداتات التفكسددر الناقددا لددايه   انددان 
 .REACT   إستراتيجيةاستياام  

 : REACTستراتيجية  س  إ  -ج
عل  الن رية الةيا ية  م التعلي  والدتعل    وقدا تد  اكتصدا ها  REACT إستراتيجية تاوم

بالولايددات  ۱۹۹۹عددام  CORD  " عددا   بندداث قددام بهددا مركددز اللنددث والتطددوير المهنددم بعددا
 ا مريسية    م مناولة منه لتطوير الن رية الةيا ية  والتم تنمنت عدا  اسدتراتيجيات المتنا 

هددهي  ميتلفددة  وعلدد  الددرغ  مددف إالددات  اعليددة هددهي الاسددتراتيجيات  ددم المددنه  التعليمددم  إلا  ا
سددا  ادسددتراتيجيات منهددا مددا اتتلطددت بأهدداا  تتندداول جانلددا مددف متطللددات الطللددة وعجددزت عددف

التعلددي  هددو  الفجددو   ددم تنميددة الجوانددب والمتطللددات ا خددرى   وبمددا  ا الهددا  ا ساسددم لعمليددة
الاسدتراتيجيات اليمد   تناس  التنمية الصاملة والمةتاامة للطللة   قامت من مدة المركدز بجمدر
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كمدا  شدات  (Crawford, 2001) إسدتراتيجية  م استراتيجية سيا ية واحا  و علات علسها اسد 
 -التعداوا  -التطاس   - اليار  -الرب  ) مناد  هم:  ترتكز عل  خطوات (REACT) وكراو وتد

  (CORD, 2017) (انتاال  ار التعل 

  ابيمسف التوصل إل  ا س  نه      نه  REACTو م ضون استعرا   س  إستراتيجية         
 التالم: 

  واعتلاتهددددا  سةددددا لتنميددددة مهدددداتات الاددددران  REACTالاعتمدددداد علدددد   سدددد  إسددددتراتيجية  •
 المتعماة والكتابة التأملية لاى علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .

 : REACTستراتيجيةإ مراحل -د
   التطاسددد   و اليادددر و   الدددرب )مراحدددل هدددم:  مدددف خمددد  REACTإسدددتراتيجية تتكدددوا 

(  2022)مايةدة جداد الدرع    ( ويمسف عرضها فيمدا يلدم:النال  و انتاال  ار التعل و التعاوا   و 
(  و)سدها  ويدف  2023(  و)تعا علسوي  2023(  و)آية مةطف    2023و)آية  بو سال   

 (2024(  و)عسا عااي  2023(  و)مم الصنيطم  2023(  و)من   يتوا    2023

 :   Relatingالرب  -1

سدياا خادرات النيدا  الواقعيدة  و المعر دة الموجدود  مةدلاا  ويدت   دم  ياةا بالرب  التعل   دم
 المعر ددة الجايددا  بياددرات النيددا  الواقعيددة  و المعر ددة الموجددود  لدداي هددهي المرحلددة تبدد 

 .المتعلمسف

النيدا  للمدتعل  وتبطده   دم الدتعل  وتنطلد  مدف واقدر" خطو  الاان " والرب  هو اليطو  ا ول  
 مثلدة مدف حيدا   -جايدا  تبد  مفهدوم) تعليمم( مثدل:  -بالواقر التعليمم تنت شعات )حياتم 

 (مصسلة حياتية -الطالب  و معر ة ساباة لايه  

المرحلدة إلد  شدا انتلداي المتعلمدسف و يداد  دا عسدته  للدتعل   ويةدتيام المعلمدوا  وتهدا  هدهي
عنداما يريداوا تاداي  مفهدوم جايدا للطدلاع عدف عريد  تبد  المفهدوم الجايدا بمدا سدا   الدرب 

 :معر ته بالفعل  ويت  ذلك بأسالسب ميتلفة منها للطلاع

 ( ومصاها  صوت  و  سايو استياام العة  الههنم عر  ا سئلة  وقران  نا )
 :Experiencing اليار   و التجربة -2

 .والتجريب ياةا باليار  التعل  عف عري  المماتسة  و مف خلال الاكتصا 

tel:2001
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العدال   دم اللندث عدف  اليطدو  الثانيدة مماتسدة  نصدطة الدتعل   سهدا يدتاما المدتعل  شيةدية
بسدا مددف لا يعددر  بصددسل  المعر دة واكتصددا ها  حسددث يدت  تددااول الياددرات بددسف المتعلمدسف للأخدده

 .خاري غسر ملاشر
 وتها  ههي المرحلة إل  مةاعا  الطلاع الهيف لي  لايه  معر دة سداباة بالموضدول 

 ومةدداعا  الطددلاع علدد  بنددان معر ددة جايددا  مددف خددلال الياددرات والتعامددل مددر المددواد وا دوات 

 .المعمل  والاكتصا  والتاةم و نصطة حل المصسلات  و نصطة

 :Appluing التطاس    -3   
الطالددب  الددتعل  عددف عريدد  اسددتياام المفدداهي  وتنفسددهها  ددم بسئددة: ياةددا بددالتطاس  

 الماتسية  و غسرها.  
 المصدسلات الاسئيدة والمصداتير  ويطا  الطلاع المفاهي  عناما ينيرعوا  م  نصطة حل

كتابة ماال قةسر عف المفهوم الاسئم  و المصدسلة   سئلة  و تاتيلات   و فع  و مف خلال إجابة
 الاسئية.  

مماتسددة المعر ددة ادجرائيددة المتعلمددة  ددم اليطددو  " تعلمددت  اليطددو  الثالثددة " عادد  مددا
 .المتعل  الماتسية  و غسرها    بسئة الةاباة وتنفسهها  م

 لد  اسدتياام المعر دة التدم تعلموهداع وتها  ههي المرحلة إل  مةداعا  المعلد  للطدلاع
 .السومية  م حياته 

 :   Cooperating التعاوا  -4
الواحدددا  ياةدددا بالتعددداوا الدددتعل   دددم سدددياا المصددداتكة بدددسف  صددداقان الةددد  الاتاسدددم

 ددم مجموعددات  مددر متعلمددسف آخددريف وعندداما يعمددل الطددلاع مددر  قددرانه  والاسددتجابة والتواصددل
 .الصعوت  ص،سر   يطرحوا ا سئلة دوا 

 "التعل  تعاونم -الرابعة ونطل  علسها " التعل  بالمصاتكة   والتعاوا يمثل اليطو 
ل  والتعداوا بدسف ا قدراا  دلا يصدعروا  دم جدو آإلد  بدث تو  التد وتها  ههي المرحلدة

الاستمال إلد  ا خدريف  دم المجموعدة  يعسدا الطدلاع تاسدي   نفةده   كمدا  آمف ومله  ومف خلال
ا خريف وتو ر ا نصطة التعاونية  رضا كاسر  للطدلاع للنةدول علد  المعلومدات  يتعلموا احترام

 .مةتواه  التنةسلم الجايا  مهما كاا والمعات 
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 : Transferringالنال   -5
جايدا  لد  يتعدر   ياةا بالنال انتاال  ار التعل  واستياام المعر ة  م سياا  و مو  

الاشدتران  دم مناقصدة  له المتعلموا مف قال  والانان علد  هدهي المعر دة  ويسدوا ذلدك مدف خدلال
المصدسلات التدم تمثدل تندايا  قنايا جايا   وديجداد حلدول إبااعيدة  وعمدل مصداتير  وحدل بعدض
)النادل( تادا   ادسدتراتيجية دم  خاصا ياامه المعلد  لطلابده داخدل الةد  الاتاسدم. وبدآخر خطدو 

 . الاوتية دوت  جايا  مف التعل  لها سمست بالعملية
استعرا           ضون  ا س  نه    REACT   إستراتيجية   مراحلو م  إل   التوصل    اب يمسف 
 التالم: 

النادل  و انتادال  ادر و التعداوا  و    التطاسد   و اليادر و   الدرب ) المراحل اليم  الاعتماد عل  •
الادران  المتعمادة واعتلاتها مراحل للتاتي   انان تنميدة مهداتات    REACT  ستراتيجيةد   (التعل 

 والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية.

 :  TREACستراتيجيةإالمعل  ودوت الطالب  م  دوت -ه
بالتفاعل الجداد بدسف المعلد  والمدتعل  مدف ناحيدة  وبدسف المدتعل   تت  عملية التعلي  والتعل 

  خدرى  دم سدياا اجتمداعم  وقدا  وضدنت الاتاسدات الةداباة  ا إسدتراتيجية ناحيدة و قرانده مدف

(REACT)  وميةدر العمليدة  ارية وملهمة  تناد للمعل   دواتي  م  نده موجده تتي  بسئية تعليمية
الطالددب يتندداد  ددم  ندده   ا دوت االددتعل   ومتددابر ليطواتهددا  ومةددتاال للت،هيددة الراجعددة لهددا  كمدد

 تعلمه.   ت العملية التعليمية  هو يانم معر ته بنفةه  وهو مةئول عفو من
 REACT   يوض  دوت كل مف الطالب والمعل   م إستراتيجية  والجاول التالم

 (Uultay Çalik, 2016. Uitay & 2017)  (Uiltay, Durkam &Uitau, 
(   2022(  ) مايةة جاد الرع    2022  ) الةسا الفول     (2021نةن     )شسرى   (2016

 (2023)م  الصنيط    
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 ( 3) الجدول

 (REACT) يوضح دور كل من الطالب والمعلم في إستراتيجية 

 مراحل إستراتيجية 

REACT 

 دور المتعلم  دور المعلم 

مرحلة الربط / إيجاد 

 Relatingالعلاقة 
المعلررم ا ررا مارررووا    و  يعررر  •

صررورم متعو ررة بةسرر لة او فيررديو 

دم  رر يليررث  ررم يطرررا  لرر  الطررلا  

  س لة تدور حول ما تم  رضث.

يعمل  ل  استثارم حمرراا الطررلا   •

والدافعية للتعلم لديهم والكشف  ن 

سرررعن      المعرفرررة الاعليرررة التررر 

والمرتعطة بموضررو  تكوات لديهم  

ن طرين الأس لة الت  يررتم الدرا  

طرحهررا   وتوضرريح العلاقررة بررين 

 المعرفة الاعلية والحيام اليومية.

يجيب  ن الأس لة المعاشرررم    و  •

شررهد ال ررور  و ياررر  الررو   و ي

الترر    الأسرر لةديو يجيررب  ررن  يالف

 تتععها.

يوضرررح المعرفرررة الاعليرررة التررر   •

 لرر   الإجابررةلررديهم مررن  ررلال 

 المعلم  س لة

يوضرررح الطرررلا  العلاقرررة برررين  •

المعرفررة الاعليررة وموقررف الحيررام 

 اليومية

•  

مرحلررررة ال عرررررم / 

 التدريب

Experiencing 

يعد المعلم  دم  اشطة متوو ررة  ررم  •

 يوجث طلابث للعمل ف  تلك الأاشطة

ياررردل التة يرررة الراجعرررة المواسرررعة  •

   واو إجراو الأاشطة

يواقش الطلا  فرر  اتررالأن الأاشررطة  •

 ومعالجتها  

يشررجط طلابررث فرر  إ ررداد وتاررديم  •

 ر  لمررا توصررلوا إليررث مررن فهررم 

 واكتشافات ف  موضو  الدرا

 ياول الطلا  بالأاشطة •

 يدو  الطلا  ملاحظاتهم •

يرسررررم الطررررلا  بياايررررا اتررررالأن  •

 الأاشطة

 تفسيراتهم.يادل الطلا   •

يميا لمررا ديعررد الطررلا   رضررا تارر  •

ت ررررولوا إليررررث فرررر  موضررررو  

 .الدرا

مرحلرررررة التطعيرررررن 

Appyling 
  س لةل المعلن ورقة اشاط بعها  ديا •

 .تتواول الموضو  ال ى تم دراستث

يوجررث الطررلا  لتاررديم  مثلررة مررن  •

الحيام اليومية تطعياا للمعرفة الترر  

 توصلوا إليها.

•  

يجيررب كررل طالررب بمفرررد   ررن  •

 الأس لة 

/ قضرررايا /   مثلرررة  ياررردل الطرررلا •

/ موضررو ات / ارروا ر   معادرات

ة كتطعيررن  لرر  م تلفررة ومتوو رر 

 المعرفة الت  ت ولوا إليها .

التعرررراو  /  مرحلررررة

 المشررررررراركة 

Cooperating 

 مرررن طلابرررث توظررريم مالمعلررر يطلرررب  •

 افسرررهم فررر  مجمو رررات  مرررل   

 ز ستة طلا .تتجاو

  س لةيطرا المعلم قضايا/ اوا ر/   •

مشررركلة ويطلرررب مرررن الطرررلا   /

مجو ررة تاررديم كمجمو ررات   كررل 

/  و   للأسرر لةحلول / رؤيررة/ إجابررة  

 الاضايا  

يوجث كررل مجمو ررة لتاررديم  ررر   •

 لما توصلت إليث

يورراقش المجمو ررات فيمررا توصررلت  •

يسررررار  الطررررلا  فرررر  تكرررروين  •

 مجمو ات العمل

الطررلا   ررن حلررول لهرر   يعحرر   •

المشرررركلات  و   ررررن الاضررررايا/ 

للأس لة  من  لال العمل إجابات  

ذلررك قررد     ورراوف  مجمعررات وفرر   

حررر   رررن العياارررات يحترررال للع

 دال شعكة المعلوماتباست 

 فراد كل مجمو ة لتاررديم يتعاو    •

ؤيرررة  رررن رة  و بررر اتاريرررر  و إج

 و   و الاضية وضالم
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توصلوا  اليررث   لا  مالطيعر  ا • إليث 

 لم ف  ذلك  ويتواقشو  مط المع

مرحلة الوال / ااتاال 

 ا ر التعلم

Transferring 

 و

يا د بالوال  

است دال المعرفة ف   

سياق  و موقف 

 جديد 

يادل المعلم قضررايا/  و ارروا ر /  و  •

مشرررركلات /  و موضررررو ات مررررن 

الحيررام اليوميررة مرتعطررة بموضررو  

 الدرا

يطلب من الطلا  اسررتوتال العلاقررة  •

 بيوها وبين موضو  الدرا

يطلررررب تاررررديم حلررررول إبدا يررررة  •

لموضرررو ات وقضرررايا ومشررركلات 

 مرتعطة بالموضو  ال ى يدرسواث

يطلب من الطلا  طرا موضو ات  •

اوا ر   رى من الحيررام اليوميررة   /

 ومرتعطة بموضو  الدرا

يسررتوتن الطررلا  العلاقررة بررين مررا  •

المعلم من  مثلررة / قضررايا يطرحث  

مشرركلات / ارروا ر وموضررو   /

 الدرا

يسررت دل الطررلا  المعرفررة الترر   •

توصلوا إليها ف  دراسررة ارروا ر 

   رى لها  لاقة بتلك المعرفة

يسرررتوتن الطرررلا  موضرررو ات/  •

اررروا ر / مرررن الحيرررام اليوميرررة 

يمكن تفسير ا وربطها بموضو  

 الدرا

 
 ( ما يل  :3)  يتن  مف الجاول 

تجددداتع : ينفددده الطدددلاع بأنفةددده  ا نصدددطة ويجدددروا الب والتطاسددد  ريددد ددد  خطدددوت  التج •
صدددجعه  علددد  ادبددداال  ا يههدددتسدددوا مهددداتات حدددل المصدددسلات وياومدددوا المصدددروعات و اويم

  والاعتاداد  د  قداتته  ودمسانداته  والاعتماد علد   نفةده كات كما يا ر التلامسه للتعل والابت
 .العمل  كما يسةاه  مهاتات التواصل وسيصعره  بالاستمتال بالتعل التعل  خلال   عل 

   خطو  التعاوا : يعمل الطلاع    مجموعدات ليةدلوا مدف خدلال العمدل التعداون  العلاقدة  •
بددسف مفدداهي  الجددرب وموضددوعاته وقندداياي وهددواهري ومصددسلاته  دد  حيدداته  السوميددة وهددها 

بنددثه  عددف المعلومددات عاددر شددلسة  إلدد  بادضددا ةيسةددب الطددلاع مهدداتات اجتماعيددة ذلددك 
 الانترنت لاستكمال  همه  وهها يسةب الطلاع الاات  عل  التعل  الهات .

مدة المعر دة  د  حدل الاندايا والمصدسلات طدلاع إدتان  يو   انتادال اادر الدتعل  : يةدتطير ال •
ة يددعيددة للانددايا والمصددسلات وهددها يصددجر تنمحلددول إباا تادداي واهر عددف عريدد   ددو هدد  ال
 (2021   نةن   ى الطلاع ) شسري والابتكات وحل المصسلات لا  ادباال

يمسف التوصل    نه    REACT   إستراتيجية  دوت المعل  والمتعل   م و م ضون استعرا          
 التالم:   ابإل  ا س

 اندان    REACT  إسدتراتيجية  الاعتماد عل  دوت المعل  والمتعل   م إعااد دلسل المعل  لتنفسده •
الاران  المتعماة والكتابة التأملية لداى الطدلاع المعلمدسف بالفرقدة ا ولد  بسليدة تنمية مهاتات  

 التربية النوعية.
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 القراءة المتعمقة: –ثالثا 

استيلاص          إل   العر   هها  المعلمسف  يها   للطلاع  المناسلة  المتعماة  الاران   مهاتات 
ا ول  النوعية  بسلية    بالفرقة  الها   التربية  هها  ولتناس   ال ي   العنةر   لنثعر   هها     م 

المتعماةمفهوم   تاتيةهاالاران   . وبياا ذلك    و همستها  ومهاتاتها  و س  تاتيةها  ومراحل 
 كما يلم: 

 مفهوم الاران  المتعماة:   -   
 لعل مف  همها ما يلم:  متعماة  تعريفات الاران  ال  تعادت       

الصعسام تشاي)عر ها       وعلان  و  274    2006   ععيمة  الفو اا عاا    الرحمف 

يتفاعل  سها الطالب مر النا داخل الفةل الاتاسم  و    تلك الاران  التم   ا:بأنه  195,2011)
العمس   الفه   بها   والتراكسب   خاتجه  الةعوبات  الطالب  تفةسر  خلال  مف  النا  المنتوى 

المعات  وا  كات العمياة الماةود  وس  تيات مف المعلومات  وتنايا   الل،وية  واستيلاص  ه 
 المفةر  الفكر  النا وقنسته.   التفاصسل الا ياة

تناس      تها   المتعماة  الاران   إل   ا  يصسر  المفهوم  النا   وهها  والصامل  العمس   الفه  
النا     المارون صعوبات  تفةسر  الفه :  هها  ملام   المتعاد    ومف  المعانم  وتنايا  الارائم  

الرئيةية  النا  تكوا  كر   التم  والتراكسب  التم   للألفاظ  التفاصسل  استيلاص  ه    نلا عف 
 ... الخ .   ا ينادها تتطلب قران  النا  كثر مف مر  حت  يةتطير الطالب

ا كثدر تعاسداا والتدم  بأنها نول مدف  ندوال الادران   315 ) 2021 عر تها )سمسر  داود و 
تناسد  الادات  علد  الفهد  العمسد  مدف   انان الاران ؛ بها  تنتاج إل  انتلاي شايا وتركسز شايا

الكلمدات المفتاحيدة المعسندة علد   هد  وتفةدسر  خلال تفةسر الكلمات الةدعلة والتراكسدب  وتنايدا
لاستيلاص  ه  ا  كات والمعات  والتفاصدسل الا يادة   كر  النا  وتنلسل و نا منتوى النا

 .المارون والعمياة بالنا  وتاسي  النا

الدة مدف المهداتات العاليدة تهدا  إلد   :بأنهدا (96  2022  عر تهدا )سدامية عادا اللهو 
بادضا ة إل  التركسز عل  التفاصدسل الا يادة بدان مدف  إكةاع الطلاع المهاتات ا ساسية للاران 

باسددتطاعة الطددلاع  هدد   بعدداد الددنا و  كدداتي ومنددامسنه المجتمعيددة  المفددردات الل،ويددة  ومددروتا
 . بالتفاعل ودكةاع الطلاع ا سالسب المةاعا   م  ه  النا والتربوية   وانتهان

tel:274
tel:2021
tel:315
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بأنها : قران  الدنا بعمد  ونصدا   ممدا ( 8  2024عر تها ) سمان عاا ال اهر    كما
و همهدددا ويةدداعا علددد  التركسدددز  سهددا بعمددد  شدددايا  وتنايدددا  يددؤدي إلددد  التعمددد   ددم المعدددانم
العمسدد  للددنا الماددرون  واسددتنلا  غددر  الكاتددب مددف الددنا  المعلومددات المهمددة وتنايددا الفهدد 

 .المارون

    نده يمسدف تعريفهدا  دم ضدون إجدرانات تعريفات الاران  المتعمادة  و م ضون استعرا         
الددنا  تفاعددل مددرالتربيددة النوعيددة علدد  ال بسليددة  المعلمددسف هددها اللنددث بأنهددا: قددات  الطددلاع

 العمسد   فه الالل،وية  وتنايا الكلمات المفتاحية المعسنة عل     هوتراكسل  تفةسر كلماتهو المارون   
والمعدات   والنادائ  العميادة   والمعلومدات فكرال لاستيلاصه؛ و نة هوتنلسلته ومنتواي  فكر ل

 .هتاسيما   واستاةائها   فيه   التفاصسل الا ياة والعمياة  استنتاج  و    المةتها ة

و م ضون استعرا  تعريفات الاران  المتعماة وصولا إل  التعري  ادجرائم    نه  
 يمسف استيلاص ا ساب التالم: 

إل    بسلية    علمسفالم  الطلاع  تاتيب • النوعية  تفةسر  و المارون   النا   تفاعل مرال  التربية 
عل     ه وتراكسل  كلماته المعسنة  المفتاحية  الكلمات  وتنايا  ته  فكر ل  العمس   فه ال الل،وية  

العمياة    والمعلومات   فكر ال  لاستيلاصه؛  و نة  هوتنلسلومنتواي    والناائ   والمعات   
 .هتاسيما   واستاةائها  فيه  التفاصسل الا ياة والعمياة استنتاج  و   المةتها ة 

 : المتعماة  همية الاران  -ع 
   (Willy Renandya, 2007,137) للاران  المتعماة  همية تتمثل فيما يلم:       

   29,2016)      وباس  ال،انمم  وعاناا اليفاجم شناتة  حةف(و
الاران  المتعماة  م إكةاع الطالب مهاتات كثسر   هم تةاعاي عل  تنايا ها ه مف   تةه  •

 يعنم التاقس  والفنا والاستنلا  المنتوى النا.   النا المارون مما قران 
الطلاع إل  الملام  الرئيةية للنا و ه  الطرا وا سدالسب التدم تةداعا  دم  توجه اهتمام  •

 للنا .   الفه  الكامل

 اندان الادران   تةاعا الطلاع عل  تنايا   كات النا الرئيةدة  والتفاصدسل المتعلادة بهدا  دم •
وآتان  مددف  جددل تناسدد  الفهدد  العددام للددنا   نددلا عددف تنلسددل مددا يتنددمنه مددف معلومددات

 .وشيةيات ودلائل وبراهسف
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لادرانته   توجه الاران  المتعماة  ن ات الطدلاع قادل الادران  إلد  ضدروت  تنايدا هدا  معدسف •
والمعلد  معدا  ضون مجموعة مدف ا هداا  التدم يندادها الطالدب للنا :  ي قران  النا  م

 .مف قران  النا

المنتويات النا  تصدا وتجدهع انتلداي الطدلاع إلد   تةه   م تنمية مهاتات الاران  العمياة  •
الدنا  وتنايدا  هد  الاندايا  دم الدنا المادرون التدم  قران  العنواا وترب  بسنه وبسف   كدات

 .نهايته يمسف  ا يعالجها النا ويةتها ها  م

(  )ناديدددة  حمدددا  2023)هددداى علدددم   : دددم  نهدددا لادددران  المتعمادددةا كمدددا تتمثدددل  هميدددة    
 (2024(  ) سمان عاا ال اهر   2024

 .عل  التنفسز الههنم تةاعا •

 .الهاكر  الياصة بالطالب تعز  عمل الهاكر  حسث تتطلب بهل جها كاسر العنلات •

 . كثر الاران  المتعماة  رصة جسا  للتعل  •

 .تيل  بسف الفرد وبسف الكتاع صااقة  كرية ممتعة •

 .عل  تنمية مسوله واهتماماته والاستفاد  مف  وقات الفرا  تةاعا الفرد •

 .التاام  م التنةسل الاتاسم تةاعا الفرد عل  •

 .عماا تو ر  رصة جسا  لمعر ة تفاصسل  كثر •

 .تةاعا الاران  المتعماة  م توسير حةسلة المفردات الل،وية •

 .الاران  المتعماة عل  تنةف التركسز لاى ا  راد المتعلمسف تعمل •

 و م ضون استعرا   همية الاران  المتعماة    نه يمسف استيلاص ا ساب التالم: 
التربية النوعية إل  تنمية مسول الطلاع المعلمسف ننو  بسلية    توجيه  عنان هسئة التاتي   •

 وتنةسله  الاتاسم. .التعل   وتوسير حةسلته  الل،وية  

  :مهاتات الاران  المتعماة -ج 
تةده   دم  بأنهدا العمليدات التدم 2006 ,54) بستدر شديفرد وجريجدوتي مستصدل )عر هدا

ومتدأملًا مدف خدلال  إتاداا مهاتاتهدا  حسدث إنهدا: عمليدة تفاعدل الطالدب مدر الدنا تفداعلا عميادا
ومعلوماتددده واللندددث  مماتسدددة عددداد مدددف العمليدددات  مثدددل: التفةدددسر والتنلسدددل المنتدددوى الدددنا

اسدتيلاص  هد  الكلمدات  والاستنتاج لما بسف الةطوت وما وتانها مدف معداا ضدمنية   ندلا عدف
 ل   ه  النا  وتنايا   كاتي ا ساسية وتنلسلها. ويندي  هدها المفهدوم المفتاحية التم تةاعا

tel:2006
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 مهاتات  خرى للاران  المتعماة  مثل: اسدتيلاص مدا وتان الةدطوت مدف معداا ودلالات ضدمنية 

  نلا عف استيلاص غدر  الكاتدب مدف الدنا  وكدها اليدروج بعدا قدران  الدنا بدأه  الكلمدات

العمليدات  المفتاحية المعسنة علد   هد   كدر  الدنا  وهدهي مهداتات تنتداج إلد  مماتسدة عداد مدف
 .والاستنتاج حت  يتمسف الطالب المتفوا منها  مثل: اللنث والتناسب

الناقدة     منمود)    يلم:  فيماالاران  المتعماة    صنفت ا دبيات والاتاسات الةاباة مهاتاتو       
 Klinget andوكلسنجددر  ( Rop Warring, 2006, P6) وتيددن   (1985 ,213

Boardman, 2006, P6   ) ( و  2007 ,150-153 ) بستدر كومندب ( Sujit Kumar, 

2009,P15)      سدامية عادا  2021داود     سدمسر ( )2016  ) حةف شناته وآخدروا (    )
 ( 2022 الله    

وياةا بههي المهات  قدات  الطالدب علد   ( الكلمات والتراكسب) تفةسر صعوبات النا الل،وي  •
وكلمدات وتراكسدب. وقدا يتعداد التفةدسر  تفةسر الةعوبات التم تعوا عمليدة الفهد  مدف  لفداظ
ضددون خاددرات الطالددب المتفددوا  انددان  بتعداد معددانم الددنا و غراضدده الكثسددر   وقدا يسددوا  ددم

 .دتاسته  م العملية التعليمية

بسف الةطوت وما وتان الةدطوت مدف معداا ضدمنية: وتصدسر هدهي المهدات  إلد  قدات   تنايا ما •
المتفوا عل  استنتاج واستنلا  تلك المعانم وا غدرا  الندمنية بدسف الةدطوت ومدا  الطالب

الةطوت   الكلمات والتراكسب وسياا النا قا توحم  و تصدسر إلد  معداا ضدمنية غسدر  وتان
 .يجب عل  الطالب  ا يةتنتجها وينادها باقة صرينة 

الموجدود   دم الدنا: ويادوم الطالدب  دم هدهي المهدات  باللندث  استيلاص اليي  الاجتماعيدة •
تصدسر  دم ندا مدا إلد   يمدة اجتماعيدة ماةدود  مدف جاندب  عدف المدواعف والمواضدر التدم

قنددية  و  يمددة اجتماعيددة يةددع  الكاتددب لعرضددها  الكاتددب   كددل نددا لا بددا و ا يتنددمف
 .وعرحها دوا تةري  لها

وهددهي المهددات  تعنددم قددات   : ا دلددة والاددراهسف المؤيددا  لفكددر  الددنا  و قنددسته اسددتيلاص  •
 المتفوا عل  تنايا الارهاا  و الالسل الهي ساقه الكاتب لسؤيا  كر  ما  و يؤكا ت يا الطالب

 معسنا مف النا  وههي المهات  تتطلب قران  النا قران  عمياة ود يادة لكدم ينداد الطالدب

 .باقة الالسل المطلوع

الطالددب المتفددوا هنددا بتنلسددل  تنةددسل ا حددااث والصيةدديات الددواتد   ددم الددنا: وياددوم •
ندا معسندسف  فيادوم ب بداان  ا حااث الواتد  م قةة معسنة  و تنلسل بعض الصيةيات  دم
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يادداي ت يدده  ددم  دوات بعددض  ت يده  ددم ا حددااث ومدداى ترابطهددا ومنطاستهددا وتنددويف ذلددك  كمددا
 .دوتها  م الاةة الصيةيات وصفاتها وماى تراب   دواتها بةفاتها  ا  تاسي 

المهدات  إلد  قدات   وتصدسر هدهي: تلييا النا  م جمدل مفسدا  وواضدنة تعادر عدف قندسته  •
متندمنة  هد  ا  كدات   علد  تليديا النةدوص  دم  ادر  واحدا  الطالدب المتفدوا والمتمسدز

 .الكاتب  م النا مركزا  سها عل   ه  المعانم وا تان وا  كات التم عرحها

 :  ( مهاتات الاران  المتعماة فيما يلم 2024مان عاا ال اهر     )  س  دتاسة  كما صنفت      

مهددات  تنايددا مددا بددسف الةددطوت ومددا وتان الةددطوت مددف معدداا ضددمنية : وتصددمل المهدداتات  •
بدرب  الةداب بالنتيجدة  يوهد  مدا يتعلمده مدف الدنا   يفهد  الم،دزى مدف ) التاليدة  الفرعيدة

معدسف  دم الدنا   ينداد  دا التعاسدرات   يةدتيرج بعدض التفاصدسل مدف الدنا  وتان تعاسدر
 (.مف النا كلمتسف لهما نف  النهاية المارون   يةتنت 

المهدداتات الفرعيددة التاليددة : ينلددل عناصددر الددنا    مهددات  تنلسددل الددنا الماددرون : وتصددمل •
يعر  ا  كات الرئيةية والفرعية  دم الدنا تنايدا  ينر عنواا مناسب للفار  التم  مامه  
ا حددددااث التددددم وتدت  ددددم الددددنا   يوضدددد  دوت  باايددددة و وسدددد  ونهايددددة الددددنا   يددددهكر

 . الصيةيات الواتد   م النا

تليدديا الددنا الماددرون : وتصددمل المهدداتات الفرعيددة التاليددة: يليددا العلددات  التددم  مهددات  •
جملددة مفسددا    يستددب ملاح ددات عددف  هدد  الموا دد  الددواتد   ددم الددنا   ييطدد    مامدده  ددم

المفددرادات الددواتد   ددم العلددات  التددم  مامدده .. يسمددل الصددسل التيطيطددم  هدد   جدداول المعددانم
يددهكر معلومددات إضددافية عددف الددنا الماددرون   برسدد  خريطددة ذهنيددة تصددمل    كددات الددنا  

 النا الصيةيات الواتد   م

يادداي ت يدده  ددم عنددواا  : مهددات  تاسددي  الددنا الماددرون : وتصددمل المهدداتات الفرعيددة التاليددة  •
مناسدلة للاةدة   ينسد   الاتب   ياسدي  ا لفداظ والمفدردات  دم الدنا المادرون ياتدر  نهايدة

وجهدة ن دري  دم موضدول  تتلدا  الكاتدب بالماضدم   ياداياعل   سلوع الكاتب   يادسف مداى 
 . الاتب

مدف خدلال علاقتهدا  المفدرداتالتاليدة : يدرب   مهدات  الفهد  العمسد  وتصدمل المهداتات الفرعيدة •
يستصد  المعدانم المتعداد  لكلمدة وتدت  دم  بدلعض   يةدتاعم مفداهي  معسندة مدف الدنا  

الةدداباة يفةددر علددات  وتدت  ددم الددنا  الددنا الماددرون يددرب  المعر ددة الجايددا  بالمعر ددة
 .المارون   يتعر  معانم المفردات الجايا   م النا
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و ددم ضددون اسددتعرا  مهدداتات الاددران  المتعماددة    ندده يمسددف اسددتيلاص مهدداتات الاددران        
المتعماة المناسلة للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ولد  بسليدة التربيدة النوعيدة جامعدة الزقدا ي  فيمدا 

 يلم:
 مهاتات  ه  النا:- 1
 يناد الفكر  الرئيةة للنا. •
 يناد الفكر الفرعية للنا. •
 يةتنت  معانم بعض كلمات النا مف خلال الةياا. •
 يةتنت  ها  الكاتب مف خلال النا. •
 يةتنت  خةائا  سلوع الكاتب. •
 يةتنت  الفكر النمنية التم ل  يةر  بها ا ديب  م النا. •
 يةتنت  اليي  الصائعة  م النا. •
 مهاتات تنلسل النا:  – 2
 .مف حسث الةهولة والةعوبة   م النا  كلماتيناد  نوال ال •
 .  مف حسث الةهولة والةعوبة  يناد  نوال الجمل  م النا •
 يناد نول العاعفة  م النا.   •
 يوض  ماى اتتلا  العاعفة بفكر النا.    •
 يمسز  نوال الةوت الايانية  م النا ا دبم.   •
 يوض   سرات الجمال  م الةوت الايانية  م النا ا دبم.  •
 يمسز  نوال المنةنات الاايعية  م النا ا دبم.   •
 يوض   سرات الجمال  م المنةنات الاايعية  م النا ا دبم.   •
 يناد  نوال ا سالسب الواتد   م النا ا دبم.   •
 يوض  مسونات ا سالسب الواتد   م النا ا دبم.   •
 يوض   غرا  ا سالسب الواتد   م النا ا دبم.   •
 مهاتات ناا النا:– 3
 يمسز بسف ا  كات الملاشر  وا  كات النمنية  م النا. •
 يمسز بسف الواقر والييال  م النا. •
 يمسز بسف النيياة والر ي الصيةم  م النا. •
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 يفنا ا سلاع التم ذكرها الكاتب  م النا. •
 يستص  الفجوات الموجود   م النا. •
 ما بسف ا  كات مف تراب   و تناقض.   يستص •
 يسوا ت يا حول الانايا المطروحة  م النا. •
 ينس  عل  الفكر  م ضون سياقها الزمنم والاجتماعم والثاا م. •
 ينس  عل  اليي  المةتنلطة مف النا. •
 :الاران  المتعماة  اتي  س  ت -د 

وتتمثدل فيمدا المتعمادة مجموعدة مدف ا سد  التدم تةداعا  دم تناسد  مهاتاتهدا  للادران 
 , Rop warring (   150-153    ) بستدر كومدب  1985 ,213))  منمدود الناقدة    :يلدم

2006 , P6  ) Klinger and Board,am. 2006 ,p6) )(Sujit Kumar, 2009, 
P15)  

تمسدنه  مدف تنايدا  هد  صدعوبات  الاهتمام بتوجيه الطلاع إلد  قدران  الدنا قدران  واعيدة - 
 .تفةسرها النا الارآنم مف كلمات وتراكسب والعمل عل 

الاستنتاج والاسدتيلاص  هد   عل  مهاتاتبتوجيه  ن ات الطلاع إل  التركسز  انان الاران   -ع
 .تراب  النا وتماسسه المعلومات والناائ  النروتية  م النا  والتم تةه   م

انتلدداهه  إلدد  تلددك المددواعف التددم  الاهتمددام  انددان الاددران  المتعماددة للتلامسدده يصددا ويجددهع -ج
قدران  مدا بدسف الةدطوت ومدا وتان  تصير بالمعانم والدالالات الندمنية  والتدم تداتبه  علد 

واليي  الندمنية  تلدك التدم لد   الةطوت مف معاا ضمنية  واستيلاص المعانم وا غرا 
 .يصر إلسها الكاتب صراحة

إيجاد ها  مدف الادران  المتعمادة؛ وذلدك لكدم تناد  الادران   هداا ها  لمتاتيب الطلاع ع -د
يار  مثلا بها : اللنث حول معلومة منداد  وماةدود  وسد  تيداتات  ومهاتاتها   الطالب

والمعات  اسدتيلاص  هد  الدالائل والادراهسف المتعلادة بفكدر  الدنا  متعاد  مف المعلومات
والتلييا  ه  ما  دم الدنا مدف نادا  و  كدات ومعلومدات مدف خدلال   و قنسته الرئيةية

 .والتراكسب المعار  عف ذلك الكلمات توهي  وانتاان

 : م  الاران  المتعماة  س  تعلي   (2024تناد ) سمان عاا ال اهر   و      

لمندة معلوماتيدة عدف منتدواي قادل  تةف  العناويف الرئيةدية للكتداع قادل قرانتده لتكدويف •
 .الملاشر  فيه
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 .صفنة  م الكتاع وضر بعض الملاح ات عف آخر  •

 .منتوى الةطر التالم  ا يفكر الااتئ فيما يار ي و ا يناول التيمسف بما سيسوا  •

 .الهي يجعل الاران   كثر متعة استياام ا  لام الملونة  م تنايا الفارات المهمة هو •

و دم ضددون اسددتعرا   سدد  تدداتي  الاددران  المتعماددة    ندده يمسددف التوصددل إلدد  ا سدداب       
 التالم:

 الاعتماد عل   س  تاتي  الاران  المتعماة  واعتلاتها  سةا لتنمية مهاتاتها. •
 :عماةمراحل تاتي  الاران  المت -ه 
(  )ناديدة  حمدا  27,2009 سوسدف الصديريتم  ( مثل مراحل الاران  المتعماة فيما يلم:تت      

2024  39) 

 وياةدا بده اسدتطلال المداد  المدراد قرانتهدا   و مةدنها بصدسل: التةدف   :ا ولد  المرحلدة •

 شددامل  مثددل قددران  العندداويف الرئيةددية  سهددا  والتركسدددز علدد  قددران  اليلاصددة  و النتددائ 

والمةدطلنات  الموجود   م آخرها  ا  إعداد  قدران  الفادر  ا ولد  مدر التركسدز علد  الكلمدات
الدنف  لملاشدر   المهمة  سها  ويجدب  ا تأخده هدهي العمليدة كثسدرا مدف الوقدت  ولكنهدا تهدمن

لي هدر لداى الاداتئ هدهي  الاران   ومعر ة الفكر  العامدة مدف المادال   و اللندث المدراد قرانتده
 ا ول  والثانية؟  التةاملات عف  ي شمن يتناث النا؟ وعف  ي شمن تتناث الفار 

تكدويف الصديا للفكدر  العامدة عمدا يرغدب  الةؤال: تكدوا هدهي اليطدو  بعدا :المرحلة الثانية •
مدف التةداملات حدول المداد  العلميدة بنسدث  بارانتده  اد  بعدا ذلدك يادا  الاداتئ بوضدر العايدا
 و حدول الفكدر  مدف هدهي الوتقدة العلميدة  و  يسوا العايا مف ا سئلة حول العنواا الرئيةم 

تنتويده مدف   كدات ومعلومدات  والهدا  مدف وضدر  وضر ا سئلة حول العناويف الفرعية ومدا
كر هللاددران   كمددا  ا الهددا  ا خددر هددو تدد هددهي ا سددئلة إيجدداد النددا ز الددهي يددا ر الصدديا

 .وتهكر  ه  ما كاا  سها مف   كات الماد  التم تمت قرانتها بعا  تر  مف الزمف 

اليطدو  يادا  الاداتئ بادران  المداد  العلميدة بتركسدز  كادر   الادران :  دم هدهي :المرحلدة الثالثدة  •
اليطدو   ا يلندث الاداتئ عدف إجابدة لجميدر ا سدئلة التدم  ويسوا الها  ا ساسم مف هدهي

ادجابة عنها  ومدف المهد   ا يتدهكر الاداتئ هدهي ا سدئلة و ادا  عرحت الماد  ويرغب بمعر ة
سدو  يادر  المداد  العلميدة و ادا للترتسدب  و دم نهايدة هدهي اليطدو   لترتساهدا الةدني   كونده

 .الجمير تةاملاته التم عرحها مف قال  م المرحلة الةاباة إجابة سو  ينةل الااتئ عل 
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 التةمير:  م هدهي اليطدو  يتدرن الكاتدب المداد  العلميدة  وينداول اسدترجال: المرحلة الرابعة •

بدالا  ا سئلة التم عرحتها الماد  وادجابة عنها  ويمسنه استياام ل،تده الياصدة  دم التعاسدر
التةدمير  مف اللجون للكلمات الموجود   م المائة  وتعتار ههي اليطو  مهمة جداا؛ حسدث إا

قدران  المداد  مدر     نل مف إعاد  قران  الماد  للمر  الثانية  مدر  نهدا الصدر  ا ساسدم قادل
المعلومدات وتدهكرها  ويسوا الها  ا ساسم منها تنةدسف مهداتات العادل علد  حفد    خرى 

 .بصسل   نل

ا حياا قا ينة  الااتئ الها  مف  ار  مدا مدف   م كثسر مف :المراجعة : المرحلة اليامةة •
سدؤال مدا قدا عرحده حدول  ادر  معسندة  وهدهي الفادر   الماد  العلميدة  وقدا ينةد  ادجابدة عدف

تنتوي عل  ادجابة بوقت قةسر  كما  نها تةده   دم  تةاعا الااتئ عل  العود  للفار  التم
 .مراجعة الماد  بصسل كامل ودقس 

 و م ضون استعرا  مراحل تاتي  الاران  المتعماة    نه يمسف التوصل إل  ا ساب التالم:
 الاعتماد عل  مراحل تاتي  الاران  المتعماة  واعتلاتها خطوات لتنمية مهاتاتها. •

 الكتابة التأملية: –رابعا 

استيلاص          إل   العر   هها  المعلمسف  يها   للطلاع  المناسلة  التأملية  الكتابة  مهاتات 
ا ول  النوعية  بسلية    بالفرقة  الها   التربية  هها  ولتناس   ال ي   العنةر   لنثعر   هها     م 

التأملية مفهوم   ومراحلالكتابة  ومهاتاتها   و نماعها   و هاا ها   و همستها   المعل      ودوت  ها  
 . وبياا ذلك كما يلم: والمتعل   سها

 ية : لكتابة التأملمفهوم ا -  
    عر ت الكتابة التأملية تعريفات متعاد  لعل مف  همها:         
ا تان والتوقعددات والمصدداعر  بأنهددا تعاسددر عددف (30  2010  بصددات  مو دد  )عر هددا         

با دلددة التددم تدداعمها تجدداي التجربددة  و الياددر  التددم تعددر  مددف قاددل المددتعل   بنسددث الماعمددة 
 / اللعا الصعوتي ) الكتابة التأملية التم يةتيامها المتعل  الاث صيغ  وهم تد الفعل  تتنمف

 العمل(.   / الانفعالم(  والاتتلا  بالموضول اللعا المعر م التفكسر(  والمةئولية اللعا النركم
 بأنهددا نصدا  يعاددر فيدده الطددلاع عددف   كدداته   (Othman, 2021, 593) عر هداو         

 ومصاعره   وتجاتبه   ووجهات ن ره   وه  يتةاوا لندل مصدسلة  و مهمدة بةدوت  كتابيدة 

   .والهي يةاعاه   م الوصول لفه    نل لما يتعلموا 
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مجموعدددة مدددف ا نصدددطة بأنهدددا  (712  ص ۲۰۲۱  إبدددراهي   إيمددداا يندددا ) هددداتوعر        
 ا تانتاتيايدة تتندمف  الكتابية الاائمة عل  إمعاا الن ر والتاقس  المفةل  م ضدون نةدوص

خاراتده الياصدة التدم مدر    والتوقعات  والمصاعر الياصة بالكاتب ماعومدة با دلدة  دم ضدون
 .بها

بأنهددا: "  حددا  نددوال   ( ۱۸۳  ۲۰۲۱  العددر   عاسددر العنددزي و هددا ) نددو  عر تبسنمددا  
ك ستراتيجية  و نصا  كم يتي  للتلمسه التعاسدر عدف ت يده   و  الكتابة النر  التم يةتيامها المعل 

موضدول معدسف   و وصدفه لمدا يريدا التأمدل فيده  والدهي يةداعاي  وص  مصاعري   و تميته حول
لايده وتعزيدزي  وتنميدة ااتده بنفةده  كمدا  نهدا ترجمدة للفكدر مدف خدلال   م تنمية التفكسر التدأملم

  .كالمهكرات السومية   و التااتير   و الواجلات الكتابية   شسال الكتابة  م عا 
( بأنهدا " إحداى المهدام 172  ۲۰۲۲  حد  عمدر سدو اا المصو  و ) هسلة    تهاعر كما       

مهداتاته   اندان تعلمهد  موضدوعاً  ما وتان المعرفية التم تةدم  للطدلاع بدالتفكسر والتعاسدر عدف
متماسدسة بالتأمدل وتوضدي  الدتعل  المتكدوا  جايدااً  وهدم كتابدة المفداهي  وتنويلهدا إلد    كدات

   .لاى الطلاع
بأنهددا " نددول مددف الكتابددة النددر  ياتنددم  (40  ۲۰۲۳  خطدداع  هددا )عةددامعر كددهلك و      

والموا د  التدم مدر بهدا ادنةداا  دم حياتده ودعمدال العادل  ودمعداا  إعاد  الن در  دم التجداتع
عف ا  كات والمصاعر والن ر إل  ا مدوت بعمد  للتوصدل إلد  اسدتنتاجات  الفكر  انان التنبي 
ذلك  انان الكتابة عف مصدسلة اسدتطال المدتعل   ا يت،لدب علسهدا   و قةدة  منطيية  وقا يسوا 
 . و تجربة  اشلة مر بها مف قةا النجا  

الكتابدددة التأمليدددة بأنهدددا  (602  ۲۰۲۳   إبدددراهي تائددد  عمدددر و )تانيدددا  تهدددابسنمدددا عر        
للتجداتع  و ا تان  و ا حدااث  و المعلومدات  ا نصطة الكتابية المعار  عف استجابات الطدلاع"

 يتعلموندده  ب ضددفان المعندد  علدد  مددا ياتسددونه الجايددا ؛ لتناسدد  الوضددو  و هدد    نددل لمددا
 .وبسفان  تعلمه   تجعله  عل  دتاية بما تعلموي 

بأنهدددا مدددزي  مدددف توهيددد  الاددداتات  (11  2024 دددم حدددسف عر تهدددا )توديندددا خسدددري  
الثالث ادعداادي مةداحة واسدعة للتعاسدر عدف  التيسلية والتأملية والل،وية التم تتي  لتلمسه الة 

وعلداتات مستوبدة  وهدم تتطلدب الةداا والصدجاعة  نفةه والتواصل مر مجتمعه وذاته  م كلمات
 .حت  تؤدى نتائ  باتعة
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للكتابة التأملية   نه يمسف تنايا مفهومها  م ضدون إجدرانات  و م ضون التعريفات الةاباة     
التربية النوعية عل  كتابة الماالات التأمليدة التدم  بسلية  المعلمسف  قات  الطلاعهها اللنث بأنها  

 حددول     و تميددته    و وصدد  مصدداعرهآتائهدد   ددم الانددايا الميتلفددةالتعاسددر عددف تهددا  إلدد  

كتابدة ماامدة المادال التدأملم   وذلدك مدف خدلال لمدا يريدا التأمدل فيده   موضول معدسف   و وصدفه
التددم ت هددر قدداتاته  علدد  تنايددا الموضددول الددهي يريددا التعاسددر عندده  والهددا  مندده  و همستدده  
والاا ر تجاهه  واستعرا  اليارات الةاباة له  والرب  بسنه وموضوعات  خرى متةدلة  ووصد  

وكددهلك كتابددة مددتف الماددال التددأملم التددم ت هددر قدداتاته  علدد  تنايددا المفددردات   شددعوتي تجاهدده
والتراكسددب الياصددة بالموضددول  وترتسددب الفكددر بصددسل واضدد   والتعاسددر عددف وجهددة ن ددري تجدداي 
الموضددول  وتوضددي  وجهددات ن ددر ا خددريف تجدداي الموضددول  وصددياغة الموضددول بةددوت  جسددا   
و ينا كتابة خاتمة الماال التدأملم التدم ت هدر قداتاته  علد  تليديا وجهدة ن دري وتميتده تجداي 

 .الموضول
و م ضون استعرا  تعريفات الكتابة التأملية وصولا إل  التعري  ادجرائم    نه يمسف  

 استيلاص ا ساب التالم: 
التربيدة النوعيددة علدد  كتابدة الماددالات التأمليدة التددم تهددا   بسليددة  المعلمدسف تداتيب الطددلاع •

موضدول  حدول     و تميته    و وص  مصاعرهآتائه   م الانايا الميتلفةالتعاسر عف إل  
كتابدة ماامدة المادال التدأملم التدم   وذلدك مدف خدلال لما يريا التأمدل فيده   معسف   و وصفه

ت هر قاتاته  عل  تنايا الموضول الهي يريا التعاسر عنه  والها  منه  و همستده  والداا ر 
تجاهده  واسدتعرا  اليادرات الةداباة لده  والددرب  بسنده وموضدوعات  خدرى متةدلة  ووصدد  

وكهلك كتابة متف المادال التدأملم التدم ت هدر قداتاته  علد  تنايدا المفدردات    شعوتي تجاهه
والتراكسب الياصة بالموضول  وترتسدب الفكدر بصدسل واضد   والتعاسدر عدف وجهدة ن دري تجداي 
الموضددول  وتوضددي  وجهددات ن ددر ا خددريف تجدداي الموضددول  وصددياغة الموضددول بةدددوت  
جسددا   و ينددا كتابددة خاتمددة الماددال التددأملم التددم ت هددر قدداتاته  علدد  تليدديا وجهددة ن ددري 

 .وتميته تجاي الموضول
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 :التأملية  همية الكتابة -ع
 :  Ehzabeth & Angene (2002)  فيما يلمالكتابة التأملية    تمثل  هميةت        

وتصدسل  تةدجسل اليادرات وا  كدات  بنسدث تجعلهدا  كثدر وضدوحاً هامدة  دم  وسدسلةك ةتيامت •
 .باوتها المعر ة الهاتية

 .والتلامسه العلاقة بسف المعل   اوي ت •

 تنمم النوات الااخلم )ضل  العملية المعرفية ( •

 علم مرا لة ومواجهة الهات  تةاه   م تنةسف الاات    •

 .تةتيام كوسائل ونوا ه لتنةسف تفكسر التلامسه وتعلمه  •

 .تةه   م باان  ار التعل  •

 تةهل التااير الهاتم لنمو التلامسه. •

 .كعمليات  وا معرفية تنمم الاات  عل  مرا لة الهات  ومواجهة الهات •

الكتابددة التأمليددة " تعددز  مهدداتات الملاح ددة    ا (Bolton, 2010, P. 23)و وضدد  
يتطلدب تركسدزاً حداداً علد   ي حداث  دم  ي وقدت  ويمسدف  ومهاتات اددتان لاى التلامسه   كلاهما

التددأملم لدداى التلامسدده  كمددا  نهددا تكةددب التلامسدده مهدداتات عاليددة   ا تةدداعا  ددم تنميددة التفكسددر
 والتفكسر الناقا.   ادبااعم متنوعة مثل التفكسر

دوت الكتابدة التأمليدة  إلد  (172  ۲۰۲۲  حد  عمدرسدو اا المصدو  و )هسلدة  تو شدات 
الطالددب ا  كددات وا سددئلة التددم   دم الددتعل    هددم تنمددو مددر النمددو المعر ددم للطالددب   سدداوا  سهددا

واسددتنتاجات ذات صددلة بموضددول  تنتدداج إلدد  مزيددا مددف التوضددي   ومددا تدد   دامي مددف  نصددطة
 هد  الطالدب؛ حسدث تدؤدي  نصدطة  المصسلة قسا الاتاسة  كمدا  نهدا تعدا خسدر وسدسلة للكصد  عدف

ووضعها  دم بنيدة منطييدة لتتندول إلد  جمدل  الكتابة إل  تولا ا  كات باختيات الهكريات المفسا  
الصيةددية  التأمليددة دلددسلًا علدد  النمددو الددهاتم مستوبددة توضدد  الفهدد  لدداى الطالددب  وتاددام الكتابددة

 .الطالب
(  ا الكتابددة التأمليددة تعددود الطالددب الددم التددااعم 42  2023و وضدد  )عةددام خطدداع  

النر والتنلسل النفةم   واستكصا  خاراته وتجاتبه الةاباة والنس  علسها   وتؤدي الم مراجعدة 
تفكسدري لا سديما عندا صدياغة ا  كدات وتنبينهددا   واكتصدا  علاقتهدا وترابطهدا واستكصدا  دتجددة 

 توا   المستوع مر المعانم العالية .  



 م2025 مارس - 1ج –( 131عدد )                              ...                        فاعلية استخدام إستراتيجيتي

 - 247 -                                              جامعة سوهاج  –الجلة التربوية كلية التربية 

 ا الكتابدة التأمليدة تدؤدي إلد  تنميدة ادبداال  (112  2024 وضنت )تودينا خسري  و 
 دداعلًا قويدداً  ويددتمسف مددف الددرب  بددسف مددا ياددر  ومددا يعددر  ومددا  لدداى التلمسدده  حسددث يةددل  التلمسدده

التلامسه لاستياامه  المعات  جايا  خاصدة  دم الموا د  الةدبية  يصعر  مما يةاعا  م تطوير
نصاعاته  السومية  كما تعدز  الكتابدة التأمليدة التجداتع لداى التلمسده  ولهدا  التم يواجهونها  و م

 معرفية حسث تعسد  ا هداا  الصيةدية والاهتمامدات الفكريدة للتلمسده  وتادام دلدسلًا علد   همية

 .النمو الهاتم الصيةية التلمسه
 و م ضون استعرا   همية الكتابة التأملية    نه يمسف استيلاص ا ساب التالم: 

التربية النوعية عل  استياام معات ه   م الموا د  الةدبية  بسلية  المعلمسف  تاتيب الطلاع •
 والييام با نصطة الكتابية الميتلفة.

 : هاا  الكتابة التأملية -ج 
تنادد   هدداا اً عايددا    مددف  همهددا مةدداعا  لكتابددة التأمليددة  ا ا(Beud,2001) يددري   

اكتةددداع الل،دددة واتاددداا التعامدددل معهدددا و ددد  قواعددداها و ن متهدددا   وامدددتلان دقدددة علدددم  التلامسددده
الملاح ددة والاددات  علددم وصدد  ا شدديان والمصدداها والنددوادث والموا دد  بةددرعة وبصددسل سددلي    
اضددا ة إلددم  يدداد  قددات  التلمسدده علددم اد ةددا  عمددا يجددول  ددم خدداعري بطرياددة سددهلة   و سددلوع 
 دبم مؤار وتاا يتجلم  م خياله ودبااعه ويثري ميزونه الل،وي  م الكتابة   كدهلك غدرب تو  

 الطمو  والتطلر للنزعة الييادية  م نفوب التلامسه

  وتتدي  اليدو  واليجدل كما تها  الكتابة التأملية إل  مةاعا  التلمسه عل  التيلا مف   
اضدا ة إلدم مدا تاامده مدف مجدال الكتابدة    مام التلامسه ليةتياموا ميدزونه  الل،دوي  دم الفرصة
يا عه  للإباال والابتكات  كما تعوده  سدرعة التفكسدر  والتعاسدر  وكيبيدة مواجهدة الموا د    واسر

  (Van, 2012,117)  المفاجئة  الكتابية الطاتئة  والموا   الصفهية
 :( ا هاا  التالية۲۰۲۱   العر  عاسر  العنزي و )نو     تو ضا 

التفكسر؛ وياةا به مزي  مف اليارات الصيةية للتلمسه  وكي  شسلت هدهي التجداتع  تةرير •
التلمسه  و ارت  م مةتااله  عل  ساسل المثال: تكليد  التلمسده بستابدة قةدة شيةدية  تفكسر
 .عف تجربته  و خطأ  ار عل  حياته تعار

بالييدام بالكتابدات التدم تجسدب عدف سدؤال كيد    ؛ ياةدا بده تكليد  التلمسدهوالصدر   ادعدلام •
 النييام  عل  ساسل المثال: كي  يعمل هها الجها  ؟  والمواضير ذات ا همية  م العال 
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مااتندات بدسف كا دة ا  كدات  و المنتجدات الميتلفدة    وهو علات  عدف اجدرانالتاوي  والتنسي ؛   •
ولمداذا؟  علد  سداسل المثدال: يطلدب مدف التلمسده الكتابدة عدف  ودصاات حس  حول  يهما   نل
بسنهددا ميططددات المااتنددة علدد  سدداسل المثددال: ياددوم التلمسدده  الااددة منتجددات  وعاددا موا نددة
 .الجوانب المتنوعة لثلااة جوانب ميتلفة مف النول نفةه ب نصان ميططات تااتا بسف

حسددث تةددتيام الكتابددة التأمليددة لتعلددي  التلامسدده كيبيددة التفكسددر   الاستفةددات والاستكصددا ؛ •
بالنددروت  الوصددول إلدد  إجابددة مندداد   و هددا  نهددائم  علدد  سدداسل  والةددؤال  ولا يتطلددب
كتابددة مثددال يجسددب فيدده عددف  سددئلة تاددا  بلمدداذا  وينل،ددم عليدده  التلمسدده المثددال: يطلددب إلدد 

 .احتمال حاواه توضي  ساب حاوث شمن ما   و

ل داهر    و شددمن   و  إكةداع التلامسده  همداً   ندل سدوان وهدو ل،در التنلسدل والتفةدسر ؛  •
حداث اجتمداعم  و  شيا   و مساا عل  ساسل المثال: يطلب إل  التلمسده كتابدة مادال عدف
المةدئول عدف هدهي   دبم   و قنية  وتنايا موقفده مدف الاندية وعلد  مدف يادر اللدوم ومدف

 .الانية مر شر  ا سلاع

الجدالم الدهي يجعدل التلامسده يداا عوا عدف  بده التنةدس  اةدااقتدرا  الندل  يم اتياذ مو   /  •
سداسل المثدال: يطلدب إلد  التلمسده كتابدة  قنية معسندة  وياترحدوا مدا يمسدف الييدام بده  علد 

 .مصسلة ما ماال تجاي  موت معاولة يمسف الييام بها لنل

الددتيلا مددف  وممددا سددا  يتندد   ا الكتابددة التأمليددة تهددا  إلدد  مةدداعا  التلامسدده  ددم
مدف معلومدات  اليو  واليجل  وتنمية الجانب الثاا م لايه  مف خدلال مدا تتندمنه موضدوعاتها

إتاحدة الفرصدة  مدام  علمية  واجتماعية وااافية وسياسية واقتةادية  و خلا ية  كمدا تهدا  إلد 
إضدا ة إلد  مدا تاامده لهد   التلامسه ليةتياموا ميزونه  الل،وي  م الكتابة دوا خو   و خجل 

 . م التفكسر والتعاسر مف مجال واسر يا عه  للإباال والابتكات  وتعوده  عل  الةرعة
 و م ضون استعرا   هاا  الكتابة التأملية    نه يمسف استيلاص ا ساب التالم: 

 بسليددة  فسالمعلمدد الطددلاع  انددان تنميددة مهاتاتهددا لدداى الاعتمدداد علدد   هدداا  الكتابددة التأمليددة •
 .التربية النوعية

 : س  تاتي  الكتابة التأملية -د  

عادا الددرنو   بددو  يدا و  )سدامم الكتابددة التأمليدة علد  مجموعدة مددف ا سد  حدادها ترتكدز      
 :يلم فيما (  2011  ) منما الةويركم    (2015 مةطف 
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وانفعدال قدوي   ا ت هر شيةية الكاتب بةوت  تلفت انتلداي الاداتئ بمدا  سهدا مدف عاعفدة  •
والكددوا كمددا   انددان تندداول التجدداتع الهاتيددة  وخطددرات الددنف  ادنةددانية  وعيلددات النيددا 

 .تترانى  م ن ر الكاتب ومصاهااته الياصة التم ياو  بها لااتئه

 .التأملم  ا تةتيام  لواا متلاينة مف عناصر التصوي  واداات  عف كتابة النا •

 .ذاتم  ا يسوا التعاسر صادتاً عف إحةاب صادا  وتجربة حية  ودا ر •

 دم المتلادم  مدف خدلال   ا يراعم ادقنال والتأاسر بنسث تترن الكتابة التأملية  ادراً إيجابيداً  •
 .العاعفم الاعتماد عل   سلوع ادقنال العالم  و سلوع التأاسر

 .وادملائية  ا تيلو الكتابة مف ا خطان الننوية والةرفية •
و م ضون استعرا   س  تاتي  الكتابة التأملية    نه يمسف استيلاص ا ساب  

 التالم: 
 سددلوبم و  التأمددل والتفكسددر المةددتمر والمتواصددل  ددم ا نصددطة الكتابيددة الاعتمدداد علدد   •

المعر ددة الةدداباة وتبطهددا  ادقنددال العالددم  والتددأاسر العدداعفم  ددم المتلاددم  واسددتاعان
واختيدات   ندلها  دم ضدون  بالمعر ة الجايا   وتو سر حلول متنوعة ومتلاينة للمصدسلات

 . انان تنمية مهاتات الكتابة التأملية  معايسر مناد   صنة الل،ة وسلامة التعاسر

 : نما  الكتابة التأملية -ه  
إلد   حدا  (156  ۲۰۰۲ عاسدا )ماجدة  شدات  هنان عدا   نمدا  للكتابدة التأمليدة  حسدث

 وجده نصداعه السدومم  والتدم تادر   ههي ا نما  وهو المدهكرات السوميدة التدم يداونها التلمسده عدف
عل  قاتاته  ومواهله  ومصدسلاته   نهدا  مسول التلمسه واهتماماته  وتةاعا المعلمسف  م التعر 

 .وحف  صادقة ونابعة مف ذاته دوا مرا لة  وتفكسر
 يل :  كما  نما  الكتابة التأملية( Stevens& Cooper, 2009 ) و وض  كل مف        
منداد بأ كدات  التعاسر النر ؛ يمراد به كتابة التلمسه خدلال مدا  منداد  عدف موضدول غسدر •

بالاواعددا  معسنددة  والهددا  مندده هددو كتابددة مددا يةددل إلدد  الددههف تلاائيدداً دوا الاهتمددام
 .الننوية والل،وية

النددول علد   كددر  واحدا  للموضددول  دم مددا   التعاسدر الندر المركددز يركدز التلمسدده  دم هددها •
 .ما مناد   وهها النول يصله النول ا ول إل  حا

 .موضول معسف التعااد؛ يمراد به إنصان قائمة عويلة مف ا  كات  والكلمات  وا تان حول •



 م2025 مارس - 1ج –( 131عدد )                              ...                        فاعلية استخدام إستراتيجيتي

 - 250 -                                              جامعة سوهاج  –الجلة التربوية كلية التربية 

تتندمف وصدفاً  علدات  عدف مادالات مةدجلة بتدواتيخ منداد   ومجاولدة  (Log) الةدجل •
 .ميتةراً لناث حةل  م ذلك التاتيخ

راد بدده • مناداددة مستوبددة بددسف  ددرديف  و  كثددر  وتتنددمف  دوات هددؤلان  النددوات المستددوع يددم
 .حوله  ا  راد وما ياوت

موضدول منداد   خرائ  المفاهي ؛ يمراد بهدا مجموعدة مدف ا  كدات والعلداتات التدم تيدا  •
إلد   وتوضدر  دم قالدب منداد مثدل: الرسد  الصدجري  بنسدث تتفدرل تلدك ا  كدات الرئيةدة

 .  كات  رعية واانوية

وذلدك لوجدود قريندة  و شدله بدسف  المجا ؛ يمراد به استعمال اللف   م غسر مدا وضدر لده  •
 .الموضوعسف

راد بده قدران  الكاتدب لمدا كتلده مدف مدهكرات  ؛Meta Reflection) )  إعداد  التأمدل • يدم
 .ما يراي قابلًا للتعايل   و التعلس  علسها قال ما   منية كصهر مثلًا  ودعاد  تاويف

 : نما  الكتابة التأملية كما يلم إل  (۲۰۲۱ العر    عاسر  العنزي و )نو     تو شات      

 .التعاسر النر •

 .المركز التعاسر النر •

 .كتابة قائمة مف الكلمات وا  كات حول موضول معسف •

 .التأملية الماالات •

 .مناداة مستوبة بسف شيةسف  و  كثر •

 .المفاهي  خرائ   •

 .المهكرات السومية التأملية •

( إلدد  ا نمددا  ۲۰۲۱ حةددف ) سددمان (  و۲۰۱۳   داوود )جاددربسنمددا  شددات كددل مددف 
 وكتابددة الماددالات الهاد ددة التددم تعاددر عددف آتان التلامسدده  وخاددراته   المددهكرات ا تيددة: كتابددة

 .و  كاته   ومصاعره  
 و م ضون استعرا   نما  الكتابة التأملية    نه يمسف استيلاص ا ساب التالم: 

الاعتماد عل  نم  الماال التأملم  انان تنمية مهاتات الكتابة التأمليدة لمناسدلة للطدلاع  •
 المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .

 :الكتابة التأملية مراحل -و 
 :فيما يلم  )۲۰۱۰ بصات   )مو    تتعاد مراحل الكتابة التأملية  حسث حادها 
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 .المطروحة قران  الموضول قران  واعية ب،ر  الاستيعاع الاقس  للمصسلة •

 .مثسر  التأمل  م المصسلة المطروحة  وما يتعل  بها مف ناا  •

 د ياة تنايا المصسلة الرئيةة بسلمات ومفردات واضنة ومناد  وعلاتات •

 استاعان اليارات الةاباة واياة الةلة بالموضول •

 .الهاتم حول ما ت  قرانته مف   كات  ودعاد  صياغة المصسلة النوات  •

 :  الههنية التالية  بوصفها  سئلة يوجهها التلمسه لهاته كما يلم مماتسة العمليات •

 يتأمل فيه؟  ما الهي -

 ما الهي يريا الوصول إليه؟  -

 المتوا ر  لايه؟  ما الايانات والمعلومات -

يعتادا التلمسده  نده تادام  تو سر وقت كا  للتأمل  م اليطوات والانود سالفة الهكر  حت  •
 .المةألة  م تأمله حول

 .والنلول صياغة الا تراضات •

 .تنايا النل ا نةب للمصسلة المطروحة •

ماالة تأمليدة تليدا تميدة التلمسده للمصدسلة  وينل،دم تاةدي  المستدوع إلد   الاان بستابة •
 : ساسية هم   جزان الااة

كما  نها تةدنر المصدها  و المو د   الفار  التاايمية: وهم إعاد  اختلات لما حاث  -
 .مف خلال إعطان معلومات واقعية حيييية

متف الموضول : يت  توهي  ما هو متوقر مف اليار  التم قامت  وما الهي يصدعر  -
ويلاح ده بنسدث يتدي  للاداتئ  ا يدرى مدا يدراي ب،دض الن در عدف عايعدة  بده الكاتدب

 .الكاتب الصمن الهي يتأمل به
 .الكاتب ماامة الفار  النهائية وهنا يت  الاهتمام بتأاسر اليار   م ذات  -

 :( إل  المراحل التالية۲۰۲۱ الرشساي  سعساي  الينر و )نوال    تو شات       

  دم هدهي المرحلدة يدت  تكليد  الطدلاع بدلعض المهدام  وا نصدطة الكتابيدة  : التهسئدة مرحلة •

 والتم تنفه بصسل  ردي ويدت  ذلدك مدف خدلال عدر  بعدض ا سدئلة التدم تثسدر تفكسدر الطدلاع

 وتنفزه   وياوا الطلاع ما يفكروا فيه حول موضول الدتعل  الجايدا  ومدا يريداوا تعلمده 

 وما علاقته بالموضوعات الةاباة وبهلك يمسدف للمعلد  تنايدا الفجدو  بدسف مدا يمتلكونده مدف

 .معلومات  وما يجب  ا يتعلموي؛ لتكوا ماخلًا لكتابة الموضول الجايا
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الكتابيدة   دم هدهي المرحلدة يمكلد  الطدلاع بدلعض المهدام وا نصدطة التعليميدة : التعل  مرحلة  •
التوجيدده   انددان عددر  الدداتب يعاددروا مددف خلالهددا عددف ا  كددات  ويسمددف دوت المعلدد   ددم

للمنتدوى المادام  وادتشاد المةاعا  الطلاع  م  دان تلك ا نصدطة الكتابيدة  والفهد  العمسد 
   .جماعية  و إلسه   ويؤدي الطلاع تلك ا نصطة بةوت   ردية

 2)الطدلاع إلد  مجموعدات صد،سر  مدف   م ههي المرحلدة ياةد : مرحلة المناقصة والمراجعة  •
تلمسدده مناقصددة  ملائدده داخددل  عددلاع  و ادداً للهددا  مددف النصددا   ويمطلددب إلدد  كددل(  5 –

والتركسدب  ويطلدب المعلد  إلد  كدل  المجموعة حدول الكتابدات التدم كتادت مدف حسدث الةدياغة
 .وملاح ات  ملائه ملاح اته عالب مراجعة كتاباته وتعايلها  م ضون

المرحلة يمكل  الطلاع بمهمات كتابية تاويميدة للداتب  وقدا   م ههي : مرحلة ما بعا التعل   •
 و جماعم  وتها  تلدك ا نصدطة إلد  تعدر  مدا اكتةدب مدف  تت  ههي ا نصطة بصسل  ردي
والعوائ  التم تواجه الطلاع  انان  دان تلك ا نصدطة  وعدرا  المهاتات والمعلومات الجايا  

المعلدد  تعليااتدده علدد  كتابددات الطددلاع ويناقصدده   سهددا خددلال النةددة  الت،لددب علسهددا  ويستددب
 .بوصفها ت،هية تاجعة الاتاسية التالية

 :التالية ( إل  المراحل۲۰۲۲ العتسام  )باتية    تبسنما  شات 

 مرحلة الوص ؛ ق  بوص  ما يناث؟  •

 الهي كنت تفكر وتصعر به؟  مرحلة المصاعر ؛ ما •

 الةلاية  م المو  ؟  مرحلة التاسي ؛ حاد الناا  الجسا   والناا  •

 المو  ؟  مرحلة التنلسل؛ ما هو شعوتن تجاي هها •

 مرحلة الاستنتاج؛ ما الهي يمسف لك  ا تفعله  يناً؟  •

مرحلددة خطددة العمددل اكتددب كددل مددا يمسددف  ا تفعلدده  ددم مو دد  قددا يواجهددك يصددابه هددها  •
 .المو  

مراحدددل الكتابدددة  و دددم ضدددون اسدددتعرا  مراحدددل الكتابدددة التأمليدددة    نددده يمسدددف اسدددتيلاص
 :التأملية كما يلم

 .الموضول قران  متعماة الطالب المعل يار    •

 .ناا  مثسر  إل  المصسلة المطروحة  وما يتعل  بها مف  الطالب المعل ين ر   •

 .بالموضول اليارات الةاباة واياة الةلة  الطالب المعل يةتاعم   •

 إليه؟  نفةه  ما الهي اتأمل فيه؟  وما الهي  تيا الوصول  الطالب المعل يةأل   •
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 .ا تراضات  وحلول مناسلة للمصسلة  الطالب المعل   يةو  التلمسه •

ة مدف خددلال ماامدة ومددتف ليددا تميتده للمصددسلي تدأملمماددال بستابدة  الطالدب المعلدد  يادا  •
 وخاتمة.

 :التأملية مهاتات الكتابة  -  
رت )إيمداا أمليدة مدف دتاسدة إلد   خدرى  حسدث ذكدمهاتات الكتابة الت  لاينت تةنيفاتت 

 :الااة كما يلم  م  بعاد  التأملية ( مهاتات۲۰۲۱ إبراهي   

 :  مهاتات الانفتا  الههنم

 .النياتية تنلسل ا حااث والموا   •

 .التأمل بالموضول اعتمادًا عل    كات متعاد   •

 .المصسلات النياتية السومية بسفان  عالية التعامل مر •

 .الههنية حول المصسلة إدتان مواعف اليطأ  م الاعتاادات •

 :  مهاتات التوجيه الهاتم 

 .وباائل  ولية للمصسلة مةتعسنا باليار  الةاباة صياغة ا تراضات •

 .الا تراضات والااائل المراد صياغتها وسلاياتها تنايا إيجابيات  •

 .المصسلة المعروضة  م النا تنايا الاايل ا مثل لنل •

 .المطرو  تلييا ماالة برميتك الياصة عف الموضول •

 :  مهاتات المةؤولية الفكرية
 .بالموضول  م ضون خارات الطالب الةاباة تنايا المفردات والكلمات الياصة •

 .تةات عف  ي مو   خاص إدتان المناذير  م النتائ  التم •

 .ميتلفة صياغة منتوى النا بةوت  جايا  ومف  وايا  •

 .المطروحة اقترا  عرا و سالسب مةتاالية لتفادي ههوت المصسلة •

 :يلمكما    الكتابة التأملية( قائمة مهاتات  ۲۰۲۲ عمر    ت )نوتاوحاد 

 .واض  ترتسب وتةجسل ا  كات بصسل  •

 .استعرا  اليارات الةاباة التم تمسنه مف التعاسر بصسل ميتل  •

 .الرب  بسف الموضول النالم وموضوعات  خرى ذات صلة •

 .المرتلطة بالموضول  وا خلا يةالاجتماعية وا دبية   استنتاج الانايا •
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 .الهي يعار عنه توضي   همية الموضول •

 .توضي  الها  مف الموضول •

 .الموضول توضي  ما ينتاجه لكتابة •

 .الموضول توضي  الةعوبات والمصسلات التم تواجهه  انان كتابة •

 .توضي  نواحم الاو  والنع  فيما يستب •

 .لعلاج نواحم الاةوت فيما يستب اقترا    كاتاً  •

 .المطرو  توضي  وجهات ن ر ا خريف عف الموضول •

 .تنايا الاا ر تجاي الموضول •

 .عف الموضول التعاسر عف وجهة ن ري •

 .وص  شعوتي تجاي الموضول الهي يعار عنه •

 .الموضول الهي يريا التعاسر عنه تنايا •

و م ضدون اسدتعرا  مهداتات الكتابدة التأمليدة   نده يمسدف اسدتيلاص قائمدة مهداتات  
 الكتابة التأملية المناسلة للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية فيما يلم:

 كتابة ماامة الماال التأملم:مهاتات  -1
 يناد موضول الكتابة التأملية.  •
 يوض  الها  مف الموضول. •
 ياسف  همية الموضول. •
 يهكر الاا ر تجاي الموضول. •
 لموضول.ه الةاباة حول اخاراتيعر    •
 يرب  بسف الموضول وموضوعات  خرى متةلة به. •

 يناد  كر الموضول. •
 الموضول.  ية  شعوتي تجاي •
 مهاتات كتابة متف الماال التأملم:-2
 يستب موضول الماال التأملم  م  ارات. •

 ينلل الموضول إل  عناصري. •

 فردات والتراكسب الياصة بالموضول.  الميناد   •

 بصسل واض .الموضول   كر يرتب   •
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 ة ن ري تجاي الموضول.وجه  يطر  •

 وجهات ن ر ا خريف تجاي الموضول.  ينلل •

 :كتابة خاتمة الماال التأملممهاتات   -3
 .تميته تجاي الموضول  يليا •

 يةتنت  الانايا الاجتماعية وا خلا ية المرتلطة بالموضول. •
 :دوت المعل  والمتعل   م الكتابة التأملية -  

 يتمثل دوت المعل  والمتعل   م الكتابة التأملية فيما يلم:        
 :المعل   م الكتابة التأملية   دوت -1

الكتابدة  حسدث يوجده التلامسده قادل الكتابدة  بعا المعل  هو الموجه والمرشا  دم عمليدة 
ولهلك يعا دوتي  اندان كتابدة التلامسده  دم غر دة الةد   و انانها  والانتاال مف مرحلة إل   خرى 

 :إل  ضروت  اتلال المعل  ما يلم  (۲۰۲۱ الرشساي  سعساي الينر و )نوال    تمهماً جااً  و شات 

ما يتلادت إلسه  مف   كات تجاي الموضول الجايا  ومدا يريداوا  تصجير التلامسه عل  كتابة •
 .عنها معر ته

ومعاددر  عمددا  تعلددي  التلامسدده كيبيددة تكددويف جمددل سددليمة؛ مددف  جددل بنددان جمددل  كثددر دقددة  •
 .يمتلكوا مف   كات

 .مف عاول التلامسه  نفةه  تولسا ا  كات التم تاوت حول ا نصطة الكتابية •

 عر  موضوعات الاتب و  كاتي  لستول  التلامسه تطويرها  وتنمل مةدئولية التعاسدر عنهدا •

 كتابياً 

 .عنها توجيه مجموعة مف ا نصطة المتنوعة  وحث التلامسه عل  ادجابة. •

تنايا ا نصطة المناسدلة للتلامسده لتطاياهدا  د  المندزل   ويناقصدها المعلد  داخدل الفةدل  •
 مر تلامسهي فيما بعا.

ومتدابعته  مدف  جدل   هاا  منها؛ معر ة الةعوبات التدم تدواجهه  التجول بسف التلامسه  •
التوجسهات اللا مة له   وتاداي   التأكا مف انيراعه  جميعاً بالعمل الكتابم  ومف ا  تااي 

 .الت،هية الراجعة

 :التأملية دوت المتعل   م الكتابة  -2
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ادتشداد والتوجيده  تتمركز عملية الكتابة التأملية حول المتعل   وما عل  المعل  سدوى  
 ددم  إلدد   ا دوت المددتعل  (۲۰۲۱ الرشددساي سددعساي الينددر و )نددوال  تكمددا ذكددر سددلفاً  و شددات 

 :الكتابة التأملية يتمثل فيما يلم

 .الكتابية المسل  بها التفكسر المةتمر والمتواصل  م ا نصطة •

 .الجايا  استرجال المعلومات الةاباة  وتبطها بالمعلومات •

 .تعلمه تةجسل  همه للمنتوى الهي ياامه المعل   وكتابة ما •

واللنث عدف ا دلدة  التواصل  والمصاتكة  والتفاعل مر معلمه  و ملائه والمناقصة والنوات •
 .والاراهسف التم تثات صنة ت يه

 .للمصسلة المطروحة  واختيات   نلها  م ضون معايسر مناد  تو سر حلول متنوعة •

و م ضون استعرا  دوت المعلد  والمدتعل   دم الكتابدة التأمليدة    نده يمسدف اسدتيلاص ا سداب 
 التالم:
الاعتماد عل  دوت المعل  والمتعل   م الكتابة التأملية  انان بنان دلسلم المعلد  لتنفسده  •

 مهاتاتها.  
 بناء أدوات البحث، ومواده التعليمية:

 وتصمل ما يلم:      
 : الاران  المتعماةقائمة مهاتات   – ولا 

  تنايا مهاتات الاران  المتعماة المناسلة للطلاع المعلمدسف بالفرقدة تها  ههي الاائمة إل      
إسددتراتيجستم   والتددم يمسددف تنمستهددا باسددتياام ا ولدد  بسليددة التربيددة النوعيددة جامعددة الزقددا ي 

ECRIF  وREACT. 
عدواد قصدطة   دتاسدة واعتما اللنث النالم  م بنان ههي الاائمة عل  عا  دتاسات منها:        

(   2015عداناا خفداج  ) دتاسة(   و 2014حمود العليمات )   دتاسة(   و 2011و لف  بات )
حةف شناتة وباسد  ال،دانمم وعداناا اليفداجم  دتاسة(  و 2015ياسمسف عاا الرحمف )  دتاسةو 
سدمسر  داوود  دتاسدة(  و 2019دعان دتويش ) دتاسة(  و 2016) تجبسسا  دتاسة(  و 2016)
ناديدة  حمدا  دتاسة(  و 2023هاى علم ) دتاسة(  و 2022سامية عاا الله ) دتاسة(  و 2021)
   (2024 سمان عاا ال اهر )  دتاسة(  و 2023)
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مهاتات   تتنمف  ماائية  قائمة  إل   التوصل  للطلاع  وت   المناسلة  المتعماة  الاران  
الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  مهاتات  ساسية  المعلمسف  الاث  تن     

تنتها   و يناتج  مسلر  المتعماةعصروا  الاران   مهاتات  مف  )هات   ملن   )ان ر  يوض   2.   )
  م صوتتها الماائية(.   الاران  المتعماة قائمة مهاتات 

مهاتات   تنايا  ه   وصلاحستها  م  الاائمة  ههي  صاا  مف  المتعماة  وللتأكا  الاران  
الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  للطلاع  ت  عرضها  المناسلة    

وعرا   ومناه   العربية  الل،ة  متيةةم  مف  عصر   وعاده   المنسمسف   مف  مجموعة  عل  
( يوض   سمان الةاد  المنسمسف عل  صاا  دوات  1تاتي  الل،ة العربية )ان ر ملن  تق  )

(  3الاتاسة(  وقا عرضت الاائمة عل  الةاد  المنسمسف  م صوت  استلانة )ان ر ملن  تق  )
امانية  نهر؛   إل   الاستلانة  قمةمت  وقا  المنسمسف(   عل   عرضها  ت   التم  الاستلانة  يوض  

بالفرقة  خمة   المعلمسف  للطلاع  المناسلة  المتعماة  الاران   لمهاتات  اليمسف  ا ول مف  النهر  ا 
الزقا ي    جامعة  النوعية  التربية  بسلية  دباان  ا ول   والثالث(  )الثانم  النهراا؛  ا  وخمة    

( علامة  وضر  المنس   مف  علب  حسث  مهات    كل  ت يه  م  مف  المنس   مهات   كل  (  مام 
المهاتات  م النهر الثانم  وعنوانه )مناسب( إذا وا   عل  ههي المهات   والعلامة نفةها  مام  
كل مهات  مف المهاتات  م النهر الثالث  وعنوانه )غسر مناسب( إذا ل  يوا   المنس  علسها   
المنس    )الرابر واليام ( دباان المنس  ت يه  م كل مهات   حسث عمل ب مف  النهراا  ا  وخمة 

(  مام كل مهات  مف المهاتات  م النهر الرابر  وعنوانه )تنتمم( إذا وا   عل   وضر علامة )
)لا   وعنوانه  اليام   النهر  المهاتات  م  مف  مهات   كل  نفةها  مام  والعلامة  المهات    ههي 
ا النهراا؛ )الةادب والةابر( دباان ت ي المنس   م كل   تنتمم( إذا ل  يوا   علسها  وخمة 

النهر الةادب  وعنوانه  مهات   حسث عمل ب مف المنس  وضر علامة ) (  مام كل مهات   م 
النهر   المهاتات  م  مف  مهات   كل  نفةها  مام  والعلامة  المهات    ههي  عل   وا    إذا  )مهمة( 
ا النهر ا خسر لتعايل صياغة بعض   الةابر وعنوانه )غسر مهمة( إذا ل  يوا   علسها  وخمة 
المهاتات التم يرى المنس   نها  م حاجة إل  تعايل صياغتها. وقا عملب مف الةاد  المنسمسف  

 ما يلم:  
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مناسلة   - ماى  بسلية  تنايا  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  للطلاع  المتعماة  الاران   مهاتات 
 .  التربية النوعية جامعة الزقا ي 

بالفرقة    تنايا - المعلمسف  للطلاع  المتعماة  الاران   مهاتات  إل   مهات   كل  انتمان  ماى 
 .  ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  

مف   - مهات   كل  ماى  همية  بالفرقة  تنايا  المعلمسف  للطلاع  المتعماة  الاران   مهاتات 
 .  ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  

يروا  نها تنتاج إل  تعايل  م  الاران  المتعماة  تعايل صياغة  ية مهات  مف مهاتات   -
 الةياغة.  

للطلاع المعلمسف بالفرقة  يروا ضروت  تنمستها  للاران  المتعماة  إضا ة مهاتات  خرى   -
 .  ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  

ملائمة   - غسر  يروا  نها  التم  المهاتات  بسلية  حه   ا ول   بالفرقة  المعلمسف  للطلاع 
 .  التربية النوعية جامعة الزقا ي 

 وتليةت آتان الةاد  المنسمسف فيما يلم:  
للطلاع  ؛ لعام مناساتها مهاتتسف  ها: ت ى الةاد  المنسموا حه  * مهاتات ت ى المنسموا حه

 : وهماالمعلمسف بسلية التربية النوعية 
 .  يوض  مسونات ا سالسب الواتد   م النا ا دبمالمهات  ا ول :   -
 يستص  الفجوات الموجود   م النا. المهات  الثانية:  -

وا ا ذ  ةاللاحث  توقا  المنسمسف  م  الةاد   المهاتتسف  آتان  مةتوى  إا  حسث  لك؛ 
مةتوى    الةاباتسف  يفوا  جامعة  قا  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  الطلاع 
 .  الزقا ي 

* مهاتات ت ى المنسموا تعايل صياغتها: ت ى الةاد  المنسموا تعايل صياغة مهات  واحا    
ينس  عل  اليي  المةتنلطة مف  (  وتعال إل : ) ينس  عل  اليي  المةتنلطة مف الناوهم: ) 
آتان الةاد  المنسمسف  م ذلك؛ حسث إا    ة اللاحث  ت(. وقا وا ا  م ضون اتتلاعها بالواقر  النا 

 .  ايا   وضنت  همية المهات الةياغة الج
لمهاتات   إضا تها  يمسف  لمهاتات جايا   المنسموا  الةاد   يصر  المتعماة  ول   الاران  

 .  للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 
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(  دأكثر مدف مجمدول آتان المنسمدسف علد  كدل مهدات  %80وقا اعتار اللنث الندالم نةدلة )     
ومددف ادد   صددلنت الاائمددة  ددم  شددرعًا للموا اددة علدد  هددهي المهددات ؛الاددران  المتعماددة مددف مهدداتات 

لتداتي  تمثل  هداا ا الاران  المتعماة مهات  مف مهاتات   وعصروا   خم صوتتها النهائية تن   
  م صوتتها النهائية(الاران  المتعماة  يوض  قائمة مهاتات   4. )ان ر ملن   النةوص ا دبية

 :الكتابة التأمليةقائمة مهارات  – ثانيا

للطدلاع المعلمدسف بالفرقدة المناسدلة  إل  تنايا مهاتات الكتابدة التأمليدةتها  ههي الاائمة       
 ECRIFإسددتراتيجستم ا ولدد  بسليددة التربيددة النوعيددة جامعددة الزقددا ي   يمسددف تنمستهددا باسددتياام 

 .REACTو
دتاسة مو د  بصدات   واعتما اللنث النالم  م بنان ههي الاائمة عل  عا  دتاسات منها:        

(  ودتاسدددة خلسدددل 2014(  ودتاسدددة سدددامية النددداتام )2013(  ودتاسدددة جادددر داوود )2010)
 )دتاسددة (Mohammad, et.al, 2018 ) دتاسددة   (2018عيةدد  ونتددالم عوبددالم )

Abdelwahabm 2020)  ودتاسددة   ( Othmam, 2020)  ودتاسددة  سددمان حةددف  
(  2021(  ودتاسددة نددو  العنددزي وعاسددر العددر   )2021) إبددراهي  إيمدداا دتاسددةو  (  2021)

(  ودتاسدة هسلدة 2022(  ودتاسة باتية العتسام )2021ودتاسة نوال الينر وسعسا الرشساي )
خطدداع  عةددام ودتاسددة  (۲۰۲۲عمددر )نددوتا ودتاسددة (  2022المصددو  وسددو اا حدد  عمددر ) 

 .(2024  ودتاسة تودينا خسري )(  ۲۰۲۳إبراهي  )تائ   عمر و تانيا  (  ودتاسة  ۲۰۲۳)
الكتابدة التأمليدة المناسدلة للطدلاع المعلمدسف وت  التوصل إل  قائمة ماائية تتنمف مهداتات      

مهداتات تئيةدة  ينداتج تنتهدا    تند  ادلاثبالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعدة الزقدا ي 
الكتابدة ( يوضد  قائمدة مهداتات 5. )ان در ملند  )الكتابدة التأمليدةمهات  مف مهاتات    ست عصر 

  م صوتتها الماائية(.    التأملية
مهاتات   تنايا  ه   وصلاحستها  م  الاائمة  ههي  صاا  مف  التأملية  وللتأكا  الكتابة 

الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  للطلاع  ت  عرضها  المناسلة    
وعرا   ومناه   العربية  الل،ة  متيةةم  مف  عصر   وعاده   المنسمسف   مف  مجموعة  عل  

( يوض   سمان الةاد  المنسمسف عل  صاا  دوات  1تاتي  الل،ة العربية )ان ر ملن  تق  )
(  3الاتاسة(  وقا عرضت الاائمة عل  الةاد  المنسمسف  م صوت  استلانة )ان ر ملن  تق  )

امانية  نهر؛   إل   الاستلانة  قمةمت  وقا  المنسمسف(   عل   عرضها  ت   التم  الاستلانة  يوض  
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لمهاتات   اليمسف  مف  ا ول  النهر  ا  بالفرقة  خمة  المعلمسف  للطلاع  المناسلة  التأملية  الكتابة 
ا النهراا؛ )الثانم والثالث( دباان المنس   ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي     وخمة 

(  مام كل مهات  مف المهاتات  م  ت يه  م كل مهات   حسث علب مف المنس  وضر علامة )
النهر الثانم  وعنوانه )مناسب( إذا وا   عل  ههي المهات   والعلامة نفةها  مام كل مهات  مف  
ا   وخمة  علسها   المنس   يوا    ل   إذا  مناسب(  )غسر  وعنوانه  الثالث   النهر  المهاتات  م 
النهراا )الرابر واليام ( دباان المنس  ت يه  م كل مهات   حسث عمل ب مف المنس  وضر علامة  

(    إذا وا   عل  ههي المهات )(  مام كل مهات  مف المهاتات  م النهر الرابر  وعنوانه )تنتمم
والعلامة نفةها  مام كل مهات  مف المهاتات  م النهر اليام  وعنوانه )لا تنتمم( إذا ل  يوا    
ا النهراا؛ )الةادب والةابر( دباان ت ي المنس   م كل مهات   حسث عمل ب مف   علسها  وخمة 

(  مام كل مهات   م النهر الةادب  وعنوانه )مهمة( إذا وا   عل   المنس  وضر علامة )
)غسر   وعنوانه  الةابر  النهر  المهاتات  م  مف  مهات   كل  نفةها  مام  والعلامة  المهات    ههي 
يرى   التم  المهاتات  بعض  لتعايل صياغة  ا خسر  النهر  ا  يوا   علسها  وخمة  ل   إذا  مهمة( 

 المنس   نها  م حاجة إل  تعايل صياغتها. وقا عملب مف الةاد  المنسمسف ما يلم:  
مهاتات   - مناسلة  ماى  بسلية  تنايا  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  للطلاع  التأملية  الكتابة 

 .  التربية النوعية جامعة الزقا ي 
مهاتات   - إل   مهات   كل  انتمان  ماى  بالفرقة  تنايا  المعلمسف  للطلاع  التأملية  الكتابة 

 .  ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  
مهاتات   - مف  مهات   كل  ماى  همية  بالفرقة  تنايا  المعلمسف  للطلاع  التأملية  الكتابة 

 .  ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  
الكتابة التأملية للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول   تعايل صياغة  ية مهات  مف مهاتات   -

 يروا  نها تنتاج إل  تعايل  م الةياغة.  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   
التأملية  إ - للكتابة  بالفرقة  يروا ضروت  تنمستها  ضا ة مهاتات  خرى  المعلمسف  للطلاع 

 .  ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  
ملائمة   - غسر  يروا  نها  التم  المهاتات  بسلية  حه   ا ول   بالفرقة  المعلمسف  للطلاع 

 .  التربية النوعية جامعة الزقا ي 
 وتليةت آتان الةاد  المنسمسف فيما يلم:  
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ت  حه ها:  المنسموا  ت ى  مهاتات  واحا  *  مهات   المنسموا حه   الةاد   مناساتها   ى  لعام  ؛ 
الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  وهم:  للطلاع  بسف     يرب  

 الموضول وموضوعات  خرى متةلة به. 

  لك؛ حسث إا مةتوى المهات  المنهو ة آتان الةاد  المنسمسف  م ذ  ة اللاحث  ت وقا وا ا
مةتوى   يفوا  قا  جامعة ا الةاباة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  لطلاع 

 .  الزقا ي 
* مهاتات ت ى المنسموا تعايل صياغتها: ت ى الةاد  المنسموا تعايل صياغة مهات  واحا    

ل إل : )يةتيام المفردات والتراكسب  (  وتعا يناد المفردات والتراكسب الياصة بالموضولوهم: )
للموضول  وا االمناسلة  وقا  الةياغة    ةاللاحث  ت(.  إا  حسث  ذلك؛  المنسمسف  م  الةاد   آتان 

 الجايا   وضنت المهات  وجعلتها  كثر إجرائية.  
لمهاتات   إضا تها  يمسف  جايا   لمهاتات  المنسموا  الةاد   يصر  التأملية  ول   الكتابة 

 .  للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 
(  دأكثر مدف مجمدول آتان المنسمدسف علد  كدل مهدات  %80وقا اعتار اللنث الندالم نةدلة )     

ومددف ادد   صددلنت الاائمددة  ددم  شددرعًا للموا اددة علدد  هددهي المهددات ؛الكتابددة التأمليددة مددف مهدداتات 
يوضد   7. )ان در ملند  الكتابدة التأمليدةعصر  مهات  مف مهاتات   خم صوتتها النهائية تن   

  م صوتتها النهائية(  الكتابة التأمليةقائمة مهاتات  
 : اختبار مهارات القراءة المتعمقة -ثالثا 

 * الها  مف الاختلات:  
المتعماة   الاران   مهاتات  اختلات  بنان  تمسف  يها   ماى  عل   النس   الطلاع  إل  

الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  مهاتات    المعلمسف  المتعماةمف     الاران  
 و ياب  دائه   سها  والكص  عما يمتلكونه منها. 

 * مةادت بنان الاختلات:  
مهاتات    ة اللاحث  تاستنا  اختلات  بنان  المتعماة   م  المعلمسف  لاى  الاران   الطلاع 

 إل :    بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 
التاوي  بةفة عامة  وتاوي    − دتاسة الكتب والمةادت والمراجر المتيةةة  م مجال 

 بةفة خاصة.  الاران  المتعماة مهاتات 
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 .  الاران  المتعماةدتاسة الماايي  والاختلاتات التم تناولت مهاتات  −

 التم توصل إلسها اللنث النالم.  الاران  المتعماة دتاسة قائمة مهاتات   −

   وخةائا تلك المرحلة.  علاع المرحلة الجامعيةدتاسة عايعة نمو  −

 آتان المتيةةسف والياران  م مجال الاختلاتات والتاوي .   −

 *  س  بنان الاختلات ووضر  سئلته:  
عادًا مف الاتاسات واللنوث الةاباة التم    –قال بنان الاختلات    –تناول اللنث النالم  

مهاتات   ليياب  اختلاتات  المتعماةقامت  اختلات  الاران   بنان  لتنايا  س   وذلك  الاران   ؛ 
  وما يجب  الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  لاى  المتعماة  

 مراعاته عنا وضر  سئلته  ومف ا  ت  التوصل إل  ا س  التالية لانان الاختلات:  
التم   − المهات   عايعة  و    وذلك  والةعوبة   الةهولة  الاختلات  م  تتاتج  سئلة   ا 

 لها.   ؤال النس  عل  ماى تناس  الطلاع المعلمسف يةتها  الة

  بنسث يتنمف الاختلات  الاران  المتعماة ا تتنول  سئلة الاختلات و   عايعة مهاتات   −
 .  تناول المهاتات المتعلاة بفه  النا وتنلسله ونااي سئلة متنوعة ت

 ا يعتما تنايا عاد ا سئلة الميةةة لتاوي  ماى تناس  التلامسه لمهات  معسنة مف   −
المتعماة  مهاتات   المهاالاران   عايعة  الطلاع  عل   يمتلكها  يجب  ا  التم  تات 

؛ للتأكا مف تناس  ههي المهات ؛ بنسث ييي   ا  وكهلك ا دان المطلوع منه و المعلم
 .  الاران  المتعماةسؤال واحا عل  ا قل لكل مهات  مف مهاتات  

الطلاع  وضو  صياغة  سئلة الاختلات وتجنب ال،مو   بنسث تناسب مةتوى نن    −
 .  المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 

 * بنان الاختلات:  
اختلات   المتعماة  يتكوا  مف    فس خمةمف  الاران   مهات   لكل  ا  خمة  حسث  سؤالًا؛ 

سؤالاا  كما خمةا لكل سؤال دتجة واحا   والجاول التالم يوض   الاران  المتعماة  مهاتات  
 :  الاران  المتعماةمواصفات اختلات 
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 ( 4جدول )

 يوضح مواصفات ا تعار الاراوم المتعماة 

 الاراوم المتعماةمهارات  ل
 دد  

 الأس لة 

الوز  الوسعي  

 للأس لة

توزيط المهارات  

  ل  الأس لة

 26  1 %4 2 يحدد الفكرم الرلأيسة للو .  -1

 27  2 %4 2 يحدد الفكر الفر ية للو .  -2

يسررتوتن معررااي بعررت كلمررات الررو  مررن  ررلال   -3

 السياق.
2 4% 3  28 

 29  4 %4 2 يستوتن  دف الكاتب من  لال الو .  -4

 30  5 %4 2 يستوتن   الأ   سلو  الكاتب.  -5

يستوتن الفكر الضموية التي لررم ي رررا بهررا الأديررب   -6

 في الو .
2 4% 6  31 

 32  7 %4 2 يستوتن الايم الشالأعة في الو .  -7

يحدد  اوا  الكلمات في الررو  مررن حيرر  السررهولة   -8

 وال عوبة.
2 4% 8  33 

يحدد  ارروا  الجمررل فرري الررو  مررن حيرر  السررهولة   -9

 وال عوبة. 
2 4% 9  34 

 35  10 %4 2 يحدد او  العاطفة في الو .    -10

 36  11 %4 2 يوضح مدى ارتعاط العاطفة بفكر الو .     -11

 37  12 %4 2 يميز  اوا  ال ور العيااية في الو  الأدبي.   -12

يوضح  سرار الجمال في ال ور العيااية في الو     -13

 الأدبي.  
2 4% 13  38 

 39  14 %4 2 يميز  اوا  المحسوات العديعية في الو  الأدبي.   -14

يوضح  سرار الجمال في المحسوات العديعية في    -15

 الو  الأدبي. 
2 4% 15  40 

 41  16 %4 2 يحدد  اوا  الأساليب الواردم في الو  الأدبي.   -16

 42  17 %4 2 يوضح  غرا  الأساليب الواردم في الو  الأدبي.  -17

يميز بررين الأفكررار المعاشرررم والأفكررار الضررموية فرري   -18

 الو .
2 4% 18  43 

 44  19 %4 2 يميز بين الواقط وال يال في الو .  -19

 45  20 %4 2 يميز بين الحاياة والر ي الش  ي في الو .  -20

 46  21 %4 2 يفود الأسعا  التي ذكر ا الكاتب في الو .  -21

 47  22 %4 2 يكتشف ما بين الأفكار من ترابط  و تواقت.  -22

 48  23 %4 2 يكو  ر يا حول الاضايا المطروحة في الو .  -23

يحكرررم  لررر  الفكرررر فررري ضررروو سرررياقها الزموررري   -24

 وا جتما ي والثاافي.
2 4% 24  49 

الو     -25 من  المستوعطة  الايم  ضوو يحكم  ل   في 

 ارتعاطها بالواقط. 
2 4% 25  50 

 - %100 50 مهارم   المجمو  =  مس و شرو  
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مهاتات   مف  مهات   كل  الةاب   ا  الجاول  مف  المتعماة  يتن   ح ست  الاران   قا 
 .  لات الاران  المتعماة بةؤالسف مف  سئلة اخت

 * صياغة تعليمات الاختلات:  
تةا    ا   ومف  ممسنة؛  الاختلات  م  بة  صوت   شر   إل   الاختلات  تعليمات  تها  

موجز  لف ية  صياغة  الاختلات  المعلمسف   تعليمات  للطلاع  وجهت  وقا  وواضنة     وسهلة 
 التعليمات التالية عنا ادجابة عف  سئلة الاختلات  وتتنمف ضروت   ا يراعم التلمسه:  

 قران  كل نا مف نةوص الاختلات باقة.   •

    م الوتقة نفةها .ادجابة عف ا سئلة الياصة بسل نا  •

 .  ك لا تاا   م ادجابة حت  يؤذا ل •

 تاا  بأي سؤال تصان.   •

 دتجة.  خمةوا دتجة الاختلات  •

 * وضر مفتا  تةني  الاختلات:  
ر مفتا  لتةني   سئلة اختلات     وكيبية تو ير الاتجات  )ان ر  الاران  المتعماة ومض 

 (  الاران  المتعماة( مفتا  تةني  اختلات  9ملن  )
 * ضل  الاختلات:  

 مف خلال ما يلم:  الاران  المتعماة ت  ضل  اختلات 
 صاا الاختلات:   -1

خطاع    )علم  ليياسه.  ر  ض  وم ما  الاختلات  هها  ييي   الاختلات  ا  بةاا  وياةا 
الاختلات  161م  ص2001 مواصفات  جاول  استعرا   خلال  ومف  عرضه    –(.    –الةاب  

مهاتات   إل   وبالن ر  الاختلات   هها  مف  سئلة  سؤال  لكل  النةام  المتعماة  والو ا  الاران  
وعصريف مف  جل  ياسها     اليم   ر  ض  وم التم  المهاتات  قاب  قا  الاختلات  يتن   ا  مهات   

عمر   الاختلات عل   الاران  المتعماة    وللتأكا مف صاا اختلات  الاران  المتعماة وهم مهاتات  
عاد مف الةاد  المنسمسف المتيةةسف  م مناه  تعلي  الل،ة العربية وعرا تاتيةها )ان ر  

( إباان  1ملن   المنسمسف  الةاد   مف  وعمل ب  ووهائفه (.  المنسمسف  الةاد   يوض   سمان   )
 الر ي  م:  
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الاختلات   • مناسلة  سئلة  النوعية  ماى  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  للطلاع 
 .  جامعة الزقا ي  

الطلاع المعلمسف بالفرقة    الاران  المتعماة لاىماى مناسلة  سئلة الاختلات لمهاتات   •
 .  ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  

 تعايل صياغة ا سئلة المطروحة.   •

 حه   و إضا ة ا سئلة المطلوبة.   •

 وجانت  ه  آتان وماترحات الةاد  المنسمسف كما يلم:  
للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية  بالنةلة لمناسلة  سئلة الاختلات   −

الزقا ي   اختلات  جامعة  مناسلة  سئلة  عل   المنسموا  المتعماة   اا  جمر    الاران  
 .  للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 

لاى    الاران  المتعماةبالنةلة لةاا ا سئلة  م  ياب ماى تناس  التلامسه لمهاتات   −
الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف     اا  جمر  الطلاع 

مهاتات   بالفعل  تيي   الاختلات  الطلاع  المنسموا  ا  سئلة  لاى  المتعماة  الاران  
 .  المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 

بالنةلة للةياغة الل،وية للأسئلة   اا  جمر المنسموا عل  سلامة الةياغة الل،وية   −
  سئلة الاختلات.  

  جمر المنسموا العصر  عل  سلامة ووضو  تعليمات الاختلات.   −
تلات  وناقصته   سها     ةاللاحث  وقا  وتوجسهاته   الاختلات  المنسمسف  م  الةاد   آتان 

( ملن   )ان ر  المنسموا.  الةاد   علاها  التم  التعايلات  اختلات  8و مجر يت  المتعماة  (  الاران  
وبهلك  بعا التعايل(     لاى الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  

 يةل  الاختلات متمتعًا باتجة عالية مف الةاا.  
   التجربة الاستطلاعية: -2

بعا إجران التعايلات التم علاها الةاد  المنسموا عل   سئلة الاختلات  ت  تطاس  هها  
 الاختلات استطلاعيًا بها :  

الةعوب  − ا ول   تنايا  بالفرقة  المعلمسف  الطلاع  تواجه  يمسف  ا  التم  والمصسلات  ات 
  انان ادجابة عف  سئلة الاختلات.  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   

 تنايا الزمف اللا م للإجابة عف الاختلات.   −
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 حةاع معامل الات الاختلات وصاقه.   −
 حةاع معاملات الةهولة والةعوبة  سئلة الاختلات.   −

مف الطلاع    عاللاً وت  تطاس  الاختلات استطلاعيًا عل  عسنة عصوائية عادها الااوا  
  وبعا تطاس  الاختلات وتةنينه  المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 

  سفرت النتائ  عما يلم:  
 تنايا  مف الاختلات 

الزمف    * تااير  خلال  مف  المعلمسف  للطلاع  المتعماة  الاران   مهاتات  اختلات  حةاع  مف  ت  
( د ياة   وباةمة مجمول  1842الهي است،رقه جمير الطللة  م ادجابة علم الاختلات  كاا )

( دقائ  لكل تلمسه  4)( د ياة   بادضا ة إلم  61.4(   كاا )  30ا  منة علم عاد الطلاع)
 ( د ياة تاريلاً   65لكتابة تعليماته وقران  التعليمات   وبهلك يةل  الزمف الكلم للاختلات هو )

 :  ومترية لاختلات الاران  المتعماة* التنا  مف اليةائا الةيس
 الةاا: صاا الاتةاا الااخلم:   - 

اتتلا    معامل  باستياام  المتعماة  الاران   مهاتات  لاختلات  الااخل   الاتةاا  حةاع صاا  ت  
للمهات    الكلية  بالاتجة  اتتلا  دتجة كل مهات   رعية  بسرسوا وذلك عف عري  حةاع معامل 
والجاول  الاتتلا  جميعها مرتفعة  تاسف  ا  ي  معاملات  للاختلات وقا  الكلية  والاتجة              الرئيةة 

 ( يوض  ذلك.    5) 
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 (    5جدول )  

 معاملات ا رتعاط بين الأبعاد وا  تعار ككل    

 المهارم 
معامل ا رتعاط بالدرجة  

 الكلية للععد 

معامل ا رتعاط  

بالدرجة الكلية  

  تعار تحليل الو   

 الأدبي 

 ** 0,722 ** 0,679 يحدد الفكرم الرلأيسة للو .

 ** 0,736 ** 0,711 يحدد الفكر الفر ية للو .

 ** 0,711 ** 0,628 يستوتن معااي بعت كلمات الو  من  لال السياق.

 ** 0,681 ** 0,732 يستوتن  دف الكاتب من  لال الو .

 ** 0,718 * *0,612 يستوتن   الأ   سلو  الكاتب.

 ** 0,722 ** 0,871 يستوتن الفكر الضموية التي لم ي را بها الأديب في الو .

 ** 0,711 ** 0,702 يستوتن الايم الشالأعة في الو .

 ** 0,871 ** 0,792 يحدد  اوا  الكلمات في الو  من حي  السهولة وال عوبة.

 ** 0,778 ** 0,722 يحدد  اوا  الجمل في الو  من حي  السهولة وال عوبة. 

 ** 0,762 ** 0,732 يحدد او  العاطفة في الو .  

 ** 0,722 ** 0,671 يوضح مدى ارتعاط العاطفة بفكر الو .   

 ** 0,726 ** 0,671 يميز  اوا  ال ور العيااية في الو  الأدبي.  

 ** 0,793 ** 0,886 يوضح  سرار الجمال في ال ور العيااية في الو  الأدبي.  

 ** 0,722 ** 0,679 يميز  اوا  المحسوات العديعية في الو  الأدبي.  

يوضح  سرار الجمال في المحسوات العديعية في الو   

 ** 0,722 ** 0,762 الأدبي.  

 ** 0,679 ** 0,722 يحدد  اوا  الأساليب الواردم في الو  الأدبي.  

 ** 0,792 ** 0,778 يوضح  غرا  الأساليب الواردم في الو  الأدبي. 

 ** 0,722 ** 0,679 يميز بين الأفكار المعاشرم والأفكار الضموية في الو .

 ** 0,745 ** 0,808 يميز بين الواقط وال يال في الو .

 ** 0,738 ** 0,781 يميز بين الحاياة والر ي الش  ي في الو .

 ** 0,736 ** 0,612 يفود الأسعا  التي ذكر ا الكاتب في الو .

 ** 0,722 ** 0,783 يكتشف ما بين الأفكار من ترابط  و تواقت.

 ** 0,734 ** 0,671 يكو  ر يا حول الاضايا المطروحة في الو .

يحكررم  لرر  الفكررر فرري ضرروو سررياقها الزمورري وا جتمررا ي 

 ** 0,689 ** 0,883 والثاافي.

الو    من  المستوعطة  الايم  ارتعاطها  يحكم  ل   ضوو  في 

 ** 0,623 ** 0,793 بالواقط. 

 0,05* دال  ود مستوي              0,01** اح الأيا  ود مستوى  

  ( الةاب   الجاول  نتائ   اتتلاعية   5يتن  مف  لها علاقة  الفرعية  المهاتات  (  ا جمير 
حةائية باتجة اللمعا الت  تنتم  إليه وبالاتجة الكلية, مما يعن   ا الاختلات إذات دلالة  

يتمتر باتجة عالية مف الاتةاا الااخل  الهى يعن   ا المفردات تصترن     ياب الاران  
(  6المتعماة  كما ت  حةاع معامل اتتلا  دتجة كل بعا بالاتجة الكلية للاختلات والجاول )  

 يوض  ذلك     
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 (   6جدول ) 

  لاقة الأبعاد بالدرجة الكلية للا تعار

 مهارات ااد الو   مهارات تحليل الو   مهارات فهم الو   الأبعاد 

ا رتعاط  

 بالدرجة الكلية 

0,812 ** 0,797 ** 0,808 ** 

 0,01دالة اح الأيا  ود مستوى  **

  للاختلات الاتجة الكلية  ا بعاد و تتلا  بسف دتجات  ويتن  مف الجاول الةاب   ا معاملات الا 
بوجه عام يتمتر باتجة عالية مف الةاا    الاختلات( مما يال عل   ا  0,01دالة عنا مةتوى )

 وصادا لما وضر ليياسه. 
 الثلات:   -ع

كرونلاخ        عرياة  لفا  هما:  بطرياتسف  المتعماة  الاران   اختلات  الات  بنةاع  اللاحثة  قام 
 وعرياة التجزئة النةبية  والجاول التالم يوض  معاملات الثلات:  

 ( 7  جدول ) 

 معاملات الثعات   تعار الاراوم المتعماة 

 التجزلأة الو فية )سعيرما  براو (  معامل  لفا كرواعاخ 

0,734 0,731 

 حةاع معاملات الةهولة والةعوبة لمفردات الاختلات:  

 معامل الةهولة = 
 عاد ادجابات الةنينة

 عاد ادجابات الةنينة + عاد ادجابات الياعئة 
وباستياام المعادلة الةاباة عل  مفردات الاختلات اتن   ا معاملات سهولة مفردات  

التالم    75  –  29الاختلات قا تراوحت بسف   (  وهم ذات معاملات سهولة مااولة.  والجاول 
 يوض  ذلك:  

 (   8 جدول ) 

 يوضح معاملات السهولة لمفردات ا تعار الاراوم المتعماة  

 معامل ال عوبة  معامل السهولة  المهارم 
معامل  

 التمييز 

 0,19 0,25 0,75 يحدد الفكرم الرلأيسة للو .

 0,23 0,38 0,63 يحدد الفكر الفر ية للو .

 0,25 0,5 0,5 يستوتن معااي بعت كلمات الو  من  لال السياق.

 0,19 0,25 0,75 يستوتن  دف الكاتب من  لال الو .

 0,19 0,75 0,25 يستوتن   الأ   سلو  الكاتب.

 0,21 0,71 0,29 يستوتن الفكر الضموية التي لم ي را بها الأديب في الو .

 0,25 0,54 0,46 يستوتن الايم الشالأعة في الو .

 0,24 0,42 0,58 يحدد  اوا  الكلمات في الو  من حي  السهولة وال عوبة.

 0,24 0,58 0,42 يحدد  اوا  الجمل في الو  من حي  السهولة وال عوبة. 

 0,24 0,42 0,58 يحدد او  العاطفة في الو .  
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 0,24 0,42 0,58 يوضح مدى ارتعاط العاطفة بفكر الو .   

 0,19 0,75 0,25 يميز  اوا  ال ور العيااية في الو  الأدبي.  

 0,22 0,33 0,67 يوضح  سرار الجمال في ال ور العيااية في الو  الأدبي.  

 0,24 0,42 0,58 يميز  اوا  المحسوات العديعية في الو  الأدبي.  

 0,25 0,54 0,46 لأدبي.  ا يوضح  سرار الجمال في المحسوات العديعية في الو  

 0,25 0,54 0,46 يحدد  اوا  الأساليب الواردم في الو  الأدبي.  

 0,25 0,46 0,54 يوضح  غرا  الأساليب الواردم في الو  الأدبي. 

 0,19 0,25 0,75 يميز بين الأفكار المعاشرم والأفكار الضموية في الو .

 0,25 0,54 0,46 يميز بين الواقط وال يال في الو .

 0,21 0,71 0,29 يميز بين الحاياة والر ي الش  ي في الو .

 0,23 0,63 0,38 يفود الأسعا  التي ذكر ا الكاتب في الو .

 0,19 0,75 0,25 يكتشف ما بين الأفكار من ترابط  و تواقت.

 0,24 0,42 0,58 يكو  ر يا حول الاضايا المطروحة في الو .

 0,21 0,71 0,29 يحكم  ل  الفكر في ضوو سياقها الزموي وا جتما ي والثاافي.

 0,22 0,67 0,33 يحكم  ل  الايم المستوعطة من الو  في ضوو ارتعاطها بالواقط. 

ويتاسف مف الجاول الةاب   ا  ي  معاملات الةهولة و ي  معاملات الةعوبة هم  ي  مااولة   
 0,16احةائيا بالنةلة لمعامل الةهولة والةعوبة للمفردات كما  ا معامل التمسسز  كار مف  

 وهم  ي  مااولة تعنم قات  المفردات علم التمسسز. 
 اختبار مهارات الكتابة التأملية:  -رابعا 

 * الها  مف الاختلات:  
الطلاع   تمسف  ماى  عل   النس   إل   التأملية  الكتابة  مهاتات  اختلات  بنان  يها  
التأملية    الكتابة  مهاتات  مف  الزقا ي   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف 

 و ياب  دائه   سها  والكص  عما يمتلكونه منها. 
 * مةادت بنان الاختلات:  

 م بنان اختلات مهاتات الكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بالفرقة    ةاللاحث  تاستنا 
 ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  إل :  

التاوي  بةفة عامة  وتاوي    − دتاسة الكتب والمةادت والمراجر المتيةةة  م مجال 
 مهاتات الكتابة التأملية بةفة خاصة.  

 دتاسة الماايي  والاختلاتات التم تناولت مهاتات الكتابة التأملية.   −

 دتاسة قائمة مهاتات الاران  الكتابة التأملية التم توصل إلسها اللنث النالم.   −

 دتاسة عايعة نمو علاع المرحلة الجامعية  وخةائا تلك المرحلة.   −

 آتان المتيةةسف والياران  م مجال الاختلاتات والتاوي .   −
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 *  س  بنان الاختلات ووضر  سئلته:  
عادًا مف الاتاسات واللنوث الةاباة التم    –قال بنان الاختلات    –تناول اللنث النالم  

الكتابة   اختلات  بنان  لتنايا  س   وذلك  ؛  التأملية  الكتابة  مهاتات  ليياب  اختلاتات  قامت 
التأملية لاى الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   وما يجب  

 مراعاته عنا وضر  سئلته  ومف ا  ت  التوصل إل  ا س  التالية لانان الاختلات:  
التم   − المهات   عايعة  و    وذلك  والةعوبة   الةهولة  الاختلات  م  تتاتج  سئلة   ا 

 يةتها  الةؤال النس  عل  ماى تناس  الطلاع المعلمسف لها.  

 ا تتنول  سئلة الاختلات و   عايعة مهاتات الكتابة التأملية  بنسث يتنمف الاختلات   −
  سئلة متنوعة تتناول المهاتات المتعلاة بالكتابة التأملية.  

 ا يعتما تنايا عاد ا سئلة الميةةة لتاوي  ماى تناس  التلامسه لمهات  معسنة مف   −
مهاتات الكتابة التأملية عل  عايعة المهاتات التم يجب  ا يمتلكها الطلاع المعلمسف   
وكهلك ا دان المطلوع منه ؛ للتأكا مف تناس  ههي المهات ؛ بنسث ييي  سؤال واحا  

 عل  ا قل لكل مهات  مف مهاتات الكتابة التأملية.  

وضو  صياغة  سئلة الاختلات وتجنب ال،مو   بنسث تناسب مةتوى نن  الطلاع   −
 المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .  

 * بنان الاختلات:  
مف   مهات   لكل  ا  خمة  حسث  ماالسسف؛  سؤالسف  مف  التأملية  الكتابة  اختلات  يتكوا 

 :  الكتابة التأملية   والجاول التالم يوض  مواصفات اختلات امهاتات الكتابة التأملية سؤالا 
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 (  9جدول ) 

 الكتابة التةملية يوضح مواصفات ا تعار 

  دد الأس لة  مهارات الكتابة التةملية 
الوز  الوسعي  

 للأس لة 

توزيط المهارات  

  ل  الأس لة 

 الأول والثااي  % 6.66 2 يحدد موضو  الكتابة التةملية. -1

 الأول والثااي  % 6.66 2 يوضح الهدف من الموضو .-2

 الأول والثااي  % 6.66 2 يعين   مية الموضو .-3

 الأول والثااي  % 6.66 2 ي كر الدافط تجا  الموضو .-4

 الأول والثااي  % 6.66 2 يعر   عراتث الساباة حول الموضو .-5

 الأول والثااي  % 6.66 2 يحدد فكر الموضو .-6

 الأول والثااي  % 6.66 2 ي ف شعور  تجا  الموضو .-7

 الأول والثااي  % 6.66 2 يكتب موضو  الماال التةملي في فارات.-8

 الأول والثااي  % 6.66 2 يحلل الموضو  إل   واصر .-9

يسررررت دل المفررررردات والتراكيررررب المواسررررعة -10

 للموضو .
 الأول والثااي  % 6.66 2

 الأول والثااي  % 6.66 2 يرتب فكر الموضو  بشكل واضح.-11

 الأول والثااي  % 6.66 2 يطرا وجهة اظر  تجا  الموضو .-12

 الأول والثااي  % 6.66 2 يحلل وجهات اظر الآ رين تجا  الموضو .-13

 الأول والثااي  % 6.66 2 .يل   رؤيتث تجا  الموضو  - 14

يسرررتوتن الاضرررايا ا جتما يرررة والأ لاقيرررة  -15

 المرتعطة بالموضو .
 الأول والثااي  % 6.66 2

 - %100 سؤا    المجمو  =  مس  شرم مهارم  
 

مهاتات   مف  مهات   كل  الةاب   ا  الجاول  مف  التأمليةيتن   ح ست    الكتابة  قا 
 بةؤالسف مف  سئلة اختلات الاران  المتعماة.  

 * صياغة تعليمات الاختلات:  
تةا    ا   ومف  ممسنة؛  الاختلات  م  بة  صوت   شر   إل   الاختلات  تعليمات  تها  
المعلمسف   للطلاع  وجهت  وقا  وواضنة   وسهلة  موجز   لف ية  صياغة  الاختلات  تعليمات 

 التعليمات التالية عنا ادجابة عف  سئلة الاختلات  وتتنمف ضروت   ا يراعم التلمسه:  
 قران  كل نا مف نةوص الاختلات باقة.   •

 ادجابة عف ا سئلة الياصة بسل نا  م نف  الوتقة.   •

 لا تاا   م ادجابة حت  يؤذا لها.   •

 تاا  بأي سؤال تصان.   •

 دتجة.   ستوا  دتجة الاختلات  •



 م2025 مارس - 1ج –( 131عدد )                              ...                        فاعلية استخدام إستراتيجيتي

 - 272 -                                              جامعة سوهاج  –الجلة التربوية كلية التربية 

 :  * بنان بطاقة تااير  دان الطلاع المعلمسف  م اختلات الكتابة التأملية 
ت  بنان بطاقة تااير  دان الطلاع المعلمسف  م اختلات الكتابة التأملية  وت  تاةيمها  
)ك ن(   النهرالثانم  ويمثل  التأملية   الكتابة  مهاتات  ا ول  النهر  يمثل  بنسث  إل   تبعة  نهر؛ 

ويمثل النهر الرابر )ضعي (    دتجة واحا      ويمثل النهرالثالث )متوس ( ويأخه  دتجتاا  ويأخه  
دتجةويأخه   ملن  )صفر  )ان ر  المعلمسف  م9   الطلاع  تااير  دان  بطاقة  الكتابة  اختلات    ( 
 (  التأملية 

 * ضل  الاختلات:  
 مف خلال ما يلم:  الكتابة التأملية ت  ضل  اختلات 

 صاا الاختلات:   -1
خطاع    )علم  ليياسه.  ر  ض  وم ما  الاختلات  هها  ييي   الاختلات  ا  بةاا  وياةا 

الاختلات  161م  ص2001 مواصفات  جاول  استعرا   خلال  ومف  عرضه    –(.    –الةاب  
الكتابة التأملية اليم   والو ا النةام لكل سؤال مف  سئلة هها الاختلات  وبالن ر إل  مهاتات  

ر مف  جل  ياسها  وهم مهاتات    عصر  ض  مهات   يتن   ا الاختلات قا قاب المهاتات التم وم
عمر   الاختلات عل  عاد مف الةاد   الكتابة التأملية    وللتأكا مف صاا اختلات  الكتابة التأملية

( ملن   )ان ر  تاتيةها  وعرا  العربية  الل،ة  تعلي   مناه   المتيةةسف  م  (  1المنسمسف 
 يوض   سمان الةاد  المنسمسف ووهائفه (. وعمل ب مف الةاد  المنسمسف إباان الر ي  م: 

النوعية   • التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  للطلاع  الاختلات  مناسلة  سئلة  ماى 
 جامعة الزقا ي .  

لمهاتات   • الاختلات  مناسلة  سئلة  التأملية  ماى  بالفرقة  الكتابة  المعلمسف  الطلاع  لاى 
 ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .  

 تعايل صياغة ا سئلة المطروحة.   •

 حه   و إضا ة ا سئلة المطلوبة.   •

 وجانت  ه  آتان وماترحات الةاد  المنسمسف كما يلم:  
بالنةلة لمناسلة  سئلة الاختلات للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية   −

اختلات   مناسلة  سئلة  عل   المنسموا  الزقا ي    اا  جمر  التأملية جامعة    الكتابة 
 للطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .  
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لاى  الكتابة التأملية  بالنةلة لةاا ا سئلة  م  ياب ماى تناس  التلامسه لمهاتات   −
الزقا ي    اا  جمر   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  الطلاع 

مهاتات   بالفعل  تيي   الاختلات  التأمليةالمنسموا  ا  سئلة  الطلاع    الكتابة  لاى 
 المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي .  

بالنةلة للةياغة الل،وية للأسئلة   اا  جمر المنسموا عل  سلامة الةياغة الل،وية   −
  سئلة الاختلات.  

  جمر المنسموا العصر  عل  سلامة ووضو  تعليمات الاختلات.   −
وناقصته   سها    وتوجسهاته   الاختلات  المنسمسف  م  الةاد   آتان  اللاحثة  تلات  وقا 

لاى  الكتابة التأملية  ( اختلات  8و مجر يت التعايلات التم علاها الةاد  المنسموا. )ان ر ملن  )
الزقا ي   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  التعايل(     الطلاع  وبهلك  بعا 

 يةل  الاختلات متمتعًا باتجة عالية مف الةاا.  
   التجربة الاستطلاعية: -2

بعا إجران التعايلات التم علاها الةاد  المنسموا عل   سئلة الاختلات  ت  تطاس  هها  
 الاختلات استطلاعيًا بها :  

ا ول    − بالفرقة  المعلمسف  الطلاع  تواجه  يمسف  ا  التم  والمصسلات  الةعوبات  تنايا 
 بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   انان ادجابة عف  سئلة الاختلات.  

 تنايا الزمف اللا م للإجابة عف الاختلات.   −
 حةاع معامل الات الاختلات وصاقه.   −
 حةاع معاملات الةهولة والةعوبة  سئلة الاختلات.   −

وت  تطاس  الاختلات استطلاعيًا عل  عسنة عصوائية عادها الااوا عاللا مف الطلاع  
المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   وبعا تطاس  الاختلات وتةنينه  

  سفرت النتائ  عما يلم:  
 * تنايا  مف الاختلات: 

المعلمسف  حةاع  ت    للطلاع  التأملية  الكتابة  مف خلال تااير الزمف الهي   مف اختلات مهاتات 
( الاختلات  كاا  علم  ادجابة  الطللة  م  جمير  مجمول  1540است،رقه  وباةمة  د ياة     )

( دقائ  لكل تلمسه  4)( د ياة   بادضا ة إلم  51.3(   كاا )  30ا  منة علم عاد الطلاع)
   ( د ياة تاريلاً  55لكتابة تعليماته وقران  التعليمات   وبهلك يةل  الزمف الكلم للاختلات هو )
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 :  الكتابة التأملية* التنا  مف اليةائا الةيسومترية لاختلات  
 الةاا: صاا الاتةاا الااخلم:   - 

الاتجة الكلية لللعا  ت  حةابه عف عري  إيجاد معامل الاتتلا  بسف المهاتات الفرعية و 
 الاتجة الكلية للاختلات  والجاول التالم يوض  ههي المعاملات:  و 

 ( 10جدول ) 

 يوضح ا تساق الدا لي   تعار الكتابة التةملية  

 المهارم 
معامل ا رتعاط  

 بالدرجة الكلية للععد 

معامل ا رتعاط بالدرجة  

الكلية   تعار تحليل  

 الو  الأدبي 

 ** 0,736 ** 0,711 يحدد موضو  الكتابة التةملية. -1

 ** 0,702 ** 0,628 يوضح الهدف من الموضو .-2

 ** 0,649 ** 0,736 يعين   مية الموضو .-3

 ** 0,712 ** 0,664 ي كر الدافط تجا  الموضو .-4

 ** 0,713 ** 0,731 يعر   عراتث الساباة حول الموضو .-5

 ** 0,679 ** 0,775 يحدد فكر الموضو .-6

 ** 0,821 ** 0,624 ي ف شعور  تجا  الموضو .-7

 ** 0,883 ** 0,722 يكتب موضو  الماال التةملي في فارات.-8

 ** 0,754 ** 0,643 يحلل الموضو  إل   واصر .-9

 ** 0,736 ** 0,793 يست دل المفردات والتراكيب المواسعة للموضو .-10

 ** 0,854 ** 0,654 يرتب فكر الموضو  بشكل واضح.-11

 ** 0,854 ** 0,637 يطرا وجهة اظر  تجا  الموضو .-12

 ** 0,736 ** 0,612 يحلل وجهات اظر الآ رين تجا  الموضو .-13

 ** 0,806 ** 0,812 يل   رؤيتث تجا  الموضو . - 14

يسررتوتن الاضرررايا ا جتما يرررة والأ لاقيرررة المرتعطرررة  -15

 ** 0,814 ** 0,793 بالموضو .

الكلية للاختلات       بسف كل مهات  والاتجة  يتن  مف الجاول الةاب   ا جمير معامل الاتتلا  
كما ت   (  مما يال عل   ا الاختلات يتمتر باتجة عالية مف الةاا.  0.01دالة عنا مةتوى )

 ( يوض  ذلك          11حةاع معامل اتتلا  دتجة كل بعا بالاتجة الكلية للاختلات والجاول )
 (  11جدول )   

  لاقة الأبعاد بالدرجة الكلية للا تعار   

  مادمةمهارات كتابة  الأبعاد 

 الماال التةملي 

الماال    متنمهارات كتابة 

 التةملي 

الماال     اتمةمهارات كتابة 

 التةملي 

ا رتعاط بالدرجة  

 الكلية 

0,812 ** 0,797 ** 0,808 ** 

 0,01دالة اح الأيا  ود مستوى  **

  للاختلات الاتجة الكلية  ا بعاد و ويتن  مف الجاول الةاب   ا معاملات ادتتلا  بسف دتجات  
بوجه عام يتمتر باتجة عالية مف الةاا    الاختلات( مما يال عل   ا  0,01دالة عنا مةتوى )

 وصادا لما وضر ليياسه. 
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 الثلات:   -ع
كرونلاخ        عرياة  لفا  هما:  بطرياتسف  التأملية  الكتابة  اختلات  الات  بنةاع  اللاحثة  قامت 

 وعرياة التجزئة النةبية  والجاول التالم يوض  معاملات الثلات:  
 (   12 جدول ) 

 معاملات الثعات   تعار الكتابة التةملية 

 التجزلأة الو فية )سعيرما  براو (  معامل  لفا كرواعاخ 

0,832 0,809 

 ع معاملات الةهولة والةعوبة لمفردات الاختلات:  احة

 معامل الةهولة = 
 عاد ادجابات الةنينة

 عاد ادجابات الةنينة + عاد ادجابات الياعئة 
وباستياام المعادلة الةاباة عل  مفردات الاختلات اتن   ا معاملات سهولة مفردات الاختلات  

(  وهم ذات معاملات سهولة مااولة.  والجاول التالم يوض     0,75  –  0,29قا تراوحت بسف  
     ذلك:

 (  13جدول ) 

 يوضح معاملات السهولة لمفردات ا تعار الكتابة التةملية 

 معامل ال عوبة  معامل السهولة  المهارم 
معامل  

 التمييز 

 0,23 0,25 0,75 يحدد موضو  الكتابة التةملية. -1

 0,25 0,4 0,6 يوضح الهدف من الموضو . -2

 0,19 0,63 0,38 يعين   مية الموضو . -3

 0,14 0,53 0,48 ي كر الدافط تجا  الموضو . -4

 0,21 0,35 0,65 يعر   عراتث الساباة حول الموضو . -5

 0,25 0,7 0,3 يحدد فكر الموضو . -6

 0,24 0,68 0,33 ي ف شعور  تجا  الموضو . -7

 0,24 0,58 0,43 يكتب موضو  الماال التةملي في فارات. -8

 0,04 0,71 0,29 يحلل الموضو  إل   واصر . -9

 0,24 0,71 0,29 يست دل المفردات والتراكيب المواسعة للموضو . -10

 0,08 0,6 0,4 يرتب فكر الموضو  بشكل واضح.-11

 0,25 0,63 0,38 يطرا وجهة اظر  تجا  الموضو . -12

 0,25 0,63 0,38 يحلل وجهات اظر الآ رين تجا  الموضو . -13

 0,19 0,71 0,29 يل   رؤيتث تجا  الموضو . -  14

 0,14 0,75 0,25 يستوتن الاضايا ا جتما ية والأ لاقية المرتعطة بالموضو .  -15

ويتاسف مف الجاول الةاب   ا  ي  معاملات الةهولة و ي  معاملات الةعوبة هم  ي  مااولة   
 0,14احةائيا بالنةلة لمعامل الةهولة والةعوبة للمفردات كما  ا معامل التمسسز  كار مف  

 وهم  ي  مااولة تعنم قات  المفردات علم التمسسز. 
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 :ECRIFعلم لتنفيذ إستراتيجية الممعلم بناء دليل  –خامسا 

دات وتوجسهدات لمعلد  المعلد  بسليدة التربيدة النوعيدة جامعدة ها  هها الالسل إل  تاداي  إتشدا    
م تنميددة مهدداتات الاددران  المتعماددة والكتابددة التأمليددة لدداى  دد ECRIFإسددتراتيجية لتنفسدده  الزقددا ي 

وقدا توعدم عندا إعدااد    الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسليدة التربيدة النوعيدة جامعدة الزقدا ي 
 هها الالسل ما يلم:  

 :تنايا ا هاا  بةوت  إجرائية -   
الاددران  إلدد  تنميددة مهدداتات  ECRIFإسددتراتيجية هددا  تدداتي  النةددوص ا دبيددة  ددم ضددون      

 ا تية:  المتعماة
 مهاتات  ه  النا:- 1
 يناد الفكر  الرئيةة للنا. •
 يناد الفكر الفرعية للنا. •
 يةتنت  معانم بعض كلمات النا مف خلال الةياا. •
 يةتنت  ها  الكاتب مف خلال النا. •
 يةتنت  خةائا  سلوع الكاتب. •
 يةتنت  الفكر النمنية التم ل  يةر  بها ا ديب  م النا. •
 يةتنت  اليي  الصائعة  م النا. •
 مهاتات تنلسل النا:  – 2
 .مف حسث الةهولة والةعوبة   م النا  كلماتيناد  نوال ال •
 .  مف حسث الةهولة والةعوبة  يناد  نوال الجمل  م النا •
 يناد نول العاعفة  م النا.   •
 يوض  ماى اتتلا  العاعفة بفكر النا.    •
 يمسز  نوال الةوت الايانية  م النا ا دبم.   •
 يوض   سرات الجمال  م الةوت الايانية  م النا ا دبم.  •
 يمسز  نوال المنةنات الاايعية  م النا ا دبم.   •
 يوض   سرات الجمال  م المنةنات الاايعية  م النا ا دبم.   •
 يناد  نوال ا سالسب الواتد   م النا ا دبم.   •
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 يوض   غرا  ا سالسب الواتد   م النا ا دبم.   •
 مهاتات ناا النا:– 3
 يمسز بسف ا  كات الملاشر  وا  كات النمنية  م النا. •
 يمسز بسف الواقر والييال  م النا. •
 يمسز بسف النيياة والر ي الصيةم  م النا. •
 يفنا ا سلاع التم ذكرها الكاتب  م النا. •
 ما بسف ا  كات مف تراب   و تناقض.   يستص •
 يسوا ت يا حول الانايا المطروحة  م النا. •
 ينس  عل  الفكر  م ضون سياقها الزمنم والاجتماعم والثاا م. •
 . م ضون اتتلاعها بالواقر  ينس  عل  اليي  المةتنلطة مف النا •

إلدد  تنميددة مهدداتات  ECRIFإسددتراتيجية كمددا هددا  تدداتي  النةددوص ا دبيددة  ددم ضددون      
 ا تية:  الكتابة التأملية

 كتابة ماامة الماال التأملم:مهاتات  -1
 يناد موضول الكتابة التأملية.  •
 يوض  الها  مف الموضول. •
 ياسف  همية الموضول. •
 يهكر الاا ر تجاي الموضول. •
 يعر  خاراته الةاباة حول الموضول. •
 يناد  كر الموضول. •
 ية  شعوتي تجاي الموضول. •
 مهاتات كتابة متف الماال التأملم:-2
 يستب موضول الماال التأملم  م  ارات. •

 ينلل الموضول إل  عناصري. •

 يةتيام المفردات والتراكسب المناسلة للموضول.   •

 يرتب  كر الموضول بصسل واض . •

 يطر  وجهة ن ري تجاي الموضول. •

 ينلل وجهات ن ر ا خريف تجاي الموضول. •



 م2025 مارس - 1ج –( 131عدد )                              ...                        فاعلية استخدام إستراتيجيتي

 - 278 -                                              جامعة سوهاج  –الجلة التربوية كلية التربية 

 مهاتات كتابة خاتمة الماال التأملم: -3
 .يليا تميته تجاي الموضول •

 يةتنت  الانايا الاجتماعية وا خلا ية المرتلطة بالموضول. •
 تنايا المنتوى المراد تاتيةه: –ع  

المنتوى  المتعماة    خمةة  تنمف  الاران   لتنمية  تاتيةها  اختيات  ت   نةوص  دبية 
 م    والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 

 (  وهم: 2025 – 2024للعام الاتاسم )  ا ولالفةل الاتاسم  
 .   وكتابة ماال تأملم حولهالنا ا ول: ما  لللنتري  •
   غزل  بم العلان المعري  وكتابة ماال تأملم حوله. النا الثانم:   •
 نا الثالث: وص   بم تمام  وكتابة ماال تأملم حوله. ال •
   النا الرابر: حس  للط،رائم  وكتابة ماال تأملم حوله.  •
   النا اليام : عتاع  بم  راب النماانم  وكتابة ماال تأملم حوله. •

مف     مهاتات  خم   تنمية  إل   اليمةة  النةوص  ههي  مف  نا  كل  يها   بنسث 
 مهاتات الاران  المتعماة  والاث مهاتات مف مهاتات الكتابة التأملية. 

 :ECRIFإستراتيجية  خطوات   تنايا   -ج  
 فيما يلم: ECRIFإستراتيجية  تتمثل خطوات       

 وتتمثل إجراناتها فيما يلم: المواجهة :  ومرحلة اللاان او العر    -

علدد  الطدددلاع المعلمددسف تدددرتل  بدددالنا  يطددر  معلددد  المعلدد  مصدددسلة  و مو ددد   •
 ا دبم.

 قرانته.  ومعل  المعل  مف الطلاع المعلمسف الاستمال إل  النا ا دبم    يطلب  •

لا  عدر  عنده  )ما هها؟  ناحول النا. التةامل الهاتم الطلاع المعلموا طر  ي •
 (شسئا؟ 

 : وتتمثل إجراناتها فيما يلم:مرحلة التوضي  -

 يوض  معل  المعل   كر  النا  وها ه للطلاع المعلمسف. •

ب،ددر  توضددي   ا دبيددة المتعلاددة با بيددات بعددض التفةددسرات ياددام معلدد  المعلدد   •
  تمهسدداا لاسددتعمال  هدد  ا بيددات  همددا  دبيدداويددة الجايددا  و الل، رداتالمفددمعددانم 

 .المعانم الجايا  بعا التنا  مف  همها
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ينلددل معلدد  المعلدد  الددنا ا دبددم  مددام الطددلاع المعلمددسف تنلددسلا  كريددا  ول،ويددا   •
 و دبيا  وبلاغيا.

ياام معل  المعل  دتاسة نااية للنا ا دبم مف حسث  كرتده  وعاعفتده  ول،تده   •
 و سلوبه.

 : وتتمثل إجراناتها فيما يلم:التهكر مرحلة -

رتل  بفهدد  الددنا مثددل تدد مماتسددة  نصددطة ل،ويددةالطددلاع المعلمددسف إلدد   معلدد  المعلدد   طلددبي •
ادجابدددة عدددف  سدددئلة تدددرتل  بدددالفكر  الرئيةدددة والفرعيدددة وهدددا  الدددنا وخةدددائا  سدددلوع 

 الصاعر.

رتل  بتنلسدل الدنا مثدل تد مماتسدة  نصدطة ل،ويدةالطدلاع المعلمدسف إلد   يطلب معل  المعل   •
 ادجابة عف  سئلة ترتل  بالتنلسل الفكري والل،وي وا دبم والالاغم للنا.

رتل  بناددا الددنا مثددل تدد مماتسددة  نصددطة ل،ويددةالطددلاع المعلمددسف إلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
ادجابدددة عدددف  سدددئلة تدددرتل  بدددالنس  علددد  مفدددردات الدددنا وتراكسلددده ول،تددده و سدددلوبه و كدددري 

 وعاعفته.

 : وتتمثل إجراناتها فيما يلم:مرحلة الاستيعاع -

التدددم  تطاسددد  المعر دددة الل،ويدددة الطدددلاع المعلمدددسفإلددد   يطلدددب معلددد  المعلددد   •
 دم سدياقات ل،ويدة جايدا  ومهدام ل،ويدة  دم الدنا بصدسل تفداعلم    اكتةاوها  

 مف خلال التفكسر  م كتابة ماال تأملم حول النا.

مدتف  –يوض  معل  المعلد  للطدلاع المعلمدسف عناصدر المادال التدأملم )ماامدة  •
 خاتمة( وكيبية كتابة كل عنةر ومهاتات كل عنةر.  –

 وتتمثل إجراناتها فيما يلم: :  مرحلة الطلاقة -

طلاقددة ودقددة  ددم اسددتياام الل،ددة ب الطددلاع المعلمددسفإلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
 كتابة ماال تأملم حول النا.

يطلددب معلدد  المعلدد  إلدد  الطددلاع المعلمددسف عددر  الماددال التددأملم عليدده وعلدد   •
 الزملان دباان الر ي فيه.

 : انان التاتي   طلاع المعلموا اوم بها اليتنايا ا نصطة التعليمية التم   -د  
باسددتياام   انددان التدداتي  طددلاع المعلمددوا اددوم بهددا اليا نصددطة التعليميددة التددم تنددادت       

 فيما يلم: ECRIFإستراتيجية  
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ال • المعلمسفتكلي   خلال  طلاع  مف  ا دبم  النا  موضول  حول  معلومات   شلسة  بجمر 
 ادنترنت.  

ادنترنت     خلال شلسة   بالاستمال إل  نةوص شعرية ونثرية مف   طلاع المعلمسف تكلي  ال •
  و الزمسلات.   وتلييا منمونها  وعرضها عل  الزملان

 حول  كر النا  ومعلوماته  ودباان الر ي  سها.  طلاع المعلمسف التن ي  مناقصة بسف   •
المعلمسف التكلي    • المرتلطة   طلاع  الاةسر   الاةا  الصعرية   و  الاةائا  بعض  باران  

خلال مف  ا دبم  النا  عل     شلسة  بانية  وعرضها  منمونها   وتلييا  ادنترنت  
 .  الزملان

 .  و الزمسلات بتلييا النا ا دبم  وعرضه عل  الزملان  طلاع المعلمسفالتكلي    •
 ةتيامة:تنايا الوسائ  التعليمية الم -ه 
إسدتراتيجية باسدتياام   اندان التداتي  تلامسدهادوم بهدا اليالتعليميدة التدم  وسائ التنادت          

ECRIF :فيما يلم 
 . الطلاع المعلمسف جها  كماسوتر متةل بصلسة ادنترنت يعر  النةوص ا دبية عل    •
 ( مةجل علسها النةوص ا دبية. CDبعض ا قراص المرنة ) •
 الةاوت  الهكية لعر  النةوص ا دبية  وتنلسلها.  •
 :تنايا  سالسب التاوي  المناسلة -و 

فيمدا   ECRIFإسدتراتيجية  باسدتياام    التداتي تتناد  سالسب التاوي  المةتيامة  دم تادوي         
 يلم:
  واستاعان خاراته   الطلاع المعلمسف سئلة شفوية قال قران  النا ا دبم؛ داات  اهتمام   •

 المرتلطة بموضول النا ا دبم. 
مف تناس     الطلاع المعلمسفلنا ا دبم  وتها  إل  تمسسف  اقران      انان سئلة شفوية   •

 . الاران  المتعماة والكتابة التأملية مهاتات 
مهاتات  ل  الطلاع المعلمسفلنا ا دبم  وتها  إل  تاوي  تناس   ا  سئلة شفوية بعا قران    •

 . الاران  المتعماة والكتابة التأملية
تناس    • تاوي   إل   وتها   ا دبم   النا  قران   بعا  تنريرية  المعلمسف   سئلة  الطلاع 

 . الاران  المتعماة والكتابة التأمليةلمهاتات  
 . ( ة)مف إعااد اللاحثالاران  المتعماة اختلات مهاتات   •
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 . الكتابة التأملية )مف إعااد اللاحثة( اختلات مهاتات   •
 (ECRIFإستراتيجية  ( دلسل المعل  لتنفسه  12)ان ر ملن  )  وقا تنمف هها الالسل:

 . الاران  المتعماة والكتابة التأملية   و ECRIFإستراتيجية ماامة ن رية حول  •
باستياام   • التاتي   مهاتات  ECRIFإستراتيجية   هاا   وتتنمف  المتعماة  :  الاران  

 . والكتابة التأملية
ا د • النةوص  ويتنمف  تاتيةه:  المراد  عاد  المنتوى  بياا  مر  الميتات    بية 

 الميةةة لكل نا عل  حا .   المناضرات
 .ECRIFإستراتيجية خطوات تاتي  النةوص ا دبية باستياام   •
النةوص   • تاتي   المةتيامة  م  التاوي   و سالسب  التعليمية  وا نصطة  الوسائ  

 ا دبية. 
 .ECRIFإستراتيجية تيطي  تاتي  النةوص ا دبية باستياام  •

 :REACTبناء دليل معلم المعلم لتنفيذ إستراتيجية  –سادسا 

ها  هها الالسل إل  تاداي  إتشدادات وتوجسهدات لمعلد  المعلد  بسليدة التربيدة النوعيدة جامعدة     
 دم تنميدة مهداتات الادران  المتعمادة والكتابدة التأمليدة لداى  REACTلتنفسده إسدتراتيجية  الزقدا ي 

وقدا توعدم عندا إعدااد الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسليدة التربيدة النوعيدة جامعدة الزقدا ي    
 هها الالسل ما يلم:  

 :تنايا ا هاا  بةوت  إجرائية -   
الادران  إلد  تنميدة مهداتات  REACTإسدتراتيجية  ها  تاتي  النةدوص ا دبيدة  دم ضدون       

 ا تية:  المتعماة
 مهاتات  ه  النا:- 1
 يناد الفكر  الرئيةة للنا. •
 يناد الفكر الفرعية للنا. •
 يةتنت  معانم بعض كلمات النا مف خلال الةياا. •
 يةتنت  ها  الكاتب مف خلال النا. •
 يةتنت  خةائا  سلوع الكاتب. •
 يةتنت  الفكر النمنية التم ل  يةر  بها ا ديب  م النا. •
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 يةتنت  اليي  الصائعة  م النا. •
 مهاتات تنلسل النا:  – 2
 .مف حسث الةهولة والةعوبة   م النا  كلماتيناد  نوال ال •
 .  مف حسث الةهولة والةعوبة  يناد  نوال الجمل  م النا •
 يناد نول العاعفة  م النا.   •
 يوض  ماى اتتلا  العاعفة بفكر النا.    •
 يمسز  نوال الةوت الايانية  م النا ا دبم.   •
 يوض   سرات الجمال  م الةوت الايانية  م النا ا دبم.  •
 يمسز  نوال المنةنات الاايعية  م النا ا دبم.   •
 يوض   سرات الجمال  م المنةنات الاايعية  م النا ا دبم.   •
 يناد  نوال ا سالسب الواتد   م النا ا دبم.   •
 يوض   غرا  ا سالسب الواتد   م النا ا دبم.   •
 مهاتات ناا النا:– 3
 يمسز بسف ا  كات الملاشر  وا  كات النمنية  م النا. •
 يمسز بسف الواقر والييال  م النا. •
 يمسز بسف النيياة والر ي الصيةم  م النا. •
 يفنا ا سلاع التم ذكرها الكاتب  م النا. •
 ما بسف ا  كات مف تراب   و تناقض.   يستص •
 يسوا ت يا حول الانايا المطروحة  م النا. •
 ينس  عل  الفكر  م ضون سياقها الزمنم والاجتماعم والثاا م. •
 . م ضون اتتلاعها بالواقر  ينس  عل  اليي  المةتنلطة مف النا •

إلدد  تنميددة مهدداتات  REACTإسددتراتيجية كمددا هددا  تدداتي  النةددوص ا دبيددة  ددم ضددون      
 ا تية:  الكتابة التأملية

 كتابة ماامة الماال التأملم:مهاتات  -1
 يناد موضول الكتابة التأملية.  •
 يوض  الها  مف الموضول. •
 ياسف  همية الموضول. •
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 يهكر الاا ر تجاي الموضول. •
 يعر  خاراته الةاباة حول الموضول. •
 يناد  كر الموضول. •
 ية  شعوتي تجاي الموضول. •
 مهاتات كتابة متف الماال التأملم:-2
 يستب موضول الماال التأملم  م  ارات. •

 ينلل الموضول إل  عناصري. •

 يةتيام المفردات والتراكسب المناسلة للموضول.   •

 يرتب  كر الموضول بصسل واض . •

 يطر  وجهة ن ري تجاي الموضول. •

 ينلل وجهات ن ر ا خريف تجاي الموضول. •

 مهاتات كتابة خاتمة الماال التأملم: -3
 .يليا تميته تجاي الموضول •

 يةتنت  الانايا الاجتماعية وا خلا ية المرتلطة بالموضول. •
 تنايا المنتوى المراد تاتيةه: –ع  

المنتوى   المتعماة    خمةةتنمف  الاران   لتنمية  تاتيةها  اختيات  ت   نةوص  دبية 
والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   م  

 (  وهم: 2025 –2024للعام الاتاسم )  ا ولالفةل الاتاسم  
 النا ا ول: ما  لللنتري  وكتابة ماال تأملم حوله.  •
 النا الثانم: غزل  بم العلان المعري  وكتابة ماال تأملم حوله.   •
 النا الثالث: وص   بم تمام  وكتابة ماال تأملم حوله.  •
 النا الرابر: حس  للط،رائم  وكتابة ماال تأملم حوله.   •
 النا اليام : عتاع  بم  راب النماانم  وكتابة ماال تأملم حوله.   •

مف     مهاتات  خم   تنمية  إل   اليمةة  النةوص  ههي  مف  نا  كل  يها   بنسث 
 مهاتات الاران  المتعماة  والاث مهاتات مف مهاتات الكتابة التأملية. 
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 :REACTإستراتيجية  خطوات   تنايا   -ج  
 فيما يلم:  REACTإستراتيجية  تتمثل خطوات       
 : وتتمثل إجراناتها فيما يلم: الرب  -1

ه  مدف تعلد  الدنا ا دبدم لداي ودا عسدته  نندويةتثسر معل  المعل  حماب الطلاع المعلمسف  •
 الت  يت  عرحها.  ا سئلةخلال 

المرتلطدة بموضدول الدنا ا دبدم للطدلاع المعلمدسف  يسص  معل  المعل  عف المعر ة الااليدة •
   العلاقة بسف المعر ة الاالية بالنا وموضوعه.لايه   ويوض

 .بأسئلة  يعر  معل  المعل  النا ا دبم عل  الطلاع المعلمسف متاوعا •

 يطر  معل  المعل  عل  الطلاع المعلمسف عا   سئلة تاوت حول ما ت  عرضه.  •

 : يلم  فيما إجراناتها وتتمثل :اليار   و التجربة  -2

 .فه  النا وتنلسله وناايب  ترتل   متنوعةل،وية     نصطة  عا   المعل   معل   يعا •

رتل  بفهدد  الددنا مثددل تدد مماتسددة  نصددطة ل،ويددةالطددلاع المعلمددسف إلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
ادجابدددة عدددف  سدددئلة تدددرتل  بدددالفكر  الرئيةدددة والفرعيدددة وهدددا  الدددنا وخةدددائا  سدددلوع 

 الصاعر.

رتل  بتنلسدل الدنا مثدل تد مماتسدة  نصدطة ل،ويدةالطدلاع المعلمدسف إلد   يطلب معل  المعل   •
 ادجابة عف  سئلة ترتل  بالتنلسل الفكري والل،وي وا دبم والالاغم للنا.

رتل  بناددا الددنا مثددل تدد مماتسددة  نصددطة ل،ويددةالطددلاع المعلمددسف إلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
ادجابدددة عدددف  سدددئلة تدددرتل  بدددالنس  علددد  مفدددردات الدددنا وتراكسلددده ول،تددده و سدددلوبه و كدددري 

 وعاعفته.

 .ا نصطةتلك    إجران   انان  المناسلة  الراجعة  الت،هيةمعل  المعل     ياام •

   .ومعالجتها  ا نصطةتلك    نتائ     المعلمسف    الطلاع  يناقش •

 الدنا ا دبدم  هد حدول  إليده توصدلوا لمدا عدر  وتاداي  إعدااد  د  المعلمدسف علابه  يصجر •
 .وتنلسله ونااي

 :يلم  فيما  إجراناتها  وتتمثل  :التطاس  -3   
 .فه  النا ا دبم وتنلسله وناايبياام معل  المعل  وتقة نصا  تنتوي عل   سئلة ترتل    •

 الدنا  دم ااكتةداوه  التدم  الل،ويدة  المعر دة  تطاس   المعلمسف  الطلاع  إل    المعل   معل   يطلب •
 .النا حول  تأملم  ماال  كتابة   م  التفكسر خلال  مف  ل،وية  ومهام  جايا   ل،وية  سياقات   م
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( خاتمددة – مددتف – ماامددة) التددأملم الماددال عناصددر المعلمددسف للطددلاع المعلدد  معلدد  يوضدد  •
 .عنةر كل  ومهاتات  عنةر كل  كتابة  وكيبية

 :يلم  فيما  إجراناتها  وتتمثل  التعاوا:-4
 يطلب معل  المعل  مف علابه تن ي   نفةه     مجموعات عمل لا تتجاو  ستة علاع. •

كدل مجموعدة  المعل   سئلة ترتل  بفه  النا ا دبم وتنلسله ونااي  ويطلب إلد يطر  معل    •
   .إجابة للأسئلة  تااي   المعلمسف  الطلاعمف  

 يوجه كل مجموعة مف المجموعات إل  كتابة ماامة الماال التأملم  ومتنه  وخاتمته.   •

مدف ادجابدة عدف ا سدئلة  وكتابدة المادال   إليدهيوجه كل مجموعة لتااي  عر  لما توصلت   •
 التأملم.

 .إليهيناقش المجموعات فيما توصلت   •
 :يلم  فيما  إجراناتها  وتتمثل  :النال-5
 ياام معل  المعل  نةا  دبيا آخر مرتل  بموضول النا النالم. •

يطلددب إلدد  الطدددلاع المعلمددسف اسددتنتاج العلاقدددة بددسف الددنا الجايدددا وبددسف موضددول الدددنا  •
 النالم.

يطلددب إلدد  الطددلاع المعلمددسف تطاسدد  مددا اكتةدداوي مددف  نصددطة تتعلدد  بفهدد  الددنا وتنلسلدده  •
 ونااي  م النا النالم عل  النا الجايا.

يطلب إل  الطلاع المعلمسف كتابة ماال تأملم حول الدنا الجايدا يتكدوا مدف ماامدة ومدتف  •
 وخاتمة.

 : انان التاتي   طلاع المعلموا اوم بها اليتنايا ا نصطة التعليمية التم   -د  
باسددتياام   انددان التدداتي  طددلاع المعلمددوا اددوم بهددا اليا نصددطة التعليميددة التددم تنددادت       

 فيما يلم:  REACTإستراتيجية  
ال • المعلمسفتكلي   خلال  طلاع  مف  ا دبم  النا  موضول  حول  معلومات   شلسة  بجمر 

 ادنترنت.  
ادنترنت     خلال شلسة   بالاستمال إل  نةوص شعرية ونثرية مف   طلاع المعلمسف تكلي  ال •

  و الزمسلات.   وتلييا منمونها  وعرضها عل  الزملان
 حول  كر النا  ومعلوماته  ودباان الر ي  سها.  طلاع المعلمسف تن ي  مناقصة بسف ال •
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ال • المعلمسف تكلي   المرتلطة   طلاع  الاةسر   الاةا  الصعرية   و  الاةائا  بعض  باران  
خلال مف  ا دبم  النا  عل     شلسة  بانية  وعرضها  منمونها   وتلييا  ادنترنت  

 .  الزملان
 .  و الزمسلات بتلييا النا ا دبم  وعرضه عل  الزملان  طلاع المعلمسفتكلي  ال •

 ةتيامة:تنايا الوسائ  التعليمية الم -ه 
إسدتراتيجية باسدتياام   اندان التداتي  تلامسدهادوم بهدا اليالتعليميدة التدم  وسائ التنادت          

REACT  :فيما يلم 
 . الطلاع المعلمسف جها  كماسوتر متةل بصلسة ادنترنت يعر  النةوص ا دبية عل    •
 ( مةجل علسها النةوص ا دبية. CDبعض ا قراص المرنة ) •
 الةاوت  الهكية لعر  النةوص ا دبية  وتنلسلها.  •
 :تنايا  سالسب التاوي  المناسلة -و 

فيمدا  REACTإسدتراتيجية باسدتياام   التاتي تتناد  سالسب التاوي  المةتيامة  م تاوي         
 يلم:
  واستاعان خاراته   الطلاع المعلمسف سئلة شفوية قال قران  النا ا دبم؛ داات  اهتمام   •

 المرتلطة بموضول النا ا دبم. 
مف تناس     الطلاع المعلمسفلنا ا دبم  وتها  إل  تمسسف  اقران      انان سئلة شفوية   •

 . الاران  المتعماة والكتابة التأملية مهاتات 
مهاتات  الطلاع المعلمسف للنا ا دبم  وتها  إل  تاوي  تناس   ا  سئلة شفوية بعا قران    •

 . الاران  المتعماة والكتابة التأملية
تناس    • تاوي   إل   وتها   ا دبم   النا  قران   بعا  تنريرية  المعلمسف   سئلة  الطلاع 

 . الاران  المتعماة والكتابة التأمليةلمهاتات  
 . الاران  المتعماة )مف إعااد اللاحثة( اختلات مهاتات   •
 . الكتابة التأملية )مف إعااد اللاحثة( اختلات مهاتات   •

 (REACT( دلسل المعل  لتنفسه إستراتيجية  13)ان ر ملن  )  وقا تنمف هها الالسل:
 . الاران  المتعماة والكتابة التأملية  و REACTإستراتيجية ماامة ن رية حول  •
إستراتيجية   • باستياام  التاتي   المتعماة  REACT هاا   الاران   مهاتات  وتتنمف   :

 والكتابة التأملية. 
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عاد   • بياا  مر  الميتات    ا دبية  النةوص  ويتنمف  تاتيةه:  المراد  المنتوى 
 المناضرات الميةةة لكل نا عل  حا . 

 . REACTخطوات تاتي  النةوص ا دبية باستياام إستراتيجية  •
النةوص   • تاتي   المةتيامة  م  التاوي   و سالسب  التعليمية  وا نصطة  الوسائ  

 ا دبية. 
 . REACTتيطي  تاتي  النةوص ا دبية باستياام إستراتيجية  •
 : الطلاب المعلمينبناء أوراق عمل  -سابعا 

ا ول   ها ت  وتاا بالفرقة  المعلمسف  الطلاع  جامعة    عمل  النوعية  التربية  بسلية 
مهاتات  الزقا ي    تنمية  مةاعاته   م  التأمليةإل   والكتابة  المتعماة  سوا  الاران   ن  لايه  

وع  عنا إعاادها  REACTباستياام إستراتيجية   و    ECRIFباستياام إستراتيجية     وقا تم
 (  وتاا عمل الطلاع المعلمسف  14ة: )ان ر ملن   ا س  التالي

 تنايا ا هاا  بةوت  إجرائية.   −

 تنايا منتوى النةوص.   −

 .  بها الطلاع المعلموا  تنايا ا نصطة التعليمية التم ياوم  −

 تنايا التاتيلات المناسلة.   −

 وعمل ب  سها مف التلامسه:  
 قران   هاا  كل نا.   •

 قران  منتوى النا.   •

 ادجابة عف ا نصطة التعليمية والتاتيلات الموجود   م كل نا باقة مر المعل .  •

 : ويتناول هها المنوت العناصر التالية :تطبيق أدوات البحث ومواده التعليمية
 التصميم التجريبي المستخدم في البحث:  

لاى الطلاع    REACTو    ECRIFإستراتيجستم  استيام اللنث النالم  م تطاس   
تةميمًا تجريايًا يعتما عل  الاث   المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 

مجموعات )مجموعة تجرياية  ول   ومجموعة تجرياية اانية  ومجموعة ضابطة(؛ حسث دتست  
التجرياية   ا دبيالمجموعة  النةوص  الاتاسم ا ول   الفةل  الميتات   م  العام    الاول   ة  خلال 

( باستياام  2025  –  2024الاتاسم  بهاECRIFإستراتيجية  (  الاران   ؛  مهاتات  تنمية    
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التأملية والكتابة  جامعة  لاى    المتعماة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  الطلاع 
التجرياية  الزقا ي  المجموعة  ودتست  ا دبية     النةوص  الاتاسم  الثانية  الفةل  الميتات   م 

؛ بها  تنمية  REACT( باستياام إستراتيجية  2025  –  2024خلال العام الاتاسم )  الاول
التربية  مهاتات   بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  الطلاع  لاى  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران  

الزقا ي   جامعة  دتست  النوعية  النابطة  اا  المجموعة  ا دبية     ما  النةوص  النةوص 
باستياام  (  2025  –  2024خلال العام الاتاسم )ا ول  ا دبية الميتات   م الفةل الاتاسم  

 المعل  التالساية المعتاد . معل  عرياة 
اختلات  النالم  اللنث  عا   التأمليةوقا  والكتابة  المتعماة  الاران   مهاتات  لاى    ي 

باستياام  قال التاتي     الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  
وبعا تاتيةه  م حالة المجموعة التجرياية ا ول   و ينا عا  اللنث    ECRIFإستراتيجية  

اختلاتي مهاتات الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول   النالم  
التاتي    قال  الزقا ي   جامعة  النوعية  التربية  بعا    REACTإستراتيجية  باستياام  بسلية 

النالم   اللنث  عا   وكهلك  الثانية   التجرياية  المجموعة  حالة  مهاتات  تاتيةه  م  اختلاتي 
النوعية   التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  الطلاع  لاى  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران  

وبعا تاتيةه  م حالة    عرياة المعل  التالساية المعتاد باستياام  جامعة الزقا ي  قال التاتي   
 المجموعة النابطة.  

تطاس    الطلاع  ويها   لاى  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران   مهاتات  اختلاتي 
الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المجموعات    المعلمسف  عل   وبعايًا  قاليًا 

الاران   الثلاث )النابطة والتجرياية ا ول  والتجرياية الثانية( إل   ياب مااات تنمية مهاتات  
جامعة   النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  الطلاع  لاى  التأملية  والكتابة  المتعماة 

الهي  حااالزقا ي    التابر(   مف  ه  ت)المت،سر  الهي    REACTو    ECRIFإستراتيجستم  كل 
مهاتات   مف  التلامسه  تمسسف  بها   المةتالاا(؛  )المت،سراا  النالم  اللنث  الاران   ياامهما 

جامعة   النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  الطلاع  لاى  التأملية  والكتابة  المتعماة 
 .  الزقا ي 
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 اختيار عينة البحث: 

الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  شعلة معل   ( مف  90ت  اختيات عسنة اللنث عادها )
الطلاع  مناةمة إل  الاث مجموعات؛ وكاا عاد  الفةل بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   

  وكاا عاد الطلاع المعلمسف بالمجموعة  ( الااوا عاللاً )  المجموعة التجرياية ا ول  ب  المعلمسف 
الثانية   عاللاً )التجرياية  النابطة  (الااوا  بالمجموعة  المعلمسف  الطلاع  عاد  وكاا  الااوا  )   

 مف الطلاع المعلمسف بسلية التربية النوعية   (عاللاً 
 ضبط متغيرات تجربة البحث: 

مف  اعلية   يةتيامهما  REACTو    ECRIFإستراتيجستم  للتأكا  اللنث    اللتاا 
الزقا ي   النالم  م تمسسف   النوعية جامعة  التربية  ا ول  بسلية  بالفرقة  المعلمسف  مف  الطلاع 

؛ كاا لابا مف ضل  المت،سرات الاخسلة  الاران  المتعماة والكتابة التأملية  م ههي الفرقةمهاتات  
 م التجربة  م كل مف المجموعة التجرياية ا ول   والمجموعة التجرياية الثانية  والمجموعة  

 النابطة؛ بها  تناس  التكا ؤ بسف المجموعات الثلاث فيما يلم:  
 العمر الزمنم:  

  الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  تراوحت  عمات  
الثلاث   المجموعات  الاتاسم    - م  الفةل  التجربة  م  بااية  )  ا ولعنا   –  2024لعام 

عصر  سنة؛ وبنل  هها المت،سر يتنا     بسف امانم عصر  سنة وستة  شهر  وتةر  –(  2025
 التكا ؤ بسف المجموعات الثلاث  م العمر الزمنم.  

 : قراءة المتعمقةمهارات ال التطبيق القبلي لاختبار

الطلاع المعلمسف بالفرقة  لاى    الاران  المتعماةيها  التطاس  الاالم لاختلات مهاتات  
الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  بسف    ا ول   التكا ؤ  مف  التأكا  إل   إعاادي  الةاب  

  اران  المتعماة الالمجموعات الثلاث )التجرياية ا ول  والتجرياية الثانية والنابطة(  م مهاتات  
تطاس    تطاس     ECRIFإستراتيجية  قال  وقال  ا ول    التجرياية  المجموعة  إستراتيجية  عل  
REACT    المجموعات تلامسه  تمسف  ماى  لتنايا  وكهلك  الثانية  التجرياية  المجموعة  عل  

مهاتات   مف  المتعماةالالثلاث  تطاس     اران   عنا  ادستراتيجستف قال  الاااية  ناطة  تنايا  ؛  ي 
ا   مجر  ومف  الثلاث؛  المجموعات  اختلاتتلامسه  تطاس   المتعماةال  ي  المجموعات    اران   عل  

( عل  كل مف المجموعة التجرياية  2024)عام     كتوبر( مف  3  و2     1الثلاث خلال  يام )
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ا ل ا ول  والمجموعة التجرياية الثانية  والمجموعة النابطة     لاختلاتعل  التوالم  حسث خمة 
  وبعا تطاس  الاختلات قاليًا عل  المجموعات الثلاث )التجرياية ا ول  والتجرياية  د ياة    65

نتائجه إحةائيًا مف خلال تطاس    والنابطة( عولجت  الفروا    SPSS الثانية  لنةاع دلالة 
 بسف متوسطم المجموعات الثلاث. 

الاالم   التطاس   نتائ   يوض   التالم  مهاتات  والجاول  المتعماة اللاختلات  لاى    اران  
الزقا ي   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  المجموعات    الطلاع  عل  

 )التجرياية ا ول  التجرياية الثانية والنابطة( كما يلم:  
 ( 14جدول ) 

 تحليل التعاين  حادي ا تجا  للفرق بين المجمو ات قعليا : ا تعار مهارات الاراوم المتعماة 

المهارم  

 الرلأيسة 

 الععد 
 م در التعاين 

مجمو   

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الد لة 

مهارات فهم  

 الو  

يحدد الفكرم  

الرلأيسة  

 للو , 

 0,033 2 0,067 بين المجمو ات 
0,130 

 

 

 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

22,333 87 0,257 

  89 22,400 الكلي 

يحدد الفكر  

الفر ية  

 للو , 

 0,311 2 0,622 بين المجمو ات 
1,269 

 

 

 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

21,333 87 0,245 

  89 21,956 الكلي 

يستوتن  

معااي بعت  

كلمات الو   

من  لال  

 السياق, 

 0,144 2 0,289 بين المجمو ات 

0,567 

 

 

دا ل   غير دال 

 المجمو ات 

22,167 87 0,255 

  89 22,456 الكلي 

يستوتن  

 دف الكاتب  

من  لال  

 الو , 

 0,100 2 0,200 بين المجمو ات 
0,407 

 

 

دا ل   غير دال 

 المجمو ات 

21,400 87 0,246 

  89 21,600 الكلي 

يستوتن  

  الأ   

 سلو   

 الكاتب, 

 0,178 2 0,356 بين المجمو ات 
0,716 

 

 

 غير دال 
دا ل  

 المجمو ات 

21,600 87 0,248 

  89 21,956 الكلي 

يستوتن  

الفكر  

الضموية  

التي لم  

ي را بها  

 0,211 2 0,422 بين المجمو ات 

0,843 

 

 

 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

21,800 87 0,251 

  89 22,222 الكلي 
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المهارم  

 الرلأيسة 

 الععد 
 م در التعاين 

مجمو   

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الد لة 

الأديب في  

 الو , 

 

يستوتن الايم  

الشالأعة في  

 الو , 

 

 0,033 2 0,067 بين المجمو ات 
0,145 

 

 

 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

19,933 87 0,229 

  89 20,000 الكلي 

مهارات فهم  

 الو  

 3,733 2 7,467 بين المجمو ات 
2,174 

 

 

 غير دال 

 

دا ل  

 المجمو ات 

149,433 87 1,718 

  89 156,900 الكلي 

مهارات  

 تحليل الو  

يحدد  اوا   

الكلمات في  

الو  من  

حي   

السهولة  

 وال عوبة, 

 

 0,344 2 0,689 بين المجمو ات 

1,385 

 

 

 غير دال 

دا ل  

 المجمو ات 
21,633 87 0,249 

  89 22,322 الكلي 

يحدد  اوا   

الجمل في  

الو  من  

حي   

السهولة  

 وال عوبة, 

 

 0,033 2 0,067 بين المجمو ات 

0,139 

 

 

 غير دال 

دا ل  

 المجمو ات 
20,833 87 0,239 

  89 20,900 الكلي 

يحدد او   

العاطفة في  

 الو , 

 

 0,411 2 0,822 بين المجمو ات 
1,692 

 

 

 غير دال 
دا ل  

 المجمو ات 
21,133 87 0,243 

  89 21,956 الكلي 

يوضح مدى  

ارتعاط  

العاطفة بفكر  

 الو , 

 

 0,400 2 0,800 بين المجمو ات 
1,604 

 

 

 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 
21,700 87 0,249 

  89 22,500 الكلي 

يميز  اوا   

ال ور  

العيااية في  

الو   

 الأدبي, 

 

 0,544 2 1,089 بين المجمو ات 

2,217 

 

 

 غير دال 

 

دا ل  

 المجمو ات 
21,367 87 0,246 

  89 22,456 الكلي 

 غير دال  0,139 0,033 2 0,067 بين المجمو ات يوضح  
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المهارم  

 الرلأيسة 

 الععد 
 م در التعاين 

مجمو   

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الد لة 

 سرار  

الجمال في  

ال ور  

العيااية في  

الو   

 الأدبي, 

دا ل  

 المجمو ات 
20,833 87 0,239  

 

   89 20,900 الكلي 

 

يميز  اوا   

المحسوات  

العديعية في  

الو   

 الأدبي, 

 0,400 2 0,800 بين المجمو ات 

1,634 

 

 

 غير دال 
دا ل  

 المجمو ات 
21,300 87 0,245 

  89 22,100 الكلي 

 

يوضح  

 سرار  

الجمال في  

المحسوات  

العديعية في  

الو   

 الأدبي, 

 0,400 2 0,800 بين المجمو ات 

1,604 

 

 

 غير دال 

دا ل  

 المجمو ات 
21,700 87 0,249 

  89 22,500 الكلي 

 

يحدد  اوا   

الأساليب  

الواردم في  

الو   

 الأدبي, 

 0,211 2 0,422 بين المجمو ات 

0,832 

 

 

 غير دال 

دا ل  

 المجمو ات 
22,067 87 0,254 

  89 22,489 الكلي 

 

يوضح  

 غرا   

الأساليب  

الواردم في  

الو   

 الأدبي, 

 0,144 2 0,289 بين المجمو ات 

0,567 

 

 

 غير دال 

 

دا ل  

 المجمو ات 
22,167 87 0,255 

  89 22,456 الكلي 

مهارات  

 تحليل الو  

 16,033 2 32,067 بين المجمو ات 
2,259 

 

 

 غير دال 

 

دا ل  

 المجمو ات 
617,533 87 7,098 

  89 649,600 الكلي 

مهارات ااد  

 الو  

 

يميز بين  

الأفكار  

المعاشرم  

والأفكار  

 0,144 2 0,289 بين المجمو ات 
0,573 

 

 

 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 
21,933 87 0,252 

  89 22,222 الكلي 
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المهارم  

 الرلأيسة 

 الععد 
 م در التعاين 

مجمو   

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الد لة 

الضموية في  

 الو , 

 

يميز بين  

الواقط  

وال يال في  

 الو , 

 0,078 2 0,156 بين المجمو ات 
0,322 

 

 

دا ل   غير دال 

 المجمو ات 
21,000 87 0,241 

  89 21,156 الكلي 

 

يميز بين  

الحاياة  

والر ي  

الش  ي  

 في الو , 

 0,133 2 0,267 بين المجمو ات 

0,524 

 

 

 غير دال 
دا ل  

 المجمو ات 
22,133 87 0,254 

 الكلي 
22,400 89  

يفود الأسعا   

التي ذكر ا  

الكاتب في  

 الو , 

 0,602 0,144 2 0,289 بين المجمو ات 

 

 غير دال  
دا ل  

 المجمو ات 

20,867 87 0,240 

  89 21,156 الكلي 

يكتشف ما  

بين الأفكار  

من ترابط  و  

 تواقت, 

 0,130 0,033 2 0,067 بين المجمو ات 

 

 غير دال  
دا ل  

 المجمو ات 

22,333 87 0,257 

  89 22,400 الكلي 

يكو  ر يا  

حول الاضايا  

المطروحة  

 في الو , 

 0,307 0,078 2 0,156 بين المجمو ات 

 

 غير دال  
دا ل  

 المجمو ات 

22,067 87 0,254 

  89 22,222 الكلي 

يحكم  ل   

الفكر في  

ضوو  

سياقها  

الزموي  

وا جتما ي  

 والثاافي, 

 0,078 2 0,156 بين المجمو ات 

0,378 

 

 

 غير دال 

دا ل  

 المجمو ات 
17,900 87 0,206 

  89 18,056 الكلي 

يحكم  ل   

الايم  

المستوعطة  

من الو   

في ضوو  

ارتعاطها  

 بالواقط, 

 0,011 2 0,022 بين المجمو ات 

0,052 

 

 

 غير دال 

دا ل  

 المجمو ات 
18,467 87 0,212 

  89 18,489 الكلي 

مهارات ااد  

 الو  

 0,555 1,600 2 3,200 بين المجمو ات 

 
 غير دال 

 2,884 87 250,900دا ل  
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المهارم  

 الرلأيسة 

 الععد 
 م در التعاين 

مجمو   

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الد لة 

  المجمو ات 

  89 254,100 الكلي 

 

مهارات  

الاراوم  

 المتعماة 

 43,233 2 86,467 بين المجمو ات 
2,746 

 

 

 غير دال 
دا ل  

 المجمو ات 

1369,533 87 15,742 

  89 1456,000 الكلي 

 

 ا جمير  ي  تنلسل التلدايف  حدادي الاتجداي ) ( غسدر  الةاب (  14) يتن  مف الجاول 
وجدود  درا عدام مما يال عل  دالة احةائيا بالنةلة لمهاتات الاران  المتعماة الرئيةة والفرعية  

لاختلددات  النددابطة  دد  التطاسدد  الاالددمالمجموعددة التجريايددة و  اتحيياددم بددسف دتجددات المجموعدد
مهاتات الاران  المتعماة: ذلك ما يعنم تكا ؤ مجموعات اللنث قاليا و ا ما قدا ي هدر بسدنه  مدف 

لدددم  ادددر اخدددتلا  المعالجدددة التاتيةدددية اسدددتياام إتجاعهدددا إ دددروا  دددم التطاسددد  اللعددداي يمسدددف 
 علم المجموعات التجرياية.  REACTو  ECRIFإستراتيجستم  

 التطبيق القبلي لاختبار مهارات الكتابة التأملية: 

المعلمسف بالفرقة   التأملية لاى الطلاع  الكتابة  الاالم لاختلات مهاتات  التطاس   يها  
بسف   التكا ؤ  مف  التأكا  إل   إعاادي  الةاب   الزقا ي   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول  
المجموعات الثلاث )التجرياية ا ول  والتجرياية الثانية والنابطة(  م مهاتات الكتابة التأملية  

إستراتيجية   تطاس   إستراتيجية    ECRIFقال  تطاس   وقال  ا ول    التجرياية  المجموعة  عل  
REACT    المجموعات تلامسه  تمسف  ماى  لتنايا  وكهلك  الثانية  التجرياية  المجموعة  عل  

الثلاث مف مهاتات الاران  المتعماة والكتابة التأملية قال تطاس  ادستراتيجستف؛  ي تنايا ناطة  
عل    التأملية  الكتابة  اختلات  تطاس   ا   مجري  ومف  الثلاث؛  المجموعات  تلامسه  عنا  الاااية 

( خلال  يام  الثلاث  و  9   8المجموعات  مف  10   مف    2024)عام     كتوبر(  كل  عل    )
التوالم    عل   النابطة  والمجموعة  الثانية   التجرياية  والمجموعة  ا ول   التجرياية  المجموعة 

للاختلات ا  خمة  د ياة55)  حسث  الثلاث    (  المجموعات  عل   قاليًا  الاختلات  تطاس   وبعا    
تطاس    خلال  مف  إحةائيًا  نتائجه  عولجت  والنابطة(  الثانية  والتجرياية  ا ول   )التجرياية 

SPSS   .لنةاع دلالة الفروا بسف متوسطم المجموعات الثلاث 
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مهاتات   لاختلات  الاالم  التطاس   نتائ   يوض   التالم  لاى  والجاول  التأملية  الكتابة 
الزقا ي   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  المعلمسف  المجموعات    الطلاع  عل  

 )التجرياية ا ول  التجرياية الثانية والنابطة( كما يلم:  
 (  15جدول ) 

 فرق بين المجمو ات قعليا : ا تعار الكتابة التةمليةل حادي ا تجا  ل تحليل التعاين  

المهارم  

 الرلأيسة 

 الععد 
 م در التعاين 

مجمو   

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الد لة 

مهارات  

كتابة  

مادمة  

الماال  

 التةملي 

يحدد  

موضو   

الكتابة  

 التةملية 

 2,061 1,900 2 3,800 بين المجمو ات 

  

  
 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

80,200 87 0,922 

   89 84,000 الكلي 

يوضح  

الهدف من  

 الموضو  

 0,054 0,044 2 0,089 بين المجمو ات 

  

  
 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

72,233 87 0,830 

   89 72,322 الكلي 

يعين   مية  

 الموضو  
 0,252 0,233 2 0,467 بين المجمو ات 

  

دا ل   غير دال   

 المجمو ات 

80,433 87 0,925 

   89 80,900 الكلي 

ي كر الدافط  

تجا   

 الموضو  

 0,279 0,211 2 0,422 بين المجمو ات 

  

دا ل   غير دال   

 المجمو ات 

65,900 87 0,757 

   89 66,322 الكلي 

يعر   

 عراتث  

الساباة حول  

 الموضو  

 1,118 1,078 2 2,156 بين المجمو ات 

  

 غير دال   
دا ل  

 المجمو ات 

83,900 87 0,964 

   89 86,056 الكلي 

يحدد فكر  

 الموضو  
 2,611 0,844 2 1,689 بين المجمو ات 

  

  
 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

28,133 87 0,323 

   89 29,822 الكلي 

ي ف  

شعور  تجا   

 الموضو  

 0,565 0,400 2 0,800 بين المجمو ات 

  

  
 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

61,600 87 0,708 

   89 62,400 الكلي 

مهارات  

كتابة مادمة  

 1,435 9,033 2 18,067 بين المجمو ات 

  
 غير دال 

 6,293 87 547,533دا ل   
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المهارم  

 الرلأيسة 

 الععد 
 م در التعاين 

مجمو   

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الد لة 

الماال  

 التةملي 

   المجمو ات 

   89 565,600 الكلي 

مهارات  

كتابة  

متن  

الماال  

 التةملي 

يكتب  

موضو   

الماال  

التةملي في  

 فارات 

 1,130 1,078 2 2,156 بين المجمو ات 

  

دا ل   غير دال   

 المجمو ات 

83,000 87 0,954 

   89 85,156 الكلي 

يحلل  

الموضو   

 إل   واصر  

 0,806 0,633 2 1,267 بين المجمو ات 

  

دا ل   غير دال   

 المجمو ات 

68,333 87 0,785 

   89 69,600 الكلي 

يحدد  

المفردات  

والتراكيب  

ال اصة  

 بالموضو  

 1,757 1,911 2 3,822 بين المجمو ات 

  

 غير دال   
دا ل  

 المجمو ات 

94,633 87 1,088 

   89 98,456 الكلي 

يرتب فكر  

الموضو   

 بشكل واضح 

 1,688 1,911 2 3,822 بين المجمو ات 

  

  
 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

98,500 87 1,132 

   89 102,322 الكلي 

يطرا وجهة  

اظر  تجا   

 الموضو  

 0,062 0,044 2 0,089 بين المجمو ات 

  

  
 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

62,233 87 0,715 

   89 62,322 الكلي 

يحلل وجهات  

اظر الآ رين  

تجا   

 الموضو  

 0,311 0,311 2 0,622 بين المجمو ات 

 غير دال 

 

دا ل  

 المجمو ات 

86,933 87 0,999   

     89 87,556 الكلي 

مهارات  

كتابة متن  

الماال  

 التةملي 

 0,844 10,711 2 21,422 بين المجمو ات 

  

دا ل   غير دال   

 المجمو ات 

1104,367 87 12,694 

   89 1125,789 الكلي 

مهرررارات 

كتابرررررررة 

 اتمررررررة 

المارررررال 

 التةملي

يل    

رؤيتث تجا   

 الموضو  

 0,239 0,211 2 0,422 بين المجمو ات 

  

  
 غير دال 

 
دا ل  

 المجمو ات 

76,700 87 0,882 

   89 77,122 الكلي 

 غير دال  0,332 0,100 2 0,200 بين المجمو ات يستوتن  
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المهارم  

 الرلأيسة 

 الععد 
 م در التعاين 

مجمو   

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة ف 

مستوي  

 الد لة 

الاضايا  

ا جتما ية  

والأ لاقية  

المرتعطة  

 بالموضو  

دا ل  

 المجمو ات 

26,200 87 0,301   

  

 الكلي 
26,400 89   

مهارات  

كتابة  اتمة  

الماال  

 التةملي 

 0,422 0,544 2 1,089 بين المجمو ات 

  

دا ل   غير دال   

 المجمو ات 

112,300 87 1,291 

   89 113,389 الكلي 

الكتابرررررررررررة  

 التةملية

 0,494 10,133 2 20,267 بين المجمو ات 

  

 غير دال   
دا ل  

 المجمو ات 

1785,333 87 20,521 

   89 1805,600 الكلي 

 

 ا جمير  ي  تنلسل التلدايف  حدادي الاتجداي ) ( غسدر  الةاب (  15) يتن  مف الجاول 
وجدود  درا عدام ممدا يدال علد  دالة احةائيا بالنةلة لمهاتات الكتابة التأملية الرئيةة والفرعيدة 

لاختلددات  النددابطة  دد  التطاسدد  الاالددمالمجموعددة التجريايددة و  اتحيياددم بددسف دتجددات المجموعدد
مهاتات الكتابة التأملية: ذلك ما يعنم تكا ؤ مجموعات اللنث قاليا و ا مدا قدا ي هدر بسنهمدا مدف 
 دددروا  دددم التطاسددد  اللعددداي يمسدددف اتجاعهدددا الدددم  ادددر اخدددتلا  المعالجدددة التاتيةدددية اسدددتياام 

 علم المجموعات التجرياية.  REACTو  ECRIFإستراتيجستم  
 : REACTو  ECRIFإستراتيجيتي تدريس النصوص الأدبية باستخدام 

  REACTو    ECRIFإستراتيجستم  باستياام     دبية الميتات النةوص ات  تاتي   
 10/11/2024الموا      ا حام حت  يوم    13/10/2024الموا    ا حا خلال الفتر  مف يوم  

 سابير  وفيما يلم يعر  اللنث الجاول الزمنم لتنفسه    5م   ي  ا التاتي  قا استمر لما   
 :  تاتي  النةوص ا دبية
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 ( 16جدول ) 

 الزموي لتوفي  الإستراتيجيتين  

 سا ات  دد ال  الاراوم المتعماة والكتابة التةملية مهارات  و وص الأدبية ال

للعحتري    مدا  الأول:  الو  

 وكتابة ماال تةملي حولث. 

مهارات   و لاث  المتعماة   للاراوم  مهارات   مس 

 للكتابة التةملية 
 سا ات  4

العلاو   لأبي  غزل  الثااي:  الو  

تةملي   ماال  وكتابة  المعري  

 حولث. 

 مس مهارات للاراوم المتعماة  و لاث مهارات  

 للكتابة التةملية 
 سا ات  4

الو  الثال : وصف لأبي تمال   

 وكتابة ماال تةملي حولث. 

مهارات   و لاث  المتعماة   للاراوم  مهارات   مس 

 للكتابة التةملية 
 سا ات  4

للطةرالأي    حكم  الرابط:  الو  

 وكتابة ماال تةملي حولث.  

مهارات    و لاث  المتعماة   للاراوم  مهارات   مس 

 للكتابة التةملية 
 سا ات  4

الو  ال امس:  تا  لأبي فراا  

الحمدااي  وكتابة ماال تةملي  

 حولث. 

 مس مهارات للاراوم المتعماة  و لاث مهارات  

 للكتابة التةملية 
 سا ات  4

و    مهارم   25  مسة ا وص  المتعماة  للكتابة    15للاراوم  مهارم 

 التةملية 

   سا ة 20

 : لاختباري مهارات القراءة المتعمقة، والكتابة التأملية التطبيق البعدي

 سابير  ت  إعاد  تطاس     5الهي است،را    النةوص ا دبيةبعا الانتهان مف تاتي   
الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية  لاى  الاران  المتعماة  والكتابة التأملية  اختلاتي مهاتات  

الزقا ي   جامعة  النوعية  ا ول     التربية  )التجرياية  الثلاث  المجموعات  عل   بعايًا  تطاياًا 
و  الثانية  لمهاتات والتجرياية  الثلاث  المجموعات  تناس   ماى  لتنايا  وذلك  الاران     النابطة(؛ 

التأملية   المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة لاى  المتعماة  والكتابة  الطلاع 
تنايا  اعلية  الزقا ي  ا   ومف  يةتيامهما    اللتاا   REACTو    ECRIFإستراتيجستم  ؛ 

اللنث النالم  م تمسسف المجموعتسف التجرياستف مف تناس  ههي المهاتات. وت  تطاس  اختلاتي  
  الثلااان    بعايا عل  المجموعة التجرياية ا ول  يومالاران  المتعماة  والكتابة التأملية  مهاتات  

يوم   19/11/2024الموا     الثانية  التجرياية  المجموعة  عل   و  الموا    ا تبعان    م 
 م  21/11/2024الموا    اليمي  م  وعل  المجموعة النابطة يوم   20/11/2024

 المعالجة الإحصائية للنتائج:

حةاع  يمة        خلال  مف  النتائ   تنلسل  المرتلطة  تت   غسر  نتائ   للمتوسطات  لمااتنة  ؛ 
تلامسه المجموعات الثلاث؛ المجموعة التجرياية ا ول  والمجموعة التجرياية الثانية والمجموعة  

مف  اعليالنابطة للتأكا  مهاتا    م  REACTو    ECRIFإستراتيجستم    ة؛  الاران   ت  تنمية 
التأملية   المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة لاى  المتعماة  والكتابة  الطلاع 
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الثانية   م    الزقا ي  التجرياية  والمجموعة  ا ول   التجرياية  المجموعة  الثلاث؛  المجموعات 
 .  (  SPSS)   وقا استيام  م ذلك حزمة الارام  ادحةائية النابطة والمجموعة 

 ، وتفسيرها، ومناقشتها، وتوصياتها، ومقترحاتها:بحثنتائج ال

إلسها        توصل  التم  النتائ   عر   إل   المنوت  هها  اللنث يها   وتفةسرها   هها    
 كما يلم:  ومناقصتها  وتااي  التوصيات  والماترحات 

 :بحثنتائج ال –أولا 

 نتائجه مف خلال ادجابة عف  سئلته كما يلم:   هها اللنثعر  ي     
ا    –  1 الةؤال  عف  نةه:  ولادجابة  والهي  للطلاع     المناسلة  المتعماة  الاران   مهاتات  ما 

النوعية؟   بسلية    المعلمسف  مهاتات    التربية  تنايا  ت   الةؤال  هها  عف  الاران  وللإجابة 
المعلمسف  المناسلة للطلاع  النوعية  بسلية    المتعماة  قائمة ماائية   التربية    ووضعها  م 

وعرضها  م صوت  استلانة عل  مجموعة مف متيةةم تعلي  الل،ة العربية  وت  التوصل 
 وقا ت  عر  ذلك بالتفةسل ساباا.   إل  صوتتها النهائية 

ال  –  2 الةؤال  عف  نةه:  ثانم ادجابة  والهي  للطلاع     المناسلة  التأملية  الكتابة  مهاتات  ما 
النوعية؟   بسلية    المعلمسف  مهاتات  التربية  تنايا  ت   الةؤال  هها  عف  الكتابة    وللإجابة 

المعلمسف  للطلاع  المناسلة  النوعية  بسلية    التأملية  ماائية   التربية  قائمة  ووضعها  م    
عل  مجموعة مف متيةةم تعلي  الل،ة العربية  وت  التوصل   ة وعرضها  م صوت  استلان

 وقا ت  عر  ذلك بالتفةسل ساباا.   ا النهائية م إل  صوتته
الثا   –  3 الةؤال  عف  نةه:  لثادجابة  والهي  ودجرانات      ة إستراتيجياستياام    ما  س  

ECRIF  بسلية    م تنمية مهاتات الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف  
النوعية؟  استيلاص    التربية  ت   الةؤال  هها  عف  ودجرانات وللإجابة  استياام     س  

الطلاع    ECRIF  ةإستراتيجي لاى  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران   مهاتات  تنمية   م 
مهاتات  و      ECRIF  ة إستراتيجي  مف خلال دتاسة عايعة  التربية النوعية  بسلية    المعلمسف 

وقا ت  عر  ههي ا س  تفةسلا  انان عر      كل مف الاران  المتعماة والكتابة التأملية
 . لنث ادعات الن ري لل

  REACTإستراتيجية  استياام    ما  س  ودجرانات  والهي نةه:  رابرادجابة عف الةؤال ال-4
التربية   م تنمية مهاتات الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بسلية  
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استيلاص    النوعية؟  ت   الةؤال  هها  عف  ودجراناتوللإجابة  إستراتيجية  استياام     س  
REACT     م تنمية مهاتات الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بسلية 

النوعية عايعة  التربية  دتاسة  خلال  الاران   و    REACTإستراتيجية    مف  مف  كل  مهاتات 
وقا ت  عر  ههي ا س  تفةسلا  انان عر  ادعات الن ري    المتعماة والكتابة التأملية

 . لنث لل
 م    ECRIF  ةإستراتيجيما  اعلية استياام      والهي نةه:يام الالةؤال  ادجابة عف    –  5

المعلمسف الطلاع  لاى  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران   مهاتات  التربية    بسلية    تنمية 
 النوعية؟

 :  والتأكا مف صنتهما ت صياغة الفرضسف ا ول والثانم تم 
ا ول   مةتوى    -الفر   عنا  إحةائية  دلالة  ذات  متوسطات   0.05توجا  روا  بسف 

إستراتيجية  دتجات   باستياام  )التم دتست  التجرياية ا ول   ( والنابطة  ECRIFالمجموعتسف 
اللعاي   اليياب  مهاتات   م  نمو  المتعماة لماى  حا (  م    الاران   مهات  عل   كل  و م  )كسل 

لةال     علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي لاى  اختلات الاران  المتعماة  
 . مجموعة التجرياية ا ول  ال

الثانم  ذات دلالة إحةائية عنا مةتوى    -  الفر   بسف متوسطات   0.05توجا  روا 
إستراتيجية  دتجات   باستياام  )التم دتست  التجرياية ا ول   ( والنابطة  ECRIFالمجموعتسف 

اللعاي   اليياب  مهاتات   م  نمو  التأملية لماى  حا (  م    الكتابة  عل   مهات   كل  و م  )كسل 
لةال     علاع الفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  لاى    اختلات الكتابة التأملية

 . مجموعة التجرياية ا ول  ال
 وفيما يلي عرض تفصيلي لنتائج هذه الفروض:

  الفرض الأول:نتائج  –أولا 

مةتوى  ونةه:          عنا  إحةائية  دلالة  ذات  دتجات    0.05توجا  روا  متوسطات  بسف 
إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  ا ول   التجرياية  والنابطة  م  ECRIFالمجموعتسف   )

)كسل و م كل مهات  عل  حا (  م اختلات    الاران  المتعماة لماى نمو مهاتات  اليياب اللعاي  
المتعماة   الزقا ي  لاى  الاران   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   الفرقة  لةال     علاع 

 . مجموعة التجرياية ا ول  ال
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المجموعتسف التجرياية ا ول  )التم دتست  ولاختلات صنة هها الفر  تمت مااتنة نتائ          
تمسف    ( والنابطةECRIFإستراتيجية  باستياام   ا ول  بسلية  لماى  بالفرقة  المعلمسف  الطلاع 

الزقا ي  جامعة  النوعية  مهاتات  التربية  مف  مهات   كل  المتعماة   مف  وعادها  الاران     خم   
كسل مف خلال دتجاته   م    الاران  المتعماة   مف مهاتاتكهلك ماى تمسنه     و  مهات   وعصروا 

مهاتات  المتعماة  اختلات  دتجات  الاران   متوسطات  بسف  الفروا  يوض   التالم  والجاول    
النابطة والمجموعة  ا ول   التجرياية  اليياب  المجموعة  تمسف    اللعاي   م  المجموعة  لماى 

ا ول  مهاتات   التجرياية  مف  مهات   كل  المتعماة  مف  حاي     الاران   مهاتات كهلك  و عل     مف 
 كسل:  الاران  المتعماة 

 ( 17جدول ) 

والضابطة في التطعين   ECRIFاتالأن ا تعار )ت( لد لة الفرق بين درجات المجمو تين التجريعية الأولي  

 الععدي   تعار مهارات الاراوم المتعماة.

 العدد  المجمو ة  الععد  
المتوسط  

 الحسابي 

ا احراف  

 المعياري

 قيمة 

 ت

درجة  

 الحرية 

مستوي  

 الد لة 
 الفعالية  الأ ر مربط ايتا

مهارات  

فهم  

 الو  

يحدد الفكرم  

الرلأيسة  

 للو , 

 5,205 0,60 1,70 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,32 

 

1,37 

 
 كعيرم

 0,49 0,97 30 الضابطة 

يحدد الفكر  

الفر ية  

 للو , 

 5,114 0,60 1,70 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,31 

 

1,34 

 
 كعيرم

 0,45 1,00 30 الضابطة 

يستوتن معااي 

بعت كلمات  

الو  من  

  لال السياق,

 0,72 1,63 30 1التجريعية 
3,851 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,20 

 

1,01 

 
 كعيرم

 0,37 1,07 30 الضابطة 

يستوتن  دف 

الكاتب من  

  لال الو , 

 4,321 0,72 1,63 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,24 

 

1,13 

 
 كعيرم

 0,52 0,93 30 الضابطة 

يستوتن 

  الأ  

 سلو   

 الكاتب, 

 0,72 1,63 30 1التجريعية 
3,851 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,20 

 

1,01 

 
 كعيرم

 0,37 1,07 30 الضابطة 

يستوتن الفكر 

الضموية التي 

لم ي را بها  

الأديب في  

 الو , 

 

 0,82 1,57 30 1التجريعية 

3,580 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,18 

 

0,94 

 
 كعيرم

 0,52 0,93 30 الضابطة 

يستوتن الايم 

الشالأعة في  

 الو , 

 

 0,52 1,73 30 1التجريعية 
5,871 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,37 

 

1,54 

 
 كعيرم

 0,49 0,97 30 الضابطة 

 كعيرم 1,32 0,30دالة  ود   58 5,023 4,45 11,60 30 1التجريعية مهارات فهم  
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 الو  
 2,46 6,93 30 الضابطة 

مستوي    

0,01 

  

مهارات  

تحليل  

 الو  

يحدد  اوا   

الكلمات في  

الو  من  

حي  السهولة  

 وال عوبة, 

 

 0,86 1,50 30 1التجريعية 

4,059 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,22 

 

1,07 

 
 كعيرم

 0,65 0,70 30 الضابطة 

يحدد  اوا   

الجمل في  

الو  من  

حي  السهولة  

 وال عوبة, 

 

 0,73 1,47 30 1التجريعية 

3,690 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,19 

 

0,97 

 
 كعيرم

 0,59 0,83 30 الضابطة 

يحدد او  

العاطفة في  

 الو , 

 

 0,81 1,60 30 1التجريعية 
4,446 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,25 

 

1,17 

 
 كعيرم

 0,63 0,77 30 الضابطة 

يوضح مدى  

ارتعاط 

العاطفة بفكر  

 الو , 

 

 0,93 1,37 30 1التجريعية 

3,221 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,15 

 

0,85 

 
 كعيرم

 0,65 0,70 30 الضابطة 

يميز  اوا  

ال ور 

العيااية في 

 الو  الأدبي,

 

 0,90 1,43 30 1التجريعية 

3,622 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,18 

 

0,95 

 
 كعيرم

 0,65 0,70 30 الضابطة 

يوضح  سرار  

الجمال في  

ال ور 

العيااية في 

 الو  الأدبي,

 0,61 1,67 30 1التجريعية 

3,616 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,18 

 

0,95 

 
 كعيرم

 0,61 1,10 30 الضابطة 

يميز  اوا  

المحسوات  

العديعية في  

الو   

 الأدبي, 

 0,98 1,27 30 1التجريعية 

4,498 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,26 

 

1,18 

 
 كعيرم

 0,49 0,37 30 الضابطة 

يوضح  

 سرار  

الجمال في  

المحسوات  

العديعية في  

الو   

 الأدبي, 

 0,95 1,30 30 1التجريعية 

3,740 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,19 

 

0,98 

 
 كعيرم

 0,68 0,50 30 الضابطة 

يحدد  اوا   

الأساليب  

الواردم في  

الو   

 الأدبي, 

 0,82 1,43 30 1التجريعية 

3,694 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,19 

 

0,97 

 
 كعيرم

 0,64 0,73 30 الضابطة 
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يوضح  

 غرا   

الأساليب  

الواردم في  

 الو  الأدبي,

 0,77 1,43 30 1التجريعية 

3,227 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,15 

 

0,85 

 
 كعيرم

 0,57 0,87 30 الضابطة 

مهارات تحليل  

 الو  

 4,598 7,37 14,47 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,27 

 

1,21 

 
 كعيرم

 4,39 7,27 30 الضابطة 

مهارات  

ااد 

 الو  

يميز بين  

الأفكار 

المعاشرم  

والأفكار  

الضموية في 

 الو , 

 0,76 1,33 30 1التجريعية 

2,538 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,05 

0,10 

 

0,67 

 
 متوسطة 

 0,55 0,90 30 الضابطة 

يميز بين  

الواقط  

وال يال في  

 الو , 

 0,76 1,33 30 1التجريعية 
2,356 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,05 

0,09 

 

0,62 

 
 متوسطة 

 0,78 0,87 30 الضابطة 

يميز بين  

الحاياة  

والر ي  

الش  ي في 

 الو , 

 0,79 1,30 30 1التجريعية 

2,944 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,05 

0,13 

 

0,77 

 
 متوسطة 

 0,48 0,80 30 الضابطة 

يفود الأسعا   

التي ذكر ا  

الكاتب في  

 الو , 

 0,79 1,30 30 1التجريعية 
2,645 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,05 

0,11 

 

0,69 

 
 متوسطة 

 0,66 0,80 30 الضابطة 

يكتشف ما  

بين الأفكار  

من ترابط  و  

 تواقت, 

 0,72 1,37 30 1التجريعية 
3,325 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,16 

 

0,87 

 
 كعيرم

 0,68 0,77 30 الضابطة 

يكو  ر يا 

حول الاضايا  

المطروحة في  

 الو , 

 0,76 1,33 30 1التجريعية 
2,802 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,05 

0,12 

 

0,74 

 
 متوسطة 

 0,51 0,87 30 الضابطة 

يحكم  ل   

الفكر في  

ضوو سياقها  

الزموي  

وا جتما ي  

 والثاافي, 

 0,51 1,50 30 1التجريعية 

3,877 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,21 

 

1,02 

 
 كعيرم

 0,56 0,97 30 الضابطة 

يحكم  ل   

الايم 

المستوعطة من  

الو  في  

ضوو  

ارتعاطها 

 بالواقط, 

 0,51 1,50 30 1التجريعية 

3,791 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,20 

 

1,00 

 
 كعيرم

 0,37 1,07 30 الضابطة 

 كعيرم 0,99 0,20دالة  ود   58 3,756 5,35 10,97 30 1التجريعية مهارات ااد  
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 الو  
 2,08 7,03 30 الضابطة 

مستوي    

0,01 

  

 

مهارات  

الاراوم  

 المتعماة 

 15,79 37,03 30 1التجريعية 
5,150 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

 كعيرم 1,35 0,31
 5,76 21,23 30 الضابطة 

  
بالنةددلة   ECRIFا ولددم يتندد  مددف الجدداول  عددلاي  ا متوسدد  دتجددات المجموعددة التجريايددة 

مدف المتوسد  النةدابم   كادروهدو   ( دتجدة37,03ت )بل،د  كسدللاختلات  مهاتات الاران  المتعماة  
 دتجة مف الاتجة النهائيدة ممدا يدال علدم وجدود(  21,23)لاتجات المجموعة النابطة الهي بلغ  

لاختلددات  مهدداتات الاددران   ددرا بددسف متوسددط  دتجددات مجمددوعتم اللنددث  ددم التطاسدد  اللعدداي 
بالنةدلة لاختلدات  مهداتات يتن  مدف الجداول الةداب   ا  يمدة " ت " المنةدوبة   كما  المتعماة

ومةدتوى ( 58) " ت " الجاوليدة عندا دتجدة حريدة  ةتجداو ت  يمد(  5,15الاران  المتعماة بل،ت )
لةددال   تسفممددا يددال علدد  وجددود  ددرا حيياددم بددسف متوسددط  دتجددات المجمددوع(  0,01)دلالددة 

للمعالجدددددة التجريايدددددة )إسدددددتراتيجية  نتيجدددددة تعرضددددده   ECRIFا ولدددددم التجريايدددددة المجموعدددددة 
ECRIF).  بددسف (  0,01دال إحةددائياً عنددا مةددتوي )يوجددا  ددرا قاددول الفددر  : بالتددالم تدد  و

 دددم التطاسددد  اللعددداي  والندددابطة ECRIFتسف التجريايدددة ا ولدددم متوسدددطم دتجدددات المجمدددوع
ذلدددك  ECRIFا ولدددم التجريايدددة لةدددال  المجموعدددة وذلدددك  لاختلددات مهددداتات الادددران  المتعمادددة

 بالنةلة للاختلات كسل وكهلك بالنةلة للمهاتات الفرعية.
 . وبتمثسل دتجات مجموعتم اللنث باستياام شسل ا عما  الايانية اتن  ما يلم:

 
 ( التمثيل العيااي بالأ مدم لمتوسطات درجات مجمو تي العح  في التطعين الععدي   1شكل ) 

ويتندد  مددف التمثسددل الايددانم الةدداب  وجددود  ددروا واضددنة بيانيددا بددسف دتجددات مجمددوعتم 
 اللنث.  

وحج  ا ادر تد  اسدتياام  سدالسب التنلسدل التدالم   ECRIFولاتاسة  اعلية إستراتيجية  
(  ا : 17المناسددلة لللنددث النددالم ومنهددا اختلددات مربددر ايتددا وحجدد  ا اددر وتاددسف مددف الجدداول )

مدف  %31ويعندم  ا  0,31( لنتائ  المجموعتسف للاختلدات كسدل =   2 يمة اختلات مربر إيتا )
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التلددايف بددسف دتجددات المجمددوعتسف يرجددر الددم اخددتلا  المعالجددة التجريايددة. كمددا بلددغ حجدد  ا اددر 
  وبالنةلة للمهاتات الرئيةة والمهاتات الفرعية لاختلات الاران  المتعمادة  داا جميدر  دي    1,35

مربددر ايتددا وجميددر  ددي  حجدد  ا اددر تصددسر الددم  وجددود  اددر كاسددر )متوسدد   ددم بعددض المهدداتات 
  م تنمية مهاتات الاران  المتعماة.  ECRIFالفرعية( و عالية مرتفعة لاستياام  إستراتيجية  

  نتائج الفرض الثاني: –ثانيا 

مةتوى  ونةه:          عنا  إحةائية  دلالة  ذات  دتجات    0.05توجا  روا  متوسطات  بسف 
إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  ا ول   التجرياية  والنابطة  م  ECRIFالمجموعتسف   )

)كسل و م كل مهات  عل  حا (  م اختلات    الكتابة التأملية لماى نمو مهاتات  اليياب اللعاي  
التأملية الزقا ي  لاى    الكتابة  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   الفرقة  لةال     علاع 

 . مجموعة التجرياية ا ول  ال
المجموعتسف التجرياية ا ول  )التم دتست  ولاختلات صنة هها الفر  تمت مااتنة نتائ          

تمسف    ( والنابطةECRIFإستراتيجية  باستياام   ا ول  بسلية  لماى  بالفرقة  المعلمسف  الطلاع 
عصر    خم    وعادها الكتابة التأملية   مف كل مهات  مف مهاتات التربية النوعية جامعة الزقا ي 

و  مهات  تمسنه      ماى  مهاتاتكهلك  التأملية  مف  اختلات    الكتابة  دتجاته   م  خلال  مف  كسل 
التأملية   مهاتات  دتجات  الكتابة  متوسطات  بسف  الفروا  يوض   التالم  والجاول  المجموعة    

النابطة والمجموعة  ا ول   اليياب  التجرياية  تمسف    اللعاي   م  التجرياية  لماى  المجموعة 
  الكتابة التأملية   مف مهاتاتكهلك  و عل  حاي     الكتابة التأملية  مف كل مهات  مف مهاتات  ا ول 
 كسل: 
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 ( 18جدول ) 

والضابطة في التطعين   ECRIFاتالأن ا تعار )ت( لد لة الفرق بين درجات المجمو تين التجريعية الأولي  

 الععدي   تعار مهارات الكتابة التةملية. 

 العدد  المجمو ة  الععد  
المتوسط  

 الحسابي 

ا احراف  

 المعياري
 ت  قيمة

درجة  

 الحرية 

مستوي  

 الد لة 
 الفعالية  الأ ر مربط ايتا

مهارات  

كتابة 

مادمة  

الماال  

 التةملي 

يحدد  

موضو   

الكتابة  

 التةملية 

 1,30 2,60 30 1التجريعية 
2,228 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,05 

0,08 

 

0,59 

 
 متوسطة 

 1,12 1,90 30 الضابطة 

يوضح  

الهدف من  

 الموضو  

 2,131 1,25 2,77 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,05 

0,07 

 

0,56 

 
 متوسطة 

 1,04 2,13 30 الضابطة 

يعين   مية 

 الموضو  

 3,370 1,32 2,67 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,05 

0,16 

 

0,89 

 
 كعيرم

 0,63 1,77 30 الضابطة 

ي كر الدافط  

تجا   

 الموضو  

 2,141 1,34 2,83 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,07 

 

0,56 

 
 متوسطة 

 1,05 2,17 30 الضابطة 

يعر  

 عراتث 

الساباة  

حول  

 الموضو  

 1,30 2,77 30 1التجريعية 

2,977 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,13 

 

0,78 

 
 كعيرم

 1,12 1,83 30 الضابطة 

يحدد فكر  

 الموضو  

 3,781 1,23 2,83 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,20 

 

0,99 

 
 كعيرم

 1,15 1,67 30 الضابطة 

ي ف 

شعور  تجا   

 الموضو  

 4,051 1,16 2,97 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,22 

 

1,06 

 
 كعيرم

 1,14 1,77 30 الضابطة 

مهارات  

كتابة مادمة 

الماال  

 التةملي 

 7,46 19,43 30 1التجريعية 
3,464 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,17 

 

0,91 

 
 كعيرم

 6,36 13,23 30 الضابطة 

مهارات  

كتابة متن 

الماال  

 التةملي 

يكتب  

موضو   

الماال  

التةملي في  

 فارات 

 0,90 3,13 30 1التجريعية 

4,752 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,28 

 

1,25 

 
 كعيرم

 1,00 1,97 30 الضابطة 

يحلل  

الموضو   

 إل   واصر  

 4,230 1,04 3,13 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,24 

 

1,11 

 
 كعيرم

 0,91 2,07 30 الضابطة 

يحدد  

المفردات  

والتراكيب  

ال اصة 

 بالموضو  

 1,07 2,87 30 1التجريعية 

3,381 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,16 

 

0,89 

 
 كعيرم

 0,51 2,13 30 الضابطة 

يرتب فكر 

الموضو   

بشكل  

 4,417 0,84 3,30 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,25 

 

1,16 

 
 كعيرم

 0,92 2,30 30 الضابطة 
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 واضح 

يطرا 

وجهة اظر   

تجا   

 الموضو  

 0,76 3,10 30 1التجريعية 
4,656 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,27 

 

1,22 

 
 كعيرم

 1,00 2,03 30 الضابطة 

 

يحلل  

وجهات اظر 

الآ رين 

تجا   

 الموضو  

 0,78 3,27 30 1التجريعية 

4,747 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,28 

 

1,25 

 
 كعيرم

 0,90 2,23 30 الضابطة 

مهارات  

كتابة متن 

الماال  

 التةملي 

 4,25 18,80 30 1التجريعية 
6,760 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,44 

 

1,78 

 
 كعيرم

 2,46 12,73 30 الضابطة 

مهارات  

كتابة 

 اتمة  

الماال  

 التةملي 

يل    

رؤيتث تجا   

 الموضو  

 6,535 0,76 3,37 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,42 

 

1,72 

 
 كعيرم

 0,89 1,97 30 الضابطة 

يستوتن 

الاضايا 

ا جتما ية  

والأ لاقية 

المرتعطة  

 بالموضو  

 1,30 3,03 30 1التجريعية 

7,115 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,47 

 

1,87 

 
 كعيرم

 0,55 1,20 30 الضابطة 

مهارات  

كتابة  اتمة  

الماال  

 التةملي 

 1,96 6,40 30 1التجريعية 
8,197 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,54 

 

2,15 

 
 كعيرم

 0,91 3,17 30 الضابطة 

 
الكتابة  

 التةملية 

 5,941 12,30 44,63 30 1التجريعية 

 

58 

 

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

 كعيرم 1,56 0,38
 7,27 29,13 30 الضابطة 

  
بالنةددلة   ECRIFا ولددم يتندد  مددف الجدداول  عددلاي  ا متوسدد  دتجددات المجموعددة التجريايددة 

مدف المتوسد  النةددابم   كادروهدو  ( دتجدة44,63ت )بل،دد كسدللاختلدات  مهداتات الكتابدة التأمليدة 
 دتجة مف الاتجة النهائيدة ممدا يدال علدم وجدود(  29,13)لاتجات المجموعة النابطة الهي بلغ  

لاختلددات  مهدداتات الكتابددة  ددرا بددسف متوسددط  دتجددات مجمددوعتم اللنددث  ددم التطاسدد  اللعدداي 
بالنةددلة لاختلددات  مهدداتات يتندد  مددف الجدداول الةدداب   ا  يمددة " ت " المنةددوبة   كمددا التأمليددة

ومةدتوى ( 58) " ت " الجاوليدة عندا دتجدة حريدة  ةتجاو ت  يمد(  5,941الكتابة التأملية بل،ت )
لةددال   تسفممددا يددال علدد  وجددود  ددرا حيياددم بددسف متوسددط  دتجددات المجمددوع(  0,01)دلالددة 

للمعالجدددددة التجريايدددددة )إسدددددتراتيجية  نتيجدددددة تعرضددددده   ECRIFا ولدددددم التجريايدددددة المجموعدددددة 
ECRIF).  بددسف (  0,01دال إحةددائياً عنددا مةددتوي )يوجددا  ددرا قاددول الفددر  : بالتددالم تدد  و
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 دددم التطاسددد  اللعددداي  والندددابطة ECRIFتسف التجريايدددة ا ولدددم متوسدددطم دتجدددات المجمدددوع
ذلدددك  ECRIFا ولدددم التجريايدددة لةدددال  المجموعدددة وذلدددك  لاختلدددات مهددداتات الكتابدددة التأمليدددة

 بالنةلة للاختلات كسل وكهلك بالنةلة للمهاتات الفرعية.
 . وبتمثسل دتجات مجموعتم اللنث باستياام شسل ا عما  الايانية اتن  ما يلم:

 

 ( التمثيل العيااي بالأ مدم لمتوسطات درجات مجمو تي العح  في التطعين الععدي   2شكل ) 

ويتندد  مددف التمثسددل الايددانم الةدداب  وجددود  ددروا واضددنة بيانيددا بددسف دتجددات مجمددوعتم 
 اللنث.  

وحج  ا ادر تد  اسدتياام  سدالسب التنلسدل التدالم   ECRIFولاتاسة  اعلية إستراتيجية  
(  ا : 18المناسددلة لللنددث النددالم ومنهددا اختلددات مربددر ايتددا وحجدد  ا اددر وتاددسف مددف الجدداول ) 

مدف  %38ويعندم  ا  0,38( لنتائ  المجموعتسف للاختلدات كسدل =   2 يمة اختلات مربر إيتا )
التلددايف بددسف دتجددات المجمددوعتسف يرجددر الددم اخددتلا  المعالجددة التجريايددة. كمددا بلددغ حجدد  ا اددر 

وبالنةددلة للمهدداتات الرئيةددة والمهدداتات الفرعيددة لاختلددات الكتابددة التأمليددة  دداا جميددر  ددي   1,56
مربددر ايتددا وجميددر  ددي  حجدد  ا اددر تصددسر الددم  وجددود  اددر كاسددر )متوسدد   ددم بعددض المهدداتات 

  م تنمية مهاتات الكتابة التأملية.  ECRIFالفرعية( و عالية مرتفعة لاستياام إستراتيجية  
 م    REACTإستراتيجية  ما  اعلية استياام      والهي نةه:الةادبالةؤال  للإجابة علم    –

   تنمية مهاتات الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاى الطلاع المعلمسف بسلية  التربية النوعية؟ 
 : والتأكا مف صنتهما تمت صياغة الفرضسف الثالث والرابر 

بسف متوسطات دتجات    0.05توجا  روا ذات دلالة إحةائية عنا مةتوى    -الفر  الثالث  
إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  الثانية  التجرياية  والنابطة  م  REACTالمجموعتسف   )

)كسل و م كل مهات  عل  حا (  م اختلات    الاران  المتعماة لماى نمو مهاتات  اليياب اللعاي  
المتعماة   الزقا ي  لاى  الاران   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   الفرقة  لةال     علاع 

 . مجموعة التجرياية الثانية ال
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الرابر   بسف متوسطات دتجات    0.05توجا  روا ذات دلالة إحةائية عنا مةتوى    -الفر  
إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  الثانية  التجرياية  والنابطة  م  REACTالمجموعتسف   )

)كسل و م كل مهات  عل  حا (  م اختلات    الكتابة التأملية لماى نمو مهاتات  اليياب اللعاي  
التأملية الزقا ي  لاى    الكتابة  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   الفرقة  لةال     علاع 

 . مجموعة التجرياية الثانية ال

  نتائج الفرض الثالث: –ثالثا 

مةتوى  ونةه:          عنا  إحةائية  دلالة  ذات  دتجات    0.05توجا  روا  متوسطات  بسف 
إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  الثانية  التجرياية  والنابطة  م  REACTالمجموعتسف   )

)كسل و م كل مهات  عل  حا (  م اختلات    الاران  المتعماة لماى نمو مهاتات  اليياب اللعاي  
المتعماة   الزقا ي  لاى  الاران   جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   الفرقة  لةال     علاع 

 . مجموعة التجرياية الثانية ال
)التم دتست    الثانيةالمجموعتسف التجرياية  ولاختلات صنة هها الفر  تمت مااتنة نتائ          

الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية  لماى تمسف    ( والنابطةREACTإستراتيجية  باستياام  
الزقا ي  جامعة  النوعية  مهاتات  التربية  مف  مهات   كل  المتعماة   مف  وعادها  الاران     خم   

كسل مف خلال دتجاته   م    الاران  المتعماة   مف مهاتاتكهلك ماى تمسنه     و  مهات وعصروا  
مهاتات  المتعماة  اختلات  دتجات  الاران   متوسطات  بسف  الفروا  يوض   التالم  والجاول    

النابطة والمجموعة  ا ول   التجرياية  اليياب  المجموعة  تمسف    اللعاي   م  المجموعة  لماى 
مهاتات  الثانيةالتجرياية   مف  مهات   كل  المتعماة  مف  حاي     الاران   مهاتات كهلك  و عل     مف 

 كسل:  الاران  المتعماة 
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 ( 19جدول ) 

والضابطة في التطعين   REACTاتالأن ا تعار )ت( لد لة الفرق بين درجات المجمو تين التجريعية الثااية  

 الععدي   تعار مهارات الاراوم المتعماة.
 الععد    

 المجمو ة 
المتوسط   العدد 

 الحسابي 

ا احراف  

 المعياري

 قيمة  

 ت

درجة  

 الحرية 

مستوي  

 الد لة 

 الفعالية  الأ ر مربط ايتا

مهرررارات 

فهرررررررررم 

 الو 

يحررردد الفكررررم 

 الرلأيسة للو ,

 4,660 0,66 1,67 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,27 

 

1,22 

 

 كعيرم

 0,49 0,97 30 الضابطة 

يحرررردد الفكررررر 

 الفر ية للو ,

 3,319 0,82 1,57 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,16 

 

0,87 

 

 كعيرم

 0,45 1,00 30 الضابطة 

يسررتوتن معررااي 

بعرررت كلمرررات 

الو  من  لال 

 السياق,

 3,427 0,77 1,60 30 2التجريعية 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,17 

 

0,90 

 

 كعيرم

 الضابطة 
30 

1,07 0,37 

يسررتوتن  رردف 

الكاترررررب مرررررن 

  لال الو ,

 4,321 0,72 1,63 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,24 

 

1,13 

 

 كعيرم

 0,52 0,93 30 الضابطة 

يسرررررررررررررتوتن 

  ررررررررررالأ  

  سلو  الكاتب,

 3,851 0,72 1,63 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,20 

 

1,01 

 

 كعيرم

 0,37 1,07 30 الضابطة 

يسررتوتن الفكررر 

الضررموية الترري 

لررم ي رررا بهررا 

الأديرررررب فررررري 

 الو ,

 

 4,773 0,66 1,67 30 2التجريعية 

  

58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,28 

 

1,25 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,93 0,52 

يسرررتوتن الاررريم 

الشررررالأعة فرررري 

 الو ,

 

 5,205 0,60 1,70 30 2التجريعية 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,32 

 

1,37 

 

 كعيرم

 الضابطة 
30 

0,97 0,49 

مهارات فهم  

 الو  

 4,689 4,69 11,47 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,27 

 

1,23 

 

 كعيرم

 2,46 6,93 30 الضابطة 

مهارات  

تحليل  

 الو  

يحرررردد  ارررروا  

الكلمررررات فرررري 

الو  من حي  

السررررررررررررهولة 

 وال عوبة,

 

 4,646 0,68 1,50 30 2التجريعية 

  

58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,27 

 

1,22 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,70 0,65 

يحرررردد  ارررروا  

الجمرررررل فررررري 

الو  من حي  

السررررررررررررهولة 

 وال عوبة,  

 

 5,385 0,61 1,67 30 2التجريعية 

  

58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,33 

 

1,41 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,83 0,59 

او   يحدد 

في  العاطفة 

 الو , 

 5,182 0,67 1,63 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,32 

 

1,36 

 

 كعيرم

 0,63 0,77 30 الضابطة 
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مدى  يوضح 

العاطفة  ارتعاط 

 بفكر الو ,  

 

 5,062 0,72 1,60 30 2التجريعية 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,31 

 

1,33 

 

 كعيرم

 الضابطة 
30 

0,70 0,65 

يميز  اوا  

ال ور العيااية 

في الو   

 الأدبي,  

 

 5,477 0,67 1,63 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,34 

 

1,44 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,70 0,65 

يوضح  سرار  

الجمال في  

ال ور العيااية 

في الو   

 الأدبي, 

 2,038 0,78 1,47 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 0,07 

 

0,54 

 

 متوسط 

 الضابطة 

30 

1,10 0,61 

يميز  اوا  

المحسوات  

العديعية في  

الو   

 الأدبي,  

 7,613 0,68 1,53 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,50 

 

2,00 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,37 0,49 

يوضح  

 سرار  

الجمال في  

المحسوات  

العديعية في  

الو   

 الأدبي,  

 5,869 0,68 1,53 30 2التجريعية 

  

58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,37 

 

1,54 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,50 0,68 

يحدد  اوا   

الأساليب  

الواردم في  

الو   

 الأدبي,  

 3,165 0,89 1,37 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,15 

 

0,83 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,73 0,64 

يوضح  

 غرا   

الأساليب  

الواردم في  

 الو  الأدبي,

 6,441 0,55 1,80 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,42 

 

1,69 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,87 0,57 

مهارات تحليل  

 الو  

 6,336 5,86 15,73 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,41 

 

1,66 

 

 كعيرم

 4,39 7,27 30 الضابطة 

مهارات  

ااد 

 الو  

يميز بين  

الأفكار 

المعاشرم  

والأفكار  

الضموية في 

 الو , 

 2,460 0,70 1,30 30 2التجريعية 

  

58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 
0,09 

 

0,65 

 

 متوسطة 

 الضابطة 

30 

0,90 0,55 

يميز بين  

الواقط وال يال  

 في الو , 

 3,986 0,57 1,57 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,22 

 

1,05 

 

 كعيرم

 0,78 0,87 30 الضابطة 



 م2025 مارس - 1ج –( 131عدد )                              ...                        فاعلية استخدام إستراتيجيتي

 - 312 -                                              جامعة سوهاج  –الجلة التربوية كلية التربية 

يميز بين  

الحاياة والر ي  

الش  ي في 

 الو , 

 2,891 0,74 1,27 30 2التجريعية 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 
0,13 

 

0,76 

 

 متوسطة 

 الضابطة 
30 

0,80 0,48 

يفود الأسعا   

التي ذكر ا  

الكاتب في  

 الو , 

 2,327 0,77 1,23 30 2التجريعية 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 
0,09 

 

0,61 

 

 متوسطة 

 الضابطة 
30 

0,80 0,66 

يكتشف ما برين 

الأفكررررار مررررن 

تررررررررررررابط  و 

 تواقت,

 2,728 0,74 1,27 30 2التجريعية 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 
0,11 

 

0,72 

 

 متوسطة 

 الضابطة 
30 

0,77 0,68 

يكو  ر يا حول 

الاضرررررررررررررايا 

المطروحررة فرري 

 الو ,

 2,442 0,74 1,27 30 2التجريعية 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 
0,09 

 

0,64 

 

 متوسطة 

 الضابطة 
30 

0,87 0,51 

يحكرررررم  لررررر  

الفكر في ضوو 

الزموري  سياقها 

وا جتمررررررا ي 

 والثاافي,

 3,406 0,50 1,43 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,17 

 

0,89 

 

 كعيرم

 الضابطة 

30 

0,97 0,56 

يحكم  ل  الايم 

مرن  المستوعطة 

الرررررو  فررررري 

ضوو ارتعاطهرا 

 بالواقط,

 2,720 0,56 1,40 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 0,11 

 

0,71 

 

 متوسطة 

 الضابطة 

30 

1,07 0,37 

مهررررارات ااررررد 

 الو 

 3,755 4,98 10,73 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,20 

 

0,99 

 

 كعيرم

 2,08 7,03 30 الضابطة 

مهرررررررررررررارات  

الارررررررررررررراوم 

 المتعماة

 6,258 13,43 37,93 30 2التجريعية 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,40 1,64 

 كعيرم

 5,76 21,23 30 الضابطة 

  
بالنةددلة   REACTالثانيددة يتندد  مددف الجدداول  عددلاي  ا متوسدد  دتجددات المجموعددة التجريايددة 

مدف المتوسد  النةدابم   كادروهدو   ( دتجدة37,93ت )بل،د  كسدللاختلات  مهاتات الاران  المتعماة  
 دتجة مف الاتجة النهائيدة ممدا يدال علدم وجدود(  21,23)لاتجات المجموعة النابطة الهي بلغ  

لاختلددات  مهدداتات الاددران   ددرا بددسف متوسددط  دتجددات مجمددوعتم اللنددث  ددم التطاسدد  اللعدداي 
بالنةدلة لاختلدات  مهداتات يتن  مدف الجداول الةداب   ا  يمدة " ت " المنةدوبة   كما  المتعماة

ومةدتوى ( 58) " ت " الجاولية عنا دتجدة حريدة ةتجاو ت  يم( 6,258الاران  المتعماة بل،ت )
لةددال   تسفممددا يددال علدد  وجددود  ددرا حيياددم بددسف متوسددط  دتجددات المجمددوع(  0,01)دلالددة 

للمعالجددددة التجريايددددة )إسددددتراتيجية  نتيجددددة تعرضدددده   REACTالثانيددددة التجريايددددة المجموعددددة 
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REACT).   بدسف (  0,01دال إحةدائياً عندا مةدتوي )يوجدا  درا قادول الفدر  :  بالتالم تد   و
 دددم التطاسددد  اللعددداي  والندددابطة REACTتسف التجريايدددة الثانيددة متوسددطم دتجدددات المجمدددوع

ذلددك  REACTالثانيددة التجريايددة لةددال  المجموعددة وذلددك  لاختلددات مهدداتات الاددران  المتعماددة
 بالنةلة للاختلات كسل وكهلك بالنةلة للمهاتات الفرعية.

 . وبتمثسل دتجات مجموعتم اللنث باستياام شسل ا عما  الايانية اتن  ما يلم:

 

 ( التمثيل العيااي بالأ مدم لمتوسطات درجات مجمو تي العح  في التطعين الععدي   3شكل ) 

ويتندد  مددف التمثسددل الايددانم الةدداب  وجددود  ددروا واضددنة بيانيددا بددسف دتجددات مجمددوعتم 
 اللنث.  

وحج  ا ار ت  استياام  سالسب التنلسدل التدالم   REACTولاتاسة  اعلية إستراتيجية  
(  ا :  19المناسلة لللنث الندالم ومنهدا اختلدات مربدر ايتدا وحجد  ا ادر وتادسف مدف الجداول ) 

مدف  %40ويعندم  ا  0,40( لنتائ  المجموعتسف للاختلدات كسدل =   2 يمة اختلات مربر إيتا )
التلددايف بددسف دتجددات المجمددوعتسف يرجددر الددم اخددتلا  المعالجددة التجريايددة. كمددا بلددغ حجدد  ا اددر 

  وبالنةلة للمهاتات الرئيةة والمهاتات الفرعية لاختلات الاران  المتعمادة  داا جميدر  دي    1,64
مربددر ايتددا وجميددر  ددي  حجدد  ا اددر تصددسر الددم  وجددود  اددر كاسددر )متوسدد   ددم بعددض المهدداتات 

  م تنمية مهاتات الاران  المتعماة.  REACTالفرعية( و عالية مرتفعة لاستياام  إستراتيجية  
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  نتائج الفرض الرابع: –رابعا 

مةتوى  ونةه:          عنا  إحةائية  دلالة  ذات  دتجات    0.05توجا  روا  متوسطات  بسف 
إستراتيجية   باستياام  دتست  )التم  الثانية  التجرياية  والنابطة  م  REACTالمجموعتسف   )

)كسل و م كل مهات  عل  حا (  م اختلات    الكتابة التأملية لماى نمو مهاتات  اليياب اللعاي  
التأملية الزقا ي  لاى    الكتابة  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   الفرقة  لةال     علاع 

 . مجموعة التجرياية الثانية ال
المجموعتسف التجرياية الثانية )التم دتست  ولاختلات صنة هها الفر  تمت مااتنة نتائ          

الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية  لماى تمسف    ( والنابطةREACTإستراتيجية  باستياام  
عصر    خم    وعادها الكتابة التأملية   مف كل مهات  مف مهاتات التربية النوعية جامعة الزقا ي 

و  مهات  تمسنه      ماى  مهاتاتكهلك  التأملية  مف  اختلات    الكتابة  دتجاته   م  خلال  مف  كسل 
التأملية   مهاتات  دتجات  الكتابة  متوسطات  بسف  الفروا  يوض   التالم  والجاول  المجموعة    

النابطة والمجموعة  الثانية  اليياب   التجرياية  تمسف    اللعاي   م  التجرياية  لماى  المجموعة 
  الكتابة التأملية  مف مهاتات كهلك  و عل  حاي     الكتابة التأملية   مف كل مهات  مف مهاتات   الثانية
 كسل: 
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 (   20)  جدول 

والضابطة في التطعين   REACTاتالأن ا تعار )ت( لد لة الفرق بين درجات المجمو تين التجريعية الثااية  

 الععدي   تعار مهارات الكتابة التةملية. 

 الععد    
 المجمو ة 

المتوسط   العدد 

 الحسابي 

ا احراف  

 المعياري

 قيمة 

 ت

درجة  

 الحرية 

مستوي  

 الد لة 

مربط  

 ايتا 

 الفعالية  الأ ر 

مهرررارات 

كتابرررررررة 

مادمرررررة 

المارررررال 

 التةملي

يحدد  

موضو   

الكتابة  

 التةملية 

التجريعية  

2 
30 

2,93 1,11 3,578 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,18 

 

0,94 

 

 كعيرم 

 الضابطة 
30 

1,90 1,12 

يوضح  

الهدف من  

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

2,87 1,17 2,568 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 
0,10 

 

0,67 

 

 متوسطة 

 1,04 2,13 30 الضابطة 

يعين   مية  

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

3,00 1,11 5,286 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,33 

 

1,39 

 

 كعيرم 

 0,63 1,77 30 الضابطة 

ي كر الدافط  

تجا   

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

2,83 1,21 2,281 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 
0,08 

 

0,60 

 

 متوسطة 

 1,05 2,17 30 الضابطة 

يعر   

 عراتث  

الساباة  

حول  

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

2,93 1,17 3,721 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,19 

 

0,98 

 

 كعيرم 

 الضابطة 

30 

1,83 1,12 

يحدد فكر  

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

2,37 1,47 2,048 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,05 
0,07 

 

0,54 

 

 متوسطة 

 1,15 1,67 30 الضابطة 

ي ف  

شعور   

تجا   

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

2,90 1,21 3,736 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,19 

 

0,98 

 

 كعيرم 

 الضابطة 
30 

1,77 1,14 

مهارات  

كتابة  

مادمة  

الماال  

 التةملي 

التجريعية  

2 
30 

19,83 7,42 3,698 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,19 

 

0,97 

 

 كعيرم 

 الضابطة 

30 

13,23 6,36 

مهارات  

كتابة  

متن  

الماال  

 التةملي 

يكتب  

موضو   

الماال  

التةملي في  

 فارات 

التجريعية  

2 
30 

3,10 0,96 4,480 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,26 

 

1,18 

 

 كعيرم 

 الضابطة 

30 

1,97 1,00 

يحلل  

الموضو   

إل   

  واصر  

التجريعية  

2 
30 

3,07 1,11 3,816 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,20 

 

1,00 

 

 كعيرم 

 الضابطة 
30 

2,07 0,91 
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يحدد  

المفردات  

والتراكيب  

ال اصة  

 بالموضو  

التجريعية  

2 
30 

3,13 0,97 4,990 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,30 

 

1,31 

 

 كعيرم 

 الضابطة 

30 

2,13 0,51 

يرتب فكر  

الموضو   

بشكل  

 واضح 

التجريعية  

2 
30 

3,10 0,96 3,304 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,16 

 

0,87 

 

 كعيرم 

 الضابطة 
30 

2,30 0,92 

يطرا  

وجهة  

اظر  تجا   

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

2,97 1,27 3,159 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,15 

 

0,83 

 

 كعيرم 

 الضابطة 
30 

2,03 1,00 

 

يحلل  

وجهات  

اظر  

الآ رين  

تجا   

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

3,00 1,08 2,986 

  

58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 

0,13 

 

0,78 

 

 كعيرم 

 الضابطة 

30 

2,23 0,90 

مهارات  

كتابة متن  

الماال  

 التةملي 

التجريعية  

2 
30 

18,37 5,12 5,434 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,34 

 

1,43 

 

 كعيرم 

 الضابطة 
30 

12,73 2,46 

مهارات  

كتابة  

 اتمة  

الماال  

 التةملي 

يل    

رؤيتث تجا   

 الموضو  

التجريعية  

2 
30 

2,83 1,21 3,167 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,15 

 

0,83 

 

 كعيرم 

 0,89 1,97 30 الضابطة 

يستوتن  

الاضايا  

ا جتما ية  

والأ لاقية  

المرتعطة  

 بالموضو  

التجريعية  

2 
30 

2,93 1,23 7,045 

  

58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 
0,46 

 

1,85 

 

 كعيرم 

 الضابطة 

30 

1,20 0,55 

مهارات  

كتابة  

 اتمة  

الماال  

 التةملي 

التجريعية  

2 
30 

5,77 2,33 5,692 

  
58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,36 

 

1,49 

 

 كعيرم 

 الضابطة 

30 

3,17 0,91 

الكتابررررررررة  

 التةملية

التجريعية  

2 
30 

43,97 11,83 5,851 

  58 

  

دالة  ود  

مستوي  

0,01 0,37 1,54 

 كعيرم 

 7,27 29,13 30 الضابطة 
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بالنةددلة   REACTالثانيددة يتندد  مددف الجدداول  عددلاي  ا متوسدد  دتجددات المجموعددة التجريايددة 
مدف المتوسد  النةددابم   كادروهدو  ( دتجدة43,97ت )بل،دد كسدللاختلدات  مهداتات الكتابدة التأمليدة 

 دتجة مف الاتجة النهائيدة ممدا يدال علدم وجدود(  29,13)لاتجات المجموعة النابطة الهي بلغ  
لاختلددات  مهدداتات الكتابددة  ددرا بددسف متوسددط  دتجددات مجمددوعتم اللنددث  ددم التطاسدد  اللعدداي 

بالنةددلة لاختلددات  مهدداتات يتندد  مددف الجدداول الةدداب   ا  يمددة " ت " المنةددوبة   كمددا التأمليددة
ومةدتوى ( 58) " ت " الجاوليدة عندا دتجدة حريدة  ةتجاو ت  يمد(  5,851الكتابة التأملية بل،ت )

لةددال   تسفممددا يددال علدد  وجددود  ددرا حيياددم بددسف متوسددط  دتجددات المجمددوع(  0,01)دلالددة 
للمعالجددددة التجريايددددة )إسددددتراتيجية  نتيجددددة تعرضدددده   REACTالثانيددددة التجريايددددة المجموعددددة 
REACT).   بدسف (  0,01دال إحةدائياً عندا مةدتوي )يوجدا  درا قادول الفدر  :  بالتالم تد   و

 دددم التطاسددد  اللعددداي  والندددابطة REACTتسف التجريايدددة الثانيددة متوسددطم دتجدددات المجمدددوع
ذلدددك  REACTالثانيددة التجريايددة لةددال  المجموعددة وذلدددك  لاختلددات مهدداتات الكتابددة التأمليددة

 بالنةلة للاختلات كسل وكهلك بالنةلة للمهاتات الفرعية.
 . وبتمثسل دتجات مجموعتم اللنث باستياام شسل ا عما  الايانية اتن  ما يلم:

 
 ( التمثيل العيااي بالأ مدم لمتوسطات درجات مجمو تي العح  في التطعين الععدي     4شكل ) 

ويتندد  مددف التمثسددل الايددانم الةدداب  وجددود  ددروا واضددنة بيانيددا بددسف دتجددات مجمددوعتم 
 اللنث.  

وحج  ا ار ت  استياام  سالسب التنلسدل التدالم   REACTولاتاسة  اعلية إستراتيجية  
(  ا :  20المناسلة لللنث الندالم ومنهدا اختلدات مربدر ايتدا وحجد  ا ادر وتادسف مدف الجداول ) 

مدف  %37ويعندم  ا  0,37( لنتائ  المجموعتسف للاختلدات كسدل =   2 يمة اختلات مربر إيتا )
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التلددايف بددسف دتجددات المجمددوعتسف يرجددر الددم اخددتلا  المعالجددة التجريايددة. كمددا بلددغ حجدد  ا اددر 
  وبالنةلة للمهاتات الرئيةة والمهاتات الفرعيدة لاختلدات الكتابدة التأمليدة  داا جميدر  دي    1,54

مربددر ايتددا وجميددر  ددي  حجدد  ا اددر تصددسر الددم  وجددود  اددر كاسددر )متوسدد   ددم بعددض المهدداتات 
  م تنمية مهاتات الكتابة التأملية.  REACTالفرعية( و عالية مرتفعة لاستياام  إستراتيجية  

 كثر    REACTو   ECRIFللاجابة علم الةؤال الةابر   والهي نةه :  ي ادستراتيجستسف  -
الطلاع  لاي  المناسلة  المتعماة  الاران   مهاتات  تنمية  التربية     اعلية  م  بسلية  المعلمسف 

 ؟  النوعية 
 :  والتأكا مف صنته  تمت صياغة الفر  التالم
اليام  مةتوى  لا    -الفر   عنا  إحةائية  دلالة  ذات  بسف    0,05توجا  روا 

التجرياست المجموعتسف  اللعاي  س متوسطات دتجات  اليياب  لاى  لاف  م  المتعماة  الاران   ختلات 
 ." بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي ولم علاع الفرقة ا  

  نتائج الفرض الخامس : –خامساً

بددددسف متوسددددطات دتجددددات  0,05توجددددا  ددددروا ذات دلالددددة إحةددددائية عنددددا مةددددتوى لا "  
ولدم ختلات الاران  المتعمادة لداى عدلاع الفرقدة ا  لاف  م اليياب اللعاي سالمجموعتسف التجرياست

 ."بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 

صنة   و الفر   هها  ولاختلات  )المتوس   ت   بنةاع  اللنث  بيانات  وتلييا  ص  
المعياتي  الاننرا   ا   النةابم   التجرياست لاتجات  لاختلات    ف سلمجموعتسف  اللعاي  التطاس    م 

استياام  للفرا بسف المتوسطسف ت     الالالة ادحةائية وللتنا  مف  مهاتات الاران  المتعماة    
  وبتطاس  اختلات) ت( لفرا   م عاد ا  راد   )ت( للمجموعتسف المةتالتسف المتةاويتسف   اختلات 

 المتوسطسف ليياب مااات دلالة الفرا بسف متوسط  دتجات مجموعتم اللنث اتن  ما يل : 
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 (    21جدول)  

ن في التطعين الععدي   تعار مهارات الاراوم  ياتالأن ا تعار )ت( لد لة الفرق بين درجات المجمو تين التجريعيت

 المتعماة. 

 الععد   
 المجمو ة 

المتوسط   العدد 

 الحسابي 

ا احراف  

 المعياري

 قيمة 

 ت

درجة  

 الحرية 

مستوي  

 الد لة 

 0,113 4,45 11,60 30 1التجريعية   مهارات فهم الو 

  
58 

  

غير دالة  

 4,69 11,47 30 2التجريعية   اح الأيا 

مهارات تحليل  

 الو  

 0,737 7,37 14,47 30 1التجريعية  

  
58 

  

غير دالة  

 5,86 15,73 30 2التجريعية   اح الأيا 

 0,175 5,35 10,97 30 1التجريعية   مهارات ااد الو 

  
58 

  

غير دالة  

 4,98 10,73 30 2التجريعية   اح الأيا 

مهرررارات الارررراوم 

 المتعماة

 0,238 15,79 37,03 30 1التجريعية  

  
58 

  

غير دالة  

 13,43 37,93 30 2التجريعية   اح الأيا 

 

بالنةددلة   REACTالثانيددة يتندد  مددف الجدداول  عددلاي  ا متوسدد  دتجددات المجموعددة التجريايددة 
مدف المتوسد  النةدابم   كادروهدو   ( دتجدة37,93ت )بل،د  كسدللاختلات  مهاتات الاران  المتعماة  

و ددي   اً ا كدداا الفددرا هامصدديدو دتجددة ( 37,03)الددهي بلددغ  ECRIFا ولددم لدداتجات المجموعددة 
 المتوسددطات النةددابية للمهدداتات الرئيةددة لاختلددات الاددران  المتعماددة لدداي المجمددوعتسف متااتبددة 

"  ة يمد ( وهدم  قدل مدف0,238بل،دت )يتن  مف الجاول الةاب   ا  يمدة " ت " المنةدوبة كما  
وجدود  درا  عدام ممدا يدال علد (  0,01)ومةدتوى دلالدة  (  58)  ت " الجاولية عنا دتجة حرية

يوجددا  ددرا قاددول الفددر  الةددفري : لا بالتددالم تدد  و  تسفحييادم بددسف متوسددط  دتجددات المجمددوع
 دم التطاسد   فستسف التجرياستبسف متوسطم دتجات المجموع(    0,01دال إحةائياً عنا مةتوي )

 اللعاي لاختلات مهاتات الاران  المتعماة.
 . وبتمثسل دتجات مجموعتم اللنث باستياام شسل ا عما  الايانية اتن  ما يلم:

 
 ( التمثيل العيااي بالأ مدم لمتوسطات درجات مجمو تي العح  في التطعين الععدي    5شكل )  
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ويتن  مف التمثسل الايانم الةاب  عام وجود  روا واضدنة بيانيدا بدسف دتجدات مجمدوعتم 
 دم تنميدة مهداتات  REACTو ECRIFاللنث.  وذلك ما يعنم  اعلية استياام إستراتيجستم 

 الفروا بسف المجموعتسف التجرياستسف.  دالاران  المتعماة وعام وجو 
 كثر    REACTو  ECRIFللاجابة علم الةؤال الثامف   والهي نةه :  ي ادستراتيجستسف   -

التربية  بسلية  المعلمسف  الطلاع  لاي  المناسلة  التأملية  الكتابة  مهاتات  تنمية   اعلية  م 
 : والتأكا مف صنته النوعية ؟ تمت صياغة الفر  التالم  

الةادب مةتوى  لا    -الفر   عنا  إحةائية  دلالة  ذات  متوسطات    0,05توجا  روا  بسف 
ختلات الكتابة التأملية لاى علاع الفرقة  لاف  م اليياب اللعاي  سدتجات المجموعتسف التجرياست 

 . بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي   ولم  ا  
  نتائج الفرض السادس: –سادساً 

بددسف متوسدطات دتجدات المجمددوعتسف  0,05توجدا  دروا ذات دلالدة إحةددائية عندا مةدتوى لا " 
بسليدة التربيدة  ولدم ختلات الكتابة التأملية لاى علاع الفرقدة ا  لاف  م اليياب اللعاي  سالتجرياست

 ."النوعية جامعة الزقا ي 

صنة   و الفر   هها  ولاختلات  )المتوس   ت   بنةاع  اللنث  بيانات  وتلييا  ص  
المعياتي  الاننرا   ا   النةابم   التجرياست لاتجات  لاختلات    ف سلمجموعتسف  اللعاي  التطاس    م 

استياام  للفرا بسف المتوسطسف ت     الالالة ادحةائية وللتنا  مف  مهاتات الكتابة التأملية    
  وبتطاس  اختلات) ت( لفرا   م عاد ا  راد   )ت( للمجموعتسف المةتالتسف المتةاويتسف   اختلات 

 المتوسطسف ليياب مااات دلالة الفرا بسف متوسط  دتجات مجموعتم اللنث اتن  ما يل : 
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 (   22جدول)   

ن في التطعين الععدي   تعار  ياتالأن ا تعار )ت( لد لة الفرق بين درجات المجمو تين التجريعيت 

 مهارات الكتابة التةملية. 

 الععد   
 المجمو ة 

المتوسط  العدد 

 الحسابي 

ا احراف 

 المعياري 

 قيمة 

 ت

درجة 

 الحرية

مستوي 

 الد لة

مهارات كتابة 

مادمة الماال 

 التةملي

 0,208 7,46 19,43 30 1التجريعية 

  
58 

  

غير دالة 

 2التجريعية  اح الأيا 
30 

19,83 7,42 

مهارات كتابة 

متن الماال 

 التةملي

 0,357 4,25 18,80 30 1التجريعية 

  
58 

  

غير دالة 

 2التجريعية  اح الأيا 
30 

18,37 5,12 

مهارات كتابة 

 اتمة الماال  

 التةملي

 1,140 1,96 6,40 30 1التجريعية 

  
58 

  

غير دالة 

 2التجريعية  اح الأيا 
30 

5,77 2,33 

 0,214 12,30 44,63 30 1التجريعية  الكتابة التةملية

  
58 

  

غير دالة 

 11,83 43,97 30 2التجريعية  اح الأيا 

 

بالنةدلة   REACTالثانيدة يتن  مف الجاول  علاي  ا متوس  دتجات المجموعة التجرياية 
مدف المتوسد  النةددابم   كادروهدو  ( دتجدة43,97ت )بل،دد كسدللاختلدات  مهداتات الكتابدة التأمليدة 

واا كدداا الفددرا هامصددم و ددي  دتجددة ( 44,63)الددهي بلددغ  ECRIFا ولددم لدداتجات المجموعددة 
كمدا  المتوسطات النةابية للمهاتات الرئيةة لاختلات الكتابة التأملية لداي المجمدوعتسف متااتبدة 

" ت "  ة يمد ( وهدم  قدل مدف0,214بل،دت )يتن  مف الجاول الةاب   ا  يمة " ت " المنةوبة 
وجددود  ددرا  عددام ممددا يددال علدد (  0,01)ومةددتوى دلالددة ( 58) الجاوليددة عنددا دتجددة حريددة

يوجددا  ددرا قاددول الفددر  الةددفري : لا بالتددالم تدد  و  تسفحييادم بددسف متوسددط  دتجددات المجمددوع
 دم التطاسد   فستسف التجرياستبسف متوسطم دتجات المجموع(    0,01دال إحةائياً عنا مةتوي )

 اللعاي لاختلات مهاتات الكتابة التأملية.
 . وبتمثسل دتجات مجموعتم اللنث باستياام شسل ا عما  الايانية اتن  ما يلم:
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 ( التمثيل العيااي بالأ مدم لمتوسطات درجات مجمو تي العح  في التطعين الععدي   6شكل ) 

ويتن  مف التمثسل الايانم الةاب  عام وجود  روا واضدنة بيانيدا بدسف دتجدات مجمدوعتم 
 دم تنميدة مهداتات  REACTو ECRIFاللنث.  وذلك ما يعنم  اعلية استياام إستراتيجستم 

 الفروا بسف المجموعتسف التجرياستسف.د  الكتابة التأملية وعام وجو 

 مناقشة النتائج وتفسيرها : –ثانيا 

النتائ  الةاب  ذكرها  ا      كل مف     اعلية  م تنمية مهاتات  ECRIFستراتيجية  د   ههرت 
و  المتعماة  التأملية الاران   معلمم لاى    الكتابة  ا ول   الطلاع  التجرياية  إا    المجموعة  حسث 

كل الاران     قا اعتما  م تنمية مهاتات  ECRIFإستراتيجية  باستياام    تاتي  النةوص ا دبية
 والمتمثلة فيما يلم:  ECRIFإستراتيجية خطوات  عل   المتعماة والكتابة التأملية

 المواجهة : وتتمثل إجراناتها فيما يلم:  ومرحلة اللاان او العر    -

يطددر  معلددد  المعلدد  مصدددسلة  و مو ددد   علدد  الطدددلاع المعلمددسف تدددرتل  بدددالنا  •
 ا دبم.

 قرانته.  ويطلب معل  المعل  مف الطلاع المعلمسف الاستمال إل  النا ا دبم    •

لا  عدر  عنده  )ما هها؟  ناحول النا. التةامل الهاتم الطلاع المعلموا طر  ي •
 (شسئا؟ 

 : وتتمثل إجراناتها فيما يلم:مرحلة التوضي  -

 يوض  معل  المعل   كر  النا  وها ه للطلاع المعلمسف. •

ب،ددر  توضددي   ا دبيددة المتعلاددة با بيددات بعددض التفةددسرات ياددام معلدد  المعلدد   •
  تمهسدداا لاسددتعمال  هدد  ا بيددات  همددا  دبيدداالل،ويددة الجايددا  و  رداتالمفددمعددانم 

 .المعانم الجايا  بعا التنا  مف  همها
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ينلددل معلدد  المعلدد  الددنا ا دبددم  مددام الطددلاع المعلمددسف تنلددسلا  كريددا  ول،ويددا   •
 و دبيا  وبلاغيا.

ياام معل  المعل  دتاسة نااية للنا ا دبم مف حسث  كرتده  وعاعفتده  ول،تده   •
 و سلوبه.

 : وتتمثل إجراناتها فيما يلم:التهكر مرحلة -

رتل  بفهدد  الددنا مثددل تدد مماتسددة  نصددطة ل،ويددةالطددلاع المعلمددسف إلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
ادجابدددة عدددف  سدددئلة تدددرتل  بدددالفكر  الرئيةدددة والفرعيدددة وهدددا  الدددنا وخةدددائا  سدددلوع 

 الصاعر.

رتل  بتنلسدل الدنا مثدل تد مماتسدة  نصدطة ل،ويدةالطدلاع المعلمدسف إلد   يطلب معل  المعل   •
 ادجابة عف  سئلة ترتل  بالتنلسل الفكري والل،وي وا دبم والالاغم للنا.

رتل  بناددا الددنا مثددل تدد مماتسددة  نصددطة ل،ويددةالطددلاع المعلمددسف إلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
ادجابدددة عدددف  سدددئلة تدددرتل  بدددالنس  علددد  مفدددردات الدددنا وتراكسلددده ول،تددده و سدددلوبه و كدددري 

 وعاعفته.

 : وتتمثل إجراناتها فيما يلم:مرحلة الاستيعاع -

التدددم  تطاسددد  المعر دددة الل،ويدددة الطدددلاع المعلمدددسفإلددد   يطلدددب معلددد  المعلددد   •
 دم سدياقات ل،ويدة جايدا  ومهدام ل،ويدة  دم الدنا بصدسل تفداعلم    اكتةاوها  

 مف خلال التفكسر  م كتابة ماال تأملم حول النا.

مدتف  –يوض  معل  المعلد  للطدلاع المعلمدسف عناصدر المادال التدأملم )ماامدة  •
 خاتمة( وكيبية كتابة كل عنةر ومهاتات كل عنةر.  –

 وتتمثل إجراناتها فيما يلم: :  مرحلة الطلاقة -

اسددتياام الل،ددة بطلاقددة ودقددة  ددم  الطددلاع المعلمددسفإلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
 كتابة ماال تأملم حول النا.

يطلددب معلدد  المعلدد  إلدد  الطددلاع المعلمددسف عددر  الماددال التددأملم عليدده وعلدد   •
 الزملان دباان الر ي فيه.

إستراتيجية  وقا اتفات نتائ  هها اللنث مر نتائ  الاتاسات الةاباة التم  ههرت  اعلية         
ECRIF     التعل مهاتات  تنمية  عامة    - م  الميتلفة    -بةفة  الل،وية  بةفة    –والمهاتات 
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(  ودتاسة  2023(  ودتاسة الةسا عزت )2017دتاسة سوسف مزيا )مثل دتاسات:    -خاصة  
 ( 2023إبراهي   ري  )

   اعلية  م تنمية مهاتات   REACTستراتيجية  د   ههرت النتائ  الةاب  ذكرها  اكما          
حسث    لاى الطلاع معلمم المجموعة التجرياية الثانية   الكتابة التأملية كل مف الاران  المتعماة و 

كل    قا اعتما  م تنمية مهاتات   REACTإستراتيجية  باستياام    تاتي  النةوص ا دبية إا  
 والمتمثلة فيما يلم:  REACTإستراتيجية  خطوات  عل   الاران  المتعماة والكتابة التأملية

 : وتتمثل إجراناتها فيما يلم: الرب -1

يةتثسر معل  المعل  حماب الطلاع المعلمسف ودا عسدته  نندو تعلد  الدنا ا دبدم لدايه  مدف  •
 الت  يت  عرحها.  ا سئلةخلال 

يسص  معل  المعل  عف المعر ة الااليدة للطدلاع المعلمدسف المرتلطدة بموضدول الدنا ا دبدم  •
 لايه   ويوض  العلاقة بسف المعر ة الاالية بالنا وموضوعه.

 يعر  معل  المعل  النا ا دبم عل  الطلاع المعلمسف متاوعا بأسئلة. •

 يطر  معل  المعل  عل  الطلاع المعلمسف عا   سئلة تاوت حول ما ت  عرضه.  •

 : يلم  فيما إجراناتها  وتتمثل :اليار   و التجربة-2

 .فه  النا وتنلسله وناايب  ترتل   متنوعةل،وية     نصطة  عا   المعل   معل   يعا •

رتل  بفهدد  الددنا مثددل تدد مماتسددة  نصددطة ل،ويددةالطددلاع المعلمددسف إلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
ادجابدددة عدددف  سدددئلة تدددرتل  بدددالفكر  الرئيةدددة والفرعيدددة وهدددا  الدددنا وخةدددائا  سدددلوع 

 الصاعر.

رتل  بتنلسدل الدنا مثدل تد مماتسدة  نصدطة ل،ويدةالطدلاع المعلمدسف إلد   يطلب معل  المعل   •
 ادجابة عف  سئلة ترتل  بالتنلسل الفكري والل،وي وا دبم والالاغم للنا.

رتل  بناددا الددنا مثددل تدد مماتسددة  نصددطة ل،ويددةالطددلاع المعلمددسف إلدد   يطلددب معلدد  المعلدد   •
ادجابدددة عدددف  سدددئلة تدددرتل  بدددالنس  علددد  مفدددردات الدددنا وتراكسلددده ول،تددده و سدددلوبه و كدددري 

 وعاعفته.

 .ا نصطةتلك    إجران   انان  المناسلة  الراجعة  الت،هيةمعل  المعل     ياام •

   .ومعالجتها  ا نصطةتلك    نتائ     المعلمسف    الطلاع  يناقش •

حدول  هد  الدنا ا دبدم  إليده توصدلوا لمدا عدر  وتاداي  إعدااد  د  المعلمدسف علابه  يصجر •
 وتنلسله ونااي.
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 :يلم  فيما  إجراناتها  وتتمثل  التطاس : -3   
 .بفه  النا ا دبم وتنلسله وناايياام معل  المعل  وتقة نصا  تنتوي عل   سئلة ترتل   •

 الدنا  دم ااكتةداوه  التدم  الل،ويدة  المعر دة  تطاس   المعلمسف  الطلاع  إل    المعل   معل   يطلب •
 .النا حول  تأملم  ماال  كتابة   م  التفكسر خلال  مف  ل،وية  ومهام  جايا   ل،وية  سياقات   م

( خاتمددة – مددتف – ماامددة) التددأملم الماددال عناصددر المعلمددسف للطددلاع المعلدد  معلدد  يوضدد  •
 .عنةر كل  ومهاتات  عنةر كل  كتابة  وكيبية

 :يلم  فيما  إجراناتها  وتتمثل  التعاوا:-4
 يطلب معل  المعل  مف علابه تن ي   نفةه     مجموعات عمل لا تتجاو  ستة علاع. •

يطر  معل  المعل   سئلة ترتل  بفه  النا ا دبم وتنلسله ونااي  ويطلب إلد  كدل مجموعدة  •
 إجابة للأسئلة.    تااي مف الطلاع المعلمسف  

 يوجه كل مجموعة مف المجموعات إل  كتابة ماامة الماال التأملم  ومتنه  وخاتمته.   •

مدف ادجابدة عدف ا سدئلة  وكتابدة المادال   إليدهيوجه كل مجموعة لتااي  عر  لما توصلت   •
 التأملم.

 .إليهيناقش المجموعات فيما توصلت   •
 :يلم  فيما  إجراناتها  وتتمثل  النال:-5
 ياام معل  المعل  نةا  دبيا آخر مرتل  بموضول النا النالم. •

يطلددب إلدد  الطدددلاع المعلمددسف اسددتنتاج العلاقدددة بددسف الددنا الجايدددا وبددسف موضددول الدددنا  •
 النالم.

يطلددب إلدد  الطددلاع المعلمددسف تطاسدد  مددا اكتةدداوي مددف  نصددطة تتعلدد  بفهدد  الددنا وتنلسلدده  •
 ونااي  م النا النالم عل  النا الجايا.

 يطلب إل  الطلاع المعلمسف كتابة ماال تأملم حول النا الجايا يتكوا مف ماامة ومتف وخاتمة. •
إستراتيجية  وقا اتفات نتائ  هها اللنث مر نتائ  الاتاسات الةاباة التم  ههرت  اعلية         

REACT     التعل مهاتات  تنمية  عامة    - م  الميتلفة    -بةفة  الل،وية  بةفة    –والمهاتات 
دتاسات:    -خاصة   )مثل  الكري   عاا  سنر  )2017دتاسة  صال   آيات  ودتاسة    )2018   )

( اريا سعسا  )2018ودتاسة  تانيا منما  ودتاسة    )2019( النوبم  ودتاسة غاد     )2019   )
دتويش     )دعان  )  2019ودتاسة  جلال  إيماا  ودتاسة  نةنم  2020(   شسري  ودتاسة    )

(  ودتاسة مايةة جاد  2022(  ودتاسة الةسا الفولم )2022(  ودتاسة جهاد تبير )2021)



 م2025 مارس - 1ج –( 131عدد )                              ...                        فاعلية استخدام إستراتيجيتي

 - 326 -                                              جامعة سوهاج  –الجلة التربوية كلية التربية 

(  ودتاسة تعا  2023(  ودتاسة آية مةطف  )2023(  ودتاسة آية  بو سال  )2022الرع )
( )2023علسوي  ودتاسة سها  ويف  من   يتوا )2023(   ودتاسة  ودتاسة مم  2023(     )

 ( 2024(  ودتاسة عسا عااي )2023الصنيطم )
 للنةددددوص الميتددددات  المجمددددوعتسف التجددددرياستسف ا ولدددد  والثانيددددة الطددددلاع معلمددددمدتاسددددة  •

م تنميدددة مهددداتات الادددران  ؛ حسدددث سددداعاته   ددد REACTو ECRIF باسدددتياام إسدددتراتيجستم
 .المتعماة  والكتابة التأملية

باستياام   • ا دبية  النةوص  تاتي   المةتيامة  م  ا نصطة  مف  إستراتيجستم  مجموعة 
ECRIF  وREACT    الاران  المتعماة  والكتابة التأملية  التم يمسف  ا تهت  بتنمية مهاتات

 المجموعتسف التجرياستسف ا ول  والثانية.  الطلاع معلمملاى 

باستياام   • التاتي   بسف    REACTو  ECRIFإستراتيجستم  اعتماد  الفاعلة  المناقصة  عل  
و ةاللاحث معلمم    والثانية   الطلاع  ا ول   التجرياستسف  إل   ياد   المجموعتسف  مما  دى  ؛ 

بسف   والود  المعلمسفهؤلان  الثاة  ومراعا   ة واللاحث  الطلاع  ا دان  معالات  لر ر  كما  دى    
 . الطلاع المعلمسف الفروا الفردية بسف  

باستياام   • التاتي   الاالم  التاوي     السبعل   س   REACTو  ECRIFإستراتيجستم  اعتماد 
المجموعتسف التجرياستسف ا ول     الطلاع معلمم ؛ مما  دى إل   ياد  تاام  لعايالانائم وال و 

 . الاران  المتعماة  والكتابة التأملية مهاتات   م  والثانية

 توصيات البحث: -ثالثا 

 بما يلم:  لنث الهها وصم يوما كصفت عنه مف نتائ   لنث م ضون مصسلة ال 
الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية  لاى    النةوص ا دبية  إعاد  الن ر  م  هاا  تاتي  •

 . الاران  المتعماة  والكتابة التأمليةمهاتات   قائمتم   م ضون التربية النوعية جامعة الزقا ي 
الن ر  م   • ا دبية تاتي      سالسبإعاد   ا ول   لاى    النةوص  بالفرقة  المعلمسف  الطلاع 

الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  ضون    بسلية    لتااال   REACTو  ECRIFإستراتيجستم   م 
مهاتات  لنثالهها    ةتيامهماي تنمية  التأملية     م  والكتابة  المتعماة   الطلاع  لاى  الاران  

 .  المعلمسف بالفرقة ا ول  بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي 

الاهتمام بتنمية مهاتات الاران  المتعماة والكتابة التأملية لاي المتعلمسف  م جمير المراحل  •
 الاتاسية الميتلفة مف خلال التاتيب المسث  والتأكسا علم مسوله  وتوجسهه   م ذلك . 
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عمل • ووتش  تاتياية  دوتات  جامعة    عاا  النوعية  التربية  بسلية  التاتي   هسئة   عنان 
  REACTو  ECRIFإستراتيجستم   م ضون  النةوص ا دبية    لتاتياه  عل  تاتي   الزقا ي 

الطلاع المعلمسف بالفرقة ا ول   الاران  المتعماة  والكتابة التأملية لاى    بها  تنمية مهاتات 
 . بسلية التربية النوعية جامعة الزقا ي  

كتاباته   • توهيفها  م  علم  بتاتياه   المتعلمسف    لاي  الموجود   المفردات  بتفعسل  ادهتمام 
 التأملية . 

مهاتات • تاوي   الن ر  م  دوات  لاى    إعاد   التأملية  والكتابة  المتعماة   الطلاع  الاران  
الزقا ي  جامعة  النوعية  التربية  بسلية  ا ول   بالفرقة  اختلا  المعلمسف  ضون  مهاتات    ي ت  م 

 . هها اللنث الاران  المتعماة  والكتابة التأملية اللهاا ياامهما

 :بحوث مقترحة -رابعا 

 م ضون نتائ  اللنث التم ت  التوصل إلسها  والتوصيات الةاباة ياتر  هها اللنث إجران      
 عا  بنوث منها: 

لاى    REACTو  ECRIFإستراتيجستم   اعلية   • الصفهم  التواصل  مهاتات  تنمية  الطلاع   م 
 . التربية النوعية بسلية   المعلمسف 

الل،ة   • معلمم  لاي  التأملية  والكتابة  المتعماة  الاران   مهاتات  لتنمية  ماتر   تاتيام  برنام  
 العربية بمراحل التعلي  الميتلفة . 

 م تنمية مهاتات  ه  المةمول و ه  المارون لاى   REACTو  ECRIFإستراتيجستم   اعلية   •
 . التربية النوعية بسلية   الطلاع المعلمسف 

 م تنمية مهاتات الاران  الناقا  والكتابة الناقا  لاى    REACTو  ECRIFإستراتيجستم   اعلية   •
 . التربية النوعية بسلية   الطلاع المعلمسف 

قائ  عل  • والكتابة  لتنمية مهاتات    REACTو  ECRIFإستراتيجستم    برنام   التنلسلية  الاران  
 . التربية النوعية  بسلية  الطلاع المعلمسفلاى  التنلسلية

عل    برنام  • ال  REACTو  ECRIFإستراتيجستم    قائ   مهاتات  ا كاديمية لتنمية  لاى   كتابة 
 . التربية النوعية بسلية   الطلاع المعلمسف 

مهاتات   • التأملية  تنمية  والكتابة  المتعماة   المعلمسفلاى  الاران   التربية    بسلية    الطلاع 
 . ى  خر  إستراتيجيات م ضون   النوعية 
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 المراجع

 أولا : المراجع العربية :

• ( فريج  إستراتيجية  2023إبراهيم  فاعلية   :)ECRIF   قلق مستوى  وخفض  الأفكار  تدفق  تنمية  في 
الكتابة لدى طلاب الدبلوم العام غير المتخصصين في اللغة العربية. مجلة كلية التربية، جامعة بني 

 . 383 – 323(، ص ص 119(، ع )20سويف، مج )
قممائم علممى التممدريس التممأملى لقمثمما  القر نيممة  ( فاعليممة برنممامج فممي علمموم القممر ن۲۰۲۱حسممن )أسممماء  •

كليمة  –لتنمية بعض مهارات فهم النص لطلاب الفرقة الثانية ، مجلمة البحمث فمى التربيمة وعلمم المنفس 
 166-113( ، 2)36جامعة المنيا ،  –التربية 

في تنمية القراءة المتعمقة لدى    SQ3R(: فاعلية استخدام إستراتيجية  2024أسماء عبد الظاهر )  •
 جامعة مدينة السادات.  –تلاميذ المرحلة الابتدائية. رسالة ماجستير. غير منشورة. كلية التربية 

أثممر  القائمممة علممى مممدخل السممباق فممي تنميممة انتقمما  REACT (. أثممر إسممتراتيجية۲۰۱۸ يممات صممال  ) •
المرحلممة الثانويممة، مصممر :  الممتعلم والفهممم العميممق والكفمماءة الذاتيممة الأ اديميممة فممي مممادة الأحيمماء لطمملاب

 .الحادي والعشرون  المجلة المصرية للتربية العلمية، العدد السادس، المجلد

الممذكاء العملممي لتنميممة فممي تممدريس الاقتصمماد المنزلممي  (REACT) إسممتراتيجية (2023) أبممو سممالم ة يمم •
،  المنصمورة، جامعمة الذاتيمة الأ اديميمة لمدى تلميمذات المرحلمة ايعداديمة، مجلمة كليمة التربيمة  والكفماءة
 2023، ابريل  122العدد 

فممممي تممممدريس العلمممموم لتنميممممة الاسممممتيعاب  (REACT) ( اسممممتخدام إسممممتراتيجية۲۰۲۳ يممممة مصممممطفى ) •
 4العدد  ۳۸مجلة البحث في التربية وعلم النفس مجلد  المفاهيمي لتلاميذ المرحلة ايعدادية،

العلميمة الرقميمة فمي تنميمة بعمض مهمارات الكتابمة  ( فاعليمة إسمتراتيجية المحطمات۲۰۲۱إبمراهيم )إيمان  •
-9،700 جامعمة سمموها ،  -المرحلمة الثانويمة المجلمة التربويمة  التأمليمة والكفماءة الرقميمة لمدى طملاب

758. 

لتنميمة تحصميل ومهمارات  REACT إسمتراتيجية ( فاعلية تدريس الاحياء لاستخدام۲۰۲۰إيمان جلا  ) •
طالبات المرحلة الثانوية، مصر :   أسيوط المجلة التربويمة  حل المسائل الوراثية والدافعية للتعلم لدي

 . لية التربية

فممي تنميممة مهممارات  أثممر اسممتخدام إسممتراتيجية الكتابممة التأمليممة فممي الرياضمميات( 2022) العتيبمميبدريممة  •
العربيممة لعلمموم ايعاقممة والموهبممة  التفكيممر الناقممد لممدى الطالبممات الموهوبممات فممي مدينممة الطممائف. المجلممة

 111-87( ، 21، )مصر -المؤسسة العربية للتربية والعلوم والآداب 
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تمتلممم مهمارة القممراءة السممريعة  القمراءة السممريعة، كيمف (2006) بيتمر يمميفرد وجريجموري ميتشممل •
الحفاظ علمى الاسمتيعاب الكاممل ، مجلمة دار أجيما  للنشمر والطباعمة ، الطبعمة الأولمى ، ترجممة أحممد 

 هويان ، الأردن.

السمعودية ، مكتبمة جريمر ،  اينطلاق فمي القمراءة السمريعة ، المملكمة العربيمة ،:    (2007)بيتر كومب •
 4ط

 فمي البنيمة المفاهيميمة ومهمارات حمل المشمكلات بممادة REACT أثمر إسمتراتيجية( 2018)  ثريما سمعيد  •

رايمد  الأحياء لدى طالبات الصمف الحمادي عشمر، ايممارات، جمائزة أفضمل بحمث، مؤسسمة حممدان بمن
 .   مكتوم لقداء التعليمي المتميز

حمل مشمكلات ايدارة الصم ية  التدريس التأملي فمي تنميمة أدوات( فاعلية استخدام ۲۰۱۳) جبر داوود  •
تخصمممص العلممموم بكليمممة المعلممممين بجامعمممة الملمممم سمممعود المجلمممة الدوليمممة  لممدى الطممملاب المعلممممين فمممي

 128-92(، ۳۳جامعة ايمارات المتحدة، ) - لية التربية  - لقبحاث التربوية

وتأثيرهمما علممى تعلممم بعممض مهممارات التمرينممات اييقاعيممة  REACT إسممتراتيجية( 2022)جهمماد ربيمم   •
المنيما،  الشريط والتفكير ما وراء المعرفي مجلة علوم الرياضة، كليمة التربيمة الرياضمية جامعمة باستخدام
 .سبتمبر

. ( إسممتراتيجيات متعممددة للتممدريس والتقممويم) القممراءة والكتابممة  ( تنميممة مهممارات۲۰۱۱البصمميص )حمماتم  •
 ..السورية للكتاب دمشق. الهيئة العامة

(، الممدار المصمممرية ۷النظريمممة والتطبيممق ، الطبعمممة ) ( تعلممميم اللغممة العربيمممة بممين۲۰۰۸حسممن يممحاتة ) •
 ةاللبنانية، القاهر 

سممتراتيجية تولي يممة قائمممة علممي القممراءة إ (2016)  حسممن يممحاتة ، باسممم الغممانمي ، عممدنان الخفمماجي •
الفهمممم القرائمممي فمممي اللغمممة العربيمممة لمممدي طالبمممات المرحلمممة  الموسمممعة والقمممراءة المكثفمممة لتنميمممة مسمممتويات

 ليممة التربيممة للبنممات للعلمموم اينسممانية ، كليممة التربيممة للبنممات ، جامعممة  ايعداديممة فممي العممراق ، مجلممة
 15-65 ، ص ص19، مج 10الكوفة ، ع 

العاملممة لممدى طالبممات  (: أثممر القممراءة الثلاثيممة فممي الفهممم القرائممي وسممعة الممذا رة۲۰۱4حمممود العليمممات ) •
، ۲، العممدد ۱۲والاجتماعيممة مجلمد  الصمف الثمامن فممي الأردن، مجلمة جامعممة الشمارقة للعلمموم اينسمانية

 132-118ص ص 

فممي ملفممات خبممرة مسمماقي  تحسممين مسممتوى الكتابممة التأمليممة( 2018) طوباسممينتممالي عيسممى، و خليممل  •
التربويممة والنفسممية المركممز القمممومي  التربيممة العمليممة فممي كليممة التربيممة بجامعممة بيممع لحممم. مجلممة العلمموم

 160-115( ، 24)2فلسطين،  -للبحوث غزة 
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الفهم العميق 2019دعاء درويش ) • الناج  لتنمية  (: نموذ  تدريسي مقتر  في ضوء نظرية الذكاء 
للدراسات  التربوية  الجمعية  مجلة  الثانوية.  المرحلة  طلاب  لدى  الجغرافي  الاستطلاع  وحب 

 . 156 – 80(، ص ص 111الاجتماعية، ع )
وحممدة بينيممة فممي النحممو والمنطممق لتنميممة مهممارات الكتابممة التأمليممة ( 2023) إبممراهيمرائممف عمممر، و رانيمما  •

جامعة بنمي سمويف،  -المعرفة لدى طلاب الصف الأو  الثانوي. مجلة كلية التربية  ومستويات عمق
20(116 ، )583-666 

• ( محمد  إستراتيجية  2019رانيا  استخدام  فاعلية   :)REACT   المستقبلي التفكير  مهارات  تنمية  في 
ودافعية اينجاز الأ اديمي لدى تلاميذ الصف الثاني ايعدادي. مجلة كلية التربية جامعة بنها، مج  

 . 128 – 81(، ص ص 119(، ع ) 30)
 ،( تعلميم القمراءة والأدب إسمتراتيجيات مختلفمة لجمهمور متنموع۲۰۰6) وعملاء الشمعيبي  طعيممة يريمد •

 دار الفكر العربي، القاهرة.

الكتابممة ايبداعيممة عنممد طمملاب  فممي تنميممة مهممارة (REACT) (، أثممر إسممتراتيجية۲۰۲۳رعممد عليمموي ) •
 ۲۰۲۳حزيران  ۳۰( في 4( عدد )۳۸الصف الخامس الأدبي، مجلة نسق مجلد )

• ( خيري  لتنمية 2024رودينا  المعزز  الواق   وتطبيقات  التخيلي  المدخل  على  قائم  برنامج  فاعلية   :)
التأملية لدى تلاميذ المرحلة ايعدادية. رسالة دكتوراه. غير  القراءة الموسعة والكتابة  بعض مهارات 

 جامعة الزقازيق. –منشورة. كلية التربية 
 .الثقافة مهارات الكتابة العربية. عمان: دار عالم( 2015)مصطفى عبد الرءوف و  أبو زيد،سامي  •

 استخدام مذكرات الكتابة التأمليمة فمي تنميمة مهمارة الكتابمة باللغمة اينجليزيمة( 2014)  الحارثيسامية  •

 .القرى  جامعة أم لدى طالبات الصف الثاني الثانوي. )رسالة ماجستير غير منشورة(.

اللغة العربية لتنمية مهمارات  الفصل المقلوب في تدريس إستراتيجيةاستخدام ( 2022)  الله سامية عبد  •
ايعداديمة ، مجلمة كليمة التربيمة بجامعمة بنمي  القراءة المكثفة وبعض عادات العقل لمدي تلاميمذ المرحلمة

  85-161، ص ص ، يناير   112 ع19سويف ، مج 

قمدرات المذكاء النماج  وفهمم  فمي تنميمة REACT (. أثمر اسمتخدام إسمتراتيجية۲۰۱۷سمحر عبمد الكمريم ) •
ذوات الاتجاه السلبي نحو تعلم الكيميماء.  المفاهيم ومستوى الطموح لدى طالبات الصف الأو  الثانوي 

 ۲۳۸الثامن عشر ،  مصر: مجلة البحث العلمي في التربية، العدد

القممراءة المتعمقممة وبعممض مهممارات القممرن الحممادي  أثممر القممراءة الحممرة فممي تنميممة (2021) سممميرة داوود •
، ص ص  91مممج  1عالتربيممة ، جامعممة سمموها  ، نمموفمبر  والعشممرين لممدى الطمملاب المعلمممين كليممة

301-343 

tel:112
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القائمممة علممى مممدخل السممياق فممي تممدريس الدراسممات  (REACT) (، أثممر إسممتراتيجية۲۰۲۳سممها زويممن ) •
الجمممانبي والفهمممم الجغرافمممي لمممدى تلاميمممذ الصمممف السمممادس  الاجتماعيمممة علمممى تنميمممة مهمممارات التفكيمممر

 .جامعة بنى سويف، عدد إبريل، الجزء الأو  الابتدائي، مجلة كلية التربية

تلاميمذ الصمف  أثمر برنمامج مقتمرح فمي تنميمة بعمض مهمارات القمراءة لمدى (2009)  سوسمن الشمخريتي •
، كليممة التربيممة،  رسممالة ماجسممتير غيممر منشممورة، غممزة ، الثالممث الأساسممي، فممي مممدارس الغمموث الدوليممة

 .الجامعة ايسلامية بغزة

، في تعلم طلبة الصف الخامس PPP و ECRIF (. فاعلية توظيف إستراتيجيتي۲۰۱۷د )يمز سوسن  •
 .مخطوط غزة للمفردات واحتفاظهم بها، رسالة ماجستير غير منشورة،

القائمة على مدخل     REACT(: تدريس مادة البيولوجي باستخدام إستراتيجية  2022السيد الفولي ) •
الزراعي. مجلة   الثانوي  التعليم  لدى طلاب  الذاتي  التنظيم  المفاهيمية ومهارات  البنية  لتنمية  السياق 

 (. 115(، ع )19 لية التربية، جامعة بني سويف، مج )
لتنميممة مهممارات القممراءة المركممزة والقممراءة  ( برنممامج قممائم علممى نممماذ  ممما بعممد البنائيممة۲۰۱6سمميد رجممب ) •

المممدارس النموذجيممة للفممائقين، مجلممة دراسممات فممي المنمماهج  الموسممعة لممدى طمملاب المرحلممة الثانويممة فممي
 75-16 ، ص ص۱،   ۲۱۳وطرق التدريس ع 

تعلميم اللغمة الهمدف وتحسمينها ممن خملا   سبيلًا إلمى اسمتكناه ECRIF ( إستراتيجية۲۰۲۳عزت )السيد  •
م ۲۰۲۳العربيمممة المممدولي السمممادس بالشمممارقة فبرايمممر  ، ممممؤتمر اللغمممة(  دراسمممة نظريمممة تطبي يمممة) الممتعلم 

 0563-551الخليج،  المركز التربوي للغة العربية لدو 

( النقمل -التعماون  -التطبيمق  -الخبرة  -الربط ) REACT استراتيجية ( فاعلية۲۰۲۱ييري نصحي ) •
الحممادي والعشممرين ومتعممة تعلممم العلمموم لممدى تلاميممذ المرحلممة الابتدائيممة، مجلممة  فممي تنميممة مهممارات القممرن 

 ۲۸۸ – ۲۱۹، ۱، ع  45التربية في العلوم التربوية، مج   لية

إضماءات لمعلممي اللغمة العربيمة لغيمر النماطقين بهما ، الريماة . مكتبمة ( 2011)عبد المرحمن الفموزان  •
 .الوطنية الملم فهد

الموسمممعة والقمممراءة المكثفمممة لتنميمممة  قائممممة علمممى القمممراءة إسمممتراتيجيةفاعليمممة ( 2015)خفممماجي  عمممدنان  •
المرحلة ايعدادية في العراق، رسالة دكتوراة غيمر  مستويات الفهم القراني في اللغة العربية لدى طلاب

 . .يمس منشورة كلية التربية جامعة عين

مهمارات الكتابمة التأمليمة  (. أثر استخدام إسمتراتيجية التفكيمر البصمري فمي تنميمة۲۰۲۳خطاب )عصام  •
-15( 259جامعة عين يممس ) -والمعرفة  لدى طلبة يعبة اللغة العربية بكلية التربية مجلة القراءة

72 
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القمماهرة: الأنجلممو . ال يمماس والتقممويم فممي العلمموم النفسممية والتربويممة والاجتماعيممة(. 2001علممي خطمماب ) •
 المصرية.

المقروء لمدى  ب( أثر القراءة الحرة المكثفة على تنمية مهارات استيعا2011عواد قشطة وزلفى  بدر ) •
) سلسلة الدراسات اينسمانية ( مجلمد  ايسلاميةطالبات الصف التاس  بمحافظة غزة ، مجلة الجامعة 

  809 – 777، ص ص 2،  العدد  19

•  ( عبده  إستراتيجية  2024عيد  استخدام  فاعلية   :)REACT    حل ومهارات  المفاهيم  تنمية  في 
غير  ماجستير.  رسالة  الثانوي.  الأو   الصف  طلاب  لدى  العربية  اللغة  بمنهج  البيئية  المشكلات 

 جامعة عين يمس. –منشورة. كلية الدراسات العليا والبحوث البيئية 
 في تدريس مقرر الاقتصاد المنزلي لتنمية REACT فاعلية استخدام استراتيجية (  2019) غادة النوبي •

المجلممة العلميممة  قممدرات الممذكاء النمماج  وبعممض مفمماهيم التربيممة الغذائيممة لممدى طالبممات المرحلممة الثانويممة،
 147-77، ص ۲۹لكلية التربية، جامعة الوادي الجديد عدد 

 .تربية الموهوبين والمتفوقين. عمان. دار الصفاء للنشر والتوزي ( ۲۰۰۲عبيد )ماجة  •

العلميممة ، دار المسمميرة،  ( إسممتراتيجيات فهممم المقممروء أسسممها النظريممة وتطبيقاتهمما۲۰۱۰) يممعبانممماهر  •
 .عمان

في تدريس البلاغة لتنمية مهارات   REACT(: فاعلية استخدام إستراتيجية  2022مايسة جاد الرب )  •
كلية   والنفسية،  التربوية  للعلوم  الفيوم  جامعة  مجلة  الثانوية.  المرحلة  طلاب  لدى  التخيلي  التفكير 

 . 1572  – 1531(، ص ص  10(،   )16التربية، جامعة الفيوم، ع )
 ( : التعبير الوظيفي .الأردن : دار الكندي للنشر والتوزي  .2011محمد الصويركي ) •

مقترحممة فممي تنميممة بعممض مهممارات الفهممم القرائممي التلاميممذ  ( فاعليممة اسممتراتيجية۲۰۰۳محمممد لطفممي  ) •
 .45-5، ص ص 224القراءة والمعرفة ،  الصف الثاني ايعدادي، مجلة

بلغممات أخممرى، أسسممخ ومداخلممخ، واسممتراتيجيات  تعلمميم اللغممة العربيممة للنمماطقين،  (1985)محمممود الناقممة  •
 356، ع 1طالقرى،  جامعة أم، مكة المكرمة 

• ( زيتون  إستراتيجية  2023منى  على  قائم  تدريسي  نموذ    :)REACT   مهارات تنمية  في  وفاعليتخ 
القرن الحادي والعشرين لدى الطالب المعلم. مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية، كلية التربية 

 . 2228  – 2173(، ص ص  45النوعية، جامعة المنيا، ع )
التفكيممر التممأملي لممدى عينممة مممن  (: أثممر التممدرب علممى الكتابممة التأمليممة فممي تنميممة۲۰۱۰بشممارة )موفممق  •

-27( / 1) 22 جامعمة الملمم سممعود طالبمات ريماة الأطفما  فمي جامعمة الحسمين بمن طملا ، مجلمة
55) 
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القائممة علمى  (REACT) (، تمدريس ممادة علمم الاجتمماع باسمتخدام إسمتراتيجية۲۰۲۳الشمنيطي )  ممي •
الحيماة لمدى طلبمة المرحلمة  ومهمارات فعاليمة مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلوممات الاجتماعيمة

 .5، العدد ۱۷التربوية والنفسية، مج  الثانوية، مجلة جامعة الفيوم للعلوم

 اء قمائم علمي ممدخل تحليمل الخطمابشمبرنامج مقترح في تدريس المطالعمة واين(  2024نادية احمد ) •

الثممانوي الأزهممري ، المجلممة  القممراءة المتعمقممة والكتابممة ايقناعيممة لطالبممات الصممف الثمماني لتنميممة مهممارات
 221-164 ، ص ص 1العلمية ، كلية التربية جامعة بني سويف يناير مج 

قائممممة علمممى التسممما   المممذاتى والكتابمممة  إسمممتراتيجية( فاعليمممة 2021نممموا  الخضمممر ، وسمممعيد الريممميدى ) •
التأملية فى تنمية مهارات طرح المسألة الرياضية لدى طالبات الصف الأو  الثمانوى ، جمعيمة الثقافمة 

 58-1( ، 162) 20مصر ،  –من أجل التنمبة 

 مقترح قائم على التلمذة المعرفية لتنمية مهارات الكتابة التأملية لدى تلاميذ برنامج(  2022) عمرنورا  •

 .رسالة ماجستير غير منشورة(. جامعة الوادي الجديد)المرحلة ايعدادية 

تعلمميم المعلمممات للكتابممة التأمليممة فممي المرحلممة الابتدائيممة مجلممة ( 2021) العممرفجعبيممر العنممزي، و نمموف  •
 250 – 176( ، 9) 37) جامعة أسيوط،  -  لية التربية

القرائممي لممدي متعلمممي  القممراءة المتعمقممة فممي تنميممة التحصمميل إسممتراتيجيةفاعليممة  (2023) علممي ىهممد •
   229 –  167، ص ص    187، ع  23العربية غير الناطقين بها جمعية الثقافة من أجل التنمية مج 

الأحيماء وبقماء  أثر استخدام الكتابة التأملية في تعلمم مفماهيم ( 2022) عمر حجسوزان المشوح، و هيلة  •
جامعمة الملممم  - ليمة التربيمة  - أثمر المتعلم لمدى طالبمات الصممف الأو  الثمانوي. مجلمة العلموم التربويمة

 192 – 169( ، 2)34، سعود

ذات الخطممموات الخممممس التمممدريس القمممراءة فمممي فهمممم  ايسمممتراتيجيةأثمممر ( 2015)المممرحمن  ياسممممين عبمممد •
الأردنيمة،  ين مهارات التفكير العليا لدي طلبة الصمف السماب ، رسمالة ماجسمتير، الجامعمةحسوت المقروء
 .الأردن
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