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 مستخلص البحث:

هدف البحث الحالي التعرّف على فاعلية استخدام بعضضت تطبيتضضاذ الضضذكان اي ضضطناعي      
 ،التوليدي في تنمية الوعي ال حي والوقايضضة مضضف السيروسضضاذ لضضد  طالبضضاذ ال ضضف ال الضضث ا عضضدادي

ولتحتيضضضق ذلضضضّ أأعضضضدّذ أدواذ البحضضضث المتم لضضضة فضضضي  ايختبضضضار التح ضضضيلي للضضضوعي ال ضضضحي، ومتيضضضاس 
الوقاية مف السيروسضضاذ، ووحضضدل يالسيروسضضاذي لل ضضف ال الضضث ا عضضدادي التاتمضضة علضضى بعضضت تطبيتضضاذ 

م. اعتمضضضد البحضضضث علضضضى 2024/2025الضضضذكان اي ضضضطناعي التوليضضضدي فضضضي الس ضضضي الدراسضضضي ال ضضضاني 
( طالبضضة، وجضضر  تتسضضيمهف  لضضى 60المنهجيف شبه التجريبي والو سي التحليلي، وتكوّنذ العينة مف )

( المجموعضضة 3/2( طالبضضة، وال انيضضة )30( المجموعضضة التجريبيضضة وعضضددهف )3/1مجمضضوعتيف  الولضضى )
 ( طالبة.30الضابطة وعددهف )

( بضضيف متوسضضط درجضضاذ 0.05وأظهضضرذ النتضضاتج وجضضود فضضروق دالضضة  ح ضضاتي ا عنضضد مسضضتو  )     
المجموعتيف الضابطة والتجريبية في التطبيضضق البعضضدي يختبضضار الضضوعي ال ضضحي ومتيضضاس الوقايضضة مضضف 
السيروسضضاذ، ل ضضالم المجموعضضة التجريبيضضة،  ضضضافة   لضضى وجضضود عوقضضة ارتباطيضضة موجبضضة دالضضة  ح ضضاتي ا 

 بيف الوعي ال حي ومهاراذ الوقاية مف السيروساذ لد  عينة البحث.
الوقايضضة  –الضضوعي ال ضضحي   –التوليضضدي  الضضذكان اي ضضطناعي  –  السيروسضضاذ  الكلمات المفتاحية

 .مف السيروساذ
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A Proposed Unit on Viruses Based on Some Generative Artificial 

Intelligence to Enhance Health Awareness and Virus Prevention 

Among Preparatory Stage Students 
  Research Abstract of the:  

  The current research aims to identify the effectiveness of using some 

generative artificial intelligence applications in developing health 

awareness and virus prevention among third-year middle school female 

students. To achieve this, research tools were prepared, namely: the health 

awareness achievement test, the virus prevention scale, and the "Viruses" 

unit for the third year of middle school based on some generative artificial 

intelligence applications in the second semester of 2024/2025 AD. The 

research relied on the quasi-experimental and descriptive-analytical 

approaches, and the sample consisted of (60) female students, who were 

divided into two groups: the first (1/3) is the experimental group, 

numbering (30) students, and the second (2/3) is the control group, 

numbering (30) students. 

Keywords: - Viruses - Generative Artificial Intelligence - Health 

awareness - Virus prevention. 
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 قدمة:الم

ا  ا   ي ََ  تُعََُّ ا الةََنة هََم تكََت هلتكََ ات النيََاإ ايرتََاريةف ظ  لََلتار النفََاث قلا ََا ا تاا ََ 
  ََظ  ََت التتاََلات المتتََا قة التََظ الََ  كا العََالت المعا ََلف  فبجََة إ حيََاإ اد ََلا   المجتمعََات

 ارتلا  اد بئة  الفال ساتف ت ال ت الناجة ظلى تنمية الةقظ الةنظ ل ى الَنء  هنَا الملاحَت 
كمَا  ف التعليمية الماكلإف حتى لتمكّنةا هم هةاج ة التن اات الةنية المختلفَة وَةقظ  هتَي لية

ا  اسَعة لت،َة ل  تن الت  م التكنةلةجظ ال ائتف خا َة  َظ هجَال الَاكا  اا َ،ناقظف تتَاا  ل َ 
ََا   الةَََنية  ََى ا تتَََا  المعَ ََام قلَ ََلإ تتَََاق  المتعلمَ ََالام تعليميَََة هعتكَ ََتلاتيجيات  تسَ اسَ

 . تة يف ا  ظ حيات ت الاةهية بةة إ قملية   عّالة
ََُّ ا    ََال  التََظ ا ََ  قلََى  تُع المََ ا م هََم تكََت الميستََات المجتمايََة  ات التََو ال الفع
 فحاث تتعَا ن هَ  ادسَلإ  َظ تلبيَة ال،فَتف  رنة  ئة كعالإ هم ت لا  المجتم   متي ليةالقات  ا  
ادهيَة وَام الةالَ لم  ارتلَا ادسلإ ا تتت،ي  تحيار ا تن ت ةم بعملية التلبية  حَ كا ررَل ا   ظ  ظن

 ضاف المتتةى الث ا ظ  الةنظ ل ل تف  هم كنا ا   قلَى قَاتا الم  سَة تنميَة الفَل   ر َت 
 المختلفة.الث ا ة هم جات ظلى آخل بما تتضمنه هم الجةارم  الخ هات الةنية  

تةجََ   ََلة   اََ إ وََام اي  او الةََنظ  المتََتةى الةََنظ للفََل    كلمَََا ا  ا  كمََا  
ا قلى هتَتةا  الةَنظف حاَث لتةَلّ  تةَل ات  َنية تتَ ت  ظ  ا ه الةنظ و ا ت ل  لك  اضن 
 ََظ   ََ  هتََتةا .  تلهََظ هنََاكل العلََةم ظلََى تن اََا ادكََ ا  المنََ  إ  ََظ هختلََف الملاحََت 
التعليميةف بمَا لتناسَم هَ  خةَائم  سَمات كَت هلحلَة.  بالتَالظف اجَم تن لت َّ م     وَلاهل 
العلةم لتن اا النمة الةنظ اللاهت لل،لا ف هم خلال ادرل،ة المتنةقة التظ تة لكا الم  سَة 
ََةف  ََ ان الم  سََظف اتف ََل هنرمََة الةََنة العالمي ََظ الما ََة الةََنية   ََة التلبي ل ََت.  ررََل ا دكمي
وة ف ا المنرمة المختةة باللَي ن الةَنيةف  هنرمَة ادهَت المتنَ إ للتلبيَة  العلَةم  الث ا َة 
)الاةرتَََكةبف وة َََف ا المنرمَََة المختةَََة باللَََي ن التلبة َََةف قلَََى تن التلبيَََة الةَََنية  َََظ 
ّ   سََالة حاة ََة بالتََة ادكميََة للن ََة   ا هََم التلبيََة العاهََةف وََت تُعََُّ ا ه مََ  المََ ا م تمثََت جََ   

 قلى  لكف لت تع  التلبية الةنية هجل  حلة ت كَان ال،َلا  بالمفَا يت  فبةنة الفل   المجتم 
 ب."٢٤١ف ص.  ٢٠٢١الةنية التليمة  ظ هختلف هلاحت العمل )قع  اللهف  

ّ  الفال سَات هََم تخ،َل المتَعاات الملضََية التَظ تَي ل بعمََا  َظ  َنة ايرتََان    تُعَُّ
  ظ جتيمات  قي ة ا تُلى بالعام المجل إف  تتكةن هَم حمَن رَة ح هنَالا بتَلا  ول تانَظف 
ا قلَى دَ  ات ا الت،فليَة.  تَي ح كَا  الكائنَات   ا تتت،ي  التكا ل ظا  اخت الخلااا النية اقتما  
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ََام ااضََ،لابات الاتََي،ة  ََلا ا  ََظ تََ ت ا و ََظ تت ََى  يََ   اسََ  هََم ادهََلا  الت ََة ظل المج ل 
-COVID ادهََلا  تََ ل إ الخ،ََة إ.  هََم توََل  ادهثلََة الن لثََة  اََل م كة  رََا المتََتج  )

ََا 19 ََ إ تُعََل  باسََت  اََل م كة  ر ََةارظ المنلََو تتََعاه سََلالة ج ل بف  كََة هََل  تنفتََظ حا
ا  َظ   فب الملتار بالمتلا هَة التنفتَية النَا إ اللَ ل إ٢- ة -)سا م ّ  كَاا الفاَل م دل اَ   ُ عَُّ

ف ٢٠١9تلكااََه هََم  اََل م "سََا م"ف  دََ  تََت ا تلََا ه د ل هََلإ بم لنََة   كََان الةََانية قََام 
 ٢٠٢٠-٢٠١9دعََت تن لنتلََل سََل ع ا حََةل العََالت هُتََعا ا جائنََة  ََنية قالميََة خََلال قََاهظ 

 ب.٢٠٢٠)هنرمة الةنة العالميةف  
ّ  الةدااََة هََم قََ  ى  اََل م كة  رََا ضََل  إ حتميََة لجميََ  اد ََلا  بةََفة قاهََةف    تُعََُّ

ا بةََفة خا ََة  ظ  اعََارةن هََم دةََة   ََظ ه ََا ات العنااََة بالََااتف   للأتََخاص المعََادام  كل ََ 
 دَ  ت َ ت  ف كة دةة  لي ل  ظ حيات ت  د  ت ت قلى حمااة ترفت ت هم المخَا ل  الفال سَات

ل ١9-ب تن ارتلَا   اَل م كة  رَا ) ة اَ ٢٠٢٠  اسة قع  اللحمم اللالظ  آخل ن ) ب دَ  حَة 
ََى رمََر التعلََيت  ا لةجََهب ظل  ََ ََة هََم النرََام النم،ََظ ) ج  ََ  ل العلبي ََيت  ََظ ال بعََن تررمََة التعل

 ايلكتل رظ.
ب تن الفال سات تتعم الع ل  هم ادهَلا ف ٢٠٢٠ د  ت  ت هنرمة الةنة العالمية )

ا  ا تُلى بَالمج ل الضَةئظف كمَا   ا امكن ا التكا ل ظا  اخت خلااا الكائم النظف   ظ  تالإ ج  
تر ََا تةََام جميََ  ترََةاا الكائنََات النيََة.  هََم تهثلََة  لََك  اََل م كة  رََاف الََاح لتتََعم  ََظ 
رتاة هلتفعة هم الةفيات  لاا لناتظ ظ تا  ال،لا  ه ا ات الةدااة هَم  اَل م كة  رَاف  التَظ 
تتمثت  ظ غتَت الاَ لم بالمَا   الةَاوةن بارترَامف  تت،يَة الفَت  ادرَف ت نَا  الع،َ ف  تجنَم 
ااتةََال المااتََل بََوح تََخم تر ََل قليََه تقََلا  تهََلا  الج ََا  التنفتََظ هثََت التََعال ت  

 الع، ف ظضا ة  ظلى ا ت ا  الكماهة  ال فا ات.
 هم كاا المن،لَاف وَل  التةجَه ظلَى تة يَ  ت،عي َات الَاكا  اا َ،ناقظ  َظ العمليَة 
التعليميةف ظ  ظن النرَام التعليمَظف تَوره تَون بَادظ المجَاات النياتيَةف اتَعى ظلَى الانَث قَم 
النتخة ايلكتل رية الاكيَة التَظ تتناسَم هعَه  تمكّنَه هَم هةا اَة الت،َة .   َتت  لَك بااقتمَا  
قلََى ت  ات الََاكا  اا ََ،ناقظ بمََا تتضََمنه هََم تج ََ إ  ت،عي ََات  كيََة تمثََت ت نيََات العةََل. 
 هم تت ل كا  الت،عي ات التظ امكم تة يف ا  ظ المجال التعليمظ: تررمة الَتعلت الَاكظف ت نيَة 

ََات  ََاكظف ت،عي  ََةى ال ََ  اا تلاضََظف المنت ََات Augmented Realityالةاد ف Layerف ت،عي 
ف  غالكا هم الت،عي ات التظ تمتلك ال َ  إ قلَى تلعيَة هت،لاَات المنرةهَة Aurasma ت،عي ات  
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التعليمية  َظ  َت هتَتج ات قةَل الثَة إ المعلةهاتيَةف  التعاهَت هَ  هَا اةَاحع ا هَم تنَ اات 
 ب.١7ف ص.  ٢٠٢١  عةبات )هنةة ف  

 ما تن ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ التةلا ح المتتخ هة  ظ الميستَات التعليميَة تُعَ  
بمثابَََة تررمَََة تَََ      كيَََةف تتَََاق  ال،َََلا  قلَََى التفاقَََت اياجَََاوظ  َََظ المةقَََ  التعليمَََظ 
بمتتة ات  تتكال هتنةقة  ظ  تتمح لكت تلماا بإ ا إ هع ل تعلمه  التنكت فيَه  َظ ضَة  د  اتَه 
 إهكاراته  استع ا اته. كما تُكتم كيا  ال،لا  الع ل  هم الم ا ات التظ تُتَ ت  َظ   َ  كفَا إ 
ََة.  ََةف  هكتةبَ ََة هتَََمةقةف  هتنلكَ ََلات تعليميَ ََام هثاَ ََا وَ ََةف هَََم خَََلال جمع َ ََة التعليميَ العمليَ
 تتََاق كت كََالك قلََى ايبنََا   ََظ قَََالت ايرتلرََلف  اسََتخلاص المعََا    المعلةهََاتف  حَََت 
الملََكلات التَََظ تَََةاج  ت قعَََل ررََام تعليمَََظ تفَََاقلظ اعمَََت قلََى اختيَََا  المنتَََةى التعليمَََظ 
ا لخةائة ت الفل اةف  ضلا  قم ايجابَة قَم استفتَا ات ت  ت َ ات   تنريمه  ت  امه لل،لا      
التع    المناسَم ل َت  َظ الةدَل المناسَمف  بَالك تتن َا التنميَة المتَت اهة  َظ التعلَيت ) الَ ف 

 ب.Njenga et al., 2017, p. 19   353ف ص.  ٢٠٢3
 تجَََ   ايتَََا إ ظلَََى تن  َََلا  الملحلَََة ايق ا اَََة امثلَََةن تَََل نة هجتمايَََة ه مَََة 
 حاة َةف  قلَى الَلغت هَم  لَك اعَارظ هعرم َت هََم هرَاكل سَة  التتااَةف  كَة هَا اُلَكّ ت خ،ََل ا 

ب.  دَ  ت َ ت   اسَة ١٠٤9ف ص. ٢٠٢١قلى هتت عل ت  هتت عت هجتمع ت )حتام  آخل نف  
ََفظف  ََا إ   ةسَ ََة ١5٤ف ص. ٢٠٢٢)تَ ََلا  الملحلَ ََ ى  َ ََاائظ لَ ََةقظ التَ ََتةى الَ ََ رظ هتَ ب تَ

ايق ا اةف همَا اجعل َت افت َل ن ظلَى التَلةكيات  المما سَات التاائيَة الةَنية التَليمة.  علَى 
اللغت هم ت     هةضةقات هتعل ة بالةقظ الةنظ ل يا  ال،لا ف ظا تر َت غاَل دَا   م قلَى 
تلجمَة هَا لتل ةرَه هَم هعلةهَات  هعَا   ظلَى هما سَات غاائيَة  َنيةف   لَك رتيجَة ااقتمَا  
قلى  َل   تسَالام ت   تَية ررل َة ت لا اَةف   َظ قَ   هنَ    هَم النةَم ال  اسَيةف ادهَل 
الاح اُضاف ظقاال ال،لا  قلا ا   جعل ت ا العل ن بوكمات َا  َظ حيَات تف فيفت َل ن بالتَالظ 
 ظلى الةقظ بكيفية ااستفا إ هم المعلةهات المتعل ة بالةقظ الةنظ  الةدااة هم الفال سات.

ب ت،عي َات الَاكا  اا َ،ناقظ  َظ التعلَيت الثَارةح   ََا ٢٠٢٤ تنا لَل   اسَة حل َ  )
ف  ت عتَََل تن كَََا  الت،عي َََات تُتََ ت  َََظ تع  َََ  الَََتعلت التفَََاقلظ المتَََت ام ٢٠3٠ ؤ ََة هةَََل 

 تمكََام ال،ََلا  هََم التفاقََت الََاكظ هََ  المنتََةى التعليمََظف  دََ  خلةََل ال  اسََة ظلََى تن  هََل 
ا لمجتم  المتت عت.  AIت  ات     ظ المناكل الثارة ة اُت ت  ظ ظق ا   لا  ت ثل كفا إ  استع ا  

 ررل ا لما تتمت  بَه ت،عي َات الَاكا  اا َ،ناقظ التةلاَ ح هَم هماَ ات تتَمح وتن اَا 
 ع اليَََة  رلَََالا ال،الَََم  َََظ المةقَََ  التعليمَََظف  الة َََةل ظلَََى ادكَََ ا  التعليميَََة المنلَََة إف 
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 تنلئة تجيال دا  إ قلى الن ة  بمجتمع ا  هتاللإ  كَم النضَا إف  التةا َا هَ  المتَتن  ات 
التكنةلةجية الاكيةف لكم لا ى كناو تتَاؤل ه،َل ا لَ    حَةل هَ ى ظهكاريَة تن اَا  لَك   ن 
ااكتمام بةنة كيا  ال،َلا   تَةقات ت ضَ  الفال سَاتف  تنلَئت ت رلَوإ  َنية سَليمة.  دَ  

بف    اسَة )قعَ  ٢٠٢3بف    اسة )الة  ث  كاتَتف Bukar et al., 2024ت  ت  لك   اسة )
بف    اسَََة ٢٠٢١بف    اسَََة )ال كاَََلحف Chen et al., 2022بف    اسَََة )٢٠٢3اللهف 

(Chen, Chen, & Lin, 2020.ب 
العملية   التةلا ح  ظ  اا ،ناقظ  الاكا   ت  ات  تة ي   المن،لاف  إن  كاا   هم 
المنلة إف   التعليمية  ادك ا   ظلى  الة ةل  اياجاوية  ظ  الآ ا   هم  الع ل   ان ا  التعليمية 
 تنمية هختلف الم ا ات ل ى المتعلمام باختلا  الملاحت التعليميةف  ضلا  قم هةا اة التن اات  
 التتالات ال ائلة الناتجة قم الت،ة  العلمظ  التكنةلةجظف  التظ تعج  تسالام   ل  الت      

 قليهف تعل  الناجة ظلى تةميت  ح إ ه تلحة حةل الفال ساتف دائمة    فالت لا اة قم هجا ات ا 
هم   الةنظ  الةدااة  الةقظ  تنمية  و     التةلا حف  اا ،ناقظ  الاكا   ت،عي ات  بعن  قلى 

 الملحلة ايق ا اة.    الااتالفال سات ل ى 
 البحث:الإحساس بمشكلة 

 للظ:را  ايحتام بملكلة الانث هم خلال ها 
 َظ الَةقظ ظلى  جة  ضَاف  التظ تتا تهم خلال ظ لاا الااحثة قلى الع ل  هم ال  اسات  •

 ب.  ٢٠٢٤)غة لة  بف    اسة  ٢٠٢١قلى )    اسة  ل ى ال،لا   هن االةنظ  
ا الع ل  هَم ال  اسَات هثَت   اسَة ) •  ,Arcan, Bruening, & Story كاا ها تل ته تاض 

2013, p. 4( بف    اسَةKuźbicka & Rachoń, 2013, p. 106 بف حاَث تتَا ت
ظلََى تن ال،ََلا  لتاعََةن قََا ات  سََلةكيات غاائيََة غاََل  ََنيةف هثََت تنََا ل ال،عََام تهََام 
التلفا ف  ااستتنا  قم  جاة اي ،ا ف  اي ثا  هم تنَا ل اد عمَة خَا ل المنَ ل كاد عمَة 
التل عة  الملائة بالمةا  النا رةف  ضلا  قم اي لالا  ظ تنا ل الملَل بات التا  َة.  تعكَ  
كََا  التََلةكيات ا ت ََا  ال،ََلا  ظلََى الََةقظ التََاائظف همََا تلتََم قليََه ظ ََاوت ت بالتََمنةف 

  تلا ت ال كةن ال ائ إ  ظ الجتتف ظلى جارم تهلا  خ،الإ تخلى.
ب قلَى تكميَة Pedró, Subosa, Rivas, & Valverde, 2019 مَا ت َ ت   اسَة ) •

تة يََ  ت،عي ََات  ت  ات الََاكا  اا ََ،ناقظ  ََظ العمليََة التعليميََةف     كََا  ََظ تن اََا 
الع ل  هم ادك ا  التعليمية المنلة إ التظ قج ت قم تنقي  ا ادسَالام الت لا اَةف  ضَلا  
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قََم ظسَََ اه ا  َََظ تنلََئة جاَََت  ااد  هَََ  و لمتَََتن  ات العةََل التكنةلَََةجظف دَََا   قلَََى 
تة يف ََا بمََا ان ََا المنفعََة لََه  لمجتمعََهف هََ  تجنََم آ ا كََا التََلعية. كمََا ت  ََل   اسََة 

(Sourani, 2018 ب بضََل  إ تفعاََت  تضََمام ت  ات الََاكا  اا ََ،ناقظ  ََظ هختلَََف
 الملاحت التعليمية هم تجت تنتام كفا إ  جة إ التعليت.

 الميتملات هم وان ما : ما ت  ل الع ل  هم   •
رة معل   - سةكال  ظ  بجاهعة  التمل ن  كلية  ق  ته  الاح  ال  لظ  الميتمل   ٢٠٢٤سلر 

اللقااة  التمل نف  د    اا ،ناقظ  ظ     جة إ  الاكا   ت،عي ات  ظهكارات  الضة  قلى 
تن   الملا كةن  النرل ة    AIت    وام  الفجةإ  لت   التعليمية  العملية  تنتام  هم  تمكّم 

 ف هما اع   تكمية ظضا ة ت اإ هلاو ة  اخت الم ا م.  الت،عاا العملظ  
 ظ    –بالللا ة ه  ت ا امية الانث العلمظ    – ب،ل   اسة تجلاكا هع   التخ،ير ال ةهظ   -

قلى    ٢٠٢3سعتمعل   ت  ت  حاث  الةنيةف  العيارات  اا ،ناقظ  سياسات  الاكا   وام 
ها   الت نياتف  كة  ل ا   الآهم  ااستخ ام  تضمم  تخلاقية  تنريمية  هعالال  ضل  إ  ض  

تُ ل   قلى  الم تلحة  التعليمية  الةح إ  تُعنى  تن  تكمية   تلبة ة   نية    فتخلاقيةليك  
  اضنة. 

قم ظ لا  استلاتيجية   نية ل هل ت نيات   ٢٠٢٤تقلنل   ا إ التلبية  التعليت  ظ سعتمعل  -
الاكا    ه   التعاهت  ضل  إ  قلى  التو ا   ه   التكة نيةف  الت ايمات  اا ،ناقظ  ظ  الاكا  

   قت كاا التةجه  كلإ تة ي    ف اا ،ناقظ كو اإ هتار إ للتعلّت  ليتل و للا  قم المعلت 
  ال،الاات ت  ات الاكا  اا ،ناقظ  ظ الةح إ ال  اسية بلكت تفاقلظ  تكة نظف بما اتاق   

 قلى تنمية التفكال الةنظ الفعّال. 
ََة  • ََت،لا ية:ال  اسََ ََة  ااسََ ََإجلا    اسََ ََة بََ ََل الااحثََ ََكلة داهََ ََام بالملََ ََ  يت ايحتََ  لتََ

التابعَة لم لل َة التلبيَة  التعلَيت بتَةكال قلَى  ونَاتايق ا اَة  بم  سة الملاغةاست،لا ية  
الثالَث ايقَ ا ىف حاَث  ا َل الااحثَة   الاات الةفهم  ةب  الا3٠هجمةقة هكةرة هم )

   الفال سات. هقيام الةدااة هم    "فالةنظ  الةقظ "  التنةالظاختاا   ا
ََفلت رتَََائل تنلاَََت  ََةقظ التنةَََالظااختاَََا   تسَ  هقيَََام الةدااَََة هَََم  الةَََنظ للَ

 الَةقظ"  التنةَالظااختاَا   َظ الاَات  قم ر الا ق إ   ل  ا َا ضَاف هتَتةح ال،الفال سات  
 ٤٨٫٦5  التالظ:ف كما لتضح هم الج  ل  ف  هقيام الةدااة هم الفال سات"للةنظ

 ( 1) جدول 

 الوقاية من الفيروسات في الدراسة الاستطلاعية.مقياس ، والصحي للوعي التحصيلينتائج تحليل الاختبار  
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الََََةقظ الةََََنظ  اختاََََا  ََََظ الاََََات لتضََََح هََََم الجََََ  ل التََََاوا تن هتةسََََر   جََََات ال،   
 الَال هَا  كَة فللاختاَا  الكليَة ال  جَة هجمةا همب ٪٤5٫٨) ولتل هئة ة ونتاة  ب٤٨٫٦5)ولغ
 الملتا،ََة الةج اريََة  ادساسََية للمعََا   اهََتلا  ت  قََ م الةََنظف  قََا ت  ََظ ارخفََا  ظلََى

 َظ هقيَام الةدااَة هَم الفال سَات  الاَات تن هتةسر   جات ال،التليتف    الةنية  بالمما سات
هما لَ ل قلَى  للمقيامف الكلية  ال  جة  هجمةا  همب  ٪٤٢.٦)  ولتل  هئة ة  ونتاةب   3٨.35ولغ)

ضََاف  اضََح  ََظ هتََتةى ه ََا ات الةدااََة لََ ل تف ادهََل الََاح اُعََ   الناجََة ظلََى ت،ََة ل  حََ إ 
 َظ ا تتَا  المعَا    ال،الاَاتتعليمية تفاقلية ح لثةف تُة َف ت  ات الَاكا  اا َ،ناقظ لَ قت 

    الم ا ات الةدائية اللا هة.
كَان اوَ  هَم تةَميت  حَ إ ه تلحَة  َظ ظحتام الااحثة بملكلة ال  اسةف    هم كنا را         

الةََنظ  تنميََة الََةقظتجََت  اا ََ،ناقظ هََمبعََن ت،عي ََات الََاكا   قلََىالفال سََات دائمََة 
 ايق ا اة.الملحلة     الاات  الفال سات ل ح الةدااة هم  

 مشكلة البحث:

هَم  الملحلَة ايق ا اَة   الااتهعاراإ   ظالنالظ ونا   قلى ها سعا تتمثت هلكلة الانث       
تة يََ  قََ م  الفال سََات لََ ل تف   لجََ   لََك ظلََى  الةدااََة  الةََنظ الََةقظ  رى هتََتةى تََ 

الت نيات الن لثة  ظ العمليَة التعليميَةف همَا اتَتل م الانَث  َظ  اقليَة تة يَ  بعَن ت،عي َات 
الاكا  اا ،ناقظ التةلا ح  ظ تةميت  ح إ ه تلحة حةل هةضةا "الفال سَات" لتنميَة الَةقظ 

التَيال   َظف  تتنَ   هلَكلة ال  اسَة كَا  الملحلَة  الااتالةنظ  الةدااة هم الفال سات ل ى 
 ََظ  التةلاََ ح بعََن ت،عي ََات الََاكا  اا ََ،ناقظ  حََ إ تعليميََة دائمََة اقليََة  : الََلئي  الآتََظ

 ؟ حالةف الثالث ايق ا   ل،الااتالةدااة هم الفال سات  و   تنمية الةقظ الةنظ
 بحث:أسئلة ال

ها التةة  الم تلا لةح إ تعليمية حةل هةضةا الفال سات  ظ ضة  تة ي  بعن   .١
 التةلا ح؟ ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ 

 النسبة المئوية  المتوسط الحسابي  البات عدد الط  الأداة 

 التحصيلي الاختبار 

 الصحي  الوعي

30 
48٫٦5 

44٫4 ٪ 

 مقياس 

 الوقاية من الفيروسات 

30 
38٫35 

42٫٦ ٪ 
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اا ،ناقظ   اقلية ها   .٢ الاكا   ت،عي ات  بعن  الةقظ    التةلا ح   استخ ام  تنمية   ظ 
 ايق ا ح؟الثالث   ل،الاات الةفالةنظ 

 ظ تنمية الةدااة هم    التةلا ح  ها  اقلية استخ ام بعن ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ .3
   ايق ا ح؟ الةف الثالث الاات  الفال سات ل،

وام   جات   .٤ اا تاا ية  العلادة  الثالث  الاات  ها    الةقظ اختاا      ظ  ايق ا حالةف 
 الفال سات؟هقيام الةدااة هم   ظ   جات ت  الةنظ

  البحث:فروض 

ََتةى ) .١ ََ  هتََ ََائي ا قنََ ََ   ََََل   ال ظحةََ ََات  ٠.٠5لةجََ ََام هتةسََََ،ظ   جََ ََات ب وََ الاََ
المجمةقتام الضاب،ة  التجل عية  ظ الت،عاا الاع ح اختاا  الةقظ الةَنظ ككَت   َظ 

 ".كت قلى ح إ لةالح هتةسر   جات المجمةقة التجل عية  هتتة اته الفل ية
ََتةى ) .٢ ََ  هتََ ََائي ا قنََ ََ   ََََل   ال ظحةََ ََات  ٠.٠5لةجََ ََام هتةسََََ،ظ   جََ ََات ب وََ الاََ

 لمقيَام الةدااَة هَم الفال سَاتالمجمةقتام الضاب،ة  التجل عية  َظ الت،عاَا الاعَ ح 
 .كت قلى ح إ لةالح هتةسر   جات المجمةقة التجل عية  ه ا اته الفل ية كت   ظ  

الةدااََة هََم  الةََنظ  ه ََا اتالََةقظ  تُةجََ  قلادََة ا تاا يََة هةجاََة  الََة ظحةََائي ا وََام .3
 ة.الفال سات ل ى قانة ال  اس

 أهداف البحث:

 ل    الانث النالظ ظلى: 
ا  الفال سات "ه تلحة إ ياغة  ح  .١    ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ. لاعن "     
الملحلَََة ايق ا اََة بمَََا اعََ   دَََ  ت ت قلََى هةاج َََة   الاََاتتنميََة الَََةقظ الةََنظ لَََ ى  .٢

 .المخا ل الةنية المتعل ة بالفال سات
ه ََا ات  دائيََة تتََ ت  ََظ النََ  هََم ارتلََا  الفال سََات  التعاهََت التََليت  ال،الاََاتظ تََا   .3

 .هع ا
تة يََ  بعََن ت،عي ََات الََاكا  اا ََ،ناقظ  ََظ العمليََة التعليميََة بمََا اخََ م تنميََة الََةقظ  .٤

 .الةنظ  الةدااة هم الفال سات
ََاكا   ت ةََظ  .5 ََةقظ  اا ََ،ناقظ اقليََة اسََتخ ام بعََن ت،عي ََات ال التةلاََ ح  ََظ تنميََة ال

 ايق ا ح.الةف الثالث  ،الاات  لالةنظ  
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التةلاَ ح  َظ تنميَة الةدااَة هَم   ت ةظ  اقلية استخ ام بعن ت،عي ات الَاكا  اا َ،ناقظ .٦
 . ايق ا حالةف الثالث  ،الاات  لالفال سات  

 أهمية البحث:

 تتضح تكمية الانث النالظ فيما للظ:
 :ال،الاات •
ا لل،المف بمَا اتَ ت  َظ تنميَة الَةقظ الةَنظ  .١ دّ م الانث النالظ كتاا ا للأرل،ة هةجّ  

ََه ََة هََم الفال سََات ل ا ََةقظ  ف الةداا كمََا تسََفل الانََث قََم ظقََ ا  دائمََة بم ََا ات ال
الةنظ  الةدااة هم الفال سَات المناسَاة ل،الاَات الةَف الثالَث ايقَ ا حف بايضَا ة 
ظلََى  لاََت للمعلََت لتََ      حََ إ "الفال سََات" بمََا اتََاق  قلََى ت،ََة ل ت ائََه الت   تََظ 

 إلََى جارََم  لََكف اتََتمت الانََث قلََى ونََا   ف تنميََة  قََظ  لابََه الةََنظ  الةدََائظ
هقيََام للََةقظ الةََنظ  هقيََام للةدااََة هََم الفال سََاتف امكََم ااسََتفا إ هن مََا  ََظ 

 ظق ا  ه الي  هلاو ة  ظ   اسات هتت علية.
٢.   ََ ََاتتتََ ت الةحََ إ الم تلحََة  ََظ ت    بالمعََا    الم ََا ات ادساسََية المتعل ََة  ال،الا

بالفال سَََات   َََل  ارت ال َََا  تسَََالام الةدااَََة هن َََاف بمَََا لل َََ  هَََم هتَََتةى  قَََا ت 
 الةنظف   ع   د  ت ت قلى اتخا  دلا ات  نية سليمة  ظ حيات ت الاةهية.

 وتنميََة الََةقظ ََظ تنميََة ه ََا ات ت  ات الةََلة  لل،الاََاتت ََ ات ترلََ،ة ت   تََية هفاََ إ  .3
   .الةنظ  الةدااة هم الفال سات

ََ إ  .٤ ََيح الةحَ ََتتَ ََ،ناقظ ةلل،الاَ ََاكا  اا َ ََات الَ ََتخ ام ت،عي َ ََااتظ باسَ ََتعلت الَ   َََلص الَ

ا حتَََم د  اتَََه   تالتَََهف همَََا اعَََ   اسَََت لالاته  التةلاَََ ح ا هخةةَََ  التَََظ تَََةّ ل تعلّمَََ 
   التعليمية  ُ نمّظ حّ  المتي لية ل اه تجا   نته  سلةكه.

 هخ،،ظ المناكل  ه،ة   ا:     •
ظلَََى ضَََل  إ تخ،ي، َََا هَََم حاَََث هنتةاكَََا  العلَََةمتةجيَََه تررَََا  هخ،،َََظ هنَََاكل امكَََم  .١

  ترل،ت ا   سائت ت ة م اف ب،ل  ة تنمظ ه ا ات الةقظ الةنظ  الةدااة هم الفال سات.
ََ م الانََث النََالظ تخ،ي،ََا   .٢ بعََن ت،عي ََات الََاكا   قلََىةحََ إ  ََظ الفال سََات دائمََة ل ا 

 التََظ دََ   الفال سََاتفالََةقظ الةََنظ  الةدااََة هََم  للتنميََة ه ََا ات فالتةلاََ ح اا ََ،ناقظ
 ل ى  لاو ا.  ه ح تكمية الةنظ  الةدااة هم الفال سات  ظلىتلفل ارتااك ت  
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الملحلَة ايق ا اَة  َظ هعل َة هَ ى تمكَم   الاَاتللةَف لَ ح  العلَةمظ ا إ ه،ة ح هنَاكل  .3
المتعلمََام هََم ه ََا ات الََةقظ الةََنظ  الةدااََة هََم الفال سََاتف حاََث افتََل  تن تتََ ت 

   بالمن ل الم،ة   ظ تنمات ت.  العلةمهةضةقات  
ظاضاا تكمية ت   م المعلمام ت نا  الخ هة قلى استلاتيجيات  رما ل ت     تلاقَظ ترمَالا  .٤

بوسَالام   َل   العلةمالتعلت ل ى المتعلمامف خا ة ه  الناجة الملنة لت،ة ل تعليت  تعلت 
هََم د عََت ال ََائمام قلََى وََلاهل التنميََة الم نيََة لمعلمََظ  العلََةمتنمََظ اتجََا  المتعلمََام رنََة 

  نا  الخ هة.ت  العلةم
حَةل اسَتخ ام اسَتلاتيجيات  رمَا ل   العلةمتةجيه اكتمام الااحثام الم تمام وتلبة ات تعليت   .5

ََةقظ الةََنظ  الةدااََة هََم  ََ ى المتعلمََام لتنميََة ال ََتعلت ل ت   تََية ح لثََة تلاقََظ ترمََالا ال
 الفال سات.

 الااحثام: •
ََاكا   .١ ََا ال ََة وتكاهََت تكنةلةجي ََة المتعل  ََات التلبة  ََلا  اد وي ََظ ظ  اُتََ ت الانََث النََالظ  

ََيت ايقََ ا حف هََم  التةلاََ ح اا ََ،ناقظ ََة التعل ا  ََظ هلحل ََةمف خةة ََ  ََيت العل  ََظ تعل
خلال ت  ات رمة ل ت،عي ظ لةح إ   اسية دائمة قلى الاكا  اا َ،ناقظ لتنميَة الَةقظ 

   .الةنظ
ا ل  اسََات هتََت علية امكََم تن تتنََا ل  اقليََة اسََتخ ام الََاكا   .٢ اُمثََت كََاا الانََث هن،ل ََ 

ا ج لَ إ للانَث  َظ   التةلا ح  اا ،ناقظ  َظ هةضَةقات قلميَة تخَلىف همَا افَتح آ ادَ 
     هجال التعليت الةنظ  الةدائظ.

 حدود البحث:

 التالية: التزم البحث بالحدود 

هم  .١ الثالث   الاات    هجمةقة  الملاغة  ايق ا حالةف  التابعة ايق ا اة    بم  سة   ونات 
 بتةكال. لم لل ة التلبية  التعليت 

ه تلحة .٢ ت،عي ات     ح إ  بعن  قلى  للةفدائمة  "  ايق ا ح  الثالث    الاكا   بعنةان 
     " الفال سات

 مف ٢٠٢5/ ٢٠٢٤هم العام ال  اسظ  الثارظالفةت ال  اسظ   .3
 .   الم ا ات الةج ارية ف المعلفية   الةنظ: الم ا ات  الةقظ ه ا ات .٤
الفال سات  ه ا ات .5 هم  الةدائيةف الةدااة  المعل ة  ه ا ات  الةدائيةف    :  الت،عيقية   الم ا ات 

    الت ايت.ه ا ات التنلات   
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 أدوات البحث:

 الةدااة هم الفال سات.  الةنظ  الةقظدائمة بم ا ات   .١
 .  الةنظ"  الةقظ"  التنةالظااختاا    .٢
 هقيام الةدااة هم الفال سات. .3
ت،عي ََات   لََك بااقتمََا  قلََى بعََن "   لاََت المعلََت لتََ     الةحََ إ الم تلحََة" الفال سََات .٤

ََاكا  ََت ت،عاََا كََلام   جََة ) ال ََا   بف Class Dojoاا ََ،ناقظ هث ف ChatGPTت،عا
ََا Geminiت،عاََا  ََا ف DeepSeekف  ت،عا ََتت ااختي ََات بمََاكََا  هََم   سََة  ل  الت،عي 

 .الااحثةب)ظق ا   .  الةح إ الم تلحةلتناسم ه   عيعة  
 " )ظق ا  الااحثةب.الفال سات  ل  اسة الةح إ"    ة،الا تام رلالا لل .5

 منهج البحث:

اتاَ  الانََث النََالظ المََن ل الة ََفظ التنلالَظف  المََن ل تََاه التجل عََظ هََم خََلال      
 تت تنفاَا كَاا  فتةميت هجمةقتام: تجل عية  ضاب،ةف ه  كلا القياسام: ال علظ  الاع ح

التةميت قلى  الاات الةف الثالث ايقَ ا حف حاَث تَت تَ      حَ إ "الفال سَات" بعَ  
ا لت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ  .التةلا ح تخ،ير    س ا     

 البحث: مصطلحات

 :التةلا ح الاكا  اا ،ناقظت،عي ات  .١
ََة     ََلاهل ايلكتل ريَ ََلاا الآات  العَ ََت اختَ ََه: قلَ ََ،ناقظ بورَ ََاكا  اا َ امكَََم تعل َََ  الَ

الناسةبية الاكيةف التظ تنا ظ الاكا  الاللحف  تمتلك ال   إ قلى استناالا ال لا ات و دَة 
 سلقة قالاتام  ظ ضة  المع،يات المتة لإ ل ل اف  ضَلا  قَم القيَام بالم َام  ادرلَ،ة 
المع  إف  تنفاا الملا     ادررمة التظ تعتم  قلى تة ي  ه ا ات التفكال العليا للالَل 

 ب.٤٤ف ص. ٢٠١9) يتى العن ة حف 
ََظ حََام قلّ  ََا   Mu (2019 .ب بور ََا هجََال لتضََمم الََ هل وََام قلََةم 77١ف ص

تكنةلةجيا التعليت  قلةم الَاكا  اا َ،ناقظف و َ   هتَاق إ المعلمَام  المتعلمَام قلَى 
تعماا   م ت لآليات التعلتف   لك هم خلال   ا إ  اقلية ت  اتَه  ت نياتَه  َظ المنرةهَة 
ا  تمةليةف حاث ا ةم جةكل  قلى تعماا التكاهت وام كَا   التعليمية  جعل ا ت ثل  ضةح 

.  اد  ات  المةق  التعليمظ لجعله ت ثل  كا  
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وانما امكم تعل   ت،عي ات الاكا  اا َ،ناقظ التةلاَ ح بور َا: هجمةقَة هَم الآات    
ت  الت،عي ات الناسةبية التظ امكن ا اخت ان ت عل دَ   هَم العيارَات  َظ  دَل  احَ   هَم 
هةََا   هتعََ  إف  ََت تنريم ََا    لسََت ا  تنلال ََا  تخ  ن ََا بوسََلة   كََظف بمََا اتََّ ت 
ََتمل قعَََل  ََكت هتَ ََ لث ا بلَ ََ  تنَ ََاف هَ ََ إ هن َ ََات ج لَ ََى هعلةهَ ََت ال قلَ ََة ااسَ ظهكاريَ
الخةا  هياتف ادهل الاح اتمح بالتعلت المتتمل هم خلال اف  هةا لة كا  العَلاهل ت ا  

 & Artasanchezاللاحََة )ادرلََ،ة الم،لةبََة هن ََا   ن الناجََة ظلََى التةقََ  ت  
Joshi, 2020,P.5  ب 

ََ ح بور ََا:     ََاكا  اا ََ،ناقظ التةلا ََات ال ََة ت،عي  هجمةقََة هََم الآات  تعََلّ  الااحث
 العَلاهل الناسََةبية التََظ تمتلََك ال ََ  إ قلََى التفاقََت  التةََل   التفكاََل ب،ل  ََة تنََا ظ 
الع ََت الالََلحف  تما كََا ال ََ  إ قلََى الف ََت  ااسََت ال  الََتعلت  حََت الملََكلات المع ََ إف 

ََة ََا Class Dojoت،عاََا كََلام   جََة )ف  هن ََا: ) تلََمت الت،عي ََات الاكي بف  ت،عا
ChatGPT  ف ت،عااGemini ف  ت،عاَاDeepSeek تَة ل كَا  الت،عي َات هنتَةى   ف

ف ال،الاَاتهعلفي ا  تفاقلي ا اتاكت  ظ تع    الةقظ الةنظ  الةدااة هم الفال سَات لَ ى 
هم خلال ترل،ة تعليمية تفاقلية  تسالام قل  هلةدة تنفّ كت قلى ا تتا  الم َا ات 

 الةنية اللا هة.
  



 م 2025  أكتوبر  -  2  ج–(  138)عدد                                                             ...       في الفيروسات  ةمقترح  ةوحد 

 - 591 -                                                    جامعة سوهاج  –كلية التربية   –المجلة التربوية 

 إجراءات البحث:

 للظ: للإجابة قم تسئلة الانث  التن ا هم  نة  ل ضه اتا  الااحث ها  
الةلة    قلى  اا لاات ا :   العلبية  ادجنعية  ات  التاب ة    الةنظ   الةقظت ويات  ال  اسات 

 .  الةدااة هم الفال سات 
ظق ا  اللا هة    الةنظ  الةقظبم ا ات    دائمة   اريا :  الفال سات  هم  الةف    ل،الاات  الةدااة 
 . ايق ا ح الثالث 

 للانث.  ابعا : ظق ا  اي ا  النرلح 
ه تلحة ياغة  خاهتا :    قلى     ح إ  الاكا   بعن  دائمة  كلام    اا ،ناقظت،عي ات  ت،عاا 

( ت،عاا  ChatGPTبف  ت،عاا  Class Dojo  جة  ف  ت،عاا  Geminiف 
DeepSeek  بعنةان " الةدااة هم الفال سات "  ايق ا حف للةف الثالث  . 

  كظ: هجمةقة هم التا إ المنكمام  ت نان ا  قلى سا سا : ظق ا  ت  ات الت ة ت  قلض ا  
 . " الةنظ  الةقظ " التنةالظااختاا    -
 الفال سات. الةدااة هم  هقيام   -

   كظ: سابعا : ظق ا  هةا   ت  ات التجل م 
لت      ح إ   - المعلت  " لات  الم تلحة  الاكا        ا  "  الفال سات   الةح إ  ت،عي ات  لاعن 

ف ت،عاا  ChatGPTبف  ت،عاا  Class Dojoت،عاا كلام   جة )  التةلا ح   اا ،ناقظ 
Gemini  ف  ت،عااDeepSeek . 

رلالا   - الاكا    ال،الاة تام  لت،عي ات  "   ا  الفال سات   " الم تلحة  الةح إ  ل  اسة  ح إ 
ف ت،عاا  ChatGPTبف  ت،عاا  Class Dojoت،عاا كلام   جة )   التةلا ح  اا ،ناقظ 
Gemini  ف  ت،عااDeepSeek . 

 . ايق ا ح الةف الثالث     الاات اهنا : اختاا  هجمةقة الانث هم 
    الانث. هجمةقة  قلىتاسعا : ت،عاا ت  ات الت ة ت دعليا   

الةح إ   ت      ظق  التظ  " الفال سات  الم تلحة"  قاتلا :  الثالث   ا كا  تت    ايق ا ح للةف 
باستخ ام الانث  كلام   جة    اا ،ناقظالاكا     تطبيقاتبعن    لمجمةقة  ت،عاا 

(Class Dojo بف  ت،عااChatGPT ف ت،عااGemini ف  ت،عااDeepSeek .   
 الانث. هجمةقة  قلىحا ح قلل: ت،عاا ت  ات الت ة ت بع اا   

  هعالجت ا ظحةائيا  تنلال ا  تفتالكا.  فالانث  ارظ قلل:     رتائل  
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  الانث.  الث قلل: ت  ات التة يات  الم تلحات  ظ ضة  رتائل  
 النظريالإطار 

اُع  التعليت  ظ العةل النالظ  سالة تساسية  ظ ونا  ظ  او اد َلا   تلَكات سَلةكيات ت 
 هَ   فالةنيةف خا ة  ظ  ت التن اات الةنية العالمية الملتا،ة بارتلا  الفال سات  اد بئَة

ف ت َاح هَم الضَل  ح التةلاَ ح  الت،ة  المتتَا ا  َظ هجَاات التكنةلةجيَا  الَاكا  اا َ،ناقظ
بمََا اتََ ت  ََظ تع  ََ  ال ََ  ات المعلفيََة  الم ا  ََة  فتة يََ  كََا  الت نيََات  ََظ العمليََة التعليميََة

ََة م  قََظ  ََظ تك ََة هن،ََة ه مََة   ََة ايق ا ا ََُّ  الملحل لل،ََلا  لمةاج ََة ادخ،ََا  الةََنية.  تُع
 سلةكياتهف ادهل الاح اجعل ا وائة هناساة لت،عاا  ح ات تعليمية هعتكَلإ تعَ   الَةقظ   ال،الاة

 الةنظ  تتلم سلةكيات  دائية  عّالة.  
 هَم كنَا وََل ت الناجَة ظلََى تةَميت  حَ إ تعليميََة ه تلحَة حََةل "الفال سَات"ف تعتمََ  
قلَََى بعَََن ت،عي َََات الَََاكا  اا َََ،ناقظف  ت َََ   ظلَََى تنميَََة الَََةقظ الةَََنظ  الةدااَََة هَََم 

كا  الملحلةف بما لتماتى ه  التةج َات العالميَة رنَة تعلَيت دَائت قلَى    الااتالفال سات ل ى  
 الت نيات الن لثةف  ااستع ا  لمتت عت  نظ   دمظ  ظ آن  اح .

ت    الةح إ الم تلحة  ظ هةضةا "الفال سَات"ف ال ائمَة قلَى بعَن ت،عي َات الَاكا  
الملحلَة ايق ا اَةف    الااتاا ،ناقظف ظلى تنمية الةقظ الةنظ  الةدااة هم الفال سات ل ى  

بف Class Dojo  لك هم خلال تة ي  ق   هم الت،عي ات الاكية هثت: ت،عاَا كَلام   جَة )
ف بايضا ة ظلى ت،عي ات تخَلى DeepSeekف  ت،عاا  Geminiف  ت،عاا  ChatGPT ت،عاا  

 تعتمَ  الةحَ إ   فتة ل هنتةى هعلفي ا  تفاقلي ا لتناسم ه  خةائم الملحلة العمل ة المتت   ة
الم تلحََة قلََى ترلََ،ة هتنةقََة  تسََالام قََل  هلََةدة تُنفََّ  ال،ََلا  قلََى ا تتََا  المعََا   
 ه ََا ات الََةقظ الةََنظ الضََل   ة بوسََلة  همتََ   تفََاقلظف همََا اتََ ت  ََظ تعََ لت اتجاكََات ت 

 رنة الةدااة هم الفال سات.
  الوعي الصحي المحور الأول:

ظن للتََيادات ااجتما يََة  الث افيََة  العائيََة تََو ال كعاََل قلََى التََلةو  الةََنة  بخا ََة  ََظ   
اف  دَََ  تتضَََمم المنَََا ل  المَََ ا م  التَََيادات التَََظ لةجَََ   ا َََا ااتةَََال الةَََنظ هتنةقَََة جَََ  
 الجاهعََات   يََا ات اد اََا   تهََا م العمََتف  لََالك  ََإن اللسََائت اجََم تن توخََا بعََام ااقتاََا  
المتََتة ات المختلفََة للمعل ََة الةََنيةف  التعلََيت الةََنظ  ََظ ت سََالا جماكالكََاف بايضََا ة ظلََى 
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ااقتاا ات ال امةغلافية  القيت  ال ضااا ااجتما ية  اادتةا اة  غالكا هَم العةاهَت المَي لإ  َظ 
 ب.٤7  ص.  ف٢٠١7حتنىف)الةنظ  ااتةال  

إن للتََيادات ااجتما يََة  الث افيََة  العائيََة تََو ال ا كعاََل ا  ََظ التََلةو  الةََنةف  بخا ََة  ََظ      
ت العائَََات التَََظ لتنَََةا  ا َََا ااتةَََال الةَََنظف  التَََظ دَََ  تلَََمت المنَََا ل  المَََ ا م  الجاهعَََا

 هََم  ََتف  ََإن اللسََائت الةََنية لناتََظ تن تلاقََظ المتََتة ات ف   يََا ات اد اََا   تهََا م العمََت
المختلفَََة للمعل َََة  التعلَََيت الةَََنظ لَََ ى جماكالكَََاف بايضَََا ة ظلَََى ااقتاَََا ات ال امةغلافيَََةف 
 القََيتف  ال ضََااا ااجتما يََة  اادتةََا اةف  غالكََا هََم العةاهََت المََي لإ  ََظ ااتةََال الةََنظ 

 ب.٤7ف ص.  ٢٠١7)حتنظف  
 الةنظ: الةقظهف ةم  •

ّ  الََةقظ الةََنظ جملََة  هََم التةََة ات  المعت ََ ات  الََلؤى التََظ تُعََام ايرتََان  ََظ  اُعََُّ
حياته الةنيةف  تةجّه سلةكه الةنظ.   تكةّن الةقظ الةنظ هَم هجمَت المعَا    المعت َ ات 
التظ اكةّر ا اد لا  حةل ال ضااا  الملكلات الةنيةف حاَث تُعَُّ  المعل َة الةَنية هجمةقَة  هَم 
المعلةهات  الخعلات  الم  كات التلا مية التظ انةت قلا ا ايرتَان هَم هةَا   هتنةقَة تتعلَا 

 ب.٢٨ف ص.  ٢٠١٨بالن ائا  الآ ا  الةنية )حتامف  
 :ب تعل فا للَةقظ الةَنظ الةدَائظ بورَه١ف  ٢٠١٦ د  ح  ت )هنرمة الةنة العالميةف  

د  إ الفل  رفتهف  تسلتهف  هجتمعه المنلظ قلى الة ةل للمعلةهَات    م َاف  ااسَتفا إ هن َا 
 ب،ل  ة تع   التمت  بةنة جا إ  تةةر ا.

ََه     ََةقظ الةََنظ بور ََى سََلةكيات  :  عََل  ال ََى تلجمََة المعلةهََات الةََنية ظل ََل  قل ََ  إ الف د
 ََنية سََليمة تتََاق  قلََى المنا رََة قلََى  ََنته   ََنة تسََلته  هجتمعََهف   تضََمم الََةقظ 
ََظف  ََاائظف الل اضَ ََمم الَََةقظ الةَََنظ اللخةَََظف  التَ ََه تتضَ ََلات لقياسَ ََة هيتَ الةَََنظ خمتَ

 ب.١١ف  ٢٠١7ف  هكظ) الةدائظ   العائظف  
ب الََةقظ الةََنظ بورََه: ظلمََام الفََل  بالمعلةهََات  الن ََائا ٢٠١7 مََا قََل  هنمََ  )

 الةنية  إحتاسه بالمتي لية رنة  نته   نة الآخل م.
 قَظ هعل َظ بالن َائا  المفَا يت  كَة:ب تن الَةقظ الةَنظ ٢٠١٨وانما ت َ ت حَلا  )

الةنيةف لنتل قنه  قظ  ج ارظ ار ل  ظ  ة إ اتجاكات  هاَةل  َنية ظاجاويَةف   َي ح  َظ 
 الن ااة ظلى  قظ ت،عي ظ لتمثت  ظ هما سات  نية سليمة.

حالَة  كنيََة هلتا،َة وتََة ل المعلةهَات  المعََا   للأ َلا  تجََا  : بورََه  الةَنظ الََةقظاعَل      
التعاهَت هَ  الفاَل م  ا َا  لتلَك المعلةهَاتف   ظ ال م كة  را المتتج ف  إاجا  اللغاة ل ل ت  
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ا َةم و َا كَيا  اد َلا  للنَ  هَم  التَظ الكلف قَم   جَة الَةقى لَ ل ت قَم  ل َا التَلةكيات 
 ب.٤93  ص.  ف٢٠٢٠ارتلا   )الفة انف  

ََائظ  ََةقظ الةد ََه: Awareness of preventive مََا اعََل  ال هجمةقََة هََم  بور
ََة سََليمةف هََم تجََت   ََ   ََاإ  هما سََات  دائي ََى تعنََظ رمََر حي ادرلََ،ة كََ   ا حََث النََام قل

 ب.٤٢٠  ص. ف٢٠٢١الع ررف  )ادهلا   المتتةى الةنظ للمجتم ف  الن  هم ارتلا   
ب الَةقظ الةَنظ Singh, Upadhyay. 2021, 110 ما اعل  سانل  ت بَ  ياى )

تعنَى اد َلا  الَالم لتمتعَةن بةَنة جاَ إ لتَلةكيات  ترلَ،ة  َنية للةدااَة هَم :  الةدائظ بورَه
 ادهلا .

لتضََح هََم تعََ   التعل فََات التََاب ة تن الََةقظ الةََنظ هف ََةم هتعََ   ادبعََا  لتجََا   
المعل ََة النرل ََة ظلََى التفاقََت التََلةكظ العملََظف   ََة ا ا تةََل قلََى ظ  او المعلةهََات الةََنية 
 نتمف وت امت  ظلى د  إ الفل  قلى تنة ت تلك المعل ة ظلى سَلةو  دَائظ ظاجَاوظ لَنعك  قلَى 

  نته   نة هجتمعه.  
 قلى كااف  إن تنمية الةقظ الةنظ ا امكم  ةل ا قم ادبعا  الث افيَة  التكنةلةجيَة          

 التََََلةكية للمتعلمََََامف ادهََََل الََََاح اتََََت قظ تة يََََ  ت  ات تعليميََََة ح لثََََة َ هثََََت الََََاكا  
اا ،ناقظ َ لتو ات كَاا الَةقظ  َظ هلاحَت التعلَيت المختلفَةف  ا سَيما  َظ الملحلَة ايق ا اَة 

 التظ تُعُّّ  هلحلة توسيتية  ظ تلكات التلةو الةنظ المتت ام.
  تتتخلم الااحثة هما سعا تن الةقظ الةنظ لتضمم بع لم كما:   
 الاع  المعل ظ: هتمثت  ظ المعل ة  الف ت  اي  او قم هةضةا  نظ ها. .١
 الاع  الةج ارظ: هتمثت  ظ اللعة   الت  لل المةجه للتلةو الةنظ التليت. .٢

  َلا  الملحلَة ايق ا اَة ُ علُّ  الةقظ الةنظ ظجلائي ا  ظ كَاا الانَث بورَه "هَ ى ظلمَام        
 تكَة م الماَةل  ااتجاكَات المناسَاة  بالفال سَاتب    هناسم هم المفا يت الةَنية الملتا،َة 

ا قلَى سَلةكياته  َظ هةاج َة تلَك اد هَة  تعنيَه لمما سَات الفال ساترنة   ف بمَا لَنعك  ظاجابَ 
  نية سليمة   عمت قلى ظح اث تتاالات  نية  ظ وائته المني،ة.

 
 
 :تك ا  الةقظ الةنظ •

 تتمثت تك ا  الةقظ الةنظ فيما للظ:
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ظ تََا  ال،ََلا   المجتمََ  التعليمََظ المعََا   الةََنية قََم ال،عََام  الةََنة   سََت سياسََة  .١
 ب.٢٤ف ٢٠٢١هة،فىف  )العمل ة  غاائية لل،لا   ظ هختلف هلاحل ت  

 التنالل هم اللائعات  تةنيح المعلةهات الةنية الخا ئة قم  ال م كة  را. .٢
 تع    ترمالا التلةو الةنظ التليت د لا  المجتم . .3
 حمااة المجتم  هم النةا ث  ااض،لابات  ادهلا  المع اة  غال المع اة. .٤
القيَام بَالفنةص ال    َة للمَةا نام قاهَة  لل،ََلا  خا َة بالتنتَاا هَ  الج َات المعنيََة  .5

 ب.3١-3٠ص.ف  ٢٠١٦)قاهلف  
خ،َا ف ) َني ا الن ة  هم المف ةم العلاجَظ ظلَى المف َةم الةدَائظ  بنَا  هجتمَ  هتفَة   .٦

 ب.3٨-3٦  ص.  ف٢٠٢١غنيتف
 سَََلةك ت  قَََا ات ت لتنتَََام هتَََتةى  َََنت تف بإتاَََاا التَََلةو  ال،َََلا تتااَََل اتجاكَََات  .7

ََظ تسََلكت  هنََي، ت  ََة   ََى ت لاََت المخََا ل الةََنية المختلف ََي ى ظل ََا ل الةََنظ التََليت بم
 ب.٢٠١٨إولا يتف    ا  ي ف  )المجتمعظ  

 :تكمية الةقظ الةنظ •
تكمم تكمية الةقظ الةنظ الةدائظ  ظ التو ال النفتظ اياجاوظ قلى اد َلا ف  خَل ل    

المجتمعََات هََم سلتََلة ايحاا ََاتف  ال لََا الََاح لنتََا  الجميََ  رتيجََة كثََلإ اي ََابات 
ف  رتتعل  تكمية الَةقظ الةَنظ بالفال ساتالعالمية  المنلية  الةفيات جلا  اي ابة 

 الةدائظ تفةالا  فيما للظ:
النفاث قلى جة إ النياإ للأتخاص اد نا   الملضىف   لك هم خَلال ااكتمَام بالت ة َة  .١

الجاََ إ للمنََ لف  اتاََاا ظجََلا ات الةََنة ااحتلا  ََة  قََ م الخََل ل هََم المنََ ل ظا للضََل  إ 
 ب.5٠١ ص.  ف٢٠٢٠ال ةةى )الفة انف  

  َ  هتََتةى الث ا َة الةََنية للأ َلا  هََم خََلال االمَام بالمعلةهََات  المعَا   الةدائيََة همََا  .٢
 ف٢٠١9سَليمانف ق،يََةف ) الع ََادال اتَاكت  َظ تلتََا  اارفَا   ََظ هجَال العََلال باد   َة 

 ب.٢٠-١9  ص.
الََةقظ الةََنظ الةدََائظ لََي  هََة  ا تخةََي ا  نتََمف دن ا تفََاا هتََتة اته وََام  ََفة   .3

ََى  ََة قل ََة دََ  ات المجتمعََات المنلي ََت تععئ ََة وةسََائت هََم دعا ََ  اجتما ي التََكان اعََة  بفةائ
ف هنرمَََة الةَََنة العالميَََة)للةَََنة هعالجَََة المنَََ  ات ااجتما يَََة  اادتةَََا اة  العائيَََة 

 ب.١  ص. ف٢٠١٦
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 الفال سَاتالةقظ الةدائظ له     ه ت  ظ تكة م جةارم اللخةية  تة ية اد لا  بمخَا ل  .٤
  تضلا كا   لك وتعل ف ت ب،عيعة كا  الجائنة   ل  الةدااة هن ا  الن  هم ارتلا كا.

 :٢٠3٠  ؤ ة هةل  الةنظ الةقظ •
ََى هةاج ََة      ََةقظ الةََنظ تحََ  اللكََائ  ادساسََية لتن اََا هجتمََ   ََنظ دََا   قل الََكت ال

التن اات المعا لإف   عتعل قنةل ا هنة   ا  ظ استلاتيجيات التنمية المتت اهة.   َ  ت َ ت  ؤ َة 
قلى ضل  إ تع      ا ة الةقظ الةنظ وام المةا نامف هم خَلال وَلاهل تعليميَة   ٢٠3٠هةل  

 تثقيفيَََة تتَََت    جميَََ  الفئَََات العمل َََةف و َََ   الةدااَََة هَََم ادهَََلا  الم هنَََة  المع اَََةف 
 تنتََام جََة إ النيََاإف  النََ  هََم العََم  الةََنظ قلََى النرََام الةََنظ ال ََةهظ )  ا إ الةََنة 

 ب.٢٠٢٤ التكانف  

 
الت،عي ات      تكم ا  الةسائتف  هم  تلك  هم  الع ل   هم  المةل ة  الةنة  استفا ت   ا إ   د  

اللدمية التظ استُخ هل كمنةة  نية هتكاهلة لنلل الةقظ بجائنة كة  را  تة ال المعلةهات  
الملضى  استفتا ات ت.  ت   استلا ات  قلى  للل   كت،عاا  كظ  تة يف ا  ظلى  ظضا ة   المة  ةف 
ت،ةّ  كاا الت،عاا ليلمت ت  ات اللقااة الةنية المتكاهلة لمةل.  تتعى ال  لةف تنل قيا إ  
و      اللدمية  الةنة  هجال  باستثما ات  ئيتة  ظ  القيام  ظلى  التيتظف  الفتاا  قع   اللئي  
-ت لات التكالي   تة ال  قااة  نية  عّالة للمةا نامف خا ة  ظ  ت ت ا يات جائنة " ة ا 

بُع ف  ١9 التنةل اللدمظف ه  ت ال  ااقتما  قلى تررمة المتابعة قم  " التظ سلّقل هم  تالإ 
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الاكا  اا ،ناقظ   لت نيات  ال اقمة  اللدميةف  الت،عي ات  ادج  إ  الخ هات الةنية   هنةات 
(AI .ب 

 ت    هةل ظلى تن تعلغ حةة الاكا  اا ،ناقظ هم راتج ا المنلظ ايجمالظ ها اةت      
% قام    7.7ظلى  كةبل "٢٠3٠بنلةل  "ولاا    تلكا م  لت ل ل  ا  اي ا ف  ف  ف      كاا    ظ 

ال ،اقاتف   هختلف  التكنةلةجيا  ظ  ل هل  اا ،ناقظ  للاكا   استلاتيجية   نية  ال  لة   ةّ ت 
الةنة   هجال  اللئيتاام  ظ  الفاقلام  هم  هةل  الةنية.  تُعُّ   اللقااة  د،اا  بما  ظ  لك 
اللدمية  ت،ة ات اف هم خلال تةجا ات القيا إ التياسية بالتلكا  قلى   ائا التنمية اللئيتة  
هةل   المتت اهة:  ؤ ة  التنمية  استلاتيجية  ظلى  ا  الآهنةف  استنا   الةنية  بالنياإ  المتعل ة 

اللؤ ة  ٢٠3٠ كما  ك ت  سليمة  آهنة.  حياإ  نية  المةل ام  ظ  حا  قلى  تنم  التظ  ف 
الةدائيةف  إتاحة   الةنيةف  الانةث  الخ هات  ت،ة ل  قلى  الةنية  ااستلاتيجية   ادك ا  
العيارات ل قت اتخا  ال لا   تع    كفا إ المةا  ف ظلى جارم ت،ة ل العنية المعلةهاتية ال اقمة  

  ظ كاا التيا ف تعنّل   ا إ الةنة  التكان هجمةقة هم الماا  ات ل قت  ف  لمنرةهة الةنة 
ت،عاا   تول كا  هم  كة  را.  كان  جائنة  الة نظف  لمةاج ة  الةنظ  اللدمية  النرام  الةنة 

للتعاهت هم خلال ال ةاتف المنمةلةف حاث لتضمم    ٢٠٢٠" نة هةل" الاح تُ لا  ظ ظول ت  
خ هة   بما  ظ  لك  هتتملإف  تن لثات  ه   كة  راف  ض   ال م  للتة ية  ظ تا ات  الت،عاا 
الت،عاا خلال   تفاقلية للإولاغ قم الناات الملتاه  ظ ظ اوت ا.  د    ت ق   هتتخ هظ 

 مب. ٢٠٢٤هةا م )  ا إ الةنةف  ٦٠٠,٠٠٠الاةهام اد لام هم  لحه ظلى ت ثل هم 
قلََى تن اَا التت،يََة الةَنية اللََاهلةف  تنتَام جََة إ  ٢٠3٠تلكَ  اسََتلاتيجية هةَل         

 تلََمت كََا  ادكََ ا   فالخََ هات الةََنيةف  تع  ََ  الملََا كة المجتمايََة  ََظ ال ضََااا الةََنية
ََة هََم ادهََلا ف  ََة حََةل الةداا ََةف  رلََل المعلةهََات ال قي  ََ  التََلةكيات الةََنية اياجاوي تع  
 تلجي  الفنم الماكل  الت،ايمات الةدائيةف ظلى جارم ت،ة ل العنية التنتية الةنية  الملا َا 

 ب.٢٠٢٢ف ٢٠3٠ال،عية لتةاح ت ثل استجابة احتياجات المةا نام ) ؤ ة هةل  
وََام الََةقظ الةََنظ  التنميََة المتََت اهةف ظ  اُعََ  تنتََام  ٢٠3٠تََلبر اسََتلاتيجية هةََل       

الةََنة العاهََة تحََ  هيتََلات التنميََة الالََل ة.  تلََمت وََلاهل التة يََة الةََنية تع  ََ  المعل ََة 
 التلةكيات الةنية ل ى اد لا ف  الن  هم العا ات غاَل الةَنيةف    َا إ دَ  إ المَةا نام قلَى 
اتخََا  دََلا ات  ََنية سََليمة. كمََا ت ََ   ااسََتلاتيجية ظلََى  هََل الََةقظ الةََنظ  ََظ المنََاكل 
التعليميََة  العََلاهل المجتمايََةف بمََا اعََ     ا ََة الةدااََة    لََت هََم هعََ ات اي ََابة بََادهلا  

    ب.٢٠٢٢الم هنة  المع اة قلى الم ى ال،ة ت )ولراهل ادهت المتن إ ايرمائظف  
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 مََا تتََعى هةََل هََم خََلال اسََتلاتيجات ا الة نيََة ظلََى اسََتخ ام  سََائت هتعََ  إ لتع  ََ  الََةقظ 
الةنظف  تلمت كا  الةسائت النملات ايقلاهيةف  العَلاهل التثقيفيَة  َظ المَ ا م  الجاهعَاتف 
 المنةَََات اللدميَََة  الت،عي َََات الةَََنيةف ظلَََى جارَََم التعَََا ن هَََ  المنرمَََات غاَََل النكةهيَََة 
 المجتم  الم رظ.  تعتم  كا  ادسالام قلى رلل المعلةهات الةنية ب،ل  َة هاتَ،ة  جاابَةف 
لضمان   ةل اللسائت ظلى جمي   ئَات المجتمَ ف بمَا اتَ ت  َظ ونَا  هجتمَ   ااد  دَا   قلَى 

 الملا كة الفاقلة  ظ تع    الةنة العاهة.
 ل،لا  الملحلة ايق ا اة: الةنظ الةقظه ا ات  •

تلال الم ا ات الملتا،ة بالةقظ الةنظ ظلى هجمةقة هم ال َ  ات المعلفيَة  التَلةكية 
التظ تمكّم الفل ف خا ة  ظ هلحلة الملاك ةف هم تعنّظ ترمالا حياإ  نيةف  التفاقت الَةاقظ هَ  
المخا ل الةنية  ظ العائة المني،ة.  تتمثت تكت كا  الم َا ات  َظ ال َ  إ قلَى ظ  او المخَا ل 
ظ هما سََات  دائيََةف  الةََنيةف  تنلاََت المعلةهََات ال،عيََةف  اتخََا  دََلا ات  ََنية سََليمةف  تعنََّ
 التفاقََت الََةاقظ هََ  هةََا   التثقيََ  الةََنظ. كمََا تلََمت الم ََا ات الََةقظ الةََنظ التََاائظف 
 الََةقظ الةََنظ العائََظف  الََةقظ الل اضََظف  الََةقظ الةدََائظف  الََةقظ اللخةََظف  كََظ ه ََا ات 

ا لتنمية ترمالا سلةكية  نية ل ى المتعلمام )حتامف    ب.٢٨ف ص.  ٢٠١٨هتلاب،ة تُع  تساس 
 تت،لََم تنميََة كََا  الم ََا ات اسََتخ ام ت  ات تعليميََة  عّالََةف خا ََة  ََظ  ََت الت،ََة  
التكنةلةجظف حاث امكم تة ي  ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ  ظ  قت التعليت الةنظ هَم خَلال 
ظ  تةََميت  حََ ات تعليميََة تفاقليََة تُنََا ظ المةاقََ  الةادايََةف  ت ََّ م تتااََة  اجعََة  ة  ََةف  تُنمََّ
ََاكا   ََات الَ ََتخ ام ت نيَ ََى تن اسَ ََة ظلَ ََات الن لثَ ََال ال  اسَ ََنظ.  تلَ ََلا  الةَ ََا  ال َ ََا ات اتخَ ه َ
اا ،ناقظف هثت   بةتات المنا  َة الاكيَة  الت،عي َات الةَنية التفاقليَةف اُعَ   هَم اسَتيعا  

 Singh    ب٤٢٠ف٢٠٢١الع ررف  )  المفا يت الةنية  ال   إ قلى التةل   ظ المةاق  الةبائية
& Upadhyay, 2021,110). 

 د  ت  ل هنرمة الةنة العالمية بوكمية  هل ه ا ات الةقظ الةنظ ضَمم المنَاكل 
ََةف  ََى الملََكلات  المةاقََ  الةََنية الةاداي ََتعلت ال ََائت قل ََى تع  ََ  ال التعليميََةف هََ  التو اََ  قل
خا ة  ظ الملاحت ال  اسية الماكلإ هثت هلحلة التعليت ايق ا حف لت ائة جات دَا   قلَى الةدااَة 

ف ٢٠١٦)هنرمَة الةَنة العالميَةف هم اد بئة  التفاقت الةاقظ ه  هةا   المعلةهات الةَنية 
 ب.١

لتضح هما سعا تن الةقظ الةنظ اُع   سالة  عالة لتنتام هتتةى  َنة  َلا  الملحلَة     
 النفتية  الع لية  ااجتما ية.  هم  تف لناتظ رلَل الَةقظ   فالع ريةايق ا اة  تن اا التلاهة  
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الةََنظ وََام ال،ََلا  لتلسََيت العََا ات الةََنيةف  اتاََاا التََلةكيات الةََنيةف  االتََ ام بالنرا ََة 
 .العاهة  اللخةيةف بما اتاكت  ظ تع     ت،ة ل الةقظ الةنظ ل ل ت.

 للى:فيما    الةقظ تر ل الااحثة ه ا ات  
الََمت اختيََا  اد عمََة المتةا رََة التََظ تنتََةح قلََى العنا ََل التاائيََة : الغذذءاا الصذذحي .١

 .العل تاناتف الفاتاهاناتف الكلبةكا  اتف  ال كةن المفا إ  :ادساسية هثت
 تلمت العا ات الاةهية التظ تمن  ارت ال الجلا يت  الع  ى.:  النرا ة اللخةية .٢
 تعنظ اتخا  خ،ةات استااقية لنمااة النف  هم الع  ى.:  الةدااة هم ادهلا  .3
تلال ظلى النفاث قلى ررا ة العائة المني،ة در ا تَي ل هااتَلإ   :المنا رة قلى العائة .٤

   قلى الةنة العاهة.
تعنَظ ااسَتفا إ هَم الت،عي َات الاكيَة  َظ التة يَة : استخ ام التكنةلةجيا بلَكت  َنظ .5

ت   ClassDojo :ادهثلة: استخ ام ت،عي َات هثَت الةنية   ن اي لالا  ظ استخ اه ا
ChatGPT  .للتعلت الةنظف ت لات  دل اللاتة لتفا ح ادضلا  الجت اة  النفتية 

 الوقاية من الفيروسات  :الثانيالمحور 

تلال الةدااة هم الفال سات ظلى هجمةقة هم ايجلا ات  التَ اوال الةَنية  التعليميَة التَظ     
 تُعَ  الةدااَة تحَ    فت    ظلى حمااة اد لا   المجتم  هم التعل  للع  ى الفال سَية  ارتلَا كا

تكت هنا   الةنة العاهةف  تتضمم رلل الةقظ الةنظف  تع    التَلةكيات الةدائيَةف  االتَ ام 
باي تا ات ال،عيَة  التَلةكية الةَا  إ قَم الج َات المختةَةف ظلَى جارَم ااسَتفا إ هَم ت  ات 

  ت نيات ح لثةف هثت الاكا  اا ،ناقظف  ظ      تلخيم اد بئة هاكل ا.
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 الةدااة هم الفال ساتهف ةم  •
ب بور َا: الج َة  العلميَة  التلبة َة المعا لَة لتمكَام اد َلا  7٢ف٢٠٢٠ د  قلّ  ا الللدا ح )   

 هم تعنظ هما سات  نية ت لت هم خ،ل اي ابة بادهلا  الفال سية.
ََا سَََالت  آخَََل ن )    ب فيُعلّ ةر َََا بور َََا: "هجمةقَََة هَََم ايجَََلا ات التةقة َََة 35ف٢٠٢٢تهَ

ََات  ََتخ ام آليَ ََية باسَ ََ  ى الفال سَ ََ  العَ ََلا  ضَ ََة اللاهيَََة ظلَََى تنةَََام اد َ ََلةكية  العلاجيَ  التَ
 ."ةاستااقية  تةقة 

لُلاحظ تن التعل فات التاب ة تتفا قلى تن الةدااة ليتل هجل  ظجلا ات  نية  نتَمف وَت     
 كظ هنرةهة هتكاهلة هم الةقظف  التلةوف  التعليت الةدائظ.

 تبعا  الةدااة هم الفال سات •
 ب٢٠٢١   كلانف  ٢٠٢3تلمت الةدااة هم الفال سات ق إ تبعا   ئيتيةف هن ا: )قع  المنعتف  

 الاع  المعل ظ:   لمت المعلةهات ادساسية حةل الفال ساتف  ل  ارت ال اف  تقلاض ا. .١
الاعََ  التََلةكظ:   تضََمم المما سََات الاةهيََة للنََ  هََم العََ  ى هثََت غتََت الاََ لمف ا تََ ا   .٢

 الكماهةف التااق  ااجتماقظ.
ََه  التةلاََ ح الاعََ  الت نََظ:   لََمت اسََتخ ام الت،عي ََات الةََنية  الََاكا  اا ََ،ناقظ .3 للتنعي

  التنالل هم وي  ارتلا  الفال سات.
الاع  ااجتماقظ:   تعلا وتو ال التَلةو الجمَاقظ  الَةقظ المجتمعَظ  َظ النَ  هَم ارتلَا   .٤

 الع  ى.
 الةدااة هم الفال سات ه ا ات •

 للى:فيما  ه ا ات الةدااة هم الفال سات تن   الااحثة 
 المهارات المعرفية .١
 ب.هثت  ل  ارت ال اف ترةاق اف  تقلاض ا)  ت  عيعة الفال سات   -
 ب.هثت غتت الا لمف ا ت ا  الكماهةف التااق  الجت ح)ايلمام وةسائت الةدااة ادساسية   -
هثََت هةادََ    ا ات الةََنةف  هنرمََة )التعََل  قلََى هةََا   المعلةهََات الةََنية المة ةدََة  -

 ب.الةنة العالمية
 .  ت تكمية الل احات  ظ الةدااة هم الفال سات -
 المهارات السلوكية .2

 ب.غتت الا لم بلكت    حف تت،ية الفت ت نا  الع، )المةا اة قلى النرا ة اللخةية   -
 ب.هثت المناتفف  جاجات الميا ف ت  ات ال،عام)تجنّم هلا كة اد  ات اللخةية   -
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 .اتااا التعليمات الةنية  ظ العائات العاهة  الم  سية -
 ب.هثت الع ل الااتظ  ايولاغ قم النالة)المل   التةل  التليت قن    ة  تقلا    -
 المهارات التكنولوجية .3

 ب.هثت ت،عي ات التتا   الةقظ الةنظ)استخ ام الت،عي ات الةنية   -
 .ااستفا إ هم الاكا  اا ،ناقظ  ظ تل ظ النةائح الةدائية  هتابعة النالة الةنية -
 .استخ ام ايرتلرل بلكت آهم للنةةل قلى المعلةهات الةنية -
 المهارات النفسية والاجتماعية .4

 .ال   إ قلى التعاهت ه  ال لا الملتار باد بئة ب،ل  ة  نية -
 .التعا ن ه  الآخل م  ظ تنفاا ايجلا ات الةدائية -
 .تع    اللعة  بالمتي لية تجا   نة الفل   المجتم  -

 تطبيقات الذكاء الاصطناعي   المحور الثالث:

اعَ  ااكتمَام بةَنة ال،َلا  هَم اد لة ََات التَظ تتَعى ظلا َا الميستَات التعليميََة    
ََة  ََ  ات ت الع ليَ ََة دَ ََاه ت  تنميَ ََا  تجتَ ََظ ونَ ََظ  َ ََم    د تساسَ ََة هَ ََا للتتااَ ََل ا لمَ ََةف ررَ  التلبة َ
 ااجتما يَََةف  هََََ  الت ََََ م التكنةلََََةجظ ال ائََََتف ت ََََاح هََََم الممكََََم تة يََََ  ت  ات الََََاكا  

بالعَََا ات الةَََنية  ال،َََلا اا َََ،ناقظ  َََظ تةَََميت وَََلاهل تعليميَََة تفاقليَََة تُعَََ   هَََم  قَََظ 
  تةج  ت رنة التلةكيات التليمة.

 ت  ت تج  إ الناسة  الآلية  لتات العلهجة ت،َة ات هُتتَا قة  َظ النجَت  التَلقة  
ف  َل ا قلَةم الناسَاات ايلكتل ريَة  رتل قن ا   َة  ت نيَات الَاكا  اا َ،ناقظ التَظ تعَ  تحَ 

ا هنََه )اوتتََام   تلتكََ  قلََى الآلََة  ََظ القيََام بالم ََام المةكلََة للإرتََان بلََكت ت ضََت  ت ثََل ظت ارََ 
بف ادهََل الََاح  قََا ظلَََى ضََل  إ ااسََتفا إ هََم كََا  الت،َََة ات ١3 ف ص.٢٠٢٠اللََ ةهيةف 

  تة يف ا ب،ل  ة هثلى  ظ التعليت.    
 التوليدي:  مفهوم الءكاا الاصطناعي •

ََة الفيفََظف    ََه )قالي ََه:ب ۲۰۲۰تعل  ََام  بور ََى القي ََة قل ََ  إ الآات  النةاسََام اللدمي د
بم ام هعانة تنا ظ  تلابه تلك التظ ت َةم و َا الكائنَات الاكيَة  كال َ  إ قلَى التفكاَل ت  الَتعلت 
هََم التجََا   التََاب ة ت  غالكََا هََم العمليََات ادخََلى التََظ تت،لََم قمليََات  كنيََةف كمََا ل ََ   
الاكا  اا ،ناقظ ظلى الة ةل ظلى تررمَة تتمتَ  بالَاكا   تتةَل  قلَى الننَة الَاح لتةَل  
بَه الالََل هََم حاَث الََتعلت  الف ََتف بناََث تُ َ م تلََك ادررمََة لمُتَتخ ها ا خََ هات هختلفََة هََم 

 التعليت  اي تا   التفاقت  ها ظلى  لك.
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التةلاََ ح بورََه "  اسََة  عيعََة الََاكا  هََم خََلال تررمََة   مََا اُعََل  الََاكا  اا ََ،ناقظ
 بal-qusi,2010.39)ف  ت،عاا كا  ادررمة  ظ حت الملكلات الةاداية".  الناسة 

 كة العلت الاح ت ةم قليه ولاهل الناسة   ت،عي اته قلَى اختلا  َا بمَا لتماَ  بَه هَم 
خةائم تتةا ا ه  ال َ  ات الع ليَة للإرتَان تمكنَه هَم القيَام بالع لَ  هَم العمليَات  ادقمَال 

 ب.٢٠٢٤المختلفة )العن ىف  
تتََتن  ظلََى الآلََةف امكن ََاف ونََا    بورََه: تررمََة ُ عََل  الََاكا  اا ََ،ناقظ التةلاََ ح    

قلى هجمةقة هم ادك ا ف ت  ات تةدعات ت  تة يات ت  دلا ات تي ل قلى العائَات النقيقيَة ت  
اا تلاضية.  تتفاقَت تررمَة الَاكا  اا َ،ناقظ هعنَاف  تتةَل   َظ وائتنَا ظهَا هااتَلإ  ت  غاَل 
هااتلإف   ظ كثال هم ادحيان لع   تر ا تعمت  اتي اف ه  ال َ  إ قلَى تكايَ  سَلةك ا هَم خَلال 

 ب.Holmes et al, 2022)التعلت حةل التيا .  
ل تت و  اسَة ال َ  ات الفكل َة  العمليَات   بوره: قلتب  ٢٠٢3النج ح)  عل ه التفيارظ    

ََات التََظ تنََ ث  اخََت الع ََت الالََلح   ََل  هعالجت ََاف  المن،قيََة  حاََث تُعنََى بمنا ََاإ العملي
 تعََل  كََا  ادررمََة قلََى تر ََا ادررمََة اد ثََل  كََا    ََظ قلََت الناسََة  المعتمََ إ قلََى جمََ  
ََا  كََا  ادررمََة  ََ  ون ََك المعلةهََاتف   ع ََ  هتََتةى اسََتيعا     ََت تل  هعالجََة المعلةهََات    

 له . تةميم ا  اقم ا للعنةل الاللح  ظ تة يف ا لنت الملكلات  اتخا  ال لا ات  لي  و للا   
ا هَم خَلال تنلاَت بوره  ب٢٠٢3قجةإ)  عل ه هكا ح    ا  كيَ  : ادررمة التظ تعل  سلةك 

وائت اف  اتخا  ايجلا ات و  جة هعانة هم ااست لالية لتن اا تكَ ا  هنَ  إف   مكَم تن تكَةن 
 اا تلاضظ.ادررمة المتتن إ ظلى الاكا  اا ،ناقظ دائمة قلى العلاهل   رف  تعمت  ظ العالت  

  ة د  إ الخةا  هيات الملفلإ  ظ التكنةلةجيا قلَى الَتعلت هَم العيارَات حتَى تَتمكم هَم ت ا    
الم ام الميتمتَة   ن تن اضَ،ل ايرتَان لعلهجَة كَت خ،َةإ هَم خ،َةات العمليَة بلَكت  َل ح 

 ب.٢٠٢3)ظهام  آخل نف  
همََا سََعا لتضََح تن الََاكا  اا ََ،ناقظ وت نياتََه المتعََ  إ  ت،عي اتََه المختلفََةف لََه بعََن     

 التماتف هثت:
هنا اإ الاكا  الاللح   ل  تفكال  باستخ ام النةاسام  بلهجَة الآات قلَى الَتعلت  جمَ   -

 العيارات  تنلال ا  اتخا  ال لا ات.
ََاح انتََال  - ََاكا  اا ََ،ناقظ حتََم المكََان ال ََةا هجََاات اسََتخ ام ت  ات  ت،عي ََات ال تن

 لالك.
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 إت  تج ََ  تكََةن تررمََة دائمََة قلََى وََلاهلف  امكََم تن التةلاََ ح ت نيََات الََاكا  اا ََ،ناقظ -
 هعلهجة.

ََات  - ََلاهل  ت،عي  ََت اللتََات قََم  ل ََا و ََيت  تعل ََاكا  اا ََ،ناقظ  ََظ تعل امكََم اسََتخ ام ال
 خا ة وتعليت اللتاتف ت قم  ل ا تج  إ   بةتات هت  هة هخةةة لالك.

  تضح هما سعا هم تعل فات الَاكا  اا َ،ناقظ ترَه هجمةقَة هَم ادررمَة ال ائمَة قلَى  •
الآلة  الخةا  هيات المت،َة إف  التَظ ت َ   ظلَى ت،َة ل ال َ  إ قلَى تنفاَا هجمةقَة هتنةقَة 

 تتفاقَت كَا  ادررمَة هَ  العنةَل الالَلح  العائَة   فهم الم ام الفكل ة  العمليات المن،قية
 بلكت هااتل ت  غال هااتل.  

 :التةلا ح ت  ات الاكا  اا ،ناقظ •
هَََم اللكَََائ  ادساسَََية  َََظ ت،َََة ل العمليَََة التةلاَََ ح ت َََانل ت  ات الَََاكا  اا َََ،ناقظ      

التعليميََةف حاََث تسََ مل كََا  اد  ات  ََظ تنتََام جََة إ الََتعلت  تتََ ات الة ََةل ظلََى المعل ََة 
تتنَةا كَا  اد  ات لتلَمت تررمَة     ف تخةيم المنتَةى بمَا لتناسَم هَ  احتياجَات المتعلمَام

 تعمََت قلََى تنلاََت ويارََات المتعلمََام  ت ََ ات  فالََتعلت الاكيََة التََظ تََة ل وائََة تعليميََة تفاقليََة
ف  كَالك وَلاهل الت اَيت الآلَظ التَظ تتَتعام (Pedró et al., 2019) تتااَة  اجعَة  ة  َة ل َت

لتةَنيح  تنلاَت النةَةص  الم َاات  GPT-3   ChatGPT ونمَا ل لتة َة هت  هَة هثَت
 ,Mizumoto & Eguchi)  قيام الم ا ات الكتاوية ل ى المتعلمام و دة  هةضَة ية قاليَة

2023).   
تعمَت  التَظ :ChatGPT كالك تلمت ت  ات الاكا  اا َ،ناقظ المتَاق ات اللدميَة هثَت       

 مََ    تخةََظ ت  هعلََت ا تلاضََظ ا ََ م اللََلا   جاََم قََم استفتََا ات ال،ََلا ف ظضََا ة ظلََى 
ت نيََات الََتعلت التكيفََظ التََظ تعتمََ  قلََى تنلاََت اد ا   العيارََات التعليميََة لتخةََيم المنتََةى 

    .(Sourani, 2018)  تع لت سلقة   عةبة الما إ العلمية   ا د  ات  احتياجات كت  الم
ا الل بةتََات التعليميََة التََظ تُتََتخ م  ََظ تعلََيت اللتََات  العلهجََة       هََم وََام توََل  اد  ات تاضََ 

هََم خََلال تفاقََت حتََظ  حلكََظف همََا ل  ََ  هََم تنفاََ   ال،ََلا  تنميََة الم ََا ات العمليََة لََ ى 
 ,Shin & Shin) المتعلمام   ل   هم هتتة ات هلا كت ت  تفاقل ت  اخت الةفة  ال  اسَية

2020). 
 َظ ت،َة ل التعلَيت اللدمَظ   التةلاَ ح  قلى  لَكف تسَ مل ت،عي َات الَاكا  اا َ،ناقظ  قلا إ    

هثَََت المنةَََات التعليميَََة الاكيَََة التَََظ تتَََتخ م خةا  هيَََات التة َََية  التنعَََي لت َََ ات هنتَََةى 
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ََيت الف َََت ال لائَََظ  هخةَََم لكَََت هَََتعلتف  ت،عي َََات المنا  َََة التفاقليَََة التَََظ تعمَََت قلَََى ت اَ
 ,.Castillo et al)  ااسََتماا  النََ لث لََ ى ال،ََلا  خا ََة  ََظ تعلََت اللتََات ادجنعيََة

تةضح ال  اسات الن لثة تن  هل كا  اد  ات ضمم وائات التعلت ايلكتل رظ اتَ ت ف   .(2023
 َظ   َ  كفََا إ العمليَة التعليميَة     ََ  هَم  عاليَة التََ       َة ل وائَة تعليميََة هلرَة   اقمََة 

 .(Ahmad et al., 2021) للتعلت الااتظ
ََاكا  اا ََ،ناقظ        ََى تن تة يََ  ت  ات ال ََ ح تلََال الانََةث كََالك ظل ََم ظقََ ا   التةلا لت،ل

المعلمََََام  تََََ   ع ت قلََََى اسََََتخ اه ا بكفََََا إف  كََََالك ت،ََََة ل العنيََََة التنتيََََة التكنةلةجيََََة 
ال  ََظ المنََاكل ال  اسََية  تة ََظ  فبالميستََات التعليميََة لضََمان  هََل كََا  اد  ات بلََكت  عََّ

الع لََ  هََم ال  اسََات بضََل  إ تةََميت سياسََات تعليميََة  اضََنة  خ،ََر ت،ة ل ََة  ة لََة ادجََت 
 Shin) لت،عاا الاكا  اا ،ناقظ بالتعليت بما لتلا م ه  خةة ية التيا  التعليمظ  الث ا ظ

& Shin, 2020  Pedró et al., 2019). 
  Pedró et al., 2019: )للَََظهَََا ترَََةاا ت  ات الَََاكا  اا َََ،ناقظ  َََظ التعلَََيت      

Mizumoto & Eguchi, 2023  Ahmad et al., 2021.ب 
 تررمة التعلت الاكيةف التظ تتيح تخةيم المنتةى  تنلات ويارات المتعلمام.   -
 ف  التظ تة ل ظجابات  ة  ة   قم ا تعليمي ا تخةي ا.ChatGPTالمتاق ات اللدمية هثت  -
 ولاهل الت ايت الآلظ للم اات  ااختاا ات. -
   بةتات التعليت التفاقلظ التظ تنمظ ه ا ات التفكال  التةا ت.   -
 ت،عي ات التعلت التكيفظ التظ تع ل سلقة   عةبة التعلت   ا هتتةى ال،الم. -
 .ررت التعل  الةةتظ  تنلات اللتة ال،عياية ل قت تعلت اللتات -

 إجراءات البحث

كاا          النالظ    الج   ل     الانث  ظتااق ا  ظ  تت  التظ  التفةالية  ايجلا ات  قل   ظلى 
بعن    قلى  لك للتعل  قلى ) ح إ ه تلحة  ظ الفال سات دائمة  ف  يق ا   ضار هةا  الانث 

  الفال سات ل ح الةقظ الةنظ  الةدااة هم    قلظ تنمية   التةلا حت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ  
 لتن اا  لك ال   :  ة ا الااحثت فيما للظ ايجلا ات التظ اتاع  ف بايق ا اة  لا  الملحلة  
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 ظق ا  المةا  التجل عية:  •
التةة  الم تلا لةح إ تعليمية  ظ  ها  " قلى لنم   الاح للانث اد ل  التيال  قم للإجابة    

دائمة   اا ،ناقظ    قلىالفال سات  الاكا   ت،عي ات  الةنظ  التةلا ح  بعن  الةقظ  لتنمية 
 الآتية:   الةدااة الفال سات ل ى  لا  الملحلة ايق ا اة؟ تت ظتااا ايجلا ات 

دائمة   الفال سات  ه تلحة  ظ  ظق ا   ح إ  اا ،ناقظ   قلىت ا :  الاكا   ت،عي ات    بعن 

   تضمم الآتظ:  التةلا حف
  ياغة ادك ا  العاهة للتةة  الم تلا:  .١
الم تلا    تعليمية   ك   التةة   الاكا     قلى دائمة    ظلى ظق ا   ح إ ه تلحة  بعن ت،عي ات 

 ظلى ق   هم ادك ا  العاهة:   التةلا ح اا ،ناقظ 
و    ظ تا     التةلا حف  الاكا  اا ،ناقظ  العلةم  قلتت     ها إ  ن اا التكاهت وام  ت -

 ال،لا  المعل ة العلمية  التكنةلةجية بةة إ هتكاهلة لتة يف ا  ظ النياإ العملية. 
اا ،ناقظ  - الاكا   هفا يت  بعن  ال،لا   الن لثة      ف ظ تا   التتالات  هةا اة  هتاللإ 

الةنا ية     الثة ات  الثة إ  ظلى  اللابعة    ةا   الةنا ية  الثة إ  هم  و ااة  الةنا ية 
 التا سة. 

 .  ايق ا اة الةقظ الةنظ  الةدااة الفال سات ل ح  لا  الملحلة    ه ا اتتنمية  -
 ظ ت      ا تتا  المعل ة   التةلا ح  استخ ام النرام الاكظ  ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ -

 ةقظ الةنظ  الةدااة الفال سات ل ح  لا  الملحلة ايق ا اة. لل
 ف هثت: العمت الجماقظف التةا ت  التعا ن. ااجتما ية ظ تا  ال،لا  بعن الم ا ات  -
ظق ا    ياغة ونية التةة  الم تلا للةح إ الم تلحة" الفال سات" ال ائمة قلى ت،عي ات   .٢

   التةلا ح  الاكا  اا ،ناقظ
 :الم تلحة ظق ا  الةح  هعل ات
 ظ التعليت ل قت    التةلا ح  ل    الانث النالظ ظلى تة ي  ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ       

تنمية الةقظ الةنظ  الةدااة هم ادهلا  الفال سية ل ى  لا  الملحلة ايق ا اةف   لك هم  
الفال سات  ه ا ات   حةل  ال قي ة  العلمية  المعل ة  وام  تجم   ه تلحة  خلال  ح إ   اسية 

الن لثة  الت نيات  ه   الفال سات    فالتعاهت  هم   ت  عيعة  ال،لا   تمكام  الةح إ   تتت    
المعلةهات   هم  الانث  التن ا  ه ا ات  ظ تاو ت  ظلى  ظضا ة  هن اف  ارت ال ا  الةدااة    ل  
الةنية   التلةكيات  تلسيت  اتاكت  ظ  بما  اا ،ناقظف  الاكا   ت  ات  باستخ ام  الةنية 

  كارل هعل ات ظق ا  الةح إ ها للظ:  فالةدائية 
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 التعل  قلى هف ةم الفال سات  تكمات ا  خ،ة ت ا قلى  نة ايرتان  المجتم .  -
 التعل  قلى ادرةاا اللائعة هم الفال سات التظ تةام ايرتان  خةائة ا.  -
   اسة  ل  ارت ال الفال سات  العةاهت التظ تت ت  ظ ارتلا كا.  -
 ظ تا  ال،لا  العا ات الةنية التليمة التظ تن  هم ارتلا  الع  ى الفال سية.  -
 ظ الانث قم   التةلا ح قلى استخ ام ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ  ال،الااتت   م   -

 المعلةهات الةنية المة ةدة المتعل ة بالفال سات. 
ظ تا  ال،لا  ه ا ات التن ا هم  نة المعلةهات ال،عية اللدمية باستخ ام ت  ات الاكا    -

   . التةلا ح اا ،ناقظ 
تة ي  ت نيات المنا اإ اا تلاضية لف ت    إ حياإ الفال م  آلية تو ال  قلى جتت   -

 ايرتان. 
 التعل  قلى     الت،ايمات  التنةانات  ظ الةدااة هم ادهلا  الفال سية.  -
تنمية الةقظ بمخا ل ايكمال  ظ النرا ة اللخةية  العاهة قلى   ا إ  لص اي ابة   -

 بالفال سات. 
تع    ااتجاكات اياجاوية رنة استلا إ اد اا   المتخةةام قن    ة  تقلا  هلضية   -

  ال سية. 
دلا ات   - المتت علية  اتخا   الفال سية  الةنية  اد هات  ه   الةاقظ  للتعاهت  ال،لا   ظق ا  

  نية سليمة. 
 :ن ل  الخ،ةلا اللئيتة دساسيات الةح إ   لك قم  ل ا ت •

قلى تح ث الملاج   المةا   ال،عية  العلمية حةل الفال سات  ت،عي ات الاكا     اا لاا -
 .اا ،ناقظ  ظ الةنة  التعليت

 .هلاجعة ال    ات  المجلات العلمية المتخةةة  ظ الةنة اللدمية  الةدااة هم ادهلا   -
اا ،ناقظ  ظ  قت   - الاكا   قلى  ال ائمة  التعليمية  الت،عي ات  المنةات  هم  ااستفا إ 

 .هفا يت التلبية الةنية
قل  بعن هناكل العلةم   :لل،الااتعن هناكل العلةم التظ تتت    التثقي  الةنظ  ب -

 التظ تتضمم هةضةقات تثقيفية  نية قم ادهلا  الفال سية   ل  الةدااة هن ا. 
هلاجعة ال  اسات التاب ة   ال  اسات التاب ة  ال    ات العلمية الملتا،ة بالث ا ة الةنية: -

بالفال سات   للتار  ها  الةدائيةف  خا ة  الةنية  التلبية  تتنا ل  التظ  العلمية   المجلات 
  ادهلا  المع اة. 
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استخ ام تاكة ايرتلرل للنةةل   تاكات المعلةهات )ايرتلرلب المتةلة بالث ا ة الةنية: -
 قلى هعلةهات هة ةدة قم الفال سات  ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ  ظ هجال الةنة. 

 :الم تلحة تك ا  الةح إ وتن ل 
ظن ادك ا  التعليمية تمثت التتالات المعلفية  الم ا  ة  ااتجا ية التظ اتعى المن ل ظلى       

ظح ا  ا ل ى ال،لا .  تعتعل ادك ا  العنةل اد ل هم قنا ل المن ل حاث تمثت التااة التظ  
الت ة ت   المنتةىف  ادرل،ةف  تسالام  اختيا   لتت  قلا ا  تنقي  اف  بنا   ظلى  التعليت  اتعى 

 المناساة. 
 المعلفية:   ادك ا 
 قلى تن: إ  كةن دا   تتن   ال،الاةبع  اارت ا  هم   اسة الةح إ الم تلحةف لُتةد  هم        

 اكل هف ةم الفال سات  تكمات ا الةنية  ااجتما ية  خ،ة ت ا قلى ايرتان. ت .١
 للا العلادة وام  نة الج ا  المناقظ  ه ا هة ادهلا  الفال سية. ت .٢
 ةضح تساا  ارتلا  الفال سات  ظ العائات المختلفة. ت .3
  ا ن وام الفال سات  الاكتال ا هم حاث النجت  التلكام   ل  اارت ال. ت .٤
 كتم دائمة بوكت ترةاا الفال سات اللائعة التظ تةام ايرتان. ت .5
 اكل   ائف  تضلا  ادرةاا المختلفة هم الفال سات. ت .٦
 فتل تساا  الع  ى الفال سية  ت لكا قلى  نة ايرتان. ت .7
 ةضح     الل احات  ظ الةدااة هم الفال سات. ت .٨
 ما  وام المما سات الةنية  المما سات غال الةنية  ظ التعاهت ه  الفال سات. ت .9

 ع    ل  ارت ال الفال سات اللائعة. ت .١٠
 للا ال،ل  ة الةنينة لتتت الا لم للةدااة هم الع  ى. ت .١١
 للا ال،ل  ة الةنينة استخ ام الكماهات  ت  ات الةدااة اللخةية. ت .١٢

 الم ا  ة   ادك ا 
 :بع  اارت ا  هم   اسة الةح إ الم تلحةف لُلجى هم ال،الم تن        

 .تتخ م تح  ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ لمعل ة تقلا  ادهلا  الفال سية ت .١
 .،عا خ،ةات غتت الا لم ب،ل  ة  نينةت .٢
 . تتخ م ت  ات التعقيت اللخةية بلكت آهم   عالت .3
 .،عا ظجلا ات التلاهة قن  التعاهت ه  هل ن هةا  بع  ى  ال سية ت .٤
 .دائمة بادغااة ال اقمة للمناقة  تع  .5
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 .لا و  ظ هنا اإ ا تلاضية قعل ت،عاا  كظ ل،ل  ارتلا  الع  ى  سعت الن  هن ا تل .٦
 الةج ارية   ادك ا 

 تن:  ال،الاة بع  اارت ا  هم   اسة الةح إ الم تلحةف لُلجى هم 
     تكمية اتااا التعليمات الةنية المة ةدة. ت .١
ا بايجلا ات الةدائية  ظ النياإ الاةهية. ت .٢  ر ل الت اه 
 نتلم     اد اا   العاهلام  ظ المجال الةنظ. ت .3
 تعنى سلةكيات هتي لة تجا  حمااة رفته  المجتم  هم الع  ى. ت .٤
ا للتعا ن  ظ اد هات الةنية  االت ام بال ةارام الةنية. ت .5  ع ح استع ا  

 :الةح إ الم تلحة ظق ا 
داهل الااحثة وةض  المنتةى العلمظ للةح إ الم تلحة هعتم إ قلى الملاج   الكتم العلمية      

اا ،ناقظ الاكا   الفال سات  ت،عي ات  تنا لل هةضةا  التظ   ظ    التةلا ح  العلبية  ادجنعية 
الةنظ  هتتةى    ف المجال  ه   لتناسم  تن ل كاف  بما  تت  التظ  ادك ا   ضة      الاات  ظ 

الملحلة ايق ا اةف تت تنريت هنتةى الةح إ الم تلحة  ادرل،ة  التجا   التظ لنفاكا ال،لا   
التكاهت   هع ت  التعلت  استملا  ف  تن اا  تلا مية  اضمم  بما  المعلتف  ظتلا   تةجيه  تنل 

كما تنةقل    ف للا ااستملا  ة  ظ تنريت المنتةى  اا تاالا وام هةضةقات الةح إف ه  هلاقاإ ت
ها اري اف  خعلات    ال،الاات الخعلات التعليمية  ظ كا  الةح إ لتلمت خعلات هااتلإ الا و  ا ا  

غال هااتلإ هم خلال ااستفا إ هم الةسائت التعليمية اللدمية  المنا اإ اا تلاضية المعتم إ  
اكةن  ا   للمنتةى بناث  المن، ظ  التيكةلةجظ  التنريت  اا ،ناقظف ه  هلاقاإ  الاكا   قلى 

 . لل،الاات هعنى  قيمة 
اا ،ناقظ الفال سات  الاكا   تضمنل  ح إ  الةنظ    التةلا ح   د   الةقظ  لتنمية 

  الةدااة هم الفال سات المةضةقات التالية: 
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 ه  هة قم الفال سات  ترةاق ا  اد ل:المةضةا 
 تعل   الفال سات  تكت خةائة ا.  -
 الفل  وام الفال سات  الاكتال ا.  -
 تهثلة لفال سات تائعة )هثت ايرفلةر اف النةاةف كة  راب.  -

  ل  ارت ال الفال سات  ت لكا قلى الةنة :الثارظ المةضةا 
 هتا ات اارت ال )ال ةا ف اللم ف ال،عام  الما  الملةثب.  -
 تو ال الفال سات قلى تج  إ الجتت المختلفة.  -
 تهثلة  اداية هات،ة قم ارتلا  الفال سات.  دةم ت  -

  ظ الكلف الماكل  هكا نة الفال سات  التةلا ح الاكا  اا ،ناقظالمةضةا الثالث:  
  ي  تُتتخ م ولاهل الاكا  اا ،ناقظ  ظ تنلات العيارات ال،عية.  -
   تهثلة قلى تررمة تتناو بارتلا  اد بئة. -
   بةتات ت  ت،عي ات تتاق  اد اا   ظ التلخيم.  -

 ٢٠3٠ ظ ضة   ؤ ة  الةدااة هم الفال سات      التكنةلةجيا الن لثةالمةضةا اللاب :  
 تسالام الةدااة الاةهية )النرا ة اللخةيةف الت،ايتف الت ة ةب.  -
 ت،عي ات ال اتف الاكية للتة ية الةنية.  -
 لتع    الةقظ الةنظ.   التةلا ح ادلعا  التعليمية  المنا اإ بالاكا  اا ،ناقظ -

 : ال،ل   ادرل،ة التعليمية   . تن ل
المعلت  اخت   و ا  ا ةم  المنرمة  اد عال  ت   ايجلا ات  هم  هجمةقة  كظ  التعلت   ل  

ا هم    ال،الاات  ت    تلك ايجلا ات ظلى تعليت    ف التل ة الةفية  هةضةقا   اسيا هعاناف ت  ج   
بمن خلال  لك  هم  المعلت  ل تت  هعانةف  د   هعلةهة  ت   بعن  هةضةا   اسظف  تن اا  ا لة 

التلبة ة  المعمت    ف  ادك ا   استخ ام  هثت  ادرل،ة  ايجلا ات  هم  ا  ق    قا إ  ال،ل  ة   تضت 
ال المعملية  المنادلةف  الملاحرةف  التةضيح  التفتالف  استخ ام  تعة إ  الةسائت   العل   

 ما ا ة  بادرل،ة التعليمية جمي  ايجلا ات  المةا   التفاقلات التظ تع،ى   ف التعليمية  غالكا 
   د   ف  م ات نا    است ت لمنتة ات هةضةا هع   ال،لا  لتتاق كت قلى التعلت    ةم و ا    لل،لا  

 هم    فلل،الااتتنةقل ادرل،ة التعليمية  ظ الةح إ كظ تناسم المتتة ات  الخعلات المتنةقة  
الت ائة  اي ا إ  تتت     التظ  التم ا اة  بادرل،ة  اتمى  ها  ادرل،ة  تنةقل  ف  كا    د  
ل المتنةقة  المتتة ات  الخعلات  تناسم  كظ  الةح إ  التعليمية  ظ  الملحلة  ادرل،ة  ،لا  

الت ائة  اي ا إايق ا اة   تتت     التظ  التم ا اة  بادرل،ة  اتمى  ها  ادرل،ة  كا     ف  هم 
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 هن ا ها اتمى بادرل،ة اي لائية التظ تتت    الللا  التفتالف  هن ا ها اتمى بادرل،ة 
 . جاات ت،عي  ا الت،عيقية التظ تتت    اللبر وام الما إ النرل ة  ه

  استخ م ق   هم ادرل،ة التعليمية ت نا  ت     الةح إ هثت: 
لع   هم التجا    ادرل،ة العلمية المات،ة  هثت هلاك إ رمة ل هجتت   ال،الااتجلا   ظ -

    إ حياإ الفال م باستخ ام ولاهل تعليمية.   هنا اإ للفال م تنل المج ل اللدمظف  
المتعل ة بمةضةقات الةح إ  هثت  ا لةكات تةضح   - التعليمية  اد لام  قل  هجمةقة هم 

قلى   التعل   اا ،ناقظ  ظ  الاكا   استخ ام  تللا  الفال ساتف  تخلى  ارت ال   يفية 
 ادهلا . 

الفال ساتف   - تتكال  تعل   التظ  التةضينية  الةة   اللةحات  هم  بمجمةقة  ااستعارة 
   ل  ارت ال اف  تسالام الةدااة هن اف ه   ب، ا بالت نيات الاكية. 

ايرتلرل التظ تتنا ل تح ث     هةاد بجم  ه اات هم الةنف  المجلات    ال،الاات تكلي    -
اا ،ناقظ  الاكا   باستخ ام  الفال سات  هكا نة  هجال  اا تلا ات  ظ  ت     ادخاا  

 . التةلا ح 
التظ   - ادهلا   الفال ساتف  قم  هعلةهات  تعل   التظ  المات،ة  العلةم  بكتم  ااستعارة 

   تتعع اف      التكنةلةجيا الن لثة  ظ هكا نت ا.
هلضيةف  تلا       - بوقلا   اللعة   قن   الماكل  ال،عظ  الفنم  تكمية  قلى  التو ا  

 الت،عي ات الةنية الاكية  ظ هتابعة النالة. 
هم    ال،الاات تكلي    - الةدااة  بإجلا ات  للت هةن  ا ا  التظ  الملات  ق    بمتابعة  حةل 

الكماهةف ت  استخ ام المع تب لةهي ا لم إ تسعةاف     ا ت ا  ت )غتت الا لمف    :الفال سات هثت 
وام   النتائل  ه ا رة  بالةح إ    ال،الاات ت  المةجة إ  المعلةهات  الفةت  ه  استخ ام   اخت 

ارت ال اف   الفال ساتف   ل   بخةائم  تلتار  قلمية  ج ئية  كت  لمنادلة  ار،لا    ن ،ة 
ه قةهة  هن اف  الةدااة  قلا اف   ل   المتلتاة  الةنية  و اف  المخا ل  اي ابة   تقلا  

   للكلف الماكل ت  التنعي باارتلا .   التةلا ح  واعن ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ
بإق ا  دائمتام: اد لى للأ عال  العا ات الةنية التظ تتاق  قلى الةدااة    ال،الااتتكلي   

هم الفال ساتف  الثارية للعا ات  المما سات الخا ئة التظ ت    هم خ،ل اي ابة و ا  قلى تن  
لمتتةى   هناسعت ا  هم  الةح إ  التو    هنتةى  ضار  حاث     الااتلتت  هم  ايق ا اة  الملحلة 

 المفا يت  ادرل،ة. 
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الةنظ  الةدااة     ظ الةقظ المتتخ هة  الم تلحة    التةلا ح   ت  ات الاكا  اا ،ناقظ  •
 هم الفال سات  ل ح  لا  الملحلة ايق ا اة

 الةنظ  الةقظ الت،عي ات الاكية لتتا    .١
 تنلات هنتَةا  باسَتخ ام الَتعلت    الةنظ   الةقظ ه ا ات  كا  اد  ات تعتم  قلى تةة ل     

تتااََة  اجعََة  ة  ََة حََةل هكةرََات  جاََات ت   تََاق كت قلََى    ال،ََلا  العماََاف همََا امََنح  
 .(Sahoo et al., 2019 اتخا  دلا ات غاائية  نية 

   بةت تعليمظ ت  هتاق  ا تلاضظ  .٢
ا قَم التَاا    - اعل    بةت هنا ظ )ها ح ت  ا تلاضظ هثت المنةات التعليميةب دةة 

 ب. PopBots et al., 2023 AI الةنظف ا،لا تسئلة تفاقلية     م رةائح قعل 
  ف ت  " التََََليت   لََََ خت الل بََََةت  ََََظ تلعََََا  تعليميََََة بتََََي،ة )هثََََت تةََََني  ال،عََََام  -

 . تلَجيع ت   ال،َلا  "ب وتنلَير الَاكا  اا َ،ناقظ لت اَيت ظجابَات  الفال سات الضا إ  
 (Ravindranath, 2017  ب 
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 هنةة تعليمية دائمة قلى الاكا  ااجتماقظ/ادلعا   .3
وتكَة م  ل َا    لل،لا  تتمح  ب    JetLearn استخ ام هنةة تفاقلية )تعا ة وت،عي ات  -

-Benítez ) ب )هثََت "لةحََة ادلََةان الثلا ََة   الةََنية ا تلاضََظف  هلََا كة ظرجََا ات ت  
Andrades, et al. 2024). 

ى   - ََّ ََا لتل َ ََاقظف وانمَ ََلابر ااجتمَ ََة  التَ ََة اياجاويَ ََُّ    ا المنا تَ ََ ت    ال،َََلا  تُنفَ هكا َ
 الةَنية ا تلاضية قن  تن اا تك ا  غاائية بتي،ةف هما ا ةّح الت اه ت بالمما سَات  

(Newman, & Taveras. 2020). 
  التعلََيتف اختََا ت  ََظ ضََة  ااتجاكََات الن لثََة رنََة  هََل الََاكا  اا ََ،ناقظ  ََظ          

هجمةقة هم اد  ات اللدمية ال ائمة قلى الاكا  اا ،ناقظ لتة يف ا  َظ الةحَ إ  الااحثة 
 الم تلحة حةل "الةقظ الةنظ  الةدااة هم الفال سات".  تتمثت كا  اد  ات فيما للظ: 

  :(ClassDojo)ت،عاا كلام   جة  •
 تُعََ   هََم ونََا      ال،الاََاتف اُعََ  هََم الت،عي ََات التعليميََة التََظ تََ قت التفاقََت وََام المعلََت  

التلةكيات اياجاوية. اُمكم استخ اهه لت  ات تتااة  اجعة  ة  ة حةل المما سَات الةَنية  
قلى االت ام بإجلا ات الةدااة هم الفال سات هَم خَلال ر َالا   ال،الاات الةنينةف  تنفا   

 . هكا  ت  دميةف هما ل قت الجةارم التلةكية  التةقة ة  ظ العلراهل 
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 :ChatGPT ت،عاا  •
 ايجابََة قلََى استفتََا ات ت    ال،الاََات اُتََتخ م كمتََاق  تعليمََظ  كََظ امكنََه هنََا  إ      

ََا ولتَََة   ََا المتعل َََة بالفال سَََات   َََل  الةدااَََة هن َ اُمكَََم تة يفَََه يرلَََا     هاتَََ،ةف كمَ
سََانا  ةكات تفاقليََة تعليميََة تنََا ظ هةاقََ  حياتيََة تت،لََم اتخََا  دََلا ات  ََنية سََليمةف  

 .ال،الاات هما ات ت  ظ تنمية التفكال الن  ح  الةاقظ ل ى  

 
 (: (Googleهم  Gemini ت،عاا  •
ََه        ََةى هلئََظ ت  رةََظ غنََظ بالمعلةهََات الةََنيةف   مكََم تة يف ََ  هنت اُتََتخ م لتةلا

يرلا  هلخةات ت  قل   ت  اميَة ت   اَ لةكات دةَالإ حَةل آليَات ارت َال الفال سَات  
 .لثلح كاا الت،عاا المنتةى التعليمظ   جعله ت ثل جا وية  تفاقلية   ف  سعت الةدااة هن ا 
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اُمثََت تحََ  اد  ات المت  هََة  ََظ تنلاََت النةََةص ال،عيََة    :DeepSeek ت،عاََا  •
 التعليميَََةف   مكَََم اسَََتخ اهه  َََظ تةَََميت اختاَََا ات تلخيةَََية ت  تنلاَََت       

كمََا اُتََ ت  ََظ تخةََيم المنتََةى    ف حََةل هةضََةقات الََةقظ الةََنظ   ال،الاََات 
المعلفيةف بما اع   هَم  عاليَة الَتعلت   ا  احتياجات    الاة التعليمظ   ا هتتةى كت 

 .التكيفظ 
إن تة ي  كا  اد  ات اُع   هم  اقلية الةح إ التعليمية الم تلحةف هَم خَلال الجمَ         

وام التفاقت اللدمظف  التعلت اللخةظف  المنا َاإ الةادايَةف  التتااَة اللاجعَة الفة  َةف بمَا  
   الاَات اضمم تنمية ه ا ات الةقظ الةَنظ  الةدااَة هَم الفال سَات بلَكت هتكاهَت لَ ى  

 الملحلة ايق ا اة. 
ها    بع  تن داهل الااحثة بإق ا  الةح إ  ظ  ة ت ا اد لية داهل بضا، ا   لك قم  ل ا

 للى: 
قل  الةح إ قلى هجمةقة هم المنكمام الم تمام بالتلبية العلمية ف   لك للتو   هم    -  ۱

هم  لاحية  ادك ا    ضةح ا  هناسعت اف  التو    تمةل  ه ى  حاث  هم   لاحات ا 
الثالث    ل،الااتالمنتةى  سلاهته  هناسعته   تمةل   فايق ا ح الةف  ه ى   كالك 

 د  داهل الااحثة وتع لت   ياغة بعن   ف التجا    إهكارية تنفااكا بايهكارات المتاحة
 الف لات  ظ بعن المةضةقات ونا  قلى ت ا  التا إ المنكمام. 

التجل م ااست،لاقظ المع ئظ للةح إ: داهل الااحثة بعل  الةح إ الم تلحة قلى ق      -  ٢
ايق ا اةهن    هم   الملحلة   تمل   الملحلة ايق ا اة    الاات هم     الاة   ب 3٠)   لا  

ه ى   ال،الااتهنادلة   ادرل،ة    ظ  تنفاا  المةضةقات  كالك  ظ  كا   هنتةى   عةبة 
المتضمنة  ا ا  تو اكا    ف  ااختاا ات  التظ  الملاحرات  ضة    تع للات   ال،لا   ظ 

 المنكمام تهكم  ياغة الةح إ بلكل ا الن ائظ". 
  اريا: ظق ا   لات المعلت 

ا  لي   ا راجن   ظ ت     الةح إ ت   ت    اتفاا ك كة كتا  للمعلتف اتتم  هنه ه تلحات  
ا بإتااا تح هم  لل هه  المعلت ت   الةا  إ فيهفيه ها ا ا  حل ة  ال لات ف  لم تلحات   تضمم 

قلى   المعانة  ت   ت ا  الةسائت  ادرل،ة  الةح إ  هضمةر ا  تكمات ا  تك ا    لتفة 
للت ة ت  هختلفة  المختلفة  تسالام  هةضةقات ا  ت      للتال  ظ  الت      ه تلحات 

 ".  ال،الم دائمة بمجمةقة ه تلحة هم الملاج  لكت هم المعلت 
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 ال،الم    كتام رلالاظق ا  :  الث ا 
لاعن ت،عي ات  هةضةا الانثف    ا   للةح إ الم تلحة    ال،الم تت ظق ا  كتام رلالا       

الت   اات  التةلا ح  اا ،ناقظ الاكا    هم  هتنةقة  هجمةقة  قلى  الكتام  كاا  ف   لتمت 
 ادرل،ة التعليمية الخا ة و   م الةح إ  ل   تت هلاقاإ ادس  التالية قن  ظق ا  كتام  

 : ال،الم
 .  " الفال ساتةالم تلح  تن ل  ادك ا  ايجلائية )التلةكيةب لكت   م هم    م الةح إ -
 . التةلا ح  لت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ ياغة ادرل،ة  الت   اات    ا   -
 . ال،الااتظضا ة الع ل  هم ادرل،ة التعليمية  ت  ا  العمت التظ تثال تفكال   -
  بكت   م هم    م الةح إ التلبية العائة   النلص قلى ت ة ت ه ا ات التفكال المتت ام  -

 .  الم تلحة" الفال سات" 
  الةدااة هم الفال سات.  الةنظ الةقظ النلص قلى ت ة ت ه ا ات  -

 ظق ا  ت  ات الت ة ت:  •
 ااختاا  التنةالظ: ت ا :  
 : الةنظ الةقظ تن ل  ال    هم اختاا  .١

ل ى ل      المعل ظ  الةج ارظ  التنةات  هتتةى  قيام  ظلى  الةنظ  الةقظ  اختاا       
 ظ الةح إ الم تلحة "الفال سات" ال ائمة قلى    الم ا ات المعلفية  الةج ارية حةل    ال،الاات

 :بعن ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ التةلا حف   لك هم خلال
 :الجارم المعل ظ .١

قن    الةنظ  بالةقظ  المتعل ة  العلمية  للمعا    المعلةهات  التلاهاا  تنةات  ه ى  قيام 
 ب. الت،عاا –الف ت  –المتتة ات المعلفية الثلا ة )التاكل 

 :الجارم الةج ارظ .٢
التليمةف  ه ى  الةنية  التلةكيات  رنة  التلاهاا  هاةل ت  دناقات ت  اتجاكات  قيام 

 ظ  ا  ت دكمية الةقظ الةنظ  ظ الةدااة هم ادهلا   التعاهت الةاقظ ه  الفال سات. 
  



 م 2025  أكتوبر  -  2  ج–(  138)عدد                                                             ...       في الفيروسات  ةمقترح  ةوحد 

 - ٦1٦ -                                                    جامعة سوهاج  –كلية التربية   –المجلة التربوية 

 تبعا  ااختاا :   تن ل 
  المعل ظ الاع  اد ل:

قلى است قا  المعلةهات  المعا   التظ سعا له تعلم ا    ال،الاةاقي  د  إ   كة  :  التاكل  -
الاكا    اللخةيةف  ت،عي ات  الةدااة  الفال ساتف   ل   قم  ادساسية  المفا يت  حةل 

 هثت تعل   المف ةم ت   كل خ،ةات ت  تع ا  تهثلة.  التةلا حف  اا ،ناقظ 
تت    ال،الاة ظ  او    قلى   ال،الاةد  إ    اقي    كة :  الف ت - التظ  المعلةهات  المفا يت  لمعارظ 

تعلم اف  تفتالكا  إقا إ  ياغت ا ولتته الخا ةف ه  تةضيح العلادات  الل ابر وام كا  
د  إ    فالمفا يت  الاُع   كاا  ادساسية    ال،الاة  قي   بالمفا يت  المتعل ة  اد كا   قلى تلا 

  قم الفال ساتف  بيان  ل  الةدااة اللخةيةف  تنلات     ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ

ال،الا  التةلا ح  ارت ال  اُر ل  بما  الةنظف  المجال  ظلى    ة  ظ  النفظ  التاكل  هجل   هم 
   هتتةى تقما لتمثت  ظ الف ت  ااستيعا . 

استخ ام ها ا تتاه هم هعا    هفا يت  ه ا ات    قلى   ةد  إ ال،الا  اقي    كة:  الت،عاا  -
ادساسية   المفا يت  حةل  تعلمه  ها  لة ف  بناث  قمليةف  هلكلات  ت   ج ل إ  هةاق    ظ 

  ،عا تسالام الةدااة اللخةية  ظ هةاق    ات  ظ حت تسئلة ت  هةاق  حياتيةفللفال س 
هلتا،ة  تعليمية  ت   هةاق   نية  اا ،ناقظ  ظ  الاكا   ت،عي ات   ادايةف   تتثمل 

 بالمةضةا. 
 الةج ارظ : الثارظالاع  

 ب: ااستجابة )الملا كة الفعّالة  -
هثت   - الةنظف  تعك   قا ا  التظ  ادرل،ة  التلةكيات  ال،الاة  ظ  هلا كة  ه ى  اقي  

االت ام وتعليمات النرا ة اللخةيةف ت  التفاقت اياجاوظ ه  ت،عي ات الاكا  اا ،ناقظ  
 .الخا ة بالتثقي  الةنظ

 ب: الت ة ت )ظ  ا  ادحكام  القيت  -
اقي  ه ى د  إ ال،الاة قلى ت  لل تكمية التلةو الةنظ  تعنّظ هةاق  ظاجاوية تجاكهف   -

 .هثت ت ايم ا دكمية الةدااةف ت    ض ا للتلةكيات الةنية الخا ئة 
 ب: التجتا  )تكة م التلةو ال ائت  -
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دناقات ا   - اعك   ظلى سلةو  ائت  هتتمل  ال،الاة  ل ى  الةنظ  الةقظ  اقي  ه ى تنةل 
الاكا   لت،عي ات  الةاقظ  النرا ةف  ااستخ ام  قلى  ال ائمة  المنا رة  هثت  اللخةيةف 

 .اا ،ناقظ  ظ هتابعة حالت ا الةنية
ب هفل إف  53تكةن ااختاا   ظ  ة ته اد لية هم )ل ظ  ة ته اد لية:    ااختاا  ظق ا    .٢

  تت ظق ا  ااختاا   ظ  ة ته اد لية قم  ل ا: 
 ياغة تعليمات ااختاا :  ضعل تعليمات ااختاا   ظ الةفنة اد لظ هم ااختاا  بناث   -

ال    هم ااختاا ف  ل  ة ايجابة الم،لةبة بايضا ة ظلى  لك تت  ض  هثال   قلىتلتمت  
 هجا  قليه  ظ و ااة ااختاا . 

 اختيا  هم هتع    ظ  ة إ تسئلة    يتل هفل ات ااختاا   ياغة هفل ات ااختاا :  -
ت  لل ال  جات: تت  ض  هعالال للنكت قلى ايجابةف بايضا ة ظلى ت  لل ال  جة  ظ كت   -

 بع . 
ََا  )الةََ    ََالتن ا هََم تََةا ل اللََل لا التََيكةهتل ة للاختا ََة ب  -الثاََات  –داهََل الااحث

 تَت اسَتخ ام    Spss هعاهَت التمااَ ب قَم  ل َا اسَتخ ام ولرَاهل –هعاهت الةعةبة  التَ ةلة 
 :  ادسالام ايحةائية التالية

 ياجا  رتم ااتفا  وام المنكمام.  Cooperهعا لة كةبل   •

 ااختاا .تسلة  تلفا كل رااخ  التج ئة النةفيةف  إقا إ الت،عاا لنتا   اات   •

ف  لنتَا   اَات د  ات الانَث الَ اخلظ تَا لت  لل اات  Pearsonوالسةن  هعاهت ا تاالا    •
 المقيام ب،ل  ة ظقا إ الت،عاا.

  التماا .هعاهلات الت ةلة  الةعةبة   •
 الاختبار صدق أولاً:

   لَك الرَاكلح  الةَ   خَلال هَم  لَك قلَى ااسَت ال تهكَم   َ    لك  هم  التو    تجت  هم
ََى بعلضََ ا ََة قل ََلا  هََم لجن ََالك المتخةةََامف الخع ََ اخلظف ااتتََا   ََ    ك ََا ال ََظ  فيم  لل
 لالك:  تةضيح
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 الراكلح:  الة   (1

  َظ المتخةةَام هَم هجمةقَة قلَى اد ليَة   َة ته   َظ  ااختاا   بعل   الااحثة  داهل
 يوَ ا    لَك  ب 1)العلَةم هَا إ  هَةج ظ  هعلمظ العلةم  تخةم  الت        ل    المناكل  هجال
ََل/  هلتا،ََة) لعََ للام    ََا   لََك ااختاََا  هََم بال ََ   المفََل ات ا تاََالا هََ ى حََةل الََلتح  غا
 فبهنتميَة غاَل/  هنتمية) لع للام    ا   لك ل ا التابعة للأبعا  المفل ات ارتما   ه ى  فبهلتا،ة
 غاَََل /هناسَََاة) لعَََ للام    َََا ايق ا اَََة الملحلَََة  الاَََات لمتَََتةى  المفَََل ات هناسَََاة  هَََ ى
ا  المفل ات   ياغة   دة   ه ى  فبهناساة ا  قلميَ   بمَا التعَ لت  ادتَلاا فب قي َة غاَل / قي َة)  لتة َ 
 التعَ للات بَإجلا  الااحثَة داهَل ت ا كَت قلَى  بنَا  بايضَا ةف  ت   بالنَا   سَةا   هناسَاا  لل ره
  ََلاحات ا قلََى اتفََا التََظ المفََل ات قلََى الااحثََة اسََتا ل  دََ  المنكمََامف قلا ََا اتفََا التََظ

ََا إ ََام التَ ََاة المنكمَ ََو ثلفب ٪٨٠.٠٠) ونتَ ََا  َ ََظ  فيمَ ََ  ل للَ ََحب ١)  جَ ََا  رتَََم لةضَ  اتفَ
 : هفل ات  تبعا   هم  لتضمنه   ها  ااختاا   قلى  المنكمام

(  1)جدول   

الصحي  الوعينسب الاتفاق بين المحكمين على اختبار التحصيل في   

 لدي طالبات المرحلة الإعدادية 

 نسب الاتفاق  الأبعاد م

1 

 المعرفي

٪90٫71 التءكر   

٪91٫33 الفهم  2  

٪90٫00 التطبيق  3  

4 

 الوجداني

٪92٫00 الاستجابة  

٪94٫00 التقويم  5  

٪92٫00 التجسيد  ٦  

٪91٫٦7 نسبة الاتفاق على الاختبار ككل   

  المفَل ات جميَ  قلَى ايب َا  تَت   َ  المنكمَام توَ اكا التَظ الملاحرَات قلَى  بنَا 
 الةَنظ  الَةقظ   َظ  التنةَات  لقيام  هناساة  بور ا  الخعلا   قلا ا  اجم    التظ  بااختاا ف  الةا  إ
  كَظب ٪9١.٦7) ككَت ااختاَا  قلَى ااتفَا  رتَاة  ولتَل   دَ   ايق ا اةف  الملحلة   الاات  ل ح
 المنكمَام ظلا َا  تتَا   التَظ  التعَ للات  ظجلا   بع     لك  ااختاا    لاحية  قلى  ت ل  هلتفعة  رتاة
 .ااختاا   هفل ات  بعن   ياغة   ظ  تع لت  تضمنل   التظ

  
 

 . المحكميف السادل بأسمان قاتمة) (    ملحق -1
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 ال اخلظ:  ااتتا       (2
 خلال هم  الةنظ  الةقظ    ظ التنةالظ  للاختاا  ال اخلظ ااتتا   هم  التن ا  تت

: للظ ها  خلال هم    لك ااست،لا يةف  العانة قلى للاختاا  تت  الاح الت،عاا   
 .للاختاا   الكلية   ال  جة  ااختاا   هفل ات  وام  اا تاالا  هعاهلات  حتا  .أ

 .ككت  للاختاا   الكلية   ال  جة  بع  لكت  الكلية ال  جة  وام  اا تاالا  هعاهلات  حتا  .ب
 ح إ: قلى كت  لالك تةضيح للظ  فيما

 :للاختاا   الكلية   ال  جة  ااختاا   هفل ات  وام  اا تاالا  هعاهلات  حتا  .1

  كما   كة ككتف  للاختاا  الكلية   ال  جة ااختاا  هفل ات وام   اا تاالا  هعاهت حتا   تت
: ب ٢)  الج  ل   ظ لتضح  

( 2) جدول   

الصحي والدرجة الكلية للاختبار  الوعيمعاملات الارتباط بين مفردات الاختبار التحصيلي في    

( 33)ن =   

 المفردة  معامل الارتباط  المفردة  معامل الارتباط  المفردة  معامل الارتباط  المفردة 
معامل  

 الارتباط 

1 0٫802 **  15 0٫٦50 **  29 0٫741 **  43 0٫3٦0 *  

2 0٫800 **  1٦ 0٫711 **  30 0٫815 **  44 0٫800 **  

3 0٫777 **  17 0٫3٦٦ *  31 0٫810 **  45 0٫811 **  

4 0٫370 *  18 0٫800 **  32 0٫520 **  4٦ 0٫804 **  

5 0٫812 **  19 0٫750 **  33 0٫771 **  47 0٫825 **  

٦ 0٫809 **  20 0٫828 **  34 0٫845 **  48 0٫800 **  

7 0٫400 *  21 0٫80٦ **  35 0٫833 **  49 0٫٦95 **  

8 0٫81٦ **  22 0٫391 *  3٦ 0٫3٦0 *  50 0٫738 **  

9 0٫7٦9 **  23 0٫811 **  37 0٫495 **  51 0٫709 **  

10 0٫745 **  24 0٫748 **  38 0٫488 **  52 0٫728 **  

11 0٫818 **  25 0٫815 **  39 0٫375 *  53 0٫811 **  

12 0٫800 **  2٦ 0٫٦90 **  40 0٫803 **  

 13 0٫813 **  27 0٫771 **  41 0٫719 **  

14 0٫749 **  28 0٫800 **  42 0٫813 **  

 (                                                               0٫01(                                         ** دالة عند مستوى )0٫05* دالة عند مستوى )                     

 للاختاا    الكلية   ال  جة  ااختاا   هفل ات  وام  اا تاالا  هعاهلات   تنب  ٢)  الج  ل  هم  لتضح
ب  ٠.٠5)  هتتةى   قن    ظحةائية    الة    جميع ا ب  ٠.٨٤5)   ف ب ٠.3٦٠)  وام   ها   تلا حل
 ب. ٠.٠١)  هتتةى 

 :ككت  للاختاا   الكلية   ال  جة  بع  لكت  الكلية ال  جة  وام  اا تاالا  هعاهلات  حتا  .2



 م 2025  أكتوبر  -  2  ج–(  138)عدد                                                             ...       في الفيروسات  ةمقترح  ةوحد 

 - ٦20 -                                                    جامعة سوهاج  –كلية التربية   –المجلة التربوية 

  للاختاا   الكلية   ال  جة ح إ قلى   كت ااختاا    تبعا  وام   اا تاالا  هعاهت حتا   تت
: ب 3) الج  ل  ظ لتضح كما   كة  كتف  

(  3)  جدول  

التحصيلي الاختبار  أبعاد  من بعد لكل الكلية  الدرجة بين الارتباط معاملات  

ككل  للاختبار  الكلية والدرجة   الصحي الوعي في   

( 33=  ن)  

 الارتباط  معامل الاختبار   أبعاد

** 0٫79٦ التءكر   

** 0٫870 الفهم   

** 0٫812 التطبيق   

** 0٫7٦5 الاستجابة  

** 0٫803 التقويم   

** 0٫748 التجسيد   

 (0٫01) مستوى عند دالة**  

  الكلية   ال  جة  للاختاا   الكلية  ال  جة  وام   اا تاالا  هعاهلات   تن   ب3)  الج  ل  هم  لتضح
  قن   ظحةائيا   الة    جميع ا  فب٠.٨7٠)   ب  ٠.7٤٨)  وام   ها  تلا حل  تبعا     هم   بع    لكت

 ب. ٠.٠١) هتتةى 
ََا  ََى  بنَ ََا قلَ ََعا هَ ََح سَ ََم لتضَ ََ  لام هَ ََاهلات تنب 3)ب ٢) الجَ ََات هعَ ََام اا تاا َ  وَ

 للاختاَا  الكليَة  ال  جَة بعَ  لكَت  الكليَة  ال  جَة  وَام   كالك  للاختاا ف  الكلية   ال  جة  المفل ات
 تَلابر قلَى لَ ل هَا  كَة  ب٠.٠١)  هتَتةى ب ٠.٠5) هتَتةى  قنَ  ظحةائيا  الة  جميع ا   كت

 . اخلظ  باتتا   لتمت   ااختاا   تن  ظلى  الال  هما  ككت    ااختاا    ادبعا   المفل ات   تماسك
 الاختبار ثبات ثانياً:

    لك   الت،عااف    إقا إ   كل رااخف   الفا  هعاهت:   كظ   ل    بع إ   ااختاا     اات   حتا   تت
 للظ:   ما

   ظ   ال،ل  ة  كا   الااحثة  ب: استخ هلCronbach’s Alpha (α)  كل  رااخ  الفا  هعاهت .أ
 الملحلة   الاات  هم   الاةب  33)  دةاه ا  قانة  قلى  وت،عي ه    لك  ااختاا    اات  حتا 

  تن  قلى   ل ل   هما     ب٠.٨٢١)  ككت  للاختاا   كل رااخ   الفا   هعاهت  قيمة   ولتل    د   ايق ا اةف 
  كما  للت،عااف   الح  تره  كما  بهف  الة ة      مكم  الثااتف  هم  قالية  و  جة  لتمت   ااختاا 

 ب:  ٤)  ج  ل هم لتضح ها   كة بااختاا   بع  لكت كل رااخ  الفا  هعاهت حتا   تت
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(  4)جدول   

الاختبار التحصيلي قيم معامل الثبات بطريقة الفا كرونباخ لأبعاد   

وللاختبار ككلفي الوعي الصحي    

( 33)ن =   

 معامل الفا كرونباخ عدد المفردات  الأبعاد

 0٫78٦ 14 التءكر 

 0٫801 15 الفهم 

 0٫779 9 التطبيق 

 0٫800 5 الاستجابة

 0٫790 5 التقويم 

 0٫7٦8 5 التجسيد 

 0٫821 53 الاختبار ككل 

  القيت   تن اعنظ   كاا الثااتف  هم هناساة  و  جة  لتمت  ااختاا   تن قلى  القيت   كا   ت ل
. للت،عاا  ااختاا   لاحية  قلى  ت ل  و ا  الة ة      مكم  هناساة  

 ظقَا إ  ل  َة باسَتخ ام ااختاَا   اَات هعاهَت  حتَا   تت:  Test-Retest  الت،عاا  ظقا إ . ب
ََا ََ  الت،عا ََلإ بع ََة  ت ََ  كا  هني ََاب ٢١) د ََى لةه ََة قل ََةب 33) دةاه ََا قان ََات هََم  الا   الا
 همَا فب٠.٨37) ولَغ للاختاَا  هلتفعَا  اَات  هعاهَت  النتَائل  ت  َلت   دَ   ايق ا اَةف  الملحلة
 .ال هم  قعل  القياسات   ظ   ااست لا   ااتتا   هم  قالية   جة  ظلى  الال

   ظ  التنةات   لقيام الثاات   هم هناساة  و  جة  لتمت  ااختاا   تن قلى  القيت   كا   ت ل
  و ا  الة ة      مكم هناساة  القيت تن  اعنظ  كاا  ف الإعدادية المرحلة  طالبات ل ى الةنظ   الةقظ
. للت،عاا ااختاا   لاحية   قلى   ت ل  
  السهولة معامل حساب:  ثالثا

  ب5)  ج  ل ااختاا ف  هفل ات هم هفل إ  لكت  الت ةلة هعاهت  بنتا   الااحثة   داهل 
: للظ  كما  المفل ات   س ةلة هيتل  لعام  
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(  5) جدول   

 قيم معاملات السهولة لمفردات الاختبار التحصيلي في الوعي الصحي  

( 33)ن =    

 المفردة  معامل السهولة  المفردة  معامل السهولة  المفردة  معامل السهولة  المفردة 
معامل  

 السهولة 

1 0٫49 15 0٫51 29 0٫47 43 0٫52 

2 0٫51 1٦ 0٫50 30 0٫50 44 0٫49 

3 0٫50 17 0٫50 31 0٫51 45 0٫50 

4 0٫52 18 0٫47 32 0٫50 4٦ 0٫52 

5 0٫50 19 0٫48 33 0٫52 47 0٫50 

٦ 0٫51 20 0٫47 34 0٫50 48 0٫51 

7 0٫48 21 0٫50 35 0٫49 49 0٫49 

8 0٫50 22 0٫50 3٦ 0٫47 50 0٫52 

9 0٫52 23 0٫47 37 0٫50 51 0٫51 

10 0٫48 24 0٫51 38 0٫49 52 0٫50 

11 0٫49 25 0٫50 39 0٫50 53 0٫51 

12 0٫50 2٦ 0٫50 40 0٫48 

 13 0٫50 27 0٫52 41 0٫50 

14 0٫50 28 0٫51 42 0٫49 

 

   كظ ف ب٠.5٢ –٠.٤7)  وام تلا حل  د   الت ةلة هعاهلات  تنب  5)  الج  ل  هم لتضح
 تلك   تلال   ت  هم   فب٠.5٠) ككت  ااختاا  س ةلة  هعاهت ولغ كما  جا إف  س ةلة هعاهلات 
. للاستخ ام  ااختاا   لاحية  ظلى  النتائل  
  الصعوبة معامل حساب رابعا:

ب  ٦)  ج  ل ااختاا ف  هفل ات هم  هفل إ  لكت   عةبة هعاهت  بنتا   الااحثة   داهل 
: للظ  كما  المفل ات    عةبة هيتل  لعام  
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   (٦جدول ) 

 قيم معاملات الصعوبة لمفردات الاختبار التحصيلي في الوعي الصحي  

( 33)ن =    

 المفردة 
معامل  

 الصعوبة 
 المفردة  معامل الصعوبة  المفردة  معامل الصعوبة  المفردة 

معامل  

 الصعوبة 

1 0٫51 15 0٫49 29 0٫53 43 0٫48 

2 0٫49 1٦ 0٫50 30 0٫50 44 0٫51 

3 0٫50 17 0٫50 31 0٫49 45 0٫50 

4 0٫48 18 0٫53 32 0٫50 4٦ 0٫48 

5 0٫50 19 0٫52 33 0٫48 47 0٫50 

٦ 0٫49 20 0٫53 34 0٫50 48 0٫49 

7 0٫52 21 0٫50 35 0٫51 49 0٫51 

8 0٫50 22 0٫50 3٦ 0٫53 50 0٫48 

9 0٫48 23 0٫53 37 0٫50 51 0٫49 

10 0٫52 24 0٫49 38 0٫51 52 0٫50 

11 0٫51 25 0٫50 39 0٫50 53 0٫49 

12 0٫50 2٦ 0٫50 40 0٫52 

 13 0٫50 27 0٫48 41 0٫50 

14 0٫50 28 0٫49 42 0٫51 

 

   كظ   فب ٠.53  –٠.٤٨)  وام  تلا حل  د   الةعةبة  هعاهلات  تن  ب٦)  الج  ل  هم  لتضح
  تلك   تلال   ت    هم   ف ب٠.5٠)  ككت   ااختاا    عةبة   هعاهت   ولغ   كما  هما   جا إف    عةبة  هعاهلات 
 . للاستخ ام  ااختاا   لاحية  ظلى  النتائل
  التماا   هعاهت  حتا  خاهتا:

  ب 7)   ج  ل  ااختاا ف  هفل ات  هم  هفل إ  لكت  التماا    هعاهت   بنتا   الااحثة  داهل
 : للظ  كما المفل ات  تماا  هيتل  لعام
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   (7)  جدول

   الصحي الوعي في التحصيلي الاختبار لمفردات التمييز معاملات  قيم

( 33=  ن)   

 المفردة 
  معامل

 التمييز 
التمييز  معامل المفردة  التمييز  معامل المفردة    المفردة  

  معامل

 التمييز 

1 0٫٦٦ 15 0٫٦5 29 0٫70 43 0٫٦1 

2 0٫٦1 1٦ 0٫٦1 30 0٫٦٦ 44 0٫٦2 

3 0٫70 17 0٫70 31 0٫59 45 0٫70 

4 0٫70 18 0٫٦3 32 0٫٦0 4٦ 0٫٦9 

5 0٫٦2 19 0٫70 33 0٫70 47 0٫٦5 

٦ 0٫٦9 20 0٫٦9 34 0٫٦9 48 0٫٦1 

7 0٫٦0 21 0٫٦1 35 0٫٦1 49 0٫70 

8 0٫70 22 0٫٦٦ 3٦ 0٫59 50 0٫٦٦ 

9 0٫٦3 23 0٫70 37 0٫٦2 51 0٫59 

10 0٫٦7 24 0٫70 38 0٫70 52 0٫70 

11 0٫٦0 25 0٫٦4 39 0٫٦1 53 0٫٦1 

12 0٫70 2٦ 0٫٦0 40 0٫٦4 

 13 0٫٦7 27 0٫٦9 41 0٫٦7 

14 0٫٦0 28 0٫٦7 42 0٫٦9 

  

 -٠.59)  وام   تلا حل   ااختاا    هفل ات   تماا    قيت   تن   لتضحب  7)  الج  ل  خلال   هم
  تت    ت   هم   ال،الااتف  وام   التماا   قلى   المفل ات  د  إ  قلى  ت ل  ه عةلة  قيت   كظب  7٠.٠
  ككت   ااختاا   تماا    هعاهت   ولغ   د    كاا   التع للاتف   بع    الن ائية    ة ته    ظ  بااختاا    الخل ل 

 . للاستخ ام  ااختاا     لاحية ظلى  النتائل تلك  تلال   ت   هم فب ٠.٦5)
 :  الإعدادية المرحلة طالبات لدي الفيروسات من الوقاية لمقياس السيكومترية الخصائص

ب الثاََات – الةََ  ) للمقيََام التََيكة هتل ََة اللََل لا تََةا ل هََم بََالتن ا الااحثََة داهََل
 : الآتظ
 المقيام       ت ا :

   لَك الرَاكلح  الةَ   خَلال هَم  لَك قلَى ااسَت ال تهكَم   َ    لك  هم  التو    تجت  هم
ََى بعلضََ ا ََة قل ََلا  هََم لجن ََالك المتخةةََامف الخع ََ اخلظف ااتتََا   ََ    ك ََا ال ََظ  فيم  لل
 لالك:  تةضيح
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 الراكلح:  الة   (1

  َظ المتخةةَام هَم هجمةقَة قلَى  اد ليَة   ة ته   ظ  المقيام  بعل   الااحثة  داهل
 حَةل الَلتح يوَ ا    لَك  ب 2)النف  قلت  هجال العلةم تخةم الت       ل    المناكل  هجال
  هَ ى فبهلتا،َة غاَل/   هلتا،ة)  لع للام     ا    لك  المقيام  هم  بال     المفل ات  ا تاالا  ه ى
 هناسَاة  هَ ى فبهنتميَة غاَل/  هنتميَة) لعَ للام     َا    لك  ل ا  التابعة  للأبعا   المفل ات  ارتما 

  دَة   هَ ى  فبهناسَاة  غاَل  /هناسَاة)  لعَ للام     ا  ايق ا اة  الملحلة   الاات  لمتتةى   المفل ات
ا  المفل ات   ياغة ا  قلميَ   سَةا  هناسَاا لل رَه بمَا التعَ لت  ادتَلاا فب قي َة  غاَل  / قي َة)   لتة َ 
ََا  بايضََا ةف ت  بالنََا  ََى  بن ََإجلا  الااحثََة داهََل ت ا كََت قل  قلا ََا اتفََا التََظ التعََ للات ب

 المنكمََام التََا إ  ََلاحات ا قلََى اتفََا التََظ المفََل ات قلََى الااحثََة اسََتا ل  دََ  المنكمََامف
 المقيَام قلَى المنكمَام اتفَا  رتم لةضحب ٨)    ج  ل  للظ   فيما   و ثلفب  ٪٨٠.٠٠)  ونتاة
 : هفل ات  تبعا   هم  لتضمنه   ها

   (8جدول )

 نسب الاتفاق بين المحكمين على مقياس الوقاية من الفيروسات 

 لدي طالبات المرحلة الإعدادية 

 نسب الاتفاق  الأبعاد م

٪91٫43 النظافة الشخصية 1  

٪87٫50 العادات الغءائية الصحية  2  

٪91٫٦7 الوقاية من الأمراض  3  

٪90٫00 المحافظة على البيئة  4  

٪92٫50 استخدام التكنولوجيا بشكل صحي 5  

٪90٫٦2 نسبة الاتفاق على المقياس ككل   

 المفََل ات جميََ  قلََى ايب ََا  تََت   ََ  المنكمََام توََ اكا التََظ الملاحرََات قلََى  بنََا 
 الفال سَات هَم الةدااَة ه ى  لقيام  هناساة  بور ا  الخعلا   قلا ا  اجم    التظ  بالمقيامف  الةا  إ
  كَظب ٪9٠.٦٢) ككَت المقيَام قلَى ااتفَا   رتَاة  ولتل   د   ايق ا اةف  الملحلة   الاات  ل ح
 المنكمَام ظلا َا تتَا  التَظ التع للات ظجلا  بع    لك المقيام  لاحية قلى ت ل هلتفعة  رتاة
 .المقيام  هفل ات  بعن   ياغة   ظ  تع لت  تضمنل   التظ

  

 
 . المحكميف السادل بأسمان قاتمة) (    ملحق -2
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 ال اخلظ:  ااتتا       (2
  الت،عاا   خلال  هم  الفال سات  هم  الةدااة   لمقيام  ال اخلظ  ااتتا   هم  التن ا   تت

 : للظ   ها خلال  هم   لك ااست،لا يةف   العانة قلى  للمقيام تت  الاح
 . للمقيام  الكلية  ال  جة المقيام  هفل ات   وام  اا تاالا  هعاهلات حتا  .أ

 . ككت  للمقيام  الكلية  ال  جة  بع   لكت  الكلية  ال  جة  وام  اا تاالا  هعاهلات حتا  .ج
 ح إ:  قلى  كت لالك تةضيح للظ  فيما

 : للمقيام  الكلية  ال  جة المقيام  هفل ات   وام  اا تاالا  هعاهلات حتا  .1

  كما   كة   ككتف  للمقيام  الكلية   ال  جة   المقيام  هفل ات  وام   اا تاالا  هعاهت   حتا    تت
 : ب 9)  الج  ل   ظ لتضح

( 9) جدول  

الكلية  والدرجة الفيروسات من الوقاية مقياس مفردات بين الارتباط معاملات   

الفيروسات  من الوقاية لمقياس   

( 33=  ن)  

 المفردة 
 معامل

 الارتباط 
 المفردة 

 معامل

 الارتباط 
الارتباط معامل المفردة   المفردة  

 معامل

 الارتباط 

1 0٫825 **  9 0٫800 **  17 0٫819 **  25 0٫403 *  

2 0٫٦30 **  10 0٫829 **  18 0٫8٦5 **  2٦ 0٫715 **  

3 0٫708 **  11 0٫8٦5 **  19 0٫8٦9 **  27 0٫401 *  

4 0٫717 **  12 0٫748 **  20 0٫855 **  28 0٫809 **  

5 0٫8٦0 **  13 0٫٦85 **  21 0٫٦28 **  29 0٫811 **  

٦ 0٫8٦٦ **  14 0٫٦90 **  22 0٫590 **  30 0٫٦74 **  

7 0٫405 *  15 0٫580 **  23 0٫711 **  
 

8 0٫401 *  1٦ 0٫420 *  24 0٫800 **  

 (                                                               0٫01) مستوى  عند دالة(                              ** 0٫05) مستوى عند دالة*                      

 الكلية    ال  جة  المقيام  هفل ات  وام  اا تاالا  هعاهلات  تن ب  9)  الج  ل  هم  لتضح
  هتتةى   قن    ظحةائية   الة    جميع اب  ٠.٨٦9)    فب٠.٤٠١)   وام   ها   تلا حل  للمقيام

 ب. ٠.٠١)   هتتةى ب ٠.٠5)
 :ككت  للمقيام  الكلية   ال  جة  بع  لكت  الكلية ال  جة  وام  اا تاالا  هعاهلات  حتا  .د

  للمقيام  الكلية   ال  جة  ح إ  قلى كت  المقيام  تبعا  وام   اا تاالا  هعاهت حتا   تت
: ب١٠) الج  ل  ظ لتضح كما   كة  كتف  
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(  10) جدول  

الوقاية مقياس أبعاد من بعد لكل الكلية الدرجة بين الارتباط معاملات  

ككل  للمقياس الكلية والدرجة الفيروسات من   

( 33=  ن)  

 الارتباط معامل المقياس  أبعاد

الشخصية النظافة  0٫900 **  

الصحية  الغءائية العادات  0٫888 **  

الأمراض  من الوقاية  0٫790 **  

البيئة  على المحافظة  0٫8٦7 **  

صحي بشكل التكنولوجيا استخدام  0٫90٦ **  

 (0٫01)  مستوى عند دالة**  

   ال  جة   للمقيام  الكلية  ال  جة  وام  اا تاالا   هعاهلات  تن ب  ١٠)  الج  ل  هم  لتضح
  قن   ظحةائيا   الة   جميع ا   فب٠.9٠٦)   ب  ٠.79٠)  وام  ها  تلا حل  تبعا    هم  بع   لكت  الكلية
 ب. ٠.٠١) هتتةى 

 وَََام اا تاا َََات هعَََاهلات تنب ١٠) ب9) الجَََ  لام هَََم لتضَََح سَََعا هَََا قلَََى  بنَََا 
 للمقيَام الكليَة  ال  جَة بعَ  لكَت  الكلية  ال  جة  وام   كالك  للمقيامف  الكلية   ال  جة  المفل ات

 تَلابر قلَى لَ ل هَا  كَة  ب٠.٠١)  هتَتةى ب ٠.٠5) هتَتةى  قنَ  ظحةائيا  الة  جميع ا   كت
 . اخلظ  باتتا   لتمت   المقيام  تن  ظلى  الال هما  ككت    المقيام   ادبعا   المفل ات   تماسك

 المقياس ثبات ثانياً:

  النةفيةف   التج ئة  كل رااخف   الفا   هعاهت :   كظ    ل    بع إ  المقيام    اات   حتا   تت
 للظ:  كما    لك 

   ظ  ال،ل  ة   كا   الااحثة   ب: استخ هلCronbach’s Alpha (α)  كل رااخ  الفا   هعاهت .أ
 الملحلة   الاات  هم   الاةب  33)   دةاه ا  قانة  قلى  وت،عي ه    لك  المقيام   اات  حتا 

  تن   قلى  ل ل  هما   ب ٠.٨١7)  ككت  للمقيام  كل رااخ  الفا  هعاهت  قيمة  ولتل   د   ايق ا اةف 
  كما  للت،عااف    الح  تره   كما   بهف  الة ة      مكم   الثااتف  هم  قالية  و  جة  لتمت   المقيام

 ب:  ١١)  ج  ل هم لتضح  ها  كة بالمقيام بع  لكت كل رااخ  الفا  هعاهت حتا   تت
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(  11) جدول  

  الوقاية مقياس لأبعاد كرونباخ الفا بطريقة الثبات معامل قيم

ككل  الفيروسات وللمقياس من  

( 33=  ن)  

 كرونباخ الفا معامل المفردات  عدد الأبعاد

الشخصية النظافة  7 0٫800 

الصحية  الغءائية العادات  8 0٫753 

الأمراض  من الوقاية  ٦ 0٫790 

البيئة  على المحافظة  5 0٫798 

صحي بشكل التكنولوجيا استخدام  4 0٫780 

 0٫817 30 ككل  المقياس

  القيت   تن اعنظ   كاا الثااتف  هم  هناساة  و  جة لتمت    المقيام  تن قلى  القيت   كا   ت ل
. للت،عاا المقيام  لاحية  قلى  ت ل  و ا  الة ة      مكم  هناساة  

 التج ئََة ب،ل  ََة المقيََام  اََات هعاهََت حتََا  تََت كمََا: Split Half النةََفية التج ئََة . ب
 ككَت المقيَام  َظ  الَ  جات  دتَمل   َت  ااسَت،لا يةف  العانَة    جَات  تفل َغ  تت  ظ   النةفيةف

   جَََات وََامب والسََةن ) الاتََير اا تاََالا هعََاهلات اسََتخلال  لََك بعََ   تََت رةََفامف ظلََى
 الجَ  ل  َظ هةضَح كَة كمَا فبوَلا ن  -سعالهان) هعا لة باستخ ام تةنين ا   ت  النةفامف

 ب:١٢)

(  12) جدول  

   الفيروسات من الوقاية لمقياس النصفية التجزئة بطريقة الثبات معامل قيم

 المقياس 
  عدد

 المفردات

  باستخدام الثبات

 بيرسون معامل

  بعد الثبات معامل

 التصحيح 

( براون – سبيرمان)  

 لدى  الفيروسات من الوقاية مقياس

 الإعدادية المرحلة طالبات
30 0٫74٦ 0٫851 

 

  الةدااة ه ى لتن ل  الثاات   هم  هناساة  و  جة لتمت    المقيام  تن قلى  القيت   كا   ت ل
  و ا  الة ة      مكم هناساة  القيت تن اعنظ    كاا ايق ا اةف الملحلة   الاات ل ى الفال سات  هم
. للت،عاا ااختاا   لاحية   قلى   ت ل  
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 الإحصائية:أساليب المعالجة  ❖

 التنلََالات ظجََلا   ََظ SPSS ver.28 ااجتما يََة للعلََةم ايحةََائية الن هََة اسََتخ ام تََت
 :كظ  الانث  كاا   ظ  المتتخ هة   ادسالام  ايحةائيةف

 .المنكمام  وام  ااتفا   رتم ياجا   Cooper  كةبل  هعا لة •

 .اد  ات   اات  لنتا   الت،عاا   إقا إ  النةفية   التج ئة  كل رااخ  الفا  تسلة  •

 .للأ  ات  ال اخلظ  ااتتا   لت  لل  Pearson  والسةن   ا تاالا  هعاهت  •

 هعاهلات الت ةلة  الةعةبة  التماا  للتن ا هم الخةائم التيكةهتل ة للاختاا . •
للتن ََا هََم التكََا ي وََام   جََات المجمََةقتام  t-testاختاََا  "ت" للمجمةقََات المتََت لة  •

 التجل عية  الضاب،ة  ظ هتتالات الانثف  تت التن ا هم  الت ا قم  ل ا قيمة )تب.
لانََث  الََة الفََل   وََام   جََات المجمََةقتام  t-testاختاََا  "ت" للمجمةقََات المتََت لة  •

التجل عية  الضاب،ة لتن ل  ه  ا  ااختلا   َظ كَت هَم اختاَا  التنةَات  هقيَام الةدااَة 
 هم الفال ساتف  تت التن ا هم  الت ا قم  ل ا قيمة )تب.

 المعالجََََة تَََو ال دََََةإ لعيَََان 3ب59 ف١997  ََََامف ) تَََ ى"  2"  التََََو ال حجَََت هقيَََام •
 .التابعة  المتتالات  قلى  التجل عية

 لبيبببا ب ) (236، 2004، وآخبببرا  ، الحفببي  عببببد محمببد أخبببلا )Blakeلببببلا   المعدلببة الكسببب  نسبببة •
 .التابعة  المتغيرات  على  المستقل  المتغير  فاعلية  مدى

ََالا هعاهََت • ََة لنتََا  Pearson والسََةن  ا تا ََة العلاد ََظ التنةََات وََام اا تاا ي  الََةقظ  
 .ايق ا اة  الملحلة   الاات  ل ى  الفال سات  هم   الةدااة  الةنظ

 :البحثجراءات تطبيق تجربة إ

 : الانثال    هم تجلبة   -
التةلا ح    اا ،ناقظ اقلية استخ ام بعن ت،عي ات الاكا    ك  ل تجلبة ال  اسة ظلى تن ل    

 . ايق ا حل،لا  الةف الثالث   ف  الةدااة هم الفال سات ظ تنمية الةقظ الةنظ
 التةميت التجل عظ للانث: -٢

 
 للدراسضضاذ الم ضضرية المجلضضة ، ا ح ضاتية للديلضضة المكمضضي الوجضضهي  التضأ ير حجضضم(   ي1997) فضضام رشضدي -3

 . يونيه ، عشر السادس العدد ، السابع المجلد ، النسسية

) )  التحل لالا ( : 2004) النشلالاي  محملالا  علالاي   ، بلالاي   حسلالا   مصلالايف  ، الحفلالا   عبلالا  محملالا  أخلالا 

 .المص  ة الأنجلو مكتبة ، القي  ة ، الت بو ة العلوم ف  الإحصيئ 
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ت      ) اتاعل الااحثة  ظ الانث النالية المن ل تاه التجل عظف لمعل ة ت ل المتتال المتت ت   
الاكا    ت،عي ات  بعن  باستخ ام  الم تلحة  التاب     التةلا حب  اا ،ناقظالةح إ  المتتال  قلى 

الةدااة هم الفال ساتبف  تت استخ ام هجمةقتام ظح اكما تجل عية  ادخلى    –  الةنظ  الةقظ)
 ضاب،ة. 

  اختيا  هجمةقة الانث: -٢
تت اختيا  هجمةقة ال  اسة    الانثفبع  النةةل قلى المةا  ات الخا ة وت،عاا تجلبة          

التابعة    وناتبم  سة الملاغة ايق ا اة    ايق ا حالةف الثالث  الاات     هم  ب،ل  ة قلةائية  
بتةكال التلبية  التعليت  ق      فلم لل ة  الثالث    الاات هم     الاة ب  ٦٠)الاات ال، كان  الةف 

 تت ت تيت كا  المجمةقة ظلى    ف  بم٢٠٢٤/٢٠٢5)  للعام  الثارظ ظ الفةت ال  اسظ    ايق ا ح
الةح إ الم تلحة " الفال سات    ل  سةن    ة الاب  3٠هجمةقتام ظح اكما ضاب،ة  كان دةاه ا)

الت لا اة " دةاه ا)ف  بال،ل  ة  تجل عية  كان  الم تلحة"  ل  سةن     الاة ب  3٠ ادخلى  الةح إ 
خلال  الفال سات    الاكا   هم  ت،عي ات  كلام   جة  ) التةلا ح    اا ،ناقظبعن  ت،عاا 

(Class Dojo  بف  ت،عااChatGPT  ف ت،عااGemini  ف  ت،عااDeepSeek ةضح  ف  ب  
    ب  لك تفةالي ا: ٨ج  ل )

 (  12جدول )

 الضابطة( وعدد كل منهما  -التجريبيةالبحث )مجموعتا 

 الاختبار بعدي  طريقة التدريس  القبلي القياس  مجموعة 

 ( 30التجريبية )

 

 التحصيلي الاختبار 

مقياس الوقاية من 

 الفيروسات 

باستخدام تطبيقات  

  الاصطناعيالءكاا 

   التوليدي

  التحصيليالاختبار 

 بعدى 

 ( 30الضابطة )

 

 الطريقة التقليدية

 ضار هتتالات ال  اسة:  -3
 الضاب،ةب ضار    -هجمةقتظ ال  اسة: )التجل عية     ل ا اختيا تت ضار هتتالات ال  اسة قم  

 : المتتالات التظ امكم تن تي ل  ظ رتائل التجلبة  هم تكت كا  المتتالات 
    لل،الاات:العمل ال هنظ  -ت
ااجتماقظ  اادتةا ح    -  التل   لل،الاات: المتتةى  الم  لاا  تلك  رةاحظ  لل عةل  ظ   ا م 

التجل عية  الضاب،ة وائة  اح إ هتلاو ة ظلى ح  كعال    ة المجمةقف  ادتةا اة ت  اجتما ية
  ظ  ل   ا ااجتما ية  اادتةا اة. 

 ال علظ: تكا ي هجمةقتظ ال  اسة  ظ الت،عاا   -ل
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الضاب،ة  التجل عية         تكا ي وام المجمةقة  لةج   تن  المتتالات ادساسية     ظ او  هم 
ف  الةدااة هم الفال ساتب دعت ت  ات المتتال المتت تف حتى امكم  الةنظ  الةقظ) لل  اسة  

تن تع ى الفل   وام المجمةقات  ظ القيام الاع ح ظلى المتتال التجل عظ  لي  لمتتالات  
لاا تت ت،عاا اختاا ح ال  اسة قلى المجمةقتام للتو   هم تكا يكما  حُتعل     خالة تخلى  
  الة كا  الفل  :  ب9ل الة الفل   وام المجمةقتامف   ةضح ج  ل )  اختاا  "ت"قيمة 

 : التحصيلي قبلياًالاختبار تطبيق  نتائج •

 :الانث  تجلبة  تنفاا*** 

  ََظ  لََك تمثََت  دََ  الانََثف لتجلبََة الفعلََظ التنفاََا وََ ت الانََثف قانََة اختيََا  تََت تن بعََ 
 :الآتظ
 دعليا:ت،عاا اختاا  الةقظ الةنظ  •

ََا كََ   ََا  ال علََظ الت،عا ََةقظ اختا ََى الةََنظ ال   ََظ المجمََةقتام تكََا ي هََم التو ََ  ظل
  الاََات قلََى للاختاََا  ال علََظ الت،عاََا تََت  دََ  بالتجل ََمف القيََام دعََت الةََنظ الََةقظ هتََتةى 

 هعالجت َََا  َََت النتَََائل   َََ   تَََت فبالضَََاب،ة  المجمةقَََة التجل عيَََةف المجمةقَََة) المجمَََةقتام
ََا  باسََتخ ام ظحةََائيا ََل هتََت لتامف لمجمََةقتامب ت) اختا ََا النتََائل  كار  جََ  ل لةضََن ا كم

 ب:١3)
   (13جدول )

 قيمة "ت" ومستوى دلالتها للفرق بين متوسطي درجات طالبات

 المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لاختبار الوعي الصحي 

 المجموعة  الأبعاد 

 عدد 

 الطالبات 

 )ن( 

المتوسط  

 الحسابي 

 )م( 

الانحراف  

 المعياري

 )ع( 

درجات  

 الحرية 

 )د.ح( 

 قيمة

)ت(   

 المحسوبة 

 قيمة

)ت(  

 الجدولية 

 الدلالة 

 التءكر 

 0٫814 4٫٦0 30 التجريبية  

58 0٫31٦ 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫819 4٫53 30 الضابطة  0٫05

 الفهم 

 0٫814 5٫٦0 30 التجريبية  

58 0٫928 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫855 5٫40 30 الضابطة  0٫05

 التطبيق 

 0٫504 2٫77 30 التجريبية  

58 0٫535 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫4٦1 2٫83 30 الضابطة  0٫05

 2٫002 0٫5٦1 58 0٫407 1٫80 30 التجريبية   الاستجابة
غير دالة  

عند  
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 المجموعة  الأبعاد 

 عدد 

 الطالبات 

 )ن( 

المتوسط  

 الحسابي 

 )م( 

الانحراف  

 المعياري

 )ع( 

درجات  

 الحرية 

 )د.ح( 

 قيمة

)ت(   

 المحسوبة 

 قيمة

)ت(  

 الجدولية 

 الدلالة 

 0٫507 1٫87 30 الضابطة 
مستوى  

0٫05 

 التقويم 

 0٫59٦ 1٫70 30 التجريبية  

58 0٫713 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫484 1٫80 30 الضابطة  0٫05

 التجسيد 

 0٫430 0٫77 30 التجريبية  

58 0٫57٦ 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫4٦٦ 0٫70 30 الضابطة  0٫05

الأبعاد  

 ككل 

 1٫794 17٫23 30 التجريبية  

58 0٫218 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 1٫75٦ 17٫13 30 الضابطة  0٫05

 ب:١3) ج  ل  رتائل  هم  لتضح
 لكَت ال علَظ الت،عاَا  ظ  الضاب،ة التجل عية المجمةقتام وام ظحةائيا  ال  ل     جة   ق م •

 كَت  َظ المنتةبةب ت) قيمة ولتل حاث ح إف قلى  كت  الةنظ  الةقظ  اختاا   تبعا   هم  بع 
 ولتَل التَظ الج  ليَةب ت) قيمَة هَم ادَت حَ إ قلَى  كت  الةنظ  الةقظ  اختاا   تبعا   هم  بع 
ََ ب ٢.٠٠٢) ََة هتََتةى  قن ََة و  جََةب ٠.٠5)  ال ََظ  كََاا  ب5٨) حل   المجمََةقتام تن اعن

 .التجل م دعت  ح إ  قلى كت  الةنظ  الةقظ  اختاا   تبعا   هم  بع  كت    جات   ظ  هتكا ئتام

 ال علََظ الت،عاََا  ََظ  الضََاب،ة التجل عيََة المجمََةقتام وََام ظحةََائيا  ال  ََل    جََة  قََ م •
 ادَت  كَظب  ٠.٢١٨)  المنتَةبةب  ت)  قيمَة  ولتَل  حاث  الةنظف  الةقظ  باختاا   ككت  للأبعا 
 حل ََة و  جََةب ٠.٠5)  الََة هتََتةى  قنََ ب ٢.٠٠٢) ولتََل التََظ الج  ليََةب ت) قيمََة هََم
ََا ئتام المجمَََةقتام تن اعنَََظ  كَََاا  ب5٨) ََا    جَََات  َََظ هتكَ ََا  ككَََت ادبعَ  الَََةقظ باختاَ

 .التجل م  دعت  الةنظ

 : ب1)  اللكت خلال هم النتيجة كا   تةضيح   مكم  -
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 ( 1) شكل 

 يوضح المتوسطات الحسابية للمجموعتين التجريبية والضابطة  

 في التطبيق القبلي لاختبار الوعي الصحي   

 

 قبليا: الفيروسات من الوقاية مقياس تطبيق •

 المجمَةقتام تكَا ي هَم التو َ  ظلَى الفال سَات هَم  الةدااة  لمقيام  ال علظ  الت،عاا  ك  
 قلَى للمقيَام ال علَظ الت،عاَا  تَت   د   بالتجل مف  القيام  دعت  الفال سات  هم  الةدااة  هتتةى    ظ

ََات ََةقتام  الاَ ََة) المجمَ ََةف المجمةقَ ََة التجل عيَ ََاب،ة  المجمةقَ ََت فبالضَ ََ   تَ ََائل   َ ََت النتَ َ  
 لةضََن ا كمَا النتَائل  كارَل هتَت لتامف لمجمَةقتامب ت) اختاَا  باسَتخ ام ظحةَائيا هعالجت َا

 ب:١٤) ج  ل
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 (  14) جدول 

 قيمة "ت" ومستوى دلالتها للفرق بين متوسطي درجات طالبات 

 المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لمقياس الوقاية من الفيروسات  

 المجموعة  الأبعاد 

 عدد 

 الطالبات 

 )ن( 

المتوسط  

 الحسابي 

 )م( 

الانحراف  

 المعياري

 )ع( 

درجات  

 الحرية 

 )د.ح( 

 قيمة

)ت(   

 المحسوبة 

 قيمة

)ت(  

 الجدولية 

 الدلالة 

النظافة  

 الشخصية 

 0٫959 7٫٦7 30 التجريبية  

58 0٫271 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫944 7٫73 30 الضابطة  0٫05

العادات  

الغءائية  

 الصحية 

 0٫828 8٫73 30 التجريبية  

58 0٫٦29 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫814 8٫٦0 30 الضابطة  0٫05

الوقاية من  

 الأمراض 

 0٫937 7٫13 30 التجريبية  

58 0٫140 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫913 7٫17 30 الضابطة  0٫05

المحافظة على  

 البيئة 

 1٫202 ٦٫27 30 التجريبية  

58 0٫109 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 1٫1٦5 ٦٫23 30 الضابطة  0٫05

استخدام  

التكنولوجيا  

 بشكل صحي 

 0٫8٦0 5٫47 30 التجريبية  

58 0٫451 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 0٫858 5٫57 30 الضابطة  0٫05

 الأبعاد ككل 

 2٫434 35٫27 30 التجريبية  

58 0٫055 2٫002 

غير دالة  

عند  

مستوى  

 2٫215 35٫30 30 الضابطة  0٫05

 :ب14) ج  ل  رتائل  هم  لتضح
 لكَت ال علَظ الت،عاَا  ظ  الضاب،ة التجل عية المجمةقتام وام ظحةائيا  ال  ل     جة   ق م •

ب ت) قيمَََة ولتَََل حاَََث حَََ إف قلَََى كَََت الفال سَََات هَََم الةدااَََة هقيَََام تبعَََا  هَََم بعَََ 
 قيمَة هَم ادَت حَ إ قلى كت الفال سات هم  الةدااة  هقيام  تبعا   هم  بع   كت   ظ  المنتةبة

  كَاا  ب5٨) حل َة و  جَةب ٠.٠5)   الَة  هتتةى   قن ب  ٢.٠٠٢)  ولتل  التظ  الج  ليةب  ت)
ََظ ََةقتام تن اعنَ ََا ئتام المجمَ ََظ هتكَ ََات  َ ََت   جَ ََ  كَ ََم بعَ ََا  هَ ََام تبعَ ََة هقيَ ََم الةدااَ  هَ

 .التجل م  دعت ح إ  قلى كت  الفال سات



 م 2025  أكتوبر  -  2  ج–(  138)عدد                                                             ...       في الفيروسات  ةمقترح  ةوحد 

 - ٦35 -                                                    جامعة سوهاج  –كلية التربية   –المجلة التربوية 

 ال علََظ الت،عاََا  ََظ  الضََاب،ة التجل عيََة المجمََةقتام وََام ظحةََائيا  ال  ََل    جََة  قََ م •
ب ٠.٠55) المنتَةبةب ت) قيمَة ولتَل حاَث الفال سَاتف هَم  الةدااَة  بمقيَام  ككت  للأبعا 
 و  جَةب ٠.٠5)  الَة هتَتةى   قن ب  ٢.٠٠٢)  ولتل  التظ  الج  ليةب  ت)  قيمة  هم  ادت   كظ
 الةدااَة بمقيَام  ككَت  ادبعا     جات   ظ  هتكا ئتام  المجمةقتام  تن  اعنظ   كاا   ب5٨)  حل ة
 .التجل م دعت  الفال سات  هم

 (: 2) الشكل  خلال من  النتيجة   هذه توضيح  ويمكن -

 
 ( 2) شكل 

 يوضح المتوسطات الحسابية للمجموعتين التجريبية والضابطة  

 في التطبيق القبلي لمقياس الوقاية من الفيروسات  
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  ومناقشتها البحث نتائج

التة ت ظلا ا بع  ت،عاا القيام الاع ح       التظ تت  ا  تفتال ا للنتائل  لتنا ل كاا الج   قلض 
تت   التظ  العيارات  العياراتف  كظ  هعالجة  و ا  تمل  التظ  ايحةائية  الانثف  ال،ل  ة  د اتظ 
هم   الةدااة  الةنظ  هقيام  الةقى  اختاا   قلى  ال،الاات  ظجابات  هم  اد   قلا ا  النةةل 

ب للمعالجات ايحةائية لم ا رة  Spss version 25الفال ساتف كاا  د  تت استخ ام ولراهل)
ال علظ   القياسام  التجل عية  الضاب،ة  ظ  المجمةقتام:  المجمةقتام  هتةس،ات   جات  لا  

الةدااة هم الفال ساتبف  تت ظاجا  قيمة)تب   هقيام   الاع ح لكت هم )ااختاا  التنةالظف  
  هتتةى ال الة ايحةائية ل ا  القيمةف   مكم قل   لك قلى الننة التالظ: 

   الانث   ل    هم  اد ل  الفل    نة  هم  التن ا  ت ا:
  الاَات   جَات هتةس،ظ وامب ٠.٠5) هتتةى  قن  ظحةائي ا  ال  ل  "  أنبب :  على  ينص  والذي •

   ََظ ككََت الةََنظ الََةقظ اختاََا  الاعََ ح الت،عاََا  ََظ  التجل عيََة الضََاب،ة المجمََةقتام
 ".  التجل عية  المجمةقة    جات  هتةسر  لةالح  ح إ  قلى كت  الفل ية  تبعا  

  هََ ى هتََت لتام لمجمََةقتامب ت) قيمََة حتََا  تََت الفََل  كََاا  ََنة هََم  للتن ََا
 الت،عاََا  ََظ  الضََاب،ة التجل عيََة المجمََةقتام  الاََات   جََات هتةسََ،ظ وََام للفََل    الت ََا
 :   لك  لةضحب  ١5)  ج  ل  الةنظف  الةقظ  اختاا   الاع ح
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 (  15) جدول 

 قيمة "ت" ومستوى دلالتها للفرق بين متوسطي درجات طالبات  

 المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار الوعي الصحي

 المجموعة  الأبعاد 

 عدد 

 الطالبات 

 )ن(

المتوسط  

 الحسابي 

 )م(

الانحراف  

 المعياري

 )ع(

درجات  

 الحرية 

 )د.ح(

 قيمة 

)ت(   

 المحسوبة 

 قيمة 

)ت(  

 الجدولية 

 الدلالة 
 قيمة 

2η 

 قيمة 

d 

حجم  

 التأثير

 التءكر 

 0٫937 11٫87 30 التجريبية 

58 20٫799 2٫002 

دالة عند  

مستوى  

0٫05 

 كبير  5٫4٦2 0٫882

 0٫٦81 7٫47 30 الضابطة 

 الفهم 

 1٫332 12٫13 30 التجريبية 

58 19٫0٦7 2٫002 

دالة عند  

مستوى  

0٫05 

 كبير  5٫007 0٫8٦2

 0٫9٦8 ٦٫40 30 الضابطة 

 التطبيق

 0٫٦75 7٫٦0 30 التجريبية 

58 18٫124 2٫002 

دالة عند  

مستوى  

0٫05 

 كبير  4٫7٦0 0٫850

 0٫828 4٫07 30 الضابطة 

 الاستجابة 

 0٫819 4٫13 30 التجريبية 

58 10٫039 2٫002 

دالة عند  

مستوى  

0٫05 

 كبير  2٫٦3٦ 0٫٦35

 0٫٦٦4 2٫20 30 الضابطة 

 التقويم 

 0٫٦٦2 3٫90 30 التجريبية 

58 8٫٦89 2٫002 

دالة عند  

مستوى  

0٫05 

 كبير  2٫282 0٫5٦٦

 1٫048 1٫93 30 الضابطة 

 التجسيد 

 0٫٦30 3٫50 30 التجريبية 

58 9٫981 2٫002 

دالة عند  

مستوى  

0٫05 

 كبير  2٫٦21 0٫٦32

 1٫073 1٫23 30 الضابطة 

الأبعاد  

 ككل 

 2٫315 43٫13 30 التجريبية 

58 32٫817 2٫002 

دالة عند  

مستوى  

0٫05 

 كبير  8٫٦18 0٫949

 2٫3٦٦ 23٫30 30 الضابطة 

 
:    ب١5الج  ل )  هم لتضح  
ََاا • ََر ا تفَ ََات هتةسَ ََات   جَ ََة  الاَ ََة المجمةقَ ََم التجل عيَ ََر قَ ََات هتةسَ ََة  الاَ  المجمةقَ

 حاَث حَ إف قلَى كَت الةنظ الةقظ اختاا  تبعا  هم بع  لكت الاع ح الت،عاا  ظ  الضاب،ة
  َظ الضَاب،ة المجمةقَة   جات هتةسر هم ت عل  هتةسر  قلى  التجل عية  المجمةقة  حةلل
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 وَام الفَل   ل الَة المنتَةبةب ت) قيمَة  تن  كمَا  حَ إف  قلَى  كَت  ااختاَا   تبعَا   هم  بع    ت
 هَم بعَ  لكت الاع ح الت،عاا  ظ   الضاب،ة  التجل عية  المجمةقتام   الاات    جات  هتةس،ظ

 ولتََل  التََظ الج  ليََةب ت) قيمََة هََم ت عََل حََ إ قلََى كََت الةََنظ الََةقظ اختاََا  تبعََا 
  ال  َل    جَة  قلَى لَ ل  كاا  ب5٨) حل ة و  جةب ٠.٠5)  الة هتتةى   قن ب  ٢.٠٠٢)

 الت،عاَََا  َََظ  الضَََاب،ة التجل عيَََة المجمَََةقتام  الاَََات   جَََات هتةسَََ،ظ وَََام ظحةَََائيا
 لةَالح النتَائل كارَل  دَ  حَ إف قلَى كَت الةَنظ الَةقظ اختاَا  تبعَا  هم بع  لكت  الاع ح

 كَت الةَنظ الَةقظ اختاا  تبعا   هم  بع   لكت  "ب  2η)  آلتا  هلب    قيمة  التجل عيةف  المجمةقة
 تبعَا  هَم بع  كت هتتةى   ظ النا ث التاالم تن ظلى الال ها  كة  كعالإ  جا ت  "  ح إ  قلى

 الم تلحَة الةحَ إ اسَتخ ام ظلَى للجَ ب التَاب  المتتاَل) حَ إ قلى  كت  الةنظ  الةقظ  اختاا 
ََظ ََات  َ ََة الفال سَ ََظ ال ائمَ ََن قلَ ََات بعَ ََاكا  ت،عي َ ََ،ناقظ الَ ََ ح اا َ ََل) التةلاَ  المتتاَ

 كعاََل تََو ال حجََت قََم تععََل  كََظب ٠.٨) هََم ت عََل ولتََل (d) قيمََة تن كمََا فبالمتََت ت
 .المتت ت  للمتتال

ََاا • ََر ا تفَ ََات هتةسَ ََات   جَ ََة  الاَ ََة المجمةقَ ََم التجل عيَ ََر قَ ََات هتةسَ ََة  الاَ  المجمةقَ
 المجمةقَة حةَلل حاَث ككَتف الةَنظ الَةقظ اختاَا  دبعَا  الاعَ ح  الت،عاا   ظ  الضاب،ة
ََة ََارنلا ب ٤3.١3) هتةسََََر قلََََى التجل عيََ ََا فب٢.3١5) دََََ    هايََََا ح  بََ  حةََََلل وانمََ
ب ت)  قيمَة فب٢.3٦٦) دَ    هايَا ح   بارنلا ب  ٢3.3٠)  هتةسر  قلى  الضاب،ة  المجمةقة
  َظ   الضَاب،ة  التجل عية  المجمةقتام   الاات    جات  هتةس،ظ  وام  الفل    ل الة  المنتةبة
 قيمَة هَم ت عَلب 3٢.٨١7) ولتَل  التَظ ككَت الةنظ الةقظ  اختاا   دبعا   الاع ح  الت،عاا

  ب5٨) حل َََة و  جََةب ٠.٠5)  الََة هتََتةى  قنََ ب ٢.٠٠٢) ولتََل  التََظ الج  ليََةب ت)
ََاا ََ ل  كَ ََى لَ ََة  قلَ ََائيا  ال  َََل    جَ ََام ظحةَ ََات هتةسَََ،ظ وَ ََات   جَ ََةقتام  الاَ  المجمَ

 كارََل  دََ  ككََتف الةََنظ الََةقظ اختاََا  دبعََا  الاعََ ح الت،عاََا  ََظ  الضََاب،ة التجل عيََة
 الةَنظ الَةقظ اختاَا  دبعَا  "ب 2η)  آلتا  هلب    قيمة  التجل عيةف  المجمةقة  لةالح  النتائل
 تبعَا  هتَتةى   َظ النا ث التاالم همب ٪9٤.9) رتاة تن اعنظ كاا ب ٠.9٤9)  كظ  "   كت

ََا    ََظ الم تلحََة الةحََ إ اسََتخ ام ظلََى للجََ ب التََاب  المتتاََل) ككََت الةََنظ الََةقظ اختا
 فبالمتَت ت المتتاَل) التةلاَ ح  اا َ،ناقظ  الَاكا   ت،عي َات  بعَن  قلَظ  ال ائمة  الفال سات

   لَك المتَت ت للمتتاَل كعاَل تَو ال حجت قم تععل  كظب ٨.٦١٨) ولتل (d)  قيمة  تن   ما
 ب.٠.٨)  هم  ت عل (d)  قيمة  دن



 م 2025  أكتوبر  -  2  ج–(  138)عدد                                                             ...       في الفيروسات  ةمقترح  ةوحد 

 - ٦39 -                                                    جامعة سوهاج  –كلية التربية   –المجلة التربوية 

 هَم بعَ  كَت   َظ ككَت الةَنظ  الَةقظ   ظ    ال   اضح  رمة  ح ث  د   تره  ظلى  الال  ها   كاا •
ََا   ََ إ قلَََى كَََت تبعَ ََة المجمةقَََة  الاَََات لَََ ى حَ ََة  الاَََات هَََم ت عَََل التجل عيَ  المجمةقَ

ََك الضََاب،ة  ََظ الم تلحََة الةحََ إ اسََتخ ام رتيجََة   ل ََظ ال ائمََة الفال سََات    بعََن قل
 .التةلا ح  اا ،ناقظ  الاكا   ت،عي ات

  ال  ََل    جََة  الََى الََال الََاح الانََثف  ََل   هََم اد ل الفََل  دعََةل كََاا   عنََى
  الضَاب،ة  التجل عيَة  المجمَةقتام   الاَات    جَات  هتةسَ،ظ  وامب  ٠.٠5)  هتتةى   قن   ظحةائي ا

 لةََالح حََ إ قلََى كََت الفل يََة تبعََا     ََظ ككََت الةََنظ الََةقظ اختاََا  الاعََ ح الت،عاََا  ََظ
 .التجل عية  المجمةقة    جات  هتةسر

 :   ب3)  اللكت خلال هم النتيجة كا   تةضيح   مكم  -

 

 
( 3شكل )  

يوضح المتوسطات الحسابية للمجموعتين التجريبية والضابطة    

في التطبيق البعدي لاختبار الوعي الصحي   

  بعن  قلى  ال ائمة الفال سات  ظ الم تلحة الةح إ   استخ ام    اقلية هم  للتن ا
Black لعلاو  المع ل الكتم  رتاة  ت،عاا تت  التةلا ح اا ،ناقظ  الاكا   ت،عي ات     الت ا  

 لةضن ا كما النتائل جا ت   د  ايق ا اةف  الملحلة    الاات ل ى الةنظ الةقظ  تنمية قلى
ب: ١٦)  الج  ل  
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(  1٦) جدول  

  الصحي الوعي تنمية على  ودلالتها لبلاك الكسب معدل

الإعدادية  المرحلة طالبات  لدى  

 المتغير
 الدرجة 

 العظمى

المتوسط 

 القبلي 

 المتوسط

 البعدي 

قيمة معدل الكسب 

 المحسوبة
 دلالتها 

الصحي الوعي  مقبولة 1٫213 43٫13 17٫23 53 

 

:   تن  ب  ١٦)  الج  ل  هم لتضح  
 التةلا ح  اا ،ناقظ  الاكا  ت،عي ات بعن  قلى  ال ائمة الفال سات  ظ الم تلحة الةح إ  •

  فب١.٢١3) الكتم   هع ل ولغ حاث ف  الةنظ  الةقظ   وتنمية اختم   فيما بالفاقلية تتةف
  ال ائمة  الفال سات   ظ الم تلحة الةح إ  استخ ام  تن قلى   ت ل ه عةلة رتاة  تع    كى
  ل ى الةنظ  الةقظ   تنمية  ظ  عال التةلا ح اا ،ناقظ  الاكا   ت،عي ات بعن  قلظ

 . الانث قانة ايق ا اة   الملحلة   الاات
   الانث  ل    هم  الثارظ  الفل   نة  هم  التن ا   اريا:

  الاَات   جَات هتةس،ظ وامب ٠.٠5) هتتةى  قن  ظحةائي ا  ال  ل  "  أنبب :  على  ينص  والذي •
 ككَت  الفال سَات  هَم  الةدااَة  لمقيَام  الاع ح  الت،عاا   ظ   التجل عية  الضاب،ة  المجمةقتام

 ".  التجل عية  المجمةقة    جات  هتةسر  لةالح  ح إ  قلى  كت  الفل ية  تبعا      ظ
  هََ ى هتََت لتام لمجمََةقتامب ت) قيمََة حتََا  تََت الفََل  كََاا  ََنة هََم  للتن ََا

 الت،عاََا  ََظ  الضََاب،ة التجل عيََة المجمََةقتام  الاََات   جََات هتةسََ،ظ وََام للفََل    الت ََا
 :   لك  لةضحب  ١7)   ج  ل  الفال ساتف  هم  الةدااة  لمقيام  الاع ح
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   (17) جدول

  طالبات درجات متوسطي بين للفرق دلالتها ومستوى" ت" قيمة

الفيروسات  من الوقاية لمقياس البعدي التطبيق في والضابطة التجريبية المجموعتين  

 المجموعة الأبعاد 

 عدد 

 الطالبات 

 )ن(

المتوسط 

 الحسابي

 )م(

الانحراف  

 المعياري 

 )ع(

درجات  

 الحرية 

 )د.ح(

 قيمة

)ت(   

 المحسوبة

 قيمة

)ت(  

 الجدولية

 الدلالة
 قيمة

η2 

 قيمة

d 

حجم 

 التأثير 

النظافة  

 الشخصية 

 0٫٦51 18٫30 30 التجريبية  

58 43٫847 2٫002 

دالة  

عند  

مستوى 

0٫05 

 كبير  11٫515 0٫971

 1٫085 8٫17 30 الضابطة

العادات  

الغءائية  

 الصحية 

 0٫٦15 21٫03 30 التجريبية  

58 ٦2٫09٦ 2٫002 

دالة  

عند  

مستوى 

0٫05 

 كبير  1٦٫307 0٫985

 0٫887 8٫80 30 الضابطة

الوقاية من  

 الأمراض 

 0٫9٦1 15٫20 30 التجريبية  

58 30٫037 2٫002 

دالة  

عند  

مستوى 

0٫05 

 كبير  7٫888 0٫940

 1٫040 7٫43 30 الضابطة

المحافظة  

 على البيئة 

 0٫980 12٫07 30 التجريبية  

58 1٦٫990 2٫002 

دالة  

عند  

مستوى 

0٫05 

 كبير  4٫4٦2 0٫833

 1٫413 ٦٫73 30 الضابطة

استخدام  

التكنولوجيا  

بشكل  

 صحي 

 0٫747 9٫83 30 التجريبية  

58 14٫549 2٫002 

دالة  

عند  

مستوى 

0٫05 

 كبير  3٫821 0٫785

 1٫009 ٦٫50 30 الضابطة

 الأبعاد ككل 

 2٫112 7٦٫43 30 التجريبية  

58 ٦2٫218 2٫002 

دالة  

عند  

مستوى 

0٫05 

 كبير  1٦٫339 0٫985

 2٫٦84 37٫٦3 30 الضابطة

 
:    ب١7)  الج  ل  هم لتضح  
ََاا • ََر ا تفَ ََات هتةسَ ََات   جَ ََة  الاَ ََة المجمةقَ ََم التجل عيَ ََر قَ ََات هتةسَ ََة  الاَ  المجمةقَ

 قلَى كَت الفال سَات هَم الةدااَة هقيَام تبعَا  هَم بعَ  لكَت الاعَ ح الت،عاَا   ظ  الضاب،ة
 المجمةقَة   جَات هتةسَر هَم ت عَل هتةسَر  قلَى  التجل عيَة  المجمةقة  حةلل  حاث  ح إف

 ل الَة المنتَةبةب ت) قيمَة تن كمَا ح إف قلى كت المقيام تبعا  هم بع  كت  ظ  الضاب،ة
 الاعَ ح الت،عاَا  َظ  الضَاب،ة التجل عيَة المجمَةقتام  الاات   جات هتةس،ظ وام  الفل  
ََت ََ  لك ََا  هََم بع ََام تبع ََة هقي ََت الفال سََات هََم الةداا ََى ك ََل حََ إ قل ب ت) قيمََة هََم ت ع
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 لَ ل  كَاا  ب5٨) حل َة و  جةب ٠.٠5)  الة هتتةى  قن ب ٢.٠٠٢) ولتل   التظ  الج  لية
ََى ََة  قلَ ََل    جَ ََائيا  ال  َ ََام ظحةَ ََ،ظ وَ ََات هتةسَ ََات   جَ ََةقتام  الاَ ََة المجمَ  التجل عيَ

 قلَى كَت الفال سَات هَم الةدااَة هقيَام تبعَا  هَم بعَ   لكت  الاع ح  الت،عاا   ظ   الضاب،ة
 هَم بعَ  لكَت "ب  2η)  آلتَا  هلبَ    قيمة  التجل عيةف  المجمةقة  لةالح  النتائل  كارل   د   ح إف
 تن ظلََى الََال هََا  كََة كعاَلإ جََا ت " حََ إ قلََى كََت الفال سَات هََم الةدااََة هقيََام تبعَا 
 حَ إ قلَى كَت الفال سَات هَم الةدااَة هقيام تبعا  هم بع  كت  هتتةى    ظ  النا ث  التاالم

 بعََن قلَظ ال ائمََة الفال سَات  ََظ الم تلحَة الةحََ إ اسَتخ ام ظلََى للجَ ب التََاب  المتتاَل)
 ت عََل ولتََل (d) قيمََة تن كمََا فبالمتََت ت المتتاََل) التةلاََ ح اا ََ،ناقظ الََاكا  ت،عي ََات

 .المتت ت  للمتتال  كعال  تو ال حجت  قم  تععل  كظب  ٠.٨)  هم

ََاا • ََر ا تفَ ََات هتةسَ ََات   جَ ََة  الاَ ََة المجمةقَ ََم التجل عيَ ََر قَ ََات هتةسَ ََة  الاَ  المجمةقَ
 حةََلل حاََث ككََتف الفال سََات هََم الةدااََة هقيََام دبعََا  الاعََ ح الت،عاََا  ََظ الضََاب،ة

ََة ََة المجمةقَ ََى التجل عيَ ََارنلا ب 7٦.٤3) هتةسَََر قلَ ََا ح  بَ ََ    هايَ ََا فب٢.١١٢) دَ  وانمَ
ََى الضََاب،ة المجمةقََة حةََلل ََارنلا ب 37.٦3) هتةسََر قل ََا ح  ب ََ    هاي  فب٢.٦٨٤) د
 التجل عيَة المجمَةقتام  الاَات   جَات  هتةسَ،ظ  وَام  الفَل    ل الَة  المنتَةبةب  ت)   قيمة

ََة هقيََام دبعََا  الاعََ ح الت،عاََا  ََظ  الضََاب،ة  ولتََل  التََظ ككََت الفال سََات هََم الةداا
ََة هتَََتةى  قنَََ ب ٢.٠٠٢) ولتَََل  التَََظ الج  ليَََةب ت) قيمَََة هَََم ت عَََلب ٦٢.٢١٨)   الَ
   جَات هتةس،ظ وام ظحةائيا   ال   ل     جة   قلى  ل ل   كاا   ب5٨)  حل ة  و  جةب  ٠.٠5)

 هََم الةدااََة هقيََام دبعََا  الاعََ ح الت،عاََا  ََظ  الضََاب،ة التجل عيََة المجمََةقتام  الاََات
 "ب 2η)  آلتَا  هلبَ    قيمَة  التجل عيَةف  المجمةقَة  لةَالح  النتَائل  كارَل   د   ككتف  الفال سات

ب ٪9٨.5) رتَاة تن اعنظ كاا ب ٠.9٨5)  كظ  "  ككت  الفال سات  هم  الةدااة  هقيام  دبعا 
ب التَاب  المتتاَل) ككَت الفال سَات هَم الةدااَة هقيَام تبعا  هتتةى   ظ النا ث التاالم  هم

 الََاكا  ت،عي ََات بعََن قلََظ ال ائمََة الفال سََات  ََظ الم تلحََة الةحََ إ اسََتخ ام ظلََى للجََ 
 تععَل  كَظب ١٦.339) ولتَل  (d)  قيمَة  تن  كمَا  فبالمتت ت  المتتال)  التةلا ح  اا ،ناقظ

 ب.٠.٨)  هم  ت عل (d) قيمة  دن    لك  المتت ت  للمتتال  كعال  تو ال حجت  قم

 ككَت الفال سَات هَم الةدااَة هقيَام  َظ   ال  اضَح  رمَة  حَ ث  دَ   تره  ظلى  الال  ها   كاا •
  الاَات هَم ت عَل التجل عيَة المجمةقَة  الاَات لَ ى حَ إ قلَى كَت تبعَا    هَم  بع   كت    ظ

 قلَظ ال ائمَة الفال سَات  َظ الم تلحَة الةحَ إ اسَتخ ام رتيجَة   لك  الضاب،ة   المجمةقة
 .التةلا ح  اا ،ناقظ  الاكا   ت،عي ات  بعن
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   ال   ل    جة   الى الال الاح الانثف   ل    هم  الثارظ الفل   دعةل كاا    عنى
   الضاب،ة التجل عية  المجمةقتام   الاات   جات  هتةس،ظ وام ب ٠.٠5) هتتةى  قن  ظحةائي ا 

  ح إ قلى  كت الفل ية تبعا     ظ ككت  الفال سات هم  الةدااة  لمقيام   الاع ح  الت،عاا  ظ
. التجل عية المجمةقة    جات هتةسر لةالح   

 ( : 4) الشكل  خلال من  النتيجة   هذه توضيح  ويمكن -

 

 
 

( 4) شكل   

يوضح المتوسطات الحسابية للمجموعتين التجريبية والضابطة    

في التطبيق البعدي لمقياس الوقاية من الفيروسات    

  بعن  قلى  ال ائمة الفال سات  ظ الم تلحة الةح إ   استخ ام    اقلية هم  للتن ا
Black لعلاو  المع ل الكتم  رتاة  ت،عاا تت  التةلا ح اا ،ناقظ  الاكا   ت،عي ات     الت ا  

 لةضن ا كما  النتائل   جا ت  د   ايق ا اةف الملحلة    الاات ل ى الفال سات   هم الةدااة قلى
ب:   ١٨) الج  ل  

(  18)  جدول  

الإعدادية  المرحلة  طالبات لدى  الفيروسات من الوقاية على ودلالتها  لبلاك الكسب معدل  

 المتغير 
 الدرجة 

 العظمى 

المتوسط  

 القبلي 

 المتوسط 

 البعدي 

قيمة معدل  

الكسب  

 المحسوبة 

 دلالتها 

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

80.00

النظافة

الشخصية

العادات الغذائية

الصحية

وقاية من ال

الأمراض

المحافظة على

البيئة

استخدام

التكنولوجيا

بشكل صحي

الأبعاد ككل

التجريبية 

الضابطة



 م 2025  أكتوبر  -  2  ج–(  138)عدد                                                             ...       في الفيروسات  ةمقترح  ةوحد 

 - ٦44 -                                                    جامعة سوهاج  –كلية التربية   –المجلة التربوية 

 المتغير 
 الدرجة 

 العظمى 

المتوسط  

 القبلي 

 المتوسط 

 البعدي 

قيمة معدل  

الكسب  

 المحسوبة 

 دلالتها 

 مقبولة  1٫209 7٦٫43 35٫27 90 الوقاية من الفيروسات 

:   تن ب  ١٨)  الج  ل  هم لتضح  
 التةلاَ ح اا َ،ناقظ الَاكا  ت،عي َات بعَن قلَى ال ائمَة  الفال سات   ظ  الم تلحة  الةح إ •

ََة تتةََف ََة اخََتم فيمََا بالفاقلي ََة وتنمي ََغ حاََث فالفال سََات هََم الةداا ََ ل ول  الكتََم هع
 الفال سَات  َظ الم تلحَة الةح إ استخ ام  تن  قلى   ت ل  ه عةلة  رتاة  تع    كى  فب١.٢٠9)

ََة ََظ ال ائم ََات بعََن قل ََ ح اا ََ،ناقظ الََاكا  ت،عي  ََظ  عََال التةلا ََة تنميََة    هََم الةداا
 .الانث  قانة  ايق ا اة  الملحلة   الاات ل ى  الفال سات

 التحقق من صحة الفرض الثالث من فروض البحث  ثالثا:

تُةجَ  قلادَة ا تاا يَة هةجاَة  الَة ظحةَائي ا وَام الَةقظ الةَنظ    "  ترَه:  قلَى  لنم   الاح •
 ."   ه ا ات الةدااة هم الفال سات ل ى قانة ال  اسة

  والسةن  ا تاالا  هعاهت باستخ ام  الااحثة  داهل  الفل   كاا  نة  هم  للتن ا
Pearson  الت،عاا   ى  التجل عية  المجمةقة  الاات    جات  وام  اا تاا ية  العلادة  لتن ل    

 كة  كما  الفال ساتف  هم الةدااة  ه ا ات  ظ    جات ت   بام   الةنظ  الةقظ اختاا   الاع ح 
ب :  ١9)  بالج  ل هعام   
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   (19)  جدول

   البعدي التطبيق في التجريبية المجموعة  طالبات درجات  بين  الارتباط معامل

الفيروسات  من الوقاية مهارات في  درجاتهم الصحي وبين  الوعي اختبار من لكل  

( 30= ن)  

 المتغيرات 

    الصحي الوعي  أبعاد

 التجسيد  التقويم  الاستجابة التطبيق  الفهم  التءكر 
  الأبعاد

 ككل 

ت
هارا

م
 

وقاية
ال

 
ن 

م
 

ت 
سا

الفيرو
 

  النظافة

 الشخصية 

0٫798 *

* 

0٫788 *

* 

0٫775 *

* 

0٫790 *

* 

0٫781 *

* 

0٫770 *

* 

0٫807 *

* 

  العادات

  الغءائية

 الصحية 

0٫7٦0 *

* 

0٫792 *

* 

0٫800 *

* 

0٫75٦ *

* 

0٫714 *

* 

0٫707 *

* 

0٫803 *

* 

  الوقاية

 من

 الأمراض 

0٫800 *

* 

0٫775 *

* 

0٫79٦ *

* 

0٫700 *

* 

0٫٦97 *

* 

0٫٦85 *

* 

0٫809 *

* 

  المحافظة

  على

 البيئة 

0٫7٦7 *

* 

0٫801 *

* 

0٫783 *

* 

0٫٦89 *

* 

0٫٦71 *

* 

0٫٦59 *

* 

0٫805 *

* 

  استخدام

التكنولوج 

  بشكل يا

 صحي

0٫800 *

* 

0٫7٦8 *

* 

0٫800 *

* 

0٫723 *

* 

0٫709 *

* 

0٫٦87 *

* 

0٫800 *

* 

  المهارات

 ككل 

0٫809 *

* 

0٫805 *

* 

0٫803 *

* 

0٫800 *

* 

0٫787 *

* 

0٫792 *

* 

0٫831 *

* 

(     0٫01)**( دالة عند مستوى )   

ها للظ:  ب١9لتضح هم الج  ل )  
ََة قلادََة  جََة  • ََة) ا تاا ي ََة  ل ا ََامب هةجا ََات الاعََ ح الت،عاََا   جََات و  المجمةقََة ل،الا

 هقيََام تبعََا   ََظ    جََات ت حََ إ قلََى كََت الةََنظ الََةقظ اختاََا  ه ََا ات  ََظ التجل عيََة
 تن تح فب٠.٠5) هتَتةى  قن   ظحةائيا   الة   جميع ا  ح إ   قلى  كت  الفال سات  هم  الةدااة
  َل ح ا تاَالا هَلتا،ام الفال سَات هَم الةدااَة هتتاَل   ه َا ات  الةنظ  الةقظ  هتتال  تبعا 
 . نيح   العك   الآخل   ا   تح كما   ا    كلما دةح 

ََة قلادََة  جََة  • ََة) ا تاا ي ََة  ل ا ََامب هةجا ََات الاعََ ح الت،عاََا   جََات و  المجمةقََة ل،الا
 هَم الةدااَة هقيَام ه َا ات  َظ    جَات ت  ككَت  الةَنظ  الَةقظ  اختاَا   تبعَا    ظ  التجل عية

 ظحةََائيا  الََة  كََظب ٠.٨3١) والسََةن  ا تاََالا هعاهََت قيمََة ولتََل حاََث ككََت  الفال سََات
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 ََ ََتةى  قنَ ََل تن تح فب٠.٠5) هتَ ََةقظ هتتاَ ََنظ الَ ََل الةَ ََة  هتتاَ ََم الةدااَ ََات هَ  الفال سَ
 . نيح   العك   الآخل   ا  تح كما   ا    كلما دةح   ل ح  ا تاالا  هلتا،ام

  عنى كاا دعةل الفل  الثالث هم  ل   الانثف   لال كاا ظلى تره تةج   
ام   جات  الاات المجمةقة ب و٠.٠5قلادة ا تاا ية هةجاة  الة احةائيا قن  هتتةى )

هقيام الةدااة هم    ظ  جات ت   التجل عية  ظ الت،عاا الاع ح اختاا  الةقظ الةنظ  بام
 الفال سات. 

 مناقشة نتائج البحث:

الفل    رتيجة  )  "اد ل: هنادلة  وام هتةس،ظ  ٠.٠5لةج   ل   ال ظحةائي ا قن  هتتةى  ب 
الاع ح اختاا  الةقظ الةنظ     الاات  جات   الت،عاا  المجمةقتام الضاب،ة  التجل عية  ظ 

 "  كت   ظ هتتة اته  الفل ية كت قلى ح إ لةالح هتةسر   جات المجمةقة التجل عية
   ( هتةسر  قلى  التجل عية  المجمةقة  هايا ح  43٫13حةلل  بارنلا   وانما  ٢,3١5)ب  بف 

الضاب،ة   )  قلىحةلل  )٢3٫٢٠هتةسر  هايا ح  بارنلا   )تب  ف  ب ٢٫3٦٦ب  قيمة   كارل 
( )3٢,٨١المنتةبة  الج  لية  هم  ت عل  هتتةى  الة )٢٫٠٠٢ب  حل ة  ٠٫٠5ب قن   و  جة  ب 

لةالح  5٨) المجمةقتام  هتةس،ظ   جات  وام  ظحةائي ا  قلى  جة   ل   ال  ل ل  هما  بف 
آلتا   هلب   ولغ  كما  ) ٠٫9٤9)  ب 2η)  التجل عية.  اعك  حجت  ٨٫٦١٨ (dب  قيمة  ها  بف  كة 
 تو ال كعال للمتتال المتت ت. 

  عنظ كاا دعةل الفلضية الخا ة و اا الج   هم الانث: " لةج   ل   ال ظحةائيا قن          
( ال علظ  الاع ح  ٠,٠5هتتةح  الة  الت،عاا  الانث  ظ  هجمةقة  هتةس،ظ   جات  وام  ب 

اختاا  الةقظ الةنظ لةالح الت،عاا الاع ح "ف هما الال ظلى تن الت،عي ات الم تلحة للاكا   
 ت لت بلكت ظاجاوظ  هلمةم  ظ تنمية الةقظ الةنظ لل،لا .   التةلا ح اا ،ناقظ 

تتةا ا كا  النتائل ه  الع ل  هم ال  اسات التاب ة التظ تتا ت ظلى ضاف الةقظ الةنظ       
ب. كما تل ت   اسات تخلى  ٢٠٢٤بف    اسة غة لة )٢٠٢١)  قلىل ى ال،لا ف هثت:   اسة  

ب تن  ,Kuźbicka & Rachoń (2013ب   Arcan, Bruening, & Story (2013هثت  
ال،لا  غالا ا لتاعةن قا ات غاائية غال  نيةف هثت تنا ل ال،عام تهام التلفا ف التتاضظ قم  
ا ت ا كت   اعك   ها  التا  ةف  كة  التل عة  الملل بات  الةجاات  هم  اي ثا   اي ،ا ف   جاة 

 للةقظ التاائظ الةنظف هما لي ح ظلى   ا إ التمنة  هخا ل  نية تخلى. 



 م 2025  أكتوبر  -  2  ج–(  138)عدد                                                             ...       في الفيروسات  ةمقترح  ةوحد 

 - ٦47 -                                                    جامعة سوهاج  –كلية التربية   –المجلة التربوية 

اا ،ناقظ    ال  اساتت  ت        الاكا   ت،عي ات  ت  ات  تة ي   تكمية   ظ  التةلا ح    قلى 
العملية التعليمية لما ل ا هم ت ل ظاجاوظ  ظ تن اا تك ا  تعليمية لت تتمكم ال،ل  الت لا اة  

ب ٢٠٢٤هم تنقي  اف   ظ تنلئة جات  ااد للتكنةلةجيا الن لثةف حاث ت  لت   اسة العا هظ ) 
تو ال الاكا  اا ،ناقظ  ظ تنمية الم ا ات اللدمية ل ى  لا  الملحلة ااوت ائية  ظ الكة ل  

ب       ظ  ٢٠٢٤ه  تة ية بالتةس   ظ استخ اه اف فيما ت  ت   اسة الل لارظ  التعا ح )
للميستات   التنتية  العنية  ت ائة  ضل  إ  ه   ايرجلا  ة  اللتة  تعلت  رنة  ااتجاكات  تع    

ب وت   م المعلمام قلى استخ ام كا  الت،عي ات  ٢٠٢3التعليميةف كما ت  ل   اسة النما ح )
ب تكماته  ظ تنمية العملية  ٢٠٢3لتنتام كفا إ الخ هات التعليميةف  تول ت   اسة النتانظ )

ب ظلى ضل  إ ت   م  ٢٠٢3التعليمية  التن اات المةاحاة لتة يفهف وانما تتا ت   اسة هتلت )
هثت   ه    اسات   لية  النتائل  كا   الملائمةف  تةا  ل  التنتية  العنية  العلةم  تة ال  هعلمظ 

Shin & Shin (2020)  فPedró et al. (2019  بفSourani (2018  ت  ت التظ  ب 
تكمية ت  ات الاكا  اا ،ناقظ  ظ تنتام جة إ التعليت       عالية العملية التعليمية بلكت  

 هتت ام. 
تن            النتائل  اا ،ناقظ    استخ امتةضح  الاكا   ت،عي ات  الةح إ  التةلا ح  بعن   ظ 

الةف   ل ى  لا   الةنظ  الةقظ  ه ا ات  تنمية  قلى  ظاجاوظ  اضح  ت ل  له  كان  التعليمية 
الثالث ايق ا حف حاث ت  لت المجمةقة التجل عية رمة ا هلنة  ا  ظ جمي  هتتة ات ااختاا   

ف  تتفا كا  النتائل ه   التنةالظ ه ا رة بالمجمةقة الضاب،ة التظ   سل بال،ل  ة الت لا اة.
قليه   العملية  ت  ت  اا ،ناقظ  ظ  الاكا   ت،عي ات  ت  ات  تة ي   تكمية  قلى  ال  اسات 

هم   الت لا اة  ال،ل   تتمكم  لت  تعليمية  تك ا   تن اا  ظاجاوظ  ظ  ت ل  هم  ل ا  لما  التعليمية 
 ( العا هظ  ت  لت   اسة  حاث  الن لثةف  للتكنةلةجيا  جات  ااد  تنلئة  ب ٢٠٢٤تنقي  اف   ظ 

تو ال الاكا  اا ،ناقظ  ظ تنمية الم ا ات اللدمية ل ى  لا  الملحلة ااوت ائية  ظ الكة ل  
ب       ظ  ٢٠٢٤ه  تة ية بالتةس   ظ استخ اه اف فيما ت  ت   اسة الل لارظ  التعا ح )

للميستات   التنتية  العنية  ت ائة  ضل  إ  ه   ايرجلا  ة  اللتة  تعلت  رنة  ااتجاكات  تع    
ب وت   م المعلمام قلى استخ ام كا  الت،عي ات  ٢٠٢3التعليميةف كما ت  ل   اسة النما ح )

ب تكماته  ظ تنمية العملية  ٢٠٢3لتنتام كفا إ الخ هات التعليميةف  تول ت   اسة النتانظ )
 . التعليمية  التن اات المةاحاة لتة يفه
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الكعالإ            الفاقلية  ظلى  المجمةقتام  الملنةث  ظ هتتة ات اد ا  وام  الفا      لج  كاا 
قةاهت   بع إ  تما ت  الةنظف  التظ  الةقظ  تنمية  الم تلحة  ظ  اا ،ناقظ  الاكا   لت،عي ات 

 تساسية: 
قلى   - ال،لا   تلج   تفاقلية  تعليمية  وائة  تة ل  الت،عي ات  كا   التفاقلية  التنفا : 

ل ل تف   التلكا   اارتاا   هتتةى  هم  ل     هما  التعليميةف  ادرل،ة  الفعّالة  ظ  الملا كة 
   تاق  قلى تلسيت المعلةهات  ظ الاا لإ  ة لة الم ى. 

التخةيم  التكي : امكم للت،عي ات الاكية تكاي  المنتةى   ا هتتةى كت  المف هما   -
امنح التجلبة التعليمية  ابع ا تخةي ا اع   استيعا  ال،لا  للمفا يت الةنية المختلفةف  

ا لجمي  ال،لا .   قلى قك  ال،ل  ة الت لا اة التظ ت  م هنتةى  اح  
التعليمية  هما سة  - ادرل،ة  تكلا   لل،لا   الاكية  الت،عي ات  تتيح  التكلا   المما سة: 

الم ا ات بلكت هتتملف  كاا التكلا  اع   الف ت  التاكل    لت هم رتيان المعلةهاتف  كة 
 ها افتل ا تفاا   جات الاع لم اد ل  الثارظ )التاكل  الف تب. 

هما   - ال،لا ف  ظجابات  قلى  تعلي ات  ة  ة  الت،عي ات  ت  م  الفة  ة:  اللاجعة  التتااة 
ظلى   بلكت هتتملف   ي ح  الةنظ  ادخ،ا   ة  اف    ا إ  قا ت  اتاق كت قلى تةنيح 

 تنتام اد ا   ظ الاع  الثالث )الت،عااب  الم ا ات ككت. 
ا بالمتي لية الااتية  - التنفا  الااتظ: ااقتما  قلى الت،عي ات الاكية امنح ال،لا  ظحتاس 

ااستكلا   الانث قم هعلةهات ظضافيةف   ال ا اية   لج  قلى  ل     تعلم تف هما  قم 
 ادهل الاح لنعك  قلى النمة العام لم ا ات الةقظ الةنظ. 

التنفا  الاةلح  التمعظ: استخ ام الةة ف  الفا لةكاتف  المنا اإ التفاقلية اع   ظ  او   -
ا  جا ويةف ه ا رة بال،ل  الت لا اة ال ائمة  ال،لا  للمفا يت الةنية ب،ل  ة ت ثل  ضةح 

 قلى الللا النرلح   ر. 
ااختاا         تبعا   جمي   التجل عية  ظ  المجمةقة  هتةسر   جات  ا تفاا   بالتالظف  إن 

استخ ام   تن  تيك   التظ  المتكاهلةف  العةاهت  كا   ظلى  للج   ككت  الم ا ات  التنةالظ  هتتةى 
الاكا  اا ،ناقظ لت اكم هجل   سالة تعليميةف وت ت اإ  عالة لتنمية الةقظ   بعن ت،عي ات 

 الةنظ  تع    ه ا ات التفكال الةنظ  التلةو الةدائظ ل ى  لا  الةف الثالث ايق ا ح. 
المجمةقة التجل عية ه ا رة بالمجمةقة الضاب،ة     الاات ا تفاا هتةسر   جات     كما للج     

اا ،ناقظ  للاكا   الاكية  الت،عي ات  استخ ام  ت،ة ل    التةلا حف  ظلى  اقلية  ساكمل  ظ  التظ 
 هم خلال ها للى : ب،ل  تفاقليةف رل،ةف  تخةيةف  لل،الااته ا ات الةقظ الةنظ  
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هةل  ت .١ تك ا   ؤ ة  تح   الاللح:  المال  ايرتان    ٢٠3٠ع     تم  د  ات  ت،ة ل  كة 
الناتئة  ادجيال  ل ى  خا ة  ه ا اتهف  الاكا       ف المةلح  تنمية  ت،عي ات  استخ ام  إن 

لل،لا ف      كت  الةنظ  الفكلح  الةقظ  التعليت ات ت  ظ     هتتةى  اا ،ناقظ  ظ 
بالم ا ات اللا هة اتخا  دلا ات  نية سليمةف  كة ها اعك  ااستثما  الفعلظ  ظ  تم  

 المال الاللح. 
التعليت النةقظ  المتت ام: تلك   ؤ ة هةل   .٢ ال ائت قلى    ٢٠3٠ قت  قلى التعليت النةقظ 

ت ا    تنتم  ت  لت  التظ  النتائل  المتت اهة.  التنمية  ان ا  بما  ااوتكا   التكنةلةجياف 
التجل عية اا ،ناقظ ف   المجمةقة  الاكا   تن  هل  التعليمية   التةلا ح   تيك   العملية   ظ 

اع   جة إ التعليت   ن ا تعلم ا هتت اه اف    ائ ال،لا  لمةاج ة تن اات العةل الةنظ  
  المعل ظ. 

3. ( المتت اهة  التنمية  الةنية:  التنمية  تك ا   حياإ  SDG 3تن اا  ضمان  ظلى  ت     ب 
 ظ الةقظ الةنظ اعك  د  إ   ال،الاات  نية  تع    الل ا ية للجمي . ظن ا تفاا   جات  

التعليت الاكظ قلى غلم هفا يت الةنة العاهة  الةدااةف  كة ها ل قت تك ا  ال  لة  ظ  
 تنتام  نة المةا نام هنا هلاحل ت التعليمية الماكلإ. 

هةل   .٤ هنة   ؤ ة  للتك   للتنمية:  كو اإ  استخ ام    ٢٠3٠ااوتكا   التكنةلةجيا  قلى 
الاكا    ظ هال  تن  تر ل  ال  اسة  رتائل  ال ،اقات.  هختلف  التكنةلةجيا  ااوتكا   ظ 

ت اإ    التةلا ح   اا ،ناقظ  ليكةن  امت   وت  اد ا امظف  التعلت  قلى  ا تةل  ا  التعليت   ظ 
الملكلات  اتخا    حت  ال،لا  قلى  د  ات  المتت امف   ع    الةنظ  التفكال  تع    تنمة ة 

 ال لا ات الم   سة. 
المتاكمة  ظ ظق ا  جات  ااد  هتي ل: هم خلال تع    ه ا ات التفكال الةنظ  الةقظ   .5

ف اةاح الجات الناتئ ت ثل د  إ قلى الملا كة الفاقلة  ظ المجتم ف  ال،الاات الااتظ ل ى  
للؤ ة هةل   المتت اهة  التنمية  تك ا   لتةا ا ه   بما   اتخا  سلةكيات  نية هتت اهةف 

 ف   يس  لمجتم   نظ هنتل  هتي ل. ٢٠3٠
 :الثارظهنادلة رتيجة الفل  

المجمةقتام     الااتب وام هتةس،ظ   جات  ٠.٠5لةج   ل   ال ظحةائي ا قن  هتتةى )"
الضاب،ة  التجل عية  ظ الت،عاا الاع ح لمقيام الةدااة هم الفال سات ككت   ظ ه ا اته  

 " الفل ية كت قلى ح إ لةالح هتةسر   جات المجمةقة التجل عية 
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  وانما  فب٢,١١٢ب بارنلا  هايا ح )7٦,٤3حةلل المجمةقة التجل عية قلى هتةسر )   
ب  ت)   قيمة   كارل  فب٢,٦٨7)  هايا ح   بارنلا  ب  37,٦3)  هتةسر  قلى   الضاب،ة  حةلل

 و  جة ب  ٠٫٠5)   الة   هتتةى   قن  ب  ٢٫٠٠9)  الج  لية   هم   ت عل   ف ب ٦٢,٢١٨٫)  المنتةبة 
المجمةقتام لةالح    وام   ظحةائي ا   ال   ل     جة   قلى  ل ل  هما  فب 5٨)  حل ة هتةس،ات 

  كعال  تو ال  حجت   كة  فب١٦٫33٢)  d   قيمة  ف٠٫9٨5ب  ٢ηالتجل عية. كما ولغ هلب  آلتا )
ا  . التةلا حب اا ،ناقظ للاكا   الم تلحة الت،عي ات)  المتت ت للمتتال  ج  
اا ،ناقظ       الاكا   ت،عي ات  بعن  استخ ام  تن  النتائل  الةح إ  التةلا ح   تةضح   ظ 

ل ى   الفال سات  هم  الةدااة  ه ا ات  تنمية  قلى  ا  ظاجاوي ا  هلمةس  ت ل  التةلا ح التعليمية 
جمي    هلنة  ا  ظ  رمة ا  التجل عية  المجمةقة  ت  لت  حاث  ايق ا حف  الثالث  الةف 
هتتة ات المقيام ه ا رة بالمجمةقة الضاب،ة التظ   سل بال،ل  ة الت لا اة.  بنا   قلى  
قن    ظحةائي ا  "لةج   ل   ال  ال ائت:  الانث  هم  الج    و اا  الخاص  الفل   اُ عت   لكف 

(    ظ   التجل عية  الضاب،ة  المجمةقتام    الاات    جات  هتةس،ات  وامب  ٠٫٠5هتتةى 
  ح إ   قلى  كت  الفل ية  هتتة اته    ظ   ككت  الفال سات   هم  الةدااة  لمقيام  الاع ح  الت،عاا
    ". التجل عية المجمةقة    جات هتةسر لةالح 

الةقظ      ضاف  ظلى  تتا ت  التظ  التاب ة  ال  اسات  هم  الع ل   ه   النتائل  كا    تتفا 
 ,Arcanبف  كالك ال  اسات ال  لية هثت  ٢٠٢١) قلى   اسةالةنظ ل ى ال،لا ف  هن ا  

Bruening, & Story (2013  بفKuźbicka & Racho   (2013, p.106  بف
التظ تول ت اتااا ال،لا  لعا ات غاائية غال  نية  اي ثا  هم الملل بات التا  ةف ها  

 اعك  ا ت ا كت للةقظ التاائظ. 
ف  لل،الااتامكم تفتال كا  النتائل بون الت،عي ات الاكية الم تلحة   لت وائة تفاقلية      

ساق ت ت قلى استيعا  سلةكيات النرا ة اللخةية بلكت قملظ هم خلال ترل،ة تعليمية 
اا تلاضيةف   التةضينيةف  التجا    التعليميةف  الفا لةكات  العل    هثت  هلئية  تفاقليةف 

الةنية بالمما سات  االت ام  قلى  ال،لا   التعلّت   نفّ   اع    ها  استخ ام   ف  كة  تن  كما 
اا ،ناقظ   اللاجعة التةلا ح  الاكا   التتااة  للم ا إ  إتاحة  المتتمل  التكلا   تس ت  ظ 

   .الفة  ة لل،لا ف هما ق   ا تتاو ت للتلةكيات الةنينة المتعل ة بالنرا ة 
اا ،ناقظى  اُع  كما      الاكا   ت،عي ات  د  إ  ظلى  الاع   كاا  اد ا   ظ  هتتةى    ا تفاا 

قلى تةضيح ت ل التاا  الةنظ  غال الةنظ قلى الجتت ب،ل  ة تفاقلية. كما    التةلا ح
تن كا  الت،عي ات ساق ت ال،لا  قلى تنلات التلةكيات التاائية الخا ئة  تةنين ا هم  
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التاا  الةنظف هما جعت ال،لا    خلال ترل،ة هنا اإف  تلعا  تعليميةف  تما  م اختيا  
ت ثل   ي ا بوكمية الةجاات المتةا رة  ت لكا قلى الةدااة هم ادهلا ف  تجنم التلةكيات  

   التاائية الخا ئة هثت اي لالا  ظ الملل بات التا  ة ت  الةجاات التل عة.
اا ،ناقظ         الاكا   قلى  ال ائمة  التعليمية  الت،عي ات  تن  ظلى  النتائل  كا   تلال 

قلى التعل  قلى  ل  الةدااة هم ادهلا  بوسلة  تفاقلظف    ال،الاات ساق ت  التةلا ح  
حاث امكم لل،لا  استخ ام هنا اإ التلةث  ارتلا  الع  ىف  الت    قلى ظجلا ات الةدااة  

الكماهات اد  اتف  ا ت ا   الا لمف  تعقيت  غتت  هثت  العملظ  ظ      فاللخةيةف  الجارم 
اا ،ناقظ   بالاكا   المع    ه ا رة  التةلا ح  التعلت  تقما  ت ثل  امةهة  الف ت  جعت 

 بال،ل  ة الت لا اة التظ ت تةل قلى الللا النرلح  المعلةهات النةية   ر. 
حثل     تن     الت،عي ات  قعل  المتة لإ  الاكية  التعليمية  التفكال    ال،الااتادرل،ة  قلى 

العاهة بالةنة  العائة  قلادت ا  قلى  المنا رة  حةل  ادلعا      مثلا    فالن  ح  استخ ام 
الةنة  قلى  التلةث  النفااات  آ ا   هم      ال،لا   هكم  اللدمية  التفاقلية  المنا اإ 
 العائةف  تعلت تسالام المنا رة قلى العائة ب،ل  ة همتعة  جا بةف هما ق   د  ات ت قلى  

   المما سة الفعلية ل ا  التلةكيات  ظ حيات ت الاةهية.
الم تلحة ساق ت  كما     النتائل ظلى تن الت،عي ات  التعل  قلى    ال،الااتتلال كا   قلى 

تسالام استخ ام التكنةلةجيا بلكت  نظ  آهمف بما  ظ  لك تن ل  ت دات هن  إ للتفاقت 
هم   المفا إف  ااستفا إ  المةاد  غال  ت   ادلعا   اي لالا  ظ  اللدميةف  تجنم  ادج  إ  ه  

 اد  ات التعليمية اللدمية ب،ل  ة تع   الةنة الجت اة  الع لية. 
كاا لةضح تن استخ ام الت،عي ات الاكية ت ل بلكت قام قلى كت ه ا ات الةدااة هم        

ا قلى التكة م العام للةقظ الةنظ   الفال ساتف لي    ر قلى الم ا ات الفل اةف وت تاض 
المقيام   تبعا   جمي   هلنة  ا  ظ  رمة ا  التجل عية  المجمةقة  ت  لت  حاث  ال،لا ف  ل ى 

 ه ا رة بالمجمةقة الضاب،ة التظ   سل بال،ل  ة الت لا اة. 
 مناقشة نتيجة الفرض الثالث:

ََام    جََات المجمةقََة التجل عيََة  ََة ظحةََائي ا و ََة هةجاََة  ال   ََظ جََة  قلادََة ا تاا ي
ََا   ََةقى اختا ََظ   جََات ت   الةََنظال ََام    ََة هََم الفال سََاتهقي ََةل  الةداا ََتت دع ََت ل ف  هََم  

تَ  ا   الملحلَة ايق ا اَة   الاَاتلَ ى    الةَنظالَةقى  الفل  الثالث ف  كاا اعنى ونمَة ه َا ات  
 ُ فتََل  لََك بََون  *ب ف ٠.٨3١)قََيت اا تاََالا وََام  ولتََل ل ََ   ف لََ ل ت الةدااََة هََم الفال سََات

ال،لا  الالم امتلكةن هتتةى تقلَى هَم الَةقظ الةَنظ اكةرَةن ت ثَل دَ  إ قلَى التعَل  قلَى 
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ايجَََلا ات الةدائيَََة الةَََنينةف  االتَََ ام و َََاف  هما سَََت ا بلَََكت هنَََترتف سَََةا  فيمَََا لتعلَََا 
المنا رَة قلَى  ةَنيةف ت  الةدااَة هَم ادهَلا ف ت بالنرا ة اللخةيةف ت  العَا ات التاائيَة ال

العائةف ت  استخ ام التكنةلةجيا بلكت  نظ.  هم كناف  إن اا تاالا العالظ وَام الَةقظ الةَنظ 
ََ ى  ََةقظ الةََنظ ل ََة ه ََا ات ال ََة تنمي ََة هََم الفال سََات ليكََ  تكمي ََات الةداا باقتاا كََا  ال،الا

ا لتع    هما سات الةدااة الةنية.    تساس 
تتةا ا كا  النتائل ه  ها ت   ته ال  اسات التاب ة التظ ت  ت  جة  قلادَة   ي َة وَام 

ب ٢٠٢١ف كمَا تتَا ت   اسَة قلَظ )ال،الاَاتهتتةى الَةقظ الةَنظ  التَلةكيات الةدائيَة لَ ى 
ا للإ َابة بَادهلا  الملتا،َة بتَلةكيات ت  ال،الااتظلى تن  ا  َني ا كَارةا تدَت تعلضَ  اد ثَل   يَ 

 Arcan, Bruening, & Storyالتاائيَة  اللخةَيةف بايضَا ة ظلَى ال  اسَات ال  ليَة هثَت 
ب التَظ توَل ت تن   َا إ المعل َة الةَنية لَ ى Kuźbicka & Rachoń (2013ب  2013)

 تع   كَا  النتَائل   فال،لا  ت ت ظلى تنتام سلةكيات ت التاائية  هما سات ت للةدااة اللخةية
 التةلاََ ح تكميََة  هََل وََلاهل تنميََة الََةقظ الةََنظ هََ  اسََتخ ام ت،عي ََات الََاكا  اا ََ،ناقظ

ا للََتعلت التفََاقلظ  المما سََة العمليََةف همََا اتََاكت بلََكت  التعليميََةف ظ  تََة ل كََا  العََلاهل  ل ََ 
 .ال،الاات عّال  هتت ام  ظ     هتتةى الةدااة هم الفال سات ل ى 

 : توصيات البحث

 :ها لتعلا بوك ا  الةح إ التعليمية .١
العمت قلى  هل تنمية الةقظ الةنظ  الةدااة هم الفال سات ضمم ادك ا  العاهة   -

 .لما إ العلةم للملحلة ايق ا اة
هةاج ة   - التليمة  ظ  ال لا ات  الةنظ  اتخا   التفكال  ه ا ات  تنمية  قلى  التلكا  

 .المخا ل الةنية
 :ها لتعلا بمنتةى الةح إ التعليمية .٢
حتم   - هتتاب   هت  ل  بلكت  الةنية  الفال سات  الةدااة  هفا يت  تضمام  ضل  إ 

 .ال،الاات هتتةى 
هثت   - التعلتف  اا ،ناقظ  ظ  الاكا   تة ي   ل قت  ح لث  قلمظ  هنتةى  استخ ام 

 .المنا اإ اللدمية للتجا   المخعل ة اا تلاضية
النلر  الف ت   - التعلت  تع    قملية  تفاقلية  ترل،ة  باستخ ام  الةح إ  هنتةى  ت،ة ل 

 .الت،عي ظ 
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 . هل ت نيات الاكا  اا ،ناقظ  ظ ت ايت   ت ال،لا  لمفا يت الةدااة هم الفال سات -
 :ها لتعلا بادرل،ة التعليمية  .3
ف هثت المنا اإ اللدميةف  التةلا ح  تةميت ترل،ة تفاقلية باستخ ام الاكا  اا ،ناقظ -

 .ادلعا  التعليميةف  المتاب ات اللدمية لتع    الةقظ الةنظ
 . تنفا كت قلى التعلت الااتظ  المتتمل ال،الااتتنة   ادرل،ة لتلة ا  -
التلكا  قلى ترل،ة تع   ه ا ات الانث  الملاحرة  التفكال الن  ح ل ى ال،لا  حةل   -

 .الةدااة هم الفال سات 
 :ها لتعلا بالةسائت التعليمية .٤
اا ،ناقظ  - الاكا   باستخ ام  التعلت  ت قت  التظ  اللدمية  التعليمية  الةسائت    تة ال 

 التةلا ح. 
العلمية   - الت،ة ات  ه   لتةا ا  بما  التعليمية  ت،ة لكا  الةسائت  تن لث  هتابعة 

 . التكنةلةجية الن لثة
   :ها لتعلا بالمناخ الم  سظ  .5
 .خلا هناخ تعليمظ هنف  ا ةم قلى التجلبة  اا تلا   المنادلة العلمية -
 .قلى الملا كة الفعالة  ظ ادرل،ة اا تلاضية  التجا   اللدمية ال،الاات تلجي   -
 :ها لتعلا ب،ل  الت      .٦
الملل اف  المنا اإ   - قلى  ال ائت  التعلت  التفاقلظف  العل   وام  الت      تنة    ل  

 التةلا ح.   اللدمية باستخ ام الاكا  اا ،ناقظ
 .اقتما  استلاتيجيات ت     ح لثة ت قت التفكال العلمظ  الةقظ الةنظ الةدائظ  -
 :ها لتعلا بالمعلت  .7
اا ،ناقظ - الاكا   ت  ات  تة ي   المعلمام قلى  الةح إ    التةلا ح  ت   م  ت       ظ 

   .ل  ا إ  عالية التعلت  تنفا  ال،لا  قلى ا تتا  الم ا ات الةنية
اللدمية  التجا     - ادرل،ة  ل هل  بلكت  لل   م  التخ،ير  قلى  المعلمام  تلجي  

 .العملية
ادك ا    - الفعالة  تن اا  الملا كة  لضمان  ال   م  ت نا   ال،لا   رلالا  هتابعة 

 .التعليمية
 :ها لتعلا بالت ة ت  .٨



 م 2025  أكتوبر  -  2  ج–(  138)عدد                                                             ...       في الفيروسات  ةمقترح  ةوحد 

 - ٦54 -                                                    جامعة سوهاج  –كلية التربية   –المجلة التربوية 

هتتةى   ت   - لقيام  اا ،ناقظ  الاكا   قلى  تعتم   هتنةقة  ت ة ت  ت  ات  ظق ا  
 .للةقظ الةنظ  الةدااة هم الفال سات ال،الاات

الت ايت   - قملية  هم  كج    قملية  تفاقليةف  هلا     ه ام  دةالإف  اختاا ات  تضمام 
 .المتتملإ 

الةنية   - الم ا اتف  التلةكيات  المعل ةف  قيام  لتلمت  الةح إ  ر ااة  اختاا ات  ت،ة ل 
 .المكتتاة

 :ه تلحات الانث المتت علية •
 اقلية استخ ام الاكا  اا ،ناقظ  ظ تنمية الةقظ الةنظ  الةدااة هم الفال سات   -

 .الملحلة ايق ا اة  الاات ل ى 
ل ى   - العلمظ  الةنظ  التفكال  ه ا ات  تع     التفاقلية  ظ  اللدمية  ادرل،ة   اقلية 

 .ال،الاات
ال،لا    - استجابة  ل  ا إ  اا ،ناقظ  الاكا   قلى  دائمة  تعليمية  ولاهل  تةميت 

 .لمما سات الةدااة الةنية
قيام ت ل تة ي  المنا اإ اللدمية  ظ ت     هةضةقات الفال سات قلى استيعا    -

 .للتجا   العلمية م    م  ال،الاات
 تنتام التلةكيات   التةلا ح استكلا  العلادة وام استخ ام ت  ات الاكا  اا ،ناقظ -

   .ال،الااتالةنية الةدائية ل ى  
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 المراجع

 المراجع العربية  أولا:

بضضراهيمو  سضضلمى،، ارهيضضف  - فضضي تنميضضة الضضوعي ال ضضحي لضضد   L.W.K(. أ ضضر اسضضتراتيجية 2018محمضضد )، ا 
 .350-321(، 18)1، جامعة واسط بالعراق، هجلة كلية التلبيةطلبة كلية التربية الساسية. 

(. مؤشضضراذ التنميضضة البشضضرية وال ضضحة العامضضة فضضي 2022) .(UNDPبرنضضامج المضضم المتحضضدل ا نمضضاتي ) -
 م ر. نيويورّ  برنامج المم المتحدل ا نماتي.

(  فاعليضة برنضامج تضدريبي قضاتم علضى فنيضاذ تحليضي السضلوّ التطبيتضي 2021البزنط، أنضدريا أنضور أيضو)، )  -
لمعلمضضاذ الطسضضاي المعضضاقيف ذهنيضضا لتنميضضة الضضوعي الوقضضاتي مضضف بعضضت المضضرات المعديضضة الشضضاتعة 

ََة لضضضد  الطسضضضاي  دراسضضضة ميدانيضضضة،  19-كوفيضضضد ََة ال،فةلَ ََةهجلَ كليضضضة ريضضضات الطسضضضاي،  ، التلبيَ
 .187-124(، 45)13،  ا سكندرية

 .ا سكندرية  دار الوفان .دور ا عوم ال حي في الوقاية مف الوبتة (،2021)البزنط، محمود حسف  -
. مضضضضؤتمر كليضضضضة التمضضضضريت حضضضضوي الضضضضذكان اي ضضضضطناعي فضضضضي التمضضضضريت  التعلضضضضيم 2024جامعضضضضة سضضضضوهاج.  -

 .والممارسة
. تطبيتضضاذ الضضذكان اي ضضطناعي فضضي مرحلضضة التعلضضيم ال ضضانوي وفضضق رؤيضضة 2024حريضضز، أسضضمان سضضيد أحمضضد.  -

 (.2)24 .المجلة ال  لية للانةث  ال  اسات التلبة ة  النفتية. 2030م ر 
 ، دار الجنادرية للنشر، الردف.ايقلام الةنظ  ال،عظ(  2017حسني، مراد  براهيم ) -
 .التاهرل  دار الكت) العلمية .  ا ة الةنة  الةقظ الةنظ (،2018)، عبد الحميد حسيف -
دور الضضضذكان اي ضضضطناعي فضضضي تعلضضضيم العلضضضوم لتوميضضضذ المرحلضضضة ايبتداتيضضضة (،  2023) بشضضضاير، الحسضضضيني  -

(،1)108، كليضة التربيضة -جامعة سضوهاج ، المجلة التلبة ة،  2035لتحتيق رؤية دولة الكويذ  
153 - 176 

(. مستو  الوعي ال حي وكيسية الح وي على المعلومضاذ ال ضحية لضد  طلبضة 2018ربا) )،  حو)   -
، كليضضة العلضضوم ا نسضضانية وا جتماعيضضة، جامعضضة محمضضد  سََالة هاجتََتالجامعضضة محمضضد بوضضضياف. 

 الجزاتر. –بوضياف
ََانا  ةكات (  2021خطضضضا)، سضضضمير عبضضضدالتادر، انضضضيم،  بضضضراهيم السضضضيد ) - ََ   سَ ََنيةف الةادَ ََة الةَ التلبيَ

 ، دار التعليم الجامعي، السكندرية .المتت عت.. رما ل  تجا   قالمية  ظ الةنة الم  سية
  التنميضضضة المسضضضتدامة فضضضي م ضضضر. التضضضاهرل  مجلضضضس 2030(. رؤيضضضة م ضضضر 2022. )2030رؤيضضضة م ضضضر  -

 الوزران، المركز الوطني للتخطيط.
. التضضضاهرل  وزارل ال ضضضحة 2024(. التتريضضضر السضضضنوي لل ضضضحة فضضضي م ضضضر 2024زارل ال ضضضحة والسضضضكاف. ) -

 والسكاف،  دارل التخطيط ايستراتيجي.
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توظيف تطبيتاذ الذكان اي طناعي في المتحف ايفتراضي في تنمية مهاراذ  (،  2023)اادل  ،  زايد   -
والضضضوعي ال ضضضري لضضضد  طضضضو) المرحلضضضة ال انويضضضة فضضضي مضضضادل التضضضاري  واتجاهضضضاتهم  التشضضضعيبيالتسكيضضضر 
(، 1)47، كليضة التربيضة  -جامعضة عضيف شضمس ، هجلة كليَة التلبيَة  َظ العلَةم التلبة َة،  نحوها
345 – 494. 

(. يايتجاهضاذ الحدي ضة فضي الوقايضة مضف المضرات المعديضة فضي ضضون الضذكان 2021زهراف، مايسة السيد ) -
 .114–90(، 3)28، المجلة المةل ة للتلبية الةنيةاي طناعيي. 

(. يفاعليضة برنضامج 2022سالم، مرول عبد الباسط؛ عبد الستضا،، منضى سضعيد؛ وعبضد المجيضد، سضمر حسضف ) -
هجلَََة  لكترونضضضي فضضضي تنميضضضة مهضضضاراذ الوقايضضضة مضضضف السيروسضضضاذ لضضضد  طضضضو) المرحلضضضة ا عداديضضضةي. 

 .51–32(، 1)5،   اسات ال،فةلة  التلبية الةنية
(  برنضضامج متتضضر، فضضي التربيضضة ال ضضحية قضضاتم علضضى بعضضت التضضضايا ال ضضحية 2019سضضليماف، فوقيضضة رجضض) ) -

المعا رل لتنمية الوعي ال حي الوقاتي وت وي) المعتتداذ ال حية الخطأ لضد  طلبضة الضدبلوم 
 ، التاهرل .(14)22،هجلة الجماية المةل ة للتلبية العمليةالعام في التربية، 

المجلة في تنمية الوعي الغذاتي لد  طسي الروضة.   (. استخدام تتنية الكويج2021الشامي،  فاطمة ) -
 .139-92(، 4)7، العلمية لكلية التلبية لل،فةلة الماكلإ

التضاهرل  دار  الةقظ الةنظ  ه ا ات الةدااَة هَم ادهَلا  المع اَة.(.  2020شرقاوي، عادي محمد ) -
 السكر العربي.

تسعيضضي ح ضضة ال تافضضة الرياضضضية فضضي المضضنهج المدرسضضي (، 2011)الشضضوربجي، أحمضضد محمضضد عبضضداه  -
 ، هجلََة بنََةث التلبيََة الل اضََية، وعوقتضه بتطضضوير الضضوعي ال ضضحي لتوميضضذ المرحلضضة ا عداديضضة

 .276 – 240 (،45)85كلية التربية الرياضية للبنيف  فجامعة الزقازيق 
، دار حمي ضضضرا ادرلَََ،ة الم  سَََية: هف ةه َََاف هجاات َََاف تنريم َََا .(2016عضضضامر، فضضضرج المبضضضروّ )   -

 للنشر، التاهرل.
التثقيََ  الةََنظ  الةدااََة هََم اد بئََة  ََظ ضََة  المتََتج ات (. 2023عبضضد المضضنعم، يسضضرا حسضضيف ) -

 . ا سكندرية  مكتبة ا شعاع السني.العالمية
فاعليضة المضضموف ا ذاعضي التربضوي عبضر ا نترنضذ فضي  (،2021)  علضي، زينض) عبضدالعظيم عبدالواحضد  -

ََة ، تنميضضة الضضوعي ال ضضحي بسيضضروس كورونضضا لطضضو) المرحلضضة ََة الانََةث  ََظ هجََاات التلبي هجل
 .1845 – 1789(، 1)33،  كلية التربية النوعية فجامعة المنيا   ،النة ية

اللجنَة الة نيَة العماريَة للتلبيَة  الث ا َة (. الذكان اي طناعي في التعليم. 2019العنتودي، عيسى ) -
 .47-44(، 31، ) العلةم
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ي لضضد  عينضضة مضضف 2019تتضضويم مسضضتو  المعرفضضة بمضضرت كورونضضا يكوفيضضد  (،2024)اويلضضة، خيضضري الهضضادي -
جامعضضضة الزيتونضضضة ،  هجلََة جاهعَََة ال  تةرَََة ال  ليَََة ، طالبضضاذ كليضضضة التربيضضة بالجامعضضضة السضضضمرية

 .298 -204(، 1)20 ،الدولية
لد  طالباذ  (covid19)( مستو  الوعي الوقاتي مف فيروس كورونا المستجد 2020السوزاف، هيسان )  -

 (.4)44، جامعة عيف شمس.هجلة كلية التلبيةجامعة شتران، 
برنضامج قضاتم علضى الضتعلم المضدمج لتحتيضق بعضت أهضداف (،2021)محمد، نجون السيد عبدالحكيم  -

،  لضد  طسضي الروضضة  19التربية الوقاتيضة وتنميضة مكونضاذ الضوعي بتليضاذ مواجهضة فيضروس كوفيضد 
 .102 – 17(، 48)13كلية ريات الطساي,  -جامعة ا سكندرية ،   هجلة ال،فةلة  التلبية

، دار الجنضاف ايقلام  ظ  هم كة  را: ه خت ررلح    اسات هتنية(   2021م طسى، بتوي السيد ) -
 للنشر، الردف.

  تََة قمََت: الََاكا  اا ََ،ناقظ   جََةات . 2023أكاديميضضة البحضضث العلمضضي. –معهضضد التخطضضيط التضضومي -
 .سياسات العيارات  ظ الةنة العالمية

التضضاهرل  مكتبضضة النجلضضو  .الةََنة الم  سََية  تسََالام تع   كََا (،2017)مكضضي، طضضارق عبضضد السضضوم  -
 .الم رية

، يوليضو(  المحضدداذ ايجتماعيضة للضوعي ال ضحي فضي الريضف الم ضري  2017مكي، عبدالتوا) جضابر )  -
 (.3)46، هجلة تساةلا لل  اسات العائيةدراسة ميدانية بإحد  قر  محافظة أسيوط، 

هجلَة (. الذكان اي طناعي بيف الواقع والحتيتضة والخيضاي فضي العمليضة التعليميضة. 2021من ور، عزام ) -
 .48-14(، 235، )ال لا إ  المعل ة

برنضامج  الةَنة  َى تكَ ا  التنميَة المتَت اهةف هَةج  التياسَةف.  (  2016منظمة ال حة العالميضة ) -
 المم المتحدل ا نماتى .

 .WHO :جنيف . لات تع    الةقظ الةنظ للمجتمعات (.2016)منظمة ال حة العالمية  -
ظ تا ات بلَون الةدااَة هَم العَ  ح  هكا نت َا  َظ هلا َا اللقااَة (.  2020منظمة ال حة العالمية ) -

تضم اسضترجاع مضف الم ضدر   م٢٠٢٠هَا م  ٢١.  ١9  -ال،ة لة اده   ظ سيا  هَل  كة اَ 
2019-coronavrus-https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel 

. خطضضضة م ضضضر طويلضضضة الجضضضي لضضضدمج الضضضذكان اي ضضضطناعي فضضضي التتييمضضضاذ 2024وزارل التربيضضضة والتعلضضضيم.  -
 .التكوينية للطو)

(   يحجضضم التضضأ ير ي الوجضضه المكمضضي للديلضضة ا ح ضضاتية ، المجلضضة الم ضضرية للدراسضضاذ 1997رشضضدي فضضام ) -
 النسسية ، المجلد السابع ، العدد السادس عشر ، يونيه .

- ( أخضضوم محمضضد عبضضد الحسضضيظ ، م ضضطسي حسضضيف بضضاهي ، عضضادي محمضضد النشضضار ))التحليضضي 2004   )
 ا ح اتي في العلوم التربوية ، التاهرل ، مكتبة النجلو الم رية.

https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavrus-2019
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